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Ozet

Hicri ikinci senede farz kilinan orucun ilk donemdeki eda keyfiyeti ile oruca dair inen
son ayetlerdeki orucun eda keyfiyetinin farklilik arz ettigine dair rivayetler bulunmak-
tadir. Orug hitkiimlerinin zikredildigi yegdne Kur'an pasaji Bakara 183-187 tetkik edil-
diginde de Ramazan orucunun tedrice miitevakkif bir inzéli oldugunu ifade eden bu ri-
vayetler ile ayetler arasinda bir paralellik oldugu goriilmektedir. Orucun gerek vaktinde
gerekse keyfiyetinde meydana gelen doniisiimiin tiim asamalarini Kur'an ayetlerinde
bulabilmenin ne derece miimkiin oldugu, buna imkan bulunamadig1 noktalarda Hadis
ve Tefsir kaynaklarimnin nasil bir agilim sagladigi bu makalenin arastirma alanini olus-
turmaktadir. Kaynaklardaki mubhtelif rivayetleri sistematik bir sekilde derleyerek orug
ibadetinin niizul siirecini kurgulamak bdylece ilgili ayetlerin niizuliiniin otantik bag-
lamini tespite calismak arastirmanin esas amacini teskil etmektedir. Aragtirma sonu-
cunda, orucun ilk doneminde Miisliimanlarin yats1 vaktinden ertesi giiniin aksamina
kadar orug tuttuklar: ve evvelden orug tecriibeleri olmadig i¢in miskin doyurmak ile
oru¢ tutmak arasinda muhayyer birakildiklar: goriilmiistiir. Bu dénemden sonra ise ilk
etapta fidye muhayyeriyeti kaldirilms, hasta ve yolcu disindakilerin Ramazan ayinin
tiim giinlerini oruglu gecirmeleri irade buyurulmustur. Miislimanlarin Ramazan ay1
boyunca yatsidan aksama kadar orug tutmada zorlanmalar {izerine de ikinci etapta
orucun giinliik siiresi tan yerinin agarmasindan aksama kadar olacak sekilde diizenlen-
mis ve Ramazan orucu bugiinkii halini almistir.

Anahtar Kelimeler: Ramazan, orug, tesri, stydm, savm.

ENACTMENT OF RAMADAN FASTING

Abstract

There are some reports that there was a difference between the way of practicing of
fasting during the early Islamic period, which was obliged upon all adult Muslims
on 2nd century of Hegira and the fasting explained in the last ayat (verses) in the
Qur’an about the fasting. Upon inspection of al-Baqarah 183-187, the only passages
in the Quran which mention the rules of fasting it seems that there is a coordi-
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nation between those reports which state that the fasting of Ramadan had been
obliged in a gradual process and the aforementioned ayat. This article focuses on
the degree of possibility to find out the whole steps of the change of form in terms
of timing and condition of fasting from the ayat in Qur’an, if it is not possible at
some points, to see the new directions the sources of Hadith and Tafsir provide in
this sense. The main aim in this article is to rebuild the process end of which fast-
ing practice became an obligation by systematically bringing together the various
reports in the related sources and as a result to ultimately determine the authentic
context that the related ayat revealed. Consequently it was discovered that, during
the early period of fasting the Muslims were fasting in a period starting from a little
after sunset until the next evening and were allowed to choose between providing
food to a poor and fasting since they were not used to fasting before. Afterwards,
the choice of providing food to a poor was abolished and all Muslims apart from
those who were ill and on travel were ordered to fast the whole Ramadan. Due to
the hardship the Muslims then experienced in fasting from a period starting from
sunset until the sunset in the next day, there made a second arrangement in the
duration of daily fasting starting from daybreak to the same evening as it is today.

Keywords: Ramadan, fasting, enactment, siam, sawm.

Giris

ru¢ kelimesi Tiirkgemize, Farscada giinliik ve oru¢ anlamla-

rina gelen oy, (rfize) kelimesinden ge¢mis ve zaman iginde

rize>urtze>urug>orug seklinde dontisiime ugramustir.! Ke-
limenin Kuréandaki kargiig1 st (stydm) yahut »32 (savm)dir.” Her iki ke-
lime de; yemek, konusmak, yiiriimek gibi herhangi bir isten uzak durmak
anlamina gelen s*v'm° kokiinden mastardir.’ Su kadar var ki Kur'anda szydm,
belirli vakitlerde yeme-igme ve cinsi miinasebetten uzak durularak eda
edilen bir ibadetin ad1 iken; savm konusmama orucunu ifade etmek icin
kullanilmaktadir.* Savm kelimesi sadece Mekke doneminde indirilen Mer-
yem stiresi 26. ayette zikredilmistir.” Szydm ise tamami Medeni olan strelerde

U Tlhan Ayverdi, Asirlar Boyu Tarihi Seyri Iginde Misalli Biiyiik Tiirkce Sézliik, Istanbul, Kubbealti Nes-

riyat, 2006, “orug” md., III, 2402.

Hakka stiresi (69), 24. ayette zikredilen uta.!\ kelimesine orug manast verilerek ayetin “(Onlara denir

kiz) oruglu gegirdiginiz giinlere karsilik, afiyetle yeyin, igin.” anlamina geldigine dair bkz. Celaleddin

es-Suytiti Abdurrahman b. Ebi Bekr (v. 911), ed-Diirru’l-Mensiir fi't-Tefsiri bi’l-Mesiir, Kahire, Mer-

kezu Hecr 1i'1-Buhus ved-Dirasati’l-Arabiyye ve'l-Islamiyye, 2003, XIV, 678-679.

3 Ragb el-Isfahani Hiiseyin b. Muhammed (h. V. asrin ilk geyregi), el-Miifredat fi Garibi’l-Kuran, y.y.,
Mektebetii Nezar Mustafa el-Béz, t.y., I, 380. Kur’dnda bu kokten tiireyen fiil ve isimler i¢in bkz. Mu-
hammed Fuad Abdulbaki, el-Mutemu’l-Miifehres li Elfazi’l-Kurani’l-Kerim, Kahire, Daru’l-Hadis,
1364 h., o md.

* Yahya b. Ziyad el-Ferra (v. 207), Medni’l-Kuran, Beyrut, Alemiyl-Kiitiib, 1983, I1, 166; Ragib el-Isfahani,
Miifredat, 11, 380. Meryem stresi 26. ayette belirtildigi tizere susma orucu savmin edasinda kisi yeme-
icme fiillerini yapabiliyordu. Hadislerde savm ve styam birbirinin yerine gok¢a kullanilmaktadir. Bununla
birlikte Buhari ve Tirmizi oruca dair hadisleri “Kitabu’s-Savm” ad1 altinda cem ederken diger Kiitiib-i Sitte
miiellifleri (Miislim, Eb Davud Nesai, Ibn Mace) Kltabus Styam” ba§hg1;u tercih etmislerdir.

5L O,J ,m AW el N g}u sl Ed G o & GG G o) =l S8 “Ye, i¢. Goziin aydin olsun!
Eger insanlardan birini gorursen de ki: Ben, cok merhametli olan Allaha orug adadim; artik bugiin
higbir insanla konusmayacagim.”
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dokuz kere ge¢mektedir.® Orucun 1stildhi manast ise, “bir kisinin niyet ederek
fecr-i sadikin dogusundan giinesin batisina dek orucunu bozacak seylerden
uzak durmak suretiyle eda ettigi ibadet” seklindedir.”

Ramazan (0lzs,) kelimesi, siddetli sicag: ifade eden =+, kokiinden miis-
taktir. Araplar taglari sicak olan yer igin iz, ;23 terkibini kullanirlardi. Ra-
mazan ayt kameri aylarin dokuzuncusu olup Saban ve Sevval aylar1 ara-
sinda yer almaktadir. Bu ayin Ramazan olarak isimlendirilmesi, Araplarin
aylara isim verirken o giinlere denk gelen siddetli sicaklar sebebiyledir.?
Kur’anda ismi zikredilen yegane kameri ay Ramazandir (Bakara stiresi 185.
ayet). Ramazan ay1 6nemini, Kurdn'mn indirilmis oldugu Kadir gecesinin bu
ayda yer almasindan kazanmaktadir.’

Yasayan diinya dinleri ve tarihteki bir¢ok kiiltiirde orug yahut benzeri bir
ibadet/yasam sekli bulundugu bilinmektedir."” Niiztil dénemi Mekke vasa-
tinda da bilinen bu ibadet, Mekkeliler tarafindan islemis olduklar1 bir giinaha
keffaret olmasi veya baslarina gelen bir kitligin sona ermesi sebebiyle siikiir
icin Asure (s),s3\e) giinlinde eda edilmekteydi.'' Résul-i Ekrem bisetten 6nce
ve sonra Mekkede bu ibadeti yerine getirir ve zaman zaman ashabina orug
tutmalarini tavsiye ederdi.'” Orucun Miisliimanlara farz kilinmasi ise hicre-
tin on yedinci ay1 olan $aban ayinin iigiincii giiniine tesadiif etmektedir.”?

Kuranda orucun eda keyfiyetinden bahseden Bakara 183-187. ayetler,
kendilerine agiklik getiren rivayetler olmaksizin dahi okundugunda orug
ibadetinin bir donemden sonra farkl: bir eda sekline kavustugunu goster-
mektedir. Hadis ve Tefsir kaynaklarindaki rivayetler ise bu durumu sara-
haten ortaya koyarken ayetlere yansimayan zaman dilimlerini de tamam-

¢ Bakara (2), 183, 187 [2], 196 [2]; Nisé (4), 92; Maide (5), 89, 95; Miicadele (58), 4.

7 Kurtubi Muhammed b. Ahmed (v. 671), el-Camiu li Ahkami’l-Kurtn ve'l-Miibeyyinu limd Tedammenehil
mines-Siinneti ve Ayi'l-Furkan, Beyrut, Miiesseseti’r-Risale, 2006, III, 123; Abdurrahman el-Cezeri (v.
1941 m.), Fikhu ald Mezdhibi’l-Erbaa, Kahire, Daru’l-Hadis, 2004, I, 419. Midenin ihtiyaglarindan ve
cinsi arzulardan fiili olarak, mideye ve i¢ organlara girecek ilag ve benzeri hissi olan her seyden uzak
durmamak orucu bozan seylerdir. Bkz. Vehbe Zuhayli, Islim Fikhi Ansiklopedisi, terc. Dr. Ahmet Efe
vd., Istanbul, Risale Yayinlar1, 1994, I11, 109. Haram ve mahzurlu olan seylerin tamamindan uzak dur-
manin orucun kemali igin gerekli oldugunu anlatan bir hadis-i gerif i¢in bkz. Muhammed b. Ismail
el-Buhari (v. 256), Sahihu’l-Buhari, Beyrut, Daru ibn Kesir, 2002, (30) Savm, 8; Kurtubi, a.y.

8 Ahmed b. Faris (v. 395), Mucemu Mekayisi’l-Luga, y.y., Darw’l-Fikr, 1979, II, 440; Ragib el-Isfahani,
Miifredat, 1, 268.

9 Bkz. Bakara (2), 185; Duhan (44), 3-6; Kadr (97), 1-5.

1 Osman Cilacy, [lahi Dinlerde Oru¢ Hac ve Kurban, 1zmir, Akyol Negriyat, 1980, s. 11-14.

" Mahmd Siikri b. Abdillah el-Altsi (v. 1924 m.), Biiltigu’l-Ereb fi Marifeti Ahvali'l-Arab, tsh. Muham-
med Behget el-Esert, 2. Basky, y.y, t.y., II, 288.

2- Ahmed b. Hanbel (v. 241), el-Miisned, Kahire, Daru’l-Hadis, 1995, II, 357; Cevad Ali (v. 1987), el-
Mufassal fi Tarihi’l-Arab Kable'l-Islam, y.y., CAmiatii Bagdat, 1993, VI, 339.

13 Muhammed b. Sad (v. 230), Kitdbu't-Tabakati’l-Kebir, Kahire, Mektebeti’l-Hanci, 2001, I, 214; Ali
Hatib, es-Stydm minel-Bidaye hatta’l-Islam, Kahire, Mektebetitl-Kiilliyyati'l- Ezheriyye, t.y., s. 150. Ay-
rica bkz. Ali b. Muhammed el-Hazin (v. 741), Liibabu’t-Tevil fi Medni't-Tenzil, y.y., 1317 (h.), I, 110.

159



K7AUIFD | 2017/1 | CILT: 3 | SAYI: 6

lamaktadirlar. S6z gelimi Muaz b. Cebel (v. 17) rivayeti orucun gegirdigi
safahat1 6zetle soyle tasvir etmektedir:
“Namaz ve orug tiger asama gegirdi. Namazin asamalari ... Orucun asamalar1
ise sunlardir: Rastilullah Medine'ye gelince her ayda {i¢ giin orug tutmaya baglad1
ve Agure giinii orug tuttu. Sonra Allah (c.c.) ‘Ey Iman edenler! Ittika edersiniz
umuduyla, orug, sizden oncekilere farz kibindig sekliyle sayili giinlerde tutasiniz
diye size de farz kilindi. Fakat sizden biri hasta olur yahut sefer halinde bulunur(da
orug tutmaz)sa, (hasta olmadigi veya sefer halinde bulunmadig1) baska giinlerde,
tutmans oldugu oruglarini tutar. Oruca takat bul(up da oru¢ tutmay)anlarin, tut-
madiklari oruca bedel olarak bir miskin doyurmas: gerekir.” ayetini indirerek oru-
cu farz kildi. Boylece orug tutmak isteyen orug tuttu, miskin doyurmak isteyen
miskin doyurdu. Dolayistyla miskin doyurmak, orug tutmanin yerine sayildi. Bu,
ilk asamadir. Sonra Allah (c.c.) ‘Ramazan ayi, insanlara yol gosterici, dogrunun
ve dogruyu egriden ayirmann agik delilleri olarak Kurann indirildigi aydir. Oyle
ise sizden Ramazan ayii idrak edenler onda orug tutsun.” ayetini indirdi. Boyle-
ce Allah mukim ve sthhatli kisinin Ramazan orucu tutmasini (miskin doyurma
secenegini kaldirarak) kesinlestirdi. Hasta ve yolculara ise (oruglarini hasta veya
yolcu olmadiklar: diger giinlerde tutmaya dair) ruhsat verdi. Miskin doyurma da
oruca gii¢ yetiremeyen yash kisilere kaldi. Bunlar ilk iki agamadir. (Bu donem-
de Miislimanlar aksam vaktinden sonra) uyumadiklar1 miiddetge yeme-igme ve
cinsi miinasebette bulunabiliyorlardi. Uyuduklarinda ise bunlar1 yapmak yasak
oluyor (ve yeni orug stiresi bagliyor)du. Sonra ensardan Sirma adindaki biri orug-
lu iken aksama kadar ¢alist1 ve evine déndiigiinde bir sey yemeden igmeden yats1
namazini kilarak uyudu. Ertesi giin (yeni giiniin orucu bagladigindan) oruglu
olarak uyandu. Rastil-i Ekrem onu bitap bir halde goriip ‘Nigin boyle bitap bir hal-
desin’ diye sorunca Sirma ‘Ya Rastilallah aksama kadar ¢alistim. Eve gelince agir-
lasip uyumusum. Sabah uyaninca da (yeni giiniin orucu basladigindan) oruglu
olarak uyandim’ dedi. (Hz.) Omer de uyuduktan sonra hanimi yahut cariyesiyle
iliskiye girdi ve durumunu Rasul-i Ekreme anlatt1. Iste bunlar iizerine de Allah
‘Orug (tuttugunuz) gecede kadinlarimiza yaklasmak size helal kilindi. Onlar sizin
icin birer elbise, siz de onlar igin birer elbisesiniz. Allah, nefislerinize hiydnet etti-
ginizi bildi ve tevbenizi kabul edip sizi bagisladi. Artik hanimlarimiza yaklasabilir
ve Allahin sizin icin takdir ettigini arayabilirsiniz. Fecrin beyaz ipligini (aydinlig),
siyah ipliginden (karanhgindan) ayirt edinceye kadar yeyin, igin. Sonra da aksama

kadar orucu(nuzu) tamamlayin. ayetini indirdi”"*

' Ahmed b. Hanbel, Miisned, XV1, 207-209. Ayrica bkz. Ebt Daviid Siileyman b. el-Egas es-Sicistani (v.
275), Siinenti Ebi Davild, Riyad, Mektebetir'l-Maarif, t.y, (2) Salat, 28. Ibn Ebi Leylddan gelen benzer

160



RAMAZAN ORUCUNUN TESRIi

Buna gore; farz kilinmasinin ilk déneminde orucun giinliik siiresi, ya-
hudi yahut hiristiyanlarin tuttuklar: sekliyle, yats1 vaktinden baslamakta ve
diger giiniin yats: vaktine yakin bir zamana kadar devam etmekteydi. Ay-
rica ilk dénemde orug tecriibesi bulunmayan Miislimanlar, miskin doyur-
mak yahut orug tutmak arasinda muhayyer birakilmigtir. Ancak daha sonra
indirilen ayetler 6nce fidye muhayyeriyetini kaldirmis, ardindan da orucun
glinliik stiresini fecr-i sadiktan leyle olacak sekilde diizenlemistir. Bu bilgiler
orucun eda keyfiyetinden bahseden ayetlerin blok halinde inmedigini; faiz
ve i¢kinin yasaklanmasi, namaz ve zekatin farz kilinmasindaki tedrici me-
todun orugta da takip edildigini ortaya koymaktadir.

Orucun gecirmis oldugu istihaleye dair rivayetlerin birbiriyle miite-
nasip olmadig1 ve sistematik bir sekilde kaynaklarda yer almadig goril-
mektedir. Cogu rivayet, orugla ilgi ayetlerin niiztil dénemlerinin sadece
bir yoniine isaret etmekte ve olay1 biitiinliyle yansitmamaktadir. Ayrica
birbiriyle miitenakiz rivayetler de bulunmaktadir. Bu bakimdan orucun
niizuliine dair rivayetlerin tamamini kullanarak inzal siirecini kurgulamak
elzem oldugu kadar biiyiik bir tekelliiftiir de. Ote yandan tiim rivayetleri
stire¢ kurgusuna dahil etmek farkli niizal siireglerinin kurgulanmasini da
zorunlu olarak ortaya ¢ikarmaktadir. Bununla birlikte niizul stirecine dair
bir tercihte bulunmak oldukga zor ve risklidir. Bu sebepten olsa gerek Tefsir
kaynaklari ilgili rivayetlerin tamamini siirece dahil ederek bir kurgu yap-
maktan uzak durmustur. S6z gelimi Matiiridi, Bakara 183-184 ile 185. ayet
arasinda bir nesh iliskisinin oldugundan bahsederken farkli niizul ihtimal-
lerini zikretmis ve akabinde orug ayetlerinin niizul siirecine dair tam bir
kurgunun yapilmasinin zor ve gereksiz oldugunu soyle ifade etmistir:

“Bunlardan hangisi olursa olsun, bunun hakikatini bilmeye ihtiyacimiz
yok. Zira biz orucun baglangictaki haliyle miikellef kilinmadik. Biz ibka
edilen farz orugla miikellef kilindik ki o da hakkinda ihtilaf olmayan Ra-
mazan orucudur.’®

Tiim bu agilardan orucun niizul siirecine dair gerek Hadis gerekse Tef-
sir kaynaklarinda miiteferrik halde bulunan bilgileri sistematik bir sekilde

bir rivayette bu i g asamadan birinin hasta olan kisinin orug tutmayarak bir miskini doyurdugu ve aka-
binde indirilen ;£ ¢6i ’ 345 ayetiyle bunun nesh edildigi asama oldugu belirtilmektedir. Bkz. Ibn Ebi
Hatim Abdurrahmén b. Muhammed (v. 327), Tefsiru’l-Kurtini’l-Azim, Riyad, Mektebetii Nezar Mustafa
el-Baz, 1997, 1, 306. Bakara 187. ayetteki A » ifadesinin sonradan indigini belirten rivayetler dikkate
alindiginda orucun farz kilinmasina dordiinda bir asama da ilave edilebilir. Bkz. Buhari, Sahih, (30)
Savm, 16; Muhammed b. Cerir et-Taberi (v. 310), Camiu’l-Beyan an Tevili Ayi’l-Kurén, thk. Abdullah
b. Abdiilmuhsin et-Tiirki, y.y., Daru Hicr, t.y,, III, 251; Ibn Ebi Hatim, Tefsir, I, 318.

5 Matiiridi Muhammed b. Muhammed (v. 333), Tevilatii Ehlis-Siinne, Beyrut, Miiessesetii’r-Risale,
2004, 1, 131.
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derlemek gayesiyle kaleme aldigimiz bu ¢alisma, dogal olarak orug hakkin-
daki fikhi ahkami ele almaktan uzak olup; Hadis ve Tefsir kaynaklarindaki
sahabe, tabiin ve tebe-i tabiin rivayetleri miivacehesinde orucun farziyeti-
nin seyrine ve niiztl safahatina odaklanmaktadir.

Niiztl ortamindaki Yahudi ve Hiristiyanlarin oruglarini ne zaman ve
nasil eda ettiklerinin bilinmesi, orucun ilk déneminde inen ayetlerin Ehl-i
kitabin orucunu kaynak gosteriyor olmasi agisindan 6nem arz etmektedir.
Bu bakimdan asagidaki basliklarda arastirmanin esas boliimiine alt yap:
hazirlamak gayesiyle Yahudilerin, Hiristiyanlarin ve Mekke miisriklerinin
oruca dair bilgi ve uygulamalari ele alinacaktir.

. Onceki Seriatlarda Oruc

Bilindigi tizere Islam, Kuranda insanliga gonderilen yegane dinin ad1
olarak zikredilmektedir.'® Bununla birlikte IslAm dini geriat bakimindan
immetlerde farkli sekillerde tezahiir etmistir.’” Namazin rekat ve vakit
say1si, zekatin miktari, kurbanin sekli, ganimet mallar1 ve cezalara dair
mubhtelif uygulamalar bu seriat farkliliklarindan bazilaridir.'® Orucun bir
tiriiniin de Hz. Meryem zamaninda konusmayarak eda edilmesi, bunun
bir diger 6rnegi olarak zikredilebilir."

Orug ibadeti perhiz, riyazat gibi sekilleriyle yasayan diinya dinlerinin
kahir ekseriyetinde bulunmaktadir. Giiniimiizde miitedeyyinleri bulunan
Hinduizm, Brahmanizm, Jainizm, Taoizm, Totemizm, Maniheizm, Hiris-
tiyanlik ve Yahudilik'te oru¢ bulunmakta; Keltler, Perulular, Babilonyalilar,
Misirlilar, Romalilar ve Yunanlarin bu ibadeti eda ettikleri bilinmektedir.’
Hz. Yunus'un peygamber olarak gonderildigi Asurlularin baskenti Nino-
va sakinlerinin de baslarina gelecek azabi savmak gayesiyle orug tuttuklar:
Tana(k)h’in Neviim (Peygamberler) kisminda zikredilmektedir.”!

Yahudilikte oru¢ kadim bir ibadet olarak kabul ve eda edilmektedir.
Hz. Davud’un giin agir1 orug tuttugu, Hz. Yahy&nin Beni Israile orucu em-

16 Al-i Imran (3), 19. Ayrica bkz. Hacc (22), 78.

7" Ornekleri icin bkz. Enam (6), 146; Al-i Imran (3), 50; Maide (5), 45; Bakara (2), 178.

'8 Buhari, Sahih, (8) Salat, 1; Mislim b. el-Haccéc (v. 261), Sahihu Miislim, Beyrut, Daru’l-Fikr, 2003,

(5) Mesacid ve Mevadiu’s-Salat, 1; Taberi, Cdmiu’l-Beyan, VIII, 414-415; Abdurrahman Kiigiik,

“Ibadet” md. (Islam Oncesi Dinlerde Ibadet), Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi, XIX, 235-240.

Meryem (19), 26. Ayetten anlagildig1 kadariyla o dénemde bu tiir bir orug eda edilirken yeme-i¢gme

fiilleri yapilabiliyordu.

20 Osman Cilacy, [lahi Dinlerde Oru¢ Hac ve Kurban, s. 11-14.

' Yunus 3:1-10. Baz1 toplumlarin orucu daha ¢ok tanri/tanrilarin gazabini gidermek igin tuttuklari goriil-
mektedir. Bu bakimdan Bakara 183’te orucun takvali olmak, takvaya erismek i¢in tutulmasi gerektigi
vurgusu, orucun zikri gegen sekilde anlamlandirilmamasi gereginin bir ifadesi olarak diistiniilebilir.
Bkz. Muhammed Resid Rizé (v. 1935 m.), Tefsiru’l-Mendr, Kahire, Daru’l-Mendr, 1947, 11, 145.
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rettigi bilinmekte?, Tefsir kaynaklar1 Araf stiresinin 142. ayeti sadedin-
de Hz. Musanin otuz veya kirk giin tuttugu bir orugtan bahsetmektedir.”
Beyhakinin zikrettigi Kabu’l-Ahbar rivayetinde ise Allah Tedlanin Hz.
Musa’ya Ramazan orucunu farz kildigina dair bir bilgi yer almaktadir.?* Ibn
Omer kanaliyla aktarilan “Allah Ramazan orucunu sizden onceki iimmet-
lere de farz kildi” seklindeki hadis-i serif de bu bilgiyi teyid etmektedir.””
Ote yandan Rastl-i Ekrem’in Tevratin Ramazan’in 6. giinii indirildigi-
ni bildirmesi* ve Ibrani takviminde aylarin siras1 bakimindan Ramazan
ayma tekabiil eden Sivan aymin 6. giiniinde Yahudilerin Tevratin veril-
mesini kutlamalar1 (Savuot bayrami) da Beni Israile Tevratin indirildigi
Ramazan/Sivan ayini orugla gecirmeleri emrinin verilmis olma ihtimalini
kuvvetlendirmektedir.”

Rastilullah donemindeki Hayber ve Medine Yahudileri Muharrem ayi-
nin onuncu giinii olan Asure giintinii oruglu gecirir ve o giinii bayram ola-
rak kutlardi. Onlar, Allah'in Beni Israil'i diismanlarindan kurtardig: giiniin
Asure giinll oldugunu ve Hz. Musanin her Agsure gliniinde orug tuttugu-
nu aktarmiglardir.”® Asure giinii, Yahudi takviminde Tisri ayimnin onuncu
glinii olan Yom Kipur (keffaret giinii)’a tekabiil etmektedir.” Kipur, Yahudi
takviminin en kutsal giinii olup esfdr-1 hamse (Torah)de tutulmas: emredi-
len yegane oru¢ Yom Kipur orucudur.®® Yom Kipur'un tarihi, Beni Israil'in
¢oldeki yolculuguna kadar uzanmaktadir. Beni Israilden olanlar her Yom
Kipurda atalarinin altin buzagiya tapinmalarini bir nedamet hissiyle hatir-
layarak giinii orug ve dualar ile ihyé ederler.”!

Yom Kipur'un en 6énemli 6zelligi Yahudilerin yirmi bes saate varan bir
orug tutmalaridir. Yom Kipur orucu biiyiik oruclardandir. Kiigiik oruglar-
da sadece yiyecek ve icecek yasak iken; biiyiik oruglarda (parmak ve goz-
ler disinda) viicudu yikamak, yaglanmak (kozmetik, losyon kullanmak),

2> Buhari, Sahih, (30) Savm, 55, 59; Suyti, Diirru’l-Mensiir, 11, 198-199. Ayrica bkz. Suytti, a.e., IT, 192.

» Hazin, Liibabu’t-Tevil, 11, 244; Ibn Kesir Ismail b. Omer (v. 774), Tefsiru’l-Kur'ini’l-Azim, Riyad, Daru
Tibe, 1999, I11, 468; Mahmuid b. Abdillah el-Alusi, (v. 1270/1854), Rithu’l-Meani fi Tefsiri’l-Kurani’l-
Azim ve’s-Sebi’l-Mesani, Beyrut, Daru Thyai't-Tiirasil-Arabi, t.y., IX, 43. Hz. Isanin da kirk giinlitk
benzer bir orug tuttuguna dair bilgi i¢in bkz. Matta, 4: 1-4.

2 Suyti, Diirru’l-Mensiir, 11, 224-225.

% [bn Ebi Hatim, Tefsir, I, 304. Ayrica bkz. Ibn Kesir, Tefsir, 1, 497; Suyiti, a.e., II, 176. Ibn Ebi Hatim'in
aktardig1 bu hadisin senedinde mechil bir ravinin bulunduguna dair ibn Hacer’in cerh miitalaas: igin
bkz. Ibn Hacer Ahmed b. Ali (v. 852), Fethu’l-Bari bi Serhi Sahihi’l-Buhdri, Riyad, 2001, VIIL, 27.

% Ahmed b. Hanbel, Miisned, XIII, 223 (16921); Taberi, Camiu’l-Beydn, 111, 189; ibn Ebi Hatim, Tefsir,
I, 310; Suyati, Diirru’l-Mensir, 11, 231-232.

¥ Sargon Erdem, “Bayram” md., Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi, V, 258.

% Buhari, Sahih, (30) Savm, 69; Miislim, Sahih, (13) Siyam, 19; Cevad Ali, Mufassal, VI, 341.

» Cevad Alj, a.e., VI, 341.

% Levililer 23: 26-32. Bkz. Adem Ozen, Yahudilikte fbadet, Istanbul, Ayigig Kitaplari, 2001, s. 174, 209.

3 Adem Ozen, a.e., s. 208.
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deriden mamul ayakkabi ve elbise giymek, cinsel miinasebette bulunmak
da yasaktir. Bu yasaklar, Tisri aymnin dokuzuncu giinii giines batimindan
once baslayip onuncu giin yildizlarin gériinmesinden sonra sona erer. Bu
siire igerisinde ibadet disinda herhangi bir isle mesgul olmak yasaktir. Yom
Kipurdan bir 6nceki giin herhangi bir sebeple orug tutulamaz.*”

Yom Kipur disindaki oruglar, 6zellikle ilk donemlerde kral veya mahalli
cemaat yetkililerinin ilan ettigi herhangi bir giin tutulurdu. Kral gibi milli
liderlerin 6liimiinde bir giinden bir haftaya kadar yas oruglar tutulabilirdi.
Daha sonralari ise orucun bir ziihd ifadesi olarak eda edildigi goriilmekte-
dir. Yahudilikte orucun belirli araliklarla tekrarlanan bir ibadet halini alma-
s1 siirgiinden sonradir.”

Hiristiyanlikta orug, senenin belirli bir ay1 veya giiniine miinhasir olma-
yan ve bu dine miintesip olanlarin istedikleri her zaman eda edebilecekleri
bir ibadet olarak karsimiza ¢ikmaktadir.** Zira Hz. Isa’nin orug égretisi oru-
cun ne zaman ve nasil tutulacag: gibi aciklamalardan uzaktir. Bu 6greti say1
ve kurallarla ilgilenmeyip orucun ne kadar i¢tenlikle eda edildigini dikkate
alir® Bu bakimdan Hiristiyan 6gretisinde orug; giinahlar1 ve suglar: fark
ederek gururu kirmak, tevazuu 6grenmek, tevbe etmek, Tanriyla derin ve
anlaml iligki kurmak, Tanrr'nin planini daha iyi anlamak gayesiyle bedeni
ve maddi seylerden bir siire uzak durarak eda edilen bir ibadet seklinde
tanimlanmuistir.®® Ayrica orucun Mesih merkezli olmasi hem makbuliyyeti
hem de Tanrr'nin rizasini celb etmesi agisindan sarttir. Béylelikle orug, Hz.
[sa’y1 diinyaya ilan etmenin bir vasitas1 da kilinmaktadir.”

Aksam yenen yemekten sonra ertesi aksama kadar bir sey yememek ve
igmemek orucun Hiristiyanliktaki giinliik sekillerindendir. Orucun siiresi
giin batimiyla sonlanir. Bununla birlikte orucun, gece karanliginin ¢okmesi
yahut safak vaktine yakin horozlarin 6tmesi ile nihayete erecegi de sdylen-
mistir. Orug tutmakta zorlananlar giin icinde siv1 seyler icerek bazen de
ekmek gibi temel gidalar yiyerek oruglarini hafifletir ve perhize doniistii-

32 Suzan Alalu vd., Yahudilikte Kavram ve Degerler: Dinsel Bayramlar-Dinsel Kavramlar-Dinsel Gereg-
ler, Istanbul, Gézlem Gazetecilik Basin ve Yayin, 1996, s. 44-46; Adem Ozen, a.e., s. 177, 209. Rasul-i
Ekrem’in ehlikitabin orucu ile bizim orucumuzu ayiran seyin Allah'in immetine bereket olarak ih-
san ettigi sahur yemegi oldugunu ifadesi de gece yemek yemenin yasak oldugu bu sekilde bir orucu
hatirlatmaktadir. Miislim, Sahih, (13) Kitabu’s-Siyam, 9; Ebti Davad, Siinen, (8) Kitabu’s-Styam, 15;
Nesai Ahmed b. Suayb (v. 303), Siineniin-Nesdi, Riyad, Mektebeti’l-Maérif, 1417 h., (22) Kitabu’s-
Styam, 24; Ahmed b. Hanbel, Miisned, XV1, 527 (23007), 536 (23036).

% Adem Ozen, Yahudilikte Ibadet, s. 175, 176.

3 [lhan Keskindz, Hristiyanlikta Orug, Istanbul, Tiirk Diinyasi Presbiteryen Kilisesi, 2002, s. 13. Kilise-
lerin yayimlamis olduklar: takvimlerde belirtilen oruglar tesvik ve tavsiye mahiyetindedir. Bkz. a.y.

35 Ali Erbas, Hiristiyanlikta Ibadet, Istanbul, Ayisig1 Kitaplari, 2003, s. 58.

% Keskindz, Hristiyanlikta Orug, s. 23.

7 Ali Erbas, Hiristiyanlikta Ibadet, s. 55.
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riirler. Bu baglamda orug et, tath gibi liiks sayilabilecek gidalardan uzak
durmanin adidir.*® Hz. Isa, oruglu iken yikanmamak ve yaglanmamak gibi
Yahudi seriatindaki uygulamalarin riydya vesile kilinabilecegi gerekgesiyle,
orugta yliziin yikkanmasini ve baga yag siiriilmesini emretmistir.”

Incilin Matta varyantinda vakti tasrih edilmeksizin Hz. Isanin ¢ol-
de kirk giin pes pese tuttugu bir orugtan bahsedilmektedir.*® Bir ibadet
olarak ikinci asirdan itibaren sartlar tesekkiil eden Hiristiyan orucunun
o dénemdeki bir tiirii de, Paskalya bayramindan énce Hz. Isanin ¢olde-
ki orucunu anarak tutulan kirk giinliik orugtur. Bu orug¢ doérdiincii asirda
Quadragesima adiyla tutulmaya devam edilmis, bazi kiliseler bu siireye bir
hafta daha ilave ederek Paskalya dncesindeki yedi haftay1 oruglu gecirmis-
lerdir. Paskalya arefesinde sona eren ve adina Carem denen bu kirk giinlitk
orucu Katolik, Protestan ve Anglikan kiliselerine mensup kisilerin tutmaya
gayret ettikleri gortilmektedir. Carem’in mecburi giinleri ilk giinii ile Hz.
[sa’nin Cuma giinii haca gerilmesinden 6tiiriit Cuma’ya denk getirilen ve
Kutsal Cuma olarak isimlendirilen son giiniidiir. Kutsal Cuma giiniinde
asdi rabbani (Rabb'in sofras1) kutlamasi yapilir. Carem oruglar: gece yarisi-
na kadar tutulur. Caremde normal giinde yenen yiyecek {i¢te bir oraninda
azaltilir ve balik disinda herhangi bir et yenilmez. Carem’in ihyé: kisilere
gore de degisebilmektedir. Kimi sigara ve i¢kiyi azaltarak, kimi vazifelerini
daha iyi yerine getirerek, kimi de muhtag kisilere yardimda bulunarak Ca-
rem orucunu eda eder. Ikinci asirdan bu yana bazi Hiristiyanlarin birtakim
dini metinlerin tavsiyesiyle, tevbelerin kabul edildigi Carsamba, Cuma ve
Cumartesi giinleri de orug tuttuklar: bilinmektedir.*

Orucun vakti ve eda keyfiyeti a¢isindan Hiristiyan mezhepleri arasin-
da farkliliklar bulunmaktadir. S6z gelimi Katoliklerin siikran (okaristi) ve
kilise (ekleziyastik) orucu seklinde iki kategoride ele aldiklar1 oruglar: Pro-
testanlar tutmazlar. Hatta ayn1 mezhebe bagli oldugu halde Romali bir hi-
ristiyan ile Iskenderiyeli bir hiristiyanin tuttugu orug birbirinden farklilik
arz edebilir. Orug giinlerinin tespitinde ti¢lincii asirdan itibaren kiliselerce

3 Keskindz, Hristiyanlikta Orug, s. 39-40; Erbas, a.e., s. 56-57, 60; Osman Cilaci, [lahi Dinlerde Orug
Hac ve Kurban, s. 25.

¥ Matta, 6: 16-18.

“ Matta, 4: 1-4. Hz. Isa'nin bu orucu Hz. Musa'ya ittibaen tuttugu diisiiniilebilir. Hazin, Liibabu’t-Te¥il,

11, 244; Osman Cilacy, Ildhi Dinlerde Orug Hac ve Kurban, s. 28.

Ali Erbag, Hiristiyanlikta Ibadet, s. 58-60; Osman Cilaci, a.e., s. 24, 25; Derek Prince, Orug: Hiristi-

yanlikta Bir Yaklagim, trc.: Hande Taylan, Istanbul, Miijde Yayincilik, 1995, s. 51.
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caligmalar yapilmigsa da orucun nasil tutulacagi Hiristiyanlarin vicdanina
birakilmistir.*?

Il. Nuzdl Ortami Mekke Misrikleri'nde Orug

Mekke miisriklerinin dini yagantilarina baktigimizda bir ¢esit namaz ve
hac ibadetini yerine getirdiklerini ayrica hayvanlarla ilgili bir takim uygu-
lamalar1 da dini bir vecibe addettiklerini gormekteyiz.** Onlarin orug ve
benzeri bir ibadeti eda ettiklerine dair Kur'ani herhangi bir bilgi bulun-
masa da, 6zelde Kureys genelde ise cahiliyye donemi Araplarinin Asure
glinii orug tuttuklari ve o giin Kabe'yi 6rterek tazimde bulunduklari rivayet
edilmektedir.* Tarih kaynaklari da, isledikleri bir giinaha keffaret aradiklar:
esnada Yahudilerin tavsiyesi sonucu Mekkelilerin Asure giinii orug tutmaya
basladiklarini kaydetmektedir. Bagka bir bilgiye gore ise baslarina gelen bir
kithgin sona ermesi sebebiyle siikiir icin Asure orucunu tutmaktaydilar.®
Bu orucun Hz. Ibrahim ve Ismailden tevariis eden bir ibadet oldugu da
ifade edilmektedir.*

Mekkelilerin Asure orucunu nasil tuttuklarina dair kaynaklarda her-
hangi bir bilgi zikredilmemektedir. Ancak bu ibadeti Yahudilerden 6g-
rendiklerine gore, edasini da onlarinkine benzettikleri sdylenebilir.” Zira
Arap cografyasinda yasayan Yahudi ve Hiristiyanlar kendi ananelerine gore
oruglarini eda etmekte, Araplar da oruglarini komsu olduklar1 Ehl-i kitabin
oruglarina benzeterek tutmaktaydilar. S6z gelimi Yesriblilerin bildigi orug
Yahudilerin orucu iken, Irak ve Samdaki Araplarin bildigi oru¢ Hiristiyan
orucuydu. Mekkeliler ise hanifler ve tiiccarlar vasitasiyla Ehl-i kitabin tut-
tugu oruglara vakiftilar. Yine onlar, ruhban sinifinin diinya kelam: etmeye-
rek goklerin ve yerin melekatunu tefekkiir gayesiyle inzivaya ¢ekilip tuttuk-
lar1 susma orucundan da haberdardilar. Hatta baz1 Araplar Hira magarasi

2 Ali Erbas, a.e., s. 56, 60; Osman Ciléc, a.e., s. 25.

4 Tlgili baz1 ayetler igin bkz. Enfal (8), 35; Araf (7), 28; Enam (6), 136-140; Maide (5), 103.

“ [bniy’l-Esir Ebii’s-Seadat Mecdiiddin el-Miibarek b. Esiriiddin Muhammed (v. 606), Camiw’l-Usill fi
Ehadisir-Rasill, yiy., Mektebeti’l-Halvani, 1969, VI, 305-306. Ayrica bkz. Cevad Ali, Mufassal, VI,
339, 443; Muhammed b. Abdullah el-Ezraki (v. 250), Ahbaru Mekke ve ma Cde fiha mine’l-Asar, y.y.,
Mektebetir’l-Esedi, 2003, I, 355 vd.

45 Altsi, Biiliigu’l-Ereb, 11, 288. Yahudiler Muharrem (Ibrani takvimindeki karsiligi Tisrf) ayinm onuncu
giinii olan Asure giiniine Yom Kipur (5uSJi »5/yevmiv'l-keffaret) adini vermekte ve o giinde giinegin
batisindan ertesi giiniin giines batisina kadar orug tutmaktadirlar. Cevad Ali, Mufassal, VI, 341.

4 Ahmed b. Omer el-Kurtubi (v. 656), el-Miifhim li ma Eskele min Telhisi Kitabi Miislim, Beyrut, Daru Ibn
Kesir, 1996, 111, 191; Tahir Olgun, Miisliimanlkta [badet Tarihi, Ankara, Ak¢ag Yayinlari, 1998, s. 148.

¥ Cevad Ali, Mufassal, V1, 339.
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veya Mekke daglarinda inzivaya cekilerek buna benzer bir ibadeti yerine
getirmekteydiler.*

Yukaridaki bilgiler 1s1¢1nda, Mekke miisriklerinin Ehl-i kitabin orug
ibadetine dair detayli malumat sahibi olduklarini ve orucu Yahudiler-
den o6grendikleri sekliyle ifa ettiklerini sdyleyebiliriz. Hz. Peygamber'in
de bi'setten 6nce bizzat ve sonrasinda ise Ramazan farz kilinincaya kadar
Miisliimanlarla birlikte Agure orucunu tuttugu bilinmektedir.*” Ote yandan
cahiliye doneminde Kureysliler Recep ayinda putlar: ziyaret edip kurban
keser ve orug tutarlardi. Bunu, isledikleri bir giinaha keffaret yahut atlattik-
lar1 bir kitlik sebebiyle siikran amaciyla yaptiklar: bilinmektedir.>

I1l. Kur'an'da Orucun Tesrii

Orug ibadetinin eda zamani ve keyfiyetine dair yegane Kur'an pasaji-
ni1 olusturan Bakara 183-187. ayetler dikkatlice okundugunda, orucun bir
donemden sonra farkl bir uygulama zamani ve sekline kavustugu anlagil-
maktadir. Ozellikle 187. ayette zikredilen (SJ L}J “size heldl kilindi” ve NG
25 “artik egslerinizle miindsebette bulunabilirsiniz” gibi ifadeler, ayetin
inmesinden onceki bir uygulamanin/yasagin sonlandirildigini dogrudan
haber vermektedir.”' Orug ayetlerinin bu i¢ baglami ve rivayetlere dayal
tarihi dig baglamindan hareketle orucun gecirmis oldugu safahat ilk orug ve
son orug seklinde isimlendirilmistir. Bu isimlendirme ilk olarak Ibn Abbas
(v. 68)7 ait rivayetlerde goriilmekle birlikte, Dahhak (v. 105), Mukatil b.
Hayyan (v. 135) ve Mukatil b. Siilleyman (v. 150) da orucun tesri donemle-
rini bu sekilde tesmiye etmektedir.”

% Cevad Alj, a.e., VI, 339, 342, 676. Rastl-i Ekremy’in de ibadet maksadiyla Ramazan ayinda Hira ma-
garasinda inzivaya cekildigi bilinmektedir. Bkz. ibn Hacer, Fethu’I-Bari, 1, 31-32. Hz. Ebe Bekr’in ko-
nusmadan hac eden Ahmesilerden Zeynep adinda bir kadina, bunun cahiliyye adetinden oldugunu
soyleyip konugmasini emretmesi de benzer bir uygulamayi devam ettirenlerin oldugunu gostermek-
tedir. Buhari, Sahih, (63) Menéakibi’l-Ensar, 26. Yine Rastl-i Ekrem susma orucuna niyetlenen birine
konugmasini emretmistir. Ebti Davud, Siinen, (16) Iman ven-Niiziir, 17. Ibn Mestd da susma orucu
tutan birini konusmasi igin uyarmistir. Ibn Kesir, Tefsir, V, 226.

¥ Tbnir'l-Esir, Camiu’l-Usil, V1, 305-306. Rastil-i Ekremv’in -6zellikle- orucun ilk déneminde Yahtidi yahut
Hiristiyanlarin orucu eda keyfiyetine yakin bir orug ibadetini eda ettiginden hareketle Islamidaki orucun
menseine dair iddialar 6ne stiren bir siirii oryantalist bulunmaktadir. Bu iddialarin tedkik ve tenkidine
dair bir aragtirma igin bkz. Ali Osman Ate§,_“islém Orucunun Mensei ile {lgili Olarak Hz. Peygamber
Hakkindaki Bazi Iddialarin Tetkiki’, Diyanet Ilmi Dergi, Ankara, 1992, cilt: XXVIII, say1: 3, s. 95-118.

%0 H. Mehmet Soysaldi, Kuran ve Siinnet Isiginda [badet Tarihi, Ankara, Tiirkiye Diyanet Vakfi Yayinla-

r1, 1997, s. 89.

brahim b. es-Seri ez-Zeccac (v. 311), Medni’l-Kurén, Beyrut, Alemirl-Kitiib, 1988, I, 255-256;

Muhammed b. Ahmed en-Nehhas (v. 338), Kitabu'n-Ndasih ve'l-Menstih fi’l-Kuriani’l-Kerim, y.y., el-

Mektebetir’l-Allamiyye, 1938, s. 24-25.

52 Bkz. Taberi, Camiw’l-Beydn, 111, 157-158, 165, 166-167; Mukatil b. Stleyman (v. 150), Tefsiru Mukatil
b. Siileyman, thk. Abdullah Mahmud Sehhate, Beyrut, Miiessesetii’t-Tarihi’l- Arabi, 2002, I, 162; Ibn
Ebi Hatim, Tefsir, I, 306. Zeccac da “orucun farz kilinmasinin ilk dénemi” seklinde bir kullanimla,
orug ibadetinin tedrice bagh farz kilindigini ifade etmektedir. Zeccic, Medni’l-Kurin, 1, 255-256.

5
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Orucun tedrice miitevakkif bir inzalinin oldugu miisellem bir husussa da,
tedric asamalarinin sayis1 ve orugla ilgili ayetlerden hangilerinin bu agsamala-
ra isaret ettigine dair goriisler cesitlilik arz etmektedir. Asagidaki basliklarda
bu goriisler tasnif edilmis ve konu, klasik isimlendirmeye sadik kalinarak, 1k
Orug Donemi ve Son Orug¢ Donemi ana bagliklar1 altinda ele alinmigtir.”

A. ilk Oruc Donemi

Orucun ilk doneminden bahseden ayetlerin Bakara 183 ve 184 oldu-
gu gorillmektedir. Ozellikle 183. ayette zikredilen (&w J.U\ gE wf s
“sizden oncekilere farz kilindig: sekliyle (size farz kilindi)” ifadesi ile 5nceki
seriata referans verilmesi, Misliimanlarin ilk ddonemde Yahudi yahut Hiris-
tiyanlarin oruglarina benzer bir orucu eda ettiklerini gostermektedir. Yine
184. ayetteki u&ma Ak & CAERY }um JJJ\ A5 “Oruca takat bul(up da orug tut-
may)anlarin, tutmadiklart oruca bedel olarak bir miskin doyurmas gerekir”
ifadesi ile ilk donem Miisliimanlarinin orug tutma yahut miskin doyurarak
tidye verme arasinda muhayyer birakilmasi da orucun ilk ddnemine ait uy-
gulamalardandur.

1. Onceki Seriata Referans

Orugla ilgili ayetlerin inmeye basladigi Medine déneminin ilk yillarin-
dan once de Hz. Peygamber ve bazi Miisliimanlar oru¢ tutmaktaydilar. Ay-
rica niiztl donemi 6ncesinde de Hz. Peygamber ve Mekkelilerin bu ibadeti
yerine getirdiklerine dair bilgiler dikkate alindiginda, orucun Mekke vasa-
tindaki tarihini daha gerilere gotiirmek miimkiindiir. Bu bakimdan orugla
ilgili inen ilk ayetlerde, orucun eda keyfiyetine dair tarif ve tavsifinin zikre-
dilmeyerek ;<& ¢ JM S u-«f S “Sizden dncekilere farz kilmdig gibi (size
farz kilimd)” §ek11nde onceki seriata atif yapilmasi, Miislimanlarin orucun
ilk doneminde Ehl-i kitabin tuttugu gibi bir orucu eda etmeleri gereginin
bir ifadesi olarak degerlendirilebilir.** Bu bakimdan ayette zikredilen st
kelimesindeki harf-i tarif (J1) ahd-i zihniyi ifade etmekte ve Araplarin Ehl-i
kitaptan 6grenmis olduklar1 oruca gondermede bulunmaktadir.® Dolayi-

53 bn Kayyim'in zikrettigi gibi ii¢ mertebeli bir tasnif de diisiinilebilir: a. Muhayyeriyyet (miskin do-
yurmak yahut orug tutmak arasinda serbest olunan dénem), b. Viictibiyyet (miskin doyurma ruh-
satimin kaldirildigt donem), c. Ta'dil-i Miiddet (orucun baslangig vaktinin yatsidan fecr-i sadika ge-
kildigi donem). Bkz. Ibn Kayyim el-Cevziyye Muhammed b. Ebi Bekr (v. 751), Zadii’l-Medd fi Hedyi
Hayri'l-1bad, Beyrut, Miiessesetiir-Risale, 1998, II, 30.

5 Bkz. Ebti Hayyan Muhammed b. Yusuf (v. 745), el-Bahru’l-Muhit, Beyrut, Daru’l-Kiit{ibi'l-lmiyvye,
1993, 11, 36.

5 Muhammed Tahir b. Astir (v. 1973), et-Tahrir ve't-Tenvir, Tunus, Déaru’t-Tanusiyye, 1984, 11, 155.
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siyla Bakara 183. ayet, iman edenlere farz kilinan orucun 6nceki immetlere
farz kilinmig olmasini ifade etmekle birlikte*®, 6ncekilerin orucu uygulama
sekline de referansta bulunmaktadir. Ayrica Ramazan orucunun son sekli-
ni agiklayan Bakara 187. ayetin tedric agamalarinin sonunda yer almasi ve
orucun farziyetinin ilk déneminde inen Bakara 183-184’te orucun giinliik
stiresi ile eda sekline dair bir detayin bulunmamasi, 183. ayetteki miisabe-
hetin vakit yahut miktara dair bir keyfiyeti de 1qerd1g1n1 gostermektedlr 7

Tefsir kaynaklarina bakildiginda viu > u)m gE MS LS kisminin neyi
ifade ettigine dair goriislerin gesitlendigi goriilmektedir. Ayetin bu kismin-
da izaha muhtag iki sey bulunmaktadir. Bunlardan ilki (S\u o _,:.U\ ile kim-
lerin kastedildigi, digeri ise Miisliimanlarin orucunun 6ncekilerin orucuna
hangi yonden benzedigidir. $abi (v. 104), Siiddi (v. 127) ve Mukatil b. Sii-
leyman zikri gegen ifade ile kastedilen toplulugun Hiristiyanlar oldugunu
dile getirirken®®, Ibn Abbas ve Miicahid (v. 103) Ehl-i kitabin®, Katade (v.
117) ise tiim timmetlerin isaret edildigi goriisiindedir.*” Miisabehet yon-
lerinin ise viictibiyyet, vakit-aded ve miktar olabilecegi zikredilmektedir.
Viictibiyyet bakimindan benzesme, ayette kastedilen immet yahut immet-
lere de orug ibadetinin farz kilindigini ifade etmektedir.®’ Diger yonlerdeki
benzesmeleri ise vakit ve giin sayisi ile orucun giinliik siiresi seklinde iki
ana baglik altinda inceleyebiliriz.

a. Orucun Vakti ve Gun Sayisi

Miisliimanlarin ilk dénem tuttuklar: orucun vakti ve giin sayisina dair
mubhtelif goriislerin serdedilmesinin odaginda Bakara 184. ayette yer alan
<l s GG “sayilt giinler” ifadesinin oldugu gériilmektedir. Bu ifadenin isa-
ret ettigi oruglar Ramazan orucu ile her ayda tutulan ti¢ giinliik orug ve
Asure orucu seklinde iki boliime ayrilmaktadir.®?

% Zeccac, Medni’l-Kurdn, 1, 251; Ebu’l-Leys es-Semerkandi Nasr b. Muhammed (v. 375), Bahru’l-Uliim,
Beyrut, Daruw’l-Kiitiibi’l-Ilmiyye, 1993, I, 183.

57 AlGsi, Rithu’l-Medni, 11, 56. Bununla birlikte Ibn Hacer, alimlerin kahir ekseriyetinin 183. ayetteki
benzegmenin vakit ve miktarda degil, orug ibadetinde oldugu kanaatinde olduklarini ifade etmekte-
dir. Ibn Hacer, Fethu’l-Bari, V111, 27.

8 Taberi, Camiu’l-Beydn, 111, 153, 154, 156; Mukatil, Tefsir, I, 160.

% Taberi, a.e., I11, 155; Ibn Ebi Hatim, Tefsir, 1, 305. Taberi de ayni kanaattedir. Bkz. Taberi, a.e., I11, 155.

% Taberi, a.e., I1I, 155. Muhammed Abduh benzesmenin farziyet bakimindan oldugu, keyfiyet ve say1

bakimindan olmadig1 kanaatindedir. Resid Riza, Menar, 11, 144.

Muhammed b. Omer er-Razi (v. 606), Mefitihu’l-Gayb, Beyrut, Daru’l-Fikr, 1981, V, 74-75. Razi

ayette zikredilen miisabehetin vucubiyyet, vakit ve miktara isaret edebilecegini ifade ettikten sonra

miisabehetin miisavati gerektireceginden hareketle ayetin vakit ve miktari isaret ettigine dair kanaat-

lere katilmadigini belirtmektedir. Bkz. Razi, a.y.

62 Maverdi Ali b. Muhammed (v. 450), en-Niiket ve'l-Uyiin, Beyrut, Darw’l-Kiitiibi'l-Ilmiyye, t.y, I, 237.
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(1) Ramazan Orucu

Yukarida zikrettigimiz tizere Yahudilikte ve Hiristiyanlikta Ramazan
benzeri oruglar bulunmakta, Hz. Musa ve Hz. Isanin kirk giine yakin tut-
tuklar1 oruglar bilinmektedir.* Hadis koleksiyonlarinda bulunmasa da
tefsirlerde yer alan ve ibn Omer (v. 73)’in aktardig1 “Allah Ramazan oru-
cunu sizden onceki iimmetlere de farz kildi” hadis-i serifi de 6nceki immet-
lerdeki benzer bir oruca isaret etmektedir.* Ote yandan Rastl-i Ekrem’in
Tevratin Ramazan’n 6. giinil indirildigini bildirmesi® ve Ramazan ayinin
Yahudi takvimindeki mukabili olan Sivan aymnin 6. giiniinde Yahudilerin
Tevratin indirilisi sebebiyle bayram etmeleri (Savuot bayrami) de Beni
[sraile Tevratin indirildigi Ramazan/Sivan ayini orugla gegirmeleri em-
rinin verilmis olma ihtimalini kuvvetlendirmektedir.®® Yahudilerin giinii-
miizde tuttugu aylik bir orug¢ bulunmasa da 6zellikle Katolik, Protestan ve
Anglikan kiliselerine mensup hiristiyanlarin edasina 6nem verdikleri ve
Paskalya bayramindan 6nce kirk giin gece yarisina kadar tuttuklar: Carem
adindaki bir orug bilinmektedir.”” Ramazan ayinin 29 yahut 30 ¢ekmesi ba-
kimindan Carem orucuyla iliskilendirilemeyecegine dair bir itiraza Ferra
(v. 207), Sabiden gelen ve hiristiyanlarin kendilerine farz kilinan Ramazan
orucunu belli bir mevsime tagidiklari, sonraki nesillerin de otuz giiniin ev-
veline ve sonrasina birer giin ekleye ekleye sayiy1 elliye ¢ikarttigina dair
rivayet ile cevap vermektedir.®® Bu bilgi, bazi kiliselerin Carem orucuna bir
hafta daha ilave ederek Paskalya 6ncesi yedi hafta orug tuttuklar: bilgisiyle
de ortiismektedir.*

Mifessirlerden bazilar1 da Bakara 184. ayette zikredilen <15 a5x G ifa-
desinin, onceki immetlere de farz kilinan ve 185. ayette agik¢a ifadesini bu-

 Hazin, Liibabu't-Tevil, 11, 244; Tbn Kesir, Tefsir, 111, 468; Altsi, Rithu’l-Medni, TX, 43; Suytti, Diirru’l-
Mensir, 11, 224-225; Matta, 4: 1-4. Hasan-1 Basri bize farz kilindig1 gibi 6nceki tiim timmetlere de tam bir
ay orucun farz kilindigini ifade etmektedir. Ibn Ebi Hatim, Tefsir, I, 305. Ayrica bkz. Suyfiti, a.e., IL, 176.

¢ Ibn Ebi Hatim, a.e., I, 304. Ayrica bkz. Ibn Kesir, a.e., I, 497; Suy(ti, a.e., II, 176. Ibn Ebi Hatim'in
aktardig1 bu hadisin senedinde mechdl bir ravinin bulunduguna dair Ibn Hacer’in cerh miitalaast
i¢in bkz. Ibn Hacer, Fethu’l-Bari, V111, 27.

% Ahmed b. Hanbel, Miisned, XIII, 223 (16921); Taberi, Camiu’l-Beydn, 111, 189; Ibn Ebi Hatim, a.e., I,
310; Suytti, Diirru’l-Mensiir, 11, 231-232.

% Sargon Erdem, “Bayram” md., DIA, V, 258.

& Ali Erbas, Hiristiyanlikta [badet, s. 58-60; Osman Cilacy, [lahi Dinlerde Orug Hac ve Kurban, s. 24, 25.

% Taberi, Camiu’l-Beydn, 111, 153; Ferra, Medni’l-Kurdn, I, 111. Zeccic ayni rivayeti kaynak vermeden

dzetlemekte, ancak rivayetin sihhatine dair herhangi bir goriise sahip olmadigini belirtmektedir. fki

orug arasindaki miisabehetin orucun farz kilinmasi agisindan oldugunu ifade etmektedir. Zeccac,

Medni’l-Kurdn, 1, 251. Siiddi de otuz giinii elli giine ¢ikarmalarini, oruglarini bahar mevsimine ta-

stmalarina kefaret olmasini umarak gergeklestirdiklerini ifade etmektedir. Bkz. Taberi, a.e., III, 154;

Ibn Ebi Hatim, Tefsir, I, 305. Suy(ti ayni1 rivayeti merf(i olarak aktarmaktadir. Bkz. Suytti, Diirru’l-

Mensir, 11, 173-174.

Ali Erbag, Hiristiyanlikta [badet, s. 58.
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lan Ramazan ay1 orucu oldugu kanaatindedirler. Muaz b. Cebel orugla ilgili
ayetlerin niizul ortamini tahkiyesinde Bakara 183. ve 184. ayet ile Ramazan
orucunun farz kilindigini ifade etmektedir.”® Mukatil de ayetlerde kaste-
dilen orucun ehl-i Incil'in tuttugu Ramazan orucu oldugu kanaatindedir.”
Ibn Ebi Leyla (v. 148) ashab-1 kiramdan dinledigi kadariyla Miisliimanlarin
ilk donemde fidye muhayyeriyetine sahip bir Ramazan orucu eda ettikle-
rini ifade etmektedir. Bu bilgi, fidye muhayyeriyetini sarahaten ifade eden
Bakara 184. ayetinin Ramazan da ifade ettigini gostermektedir.”” Hasan-1
Basri (v. 110) ve Mukatil b. Hayyan da 1> sa54 UG ifadesinin, Miisliimanlara
tarz kilinan Ramazan orucundan bahsettigini zikretmektedir.”” Matiiridi (v.
333) ayin giinlerle degil de hilallerle bilinmesine ragmen, Ramazan ayinin
wl3502s UGl seklinde ifade edilmesini o donem insaninin ay1 giinlerle hesap
etmesine baglamakta ve Rastilullah’in aylarin kag ¢ektigini anlatirken giin-
leri parmaklariyla gostermesini hatirlatmaktadir.”

Oruca dair ilk ayetlerin hicri ikinci senede indirilmesi ve Bedir har-
binin ayni sene Ramazanin 17sinde vuku bularak Rastl-i Ekrem’in
muharebe bitene kadar Ramazanda oru¢ tutmamasi, Bakara 183-184.
ayette tutulmas: emredilen orucun Ramazan orucu oldugu goriislerini
kuvvetlendirmektedir.”” Taberi (v. 310) de Miisliimanlara Ramazan orucu
disinda bir orucun farz kilinip, sonrasinda bu orucun Ramazan orucuyla
nesh edildigine dair hiiccet degerinde bir haberin nakledilmedigini ifade
etmekte ve 183-184. ayetlerde Ramazan orucunun ifade edildiginin kaniti-
nin 185. ayet oldugunu belirtmektedir.”®

70 Taberi, Camiu’l-Beyan, 111, 158; Ibn Ebi Hatim, Tefsir, I, 304.

7' Mukatil ayetlerin tefsirinde bu goriisii sarahaten ifade etmese de onun bu kanaatte oldugunu, ;» J.U\
+Sds ifadesini ehl-i Incil olarak tefsir etmesi, Miisliimanlarin Ramazan orucundan énce Asureden bas-
ka orug tutmadiklar1 ve Ramazan'in bundan sonra farz kilindigini ifade etmesi, eyyam-1 madadatin
karktan az bir rakami ifade ettigini sdylemesi ve hangi ayda orug tutulacaginin 185. ayetle agiklandi-
gina dair ifadeleri gostermektedir. Bkz. Mukatil, Tefsir, I, 160-161.

72 Buhéri, Sahih, (30) Savm, 39.

73 Ibn Ebi Hatim, Tefsir, I, 305, 306.

7+ Matiiridi, Tevilat, 1, 132, 136; Buhari, Sahih, (30) Savm, 13; Mislim, Sahih, (13) Styam, 4; Ebu Davud,
Siinen, (8) Styam, 4. Ibn Ebi Hatim’i in de kaza oru(;larmln pespese mi yoksa farkli giinlerde mi tu-
tulacagina dair goriisleri 184. ayetin 1 1 5 s3x kisminda serdedip, 185. ayetin ayni kisminda 184.
ayette tefsirinin gectigini hatirlatmasindan, bu iki ayetin ayni orugtan bahsettigi kanaatini tasidig
¢ikarilabilir. Bkz. Ibn Ebi Hatim, a.e., I, 306-307, 312. _

7> Ibn Sad, Tabakatii’l-Kebir, 11, 19; Halife b. Hayyat (v. 240), Tarih, Riyad, Daru Tibe, 1985, s. 58; Ibn

Kayyim, Zadii’l-Mead, 11, 52. Fitir sadakasi (zekat-1 fitr)nin da ikinci hicri senede indirildigi zikredil-

mektedir. Ibn Sad, a.e., I, 214.

Taberi, 183. ayettekl benzesmenin 184. ayette ifade edilen = 155055 G ile agiklandigini, bu kismin da

185. ayetteki 0Lz, 3¢5 ile tasrih edildigini belirtmistir. Boylece onun, ehlikitapla benzesmenin vakit

itibarryla oldugu kanaatini tasidig1 anlasilmaktadir. Taberi, a.e., III, 155-156, 159, 214.
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(2) Her Ayda Uc¢ Giin Oruc ve Asure Orucu

Rastil-i Ekrem ve bazi Miislimanlarin Medine’ye hicretten evvel de
Asure orucunu tuttuklar: bilinmektedir. Rastilullah bu orucu bi'setten 6nce
tutmus, bisetten sonra da ashabina tavsiye etmistir.”” Habesistana giden
ikinci kafilenin (m. 616) baskan1 Cafer b. Ebi Talib (v. 8)’in, Necasi’ye Hz.
Peygamber’i anlatirken “Bize namazi, zekati ve orucu emrediyor” seklindeki
ifadesi de Mekke doneminde Rastilullah’in orug ibadetini ashabina tavsiye
ettigini gostermektedir.”®

Hicret Rebiulevvel ayinda gerceklestigi icin Medinedeki ilk Asure hic-
retin onuncu ayina denk gelmektedir.” Rastil-i Ekrem hicretten sonraki bu
ilk Asure giiniinde Yahudilerin orug tuttuklarini gériince bunun sebebini
sormus Yahudiler de “Allah bu giinde Musa ve Beni Israil’i diismanlarmdan
kurtardi. Bu sebeple Musa o giin oru¢ tuttu.” seklinde cevap vermislerdir.
Bunun iizerine Résul-i Ekrem “Biz Musa’ya sizden daha yakiniz” diyerek
o giin orug tutmus ve ashabina da tutmalarini emretmistir.*® Rastlullah’in
Asure giinii Medine'nin etrafina ulak gondererek yetiskin olsun ¢ocuk ol-
sun herkesin orug tutmasini ilan etmesi hatta oruca niyet etmeyip yemek
yiyenlerin dahi aksama kadar oruglarini tamamlamalarini emretmesi de
hicri ikinci senedeki Asure orucunun tutulmasi gereken oruglardan oldu-
gunu gostermektedir.® Bu Asure, Ramazan'n farz kilindig hicri ikinci se-

77 Cevad Ali, Mufassal, V1, 339.

7% Ahmed b. Hanbel, Miisned, 11, 357. Rastil-i Ekrenr’in ashabina Asure orucu tutmalarini sdyleyip tes-
vik ettigi hatta ashabinin tutup tutmadigin teftis ettigine dair bir rivayet i¢in bkz. Muslim, Sahih,
(13) Siyam, 19.

7 Restil-i Ekrem 12 Rebiiilevvel (24 Eyliil 622) Cuma giinii Medin€’ye girmistir. Bkz. Halife b. Hayyét, Tarih,
s. 55; Nebi Bozkurt ve Mustafa Sabri Kiigiikasci, “Mescid-i Nebevi” md., Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi,
XXIX, 282. Rastil-i Ekrem'in Agure glinii Yahudilere tuttuklart orucu sormasinmn hicri ikinci senedeki
Agure olduguna dair bkz. Ibn Hacer, Fethu’l-Bari, IV, 290-291; Ibn Kayyim, Zadii'l-Mead, 11, 66.

8 Buhéri, Sahih, (30) Savm, 69; Miislim, Sahih, (13) Styam, 19; Cevad Ali, Mufassal, V1, 339, 341. Baz1
rivayetlerde Yahudiler, Nuh'un gemisinin bu giinde Ctidi’ye oturmasi sebebiyle Hz. Nuh'un bu giinde
orug¢ tuttugunu da zikretmektedir. Ahmed b. Hanbel, Miisned, VIII, 397 (8702).

$1 Rasulullah bir adama “Insanlara ilan et yemek yemis olan giiniin geri kalan kisminda orug tutsun.
Herhangi bir sey yemeyen de orug tutsun. Ciinkii bugiin Asure giintidir” demigtir. [Buhari, Sahih,
(30) Savm, 69]; Yine Rastil-i Ekrem bir topluluga “Bugiin (Asure) orug tuttunuz mu?” demis “Hayir”
cevabini alinca “Giiniin geri kalan kismini oruglu gegirin ve onu kaza edin” buyurmustur. [Ebu Da-
vud, Siinen, (8) Styam, 66]; Rastlullah Asure giinii sabahi, Medine’nin etrafindaki Ensar koylerine
bir adam gonderip soyle ilan etmesini emretmistir: “Kim bu sabah oruca niyetlendiyse, orucunu
tamamlasin, Kim de bir seyler yediyse, giiniin geri kalanini oruglu olarak gegirsin, Bundan sonra bu
giinde orug tutacagiz ve kiigiik cocuklarimiza da orug tutturacagiz. Mescide gidecegiz, onlara yiin-
den oyuncak yapacagiz, yemek i¢in agladiklarinda bu oyuncagi onlara verecegiz, iftar oluncaya kadar
bu siirecek” [Buhéri, a.e., (30) Savm, 47]; Rastlullah Asure giinii bir topluluga “Sizden bugiin yemek
yiyen var mi?” deyince onlar “bizden orug tutan da var tutmayan da” demislerdir. Bunun iizerine
“Yiyenler, giiniin geri kalanini oruglu gegirsinler ve Ehl-i Aruz (Medine’nin etrafindakiler)’a haber
gonderin onlar da giiniin geri kalanin1 oruglu gegirsinler” buyurmustur [Nesai, Siinen, (22) Styam,
65. Ayrica bkz. Buhari, a.e., (30) Savm, 21]. Ibn Hacer, Ibn Kayyim el-Cevziyye ve Hanefiler Asu-
re orucunun Ramazandan evvel farz oldugu kanaatindedirler. Bkz. Ali Hatib, Siydm mine’l-Biddye
hatta’l-Islam, s. 145. Réastl-i Ekrem’in Asure giinii orug tutulmasina dair vahiy aldigina dair bkz.
Kurtubi, Miifhim, 111, 195.
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neden evvel farz olarak eda edilen yegane Asuredir.* Ramazan farz kilin-
diginda ise Rastil-i Ekrem “Asure Allah'in giinlerinden bir giindiir. Dileyen o
glinde orug tutsun, dileyen tutmasin” buyurarak Miislimanlar1 Asure giinii
orug tutma hususunda serbest birakmistir.*> Kendisi ise geride kalan seneye
keffaret olmasini umarak Asure orucunu 6mriiniin sonuna kadar tutmaya
devam etmistir.**

Hicri 1. Sene Hicri 2. Sene
T I x
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Rastil-i Ekrem Medine’ye hicretten sonra her aydan ii¢ giin orug tutma-
ya baslamis ve bunu hicri ikinci senenin Ramazan ayina kadar on yedi ay
devam ettirmistir.*® Rastlullahin Ramazan orucunun farz kilinmasindan
sonra da ashabina tutmalarini tavsiye ettigi bu ti¢ giinliik orucu, her ayin ¢
giinii orug tutan Hz. Ibrahime ittibaen tutmus oldugu séylenebilir.*

Bakara 183. ve 184. ayetteki <15 sias GG ifadesinin, Ramazan orucu farz
kilinmadan 6nce her ayda tutulan {i¢ giinliik oruca isaret ettigi de zikre-
dilmektedir. Ibn Abbas ve Ibn Mestid (v. 32) Bakara 183. ayette bahsedilen
orucun her aydan ii¢ giin orug oldugunu, bunun sonradan Ramazan oru-

82 Ali Hatib, a.e., s. 147.

8 Mislim, Sahih, (13) Styam, 19.

8 Mislim, a.e., (13) Styam, 36.

% fbn Ebi Hatim’in, Muaz b. Cebele aitmis gibi aktardig1 bu bilginin, Ahmed b. Hanbelde zikredilen
ayni rivayetten anlasildigi kadariyla, rivayet senedinde yer alan Yezid b. Harna ait oldugu goriil-
mektedir. Bkz. Ahmed b. Hanbel, Miisned, XVI, 207-209; Ibn Ebi Hatim, Tefsir, I, 304 (Bu niishada
zikredilen is.s geklindeki i'cdmin muhakkik hatasi oldugu anlagilmaktadir). Bunu, Eba Davud’'un
Stiner’inde yer alan diger bir varyantta, zikri gegen bilginin yer almamasi da desteklemektedir. Bkz.
Ebti Davud, Siinen, (2) Salat, 28. Suyiiti de Ahmed b. Hanbel, Ebti Daviid, Taberi, Ibni’l-Miinzir, Ibn
Ebi Hatim, Hakim ve Beyhaki’nin eserlerinde yer verdikleri bu rivayetleri cem ederek aktarmakta ve
zikri gegen bu ilave bilgiyi zikretmemektedir. Suytti, Diirru’l-Mensiir, 11, 171-172.

8¢ Ahmed b. Hiiseyin el-Beyhaki (v. 458), el-Camiu li Suabi’l-Imdn, Riyad, Mektebetii'r-Riisd, 2003, V,
370; Tbn Kesir Ismail b. Omer (v. 774), el-Bidaye ven-Nihdye, Cezire, Daru Hicr, 1997, 1, 180; Suytti,
Diirrv’l-Mensiir, V1, 442.
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cuyla nesh edildigini ifade etmektedir.*” Ayni sekilde Ata b. Ebi Rebah (v.
114) =13,035 GG ifadesinin Ramazan ay1 olduguna dair goriiste bulunanlari,
ayin bu sekilde isimlendirilmedigini ifade ederek elestirmekte, 183. ve 184.
ayetlerde bahsedilen orucun her aydan ti¢ giin orug oldugu ve Ramazan ay1
orucunun bu orugtan sonra farz kilindigini beyan etmektedir.*® Dahhak da,
Hz. Nuh'tan bu yana tiim immetlerin her aydan {i¢ giin orucu yatsiya kadar
tuttuklarini ve Bakara 183’in bu ii¢ giinlitk orucu ifade ettigini zikreder.”
Matiiridi ise Ramazan orucundan sarahaten bahseden Bakara 185. ayet
ile 183-184’tin farkli oruglardan bahsetmesi gerektigini, 185. ayette tekrar
eden L1+ e die il JE 310Gy O 55 ifadesine baglamaktadir.”

Burada Katadenin oldukc;;t farkli bir goriisiinii zikretmekte fayda gorii-
yoruz. O, 183. ayetteki miisabehetin, tiim iimmetlere Ramazan orucunun
farz kilinmasindan evvel her aydan ii¢ giin orucun farz kilinmas: seklinde
izlenen bir metodu ifade ettigi kanaatindedir.”’ Bu ifadeden Katade'nin 184.
ayetteki 93}3&2 U terkibi ile her ayda tutulan ii¢ giin orucun kastedildigi
kanaatini tagidig1 anlasilmaktadir. Bununla birlikte 183. ayetteki szydm ile
Ramazan orucunun kastedildigini ifade etmesi, onun 183. ve 184. ayetlerin
ti¢ giinliik orucun farz kilinmasindan sonra indigi kanaatinde oldugunu
gostermektedir.”> Bu kanaat, Bakara 183. ayetin inmesine yaslilig1 sebebiyle
orug tutamayan Abdiileshelogullarindan Lebid el-Enséarinin sebep oldugu-
na dair Mukatil'in zikrettigi bilgi ile de 6rtiigmektedir.”> Bu durum Bakara
183-184’tin Ultmu’l-Kuran'in «.8> = 495 U L “Niizalii Hiikmiinden Sonra
Olan Ayetler” baghigina kismen déhil oldugunu gostermektedir.**

Her ayda tutulan {i¢ giinliik orucun muayyen giinlerde mi yoksa herhangi
li¢ glinde mi tutuldugu hususuna gelince yukarida zikri gecen rivayetlerde de
gorildigi izere bu giinlerin hangi giinler oldugu tayin edilmemistir. Ancak
kaynaklarda zikredilen bazi bilgiler, bu giinlerin kameri aylarin 13, 14 ve 15
olan eyydam-1 biz (2. ) giinleri oldugunu ifade etmektedir.”

Mukatil Misliimanlarin Ramazan orucundan evvel Asure disinda
herhangi bir oru¢ tutmadigini ifade etmektedir.®® Ibn Ebi Leyladan gelen

¥ Taberi, Cdmiu’l-Beyan, 111, 157; Ibn Ebi Hatim, Tefsir, I, 304. Ayrica bkz. Zeccac, Medni'l-Kuriin, 1, 253.

8 Taberi, a.e., I1I, 157; Ibn Ebi Hatim, a.e., I, 304, 305-306.

% {bn Ebi Hatim, a.e., I, 304. Ayrica bkz. ibn Hacer, Fethu’l-Bari, VIII, 27.

% Mattridi, Tevilat, I, 130-131.

o1 Taberi, Camiu’l-Beyan, 111, 155, 158; Ibn Ebi Hatim, Tefsir, I, 304.

2 Taberi, a.e., 111, 155

% Mukatil, Tefsir, I, 160.

% Celaleddin es-Suytti Abdurrahman b. Ebi Bekr (v. 911), el-ltkan fi Uliimi’l-Kuran, Beyrut, Daru Ibn
Kesir, 2002, I, 116-118.

% Matiiridi, Tevilat, 1, 130; Ebu Hayyan, Bahru’l-Muhit, 11, 37.

% Mukatil, Tefsir, I, 161.
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bagka bir rivayet ise Hz. Peygamber'in Medine’ye geldiginde farz olarak
degil, nafile olarak her aydan {i¢ giin orucu Miisliimanlara emrettigini
zikretmektedir.”” Taberi de 5»1335\12 UGl ile Ramazandan bagka bir orucun
kastedildigi sonra da bunun Ramazan orucuyla nesh edildigine dair hiiccet
degerinde bir haberin gelmedigini ifade ederek Ramazandan 6nce muhtelif
oruglarin farz kilindigina dair yorumlara kars1 ¢ikmaktadir.”®

b. Orucun Glnlik Suresi

Orucun birim siiresinin fecr-i sddik ile leyl arasindaki zaman dilimi oldu-
gunu ifade eden ve orug tutulan giiniin gecesinde eslerle iligkiye girilmesine
izin veren Bakara 187. ayet indirilene kadar, Miisliimanlarin bir dénem,
onceki seriat(lar)1 kaynak alarak oruglarini eda ettikleri bilinmektedir.”
Buna gore ilk oru¢ doneminde oruca, fecrden degil 1sdu’l-dhire (53.{-‘5\ éL&.;j*)
veya ateme (i) denen yatst namazi vaktinden baglanmaktaydi. Sahur
yemeginin bulunmadig1 bu orugta, kisi yats1 namazini kildiginda yahut
da iftar vakti girdikten sonra uyudugunda, ertesi giiniin aksamina kadar
yeme-i¢cme ve esiyle cinsel miinasebette bulunmas: yasakt1.'® Bu orug Hz.
Omer, Kb b. Malik ve Sirma b. Malik'*’in de aralarinda bulundugu kirk
kadar sahabinin, oruca dair muhtelif zafiyetler gostermeleri sonucu Bakara
187. ayetle tadil edilmis ve orucun son hiikiimleri agiklanmaigstir. Rivayetlere
gore; Hz. Omer’in iftardan sonra uyuyakalan cariyesiyle iliskiye girmesi ve
bunun sonucunda biiyiik pismanlik duymasi, Kab b. Malik'in benzer bir
olay yasamasi ve Sirma b. Malikin de hanimi kendisine yemek hazirlarken
uyuyakalmasi sebebiyle hicbir sey yiyemeden ertesi gliniin orucuna basla-
mast ve bitkin diiserek bayilmasi, Bakara 187. ayetinin hicri ikinci senedeki
ilk Ramazan orucunun daha baglarinda inmesini inta¢ etmistir.'

°7 Taberi, Camiu’l-Beydn, 111, 159.

% Taberi, a.e., III, 159-160.

% Yahudiler Yom Kipurda giinliik siiresi buna benzeyen bir oru¢ tutmaktadir. Bkz. Suzan Alalu vd., Ya-
hudilikte Kavram ve Degerler, s. 44-46; Adem Ozen, Yahudilikte [badet, s. 177, 209. Siiddi ve Mukatil
b. Silleyman Hiristiyanlarin da béyle bir orug tuttuklarini zikretmektedir. Mukatil, Tefsir, I, 160;
Taberi, a.e., I1I, 154, 156. Dahhak ise Hz. Nuh’tan beri tiim immetlerin oruglarinin giinliik stiresinin
bu sekilde oldugunu soylemektedir. Ibn Ebi Hatim, Tefsir, I, 304. _

"% Bu bilgi Muaz b. Cebel, Ibn Abbas, Ibn Omer, Kab b. Malik, Miicahid, Ikrime, Ata b. Ebi Rebah,
Stiddi, Katade, Said b. Ciibeyr, Dahhék, Abdurrahman b. Ebi Leyl4, Bera b. Azib, Muhammed b.
Yahya, Rebi b. Enes, Mukatil b. Siileyman, Ebu’l-Aliye, Mukatil b. Hayyan ve At4 el-Hor4saniden
gelmektedir. Bkz. Mukatil, Tefsir, I, 160; Buhari, Sahih, (30) Savm, 15; Taberi, Camiu’l-Beyan, I1I, 154,
157-158, 166-167, 233-242, 241; Ibn Ebi Hatim, Tefsir, I, 304, 305, 315-316; Suytti, Diirru’l-Mensilr,
IT, 177. Bera b. Azibden gelen saz bir rivayette Miisliimanlarin tiim Ramazan boyunca esleriyle cinsel
miinasebette bulunmadiklar1 belirtilmektedir. Buhari, a.e., (65) Tefsir, 27; Ibn Hacer, Fethu’l-Bdri,
VIII, 31. Said b. Ciibeyr’in benzer bir ifadesi igin bkz. Suyiti, a.e., II, 177.

19t Kaynaklarda mubhtelif isimlerle zikredilen bu sahabinin isim farkliliklar1 igin bkz. Ibn Hacer Ahmed b.
Ali (v. 852), el-Isabe fi Temyizi’s-Sahabe, thk. Abdullah b. Abdiilmuhsin et-Tiirki, y.y., t.y., V, 245-252.

12 Bkz. Taberi, Camiw’l-Beyan, 111, 154, 156, 233-234, 238-239; Ibn Ebi Hatim, Tefsir, I, 316; Hibetullah
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Bu bilgiler 1s181nda, Miislimanlarin bu orucun edasinda zorlanmala-
rinin, onun yatsidan aksama olmasindan oOte, ard arda gelmesi sebebiyle
oldugu anlagilmaktadir. Sirma b. Malik 6rneginde oldugu gibi, ertesi giinde
de orug tutulmasi zaruriyyeti, orucun edasini zorlastirmaktaydi. Degilse,
yatsidan veya uyuduktan sonra yeni bir orug ve yasaklarinin baglamasi
anlamsiz olurdu. Bu durum, Bakara 187 ayetinden 6nce Miislimanlarin
tuttugu orucun, giinleri pes pese gelen bir orug oldugunu ortaya ¢ikarmak-
tadir. Buna gore; Bakara 183-184’tin Ramazan orucundan 6nce tutulan her
aydan {i¢ giin orug oldugu rivayeti de dikkate alindiginda, orucun farz ki-
linma seyrine dair asagidaki kombinasyonlar s6z konusu olabilir:

Bakara 183-185 Bakara (186'%-)187
Vakit Giinliik Siire Vakit Giinliik Siire
Ramazan Yats1 > Akgsam Ramazan  Fecr > Leyl
Bakara 183-184 Bakara 185 Bakara (186-)187
Vakit Giinliik Siire Vakit Gtinliik Siire Vakit Giinliik Siire
HerGéi’l Ue Yats1 > Aksam | Ramazan  Yatsi > Aksam | Ramazan  Fecr > Leyl
Bakara 183-184 Bakara 185-187
Vakit Giinliik Siire Vakit Gtinliik Siire
Heg/zyrrl Ue Yats1 > Aksam Ramazan Fecr > Leyl

Muaz b. Cebel, Seleme b. Ekva (v. 74), Tav(s (v. 106), Hasan-1 Basri,
Siiddi, Mukatil b. Hayyan, Rebi b. Enes (v. 139) ve Ibn Ebi Leylddan gelen
rivayetler degerlendirildiginde, onlarin orucun tesriinde ilk tabloda belir-
tilen bir seyir izlendigi goriisiinde olduklar1 anlasilmaktadir.'* Dolayisiyla,
bu goriige sahip olanlarin 184. ayetteki <15 sias LG terkibinin 185. ayette zik-
redilen Ramazan orucuna isaret ettigi kanaatinde olduklar1 séylenebilir.'”

Ibn Abbas, Ibn Mesud, Katade, Atd b. Ebi Rebah ve Dahhak ise 184.
ayetteki =15 s4as U ile kastedilenin her aydan iig giin orug oldugunu, bunun
Ramazan orucuyla nesh edildigini, 187. ayetin de yatsidan aksama orug

b. Selame, en-Nasih ve’l-Mensiih, Misir, Mektebetii Mustafa el-Babi el-Halebi, 1967, s. 17.

10 Bakara 186. ayetin Ramazan’ yatsidan aksama tutmaya gii¢ yetiremeyip zafiyet gosteren bazi ashab-1
kiramin tevbe ve niyazda bulunmalar: tizerine 187. ayetle beraber nazil olduguna dair bkz. Mukatil,
Tefsir, 1, 162-164. _

1% Taberi, Camiu’l-Beyan, 111, 154, 166-167, 169, 177-178, 233-235, 239-240; Ibn Ebi Hatim, Tefsir, I,
305, 306, 312.

105 Bkz. Tabert, a.e., III, 158-159, 162, 166-167; Ibn Ebi Hatim, a.e., I, 304, 305, 306, 312.
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tutmakta zorlananlar sebebiyle indirildigi kanaatini tasimakla orucun far-
ziyetinde ikinci tablodaki siranin gozetildigini diistiinmektedir.'*

Her ne kadar buna dair bir rivayet bulunmasa da burada zikredilebi-
lecek tiglincii bir secenek, Bakara 185, 186 ve 187. ayetlerin blok halinde
indirildigi ve Bakara 183-184te ifade edilen orucun her aydan ii¢ giin orug
olduguna dair muhtemel durumdur. Ancak hemen tiim rivayetlerde Ba-
kara 187 ayetinin Hz. Omer ve Sirma b. Malik'in Ramazanda yagadiklar1
olaydan sonra indirildigi zikredildiginden, 187. ayet ile 185. ayetin inisi
arasinda bir siire gectigi anlagilmakta ve son tablodaki muhtemel durumun

yasanmis olmas1 miimkiin goriinmemektedir.'””

2. Fidye Muhayyeriyeti

Tefsir ve Hadis kaynaklarindaki bilgiler, Miislimanlarin oruca alisik olma-
malari sebebiyle orucun farz kilindig ilk donemde orug tutma yahut bir miskin
fidyesi vermek arasinda muhayyer birakildigini ifade etmektedir. Sahabeden
Seleme b. el-Ekva ve Muaz b. Cebel Bakara 185. ayet inene kadar Hz. Peygam-
ber zamaninda dileyenin orug tuttugu, dileyenin de tutmayip bir miskin fidyesi
verdigine sahitlik ettigini ifade etmektedir.!® Ibn Ebi Leyla da ashab-1 kiramin
orug tutmada zorlandigini bunun iizerine kendilerine orug tutmayp fidye vere-
bileceklerine dair ruhsat tanindigini sahabeden dinledigini haber vermektedir.'”

Orucun ilk donemindeki fidye verme ruhsatini, Bakara 184. ayetteki
S b G il J»\J\ &5 “Oruca takat bul(up da orug tutmay)anlarmn,
tutmadiklar: oruca bedel olarak bir miskin doyurmasi gerekir” kismi ifade
etmektedir." Ayette zikri gegen &2k J-U\ ifadesi tdkati olanlar (-xik) an-
lamina gelip “orug tutmaya gii¢ yetirenler” kastedilmektedir.''' Hadislerde

de kelimenin bu manada kullanildigi goriilmektedir." £k} kelimesindeki

196 Taberd, Camiu’l-Beydn, 111, 155, 157, 158, 238-239; Ibn Ebi Hatim, Tefsir, I, 304, 305. Ayrica bkz.
Zeccac, Meani’l-Kurin, 1, 253. Ibn Abbas’in 183. ayetin Ramazan orucunu ifade ettigine dair farkli
bir gorisii i¢in bkz. Suyati, Diirru’l-Mensir, 11, 176.

107 Katade Bakara 187’nin hicri ikinci senenin $aban ayinda farz kilinan Ramazan orucunun baglarinda
indirildigini zikretmektedir. Bkz. Taberi, Camiu’l-Beyan, 111, 238-239.

198 Buhari, Sahih, (30) Savm, 39; Taberi, a.e., IT1, 161, 165-166; ibn Ebi Hatim, Tefsir, I, 312. ibn Abbas ve fbn
Omer’in fidye ruhsatinin mevcudiyetine dair benzer ifadeleri igin bkz. Buhari, a.y; Taberi, a.e., IIL, 165.

199 Buhari, a.e., (30) Savm, 39.

1% Bu ayetteki bir giin orug tutma ile bir miskin doyurma arasindaki muadelet, zihar keffareti [Miicadele
(58), 3-4] ve ihramli iken kasten avlanan Kkisiye verilecek cezada [Maide (5), 95] (Kurtubi, el-Camiu
li Ahkami’l-Kurdn, VIII, 206) da goriilmektedir.

U Mahmd b. Omer ez-Zemahseri (v. 538), el-Kessaf an Hakdiki Gavamizi’t-Tenzil ve Uytini’l-Ekavil fi
Vucuhz t- Tewl Rlyad Mektebetii’l- Ubeykan, 1998, 1, 380; Aldsi, Rithu’l-Medni, 11, 58.

12 \AN J.u JS AUIH uj,dm v Jw’y‘ g b.x:- “Takatinizin/giiciiniiziin yettigi amelleri yapmaya devam
edzmz Allah usanmaz da siz usamrszmz " Buhari, Sahih, (30) Savm, 52; Miislim, Sahih, (13) Siyam,
34.
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2 zamiri ise »L.2)l kelimesine racidir."® ibn Abbas ve ikrime ayeti 4555/ sek-
linde okuyarak kiilfet, 1stirap ve cefa gekme manas: vermektedir. Buna gore
ayet orug tutmada zorlananlar: ifade etmektedir."*

Fidye kelimesinin kokii “harcayacag: sey karsiiginda bir insani bela-
dan koruma” manasina gelmektedir.'” Hadid stresi 15. ayette miinafik
ve kafirlerden kiyamet giiniinde herhangi bir fidye yanl kendllerlnl ce-
hennemden koruyacak bir bedel”in alinmayacagi 5~ ¥; & (..<~» Epy REH
i (ﬁgt IS JJJ\ “Bugiin artik ne sizden ne de kdfirlerden bedel kabul edilir,
varacagimz yer atestir” seklinde ifade edilmistir. Hacc veya umreye niyet-
lenmekle birlikte engellenme sebebiyle bu ibadetleri ifa edemeyenlerin bir
hedyi (Minaya) gondermeleri ve bu hedy mahalline ulagmadan tiras olma-
malar1 gerektigini bildiren ayette, hastalik yahut basindaki bir eza sebebiy-
le hedy mahalline ulagmadan tiras olmak zorunda kalanlara orug, sadaka
ve niisiik nevinden bir fidye gerektigi belirtilmistir.'’® Buradan hareketle
ibadetlerde fidye “bir ibadetin vaktinde yapllmama51 karglhgmda 6denecek
bedel” anlamina gelmektedir. Dolayisiyla Jiw b 5 & fdm L,»-U\ 5 ayeti-
nin anlami “Oruca giic yetirip de oru¢ tutmayanlara, orucu terk etmesinin
fidyesi olarak tutmadig: her giin i¢in bir miskini doyurmasi gerekir” sek-
linde olmaktadir.'”

DahhéKin fidye muhayyeriyetinin seyrine dair [bn Abbas mengeli go-
riisi su $ek11ded1r

“Orug pleall (S ’<3.Lc uS Sl J-U\ G ayeti ile yatsidan diger giliniin ayni vaktine
kadar farz kilind1. Kisi yatst namazini kilinca diger giintin aym vaktine kadar
yeme- icme ve c1ma kendisine haram olmaktaydl Sonra ("Q \jf,wb gﬁﬁ

JAU\ uﬂ 5@\ \jN\ (,J J»:M >}w‘>ﬂ _}4,,._5 ' ‘J\ .)a.>J\ ayeti 1le yeme-i¢gmenin

ve (..QLW J‘ S plal A V'Q J:-\ ayeti ile de cimanin tiim gece boyunca helal

kilindigt son orug “indi. [Tk orugta fidye vardi ve seferi olsun mukim olsun bir
miskini doyuran kisi orug tutmuyordu. Ancak Allah son oructa pes = Nty )

2 Taberi, Cdmiw’l-Beydn, 111, 178. Taberi zamirin sb kelimesini ifade ettigi ve slak)l 0sik: manasina
geldigini ifade edenlerin yanls bir tevil yaptigini belirtmektedir. Taberd, a.e., III, 180.

"' Suytiti, Diirru’l-Menstr, 11, 182-183. Ragib tdkat kelimesini “bir insanin mesakkatle yapabllecegl
miktarin adi” seklinde tarif etmis ve « @ 8L Y L tid Y (Bakara, 286) ayetinin manasinin “bize,
hakkinda kudretimiz olmayan seyi yiikleme” demek degil de “bize tasimasi zor gelecek seyi yiikleme”
oldugunu ifade etmistir. Rag1b el-Isfahini, Miifredat, 11, 407.

' Ragib el-Isfahani, a.e., 11, 484.

Ja@\mj\mf&utfngw‘ci&f@wwwngw W\wfpmuww C,,Jujf,gg
JU NN a0 o ol "4 %44 ot Bakara (2), 196.

u/ Ferra, Meani’l-Kuran, 1, 112; Zeccac, Meani’l-Kuran, 1, 252. Hasan-1 Bastinin de ayeti benzer bir
sekilde tefsiri i¢in bkz. Taberi, Cdmiw’l-Beydn, 111, 163. Mukatil b. Siileyman’in tefsiri ise su sekilde-
dir: “Oruca takati olup da hasta veya misafir olmayanlar dilerse orug tutar dilerse orug tutmayip bir
miskini doyurma fidyesi verir” Mukatil, Tefsir, I, 160-161.

178



RAMAZAN ORUCUNUN TESRIi

Ly - -

A rbf/ R S J—‘ ayetlnden sonra fidyeyi zikretmedi. Dolayisiyla son orug
fldY€Y1 nesh etm1$ oldu™
Ayetteki 4,2 ifadesinin herhangi bir kaydi igermeyip oruca takati olan
herkesi kapsadigina dair rivayetlerin yaninda sadece yash kisilerin orug ile
fidye arasinda muhayyer birakildigina dair kanaatler de bulunmaktadir.
S6z gelimi Ibn Sihab ez-Ziihri (v. 124) Bakara 185. ayet inip fidye muhay-
yeriyeti kaldirilincaya kadar orug tutmaya giicii yeten sihhatli, hasta ya-
hut seferi olan kisilerin orug tutmayip fidye verebildigini ifade etmektedir.'”®
Sabi, fidye vermeye ruhsat taniyan ayetin herkese samil olmas1 sebebiyle
ilk donemlerde zenginlerin fidye verdikleri, orucun ise fakirlere kaldigina
dair bir bilgi zikretmektedir.”* Alkame (v. 62), Abide es-Selmani (v. 72),
Ibn Omer, Seleme b. el-Ekva, Dahhak, Hasan-1 Basri, Ibn Ebi Leyla da ben-
zer kanaattedir.””! Ote yandan Ibn Abbas, Ikrime (v. 105), Katade ve Rebi
b. Enes fidye ruhsati taninanlarin ¢ok yash olmakla birlikte orug tutmaya
giicii yetenler oldugunu belirtmektedir.'”? Onlarin bu goriise gitmeleri Ibn
Abbas’in ayeti &3k’ seklinde okuyarak kiilfet, 1stirap ve cefa cekme manas:
vermesine istinad etmektedir. Hatta fkrime ayetin &,i. seklinde okunmas
durumunda zaten orug tutabilen kisiyi ifade edecegini eklemektedir.'* Ibn
Ebi Leyla ise muhayyeriyetin orug¢ tutmakta zorlananlar i¢in indirildigine

dair ashab-1 kirAamdan aktarimda bulunmaktadir.!*

B. Son Orug¢ Donemi: Nihai Hikimleriyle Ramazan Orucu

Miisliimanlara farz kilinan orucun vakti, giinliik siiresi ve fidye muhay-
yeriyetinin kaldirilmasina dair inen yeni diizenlemeler son oru¢ donemini
teskil etmektedir. Bu donem Bakara 183-184. ayette zikredilen her ayda ii¢
glin orug ve Asure orucunun kaldirilmasiyla baglamaktadir. 185. ayetin ilk
kismindaki 42545 5250 ;_i,» it 14 “Sizden Ramazan ayini idrak edenler onda
orug¢ tutsun.” ifadesi Miisliimanlarin Ramazan ayini1 oruglu gegirmeleri ge-
rektigini ifade etmektedir. Rastilullah da Ramazan orucunun evvelki tim

18 Taberd, Camiu’l-Beydn, 111, 165, 166-167; Ibn Ebi Hatim, Tefsir, I, 307-308.

119 Taberi, a.e., I11, 164-165. Ata b. Ebi Rebah'in benzer ifadesi i¢in bkz. a.e., III, 164

120 Taberi, a.e., I1I, 166; Suytti, Diirru’l-Menstir, 11, 180.

12 Taberi, a.e., 111, 162-167, 178; Ibn Ebi Hatim, Tefsir, 1, 307-308, 312.

122 Taberi, a.e., I1I, 164-171; Ibn Ebi Hatim, a.e., I, 307; SuyGti, Diirru’l-Mensiir, I1, 180, 182-183. Ibra-
him en-Nehai’nin benzer bir goriisii icin bkz. Taberi, a.e., 111, 162. Ibn Abbas, hamile veya emzikli
bir kadin gortince, ona “sen, ‘oruca takat getiremeyen kisi’ (+ik: ¥ ¢i)') konumundasin. Orug tutma-
digin her giin igin bir miskin doyurman gerekir. Béylece, oruglarini kaza etmen de gerekmez.” derdi.
Taberi, a.e., I11, 170, 171. Ibn Omer, hilkkmiin hamile ve emziren anneler hakkinda devam ettigi
kanaatindedir. Taberi, a.e., IT1, 170; Ibn Ebi Hatim, a.e., I, 307.

'3 Suytitl, Diirru’l-Mensiir, 11, 182-183

124 Tbn Ebi Hatim, Tefsir, I, 306.

179



K7AUIFD | 2017/1 | CILT: 3 | SAYI: 6

oruglarin viicbiyyetini kaldirdigini ifade etmektedir. 183 ve 184. ayetteki
orug vaktinin Ramazan oldugu kanaatine gore ise 185 ve 187. ayetler sadece
ilk donem orucundaki fidye muhayyeriyetini kaldirmis ve giinliik siiresini
diizenlemistir. Her iki ihtimalde de fidye muhayyeriyeti 185. ayette zikri
gecen ifade ile kaldirilmis, yatsidan aksama tutulan orucun giinliik siiresi
ise Bakara 187. ayet ile diizenlenmistir.

Mukatil b. Stileyman’in Bakara 183-184. ayetin inis sebebini Abdiiles-
helogullarindan Lebid el-Ensari’nin yasliligindan sebep oru¢ tutmaya gii¢
yetirememesi seklinde zikretmesi, Miislimanlar1 orugla miikellef kilan
hitkmiin ayetlerin niizuliinden evvel geldigini gostermektedir.'*> Boyle bir
durum s6z konusu olsun ya da olmasin 183 ve 184. ayetlerin ne zaman
indigi ve Bakara 185. ayetle bu ayetler arasinda ne kadar bir siire gegtigi
bilinmemektedir. Bununla birlikte Ramazandan 6nceki oruglarin ve fidye
mubhayyeriyetinin kaldirilmasi hicri ikinci senenin $aban ayinda Bakara
185. ayetin indirilmesiyle gerceklesmistir. Orucun giinliik siiresinin fecr-i
sadiktan aksama olacak sekilde diizenlenmesinin, hicri ikinci senedeki
Ramazan’in baslarinda olduguna dair Katade'nin rivayeti de Bakara 187 ile
185 arasinda ¢ok kisa bir siire gectigini gostermektedir.'*

1. Her Ayda U¢ Giin Oruc ve Asure’nin Neshi

Hz. Peygamber’in hicretten itibaren on yedi ay tuttugu her aydan g
glin orug, Ramazan orucunun farz kilinmasiyla kaldirilmigtir.'*” Rastl-i
Ekrem’in Ramazan orucunun tiim oruglarin viictbiyyetini kaldirdigina
dair ifadesi de Ramazanin Onceki oruglara ilaveten tutulmas: gerektigi-

ne dair bir istithami izale etmektedir.!?

Katade'ye gore Allah her immete
Ramazan orucunu farz kilarken dnce onlara her aydan ii¢ giin orucu farz
kilmistir. Buna gore Miisliimanlarin bir siire tuttuklar1 her aydan {i¢ giin
orucun bir gecis donemi uygulamasi oldugu anlasilmaktadir.'*

Ramazan farz kilindiktan sonra da Rastlullahin her ayda ii¢ giin

orug tutmaya devam ettigi ve ashabina da bu yonde tavsiyede bulundugu

12> Mukatil b. Stileyman, Tefsir, 1, 160.

126 Taberi, Camiu’l-Beydn, 111, 238-239. Bakara 186-187. ayetin sebeb-i niiztiliiniin de bu bilgiyi destek-
ledigi ifade edilebilir. Mukatil, Tefsir, T, 162-164.

127 Taberi, a.e., III, 157, 158; Ibn Ebi Hatim, Tefsir, I, 304. Ayrica bkz. Zeccac, Medni’l-Kurin, 1, 253;
Matiiridi, Tevilat, 1, 130-131; Ibnir'l-Cevzi Ebu’l-Ferec Abdurrahman b. Ali (v. 597), Nevdsihu’l-
Kuréan, Medine, el-Camiatii’l-Islamiyye, 2003, II, 235.

128 Ahmed b. Hiiseyin el-Beyhaki (v. 458), es-Siinenii’l-Kebir, Kahire, Merkezii Hecr, 2011, XIX, 255.
Rasil-i Ekrem’in Ramazan diginda farz olan herhangi bir orucun bulunmadigina yonelik agiklama-
lar1 da bu baglamda zikredilebilir. Bkz. Buhéri, Sahih, (3) Ilim, 34.

2 Taberi, Camiu’l-Beydn, 111, 155, 158; Ibn Ebi Hatim, Tefsir, I, 304. Dahhak'in bunu teyid eden bir
rivayeti i¢in bkz. Ibn Ebi Hatim, a.e., I, 304. Ayrica bkz. Ibn Hacer, Fethu’l-Bari, VIII, 27.
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bilinmektedir."® Rastil-i Ekrem her haseneye on sevap verileceginden hare-
ketle, her ay {i¢ giin orug tutanin ayin tamamini oruglu gegirmis gibi olaca-
gin1"! ayrica bu orucun insanin icindeki 6fke, tagkinlik ve vesveseyi gidere-
cegini haber vermistir."”> O, bu ii¢ giinliik orucun kameri ayin 13, 14 ve 15’
olan eyydam-1 bize denk getirilmesini tavsiye ediyor'* kendisi de mukim ol-
sun seferi olsun her eyydm-1 bizde orug tutuyordu.”* Yine her ayda bir Per-
sembe ve iki Pazartesi'® ile bir Pazartesi ve iki Persembe olarak da ii¢ giin
orug tuttugu aktarilmaktadir.”*® Bunlarla birlikte Hz. Aise Réstl-i Ekrem’in
bu orucu ayin herhangi {i¢ gliniinde tuttugunu da bildirmektedir."”

Asure orucuna gelince Rastilullah’in bisetten 6nce ve sonra Mekke do-
neminde tuttugu bilinen bu orucu Medine’ye hicretinin onuncu ay1 olan
Muharremde ashabina emrettigi bilinmektedir. Bu giinde Medine’nin et-
rafina ulak gondererek oru¢ tutmalarini ilan etmesi, oruca niyetlenme-
yenlerin dahi aksama kadar oruglarini tamamlamalar: hatta kaza etmele-
rini emretmesi, Asure orucunu Hz. Musa'ya ittibaen tutan Yahudilerden
ogrenmesinden ¢ok, Rastl-i Ekrem’in buna dair bir vahiy aldigina isaret
etmektedir.””® Hz. Peygamber Ramazan farz kilininca “Asure Allahin giin-
lerinden bir giindiir. Dileyen o giinde orug tutsun, dileyen tutmasin” buyu-
rarak Miislimanlari bu giinde orug tutma hususunda serbest birakmgtir.'”
Kendisi ise geride kalan seneye keffaret olmasini umarak Asure orucunu

130 Buhari, Sahih, (30) Savm, 60; Miislim, Sahih, (6) Salati’l-Miisafirin, 13; Muhammed b. Isa et-Tirmizi
(v. 279), Stinen, Riyad, Mektebe-tir'l-Maarif, t.y., (6) Savm, 54; Nesai, Siinen, (22) Styam, 81; Ahmed
b. Hanbel, Miisned, XV, 494, 495.

B! Tirmizi, a.e., (6) Savm, 54; Nesi, a.e., (22) Stiyam, 76. Ayrica bkz. Mislim, a.e., (13) Styam, 36; Nesai,
a.e., (22) Siyam, 82. Her hasenenin on katiyla kargilanmasi hakkinda bkz. Nesi, a.e., (22) Styam, 82;
Ibn Mace Muhammed b. Yezid (v. 273), Siinen, Riyad, Mekte-bet{i’'l-Maarif, t.y., (7) Styam, 29. Ote
yandan kudsi bir hadis-i serifte “Her hasene ondan yedi yiize kadar bir karsilik alir. Orug benim icindir
onun karsiligini ben verecegim” buyurulmaktadir. Tirmizi, a.e., (6) Savm, 55.

132 Nesai, a.e., (22) Siyam, 75; Ahmed b. Hanbel, Miisned, XV, 504. Hadiste zikredilen veharu’s-sadr ter-
kibinin gogiisteki hile, vesvese, kin, 6fke, diismanlik, gazab gibi manalara geldigine dair bkz. Ibnit’l-
Esir Ebiis-Seadat Mecdiiddin el-Miibarek b. Esiriiddin Muhammed, en-Nihdye fi Garibi’l-Hadis ve'l-
Eser, Riyad, Daru ibni’l-Cevzi, 1421 h., >3 md. s. 962.

133 Tirmizi, Siinen, (6) Savm, 54; Nesai, a.e., (22) Styam, 84; Ahmed b. Hanbel, a.e., XV, 500, 526.

1% Ebtt Davud, Siinen, (8) Styam, 68; Tirmizi, a.e., (6) Savm, 41; Nesai, a.e., (22) Styam, 70; Ibn Kayyim,
Zadir'l-Mead, 11, 61-62.

1% Ebu Davud, a.e., (8) Styam, 69. Ayrica bkz. Nesii, a.e., (22) Siyam, 83.

1% Nesai, a.e., (22) Styam, 83. Rastl-i Ekrem nafile olarak tuttugu oruglarini Pazartesi giiniine denk
getirmesini, o giinde dogmasi, peygamber olarak génderilmesi ve Kuran'n o giinde indirilmesi ile
aciklamaktadir [Muslim, Sahih, (13) Styam, 36]. Baska bir hadiste de amellerin Pazartesi ve Persem-
be giinti arz edildigini ve amelinin kendisi orugluyken arz edilmesini istedigini ifade etmektedir.
Tirmizi, Siinen, (6) Savm, 44.

17 Miislim, a.e., (13) Styam, 36; Ebti Davud, Siinen, (8) Styam, 70; Tirmizi, a.e., (6) Savm, 54; Ibn Méce,
Stinen, (7) Styam, 29.

138 Buhari, Sahih, (30) Savm, 21, 47, 69; Miislim, a.e., (13) Styam, 19; Ebu Davud, a.e., (8) Styam, 66; Nesai,
Siinen, (22) Styam, 65; Cevad Ali, Mufassal, VI, 339, 341. Rastl-i Ekrem’in Ramazan orucunun 6nceki
oruglari kaldirdigina dair ifadesi de evvelki oruglarin, tutulmas farz olan dolayisiyla alinan vahyin icabi
olarak eda edilen oruglar oldugunu gosteren delillerdendir. Beyhaki, Siinenii’l-Kebir, XIX, 255.

13 Miislim, Sahih, (13) Siyam, 19.
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tutmaya ihtimam gostermis, sadece Asure giinii oru¢ tutarak Yahudile-
re benzemek hususunda kendisine yoneltilen bir soru iizerine “O zaman
ontimiizdeki sene dokuzuncu giin tutariz insallah” demis ancak omri vefa
etmemistir.'*’

Rastl-i Ekrem edasina devam ettigi Asure ve her aydan tig giinliik oru-
cu ilk oru¢ donemindeki gibi yatsidan aksama tutmamuigtir. Bazen iki orug
arasinda muvasale yapar ancak zorlugundan dolay: ashabina bunu tavsiye
etmezdi. Sebebi soruldugunda da “Ben sehere kadar visal yapiyorum Rab-
bim bana yediriyor ve igiriyor” derdi. Ashab-1 kiramdan visal yapmakta is-
tekli olanlara da iftarlarini en ge¢ sehere kadar ertelemelerini boylece sahur
yemegi yemeyerek muvasale yapan Ehl-i kitaba muhalefet etmeleri gerek-
tigini bildirmistir.""!

2. Fidye Muhayyeriyetinin Neshi

Orucun ilk donemini tegkil eden ilk orugta alisik olmamalar1 sebebiy-
le Misliimanlar orug¢ tutmak ve miskin doyurmak arasinda muhayyer
birakilmistir.> Buna Bakara 184. ayetin .S fib 15 &4 U»U\ &5 “Oruca
takat bul(up da orug tutmay)anlarin, tutmadiklar: oruca bedel olarak bir
miskin doyurmas: gerekir” kismu ve ilgili rivayetler isaret etmektedir.'*

Ayetteki < j:da» ifadesinin oruca takati olan herkesi kapsadigi rivayetlerine
ilaveten yasl kisileri ifade ettigine dair rivayetler de bulunmaktadir. Alka-
me, Abide es-Selmani, Ibn Omer, Seleme b. el-Ekva, Sabi, Dahhak, Hasan-1
Basri, Ibn Sihab ez-Ziihri ve Ibn Ebi Leyla hasta olsun saglikli olsun, se-
feri olsun mukim olsun muhayyeriyetin herkesi kapsadig1 kanaatindedir.'**
Buna mukabil Ibn Abbas, Tkrime, Katade ve Rebi b. Enes fidye ruhsati ta-
ninanlarin ¢ok yaslh olmakla birlikte orug tutmaya giicii yetenler oldugunu

belirtmektedir.'*

140 Miislim, a.e., (13) StyAm, 20, 36; Ebti Davud, Siinen, (8) Styam, 65; ibnit’l-Esir, Camiu’l-Ustil, V1, 312-
315.

41 Buhari, a.e., (30) Savm, 20; Miislim, Sahih, (13) Styam, 9; Ebti Davud, Siinen, (8) Styam, 24; ibn Ebi
Hatim, Tefsir, I, 319; Suytti, Diirru’l-Mensiir, 11, 289, 290. Miisliimanlarin iftarda da acele ederek Ya-
hudi ve Hiristiyanlara muhalefet etmeleri gerektigi hadisi de ayn1 baglamda okunabilir. Ebti Davud,
Stinen, (8) Styam, 20. A

"2 Ibrahim b. Omer el-Bikai (v. 885), Nazmud-Diirer fi Tendsiibi’l-Ayati ve’s-Siiver, Kahire, Daru’l-
Kitabi’l-Islami, t.y., 11, 49.

' Bkz. Bu makale “Fidye Muhayyeriyeti” baglig1.

!4 Taberd, Cdmiu’l-Beydn, 111, 162-167, 178; Ibn Ebi Hatim, Tefsir, I, 307-308, 312; Suytti, Diirru’l-
Menstir, 11, 180. Ata b. Ebi Rebah’in benzer ifadesi i¢in bkz. Taberi, a.e., III, 164

145 Taberi, a.e., III, 164-171; Ibn Ebi Hétim, a.e., I, 307; Suy(ti, a.e., II, 180, 182-183. Ibrahim en-
Nehai'nin benzer bir goriisii igin bkz. Taberi, a.e., III, 162. Ibn Abbas, hamile veya emzikli bir kadin
gorilince, ona “sen, ‘oruca takat getiremeyen kisi’ (aik: ¥ i) konumundasin. Orug tutmadigin her
giin i¢in bir miskin doyurman gerekir. Boylece, oruglarini kaza etmen de gerekmez” derdi. Taberi,
a.e., 111, 170, 171. Ibn Omer, hitkmiin hamile ve emziren anneler hakkinda devam ettigi kanaatinde-
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Miifessirler Miisliimanlarin ilk donemde orug tutma yahut fidye ver-
me ruhsatina sahip olduklarini belirtseler de bu ruhsatin hangi ayetle nesh
edildigi hususunda iki gruba ayrilmaktadirlar. Bunlardan ilki, zikri gecen
ayetin hemen devamindaki V'Q 535 \5h o 25 31y “Orug tutmamiz sizin igin hayir(lt)
dir” ifadesi ile nesh edildigini savunanlardir. Ferra ayeti “oru¢ tutmaniz
(miskin doyurmaktan) hayirlidir” seklinde tefsir etmis ve fidye ruhsatinin
bu ayet ile nesh edildigini belirtmistir.'*® Zeccac (v. 311) da fidye ruhsatinin
bu ayet ile nesh edildigine katilmakla birlikte ayetin “oru¢ tutmak, fidye
ve iftardan hayirlidir” seklinde manalandirilmasinin uygun olamayacagini
kaydetmektedir. Aksi halde aralarinda kurulacak tafdiliyyet iliskisi, kisiyi
her iki secenegin de tercih edilebilecegi vehmine gotiirecektir.'” Lakin aye-
tin bu kisminin, Miislimanlar1 orug¢ tutma ve miskin doyurma arasinda
mubhayyer birakan kisimdan hemen sonra gelmesinin, fidye muhayyeriye-
tini kaldirmasindan ¢ok Miisliimanlar: orug tutmaya tesvik ettigi kanaati
daha isabetli goriinmektedir.'*

Alkame, Abide es-Selméni, ibn Omer, Seleme b. el-Ekv4, Ibrahim en-
Nehai (v. 96), Sabi, Ibn Sihab ez-Zihri gibi digerleri ise fidye ruhsatinin
Bakara 185’teki 43215 .21 ;G o dgd 25 s kismu ile nesh edildigi kanaatindedir.'*
Gerek ilk grup gerekse 1k1nc1 gruptakllerln Bakara 184. ayetin ilk kisminin,
son kismindan ve 185. ayetten bir miiddet 6nce indigi kanaatini tasidik-
lar1 anlagilmaktadir. Bu durumda 185. ayetteki La%; % terkibinin merfu
olarak okunmas: miibted4 olmasindan kaynaklanmaktadir (haberi: J;i ggJQ*
Sr) 4$). Zira 45 kelimesinin +L2)'n bedeli olmasi ve GG kelimesinin bede-
li olarak mahzuf bir miibtedanin (_») haberi olmasi gibi durumlarda 184.
ayetle birlikte indigi diistintilmis olacaktir. &% kelimesinin mansub olarak
okunmasi durumunda ise basina !s+5.» seklinde bir emir fiilin takdiri dikka-
te alinmug olmalidir. Aksi halde <i3 iz LG terkibinin bedeli ve Zemahgeri
(v. 538)’nin zikrettigi gibi \s+s27 Synun mefulii olmast durumlarinda 184.
ayetle ayn1 anda inmis olduklarina dair bir miitalaa s6z konusu olacaktir.’

dir. Taberi, a.e., III, 170; Ibn Ebi Hatim, a.e., 1, 307.

16 Ferra 4a 3.2 V'<"‘ L& % kisminin da, orug tutmayip miskin doyurmanin nesh edildigine delil
teskil ettigi goriistindedir. Ferra, Medni’l-Kuréan, 1,112, 113.

7 Zeccac, Meani’l-Kurdn, 1, 253.

148 Bikai, Nazmud-Diirer, 111, 51.

14 Buhari, Sahth, (30) Savm, 39; Taberi, Camiu’l-Beydn, 111, 162-166; Suytti, Diirru’l-Mensir, 11, 180.
Ayrica bkz. Nehhas, Nasih ve'l-Mensiih, s. 22-24; Ebti Ubeyd Kasim b. Sellam el-Herevi (v. 224), en-
Nasih ve'l-Mensih fi'l-Kurtni’l-Aziz ve ma fihi mine’l-Ferdizi ve’s-Siinen, Riyad, Mektebetiir-Riisd,
t.y., s. 42 vd; Ibniv'l-Cevzi, Nevasihu'l-Kurin, 11, 237-241.

150 Zeccac, Meani'l-Kurén, 1, 253; Zemahseri, Kessdf, I, 383; Razi, Mefatihu’l-Gayb, V, 90.
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Taberi u&w (lxia 53 & }u@ J.U\ 5 ayetinin neshine dair goriisleri aktar-
diktan sonra soyle bir degerlendlrmede bulunmaktadir:

“Ayetin te'viline dair zikri gegen bu sozlerden en dogru olani, yz«b u»ud\ LgLaj
ugwa (Lxla ouuu ayetlnm “»4-«4«1-9 ] Vg“" ut@.w <5 ayeti ile nesh edildigini soyle-
yenlerdlr Zira 4 j.dm J-U\ J’ 5 ifadesindeki -, szydmi ifade etmektedir. Boylece
mana ‘orug tutmaya gii¢ yetirip de orug tutmayanlara bir miskin doyurma fid-
yesi gerekir’ olmaktadir. Bu da ayetin hiikmiiniin kaldirildigini gésterir. Miis-
limanlarin tamamy, seferi olmayan mukim, sihhatli ve Ramazan orucunu tut-
maya giicli yeten erkeklerin Ramazanda orug tutmayip miskin doyurarak fidye
vermesinin caiz olmadiginda icmé etmislerdir. Bu ayetin mensuh oldugu bilin-
mektedir. Ayrica yukarida Muaz b. Cebel, Ibn Omer ve Seleme b. el-Ekvadan
zikrettigimiz rivayetler de bunu teyid etmektedir. Onlar Rastil-i Ekrem done-
minde bu ayet indiginde Ramazanda orug tutmak boylece fidye vermemek ile
orug tutmamak ve tutmadigi her orug 1c;1n bir miskini doyurma fidyesi vermek
arasinda muhayyer idiler. Lads ] (SM -L@.w 2~ ayeti ininceye kadar boyle
yapiyorlardi. Bu ayet inince orucun farziyetiyle ylikiimlii kilindilar ve muhay-
yeriyet ile fidye iptal oldu”*"

Bakara 185. ayette 45205 532l v:i““ Jgd S+ buyurulmasi ve 3 L, 3 S8 54
A (b\ e ddab i A A kismindan sonra Bakara 184. ayetteki gibi ﬁdyemn zik-
redilmemesi de ilk orugta mevcut olan fidye muhayyeriyetinin kald1r11m1§
oldugunu gosteren delillerdendir. Ayrica 184. ayette zikredilen (._<.,, oS G
J>$ (b\ R o.w f-w sL‘ 5 Loy 2 kisminin, 185. ayette (..Q» car-mecriiru olmaksizin
tekrar 21kred11me31 iki ayetin zikrettigi oruglarin birbirinden farkl1 oruglar
oldugunu gostermektedir. Ayette orug giinlerinin tamamlanmasinin zikri
(o-w \}L&J;)lsz ile Rastl-i Ekrem’in “Ramazan orucunu ruhsat ve hastalik
disinda tutmayan kisi, tiim émriinii oruglu gegirse onu kaza edemez.” buyur-
mus olmasi da muhayyerlyetln kaldirildigini gosteren diger delillerdir.'>

u&w fab m.b & giay L’,»\S\ 45 kisminin nesh yani -ilk donemlerdeki anla-
mlyla takyide ugram1§ oldugu kanaatinde olanlara gore bu ayetin hitkmii
halihazirda bazi kisiler i¢in devam etmektedir. S6z gelimi Hz. Ali (v. 40),
Muaz b. Cebel, Ibrahim en-Nehai, Dahhak, Tavus, Ata b. Ebi Rebah ve Ab-
dullah b. Ebi Yezid fidyenin orug tutmaya gii¢ yetiremeyen yash kimseler
icin devam ettigi kanaatindedir."** Ibn Sihab ez-Ziihri buna siddetli susuz-

151 Taberi, Camiu’l-Beyan, 111, 178.

132 Matiridi, Tevilat, I, 130-131. Ayrica bkz. Taberi, a.e., 111, 166-167
153 Tirmizi, Siinen, (6) Savm, 27.

134 Taberi, Camiuw’l-Beyan, 111, 161-162, 164-165, 173-178.
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luk ¢ekenler gibi orucu tamamlamaya gii¢ yetiremeyenleri eklemis'>>, Siiddi
ise zikredilenlerin tamamina aglik sebebiyle agr1 ¢eken ve kronik hastalig
bulunanlari ilave etmistir.'®. Ibn Abbas, Ikrime, Katade ve Rebi b. Enes
orug tutmaya gii¢ yetiremeyen ¢ok yash kisiler ile cocuklar1 hakkinda endi-
se etmeleri durumunda hamile ve emzikli kadinlar i¢in de hitkmiin devam
ettigini belirtmektedir."” Onlarin bu goriise gitmeleri Ibn Abbasin ayeti
5555 seklinde okuyarak kiilfet, 1stirap ve cefa gekme manasi vermesine is-
tinad etmektedir. Hatta [krime ayetin < }:.lm’ seklinde okunmasi durumunda
zaten orug tutabilen kisiyi ifade edecegini bu sebeple diger okuyusun tercih
edilmesi gerektigini eklemektedir."”® Taberi, bu okuyusun Miisliimanlarin
Mushaflarina uygun olmamasi ve diger okuyusun asirlarca Mislimanlarin
onayindan gegmesi sebebiyle saz sozlere dayanan 3k seklinde bir oku-
manin caiz olmayacag goriisiindedir.'” Matiiridi de zorlanan ve takat geti-
remeyen manasina gelen %55/ kiraatinin, ayetin devaminda oru¢ tutmaya
tesvik eden V.Q 535 1555 Ol kismu ile drtiisemeyecegini ifade etmektedir.'s
Bu kisilere gore ayetin tamamen neshi sdz konusu olmayip hitkmii bazi
kisiler icin devam etmektedir. Dolayisiyla bu kanaatte olanlarin ayetin nesh
edilmis oldugunu ifade etmeleri hitkmiiniin tamamen kalktigini kastetmis
olduklarini géstermemektedir. Zira ilk dénem miifessirleri neshi tahsis,

tebyin gibi anlamlarda kullanabilmektedirler.'"

3. Yatsidan Aksama Kadar Olan Orucun Neshi
[k oru¢ déneminde orug yasaklari yatsi namazinin kilinmasi yahut ak-
samdan sonra uyunmast ile baglamakta ertesi giintin ayni vaktine kadar de-

1% Taberi, a.e., I1I, 164-165. Ata b. Ebi Rebah'in benzer ifadesi i¢in bkz. a.e., I1I, 164

1%¢ Taberd, a.e., I1I, 169-170. Kronik hastalarin ayetin manasina dahil oldugunu Miicahid de dile getirmek-
@edir. Taberi, a.e., IT1, 174-175; Ibn Ebi Hatim, Tefsir, 1, 308. Hasan-1 Basri, Miicahid, Ibrahim en-Nehati,
Imam $afii ve Ahmed b. Hanbel hamilelerin oruglarini bozup fidye vermeleri ancak sihhate kavugtuk-
larinda kaza etmeleri gerektigini sylemistir. Taber, a.e., 111, 176; Ibn Ebi Hatim, a.e., I, 308.

17 Taberi, a.e., 111, 164-171; Ibn Ebi Hatim, a.e., I, 307; Suyati, Diirru’l-Mensilr, 11, 180, 182-183. Ibrahim en-
Nehai ve Said b. Miiseyyeb (v. 94)’in benzer bir gériisii igin bkz. Taberd, a.e., I11, 162, 171. Tbn Ebi Leyl4 ise
mubhayyeriyetin ilk donemde orug tutmakta zorlanan ve orugla hastalig: agirlasan kisileri kapsadigina dair
isim zikretmeden ashab-1 kirimdan aktarimda bulunmaktadr. Ibn Ebi Hatim, a.¢., 1, 306. Ibn Abbas, hami-
le veya emzikli bir kadin goriince, ona “sen, ‘oruca takat getiremeyen kisi’ (4ik: ¥ (s4) konumundasin. Orug
tutmadigmn her giin i¢in bir miskin doyurman gerekir. Boylece, oruglarini kaza etmen de gerekmez”” derdi.
Miicahid de bu sekilde hiikiim vermekteydi. Taberi, a.e., III, 170, 171, 176. Ibn Omer, hitkmiin hamile ve
emziren anneler hakkinda devam ettigi kanaatindedir. Taberi, a.e., III, 170; Ibn Ebi Hatim, a.e., I, 307.

158 Taberd, a.e., 111, 161, 164-169, 172-174, 176; Suytiti, a.e., 11, 180, 182-183. Ayrica bkz. Ibn Ebi Hatim,
a.e., I, 307. Said b. Ciibeyr, Miicahid, Ata ve Hz. Aise’nin ayeti ayn1 sekilde okuduklar1 mervidir.
Taberi, a.e., 111, 173-174.

1% Taberi, a.e., III, 161, 180.

10 Maturidi, Tevildat, I, 135, 136.

19! Mustafa Zeyd, en-Nesh fi'l-Kuréni'l-Kerim, Medine, Daru’l-Vefa, 1987, I, 70-73. Ayrica bkz. Ibn
Kesir, Tefsir, 1, 493.
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vam etmekteydi.'® Bu oru¢ Hz. Omer, Kab b. Malik ve Sirma b. Malik'in
de aralarinda bulundugu kirk kadar sahabinin, oruca dair mubhtelif zafiyet-
ler gostermeleri sonucu Bakara 187. ayetle tadil edilmis ve son orucun giin-
luk stiresi ac;lklanm1§t1r 16> Bununla birlikte 187. ayetteki 5645 Vﬂ.f V.if’\ 2y HE
(.ﬁié Sle L (..<-u\ kisminda zikredilen ihtiydnin ashab-1 kirdmin haram
vakitte e§1er1yle iliskiye girme ve yeme-i¢meye dair tagidiklari istek anlamina
geldigi zikredilmekte dolayisiyla ayetin yasagin ¢ignendigini degil ¢ignenece-
gini ifade ettigi de belirtilmektedir.'* Bakara 187. ayet Ramazan orucunun
tutulmaya baslandig1 hicri ikinci senedeki Ramazan ayinin baglarinda indi-
rilerek'® gecmis seriatlarin hiikmiine gore yatsidan aksama orug tutulmasinm
ifade eden Bakara 183’teki hitkiim dﬁzenlenmistir 1% Buna gore ayni ayetteki
JAU\ S RAIRE j,uznw ;,A\ M&wuum L) rﬁw S 50 15153 kasim ile
(&\m g\ Sl il (.Q > kism, orucun yeni giinliik siiresini ve yasaklarini
tavsif eden ifadelerdir. Onceleri yatsidan ak@ama tutulan orug artik fecr-l sa-
diktan aksama kadar tutulacakti. Ayetteki V.QLN g\ EE) P2l i (..(J J> I kismi da
orug gecelerinde eslerle cinsel miinasebetin evvelden haram olduguna isaret
etmektedir.'”” Yine ayetteki 4G ifadesi haram olan bir seyin artik helal oldu-
gunu gostermektedir.'*®

Sonug

Farscadan dilimize gecen orug¢ kelimesi Arapc¢a kaynaklarda siydam ve
savm olarak gegmektedir. Lakin Kur’an-1 Kerim s*v*m® kokiiniin mastarlari
olan bu iki kelimeyi farkli ibadetleri ifade etmek i¢in kullanmistir. Buna
gore savm, konusmayarak eda edilen bir ibadetin ad1iken; szydm yeme-i¢me
ve cinsi miinasebetten belirli vakitlerde uzak durularak yerine getirilen bir

162 Mukatil, Tefsir, I, 160; Buhari, Sahih, (30) Savm, 15; Taberi, Camiu’l-Beydn, 111, 154, 157-158, 166-
167, 233-242, 241; Ibn Ebi Hatim, Tefsir, I, 304, 305, 315-316; Suytti, Diirru’l-Menstir, 11, 177. Bera
b. Azibden gelen saz bir rivayette Ramazan orucunun ilk déneminde Miisliimanlarin Ramazan ay1
boyunca esleriyle cinsel miindsebette bulunmadiklari, bu durumun Bakara 187. ayet inene kadar
devam ettigi belirtilmektedir. Buhari, a.e., (65) Tefsir, 27; ibn Hacer, Fethu’l-Béri, VIII, 31. Said b.
Ciibeyrden aktarilan benzer bir ifade igin bkz. Suytiti, a.e., I, 177.

163 Bkz. Tabert, a.e., 111, 154, 156, 233-234; Ibn Ebi Hatim, a.e., I, 316; Hibetullah b. Selame, Ndsih ve’l-
Menstih, s. 17.

164 Taberi, a.e., 111, 233; Rag1b el-Isfahani, Miifredat, 1, 217; Ebu Hayyan, Bahru’l-Muhit, 11, 56.

' Taberi, Camiu’l-Beydn, 111, 238-239. Bu bilgiyi destekleyebilecek bir sebeb-i niiztl rivayeti i¢in bkz.
Mukatil, Tefsir, I, 162-164.

166 Taberd, a.e., I11, 165, 166-167; Ibn Ebi Hatim, a.e., I, 307-308; Hibetullah b. Selame, a.e., s. 18; Nehhas,
Nasih ve'l-Mensiih, s. 24-25; Ibnir'l-Cevzi, Nevasihu’I-Kuran, 11, 231 vd.

167 Ah Hatlb Sz)/am mine’l-Biddye hatta’l-Islim, s. 152. Bu tahrimiyyet, Bakara 187. ayetin V.Jj RS ﬂu Y

L g 0sise “Mescitlerde itikafta oldugunuz zamanlarda eslerinizle cinsi miindsebette bulunmaym

k_lSInl geregince orug tutmaya bagh olmaksizin itikaf giinlerinin giindizii ve gecesi i¢in devam et-
mektedir.

168 Kurtubi, el-Camiu li Ahkdmi’l-Kurian, 111, 192. 531 kelimesinin benzer bir kullanimi i¢in bkz. Enfal
(8), 66.
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ibadeti karsilamaktadir. Susma orucunun savm olarak ifade edilmesi ya-
hut yeme-igmeden uzak durularak eda edilen ibadetin Kur’an'in herhangi
bir yerinde savm olarak zikredilmemesi, keffaret olarak tutulacak oruglarin
eda keyfiyetindeki karigikligin 6niine ge¢mistir.

Rastl-i Ekreme indirilmis olan seriatten evvel de orug ibadetinin genel-
likle perhiz ve riyazat sekilleriyle uygulandig: bilinmektedir. Kaynaklar Hz.
Musanin otuz yahut kirk giine varan bir orucu eda ettigini bildirseler de
Tanah’ta emredilen yegane orug Yahudi takviminin ilk ay1 olan Tisri ayinin
onuncu giiniinde tutulan Yom Kipur (kefaret glinii) orucudur. Yats1 vaktin-
den diger giinlin ayni vaktine kadar tutulan bu orugta yeme-i¢cme ve cima
yasagina ilaveten yikanma ve deri giyme yasag1 da bulunmaktadir.

Hiristiyanlkta da Carem denilen ve Paskalya bayrami 6ncesinde kirk
giin kadar tutulan bir orug¢ bulunmaktadir. Hz. Isanin kirk giin pes pese
tuttugu bir oruca ittibden eda edilen Carem, muhtelif kilise miintesipleri-
nin edasina 6nem verdikleri bir orugtur. Giinliik stiresi Yom Kipur orucuna
benzese de orug yasaklar: bakimindan perhize benzer bir eda keyfiyetini
haizdir. Carem’i tutan kisi sair zamanda yedigi yemeklerinde kisintiya gider
ve bazi yiyecekleri titketmekten kacginir. Carem kisinin muhtelif yeme-igme
zevklerinden kisintiya gitmesi, ibadetlerini edaya 6zen gostermesi yahut
mubhtaglara yardim etmesi seklinde de eda edilebilir.

Yahudilerin, giinliik vakit ve eda keyfiyeti; Hiristiyanlarin ise giin adedi
bakimindan oruglarini kismen muhafaza ettikleri anlagilmaktadir. Bu ba-
kimdan orucun 6nceki timmetlere de farz kilindigini bildiren Bakara 183.
ayet Yahudi ve Hiristiyanlarin oruglarini asli hiiviyetiyle eda etmediklerine
gondermede bulunmakta ve Hz. Peygamber’in immetinin orucu hakkiyla
eda etmesinin umuldugunu ifade etmektedir.

Orug Miisliimanlara farz kilinmadan evvel Mekke doneminde Araplar-
ca da bilinmekteydi. Yahudi ve Hiristiyanlarla ictimai miinasebetleri bulu-
nan Mekke miisrikleri, islemis olduklar: bir giinaha keffaret olmas1 gaye-
siyle Yom Kipur'un Arap takvimindeki karsiig1 olan Asure giintinde orug
tutarlardi. Rastl-i Ekrem de bi'setten 6nce ve sonra Asure orucunu tutmus
hicret akabinde de ashabina emretmistir.

Orugla ilgili ilk indirildigi anlasilan Bakara 183-184. ayetler orucun
ilk dénemindeki uygulanmasini yani ilk orucu tarif etmektedir. Rivayet-
ler bu donemde Miisliimanlarin tuttugu orucun giinliik stiresinin Yahudi
yahut Hiristiyanlarin oruglarinin giinliik siiresine benzer oldugunu haber
vermektedir. Bu bakimdan Miislimanlara farz kilinan orug ile dncekilerin
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oruglarinin benzesme yo6niiniin, orucun giinliik siiresinde olduguna dair
yorumlarin tarihi gergeklikle ortiistiigiinii soyleyebiliriz. Ayrica Miislii-
manlarin evvelden orug tecriibelerinin bulunmamasi sebebiyle bir miskin
doyurmak yahut orug tutmak arasinda muhayyer birakildiklar: da bu ayet
grubunda ifade edilmektedir.

Ik oru¢ déneminde Miisliimanlara farz kilinan orucun Ramazan yahut
her ayda tutulan ii¢ giin orug ile Asure olduguna dair de muhtelif rivayetler
bulunmaktadir. Rastl-i Ekrem her aydan ii¢ giin orucu, Medine’ye hicre-
tinden Ramazan orucunun farz kilindig: hicri ikinci senenin Saban ayina
kadar toplam on yedi ay tutmustur. Kaynaklar Hz. Ibrahim’in bu gekilde
bir orug tuttugunu zikretmektedir. Yahudi ve Hiristiyanlarin her ayda tut-
tuklar: ii¢ giinliik bir orug bilinmedigine gore Rastil-i Ekrem’in bu orucu
Hz. Ibrahimke ittibden tuttugu sdylenebilir. On yedi ay boyunca tutulan bu
orug bir bakima Miisliimanlar1 Ramazan orucuna hazirlamak gibi bir gérev
de icra etmistir. Rastil-i Ekrem’in Ramazan farz kilindiktan sonra da her
aydan ii¢ giin orug ile Asure orucunu miitemadiyen tutmasi ve ashabina
da siddetle tavsiye etmesi -Rastlullah’in, hitkmiinde degisiklige gidilen eski
ibadetleri nafile olarak devam ettirmesinden hareketle- bu oruclarin Ra-
mazan orucundan evvel tutulmasi gereken oruglar oldugu kanaatini uyan-
dirmaktadir. Ayrica Ramazan orucunun oncesindeki tiim oruglar1 nesh
ettigini ifade eden hadis-i serifler de Ramazan orucundan evvel tutulmas:
gereken oruglarin oldugunu gostermektedir.

Rastilullah’in Medine’ye hicretten sonra Asure giinii ulak gondererek ye-
tiskin olsun ¢ocuk olsun herkese orug tutma emri vermesi, Asure oldugunu
unutarak oruca niyetlenmeyip yemek yiyenlerin aksama kadar oruglarini
tamamlamalarini ve kaza etmelerini emretmesi, hicretle Ramazan orucu-
nun farz kilinmasi arasindaki tek Asure giiniiniin oruglu gegirilmesine dair
bir hitkmiin varligini géstermektedir. Asure orucunun Ramazan’in farz ki-
linmasindan sonra dileyenin tutacag dileyenin tutmayacagi bir orug olarak
ifade edilmesi de Asure’nin Ramazan orucundan evvel herkesin tutmasi ge-
reken bir orug oldugunu akla getirmektedir.

Fidye muhayyeriyeti ile birlikte yatsidan aksama tutulan orug, daha
sonra bu muhayyeriyetin kaldirilmasiyla birlikte yine yatsidan aksama tu-
tulan bir Ramazan orucu sekline kavusmustur. Muhayyeriyeti kaldiran ifa-
denin 184. ayetin son kismi1 yahut 185. ayetin ilk kismi olduguna dair farkli
goriisler bulunmaktadir. Ancak orug tutmanin hayirli oldugunu bildiren
184. ayetin son kismindaki ifadenin muhayyeriyeti bildiren kisimdan he-
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men sonra gelmesi ve orucu fidyeye tafdil etmesine dair icerdigi mana goz
ontinde bulundurularak, muhayyeriyetin Bakara 185. ayet ile kaldirildig:
soylenebilir. Ayrica 184. ayetteki hasta ve yolcularin oruglarini diger giin-
lerde tutmasini emreden ayetin 185. ayette de benzer sekilde zikredildikten
sonra fidye muhayyeriyetinin tekrar edilmemis olmasi1 da muhayyeriyetin
Bakara 185 ile kaldirildigini gostermektedir.

Ramazan giinlerinde yatsidan aksam vaktine kadar siiren bir orucun tu-
tulmasinda Miisliimanlarin zafiyet gosterdiklerinin zikriyle baslayan Baka-
ra 187. ayet, orucun yeni giinliik siiresinin fecr-i sadiktan giinesin batmasi-
na kadar oldugunu ifade etmis ve bunun disindaki siirelerde yeme-i¢me ve
cinsi miinasebette bulunmaya miisaade etmistir. Orucun giinliik siiresinin
yatsidan aksama olmasi ve Miisliimanlara orug tutma yerine fidye verme
ruhsatinin taninmasi orucun ilk dénemini (ilk orug) olustururken; fidye
mubhayyeriyetinin kaldirilmasi ve orucun giinliik siiresinin fecr-i sadiktan
aksama olacak sekilde diizenlenmesi orucun son donemine (son orug) ait
uygulamalardir.

Orucun ilk donemindeki fidye muhayyeriyetinden bahseden ayetlerin
Mushaf’ta yer almasinin hikmeti, slam’la sonradan miigerref olup orug tec-
riibesi bulunmayanlara bir uygulama secenegi sunmak olabilir. Ote yandan
muhayyeriyetten bahseden kismin, oru¢ tutamamakla birlikte 6mriiniin
kalan kisminda tutamadig1 oruglarini kaza edemeyecek olan pirifaniler ile
kronik hastalig1 bulunanlara fidyeyi gerekli kildigina dair yorumlar da bu-
lunmaktadir.
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