Mugla Sitki Kogman Universitesi Tip Dergisi 2016;3(3):29-31

Medical Journal of Mugla Sitki Kocman University 2016;3(3):29-31

Olgu Sunumu/Case Report
Karbeyaz et al.

Kullandig1 Arag ile Intihar; Olgu Sunumu

Suicide with the Vehicle That Was Driven by the Person Himself: A Case
Report

Kenan Karbeyaz', Adnan Celikel?, Harun Akkaya®, Yasemin Balcr*

*Eskisehir Osmangazi Universitesi Tip Fakiiltesi Adli T1ip Anabilim Dali, Eskisehir
*Mustafa Kemal Universitesi Tip Fakiiltesi Adli T1ip Anabilim Dali, Hatay
®Eskisehir Adli Tip Sube Miidiirliigii, Eskisehir
* Mugla Sitki Kogman Universitesi Tip Fakiiltesi Adli Tip Anabilim Dali, Mugla

Ozet

Intihar amagl kullanilan yontemler kiiltiirlere gére degismektedir.
En sik asi yonteminin kullanmildigi, bunu atesli silah, yiiksekten
atlama, ilag igcme gibi yontemlerin takip ettigi bilinmektedir.
Yontem segiminde kisginin ruhsal yapisi, cinsiyet, yas ve deger
yargilart etkili oldugu bildirilmektedir. Sunulan olguda adli
sorusturma sonucunda, sahsin kullandig arag¢ ile intihar ettigi
saptanmustir. Ilging ve az rastlanilan bir intihar yéntemi oldugu
icin olgu sunulmaya deger bulunmustur. 40 yasinda erkek olgu,
kullandigr arag ile seyir halindeki bir kamyona arkadan ¢arpmasi
ile genel beden travmasina bagl i¢ organ yaralanmasi ve i¢
kanama sonucu hayatin1 kaybetmistir. Yapilan sorusturma
sonucunda sahsm intihar ettigi belirlenmis ve takipsizlik
verilmistir. Sunulan olgu nadir rastlanilan bir intihar yontemi
olmasi ve orijinin belirlenmesinde olay yeri incelemesinin
6neminin vurgulanmasi agisindan sunulmaya deger bulunmustur.

Anahtar Kelimeler: intihar, Trafik Kazasi, Olay Yeri, Intihar
Notu

Abstract

The methods of suicide change according to the cultural
backgrounds. It is known that the most common method is
hanging and it is followed by some other methods such as
gunshot, jumping from height, drug overdose. It is reported that
mental status, gender, age and value judgements are effective in
choosing the way of suicide. In this case; after the forensic
investigation, it is revealed that the person committed suicide
with the vehicle that he drove. As it is an uncommon and strange
method of suicide, it seems worthy to be presented. In our case,
40 years-old male hit a moving truck from behind with his car
and lost his life as a result of visceral injuries and internal
bleeding related to general body trauma. After the investigation, it
is understood that the man committed suicide and the judgement
of non-suit is given. The presented case is worthy to be presented
as it is an uncommon suicide method and emphasizes the
importance of crime scene investigation to determine its origin.
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Giris

Psikiyatrik rahatsizlik, ekonomik sikintilar,
duygusal ve ailevi sikintilar, ailevi problemler gibi
bir¢ok etkenin, tek basina intihar nedeni olmasa da,
intihar1 tetikleyici faktorler oldugu bilinmektedir
(1-3). Diinyada her yil bir milyon insanin intihar
nedeniyle 6ldiigii tahmin edilmektedir (1). Diinyada
intihar oraninin ortalama yiiz binde 16 oldugu ve
her 40 saniyede bir insanin intihar nedeniyle 61diigi
bildirilmistir  (1,2). intihar amagh kullanilan
yontemler kiiltiirlere gore degismektedir. En sik as1
yonteminin  kullanildigi, bunu atesli  silah,
yiiksekten atlama, ilag igme gibi yontemlerin takip
ettigi bilinmektedir (4,5). Yontem se¢iminde kisinin
ruhsal yapisi, cinsiyet, yas ve deger yargilarinin
etkili oldugu bildirilmektedir (2,3). Sunulan olguda
adli sorusturma sonucunda, sahsin kullandig1 arag
ile intihar ettigi saptanmuistir. Sunulan olgu nadir
rastlanilan bir intihar yontemi olmasi ve orijinin
belirlenmesinde olay yeri incelemesinin 6neminin
vurgulanmasit  agisindan sunulmaya  deger
bulunmustur.
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Olgu

Olgumuz sehrin giris kisminda yerlesimin olmadigt
bir mevkide c¢ift seritli yolda bir otomobilin,
kamyona arkadan ¢arpmasi sonucu 40 yasindaki bir
erkek sahsin 0lmesi seklinde gergeklesen bir trafik
kazast idi.

2013 yilmin Nisan aymda, sabah 10 sularinda
arag ici trafik kazasi sonucu bir 6lim olaymin
bildirilmesi tizerine olay yerine gidildi. Olay yerine
gidildiginde, bir otomobilin kamyona arkadan
carptigi goriildii (Resim 1). Olayin ve Oliiniin ilk
degerlendirmesinde, kaza orijinli oldugu diistiniildii.
Olay yeri inceleme  ekiplerince  yapilan
degerlendirme sonunda arabanin sag on kapi i¢
bolmesinde el yazisi ile bir mektup bulundu.
Mektup incelendiginde, Olenin esine anne ve
babasina, ¢ocuklarina ve sonra da tanidig1 herkese
veda ettigi ve oziir diledigi goriildii. El yazisi ile
yazilmis  olan  mektubun  yapilan  teknik
incelemesinde; el yazisinin 6lenin eli {iriini oldugu
bilirkisi raporlar1 ile tespit edildi. Ayrica mektup
iizerinde Olen kisiden baskasina ait parmak izi de
bulunamadi. Trafik kazasinin hata tespitine dair
yapilan teknik incelemeler sonunda; kazanin diiz ve
kaygan olmayan bir yolda, giindiiz vakti, frenleri
saglam bir araba ile gergeklestigi saptandi. Trafik
bilirkisi raporunda, 6len sahsin tam kusurlu oldugu
belirtildi.

Sahsin yapilan otopsisinde, sol tarafta 2 — 7.
kostlarda, sag tarafta 4-8. kostalarda ve strenumda
pargalt kirik, her iki akcigerde yaygin kontiizyon
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Resim 1. Arag iginde bulunan intihar mektubu

saptandi. Her iki g6giis boslugundan toplam 2100
cc serbest kan bosaltildi. Kalp sag ventrikiil 6n
yiizde 3 cm’lik alanda laserasyon saptandi. Her iki
alt ekstremitede diz alt kisimlarinda tibia 1/3 iist
kisimlarda parcali kirik oldugu saptandi. Kisinin
Olimiiniin genel beden travmasina bagli i¢ organ
yaralanmasi ve i¢ kanama sonucu meydana geldigi,
tespit edildi. Toksikolojik incelemede dlende alkol,
uyutucu veya uyusturucu maddeye rastlanilmadi.
Yakinlarindan alinan Oykiisiinde, sahsin igine
kapanik oldugu, son zamanlarda isi ile ilgili
problemler yasadigi ve olay gilinii is yerinin
degistirildigini  6grendigi  anlasildi.  Sahsin
yakinlarindan alinan ifadelerde daha oncesinde
intihar  girisiminin olmadigi, hi¢ psikiyatriste
gitmedigi ve antidepresan ila¢ kullanmadigi
anlasildi.

Yapilan adli kovusturma sonunda; otopsi
bulgulari, olay yeri inceleme bulgulari, olayin olus
sekli ve Olenin ailesinden alinan &ykii bir arada
degerlendirilmis; meydana gelen trafik kazasi
olaymin kaza olmadigi, kisinin intihar etme
niyetiyle kasten kamyonetin arkasimma carpma
seklinde  gergeklestirildigi  diisiniilmis  ve
takipsizlik karar1 verilmistir.

Tartisma

Ulkemizde ve diinyada yapilan caligmalarda
genellikle en sik intihar yonteminin asi oldugu,
bunu atesli silah, kimyasal madde alimi ve
yiksekten atlama gibi ydntemlerin izledigi
bildirilmigtir  (6-11). As1  materyalin kolay
ulagilabilir ve ucuz olmasi, as1 yonteminin etkili
sonu¢ vermesi ve ¢abuk uygulanabilir olmasi; asi
yonteminin stk kullanilan bir  yontem
sebeplerindendir  (11,12). Ulkemizde yapilan
calismalara goére kullanilan intihar yontemleri
arasinda; birden fazla yontemin birlikte kullanildig:
(13,14), Vareniklin gibi az bilinen maddelerin
kullanildigr (15), elektrik akiminin  kullanildig:
(16), bogucu gaz soluma (17) gibi yontemler ile
intihar olgular1 sunulmustur. Ancak {tlkemiz
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literatliriinde kullandig: arag ile trafik kazasi sonucu
gerceklesen bir intihar olgusuna rastlanilamamustir.
Conolly ve ark.’nin (18) yaptigt 15 yili kapsayan
bir calismada, aragta tek basina seyir halinde iken
meydana gelen trafik kazalarmin % 4,5’inin
(n=134) intihar oldugu yo6niinde, ¢evre anamnezi,
kaza yeri tespit tutanagindaki ve cevre
anamnezindeki bilgiler gibi deliller bulundugu
bildirilmistir.

Trafik kazasina bagl oOlimler, adli vaka
kapsaminda degerlendirilen olgular iginde en sik
rastlanilanidir (19,20).  Eskisehir’de yapilan bir
calismada, 6 yil igerisinde incelenen 1625 adli 6liim
olgusundan 9%38.8’inin (n=631) trafik kazasina
bagli meydana geldigi ve ilk sirayr aldigi tespit
edilmistir (21). Diyarbakir’da yapilan bir ¢aligmada
adli nitelikli oliimlerin %31-32 kadarinin trafik
kazasi sonucu meydana geldigi bildirilmistir
(20).Trafik kazasi ile ilgili yapilan ¢aligmalarda, iyi
bir olay yeri incelemesi yapilmast ve otopsinin
gerekliligi tizerinde durulmustur (19-21). Ancak
trafik kazalar1 ¢ok sik rastlamlan adli olaylardan
oldugu icin gerek olay yeri incelemesi, gerekse
otopsi  yapilmasi  agisindan  fazla  Gzen
gosterilmedigi bilinmektedir. Eskisehir’de yapilan
calismada olgularin sadece %1.1’ine (n=7) otopsi
yapildigt bildirilmigtir (21). Bazen intihar eden
kisiler vedalasmak, yalniz biraktiklar1 kisilerden
oziir dilemek veya intihar nedenini anlatmak igin
notlar birakirlar (22,23). intiharlarin % 5 - 43’{inde
intihar notu birakildigi  belirtilmistir  (23-25).
Avustralya’da yapilan bir ¢alismada, 1051 intihar
olgusunun  %33’intin  intihar notu biraktig
saptanmustir (26). Intihar notu genellikle herkesin
gorebilecegi alanlara birakilir (25,27). Sunulan
olgu, ilk bakista siradan bir trafik kazasi gibi
goriinmektedir. Ancak olay yeri incelemesi
sirasinda bulunan intihar mektubu, sorusturmanin
daha derin yapilmasimna neden olmustur. Alinan
ifadeler, intihar mektubu iizerinde yapilan teknik
incelemeler ve tahkikat sonucunda sahsin intihar
ettigi kanaatine varilmustir.

Sonug¢ olarak sunulan olgu, tiim adli nitelikli
Olim olgular1 gibi, basit ve siradan gibi goriinen
trafik kazalarinda da olay yeri incelemesinin ¢ok
onemli oldugunu, adli olgularda sorusturmanin olay
yerinden baslayarak, tiim tahkikat ve otopsi
asamalarinin is birligi i¢inde ve multidisipliner
olarak yiiriitiilmesinin dnemini ortaya koymaktadir.
Ayrica olgu nadir rastlanilan bir intihar ydntemi
olmasi agisindan da sunulmaya deger bulunmustur.
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