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“RiSALETU’N-NUSHIYYE” VE “VAGZ-I AZAT” TA NEFiS TERBIYESi'
Soner SAGLAM"™

Ozet

Yunus Emre’nin “Risaletl’n-Nushiyye”si, bireyin nefsi ile basa ¢ikabilmesi icin yaptigi micadeleyi konu
edinen bir mesnevidir. Eserde insan igin imtihan yeri olan bu gecici diinyada, kisinin nefsi ile olan
miicadelesi ve insan-1 kamil olma yollari anlatiimaktadir. Dévletmemmet Azadi’'nin “Vagz-1 Azat” adli eseri
manzum bir nasihatname 6zelligi tasimaktadir. Azadi, bu eserinde sosyal, siyasi, dini, iktisadi vb.
meselelerde gorislerini ortaya koymustur. Azadi'nin (zerinde durdugu konulardan biri de nefsin
terbiyesidir.

Calismada kisinin manevi olgunlugu icin bliylik 5nem tasiyan nefis kavrami ve nefsin terbiyesi konusu, her
iki eserden ornekler verilerek karsilastirmali bir sekilde ele alinmistir. Birbirinden ayri sahalar ve farkl
zaman diliminde yasayan iki sairin eserleri (izerine yapilacak bu inceleme, Tiurk dinyasinin iki énemli
edebi sahasinin miisterek degerlerini ve ifade kaliplarinin tespitine katlida bulunmayi da amaglamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Yunus Emre, Dévletmemmet Azadi, Risdletii’n-Nushiyye, Vagz-i1 Azat, Nefis.
PURIFICATION OF NAFS (THE SOUL) IN “RiSALETUN NUSHIYYE” AND “VAGZ-1 AZAT”
Abstract

Risaletun Nushiyye by Yunus Emre is a masnavi based on one’s attempt to deal with his inner bad sides in
order to overcome his nafs (the soul). In this work of art, the ways to be a perfect human being through
one’s struggle with his nafs in this temporary world, which is an exam place for mankind, are discussed.
Another work of art namely “Vagz-1 Azat” by Dovletmemmet Azadi has the characteristics of a sermon in
poetic form. In this work, Azadi stated his ideas on social, political, religious, economical matters and so
on. Another issue highly emphasized by Azadi is purification of nafs.

In the study, the notion of “nafs” that has a crucial role in one’s spiritual maturity and the issue of
purification of nafs were presented with examples from both of the works comparatively. This review on

the poets who lived in different places and time periods also aims to demonstrate the shared
values and common expressions and phrases in the literature of Turkish world.

Key words: Yunus Emre, Dévletmemmet Azadi, Riséletii’n-Nushiyye, Vagz-1 Azat, Nafs
(the Soul).
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1. GIRIS

Mutasavviflara gore, insani kot olmaya ve kotilik yapmaya sevk eden giig,
nefstir. Kotulige yonelttigi icin de, onunla miicadele etmek ve bu miicadeleden galip
cikmak gerekir. iste bu miicadelenin adi, "nefis terbiyesi"dir. Nefsi terbiye etmek;
benlik, gurur, kin, hirs, 6fke, tamah gibi insani kiiclltlicl ve ¢evresindekilere zarar verici
huy ve davranislardan vazgegmekle olur. Kisi, kendi nefsine hakim oldugunda kainattaki
tim varlklarin iyiligini isteyecek ve buna gore yasayacaktir. Nefse hakim olmanin temel
prensibi insana ve hayata saygi duymaktir. Vicudu vasitasiyla diinyaya bagh olan
insanin su gercegi unutmamasi gerekir: Dinyaya ait olan her sey gelip gegicidir.
Diinyada var olan her sey, insanin Allah’in varligini ve birligini fark edebilmesi igin birer
aractir. Eger insan bu gercegi unutursa maddeye bagimh kalir ve bu bagimlilik onu
Allah’tan uzaklastirir. Bu nedenle insan, Allah’a dogru yol alabilmek icin nefsinin
ihtiraslarindan kurtulmahdir (Glinay, 1991: 126-127). Bu noktada, tasavvuftaki "yedi
nefs" veya "nefsin yedi makami" kavraminin hatirlanmasinda fayda vardir. Nefsin birinci
makami "nefs-i emmare"dir ve "kotiligli emreden nefs" demektir. Son makam ise
"nefs-i safiyye" ya da "nefs-i kamile"dir. Nefis terbiyesi, nefs-i emmareden nefs-i
kamileye dogru yol kat edebilmektir. Hedef, nefs-i kamileye ulasmaktir. Bu miicadelede
basarili olabilen, yani nefsinin arzularindan kurtulabilen ve nefsiyle basa c¢ikabilen
bireyin bu tekdmdild, Gyesi oldugu toplulugun da maddi ve manevi ydnden
rahatlamasina katki saglayacaktir. Bu bakimdan bitilin tasavvufi ve ahlaki nasihatler
iceren eserlerde nefis konusu her zaman 6nemli bir yer tutmustur. Bu tiir eserlerde
yazarlar, nefsi terbiye etmenin 6neminden bahsetmis, bunun yontemleri hakkinda
gorisler ortaya koymustur. “Risaleti’'n-Nushiyye” ve “Vagz-1 Azat” da bu gaye ile
kaleme alinmis eserlerdendir.

Tirk islam disiince diinyasinin zirve sahsiyetlerinden Yunus Emre “Risaletii’n-
Nushiyye” adli mesnevisinde, nefsin terbiyesi konusunu islam ahlaki ve inanci
cercevesinde ele almistir. Yunus bireyi i¢ yolculuga davet etmis, onu nefsi ile basa
cikabilmesi igin kotd huylart ile micadele etmeye ¢agirmistir. Tirk dinyasi
edebiyatcilari arasinda, ¢ok az sahsiyet Yunus Emre kadar genis bir tesire sahip
olabilmistir. Bu tesiri, Tirkmenistan sahasinda da agik¢a gérmekteyiz. Alti ciltlik bir
calisma olan “Tlrkmen Edebiyatinin Tarihi” adli eserin I. Cildinde kendisine yer verilmis
olmasi, bu etkisinin sonucudur. Basta, Tirkmen edebiyatinin biyulk sairi Mahtumkulu?®
olmak Uzere pek cok sairin Uzerinde Yunus Emre’'nin etkisini gorebiliriz. Bu
sahsiyetlerden biri de Dovletmemmet Azadi’dir. Asagidaki misralar, Azadi’'nin edebi
sahsiyetinde ve eserlerindeki Yunus etkisinin somut delilleridir:

“Kagba veyran etmeden mii mertebe, (Kébe viran etmekten bin mertebe
Bir kénil yikmak yamandir, ey dede.” Bir géniil yikmak kétiidiir, ey dede!)

Galismamiz “Risaleti’n-Nushiyye” ile “Vagz-1 Azat”in karsilagtirilmasi lzerine
oldugu icin, “Risaleti’n-Nushiyye”ye nazaran daha az bilinen “Vagz-1 Azat” ve onun
yazari Azadi hakkinda kisa bir bilgi vermeyi uygun gordiik.

% Genis bilgi icin bk.: Abdurrahman GUZEL (1998). Yunus Emre Ve Mahtumkulu'da Ortak Motifler. Prof. Dr. Dursun Yildirm
Armagani. Ankara. 5.66-81); Fikret TURKMEN (2009). Tiirkmen Edebi Geleneginde Yunus Emre, Karacaoglan, Mahtumkulu Cizgisi.
Millf Folklor. S.84, 5.18-22.; Mehmet TEMIZKAN (2009). Yunus Emre'nin Tirkmen Edebiyatina Etkisi Uzerine Bir inceleme. Aksaray
Universitesi I. Uluslararasi Yunus Emre Sempozyumu Bildiri Kitabi. Aksaray. s. 226-231.
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2.AZADI VE “VAGZ-| AZAT” ADLI ESERI

Dévletmemmet Azadi, Tlirkmenlerin Géklen boyu Gerkez asiretindendir. Babasi
Mahtumkulu Yonagi, gimis ustalig ve giftgilik yapmanin yaninda siir de yazmistir. Bazi
kaynaklarda dogum tarihi 1695 olarak gegmekle birlikte 1111-12/1700 yilinda dogdugu
anlasiimaktadir. ilk egitimini kdyiindeki okulda Niyaz Salih Molla’dan almis, daha sonra
Hive'de medrese egitimi gdérmustir. Esas meslegi ciftcilik olan Azadi ayni zamanda
muallimligi sebebiyle “Garri Molla” lakabiyla anilmis, ayrica kendisi igin “Garri Sahir”
lakabi da kullanilmistir. ilk esi Orazbagt’tan alti cocugu olmustur. Bunlardan biri, meshur
Mahtumkulu'dur. Sair, luv yihinin (balik yili) nevruz glini yani Hicri 1173 yilinin Saban
ayinin dérdiinde, Miladi 1760 yilinin 22 Mart’inda 60 yasinda vefat etti ve Etrek Cayi ile
Sonu Dag arasindaki “Garri Molla” denilen mezarliga defnedildi. Olimiine, oglu
Mahtumkulu “Atamii” adli siirinde soyle tarih distrmustir:

Altmis yasda, novruz giini, luv yili,  (Altmis yasinda, nevruz giint, balik yili,
Turdi acal, yolun tutdr atami. Kalkti ecel, yolunu tuttu atamin.)
(Asirov, 2013: 21)

Azadi'nin  “Vagz-1 Azat” , “Behistnama”, “Hekayat”, “Bes Namaz” adli
mesnevileri, manzum nasihatname tirindedir. Bunlar disinda birka¢ gazeli ve rubaisi
vardir. Azadi’'nin hem hacim hem de nitelik bakimindan en énemli eseri 2319 beyitten
ve dort bolimden olusan “Vagz-1 Azat” adli mesnevisidir.

Azadi'nin yasadigi asir, Tirkmenlerin hem Ulkedeki ic karisikliklar hem de dis
tehditler nedeniyle oldukca sikintili glnler gecirdigi bir donemdir. “Vagz-1 Azat”,
boylesine olumsuz sartlar altinda zor glinler geciren Tiirkmen halkina ve yoneticilerine,
bu kotd durumdan kurtulmanin yollarini gésteren manzum bir nasihatnamedir. Eserin
birinci bolimid, muhtevasi yoniyle siyasetname o6zelligi gosterir. Bu bakimdan Vagz-i
Azat’in birinci bélimi Kutadgu Bilig'den izler tagimaktadir. Bilindigi Gizere Kutadgu Bilig,
Tirk devlet teskilati ve devlet felsefesi hakkinda 6nemli bilgiler aktaran bir saheserdir.
ideal devlet yénetimi ve ideal toplum diizeni icin gerekli olan akil, bilgi, anlayis,
dogruluk, hosgor, adalet, iyilik gibi kavramlar eserde ele alinmistir. Azadi da eserin
birinci bolimiinde, daginik yasayan Turkmen boylarinin adaletli bir padisah etrafinda
birlesmeleri gerektigini sodyleyerek “Tirkmen birligi”ni vurgulamis ve devlet
gorevlilerinin tasimasi gereken vasiflari tek tek ortaya koymustur (Saglam, 2016: 492).
Eserin diger bélimlerinde ise ideal bir toplum diizeninin olugmasi igin sosyal ve iktisadi
hayatta nelere dikkat edilmesi gerektigi bir vaiz Gslubuyla dile getirilmistir. Namaz, orug
ve zekat gibi ibadetlerin fazileti anlatiimis, ilim ve din adamlarinin tagimalari gereken
vasiflar belirtilmistir. Yine ticaret, tarimsal faaliyetler, comertlik, hayirseverlik, sadaka
vermek, aile iliskileri, ¢ocuklarin egitimi, 6gretmen 6grenci iliskisi gibi hayatin her
alaniyla ilgili hususlarda gorusler ortaya konulmustur.

Azadi, yazdigi eserleriyle 18. yuzyll Tirkmen edebiyatinda didaktik gelenegin en
onemli temsilcisi olmus ve bu konuda basta oglu Mahtumkulu olmak (izere pek ¢ok
Turkmen sairini etkilemistir. O, Arap ve Fars dillerini iyi derecede 6grenerek bu dillerde
yazilmis kaynaklari okumustur. Sanatinda Hoca Ahmed Yesevi, Nizami, Sa'di, Cami ve
Nevai gibi sairlerin etkisi hissedilmektedir. Azadi’'nin eserlerini inceledigimizde onun ileri
seviyede Kur'dn ve hadis bilgisine sahip oldugunu da gérmekteyiz. Azadi'nin edebi
yaraticihginin temelinde, merkezi bir otoritenin yoklugundan kaynaklanan sikintilarin
farkinda olmak vardir. Sair, gorevlerini layikiyla yapmayan devlet yoneticilerinden ve din

351



Pamukkale Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, Sayi1 27, Mayis 2017 S.Saglam

adamlarindan sikayetci olurken, aslinda Tirkmen halkinin o devirdeki hislerine
terciman olmustur. Azadi’nin siiri, Turkmen halk yaraticiigl ile blyiuk derecede
baglantihdir. Sair, Tirkmen halk yaraticiliginin Grlnlerinden masal, rivayet, atasozleri
gibi turlerden basariyla yararlanmistir. Padisahlara adaletli olmayi, zulmetmemeyi;
zenginlere coémert, halka da c¢aliskan olmayi Ogltlerken duisuncelerini bu tirdeki
anlatmalarla zenginlestiren sair, anlatimina da edebilik kazandirmistir.

3.RISALETU’N-NUSHIYYE” VE “VAGZ-1 AZAT” TA NEFiS KAVRAMI

“Risaleti’n-Nushiyye” ile “Vagz-1 Azat” mesnevi seklinde vyazilmis birer
nasihatnamedir. Nasihatnameler, blyik 6lcide dini-tasavvufi inancglarin, gelenek ve
orfiin sinirlarini ¢izdigi ahlaki kurallarin bireylere aktarildigi eserlerdir. Bu tiir eserlerdeki
temel gaye oOgreticiliktir. “Risaleti’n-Nushiyye”, insanin, insan-1 kamil olma yolunda
yasadigl manevi yolculugu anlatir. “Vagz-1 Azat”, bu noktada “Risaleti’n-Nushiyye” gibi
tasavvufi bir eser degildir. Ancak Vagz-1 Azat’ta da ideal insan kavrami cercevesinde
bireyin sahip olmasi gereken nitelikler ile kagcinmasi gereken olumsuz davranislar ortaya
konulmustur.

Nefis, bireyin manevi tekdmuili noktasinda en biylk engeldir. Bu nedenle,
mutasavviflar nefsin terbiye edilmesi konusunu sikca ele almislardir. Yunus, Risaleti’n-
Nushiyye’de gercek mutlulugun nefisten kurtulmakla mimkiin olacagini ifade eder.
Eser de genel olarak bu miicadele anlatiimistir. Nefsin askerleri olan kibir, 6fke, cimrilik,
yalan ve iftira gibi kavramlar ele alinmis, onlarin nasil alt edilecegi ve onlardan nasil
kurtulunacagi soylenmistir. Bu noktada akil devreye girmektedir. Akil, ruh ve nefis
arasindaki catismada, kisinin en blyldk yardimcisi konumundadir. Aklin tavsiyesi ile
tevazu, sabir, comertlik, zekat ve dirustlik gibi kavramlar devreye girer. Kisi bunlara
tutunup nefsin ordularini yener (Tatci, 2008: 49-62).

Vagz-1 Azat, sadece nefisle miicadelenin anlatildig bir eser degildir. Ancak genel
manada Azadi, ideal insan tipini, baska bir deyisle ideal Tlrkmen tipini olusturmaya
calisir. Toplumun en Ust tabakasindan =Sultan, Bey vb.- en alt tabakasindaki bireylere
kadar, her kesimden insanin sahip olmasi gereken hasletleri ortaya koyar. Yoneticilerin
nefsine yenik disip kibirlenmemesini ve adaletle hilkmetmesini belirtir. Zenginlerin
zekat ve sadaka vererek toplumsal huzurun tesisine katki saglamalari gerektigini
vurgular. Bu sayede mallari temizlenecek ve daha da artacaktir. ilim adamlarinin ilmiyle
amel etmelerini sdyler. Anne baba hakkindan, ¢ocuk egitiminden, hayir hasenatta
bulunmaktan, namaz ve orug gibi dini gérevlerden bahseder. Dolayisiyla eserde ideal bir
Tirkmen tipi, ideal bir toplum diizeni olusturulmaya galisiimistir.

Risaletl’n-Nushiyye’nin manzum kismi alti bélimden olusur. Ruh ve akil; kibir ve
kanaat; busu ve gazap; sabir; buhl ve hased; gaybet ve blhtan. Gergek saadetin nefis
ordularindan kurtulmakla mimkiin olacagini soyleyen Yunus, sirasiyla yukaridaki
kavramlar ele alarak tasavvufi bir irsdd yapmaktadir. islami ilimleri ve tasavvufi
kavramlari cok iyi bilmekte olan Azadi, Vagz-i Azat'ta kibir, tamah, diinyaya asiri
meyletme, yalan, fitne, cimrilik, giybet, gibi olumsuz davranislari ele almistir. Bunlarin
karsisina tevazu, sabir, comertlik, durdstlik, akil danisma gibi olumlu davranislari
koymus, halkina bu olumlu davranislara yaklasmalarini tavsiye etmistir. iste bu noktada
en buylk engel nefistir. Bu nedenle Azadi eserin hemen basinda bu konudaki ilk ikazini

yapar:
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“Bar, riyazat tizige nefsifini sal, (Var, riyc“izet3 okuna nefsini sal,
Egrisini géndereg6r bu mahal. Egrisini génderiver bu mahal.
Bi-riyazat génderelmes, ey ahi, Riyazetsiz génderemez, ey dGhi,

Bolsa hergend kimse ‘alim rasihi. Olsa bile bir kimse ¢ok bilgili.

Nepsi-Zalimga riyazet ot bilif, Zélimlerin nefsi icin, riyazeti ates
bilin,
Bolsa ol egri riyazetga sahi.” Olsa nefisleri egri, riyazete salin.)
(Godarov, 2012: 31)

Azadi'nin yukaridaki misralarda “riyazet” kavrami ile kastettigi, nefis
terbiyesinden baska bir sey degildir. Vagz-1 Azat’ta ideal bir toplum diizeni olusturmaya
calisan Azadi, bu konudaki en bliylik engelin “nefis” oldugunu bilmektedir. Bu nedenle
toplam 2314 beyitten olusan eserin hemen baslarinda - 20-30. beyitler - nefis konusuna
dikkat cekmistir. Nitekim mutasavviflar, nefsi insanin icindeki en biyik disman olarak
kabul etmis ve Hz. Peygamber gibi “Allah’im, bir an bile beni nefsimle bas basa
birakma!” diye dua etmislerdir (Uludag, 2006: 526-528). Azadi, Vagz-I Azat’ in ikinci
boliminde 943-967 ile 968-1018. beyitlerinde nefis kavrami icin ayri bir fasil agmis ve
burada nefsi terbiye etme konusunu ele almistir. Nefsine yenik diislip gaflete diismenin
insanlara verecegi zararlari belirten Azadi, diger taraftan gafletten kurtulmanin
carelerini de ortaya koymustur. Azadi’ya gore kisinin gaflete diismemesi icin nefsini fani
seylerden uzak tutmasi ve kanaat icinde yasamasi gerekmektedir. Kisi, ancak bu sekilde
nefsini diinyevi arzulardan uzak tutabilecektir.

“Irak kilgay seni andan riyazat, (Uzak tutar seni ondan riyazet,
Riyazat birle eyle hakga tagat.” Riyazetle eyle Hak’ka ibadet.)
(Godarov, 2012: 117)

“Riyazetin glizeli tovbe ile olandir.” diyerek tévbe etmenin dnemini hatirlatan
Azadi, insanin nefsine hakim olmasi icin orug tutmasini tavsiye der. Kisi orug sayesinde
nefsinin arzularini yakacaktir. Seytan insanin damarlarina kot disiinceler salarak onu
fena islere yonlendirir. Oysa orug tutan kisi lanetli seytanin boynuna kiinde vurmus
olur. Eger kisi orug tutmaz ve karnini ¢ok fazla doyurursa onun lzerine tsengeglik ve
rehavet gelir. Seytan da onu gaflete duslrr.

Eger toydursa garnin merdi-husyar, (Eger doyursa karnini merd-i husydr,
Kesalat tabdi seksiz, boldi bimar. Tembellik gelir iizerine siiphesiz olur bimdr.)
(Godarov, 2012: 118)

Okurlarini nefis konusunda uyarmaya devam eden Azadi, onlardan nefis itinin
nazini gekmemelerini ve kulagini burmalarini ister. Kisi nefsine giinde bir defa yemeyi
o0gretmelidir. Eger insan nefsine izzet ikram edip onun ¢okga yiyip icmesine miisaade
ederse, nefsi onun fermanini tutmaz. Dolayisiyla ibadet etmenin zevkini tasiyanlar ve
cennete kavusanlar ancak nefsini a¢ birakanlar olacaktir.

® Riyazet: Nefsi kirma. Fani seylerden nefsini gekerek kanaat iginde yasamak.
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Bes munacat birle tagat zovkini, (Elbet miinacat ile ibadet zevkini
Nefsin ag etgen tapar, bilgil muni.  Nefsini a¢ koyan bulur, bil bunu.)
(Godarov, 2012: 120)

Konuyu somutlastirmak igin tabiattan ve hayattan gesitli 6rneklere yer veren
sair, yaban atlarinin ve vahsi kuslarin a¢ birakilarak ehlilestirdigini ve sahibinin emrine
girdigini soyler. Nefsin de bu orneklerde oldugu gibi a¢ birakilarak terbiye
edilebilecegini ifade eder. Saire gore, nefsini dldiren, erlerin en 6nde gelenidir.

“Garni aciksa, arik kilsa tenin, (Karni aciksa zayiflasa teni,
Bagda ez an eyldr kabul emr etgenin. Bundan sonra eder kabul emredileni.
Bu musali-nefs erur, ey din dri, Bu, nefse érnektir ey din eri,

Nefsin éltiirgendiir drler serveri.”  Nefsini 6ldiirendir erlerin serveri)
(Godarov, 2012: 117)

Soyut bir kavram olan nefsi somutlastirarak okurunun konuyu daha iyi
kavramasini amagclayan Azadi, nefsi egri bir agaca benzetir. “Agac yasken egilir.”
atasoziniin verdigi mesaja paralel olarak kisi de ge¢ kalmadan bu egri agaci diizeltmeli
ve kendini nefis terbiyesine salmalidir. iste o zaman Allah ve Resuliiniin dostu olur ve
ona cennet kapilari sonuna kadar acilir. Fakat o agag egri olarak kalirsa kimse o kisinin
elinden tutmaz, Hak Resulii de ondan yana bakmaz. Sonunda o agac atese layik olur.

“Egri agagdur bu nefs, ey dhli-hal,  (Egri agactir bu nefis ey ehl-i hdl,
Akil ersen, bar, ol agagni tizge sal.” Aklin varsa, git o agaci diizelt.)
(Godarov, 2012: 121)

Hak Teald katinda benligin yerinin olmadigini soéyleyen Azadi, yine bir
benzetmeyle konuyu daha anlasilir bir sekilde aciklamaya devam eder. Nefsi bir bugday
tanesine benzeten sair, nasil bugday taneleri degirmende elenip yogrulup un haline
geliyorsa, nefsin de benzer zahmetleri ¢cekerek terbiye edilebilecegini ifade eder.

Nefsin ¢ekecegi zahmetin de riyazet oldugunu belirten sair, riyazet ile Tanri
askinda pisenlerin asla yollarindan geri donmeyecegini ve cehennem yilzi
gormeyeceklerini soyler.

“Tafir 1skinda bisen hi¢ ddnmegey, (Tanri askinda pisen hi¢ dénmez,

Ruzi-mahsar dovzah icre yanmagay.” Mahser  giiniinde  cehennemde
yanmaz.)

(Godarov, 2012: 122)

Yunus Risaletii’n-Nushiyye’de ruh ve aklin serhinin yapildigi birinci hikayede,
insana biri Rahmani digeri Seytani olmak Uzere iki sultanin havale edildigini soyler.
Kisinin mulkiini ele gegirmek icin miicadele eden bu iki sultandan Rahmani olanin 13
bin, Seytani olanin ise 9 bin askeri vardir. Yunus nefsin askerlerini haserata benzetir.
Bunlarin atlari daima eyerli, yani savasa hazirdir. Kisinin bu nefis askerlerinden
kurtulmasi icin onlari asmasi gerekir.

Kadimden nefsdir sultana asi
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Bir urgandir heman onun bahasi (Tatgl, 2008: 52)

Yunusa gore insani iyi veya kotl yone sevk eden manevi glg, sevgidir. Dinyevi
ihtiraslar ise gercek sevgiye engeldir. Yunus bunu “tamah” kavrami ile anlatir. Tamahtan
kurtulmanin caresi ise kanaattir. Zaten, Hz. Muhammed de kanaatin tiikenmez bir
hazine oldugunu haber vermektedir. Azadi da eserin dordiinci béliminde dervislerin
tasimasi gereken vasiflari anlatirken, onlarin kanaatkar ve nefsine hakim kisiler olmalari
gerektigini belirtir. Dervislerin gonlinde diinya sevgisine yer yoktur, bu nedenle yoksul
giyimli olmayi tercih ederler. Gonliinde Hak korkusuyla gozleri yas doludur onlarin:

“Bolmagay kéiilide zerre sévgiisi,  (Olmaz génliinde diinya sevgisi,

llla bolgay anda tafiri 6vgdisi.” illG olur onda Tanri 6vgiisii.)
Bergeninge tafriniii kanig bola, (Verdigine Tanri’nin kanaatkdr ola
Hak yolinda nefsine manig bola. Hak yolunda nefsine mani ola.)

(Godarov, 2012: 214)

Dervisler ihlds sahibi ve sabir ehlidir. Yumusak ve sirin sozli olan dervislerin
yaptiklari isler riyadan ve tamahtan uzaktir. Onlar, ilim ile amel eder; zira amelsiz ilim
seytanin isidir ve ondan hayir gelmez.

Yunus Risaletii’'n-Nushiyye’nin ikinci bolimunde kibir kavramini ele alir. Kibir yol
kesen haramilere benzetilir. Dag ile anlatilan kibrin karsisina tevazuyu koyar Yunus.
Kisiye kibir ile asla yoldas olmamasini tembihler. Kibre uyanlarin irak disecegini yani
gonul sultanindan uzaklasacagini soyler (Tatci, 2008: 52):

Sana ugratma kibriin endisesin,
Uyarsan kibre iraga diisesin.

Irak diisenlerin imani yoktur,
Meger suretlerinde cani yoktur. (Tatci, 2008: 411)

Bu nedenle Yunus kibre kapilmamak hususunda insanlari tekrar tekrar ikaz eder
ve onunla miicadele edilmesini 6gltler:

Sakingil olmagil kibr ile yoldas,
Kibir kandayisa anunla savas. (Tatci, 2008: 52)

Azadr'da derviglerin vasiflarini anlattigi bolimde, dervislerin kibirden uzak
durarak gonul aynalarini temiz tuttuklarini ve béylece gonul gozlerinin agik oldugunu
soyler.

“Gill-u gas, kibr-u habisdan kéiilini, (Gésteris, kibir ve fenadan génliindi,
Eylegey saf ayina tek, bil muni. Eyler saf ayna gibi, bil bunu.

Hem aguk bolgay aniii kénli, g6zi, Hem agik olur onun génlii, g6zd,
Her zaman gériingey ol magsuk yiizi.” Her zaman g6riiniir o masuk yiizi)
(Godarov, 2012: 216)

Yunus, kibir bahsini aldigi bu boliimde dinyanin gelip geciciligi konusuna da
dikkat ceker. Nice benim diyenlerin bu diinyadan gocip gittigini soyler. Bu nedenle
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diinya islerine bu kadar baglanmak yerine Hak tesvisinde olunmali ve 6lim gergegi
unutulmamalidir:

Segirtme diinyaya sen yitemezsin,
Ecel yol baglamisdur dutamazsin

Bu bes glinlik 6mlir bu harca yitmez,
Sagir mi kulagin nigiin isitmez. (Tatci, 2008: 413)

iste insan bu 6lim gercegini unutmamalidir ve ¢ok ge¢ kalmadan diinyevi
hirslardan vaz gegmelidir:

Bu va’de irmedin gel bir g6ziin ag,
Heva vii kibr yolindan berii ka¢ (Tatci, 2008: 414)

Azadi da diinyanin faniligi konusuna sikca deginmistir. Sair diinyanin gelip gegcici
bir yer oldugunu ve bu nedenle diinyaya itibar edilmemesini 6gutler. Sair, eserinin
bircok yerinde bu konuda nasihatler vermis, kissalar anlatmis, yine dogadan ve
hayattan ornekler vererek konunun anlasiimasina gayret etmistir. Azadi, diinyanin fani
bir yer oldugunu anlatmak icin; dinyaylr kervansaraya, insanoglunu da kervana
benzetmistir. Azadi, yine diinyanin faniligini anlatmak icin “esen yel”, “yanan ates”
benzetmelerini kullanmistir.

Ya dahi kervensaray bilgey muni,  (Ya dahi kervansaray bil bunu,
Karivan gonar, goger tiini, glini. Kervan konar, géger gece giindiiz.
(Godarov, 2012: 67)

Ya dser yeldur, yanar otdur bu dem, Ya esen yeldir, yanar atestir bu dem,
Sagati gégse bolur, bolgay adem.  Saati ge¢se olur, olacak adem.)

(Godarov, 2012: 68)

Azadr'ya gore ilim ehlinde dért nisan bulunmalidir. ilkin onlarda Allah korkusu
olmali, ikinci olarak kibirli olmayip tevazu sahibi olmalidir:

“Usbu 1lm dhlinde bolgay tért nisan, (Bu ilim ehlinde olur dért nisan,
Usbu dem vaspin anifi etgil beyan: Bu dem vasfini onun et sen beyan:

Biri berhizkdr bolgay gorkull, Biri perhizkar olacak korkulu,
Tanri hovpundan igi bolgay doli. Tanri korkusuyla igi olur dolu.

Ikilenci, bolgay tevazig ol kisi, Ikinci, olacak tevazulu o kisi,
Hak (gin turgay-oturgay lilesi. Hak icin oturup kalkacak o kisi.

Yagni anlarda tekepbir olmagay, Yani onlarda kibir olmayacak,
Kiibri-nihvat sinasinda galmagay.”  Kibir-gurur sinesinde kalmayacak)

(Godarov, 2012: 66)

Yunus’a gore kisiyi kibirden ancak akil kurtarabilir. Aklin da tavsiyesi tevazudur.
Alcakgonilliluk sayesinde kisi bu kibir haramisini yenebilir. Risaletli’n-Nushiyye’de ele

356



Pamukkale Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, Sayi1 27, Mayis 2017 S.Saglam

alinan Gglinct konu 6fkedir. Yunus, 6fkenin oldugu yerde diizen ve dirligin olmayacagini
belirtir (Tatci 2008: 55). Kisinin imanina da zarar verir 6fkeli olmak:

Busu gelicegiz imani gider
Iman gerekise varini gider

Busu gelicegiz iman ne olur,
Oda diiser yanar ya can ne olur (Tatci, 2008: 419)

Yunus ofkenin sinsice gizlenip bir kenarda bekledigini, ne zaman ortaya
cikacaginin bilinmedigini vurgular. Yine akildir kisiyi kurtaran bu beladan, aklin tavsiyesi
de sabirdir. Sabirli olmaktir. Yunusa gore sabir, canin gidasidir ve 6fkeden kurtulusun
caresidir. Kim sabir ile yoldas olursa her ani her isi iyi olur:

Sunun kim diinyede sabr ola yari,
Safa vii zevk olur her lahza kdari (Tatci, 2008: 425)

Bu ifadelerle Risaleti’n-Nushiyye’nin dordiinci bolimi olan sabir bahsine
gecilir. Kisiye her durumda sabirli olmanin yakistigini, sabrin oldugu her yerde hayir ve
gizellik oldugunu soyleyen Yunus, Hz. Yusuf’'u 6rnek gosterir. Yine Hz. Muhammed ve
Hz. Musa’yl “Bulasin sabrila Mir'ac u T(r’1” diyerek isaret eder. iktibas sanati ile ayet-i
kerimeyi hatirlatir:

Sabir gerek sana her hal icinde
Sabirsuz kimse kalur kdl icinde.

Ne istin kim ola sabir bitiiriir
Seni ulu saadete yitiiriir

Saadet istesen sabri giizin gor,
Ki “Va’llahu mu’iniis’-sGbirin” gér. (Tatci, 2008: 426-428)

Sabretmenin sayisiz faydasi oldugunu sdyleyen Azadi, kisinin bitlin iglerinde
sabirli olmasini nasihat eder.

“Sabir kilmakda bardur nefgi-bihed, (Sabretmekte vardir sinirsiz fayda,
Yaman ise sabirdur bolguci sed. Kéti ise sabirdir set olan yine.)
(Godarov, 2012: 139)

“Hakni hézir bil, ibadat eylegil, Hakk’r hazir bil, ibadet eyle,
Her ne kem berse kanagat eylegil. Her ne verirse kanaat eyle.

Bolmasa kimde kanagatdan eser,  Olmasa kimde kanaatten eser,
iki dlem ol turur itden beter.” iki Glemde olur o, itten beter.)

(Godarov, 2012: 141)

Azad’ya gore bir seye fazlasiyla diiskiin olmak dogru degildir. insanin génliinden
tamah hirsini ¢cikarmasi, nefsine hakim olup Hak emrini tutmasi gerekir. Tamah edenler
gayret ehlinden olamadiklari icin cennete de kabul edilmeyecektir. Dervisler herhangi
bir menfaat icin dervis olmamalidir, siiphesiz Hak onlarin rizkini verecektir.
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Bolmagay dervisi-nan, dervisi-dun, (Olmayacak menfaat icin dervis,
Ger bolursa, bolgay ol giin sernegun. Eger olursa, talihsiz olacak o giin)

(Godarov, 2012: 142)

Risaletl’n-Nushiyye’de besinci bahis buhl ile hasettir. Nefsin askerlerinden olan
bu iki kavram, bireyin manevi tekamuli noktasinda yoldaki engellerdendir. Yunus bahil
kisiyi soyle tanimlar:

Diyem sana bahiliin neyiddigin,
Sakinur kendiiden kendii yidiigin

Kazancin kendiiniin kendiiye virmez
Eli baglu durur yimege irmez (Tatci, 2008: 428)

Cimri olmak kisiyi Hak’tan ayirir. O nedenle Yunus, birak sevme diinyayi, der. Hz.
Sileyman’in hem peygamber hem de iktidar sahibi oldugunu ama diinyanin ona da
kalmadigini belirtir.

Siileyman milkine sahib sen isen
Bu miilk bayagidur ya sen kanisan (Tatci, 2008: 428)

Azadi “Vagz-1 Azat”in ikinci boliminde “comertlik ve cimrilik” kavramlarinin
Uzerinde onemle durmustur. Ozellikle zenginlerin sahip oldugu mallari icin zekat
vermeleri gerektigini, bunun Tanri buyrugu oldugunu belirtir

“Iki magni bar zekatda, ey ahi, (iki mana var zekdtta, ey ahi!
Aytayin, gel, bir zaman dinle dahi. Diyeyim gel bir miiddet dinle, dahi.

Birisi pdklik turur anii heman, Birisi, pakliktir onun heman,
Biri 6smekd(iir afia iki cahan. Birisi, yetmektedir ona iki cihan.

Bes zekat bermekde mali arilur, Bil, zekdt vermekle mali temizlenir,
Bermese afia harami garilur. Vermezse, ona haram karisir.

Kim habis diyrler bu mali éhli-kal,  Habis derler bu mala ey ehl-i kél,
Hem haram tiyb azalur ol dhli-hal. Haram deyip séylenir o ehl-i hdl.

Ciimle hayratin huda etmez kabul, Ciimle hayratini Hiida etmez kabul,
Hem pisend etmez eyimme hem resul.” Hem de deger vermez ona Resul.)
(Godarov, 2012: 129-130)

“Bu zekatdr kim imanifi képrisi, (Bu zekdttir bil imanin képriisdi,
Tabdi iman kim zekat vergen kesi. Buldu iman zekdt veren kisi.”

Yagni kimde yok zekat, yokdur iman, Kimde yok zekdt, yoktur iman,
Ciin hadisdur, tutmak bu sézge giiman. Zira hadistir, etme bu s6ze giiman.
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Kimde-kim yokdur zekat, yokdur salat, Kimde yoktur zekdt, yoktur saldt,
Gel, esit bu sézleri, ey ziil-hayat. Gel isit bu s6zleri, ey sahib-i hayat!

Dergehi-hakda namaz bolmaz kabul, Dergdh-1 Hak’ta namaz olmaz kabul,
Ger eda olmasa zekat, ey bul-fuzul.” Eger eda edilmezse zekdt, ey cahil.)

(Godarov, 2012: 134)

Allah’in her seye kadir oldugunu, kulunun neye ihtiyacli varsa ona verecegini
belirten Yunus, sadaka ve zekati hatirlatir. Cimrilik ile haset bir araya gelince kisinin
mahvina neden olur. Clinkl bunlarin birlige ikrari yoktur. Burada Karun’a telmihte
bulunarak, cimrinin sonu Karun gibidir, der. Bunun gibilerin kiyametteki durumu da
vahimdir. Cimrilerin sahip oldugu mallar, atesten bir zincire dontiserek kisinin boynuna
vurulur. iste malinin zekatini vermeyenin hali budur:

Zekatini virmeyentiin hdli budur
Olur boynina zencir budur (Tatci, 2008: 433)

Kisinin erligi noktasinda mal sahibi olmanin bir énemi olmadigini su veciz
ifadeyle vurgular Yunus:

Eriin bayligi mdl ile degiildiir

Nice malluya yohsul diyii giil dur (Tatci, 2008: 433)

Cimrilik ve hasetlik ile miicadele etmek icin yine “akil”a miracaat etmek gerekir.
Aklin tavsiyesi de comertliktir. Sekiz cennetin siisii comertler icindir.

Azadi comertligin er yigidin adini sereflendirdigini ve insanin ayibini orttiglini
soyler. Ayibi ortada olanlar cimrilerdir.

“Ar yigitge bes sahilikdur seref, (Er yigide bil cmertliktir seref,
Cikarur adin cahanda her taraf.”  Gikarir adini cihanda her taraf.)

(Godarov 2012: 115)

Risaletli’n-Nushiyye’de altinci bahiste giybet ve biihtan kavramlari ele alinmistir.
Glybet yapan kisi daima karanlktadir. Her giinl gecedir. Dolayisiyla onun gozi higbir
seyi gérmez. Boyle kisi sevgiden uzaktir. Clinkl tiim sevgilerin tadi 6nce goz ile alinir:

Kamu sevgii dadin evvel géz alur,
Aningiin hasreti géniilde kalur (Tatci, 2008: 443)

Yunus burada agiklama getirir ve kastettiginin bas gozi degil gonil gozi
oldugunu vurgular. Giybetten sonra yalan ve iftirayi da sdyle tanimlar Yunus:

Dimek g6rdiigini gaybet bu mutlak
Ki perdeliilere sabir degdil hak

Dise gérmese biihtan-1 azimd(ir
Buyuran béyle Kur’dn-1 Kadim’dir (Tatci, 2008: 444)

Baskasinin yaptiklariyla ilgilenmenin kisiye bir yarari yoktur. Bu avarelikten baska
bir sey degildir. Bunun yerine kisi kendine bakmali, kendini dizeltmeye ¢alismalidir. Bu
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durumdan kurtulmak igin aklin tavsiyesi, dirist olmaktir. Dirlstlik, yavuz isi iyi eder.
Durastlik, giybet ilini yikar geger. Kisi dogru olursa her sey dogru olur:

Kamular togridur sen togruyisan
Bulinmaz togrilik sen egriyisen (Tatci, 2008: 447)

Azadi, iyi insanin Ozelliklerini ortaya koyarken Uzerinde 6nemle durdugu bir
husus da glizel konugmadir. Saire gore Allah, dili, ihsan igin yaratmistir. Kifiir de iman
da dil ile malum olur.

“Hak yaratmisdur tili ihsan Gigin, (Hak yaratmustir dili, ihsan igin,
Séyle diymis zikri-hak siibhan tgin. Soéyle demis Hak zikrini siibhan igin.

Til bile maglum olur kiipr-u iman,  Dil ile malum olur, kiifiir ve iman,
Til ile maglum olur yahsi-yaman.”  Dil ile malum olur, yahsi-yaman.)

(Godarov, 2012: 110)

Okurlarina giybet etmemelerini ve yalan séylememelerini nasihat eden Azadi,
her isin dil ile yapildigini, bu nedenle de insanlarin énce disinmelerini ondan sonra
konusmalarini ifade eder.

Ciinki bildifi barga isler til bilen, (Ciinki bildin tiim isler dil ilen,
Cari kilma sen afa gibat, yalan. Séyletme sen ona giybet, yalan.

Kénlif igre ovvalan pikr eylegil, Gonliinde evvela fikreyle,
Fark etib yahsi-yamani séylegil. Fark edip iyi kétiiyii séyle.)
(Godarov, 2012: 110)

Gel, etis, nddiir gulagindan zekat,  Gel isit, nedir kulaginin zekati,
Bar esitme gibati tolgu hekat. Bos ver duyma giybeti.

Gel, zekati til nediir, ey éhli-hayr,  Gel dilin zekdti nedir, ey ehl-i hayr,
Sézlemezdikdur yalan, bdhtani-gayr. Séylememektir yalan, iftira-gayr.)

(Godarov, 2012: 132)

4. SONUGC

Yunus emre, islam’a dayal tasavvuf ahlakinin, Tanr birligi inanci ile benlik
duygusunun her tirinden tam olarak kurtulma ahlakinin temsilcisi, uygulayicisi ve
Ogreticisi konumundadir. Azadi da, bu yolun Tirkmenistan sahasindaki en 6nemli
takipgilerinden biridir.

Yunus, i¢ bene yani ruha deger verir; ¢linkl ebedi olan ruhtur. Toprakta ¢lrtiyen
beden, bu maddi varlik, her tirli kotilagin kaynagidir, her gesit dinya ihtiraslariyla
doludur. Onun bir adi da nefistir. Tasavvufta “cihad-1 ekber” denen en biiylk savas,
insani kendine kéle yapan ve onu mutlak hirriyetinden yoksun kilan ihtiraslara karsi
verilir. insanin nefsi (izerinde hakimiyet kurmasi demek, butiin insanhgin iyiligini
istemesi demektir. Dolayisiyla nefsin terbiyesi ve onun (zerinde egemenlik
kurulmasinin 6ziinde hayata ve insana saygl s6z konusudur. Gerek Yunus'ta gerek
Azadi’da nefis kavramiyla iliskili olarak ele alinan konularin agiklanmasinda da ayni 6z
bulunmaktadir.
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Yunus ve Azadi’'nin ortaya koyduklari dislincelerde kisinin manevi tekamulini
kazanmasi amaclanmistir. GOzl para, mal milk ten baska bir sey gérmeyen insan ne
Tanr’yi ne kendini ne de baskasini tanir. O, Tanri’nin bitip tilkenmeyen bu cihani insana
bagisladiginin farkinda degildir. Bu bakimdan Yunus ve Azadi’'nin yicelttigi en Ustin
meziyetlerden biri de comertliktir. Hasislik, cimrilik para mal ve miilk biriktirmektir. Her
iki sair de hasislik ve cimriligin kisiyi mahvedecegini sdylemistir.

Yunus Emre gibi Azadi da konusmaya buylik 6nem vermistir. Agizdan ¢ikan so6z
kisiye sorumluluk yikler. Bu nedenle dedikodu yapmak, giybet etmek girkin
davraniglardir.

Anadolu’da tesekkil eden Tirkge edebiyatin kurucu isimlerinden olan Yunus
Emre, eserleriyle Tiirk diinyasi edebiyatlarinin zirve sahsiyetlerinden biri olmus, Gslubu
ve soyleyis glzelligiyle bircok sairi etkilemistir. Azadi da bu isimlerden biridir. Vagz-i
Azat’a baktigimizda hem Risaletii’n-Nushiyye’nin hem de Yunus'un divanindaki siirlerin
etkisini gormekteyiz. Yine soyleyis bakimindan da benzerlikler gérmekteyiz. Bu ayni
zamanda Anadolu sahasi ile Tirkmenistan sahasinin ortak ifade kaliplarina sahip
oldugunun bir gostergesidir. Birbirlerinden farkli zaman diliminde ve farklh sahalarda
yasayip, eserler veren bu iki sahsiyet, Tlrk dislince diinyasinin, Tirk kaltir havzasinin
onde gelen temsilcileri konumundadirlar.
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