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Ozet

Bu arastirmada, Meslek Yiiksekokulu 6grencilerinin matematik kaygi diizeylerinin bazi degiskenler agisindan
incelenmesi amaclanmistir. Bu amagla veri toplama aract olarak Erol(1989) tarafindan gelistirilen “Matematik
Kaygis1 Olgegi” ve arastirmaci tarafindan gelistirilen kisisel bilgi formu kullanilmistir. Arastirmaya 2012-2013
egitim-6gretim yilinin bahar déneminde, Bitlis Eren Universitesi, Tatvan Meslek Yiiksekokulu’nun farkli
programlarinda 6grenim goren 49 kiz, 197 erkek olmak Uzere toplam 246 6grenci katilmigtir. Toplanan verilerin
analizinde tek yonlii varyans analizi ve bagimsiz drneklem t testi kullanilmistir. Analiz sonuglarina gore;
matematige iliskin kaygi 6lgek puan ortalamalari cinsiyete gore istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
gostermezken, matematik kaygi Ol¢ek puan ortalamalari 6grencilerin kayith olduklari program ve mezun
olduklari lise tiiriine gore istatistiksel olarak anlamli bir sekilde farklilik gosterdigi tespit edilmistir. Bilgisayar
programcilig1 boliimiindeki 6grencilerin kaygilart diger boliim 6grencilerine gore daha fazla oldugu, ayni sekilde
meslek lisesi mezunu 6grencilerin matematige iligkin kaygi dlgek puan ortalamalar1 diger liselerden mezun olan
ogrencilere gore daha fazla oldugu goriilmiistiir. Ancak genel olarak 6grencilerin matematik kaygi dlgcek puan
ortalamalar1 “Normal” diizeyde oldugu sonucuna varilmistir.

Anahtar Kelimeler: Matematik, Kaygi, MYO &grencileri, Cinsiyet, Program

Evaluation of Vocational School Student’s Mathematics Anxiety Levels in
Term of Some Variables

Abstract

In this study, it is aimed to evaluate ‘mathematic anxiety level’ of the student of vocational school in according
to the some variables. For this purpose, “Mathematic Anxiety Scale” and “Personal Information Form”, which
are developed as a data collection tool by Erol (1989) and researcher, respectively, have been used. The total of
246 students, 49 girls and 197 males, who attend to the different programs of Tatvan Vocational School, Bitlis
Eren University in spring semester of 2012-2013 academic year joined to this research. The independent sample
t-test and one-way variance analysis have been used in the analyzing of obtained data. According to the results of
analyses, it was detected that the significant differences are available by the programs the students are registered
and the school students were graduated, while the point averages of anxiety scale concerned to the mathematic
do not significant differences by gender statistically. It was found out that the anxieties of students in the
computer programming department are more than the students who attends to the other departments. In the same
way, it was detected that the students graduated from vocational high school have more the point averages of
anxiety scale concerned to the mathematic than the students graduated from other high schools. However, it was
concluded that the mean mathematic anxiety scale points of students are standard level.
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1. Giris

Ulkemizde bir¢ok 6grenci ilkdgretim yillarindan baslayarak, matematigin ¢ok zor oldugu ve bunu asla
Ogrenemeyecegi diisiincesiyle, matematik dersine karsi olumsuz bir tutum gelistirmekte ve aym
zamanda matematik Ogrenme konusunda kendi ozgiivenini yitirme durumuna gelmektedir.
kaygisindan kaynaklanmaktadir. Bu noktada 6grencilerin matematik kaygi diizeylerinin belirlenmesi
ve bu kaygilar1 en aza indirgeyecek bazi ¢caligmalarin yapilmasi kaginilmaz olmustur [1].

Ogrencilerdeki ilk matematik kaygisi, genellikle ilkdgretim ve ortadgretim seviyelerinde
yasadiklar1 ¢esitli olumsuz deneyimlerle ortaya ¢ikar [2, 3]. Ortaya ¢ikan bu kaygi, Oncelikle
ogrencilerde giiven eksikligine [4, 5] ve motivasyon diisiikliigiine neden olmaktadir. Giivensizlik ve
motivasyon diislikligii de Ogrencilerin, ilkdgretimden baslayarak daha ileri egitim kademelerinde
matematikten kaginmalarina ve basarisizliklarina neden olmaktadir [2, 5].

Ogrenmeyi etkileyen 6nemli bir faktor derse karsi gelistirilen kaygidir. Ogrencilerin kisilik
yapilarindan, derslerin igeriklerinden veya olumsuz deneyimlerinden kaynaklanabilen kaygi ortadan
kaldirilmadan 6grencinin derste bagari gostermesi s6z konusu olamaz. Learner (1993) matematik
lizerine yaptig1 bir aragtirma sonucu, matematik korkusu ve kaygisiin ¢ocugun agik ve net bir sekilde
diisiinmesini, bilgiler arasinda organizasyon saglamasini, iliskiler kurmasimmi giiclestirdigi ve
engelledigi sonucuna ulagmustir [6].

Tobias’a (1993) gore matematik kaygisi, bireyin okul yasaminda ya da giinlik yasaminda
matematik problemlerinin ¢6ziimii, sayilarla ilgili islemler yapmak gibi durumlarla karsilastiginda,
duygusal gerilim veya kaygilar seklinde kendini gosteren bir durum olarak tanimlanir. Bu kaygi
durumu bireyde unutkanliga ve kendisiyle ilgili giiven kaybina neden olabilir [7]. Ogrencilerin
matematik dersinde basarili ya da basarisiz olmalarinda bu derse karsi duyulan kayginin roliiniin
biiyiik oldugu diistiniilmektedir. Matematik dersine karsi kaygi duyuldugunda derse olan ilginin ve
basarinin azalmasi, gozlenmesi muhtemel bir durumdur. Askar (1986)’a gore tutumlar, duyussal
nitelikteki davraniglar i¢inde yer alan, dogrudan goézlenemeyen psikolojik yapilardir ve tutumlar
basariyi, basari da tutumlari etkilemektedir [8, 9].

Kaygi, giinliik yasamda insani bazen diirtiileyerek yaratici ve yapici davraniglara tesvik eden,
bazen de bu tiir davramislan engelleyen, genellikle huzursuzluk yaratan bir duygu olarak nitelendirilir.
Ogrenme yaklasimli kuramlara gére kaygi, kosullanma yoluyla kazanilan bir duygu olup diirtii 6zelligi
tagir. Kayginin normal ya da patolojik olmasini duygunun kaynagi degil, siddeti ve stiresi ile dig
tehlikenin 6nem derecesi belirler [10].

Hembree (1990) de matematik kaygisinin, matematik bagarisinin azalmasi ve matematikten
sakinma gibi matematige yonelik kayginin olusmasina neden oldugunu belirtmistir [11]. Cemen
(1987) ise matematik kaygisini, 6z-saygiya tehdit olarak algilanan matematik igerikli durumlara
verilen tepki durumu olarak tanimlamig ve bir siire¢ olarak ¢evresel, kisisel ve durumsal nedenleri
iceren bir kaygi modeli sunmustur. Bu modele gore kaygi, psikolojik isaretleri ile birlikte kaygi tepkisi
iireten bu nedenlerin bir etkilesimidir. Buna gore, bilissel faaliyetler siiresince kararlar kaygi ile
miicadele edilerek alinir. Eger 6z-saygi temel olarak gii¢lii ve belirli bir soru/gorev- iligkili giiven
varsa o zaman birey kaygi ile bas edebilir ve onu soruya/goreve yonlendirebilir. Bu durumda kaygi,
performansa yardim edebilir. Fakat eger birey kaygiy1 kontrol etme yeterligine sahip degilse o zaman
bu durum performansi azaltabilir [12].

Matematik kaygisiyla ilgili olarak yapilan caligmalarin ¢ogu yurt diginda yapilmis ancak son
yillarda da yurt icinde de bazi ¢alismalar yapilmistir. Bu ¢alismalarin ¢ogu ilkogretim, ortadgretim ve
yiiksekogretim Ogrencileri lizerine yapilmistir. Ancak, Meslek Yiiksekokullarinda 6grenim goren
ogrencilerin matematik dersine kars1 kaygi diizeyleri konusunda pek fazla ¢aligmaya rastlanilmamustir.

Bu nedenle bu calismada Meslek Yiiksekokullarinin farkli programlarinda okuyan
Ogrencilerin matematik kaygi diizeylerini cinsiyet, mezun olunan lise ve 6grenim goérdiikleri program
tlru gibi farkli degiskenler agisindan incelenmesi amaglanmustir.
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2. Arastirma

2.1. Aragtirmanin Amaci

Bu arastirmanin amaci, Bitlis Eren Universitesi, Tatvan Meslek Yiiksekokulunun Bilgisayar, Harita,
Elektronik, Elektrik, Insaat ve Gida Teknolojisi gibi farkli programlarina devam eden dgrencilerin
matematik kaygi diizeylerini belirlemektir. Bu temel amaca iliskin olarak asagidaki sorulara cevap
aranmistir.

1. Ogrencilerin matematik kaygi diizeyleri nedir?

2. Ogrencilerin matematik kaygi diizeyleri cinsiyet degiskenine gore farklilasmakta midir?

3. Ogrencilerin matematik kaygi diizeyleri mezun olunan lise tiiriine gore farklilasmakta midir?

4. Ogrencilerin matematik kaygi diizeyleri 6grenim gordiikleri programa gore farklilasmakta nudir?

3. Yontem
Arastirmanin gergeklestirilmesinde iligkisel tarama modelinden yararlanilmstir.

3.1. Arastirma Evreni ve Orneklemi

Aragtirmanin  evrenini, Bitlis Eren Universitesine bagli Meslek Yiiksekokullarimin ~ farkli
programlarinda okuyan 1. Siif &grencileri olusturmustur. Arastirmanin orneklemini ise 2012-2013
ogretim yilinin bahar doneminde Tatvan Meslek Yuksekokulu’nun Bilgisayar, Harita, Elektronik,
Elektrik, insaat ve Gida Teknolojisi programlarinin 1. simflarinda okuyan 49 kiz, 197 erkek olmak
iizere toplam 246 6grenci aragtirmanin 6érneklemini olusturmustur. Arastirmanin 6rneklemini olusturan
ogrencilerin baz1 demografik 6zellikleri Tablo 1’de verilmistir.

Tablo 1. Caligmaya katilan 6grencilerin demografik 6zellikleri

Program Adi Smav Tiirii Cinsiyet Toplam Genel
Kiz Erkek Toplam
Sinavla 11 20 31 70
Bilgisayar programciligi Sinavsiz 7 32 39
Siavla 4 33 37 42
Harita ve Kadastro Sinavsiz 2 3 5
Siavla -—-- 26 26 35
Elektronik Teknolojisi Sinavsiz 9 9
Smavla - 9 9 34
Elektrik Sinavsiz 25 25
Sinavla 3 25 28 28
Insaat Teknolojisi Siavsiz - -
Sinavla 22 15 37 37
Gida Teknolojisi Sinavsiz --- ---

Tablo 1 incelendiginde ogrencilerin %19.9’unun (N=49) kiz, %80.1’i(N=197) erkek oldugu
gorulmektedir. Ogrencilerin %28.5’i (N=70) Bilgisayar Programciligi, %17.1’i (N=42) Harita ve
Kadastro programi, %14.2’si (N=35) Elektronik Teknolojisi, %13.8’i(N=34) Elektrik programu,
%11.4’U (N=28) Insaat Teknolojisi ve % 15.0 (N=37) ise Gida Teknolojisi programu dgrencilerinden
olusmustur. Ogrencilerin %68.3’ii (N=168) smavla, %31.7’si (N=78) ise sinavsiz olarak Meslek
Yiiksekokuluna yerlestikleri goriilmektedir. Ayrica aragtirmaya katilan dgrencilerin %39.8’i (N=98)
Genel lise, %4.5°i (N=11) Anadolu ve Anadolu 6gretmen lisesi, %52.0 (N=128) Meslek lisesi ve
%3.7°si (N=9) ise diger(Agik dgretim, vs) lise mezunu olduklar tespit edilmistir.

3.2. Veri Toplama Araclar1

Bu arastirmada, Bilgisayar, Harita, Elektronik, Elektrik, Ingaat ve Gida Teknolojisi programlarinda
O0grenim goren Ogrencilerin matematik kaygisint 6lgmek i¢in, Erol (1989) tarafindan gelistirilen
“Matematik Kaygis1 Olgegi” ve dgrenciler hakkinda gerekli bilgileri toplamak amaciyla arastirmact
tarafindan gelistirilen kisisel bilgi formu kullanilmustir [13]. Bilgi formunda arastirmaya katilan
ogrencilerin; cinsiyet, program, mezun olunan lise tirll ve smav tiirii gibi sorular yer almstir. Erol
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(1989) tarafindan gelistirilen Matematik Kaygis1 Olgegi 45 maddelik 4’10 likert tipi bir olgektir.
Olgegin giivenirlik katsayis1 (Cronbach alfa katsayisi) 0.91 olarak hesaplanmistir. Ogrencilerden,
kaygi ol¢eginde verilen 45 maddenin her biri i¢in “her zaman”,”sik sik”, “bazen” ve “hi¢bir zaman”
durumlarindan birinin segilmesi istenmistir. Olgekte yer alan sorular sirasiyla 4, 3, 2 ve 1 seklinde
puanlanmus ve dort sikli 45 sorudan olusan 6lgekten alinabilecek en diisiik puan 45 en yiksek puan ise
180’dir. Puanin diisiikk olmasi kaygi seviyesinin diisiik oldugunu, puanin yiiksek olmasi da kaygi
seviyesinin yiiksek oldugunu gostermektedir. Bu dl¢ekten alinan puanlara gore matematik kaygisi; 45—
68 diisiik, 69-108 normal, 109-128 kaygili ve 129-180 yiiksek kaygili diizeyleri olarak arastiricilar
tarafindan gruplanmustir [14].

3.3. Verilerin Analizi

Arastirmanin genel amaci dogrultusunda, anket formu ile toplanan verilerin gerekli istatistiksel
¢ozimleri icin SPSS17.0 paket programi Kullanilmistir. Buna gore, dgrencilerin matematige iliskin
kaygi diizeyleri; cinsiyet, program, smav tiirii ve mezun olunan lise tiirline gore analiz edilmistir.
Verilerin analizinde tek yonli varyans analizi, bagimsiz 6rneklem t-testi kullanilmustir. Elde edilen F
degerinin anlamligi durumunda farkliligin hangi gruplar arasinda oldugunu belirleyebilmek igin
Scheffe testinden yararlanilmustir. Yapilan istatistiksel ¢oziimlemelerde anlamlilik diizeyi .05 olarak
almmustir.

4. Bulgular ve Yorum
Bu bolimde, arastirmanin amaci dogrultusunda toplanan verilere dayali olarak elde edilen bulgulara
iligkin ulagilan sonuglara yer verilmistir. Aragtirmaya katilan 6grencilerin matematik dersine yonelik

kaygi puan ortalamalari ve yuzdeliklerine iliskin analiz sonuglar1 asagida verilmistir.

Tablo 2. Ogrencilerin kaygi diizeylerine gore dgrenci sayisi ve kaygi puan ortalamalari

Kayg Diizeyleri N % Ortalama
Diisiik Kaygili(45-68) 16 6 60.93
Normal Kaygili(68-108) 163 66 87.43
Kaygili(109-128) 43 18 118.02
Yiiksek Kaygili(129-180) 24 10 137.79
Toplam 246 100 101.04

Tablo 2’e gore, 6grencilerin yarisindan fazlasi (N=163) yani %66°s1 normal kaygili iken, %6’s1 diisiik
kaygili (N=16), %181 kaygili (N=43) ve %10 ise yiiksek kaygili (N=24) oldugu gorilmektedir.

Ogrencilerin matematige yonelik kaygilariin cinsiyet degiskenine gore t-testi sonuglar1 Tablo
3 de verilmistir.

Tablo 3. Ogrencilerin matematige iliskin kaygilarmin cinsiyet degiskenine gore t-testi sonuglari

Cinsiyet N X S sd t p
Kiz 49 93.408 18.530 244 925 .356
Erkek 197 96.599 22.285

Tablo 3’e gore dgrencilerin matematige iliskin kaygilarinin cinsiyet degiskeni agisindan anlamli bir
farklilik gostermedigi goriilmektedir[tpas= 925, p>.05]. Buradan cinsiyet degiskeninin &grencilerin
matematige iliskin kaygilar1 tizerinde anlamli bir etkisinin olmadig1 sdylenebilir. Erkek 6grencilerin
matematige iliskin kaygi puan ortalamasi (X =96.599) kiz ogrencilerin matematik kaygi puan
ortalamasindan ( X =93.408) daha yiksek oldugu goriilmektedir. Erkek 6grenciler kiz 6grencilere gore
daha fazla kaygilidirlar, ancak bu fark anlaml degildir. Clinkii hem kiz hem de erkek &grencilerin
kaygi puan ortalamalar1 “orta diizeyde kaygili” araligina girmektedir.
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Tablo 4. Ogrencilerin mezun olduklari lise tiiriine gore matematige iliskin kaygi puanlarinin aritmetik ortalama
ve standart sapma sonuglar1

Lise Turd N X SS
Genel Lise 98 88.418 20.170
Anadolu/Anadolu Ogr.Lisesi 11 93.818 35.252
Meslek Lisesi 128 101.414 19.765
Diger( Acik Lise,...) 9 103.222 18.747

Toplam 246 95.963 21.592

Tablo 4’e gore, 6grencilerin matematige yonelik kaygi 6l¢eginden aldiklar1 en yiiksek kaygi puan
ortalamasi X = 103.222 ve X = 101.414 ile Diger (A¢ik Lise,..) lise ve Meslek lisesi mezunu
dgrencilerine ait oldugu goriilmektedir. Anadolu/Anadolu Ogretmen Lisesi mezunu 6grencilerin
ortalamalar1 (X =93.818) ile Genel lise mezunu ogrencilerinin ortalamalar1 (X =88.418) olarak
bulunmustur. Ogrencilerin mezun olduklar1 lise tiirii degiskeni acisindan matematige iliskin kaygi
puanlarinin ortalamalari arasindaki farkliligin anlamliligini test etmek amaciyla yapilan Scheffe testi
sonuclarina iligskin bulgular Tablo 5’de verilmistir.

Tablo 5. Ogrencilerin mezun olduklari lise tiiriine matematige yonelik Kaygi puanlarinin varyans analiz

sonuglari
Varyansin Kareler sd Kareler F P Anlamh
Kaynagi Toplam Ortalamasi fark
Gruplararasi 9906.577 3 3302.192 7.661 .000 A-B
Gruplarici 104314.094 242 431.050
Toplam 114220.671 245

A: Meslek lisesi, B:Genel Lise

Tablo 5’e gore, farkli liselerden mezun olan 6grencilerin matematige yonelik kaygi puanlari arasinda
istatistiksel yonden anlamli bir farklilik tespit edilmistir [Fg242) = 7.661, p < 0.05]. Ogrencilerin
matematige iliskin kaygilari, mezun olunan lise tiiriine bagli olarak anlamli bir sekilde degismektedir.
Bu anlamli farkin hangi lise tiiri arasinda oldugunu bulmak amaciyla yapilan Scheffe testinin
sonuglarina gore, Meslek lisesi mezunu 6grencileri Genel lise mezunu dgrencilerine gore daha fazla
kaygili oldugu belirlenmistir. Bu durumun bir nedeni olarak, Meslek lisesinden mezun olan
Ogrencilerin matematik basari diizeyi Genel liselerden mezun olan 6grencilere gore daha diisiik oldugu
gosterilebilir. OSYM, Ortadgretim kurumlarina gére 2005°te yapilan Ogrenci segme Sinavina ilk giren
ogrencilerin lise tlirlerine gore 45 matematik sorusuna verdikleri net dogru sayilari; Genel lisede 5.72,
Anadolu lisesinde 27.86, Anadolu 6gretmen lisesinde 24.77, Teknik Lisede 5.41, Fen lisesinde 38.52,
Cok programli lisede 3.13, Anadolu Ticaret lisesinde 4.15, imam Hatip lisesinde 1.38 iken End(istri
Meslek Lisesinde 0.98’dir [15].

Ogrencilerin matematige yonelik kaygilarinin  bulunduklari programlara gore anlamli bir
sekilde degisip degismedigini belirlemek amaciyla yapilan Anova analiz sonuglar1 Tablo 6 ve Tablo
7’de verilmistir.

Tablo 6. Ogrencilerin matematige iliskin kaygi puanlarmin 6grenim gordikleri programa gore aritmetik
ortalama ve standart sapma degerleri

Program Adi N X SS
Bilgisayar Programcilig 70 102.585 21.215
Harita ve Kadastro 42 85.048 18.625
Elektronik Teknolojisi 35 91.486 20.444
Elektrik 34 100.205 20.586
Insaat Teknolojisi 28 93.643 24.661
Gida teknolojisi 37 97.919 20.169

Toplam 246 95.963 21.591
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Tablo7. Ogrencilerin matematige iliskin kaygi puanlarinin égrenim gordiikleri programa gére Anova analiz

sonuglari
Varyansin Kareler sd Kareler F P Anlamh
Kaynagi Toplam Ortalamasi fark
Gruplararasi 9680.293 5 1936.059 4.445 .001 A-B
Gruplarigi 104540.377 240 435.585
Toplam 114220.671 245

A:Bilgisayar Programciligi, B:Harita ve Kadastro Programi

Tablo 6’ya gore, Ogrencilerin matematige iliskin kaygi puan ortalamalar1 incelendiginde puan
ortalamalar1 en yiiksek (X =102.585) Bilgisayar programciliginda ogrenim goren Ogrencilere ait
oldugu daha sonra sirasiyla, X =100.205 puan ortalamasi ile Elektrik programi, X =97.919 puanla
Gida Teknolojisi, X =93.643 puanla Insaat Teknolojisi, X = 91.486 puanla Elektronik Teknolojisi ve
en diisiik kaygi puani ise X =85.048 puanla Harita ve Kadastro programina ait oldugu goriilmektedir.
Yine Tablo 6’ya gore, farkli programlarda okuyan 6grencilerin matematige yonelik kaygi puanlari
arasinda istatistiksel yonden anlaml bir farklilik tespit edilmistir [Fs.0a0) = 4.445, p < 0.05]. Bu
anlaml farkin hangi program arasinda oldugunu bulmak amaciyla yapilan Scheffe testinin sonuglarina
gore, Bilgisayar programinda okuyan dgrenciler, Harita ve Kadastro programinda okuyan 6grencilere
gore daha fazla kaygili oldugu belirlenmistir. Bu durumun bir nedeni olarak, bu programa ozellikle
siavsiz gecis yoluyla Meslek liselerinden gelen 6grenci sayisinin (N=39) fazla olmasi, aym sekilde
Harita ve Kadastro programina simavsiz olarak gelen 6grenci (N=5) sayisimin az olmasi seklinde
yorumlanabilir. Cilinkii meslek liselerinden sinavsiz gecis yoluyla gelen 6grencilerin matematik basari
diizeyleri diistiktiir [16]. Genelde matematik basarisindaki yiiksek diizeylerin, matematik kaygisinda
daha diisiik diizeylere, matematik basarisindaki diisiik diizeylerin, matematik kaygisinda daha yiiksek
diizeylerde oldugu sdylenebilir [1].

5. Tartisma ve Sonuc¢

Bu arastirmada Bitlis Eren Universitesi, Tatvan Meslek Yiiksekokulunun farkli programlarinda
okuyan Ogrencilerin matematik kaygi diizeyleri, cinsiyet, 6grenim gérdiigii program ve mezun olunan
lise tiirti degiskeni bakimindan incelenmis ve asagidaki sonuglara ulasilmustir.

Arastirmada, Ogrencilerin yarisindan fazlasi (N=163) yani %66’s1 normal kaygili, %6’s1 diisiik
kaygili(N=16), %18’i kaygili (N=43) grubunda yer alirken, %10 ise yiiksek kaygi (N=24) grubunda
yer almistir. Bu oranlara gore, 6grencilerin az veya ¢ok da olsa matematige iliskin kaygilarinin oldugu
aciktir. Bu sonug, [5, 11, 13, 17,18] gibi bazi arastirmacilarin matematik kaygisi ile ilgili olarak farkli
orneklemler {izerinde yapmig olduklari ¢aligmalarin sonuglari ile uyumludur.

Genel olarak dgrencilerin matematige iliskin kaygi puan ortalamalar1 ise X = 101.04 olarak
bulundugu ve bu degerin ise dgrencilerin matematige yonelik kaygilarmim “Normal kayg1” diizeyinde
oldugunu gostermektedir. Dede ve Dursun (2008), altinci, yedinci ve sekizinci siniftan 204 6grenci
iizerinde yaptiklarn arastirmada, Ogrencilerin kaygi diizeylerinin orta diizeyde oldugunu ortaya
koymuslardir [19].

Yine arastirmada 6grencilerin cinsiyet degiskenine gore matematige iliskin kaygi diizeyleri
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark olmadig1 belirlenmistir. Bu bulgu ise cinsiyet degiskeninin
ogrencilerin matematige iligskin kaygilar1 izerinde anlamli bir etkisinin olmadigi sdylenebilir. Ancak,
erkek 6grencilerin matematige iliskin kaygi puan ortalamasi (X = 96.599) kiz 6grencilerin matematik
kaygi puan ortalamasindan ( X =93.408) daha yiiksek oldugu bulunmustur. Buradan erkek 6grenciler
kiz ogrencilere gore biraz daha fazla kaygilidirlar denilebilir. Matematik kaygisinin cinsiyet
degiskenine gore farklilagip farklilagsmadigma iliskin pek ¢ok aragtirma yapilmasia ragmen, elde
edilen sonuclar bazen benzerlik gosterirken bazen de benzerlik gdstermemektedir. Cooper ve
Robinson gibi bazi arastirmacilar yapmis olduklar1 arastirmalarda cinsiyet degiskeninin matematik
kaygisi tizerinde anlamli bir farklilik gostermedigini bulmuslardir [20]. Alexander ve Martray (1989),
Benson (1989) gibi arastirmacilar ise kadinlarin erkeklere oranla daha yiiksek matematik kaygisi
tasidigini tespit etmislerdir [21, 22]. Stipek ve Granlinski (1991), matematik basarisini ve matematige
doniik duygusal tepkileri degerlendirdigi calismasinda, cinsiyetler arasinda farkliliklar tespit
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etmislerdir. Kizlarin erkeklerden daha diisiik matematik yetenegine sahip olduklarimi diistindiiklerini
ve kizlarin matematik 6grenmeye doniik olumsuz tutumlar gelistirdigini belirlemislerdir [23].

Buradan arastirmanin cinsiyet degiskenine ait bulgular1 bazi arastirmalarla ortiisiirken bazi
arastirmalarla Ortiismemektedir. Kadin ve erkeklerin farkli toplumsallagma siirecinden ge¢cmeleri,
farkli deneyim firsatlarina sahip olmalar1 ve yaptiklari islere ¢evreden gelen tepkilerin, cinsiyetlerine
gore farklilagmasi onlarin kendilerini farkli alanlarda yeterli gérmelerine neden olmaktadir [24].

Bu arastirmada elde edilen 6nemli bulgulardan birisi ise, 6grencilerin mezun olduklar lise
tirine gbre matematige iliskin kaygi puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
bulunmustur [F.242=7.661, p < 0.05]. Yani, 6grencilerin matematige yonelik kaygilari, mezun olunan
lise tiiriine bagli olarak anlamli bir sekilde degismektedir. Bu anlamli farkin hangi lise tiirii arasinda
oldugunu bulmak amaciyla yapilan Scheffe testinin sonuglarina gore, Meslek lisesi mezunu 6grencileri
Genel lise mezunu 6grencilerine gore daha fazla kaygili oldugu belirlenmistir. Bu durumun bir nedeni
olarak, Meslek lisesinden mezun olan 6grencilerin matematik basar1 diizeyi Genel liselerden mezun
olan 6grencilere gore daha diisiik oldugu gosterilebilir. 2005 yili itibariyle MYO 6grencilerinin %57’si
mesleki ve teknik lise gikisli, %43’ii ise genel lise ¢ikish dgrencilerdir [25]. OSYM, Ortadgretim
kurumlarma gore 2005°te yapilan Ogrenci Se¢gme Sinavina ilk giren 6grencilerin lise tiirlerine gore 45
matematik sorusuna verdikleri net dogru sayilari; Genel lisede 5.72, Anadolu lisesinde 27.86, Anadolu
ogretmen lisesinde 24.77, Teknik Lisede 5.41, Fen lisesinde 38.52, Cok programli lisede 3.13,
Anadolu Ticaret lisesinde 4.15, imam Hatip lisesinde 1.38 iken Endiistri Meslek Lisesinde 0.98dir
[15].

Arastirmada, Ogrencilerin matematige iliskin kaygi puan ortalamalar1 incelendiginde puan
ortalamalar1 en yiiksek (X = 102.585) Bilgisayar programciliginda 6grenim géren Ogrencilere ait
oldugu, en diisiik kaygi puani ise X = 85.048 puanla Harita ve Kadastro programina ait oldugu tespit
edilmistir. Farkli programlarda okuyan Ogrencilerin matematige yonelik kaygi puanlar1 arasinda
istatistiksel yonden anlamli bir farklilik tespit edilmistir. [Fs.o40) = 4.445, p < 0.05]. Bu anlaml1 farkin
hangi program arasinda oldugunu bulmak amaciyla yapilan Scheffe testinin sonuglarina gore,
Bilgisayar programinda okuyan 6grenciler, Harita ve Kadastro programinda okuyan 6grencilere gore
daha fazla matematik kaygisina sahiptir. Bu durumun bir nedeni olarak, bu programa &zellikle sinavsiz
gecis yoluyla Meslek liselerinden gelen 6grenci sayisinin (N=39) fazla olmasi, aymi sekilde Harita ve
Kadastro programina sinavsiz olarak gelen dgrenci (N=5) sayisinin az olmasi seklinde yorumlanabilir.
Ciinkii meslek liselerinden sinavsiz gecis yoluyla gelen Ogrencilerin matematik basar1 diizeyleri
diisiiktir[16]. Sinavsiz gegisle birlikte MYO 06grenci profilinde karsilasilan en 6nemli husus meslek
liselerinden gelen mezunlarin egitim-6gretim kalitesindeki diigiikliiktiir. Bunun sonucu olarak yillardir
makul bir basar1 orani ¢izgisini siirdiirmekte olan MYO’larin hemen hemen tiimiinde 2002-2003 ve
2003-2004 yillarinda 6grenci bagar1 oranlarinda 6nemli diismeler meydana gelmistir [25]. Tureli ve
Caglar’m (2007) “Meslek Yiiksekokullarma Simavsiz Gegis ve OSS Puani ile Gelen Ogrencilerin
Genel Basar1 Oranlarinin Karsilastirilmas: (Isparta MYO Ornegi)” calismalarinda Isparta Meslek
Yiiksekokulu’na smavsiz gegisle gelen oOgrencilerle OSS puami ile gelen 6grencilerin basari
ortalamalarinin  karsilastirilmalarinda, OSS puami ile gelen ogrencilerin sinavsiz gegisle gelen
Ogrencilere gore daha basarili oldugu tespit edilmistir [26]. Dursun (2008) “Meslek Yiksekokulu
Ogrencilerinin  Akademik Basar1 Diizeylerinin Karsilagtirilmas1” adli  arastirmasinda MYOQ’ya
yerlesme durumuna gore; siavla yerlestirilen 6grencilerin Matematik I ve II derslerinde sinavsiz
gelen Ogrencilerden daha basarili olduklart saptanmustir [27].  Ayrica konu alant ile ilgili olarak
yapilan diger bazi arastirmalarin da bu bulguyu destekledikleri gorilmektedir [28,29]. Genelde
matematik basarisindaki yiiksek diizeylerin, matematik kaygisinda daha diisiik diizeylere, matematik
basarisindaki diisiik diizeylerin, matematik kaygisinda daha yiiksek diizeylerde oldugu sdylenebilir [1].

Kaynaklar

1. Yenilmez K., Girginer N., Uzun 0. 2004. Osmangazi Universiﬂtesi Iktisadi ve Idari Bilimler
Fakiiltesi Ogrencilerinin Matematik Kayg1 Diizeyleri, Osmangazi Universitesi Sosyal Bilimler

1. Dergisi, 5(1).

2. Harper N. W., Daane C. J. 1998. Causes and Reduction of Mathematics Anxiety in Preservice
Elementary Teachers. Action in Teacher Education, 19(4): 29-38.

160



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

C. Tasdemir / BEU Fen Bilimleri Dergisi 2(2), 154-162, 2013

Jackson C. D., Leffingwell R. J. 1999. The Role of Instructors in Creating Mathematics Anxiety
in Students From Kindergarten Through College. Mathematics Teacher, 92:583-586.

Bursal M., Paznokas L. 2006. Mathematics Anxiety and Pre-Service Elementary Teachers’
Confidence to Teach Mathematics and Science. School Science and Mathematics, 106(4):173-
179.

Zakaria E., Nordin N. M. 2008. The Effects of Mathematics Anxiety on Matriculatio Students as
Related to Motivation and Achievement, Eurasia Journal of Mathematics, Science and
Technology Education; Feb 2008, Vol. 4 Issue 1, p27-30.

Rotella R. J., Learner J. D. 1993. Responding to Competitive Plesure, in R.N. Singer, M.
Murphey ve L. Tennant (eds.), Handbook on Research in Sport Psychology, New York, 528-541.

Tobias S. 1993. Overcoming Math Anxiety. New York: W.W. Norton & Company.

Aiken L. R.1970. Attitutes Toward Mathematics. Rewiew of Educational Research, 40(4):551-
596.

Askar P. 1986. Matematik Dersine Yonelik Likert Tipi Bir Tutum Olgeginin Gelistirilmesi.
Egitim ve Bilim, 62:31-36.

Basarir D. 1990. Ortaokul Son Sinif Ogrencilerinde Sinav Kaygisi, Durumluluk Kaygi, Akademik
Basar1 ve Smav Basarist Arasindaki lliskiler. Yaymlanmamis Yiiksek Lisans Tezi, Hacettepe
Universitesi, Ankara.

Hembree R. 1990. The Nature, Effects and Relief of Mathematics Anxiety, Journal of Research
in Mathematics Education, 21(1):33-46.

Cemen P. B. 1987. The Nature Of Mathematics Anxiety, ERIC Document Dissertation, ED 287
729.

Erol E. 1989. Prevalence and Correlates of Math Anxiety in Turkish High School Students.
Bogazigi Universitesi, Yiksek Lisans Tezi, Istanbul.

Erktin E., Dénmez G., Ozel S. 2006. Matematik Kaygis1 Olgegi’nin Psikometrik Ozellikleri,
Egitim ve Bilim, 31(140): 26-33.

Yok, 2007.Yiiksekdgretim Stratejisi Taslak Raporu. Subat, Ankara
http://www.yok.gov.tr/documents/10279/30217/yok_strateji_kitabi (Erisim Tarihi 04 .08.2013).

Kademli M., Hastirk E.Y. 2007. Meslek Yiiksekokulu Biinyesindeki Teknik Programlarin Temel
Derslerdeki Basari Oranlart ile Mezuniyet Oranlarinin Korelasyonu: Hacettepe Meslek
Yiiksekokulu : http://www.humyo.hacettepe.edu.tr/bildiriler (Erigsim Tarihi 04 .08 2013).

Bekdemir M. 2007. Ilkégretim_ Matematik Ogretmen Adaylarindaki Matematik Kaygisinin
Nedenleri ve Azaltilmasi Igin Oneriler (Erzincan Egitim Fakiiltesi Ornegi). Erzincan Egitim
Fakultesi Dergisi, 9(2): 131-144.

Wood E. 1988. Mathematics Anxiety And Elementary Teachers: What Does The Research Tell
Us?. For The Learning Of Mathematics, 8(1): 8-13.

Dede Y. Dursun S. 2008. ilkogretim II. Kademe Ogrencilerinin Matematik Kaygi Dlzeylerinin
Incelenmesi, Uludag Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, XXI (2): 295-312.

Cooper S., Robinson D. 1991. The Relationship of Mathematics Selfefficacy Beliefs to
Mathematics Anxiety and Performance. Measurement and Evaluation in Counseling, 24: 5-11.

Alexander L., Martray C. 1989. The Development of An Abbreviated Version of The
Mathematics Anxiety Rating Scale. Measurement and Evaluation in Counseling and
Development, 22,143-150.

Benson J. 1989. “Structural Components of Statistical Test Anxiety in Adults: An Exploratory
Model”, Journal of Experimental Education, 57: 247-261.

161


http://www.yok.gov.tr/documents/10279/30217/yok_strateji_kitabi
http://www.humyo.hacettepe.edu.tr/bildiriler%20(Erişim%20Tarihi%2004%20.08%202013

23.

24.
25.
26.

217.

28.

29.

C. Tasdemir / BEU Fen Bilimleri Dergisi 2(2), 154-162, 2013

Stipek D., Granlinski H.1991. Gender Differences in Children’s Achievement-Related Beliefs
and Emotional Responses to Success and Failure in Math. Journal of Educational Psychology,
8(3), 361-71.

Kuzgun Y. 2003. Meslek Rehberligi ve Danigmanligina Giris, Nobel yayinlari, s.54
Yok, 2006 . Turkiyenin Yiksekogretim Stratejisi Taslak Raporu. Haziran 2006, Ankara.

Tiireli N., Caglar N. 2007. “Meslek Yiiksekokullarma Sinavsiz Gegis ve OSS Puani ile Gelen
Ogrencilerin Genel Bagar1 Oranlarinin Karsilastirilmasi (Isparta MYO Ornegi) 4. Ulusal Meslek
Yiiksekokullar1 Sempozyumu, $s.418-421, 14-16 Mayis, Bergama Izmir.

Dursun F. 2008. Meslek Yiiksekokulu Ogrencilerinin Akademik Basar1 Diizeylerinin
Karsilastirilmas1, Abant Izzet Baysal Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi,
Bolu.

Guler F., Uzun I. (2005). Meslek Yiiksekokullarina Simavsiz Gegis, Getirdikleri ve C6zum
Onerileri, Stleyman Demirel Universitesi, Burdur Meslek Yiksekokulu I1l. Ulusal Meslek
Yiiksekokullar1 Sempozyumu, 28-30 Eylil 2005, ss.456-460, Burdur.

Henden R., Tung A. 2005. Mesleki ve Teknik Ogretimde Sinavsiz Gecis Uygulamalari, Milli
Egitim, say:165, $.59.

162



