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EVDE HASTA BAKIM OGRENCILERININ EGITIMLERI VE MESLEGIN GELECEGI iLE iLGILI
GORUSLERI VE EVDE HASTA BAKIM PROGRAMINI TERCIH ETME NEDENLERI

Nese MEHMETOGLU KARAKAS, Elif UNALAN OZCELIK?
6nénii Universitesi Saglik Hizmetleri Meslek Yuksek Okulu , Malatya
2 Bartin Universitesi Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksek Okulu, Bartin

OZET

Bu araGtirma; evde hasta bakim programi 6grencilerinin aldiklari 6n lisans egitimlerine iliGkin gériGlerini ve
meslegin gelecegi ile ilgili beklentilerini belirlemek amaciyla yapilmiGtir. AraGtirmanin evreni, 2013-2014 egitim
ogretim yilinda iki Gniversitenin saglk hizmetleri meslek yiksek okullarinin evde hasta bakim programlarina
kayitli, okula devam eden 100 &drenciden oluGmuGtur. Veriler araGtirmacilar tarafindan hazirlanan 30 soruluk
anket formu ile 2013 Kasim ayi icinde toplanmiGtir. Verilerin degerlendirilmesinde SPSS paket programi ve
ylzde da@ilimlar kullanilmiGtir. AraGtirma kapsamindaki 100 6grencinin yaG ortalamasi 20,74+2,89°dur.
Ogrencilerin % 43’uniin cinsiyeti kadindir. Ogrencilerin %29’u meslek lisesinden mezundur ve sinavsiz gegiG
hakkini kullanmiGlardir. Ogrencilerin % 97’si programi isteyerek tercih etmiGledir. Ogrencilere programi nigin
tercih ettikleri soruldugunda ise %28’ iG olanaginin olmasi, %7’si OSS puanlarinin bu programa yettigi icin
%10°u ise aileleri istedigi icin tercih ettiklerini ifade ettiler. %84,0°0 aldiklari egitimden memnun olduklarini ve
%50’si ise mezun olduktan sonra iG bulma kaygisi yaGadiklarini ifade etmektedirler. Sonu¢ olarak 6grencilerin
cogunlugu programda verilen egitimden memnudur ve programi isteyerek tercih etmiG olmalarina ragmen
gelecekte iG bulma kaygisi yaGamaktadirlar.

Anahtar Kelimeler: evde bakim, 6grenci, egitim

OPINIONS of HOME PATIENT CARE STUDENTS on the THEIR EDUCATION and ABOUT the
FUTURE of the PROFESSION and RESPONS of STUDENTSto PREFER the PROFESSION

ABSTRACT

The aim of the study was to investigate the home patient care student’s opinions towards their education and
future of the proffession. The cross- sectional study was conducted in Bartin and Malatya 100 home patient care
students in November, 2013. A 30 item questionnaire form prepared by researchers was used collecting data.
The data were analysed using a statistical packet programme and data were descriptively presented as
percentages. The mean age of the participants is 20,74+2,89 and 43% of them are women. 62.5 % was
graduated from a vocational high school and that 33 % of the students were said to prefer this school in the 1st
— 3th place. 97 % of the students decided on this department on their own wish. The students were asked the
reasons for choosing this occupation; 28 % of them answered ““because there are more opportunities for finding
a job”, 7% answered ““because of my score in OSS™ and 10 % of them answered ““because my family wanted
s0”. 84% of the students are satisfied with the trainning and 50% of the students worry about employment. In
conclusion, it was determined that most of the students prefered volunteerily home patient care program, but
they were anxiety about the employment.

Key Words: home care, student, education
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GIRIS

Evde bakim hizmetlerinin Glkemizdeki net tanimi;

10 Mart 2005 tarihinde 25751 sayili Resmi
Gazete’de yayinlanan ‘Evde Bakim Hizmetleri’nin
Sunumu Ydénetmeligi’ ne gore olusturulmustur. Bu
yonetmelikte Evde Bakim Hizmetleri; hekimlerin
onerileri dogrultusunda hasta kisilere, aileleri ile
yasadiklariortamda, saglik ekibi  tarafindan
rehabilitasyon, fizyoterapi, psikolojik tedavi de
dahil tibbi gereksinimlerini karsilayacak sekilde
saghk bakimi ile saglik hizmetlerinin sunulmasi
seklinde tanimlanmistir®. Ulkemizde de yasamdan
beklenen sirenin uzamasiyla 2025 yilinda yasli
niifusun %9-10'a ulasacagi tahmin edilmektedir.?

Yaslanma ile beraber kronik hastalik, sakatlik ve
bagimhlik oranlari arttigi  farkli  galismalarda
bildirilmektedir®*®. Demografik yapidaki
degisiklikler, artan tedavi maliyeti, insanlarin artik
yasam slresi degil de yasam Kalitesiyle
ilgilenmeleri  evde bakim hizmetleri saghk
sistemleri icerisindeki yerini her gecen glin daha da
genislemesine neden olmustur. Saglik bakiminin
yeterli, etkili ve dengeli olarak verilmesinde saglik
hizmetinde gorev alan tiim personelin nitelikli bir

egitim almalari 6nemlidir. Ulkemizde ilk evde hasta
bakim programi, inénii  Universitesi  Saglik
Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu buinyesinde 2009
yilinda acilmis olup, 2011 wyilinda ise ilk
mezunlarini vermistir. Buglne kadar toplam 59
mezun vermis ve mezunlarinin énemli bir kismi
evde hasta bakim teknikeri olarak Kamu Hastaneler
Birligine bagl hastanelerin evde saglik birimlerin

de istihdam edilmektedirler. Bugin ise illkemizde

8 meslek yiksek okulu evde hasta bakim teknikeri
yetistirmeye devam etmektedir. Bu calisma;
Ulkemiz icin henliz cok yeni olan evde hasta bakim
programi  6grencilerinin programi tercih etme
nedenlerini, aldiklari én lisans egitimlerine iliskin
goruslerini  ve  meslegin gelecegi ile ilgili
beklentilerini belirlemek amaciyla tanimlayici ve
kesitsel tipte bir arastirma olarak planlanmistir.

GEREC ve YONTEM

Avrastirma inonii ve Bartin Universitesi Saglik
Hizmetleri Meslek Yiiksek Okullar’inda 2013
Kasim ayi icinde yapildi. Tanimlayici ve kesitsel
tipte planlanmis olan bu arastirmada evreninin
tamamina ulasilmasi hedeflendigi icin herhangi bir
ornekleme yontemi kullanilmadi. Arastirmanin
evrenini 2013-2014 egitim oOgretim yilinda iki
Universitenin  saglik hizmetleri meslek yiiksek
okullarinin evde hasta bakim programlarina kayitli
ve okula devam eden toplam 100 Ogrenci
olusturmaktadir. Arastirma esnasinda 100
ogrenciye ulasildi. Veriler arastirmacilar tarafindan
literattr dogrultusunda hazirlanan 30 soruluk anket
formu ile arastirmacilar tarafindan 2013 Kasim ayi
icinde toplanmistir. Anket formu katilimcilarin
sosyodemografik o6zelliklerine yonelik 11 soru,
evde hasta bakim programini tercih etme
nedenlerine yonelik 7 soru, almis olduklari egitim
hakkindaki goruslerini iceren 8 soru ve meslegin
gelecedi hakkinda gorislerini yonelik 4 sorudan
olusmaktadir. Verilerin analizinde SPSS paket
programi ve ylzde dagilimlar kullanil
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BULGULAR
Tablo 1. Ogrencilerin sosyodemografik 6zellikler
n %
Cinsiveti Kadin 57 57
v Erkek 43 43
17-21 yas 72 72
22-26 yas 22 22
Yas 27-31 yas 4 4
32-37 yas 1 1
. Evli 8 8
Medeni Durumu Bekar ) %
. . . . Evet 14 14
Herhangi bir gelir getirecek iste ¢alisma durumu Hayir 36 86
e et Bartin Universitesi 50 50
Okudugu Universite in6ni Universitesi 50 50
Sinifi Birinci Sinif 79 79
ikinci Sinif 21 21
Normal Ogretim 67 67
Programi ikinci Ogretim 33 33
Mezun oldudu lise Saglik Meslek Lisesi 26 26
g Diger Lise 74 74
< Sayisal 64 64
Mezun oldugu alan Sozel 1 11
Esit Agirhk 25 25
Yurt 48 48
o Aile 13 13
Yasadigi Yer Akraba Yaninda 1 1
Arkadaslarla evde 38 38
Disiik 23 23
Ailesinin gelir diizeyi Orta 66 66
iyi 11 11

Ogrencilerin  sosyodemografik &zellikleri Tablo
1’de belirtildigi gibidir. Ogrencilerin %57’sinin

cinsiyetleri kadindir.

ogrencilerin  yas ortalamalari

Arastirma kapsamindaki
20,74+2,89’dur.

Ogrencilerin %26°s1 saglik meslek lisesi cikisli
olup, %140 gelir getirecek bir iste calismaktadir.
Ogrencilerin %66’si gelir diizeylerini orta olarak
tanimlarken, %48’i yurt, %28’i arkadaslariyla evde

kalmaktadir.

Tablo 2’

de Ogrencilerin evde hasta bakimi

programini tercih etme nedenlerine yer verilmistir.

Ogrencilerin % 29’u  programa sinavsiz gegis ile
yerlestirilmistir. Universiteye giriste program
ogrencilerin %22’sinin ilk tercihi olup, %33’inin
ise ilk U¢ tercihinden biridir. Programi isteyerek
secen ogrenci sayisi ise 91’dir.  Ogrencilerin
cogunlugu programi is olanadi olmasi (%28),
saghikla ilgili bir meslek olmasi (%23) nedeniyle
sectiklerini  ifade  etmektedirler.  Ogrencilerin
cogunlugu (%88) programi kazanmadan Once
meslek ilgili olumlu distncelere sahip olduklarini
sOylemektedirler.
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Tablo 2. Ogrencinin programi tercih etme nedenleri

[ n | %
Programa yerlestirilme sekli
Sinavsiz gegis 29 29
Universite sinavi 71 71
Programi isteyerek mi segtiniz?
Evet 91 91
Hayir 9 9
Program kaginci tercihinizdi?
ilk U tercihimden biri | 33 | 33
Programi tercih nedeniniz nedir?
Puanimin bu programa yetmesi 7 7
Bosta kalmamak 4 4
Ailem ve yakinlarimin énerisi-istegi 10 10
Universite ortamina girmek 2 2
is olanaginin olmasi 28 28
Yeni agilan bir program olmasi 11 11
Dikey gegis ile hemsirelige gecmek 9 9
Mesleki liseden sinavsiz gegis olmasi/direk gecis 4 4
Saghkla ilgili bir meslek olmasi 23 23
Diger 1 1
Programini kazanmadan énce meslek hakkinda bilgi aldiniz mi?
Evet 81 81
Hayir 19 19
Programi kazanmadan 6nce meslek hakkindaki dusiinceniz nasildi?
Olumlu 88 88
Olumsuz 12 12

Ogrencilerin almis olduklar egitim hakkindaki diisiinceleri Tablo 3°te verilmistir. Ogrencilerin %95’i aldiklari
on lisans egitiminden memnun olduklarini ifade ederken, %28’i tekrar Universite sinavina girmek istemekte
%601 ise DGS ile bir Ust 6grenime gecmek istediklerini belirtmislerdir

Tablo 3.0grencilerin egitim hakkindaki goriisleri
n %
Su anda evde hasta bakimi programi egitimi aldigi igin memnun olma durumu Evet 95 95
Hayir 5) 5
Tekrar Universite sinavina girmeyi istiyor musunuz? Evet 28 28
Hayir 72 72
DGS ile bir tist 6gretime gecis yapmak istiyor musunuz? Evet 60 60
Hayir 40 40
Bireysel 6zellikleriniz okudugunuz programa uygun mu? Evet 95 95
Hayir 5 5
Egitim mifredatinizdan memnun musunuz? Evet 85 85
Hayir 15 15
Derslerin teorik isleyisinden memnun musunuz? Evet 90 90
Hayir 10 10
Mesleki derslerin uygulamasindan memnun musunuz? Evet 98 98
Hayir 2 2
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Sekil 1. Ogrencilerin Evde Hasta Bakim Programinda Okumanin Onlara Kazandiracaklarina iliskin Gorisleri

Ogrencilere bu programda 6grenim gormek size ne kazandiracak diye soruldugunda ise sekil 1’de de goruldigu

lizere %440 mesleki agidan gelisim derken, %35’i diploma sadece %1’i hicbir sey cevabini vermistir.

Sekil 2’de ogrencilerin meslekleri ile ilgili gorisleri verilmistir. Ogrencilerin %82’si mezun olduktan sonra
hangi Gnvani alacaklarini bildiklerini ifade etmektedirler. Ancak %37’si mezun olduktan sonra gorev ve

yetkilerini bilmediklerini, %50°si ise mezun olduktan sonra is bulma konusunda kaygi duyduklarini ifade

etmislerdir.
m Evet m Hayir
82
63
50 50
37
18
12
Mezun olunca alinacak  Gorev ve yetkilerleilgili ~ Cahsilacak kurumlar is bulma kaygisi
Unvanlailgili bilgi sahibi bilgi sahibi olma
olma durumu

Sekil 2. Ggrencilerin mesleklerinin gelecedi hakkindaki goriisleri.
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TARTISMA

Ulkelerin gelismislik dizeyleri, bireylerin cagdas
bilgi ve  yeteneklerle  donanmis  olarak
yetistirilmeleriyle paralellik gosterir bu da ¢agin
gereklerine uygun nitelikli eleman yetistirilmesi
gerekliligini beraberinde getirir®. Her sektérde
oldugu gibi saglik sektoriinde de hizmetlerin akilci
sekilde Uretilmesine katkida bulunacak, ilerlemelere
yardimci  olacak, Uretken wve nitelikli insan
yetistirilmesi gerekmektedir. Meslek yiiksekokullari
ise meslek secimini yapmis bireylerin sectikleri
alanda toplumun saghgi, ekonomik ve sosyal
gelisimine katki saglayacak bilgilerle donanimini
akademik  dizeyde  o6gretim  kurumlaridir®.
Toplumun ihtiyag duydugu alanlara gore acilan
meslek yiksekokullarinda nitelikli ara elemanlarin
yetistirilebilmesi icin 6grencinin ilgi ve yetenegi
onemli bir 6lciit olarak kabul edilmektedir.’

Saglik hizmetleri meslek yiiksekokullarinda yapilan
benzer bircok calismada o6grencilerin  biyik
cogunlugunun 20 yas civarinda ve bayan oldugu
belirtilmektedir. Calismamizda da 6grencilerin
cogunlugunun cinsiyeti kadin ve yas ortalamasi

benzerdir &°.

Meslek  yiksekokullarinda  yapilmis  diger
calismalarin  aksine arastirmadaki  6grencilerin
sadece %29’u sinavsiz gecisle evde hasta bakim
programina  yerlesmistirler, bu oran  diger
calismalarla kiyaslandi§inda oldukga
disuktir9.Mesleki yeterliliin  olusabilmesi  ve
Kisinin basarili olabilmesi icin dodru meslegin
secilmesi gerekmektedir. Bizim c¢alismamizda da
ogrencilerin  ¢ogunluju evde hasta bakim
teknikerliginin kisilik 6zelliklerine uygun oldugunu
belirtmistir. Bu calismadaki 6grencilerin %91°i bu
programi isteyerek  sectiklerini  sdylerlerken,
programi se¢me nedenleri daha ¢ok diploma sahibi

olmak(%35), saglikla ilgili bir meslek olmasi (%44)

cevaplarini vermislerdir. Yapilan diger calismalarla
uyumlu olarak bizim calismamizda da &grencilerin
cogunlugu bu programi saglikla ilgili bir program
olmas! ve is bulma garantisi sebebiyle se¢mistirler®.
Gelecege yonelik is bulma kaygisi duyuyor
musunuz diye sorduumuzda ise %50’si evet

cevabini vermiglerdir.

Saglik hizmetleri meslek yiiksekokullarinda verilen
egitimin kalitesi, sunulacak hizmeti etkileyecegi
icin iyi bir egitimin yaninda 6grencinin gorev ve
yetkilerini bilmesi gerekmektedir. Bizim
calismamizda ise o6grencilerin 6nemli bir kismi
evde hasta bakim programindaki egitimden
memnun olduklarini séylerken, %37°si gorev, yetki

ve sorumluluklarint bilmemektedirler.

SONUC ve ONERILER

Sonug olarak 6grencilerin - ¢cogunlugunu  kendi
istekleri ile programi segcmeleri ve meslegin kendi
kisilik 6zelliklerine uygun oldugunu ifade etmeleri
umut vericidir. Bununla birlikte evde hasta bakim
programi  égrencilerinin  ¢cogunlugu aldiklari 6n
lisans egitiminden memnun olduklari ancak énemli
bir kisim goérev yetki ve sorumluluklarini hakkinda
bilgi sahibi olmadiklarini ifade etmeleri dikkat
cekicidir. ilgili kamu kurum ve kuruslari ile
Gniversitelerin is birligi yaparak evde hasta bakim
teknikerlerinin goérev, yetki ve sorumluluklarinin
belirlenmesi ve buna yonelik Universitelerde evde
hasta bakim teknikerlerinin egitim mifredatlarinin
standardize  edilmesi  bu celiskiyi  ortadan
kaldirabilir. Bu ayni zamanda konuyla ilgili 6zel
sektorde istihdam olanaklarinin artmasina ve
ogrencilerin yarisinin duydugu mezun olduktan
sonra is bulma kaygilarini ortadan kaldirabilir. Bu
calisma bir 6n calisma olup diger illerdeki
Universitelerdeki evde hasta bakim programlarini

kapsayacak sekilde genisletilebilir.
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