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Giintimiizde otobiiste, yiiriirken, sinifta veya evde miizik dinleme, sosyal ag
kullanimu, film izleme gibi ¢ok sayida islevi ile cep telefonlari 6nemli bir arag
olarak nitelendirilebilir. Ancak bu kadar yogun kullanilan bu teknolojilerin
kullaniminin dogrulugu ise tartismaya agik olup, alanyazinda problemli cep
telefonu kullamimi olarak adlandiriimaktadir. Bu arastirmada teknolojiyi
nispeten daha yogun kullandig: diisiiniilen ve bilgisayar konusunda egitim alan
tiniversite  Ogrencilerine  “problemli cep telefonu kullamm dlgegi”
uygulanmigtir. 2015-2016 egitim ogretim yihinda BOTE (egitim fak.) ve
Bilgisayar Programciligi (yiiksekokul) diizeyinde toplam 203 iiniversite
ogrencisinden veri toplanmistir. Arastirma sonucunda 6grencilerin problemli
cep telefonu kullamim diizeylerinin diisiik oldugu, problemli cep telefonu
kullanimi  agisindan  bilgisayar — programciligi  dgrencilerinin - BOTE
ogrencilerinden daha diisiik diizeyde oldugu ancak cinsiyet ve cep telefonu
kullanim yili agisindan fark olmadigr bulunmustur.
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Mobile phones with multiple functions such as listening to music, social
networking, watching movies at home, in the classroom, walking or on the bus
can be regarded as an important tool on today. But so is the accuracy of the
intensive use of this technology is questionable and called the problematic use
of mobile phones in the literature. In this research has been applied
“problematic mobile phone usage scale” university students who believed that
relatively more intense and education to subject of computer. Data were
collected from total of 203 university students of CEIT (educational faculty) and
Computer Programming (vocational school) level in the academic year of
2015-2016. As a result, the students have low levels of problematic phone use,
the terms of problematic phone use computer programming to students that the
lower level of the students BOTE but has been found there is no difference in
terms of gender and use of mobile phone years.

1. GIRIS

Iletisim teknolojilerinde gelisme hizi zamanla artmus, teknolojinin kisiler tarafindan farkl
alanlarda kullanilmasinin ¢ogalmasi ile birlikte bu artis daha da g6z oniine ¢ikmistir. Bu artisi
g6z Oniine seren dnemli drneklerden biri de hig sliphesiz cep telefonlaridir. Cilinkii bir iletigim
arac1 olarak cep telefonu kullanimi hayatin vazgecilmez bir parcasi olmustur. Insanlar cep
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telefonlarim1 hemen hemen her yerde kullanmaktadirlar. Giinliikk hayatta etrafimiza
baktigimizda otobiiste, yiiriirken, bankada, parkta, evde, sinifta gibi yerlerde kisilerin siirekli
cep telefonlar1 ile mesgul olduklar1 goriilmektedir.

Glinlimiizde cep telefonlar1 kisilerin yasamlarinin 6nemli bir parcasi haline gelmis ve diger
kisilerle iletisime ge¢cmek, aile bireylerini ve arkadaslarini aramak, onlara mesaj atmak,
miimkiin olan her yerde ve zamanda onlarla baglantili olmak, internete baglanmak, oyun

oynamak ve miizik dinlemek i¢in zorunlu bir ara¢ olarak goriilmeye baslanmistir (Coogan ve
Kangas, 2001).

Cep telefonu kullananlarin demografik ozellikleri incelendiginde, 6zellikle gencler cep
telefonlarin1 en ¢ok kullanan gruptur. Ciinkii cep telefonlar1 6zellikle genglerin ihtiyaclarina
hitap edebilen bir¢ok dzellige sahiptir (Arslan ve Unal, 2013). Genglerin daha ¢ok tercih ettigi
bu telefonlar artik bilgisayar gibi de kullanilabilmektedir. Bu tiir cep telefonlar: ile sesli ve
goriintiili haberlesme, internet iizerinden dosya paylagimi veya dosya gonderimi, sosyal
medyaya baglanti ve paylasimlarda bulunma, gerek cevrimici gerek cevrim dis1 oyunlar,
internet lizerinden miizik dinleme gibi bircok etkinlikler gergeklestirilebilmektedir. Bu
nedenlerden dolay1 6zellikle gengler tarafindan cep telefonu kullanimi her gegen giin daha da
yogun bir sekilde artmaktadir. Yapilan arastirmalara gore genglerin cep telefonu kullanmalar:
ozellikle akranlar1 arasinda kimlik ve prestij saglamaktadir (Lobet-Maris, 2003). Ayni zamanda
cep telefonu kullanma teknolojik yenilikler sunmakta, nese ve eglence kaynagi olmakta,
kisilerarast iligki kurma ve devam ettirmeyi de saglamaktadir (Taylor ve Harper, 2003).
Alanyazinda cep telefonu kullanimu ile ilgili yapilan bazi ¢aligmalar (Caplan, 2005; Deniz ve
Tutgun, 2010; Tutgun, Deniz ve Moon, 2011) kisilerin cep telefonlarini ne i¢in kullandiklarini
gostermistir.

Arslan ve Unal (2013) egitim fakiiltesi dgrencilerinin cep telefonu kullanim aligkanliklarini ve
amaglarini incelemiglerdir. Arastirma sonunda 6grencilerin cep telefonlarini konugma amagli,
mesaj gonderme / alma amagli, oyun amagli, fotograf / kamera amacli, miizik dinleme amacl
ve internete girme amagli olarak genellikle kullandiklar1 gériilmiistiir. Bir diger ¢aligma da Akin
ve Divanoglu (2009) iiniversite 6grencilerinin cep telefonu kullanimina karsi genel tutumlarini
incelemistir. Caligma sonunda bagimlilig: yiiksek olanlarin genel olarak kontdrli hat kullanan,
20-22 yas grubunda, oyun fonksiyonunu kullanirken WAP fonksiyonunu kullanmayan, kontor
paylasimi/aktarimi yapan, cep telefonuna iliskin reklamlardan genellikle televizyon
reklamlarini takip eden, marka ve operator bagimlilig1 goreceli olarak yiiksek olan genglerden
olustugu sonucuna ulasilmistir. Bagka bir ¢alisma da ise Deniz, Yildirim ve Cobanyildiz (2014)
Ergenlerde problemli mobil telefon kullanimi ile utangaclik ve sosyal anksiyete iliskisini
arastirmiglardir. Arastirma sonucuna gore 6grencilerin problemli telefon kullanimi cinsiyetler
arasi, sinif tekrar1 olup olmamasi, ebeveyn ile birlikte yasama durumundan etkilenmedigi ancak
aile geliri diisiik olanlarda ve sosyal paylasimi daha fazla kullananlarda yiiksek oldugu
saptanmigtir ve ayni zamanda ergenlerin mobil telefon kullanimu ile ilgili risk altinda oldugu
gbzlemlenmistir.

Yapilan bu caligmalar 6grencilerin cep telefonu kullanim amaglari ile ilgilidir. Ayn1 zamanda
bu calismalar genellikle ayni fakiilte diizeyinde 6grenciler {izerinde gerceklestirilmigtir. Fakat
benzer boliimlerde fakat farkli birimlerde 6grenim goéren Ggrenciler {lizerinde 6grencilerin
problemli cep telefonu kullanimlar ile ilgili ¢aligsmalarin olmadig1 goriilmiistiir. Bu sebeplerden
dolayr bilgisayar egitimi alan egitim fakiiltesi ve yliksekokul diizeyinde 6grenim goren
ogrencilerin problemli cep telefonu kullanimlariin incelenmesi ve var olan durumun ortaya
cikarilmasi 6nemli 6riilmektedir.
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Arastirmanin amaci bilgisayar egitimi alan egitim fakiiltesi ve yiiksekokul diizeyinde 6grenim
goren iiniversite Ogrencilerinin problemli cep telefonu kullannm (PCTK) durumlarii
belirlemektir. Bu kapsamda asagidaki sorulara yanitlar aranmistir.

1. Ogrencilerin problemli cep telefonu kullanim durumlari nedir?
2. Ogrencilerin problemli cep telefonu kullanim durumlar

a. 0grenim goriilen kurum tiirt,

b. cinsiyet ve

d. cep kullanim y1l1 degigkenlerine gore farklilasmakta midir?

2. YONTEM

2.1. Arastirmanin Modeli

Farkli {iniversite birimlerinde bilgisayar odakli 6grenim goren iiniversite Ogrencilerinin
Problemli Cep Telefonu Kullanim (PCTK) durumlarinin belirlenmeye calisildigi arastirma
tarama modelindedir. Karasar (2000) tarama modellerini gegmiste veya var olan bir durumun,
var oldugu sekilde betimlenmeye c¢alisildigi arastirma yaklasimi olarak tanimlamaktadir. Bu
kapsamda iliskisel ve tekil tarama modellerinin her ikisinden de yararlanilmistir.

2.2. Evren ve Orneklem

Aragtirmanin evrenini 2015-2016 egitim dgretim yilinda Sakarya Universitesi egitim fakiiltesi
ile meslek yliksekokulunda bilgisayar odakli 6grenim goren Ogrenciler olusturmaktadir.
Bilgisayar odakli o6grenciler ozellikle daha yogun ve farkli sekillerde kullanilabilecegi
diistincesi ile tercih edilmistir. Bu kapsamda Kaynarca Seyfettin Selim Meslek Yiiksekokulu
Bilgisayar Teknolojileri ile Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Egitimi béliimlerinde 6grenim
goren Ogrenciler arastirma evrenini olusturmustur. Bdliimlere ulasilabilmesi nedeniyle
orneklem alinmamis, her iki bolimde 6grenim goren yaklagik 100 O6grenciye ulagilmaya
calisilmistir. Tablo 1°de katilimcilara ait bilgiler verilmistir.

Tablol. Katilmcilarin demografik bilgileri

n %

Akademik Birim (Bilgisayar MYO 107 52.7
Odakl) Egitim 96 47.3
Cinsiyet Kiz 90 443

Erkek 113 55.73
Cep Telefonundan Internete Evet 195 96.1
Baglanma Durumu Hayir 8 3.9
Toplam 203 100

Katilimeilarin genel olarak yakin diizeyde Meslek Yiiksek Okulu ve Egitim Fakiiltesi ile
cinsiyete sahip oldugu goriiliirken, neredeyse tim Ogrencilerin cep telefonundan internete
baglandiklar1 goriilmektedir (Tablo 1).

2.3. Veri Toplama Araci ve Verilerin Toplanmasi



H. BAGCI, A. N. COKLAR / Bilgisayar Odakl: Yiiksekokul ve Fakiilte Ogrencilerinin Problemli Cep Telefonu Kullanim 167
Durumlar:

Aragtirmada veri toplama araci olarak aragtirma alt amaclarina uygun kisisel bilgilere ek olarak,
Bianchi ve Phillips (2005) tarafindan gelistirilen, Sar ve Isiklar (2012) tarafindan da Tiirkge’ye
uyarlamasi yapilan “Problemli Mobil Telefon Kullanim Olgegi” kullanilmustir. Tek faktore
sahip oldugu ifade edilen 6l¢egin giivenirlik katsayisi olarak hesaplanan Cronbach alfa i¢
tutarlik katsayisi ise 0.94 olarak ifade edilmistir.

2.4. Verilerin Analizi

Verilerin analizi i¢in 6l¢ek geneli ve maddelerinin yorumlanmasinda betimsel istatistiklerden
yararlanilmigtir. Ayrica cinsiyete gore farkliligi belirlemek i¢in bagimsiz dérneklem t testi, cep
telefonu kullanim yilina gore farkliligi belirlemek iginse verilerin normal dagilim gostermemesi
nedeniyle parametrik olmayan testlerden Kruskal Wallis testi kullamilmustir. Ogrenci
goriislerinin yer aldig1 5°1i likert tipi maddelerin yorumlanmasinda (list deger-alt deger) / dlgiit
sayist (distik, orta ve yiiksek diizey problemli kullanim) formiilii geregi (5-1)/3 = 1,33 deger
aralig1 belirlenmistir. Buna gore 1-2.33 aras1 diisiik, 2.34-3.66 aras1 orta, 3.67 -5 aras1 yliksek
diizey problematik cep telefonu kullanimina yonelik goriis seklinde maddeler
degerlendirilmistir. Verilerin analizinde SPSS 21 (Statistical Package for the Social Sciences)
paket programindan yararlanilmis ve anlamlilik diizeyi.05 olarak kabul edilmistir.

3. BULGULAR VE YORUMLAR

Ogrencilerden elde edilen bulgular arastirma alt amaclar1 dogrultusunda basliklar seklinde
verilmistir.

3.1. Ogrencilerin Problemli Cep Telefonu Kullanim Durumlari

Ogrencilerin genel anlamda problemli cep telefonu kullanimina yénelik 6lgek maddelerine
verdikleri yanitlar Tablo 1°de verilmistir.

Tablo 1. Ogrencilerin Problemli Cep Telefonu Kullanim Durumlari

Maddeler X ss | Diizeyi
1.Cep telefonuma gereginden fazla zaman harciyorum. 2,86 | 1,252 | Orta
2.Cep telefonumu iizgiin oldugumda kendimi daha iyi hissetmek i¢in | 2,32 | 1,284 | Diisiik
kullanirim.
3.Islerimi yapmam gerekirken kendimi cep telefonumla mesgul | 2,26 | 1,306 | Diisiik
olurken bulurum ve bu davranigim sorunlara neden olur.
4. Biitiin arkadaglarimin cep telefonu vardir. 441 | 1,128 | Yiksek
5.Cep telefonuma ne kadar zaman harcadigimi diger insanlardan | 1,50 | ,951 | Diisiik
saklamaya ¢aligirim.
6. Cep telefonuma harcadigim zamandan dolay1 uykularim kagcar. 1,94 | 1,304 | Diisiik
7. Odemeye giiciimiin yetmedigi telefon faturalari aldim. 1,35 | ,897 | Diisiik
8. Bazen kapsama alani disindayken, zihnim bir telefon | 1,66 | ,975 | Diisiik
konusmasinin eksikligi diisiincesiyle mesgul olur.
9. Bazen hem telefonla mesgul hem de diger seyleri ayni anda 2,29 | 1,156 | Diisiik
yaptigimda, yaptigim ise dikkatimi veremiyorum.
10. Cep telefonuma harcadigim siire, son 12 aydir oldukga artti. 2,54 11,376 | Orta
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11. Cep telefonumu kendimi yalniz hissettiimde diger insanlarla | 2,68 | 1,404 | Orta
konusmak i¢in kullanirim.
12. Cep telefonuma daha az zaman harcamayir denedim ama | 1,89 | 1,140 | Diisiik
basaramadim.
13. Telefonumu kapatmakta zorlaniyorum. 2,19 | 1,900 | Diisiik
14. Bir siire mesajlarimi kontrol etmedigimde yada telefona | 2,35 | 1,332 | Orta
bakmadigimda endiselenirim.
15. Cep telefonuyla ilgili sik sik riiyalar goriiyorum. 1,19 | ,709 | Diisiik
16. Arkadaslarim ve ailem cep telefonu kullanimim hakkinda | 1,97 | 1,186 | Diisiik
sikayet ederler.
17. Cep telefonum olmasaydi, arkadaslarim benimle baglantiya | 2,89 | 1,401 | Orta
gegmekte zorlanirlardi.
18. Cep telefonuma harcadigim zamandan dolay1 islerimde verimim | 1,92 | 1,153 | Diisiik
disti.
19. Cep telefonu kullanimindan kaynaklanan agrilarim ve acilarim | 1,46 | ,920 | Diisiik
var.
20. Kendimi cep telefonumla diisiindiigiimden daha uzun zaman | 2,15 | 1,246 | Diisiik
mesgul ediyorum.
21. Daha acil isleri yapmak yerine cep telefonu kullanmayi tercih | 1,93 | 1,194 | Diisiik
ettigim zamanlar olur.
22. Cep telefonumla mesgul oldugum i¢in randevulara sik sik ge¢ | 1,41 | ,843 | Diisiik
kalirim.
23. Toplantilarda, yemek randevularinda ya da sinemada cep | 1,80 | 1,211 | Diisiik
telefonumu sessize almak zorunda oldugumda huzursuz olurum ve
siirekli telefonumu kontrol ederim.

24. Cep telefonuma ¢ok zaman harcadigim soylenir. 2,14 | 1,333 | Diisiik
25. Bir toplanti, ders ya da tiyatro siiresince cep telefonum kapali | 1,71 | 1,089 | Diisiik
oldugu i¢in bir¢ok kez zor durumda kaldim.

26. Arkadaslarim cep telefonumu kapatmamdan hoslanmazlar. 2,26 | 1,340 | Diisiik
27. Cep telefonum olmazsa kendimi kaybolmus gibi hissederim. 2,33 | 1,475 | Diisiik
OLCEK GENELI 2,12 | ,664 | Diisiik

Tablo 1’den de goriilecegi tizere, dgrencilerin PCTK diizeyi genel olarak gortisleri diisiik
(X=2.12) diizeydedir. Diger yandan olgekte yer alan maddelerin ¢ogunda goriislerinin
PCTK’nin yine diisiik diizeyde (X<2.33) oldugu goriilebilir. Orta diizeyde PCTK igeren
maddeler ise (3.66>X >2.34) cep telefonu kullaniminin fazla zaman almasi, son 12 ayda
stiredeki artig, yalmiz hissedildiginde iletisim kurma, mesajlara ya da telefona bakma
gereksinimi duyma, cep telefonunun temel baglant1 kaynagi haline gelme maddeleri olmustur.
Tek yiiksek diizey (X >3.67) problematik cep telefonu kullanim goriisii iceren madde ise biitiin
arkadaglarda cep telefonu bulunma maddesi olmustur.

3.2. Akademik Birim Tiiriine Gore Ogrencilerin Problemli Cep Telefonu Kullanim
Durumlan

Meslek Yiiksek Okulu ve Egitim Fakiiltesinde Bilgisayar Odakli 6grenim goren iiniversite
ogrencilerinin PCTK diizeylerindeki farklilik incelenmis ve elde edilen sonuglar Tablo 3’te
verilmistir.

Tablo 3. Ogrenci Goriislerinin Akademik Birime Gére t —Testi Sonuglari
Akademik Birim N X Ss sd t p
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MYO 107 1.98 0.647 201 3.184 .002*
Egitim Fak. 96 2.27 0.651

Ogrencilerin akademik birimlerine gore PCTK goriislerinin farklilastigi Tablo 3’ten
goriilmektedir [to01)-3.184 p<.05]. Buna goére Meslek Yiiksek Okulunda 6grenim goren
bilgisayar programciligt 6grencilerinin PCTK goriis ortalama puanlar1 X=1.98 iken, egitim
fakiiltesi ogrencilerinin PCTK goriis ortalama puanlari1 X=2.38’dir. Bu agidan egitim
fakiiltesindeki BOTE boliim 6grencilerinin MYO bilgisayar programcilign dgrencilerinden
daha ¢ok problemli cep telefonu kullandiklari, bu yonde goriis bildirdikleri sdylenebilir.

3.3. Cinsiyetlerine Gore Ogrencilerin Problemli Cep Telefonu Kullanim Durumlari

Ogrencilerin cinsiyetlerinin PCTK diizeylerinde farkliliga neden olup olmadigini belirlemek
icin yapilan analiz sonuglar1 Tablo 4’te verilmistir.

Tablo 4. Ogrenci Gériislerinin Cinsiyete Gore t —Testi Sonuclar

Cinsiyet N X Ss sd t p
Kiz 113 2.08 0.659 201 946 345
Erkek 90 2.17 0.670

Tablo 4 dogrultusunda, 6grencilerin cinsiyetlerine gére PCTK goriislerinin farklilasmadigt
sOylenebilir [t(201)=.946 p>.05]. Buna gore gerek kiz (X=2.08) gerek erkek 6grenciler (X=2.17)
ayn1 diizeyde problemli cep telefonu kullanim goriisiine sahiptir. Aradaki fark istatistiki olarak
.05 diizeyinde anlaml1 degildir.

3.4. Cep Telefonu Kullamm Yillarina Gére Ogrencilerin Problemli Cep Telefonu
Kullanim Durumlari

Cep telefonu kullanim yillarmna gore ogrencilerin PCTK diizeylerinin farklilasip
farklilagsmadigini belirlemek icin Kruskal Wallis testi ile gruplar karsilastirilmistir (Tablo 5).

Tablo 5. Cep Telefonu Kullanim Yillarina Gore Kruskal Wallis Testi Sonusu

Kullanim n Sira sd x p Anlamh
Yih Ortalamasi Fark
1-3 yil arast 15 76.96 3 3,136 371 -
4-6 yil arast 107 105.58
7-10 y1l aras1 62 101.50
11 ve iizeri 19 103.18

Cep telefonu kullanan 6grencilerin kullanim yillarina gére PCTK goriisleri puanlar1 Kruskal
Wallis testi ile karsilastirilmistir (Tablo 5). Analiz sonuglar1 problemli cep telefonu kullanim
puanlarinin cep telefonu kullanim yilina gore farklilasmadigimi gostermektedir [ (3) =3,136,
p>.05 ]. Bir baska ifade ile PCTK diizeyi cep telefonunun kullanim yilina gore
degismemektedir.

4. SONUC VE TARTISMA

Giliniimiizde kullandigimiz teknolojiler hayatimizin her alanina girmis durumdadir. Bu
teknolojilerin basinda da artik cep telefonu gelmektedir. Cep telefonunu artik hemen hemen her
yastan bireyler kullanmakta ve giin gectik¢e de hem cep telefonu kullanan kisi sayis1 artmakta
hem de kullanict yas profili daha da alt yas gruplarma inmektedir. Ozellikle cep telefonu
kullanan gengler her alanda siklikla bu giiniimiiz teknolojisini kullanmaktadirlar. Bu izlenimden
yola ¢ikarak bilgisayar egitimi alan egitim fakiiltesi ve yiiksekokul diizeyinde 6grenim géren
tiniversite 6grencilerinin problemli cep telefonu kullanim (PCTK) durumlarimi belirlemeye
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calisilmistir. Yapilan bu c¢alismanin sonucunda 6ncelikli olarak 6grencilerin problemli cep
telefonu kullanim diizeylerine iligskin goriisleri diisiik diizeyde bulunmustur. Yani 6grenciler
genellikle cep telefonlarin1 problemli bir sekilde kullanmadiklarini, ihtiyaclart dogrultusunda
kullandiklarini ifade ettikleri gdze carpmaktadir. Olgegin; cep telefonumu kendimi yalniz
hissettigimde diger insanlarla konugmak i¢in kullanirim, bir siire mesajlarimi kontrol
etmedigimde yada telefona bakmadigimda endiselenirim, cep telefonu olmasaydi, arkadaglarim
benimle baglantiya ge¢mekte zorlanirdi gibi maddelerine orta diizeyde katildiklarini ifade
etmislerdir. Ogrencilerin cep telefonlarmi kullanmalari artik hayatlarinin vaz gecilmez birer
pargasi olduklari i¢in bu sonuglar yadirganmayacak diizeydedir. Arslan ve Unal (2013) yilinda
yaptiklar bir ¢alismada da egitim fakdiltesi 6grencilerinin %99,9° unun cep telefonuna sahip
oldugunu ve cep telefonlarini da daha cok iletisim amacglh olarak kullandiklari sonucuna
ulagmistir. (Leena, Tomi ve Arja, 2005) giinlimiizde cep telefonu kullanan bireylerin cep
telefonlar1 gilinliik yasamlarinin 6nemli bir parcasi haline geldiklerini ve diger bireylerle
baglant1 kurmak i¢in siklikla kullandiklarini ifade etmislerdir.

Arastirmada elde edilen bir diger sonug ise arastirmaya katilan 6grencilerin akademik birimleri
arasindaki farktir. Egitim fakiiltesi Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Ogretmenligi boliimii
ogrencileri, Meslek Yiiksekokulu Bilgisayar Programcilig1 6grencilerine gore cep telefonlarini
daha ¢ok problemli kullandiklarini ifade etmislerdir. Bu sonug dikkat ¢ekici bir sonugtur. Fakat
farkliligin ¢ikmasinin nedeni BOTE béliimii 6grencilerinin cep telefonlarim1 daha sik
kullandiklari, her alanda arkadaslar1 veya aile bireyleri ile iletisime ge¢gmek istedikleri i¢in, bu
nedenle de cep telefonu kullanirken biraz da olsa kendilerini kaybettikleri ve zamanin nasil
gectigini anlamadiklar1 icin kendilerini cep telefonunu problemli cep telefonu kullandiklar
yoniinde goriis bildirmis olabilirler. Arslan ve Unal (2013) egitim fakiiltesi dgrencileri ile
gerceklestirmis olduklar1 caligmada Ogrencilerin cep telefonunu daha ¢ok iletisim amacgh
kullandiklarini bunun disinda arastirmaya katilan 6grencilerin yaridan fazlasinin cep telefonlari
ile internet kullandiklarini ve erkek 6grencilerin ise cep telefonlarini ikinci 6ncelik olarak oyun
amagl olarak kullandiklarin1 saptamistir. Deniz, Yildinm ve Cobanyildiz (2014) yilinda
yaptiklari ¢aligmalarinda da ergenlerin cep telefonlarini birinci dncelikli olarak sosyal medyay1
kullandiklar1 sonucuna ulasmuslardir. Ogrencilerin kendilerini nigin problemli cep telefonun
kullanict olarak ifade ettiklerini bu ¢aligmalarda agiklayabilmektedir.

Elde edilen diger sonuglar ise 6grencilerin hem cinsiyetlerine hem de cep telefonu kullanim
yillara gore problemli cep telefonu kullanim durumlart degismemektedir. Deniz, Yildirim ve
Cobanyildiz (2014) calismalarinda cinsiyetlerine gore ergenlerin problemli cep telefonu
kullanim durumlart arasinda herhangi bir fark bulamamislardir. Ayni1 zamanda Ak ve
Divanoglu (2009) iiniversite 6grencileri yaptig1 bir ¢aligmasinda 6grencilerin cinsiyetlerine
gore cep telefonu bagimliligr arasinda herhangi bir fark bulamamaiglardir.

Cep telefonu kullanan 6grencilerin sayisi daha da artmakta oldugundan dolay1 yapilan bu
calisma daha da genisletilerek hem fakiiltelerde hem de yiiksekokullarda farkli boliimlerde
ogrencilerin gerek cep telefonu kullanim tutumlar1 gerekse de cep telefonlarini problemli bir
sekilde kullanip kullanmadiklart dl¢iilebilir. Bunun yaninda cep telefonlarini genellikle hangi
amaglarla kullandiklar1 da aragtirilabilecek bir diger konu olabilir.
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