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Osmanly Devleti icin 19. Yiizyilin, askeri ve siyasi alanlarda oldugu gibi saglk
alaminda da hayli zor bir siire¢ oldugunu séylememiz kacinimazdwr. Bilindigi iizere
Osmanlt  Devleti, Avrupa devletleri nezdinde yiizyihn ilk ¢eyreginden itibaren
“kendilerince mirasi paylasiimak istenen Avrupa’nin “hasta adami” olarak” dile
getiriliyordu. Fakat ne yazik ki siyaseten oldugu gibi toplum saglhigi bakimindan da
Osmanl devleti ciddi sorunlarla kars1 karsiya kalmigti. Devlet yiizyillardir bas etmeye
calistigr veba ve ¢icek gibi bulasict ve salgin hastaliklardan nispeten kurtulmusken
karsisina 19. yiizyilda biiyiik salginlar halinde kolera, verem, frengi ve sitma gibi
hastaliklar ¢ikti. Bunlarin niifusun azalmasinda, duraganlagmasinda olumsuz etkileri
ortadayken genel niifusun icinde devletin en énemli dayanagi olan askerlik ¢agindaki
fertler iizerindeki olumsuz etkileri belki de en rahatsiz edici olaniydi. Ancak o tarihe
kadar Osmanli’da saghk hizmetlerinin vakiflar tarafindan yiiriitiiliiyor olmast ve
salginlarin Allahin gazabi kabul edilmesi hastaliklara karsi miicadeleyi engelliyordu.
Iste bu durum devleti, hastaliklara karsi genel bakisi degistirecek ve saglk sistemini
devlet kontroliine gegirecek reformlar yapmaya yéneltti. Iste bu cercevede olmak iizere
makalede 19. Yiizyilhn ikinci yarisinda Kastamonu Vilayetinin tamaminda salgin halini
alan frengi hastaligina karst yiiriitiilen miicadele konu edilmektedir. Bu hususta
bilhassa tesis edilen hastaneler, seyyar sihhiye heyetleri, teskilat ve yiiriirliige konan
Nizamname ve talimatnameler dikkatimizi ¢ekmigtir.

Anahtar Kelimeler: Kastamonu, Frengi, salgin hastalik.
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THE FIGHT AGAINST SYPHILIS IN KASTAMONU IN THE 19TH
CENTURY

ABSTRACT

It is unavoidable to say that for the Ottoman Empire, the 19th century was a
period of distress regarding not only military and political aspects, but also in terms of
health. As it is known, from the perspective of the European nations, the Ottoman
Empire was depicted as “the sick man” of Europe whose inheritance had been desired
to be shared among such nations since the first quarter of the century. Unfortunately,
the Ottoman Empire faced serious problems related with the health of the society
besides political struggles. When the State got rid of contagious diseases such as
chicken pox which it had tried to overcome for centuries, it came across with diseases
such as cholera, tuberculosis, syphilis and malaria which appeared in the form of great
epidemics in the 19th century. Although the negative effects of these diesases, such as
the decrease of the population, were obvious, their negative effects were perhaps the
most disturbing on people who were at the age of conscription. They were considered
to be of great importance among the general population in terms of supporting the
state. However, until that time in the Ottoman Empire, health services had been carried
out by foundations and since epidemics were considered the wrath of God, the fight
against diseases were prevented because this was regarded as a revolt against God.
Therefore, this situation caused the Empire to carry out reforms in order to change the
general attitude towards diseases and to pass the health system to the control of the
State. In this framework, this article investigates the fight against syphilis which was an
epidemic that spread in the whole Kastamonu Province in the second half of the 19th
century. In this respect, it strikes our attention that particularly at this time hospitals
were built, travelling health delegates were given duty, and constitutions as well as
regulations were implemented.

Keywords: Kastamonu, syphilis, epidemic disease.

Giris

Frengi, Avrupa ile iliskilerimizin artti§i 19. Yiizyil’in ilk yarisindan
itibaren once Istanbul’da ve sonra biitiiniiyle Osmanli cografyasinda salgin
halini almaya baslamistir’. Bu yayilma genellikle limanlardan i¢ kesimlere
dogru olmustur®. Istanbul’da her tiirlii kontrolden uzak, Galata’ya yerlesen
yabanci kadinlar yayilmada rol oynamis; Pasa konaklarinda calisan ascilar,
ayvazlar ve miistahdemler ile Hassa askerleri bu sokaktan aldiklar1 hastalig
ailelerine tasiyarak felakete onciililk etmislerdir®.

2 Riikneddin Ogiitman, Tiirkiye’de Ziihrevi Hastaliklarla Savas, Tiirkiye'de Atatiirk
Déneminde Bulasict Hastaliklarla Savas Toplantisi (26 Mayis 1981), Istanbul
Universitesi Cerrahpasa T1p Fakiiltesi Yaynlari, 1982, s.36.

3 Hulusi Behget, Frengi Dersleri, Istanbul, 1936, s. 8.

4 Hikmet Ozdemir, Salgin Hastaliklardan Oliimler 1914-1918, Tiirk Tarih Kurumu
Basimevi, Ankara, 2010, s.45.
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Avrupa’yla olan iligkilerin yani sira Osmanli-Rus savaglar1 (1806-1812,
1828-1829, 1853-1856 ve 1877-78 savaslari) neticesinde isgal edilen bdlge
halklari, muhacirler ve terhis olan askerler hastaligin tiim Osmanli cografyasina
sirayetinde onayak olmuslardir®. Nitekim hastaligin salgin halini aldig
vilayetler arasinda Kastamonu’nun yani sira Konya, Marag, Aydin, Sivas,
Hiidavendigar, Erzurum, Edirne, Izmir, Kudiis, Gazze, Yanya, Selanik ve
Bagdat bulunmaktadir®. Oyle ki o donemde bu hastalik hem Avrupa iilkelerinde
hem de Osmanli Devleti’'nde niifusun azalmasinda ve soyun bozulmasinda
birincil etken olarak kabul edilmistir’. Genellikle cinsel yolla bulasan hastalik
dogustan mevcut olabilecegi gibi sonradan da bulagabilmektedir. Her ne kadar
sosyal ve ziihrevi hastalik® olarak kabul edilse de hastaligin tiim diinyaya siiratle
yayllmasina ortak kullanilan esyalar sebep olmustur. Hastaligin bu yolla yayilan
tirti Osmanl Devleti’nde de goriilen ve latince adiyla “non-venereal (endemic
trepanomatoses)” olan “masumlar frengisi” olarak adlandirilan formudur®.
Frengi hastalig1 viicutta {i¢ devrede goriilmektedir: Ik devrede hastaliga sebep
olan “treponema pallidum”un viicuda girisinden 10 ila 90 giin sonra giris
yerinde “sankr” adi verilen yaralar ¢ikar ve bunlar 3-8 haftada kendiliginden
iyilesir. iki ay ile {i¢ yillik bir siire zarfindan sonra hastalik ikinci devreye geger.
Bu devrede hastalik kan yoluyla viicuda yayilir. Ugiincii devrede bulasic
ozelligini kaybederek kalp damar hastaliklari, santral sinir sistemi sorunlar1 ve
felg gibi hastaliklara doniisiir™.

Latince “syphilis(sifilis)”’** adiyla bilinen hastalik hi¢bir ulusun kendi
iizerine konduramamasindan dolay1 bulasma kaynaginin adiyla anilir. Ornegin;
Ingilizler “Fransiz hastalig1”, Fransizlar “Italyan veya Napoli hastalig1”,

911

° Nuran Yildiim, Tanzimat’tan Cumhuriyet’e Koruyucu Saghk Uygulamalari.
Tanzimat'tan Cumhuriyet’e Tiirkive Ansiklopedisi Cilt:5. iletisim Yayinlari, 1985, s.
1329.

6 Abdiilkadir Giil, “XIX. Yiizyillda Erzincan Kazasmnda Salgm Hastaliklar(Kolera,
Frengi, Cicek ve Kizamik)”, Erzurum Atatiirk Universitesi Tiirkiyat Arastirmalari
Enstitiisti Dergisi, 41, 2009, s. 258-259.

" Hulusi Behget, Frengi Dersleri, s. 5.

8 Inci Hot, “Ulkemizde Frengi Hastalig1 ile Miicadele”, Tiirkiye Klinikleri Tip Etigi-
Hukuku-Tarihi, 12, 2004, s. 36.

® M. Inang Ozekmekgi, Modern Devlet ve Tip: II. Abdiilhamit Déneminde Frengi ile
Miicadele, Istanbul Universitesi Kadin Arastirmalar: Dergisi, say1 10. (83-101), s. 87-
88.

1 Nuran Yildirim, Istanbul’un Saglik Tarihi, Istanbul Universitesi Yayinlari,
Istanbul:2010, s.107.

% Bu isim Jerome Fracastor’un 1530°da kaleme aldig1 Syphilis Sive Morbus Gallicus
adli manzum eserinde bahsettigi sigirlarinin asir1 sicaktan 6lmesi tlizerine giinese lanet
eden ve bunun iizerine tanrilar tarafindan bu hastalikla cezalandirilan c¢oban
Syphilus’tan gelmektedir.
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Japonlar “Portekiz veya Cinli hastaligi” olarak adlandirirken Osmanh
Devleti'nde de Avrupa menseli oldugu kastedilerek “frengi” kelimesi
kullanilmig®? “illet-i efrenci”, “maraz-1 efrenci”, “daii’l-efrenc” ve “frenk
uyuzu”®® isimleriyle tanimlanmistir'®. Hastaligin Osmanli topraklarma, kesin
olmamakla beraber 15. Yiizyil sonlarinda Ispanya’dan gelen Yahudiler
araciligryla once Fas’a oradan da deniz yoluyla diger bolgelere ve Anadolu’ya
geldigi tahmin edilmektedir®®.

Hastalikla Miicadele

Osmanli Devletinde frengiye karsi ilk miicadele baskent Istanbul’da
baslamistir. Fuhsa ve ziihrevi hastaliklarin tamamina yonelik olarak baglatilan
miicadelede fahiseler hastaligin asil kaynagi olarak goriilmiistiir. Frengi ve
fuhsu kontrol altina almak amaciyla ¢alismalar 1854’te baslamis ve 1856-58’de
ilk genelevler agilmistir. Ancak kapitiilasyonlar sebebiyle genelevlerde calisan
yabanct uyruklu kadinlar Ozgiirliikleri kisitlanacagi endisesiyle kontrol
edilememistir.!® 1869°da Altinc1 Belediye Dairesi (Beyoglu) fuhus miicadelesi
icin bir saglik komisyonu kurarak basina Mekteb-i Tibbiye-i Sahane’nin adli tip
hocasi Dr. Servigen’i gecirmistir. Dr. Servigen’in hazirladigi rapor Cemiyet-i
Tibbiye-i Sahane’de tartisilmistir.

Frengi ve fuhsa kars1 asil somut adimlar ise frenginin yeniden arttig1 93
Harbi (1876-1877 Osmanli-Rus savasi) sonrasindadir. Bu agidan 1879 yilh
ilkemizde frengi miicadelesinin baslangi¢ tarihi olarak kabul edilebilir. Dr.
Agop Handanyan ve Dr. Michael tarafindan hazirlanan rapor neticesinde
kadinlarin 6zgiirliiklerinin kisitlanmasi pahasina da olsa halk sagligini korumak
adina Galata ve Beyoglu’ndaki genelevlerin tibbi denetim altina alinmasina
karar verilmistir!’. 6 Subat 1879’da “Emraz-1 Ziihreviye Nizamnamesi”
cikarilarak genelevlerdeki kadinlarin muayene edilmek ve bulagici hastaliklarin
yayllmasmi  Onlemek i¢in hekim, memur ve belediye c¢avuslan
gorevlendirilmigtir. Ayn1 y1l Altinci Daire-i Belediye Nisa Hastanesi agilarak

2 Tuba Demirci, Body Disease and late Ottoman Literature: Debates on Ottoman
Muslim Family in the Tanzimat Period (1839-1908), Bilkent Universitesi Ekonomi ve
Sosyal Bilimler Enstitiisii (Doktora Tezi), Ankara, 2008.140.

13 Nuran Yildirim, Tanzimat’tan Cumhuriyet’e Koruyucu..., s. 1330.

14 Osmanli’da frengi hastalig1 ve tedavisinden ilk defa, terciime ettigi Ala’im-i Cerrahin
(1505) adli yazma eserde Cerrah Ibrahim bin Abdullah bahsetmekte; bu eser sayesinde
Osmanli  hekimleri 16. Yiizyil baslarinda hastaliktan haberdar olmuslardir
denilebilmektedir. Bkz. Nuran Yildirim, Tanzimat’tan Cumhuriyet’e Koruyucu Saglik
Uygulamalar1. s.1330.

SRiikneddin Ogiitman, a.g.e., s.36.

16 Nuran Yildirim, Tanzimat’tan Cumhuriyet’e Koruyucu..., s. 1329.

7 Riikneddin Ogiitman, a.g.e., s. 37.
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hasta kadinlarin tecrit edilerek tedavi edilmesine baslanmustir®. Izmir’de de
frengi ile miicadele fuhus miicadelesi olarak yiiriitiilmiis; Istanbul’daki
uygulamalar drnek alinmistir. 26 Ekim 1889 tarihli Izmir sihhiye komisyonunca
hazirlanan raporda frenginin kaynagi olan genelevlerin sehir disindaki Sakizli
Mahallesi’ne tasinarak siirekli denetlenmesi ve fahiselerin siki bir sthhi kontrole
tabi tutulmasi gerekli goriilmiistiir.’® Frenginin 93 Harbinden sonra yayildig:
Erzurum’da ise bir sihhiye komisyonu teskil edilmis®® ve vilayet icerisinde ii¢
yerde (Erzurum, Erzincan ve Bayburt) kadin ve erkek olarak dairelere ayrilmak
iizere frengi hastaneleri tesisine; Istanbul’dan doktor ve eczacilar disinda seyyar
ekipler ve tibbi malzeme gonderilmesine; hastane ve doktorlarin ordu bashekimi
baskanliginda bir komisyon tarafindan teftis edilip her ay hazirlanan raporlarin
Tibbiye-i Miilkiye’ye gonderilmesine karar verilmistir?.

Kastamonu’da Frengi Hastahg ile Miicadele

Frengiye karsi en etkili ve en genis capli miicadele, Kastamonu
Vilayetinde?? verilmistir. Ciinkii diger vilayetlerin aksine Kastamonu Vilayeti
genelinde hastalik endemik bir hal almis ve vilayet niifusunun tamamina
yakinina sirayet etmistir. Halk arasinda emraz, perhiz, ¢icek ve kotii hastalik
diye bilinen® frenginin vilayete gelisinin ve yayilmasiin birgok sebebi vardir:
Mesela cogunlugu Kastamonu Vilayetinden askere alinan Hassa efradi
Istanbul’da genelevlerin yogun oldugu Galata semtine yakin olmalar1 sebebiyle
hastaligi fuhus yoluyla kaparak memleketlerine gotiirmiislerdir. Ayrica
bolgeden Istanbul’a ve Rusya’ya olan isci gocii de diger bir sebeptir. Issizlikten
dolay1 vilayetten Istanbul’a giden asc1, firinci helvaci ve kayikgilar ailelerini
yanlarinda gotiiremediklerinden bekar ve sefil bir hayat siirmiislerdir. Ayni

18 Inci Hot, “Sthhiye Mecmuasi’na gore Ulkemizde Bulasict Hastaliklarla Miicadele
(1913-1996)”, istanbul Universitesi Saglk Bilimleri Enstitiisii (Doktora Tezi),
Istanbul:2001, 76.

19 Abdullah Martal, “illet-i efrenciye (izmir’de frengiyle miicadele)”, Tepekule Tarih
Yerel Tarih Arastirmalar Dergisi, (Ilkbahar 2000) 1, 5.89-90.

20 Abdiilkadir Giil, XIX. Yiizyilda Erzincan Kazasinda Salgm Hastaliklar (Kolera,
Frengi, Cigek ve Kizamik), s. 260.

2L BOA. MV. 00011, 29 Zilkade 1303 (29 Agustos 1886)

22 Kastamonu Vilayeti 19. Yiizyilin sonlarinda idari olarak Kastamonu, Bolu, Sinop ve
Cankir1 sancaklarindan ve sirastyla Kastamonu sancagina bagl Inebolu, Safranbolu,
Tosya, Arag, Tagkdprii, Daday, Cide; Bolu’ya bagli Eregli, Bartin, Goyniik, Gerede,
Diizce, Mudurnu, Hamidiye, Sinop’a bagli Boyabat, Ayancik ve Cankiri’ya bagh
Cerkes kazalarindan olusuyordu. 1881-1893 niifus sayimma gore vilayetin toplam
nifusu 948.981 kisidir. Kemal Karpat’a gore vilayet niifusu, bu g¢alismada ele
alacagimiz 1896-1915 yillar1 zarfinda ise bu say1 1896’da 969.263 olup 1914°te artarak
1.175.875 olmustur.

2 Milash Ismail Hakki, Frengi illeti Hakkinda Herkese lazim Olan Malumat, istanbul,
Asir Matbaasi, 1317, s. 9.
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sekilde Rusya ve Romanya’ya firincilik i¢in gidenler de doniislerinde hastaligt
getirmiglerdir. Bunlar disinda kasaba ve kdylerde halkin ortak kullandig:
esyalar, temizlik ve kanalizasyonlarin yetersiz olmas1 hem frenginin hem de her
cesit bulagici hastaligin yayilmasini kolaylastirmistir.?* Hastalik gayri mesru
iligkiler, sagliksiz evlilikler ve bilgisizlik yoluyla yayilmasini stirdiirmiistir.

Vilayetin liman sehirleri olan Safranbolu, Inebolu ve Sinop bu
donemde hastaligin en ¢ok yayildigi yerlerdi. Bu kentlerin payitahta olan
yakinligi ve deniz ulasiminin kolayligi sebebiyle devlet hassasiyet gostermis?
ve donemin Kastamonu Valisi Abdurrahman Pasa’nin® tesebbiisiiyle
Kastamonu’da frengiye karsi ilk tedbirler alinmaya baslanmistir.?” Bilhassa
Kirim Harbi’nden sonra salgin halini alan frenginin bdlgedeki durumu ve
almmas1 gereken tedbirler memleket tabipleri vasitasiyla Istanbul’a
bildirilmistir. Devlet, gereken hastaneleri kurmak i¢in hazirliklara baslamis,
mevcut hastanelerin bazi koguslar1 veya yataklar1 frengili hastalara ayrilds;
ayrica bolgeye saglik personeli ve ilag sevk edilmistir.

Arastirmamiz ¢ercevesinde konu ile ilgili temin ettigimiz arsiv
dokiimani dikkate alindiginda Kastamonu vilayetindeki frengi ile miicadelenin
1860’11 yillarda bagladigini sdylemek miimkiindiir. Mesela 7 Saban 1281 [5
Ocak 1865] tarihli ve Bolu Sancagi Kaymakami Tevfik Bey tarafindan
gonderilen tahriratta, Kastamonu eyaletince hastaligin tedavisi igin ¢aligilsa da
memleket tabibinin yetersiz kalmasi ve hastalarin tedavilerine dikkat
etmemelerinden dolay1r miicadelenin sonugsuz kaldigi ve tesisi diigiiniilen
hastaneye sancak halkinin tamaminin gidemeyecegi gz oniine alinarak livaya
tabip, eczaci ve ilag gonderilmesi istenmektedir. Ayrica livadan askere gidecek
ve terhis olacaklarin mensup olduklari ordu hastanelerinde muayene edilerek
frengili olanlarimin  tedavilerinin  bu  hastanelerde  yapilmast  geregi
belirtilmistir.?® Keza 1879 tarihli bir iradede Kastamonu memleket hekimi
Kemal Efendi’nin layihasinda frengi hastaliin yok edilmesi i¢in uzman
doktorlar ve ilaclar gonderilmesini, Kastamonu’daki eczanenin hakiki bir
eczane haline getirilmesini ve evlerinde tedavileri miimkiin olmayan hastalar

24 Ahmet Serif Bey, Anadolu’da Tanin 1. Cilt.(hazirlayan: Mehmed Cetin Borekgi).
Ankara: Tirk Tarih Kurumu Basimevi, 1999, s. 419.

25 Nuran Yildirim, Tanzimat’tan Cumhuriyet’e Koruyucu..., s. 1329.

26 Abdurrahman Nureddin Pasa (1833-1912): II. Abdiilhamit’in saltanatinda 2 Mayis
1882 - 12 Temmuz 1882 tarihleri arasinda iki ay on bir giin sadaret makaminda
bulunmus; istifasinin ardindan Kastamonu valisi olarak atanmistir. 1882-1891 yillarim
kapsayan dokuz yillik valiligi siiresinde vilayette 6nemli islere imza atmustir.

27 Mehmed Cetin Borekgi, “Osmanli Basinindan Yakin Devir Tip Tarihimizi
ilgilendiren Bir Yaz1” Yeni Tip Tarihi Arastirmalari, 4, 1998, s. 255. [Ahmet Serif
Bey’den alinan bu bilginin aksine belgeler tedbirlerin 1860’lardan itibaren alindigini
gostermektedir. ]

2 BOA. I. MVL. 525, 7 Saban 1281 [5 Ocak 1865]
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icin gureba hastanesi kurulmasim talep ettigi belirtilerek, Sura-y1 Devlet
tarafindan bdlgede bulunan memleket hekimi ve eczacinin yirmi bini asan
niifusa yetersiz kaldigindan doktor, eczaci ve ilag sevkine ve elli yatakli gureba
hastanesinin kurulmasina karar verildigi belirtilmektedir.?

1886 tarihli bir bagka belgede ise frengi illetine kars1 Kastamonu
Vilayeti tarafindan istenilen dort tabip ve iki eczacinin tayin olunarak
maaglarinin mahalli mal sandigindan 6denecegi ve ilaveten tabip ve eczaci
sayisin1 esitlemek i¢in iki eczacinin daha vilayete gonderilecegi beyan
edilmektedir.®

Fakat hastalikla miicadeleye ve alinan Onlemlere ragmen hizla
yayllmaya devam etmesi ve frengili askerlerin ¢ogalmasi askeri makamlarin
dikkatini ¢ekmistir. Ayni kdyden gelen otuz bes askerin frengili oldugunun
askeri makamlar tarafindan Babiali’ye bildirilmesi lizerine 1885 yilinda Meclis-
i Mahsus tarafindan bir irade ¢ikarilarak Anadolu’daki bazi vilayetlerde goriilen
frengiye karsi alinacak oOnlemler Kastamonu vilayeti Ornegi lizerinden
aciklanmistir. Bu kararda hastaligin yok edilmesi asamasinda askeri makamlara
da gorev ve sorumluluk verilmektedir: Bes maddeden olusan iradede sunlar yer
almaktadir:

1. Askere aliacak fertlerin muayene edilip frengili olanlarinin tedavi
icin askeriye dairesine gonderilmesi,

2. Kastamonu vilayetinin 4 livast ve 18 kazasinin biitcesine
dokunulmayarak doktor ve eczaci maaslarinin askeriyeden ve ila¢ ve muayene
ihtiyaglarinin dahiliye biitgesinden karsilanacagi bir hastane tesis edilmesi;

3. Kazalarda frengi hastalarinin hastaneye giderek tedavi olmalarinin
mecburi kilinmast;

4. Hastalarin tedavileri bitmeden memleketlerine gonderilmemesi;

5. Amele ve esnafin memleketlerine dondiiklerinde muayene edilerek
hasta olanlarin zorunlu olarak hastaneye gonderilmesi karara baglanmustir.
Doktorlar her on bes gilinde bir raporlar hazirlayip bunlar1 askeri sihhiye
dairesine gonderecekleri gibi her iic ayda bir miifettisler tarafindan teftis
edilecekler ve miifettislerde hazirladiklart raporlar1 sihhiye dairesine
gondereceklerdir.® Bu irade ile devlet frengi miicadelesini askeriyenin
yardimiyla ve belirli zorlamalarla diizenli bir hale getirmeye ¢alismistir.

Biitiin bunlarla birlikte Osmanli Devleti’nde frengi miicadelesinin
sistemli, toplumun her kesimini igine alan® bir hale gelmesi Diiring Pasa’nin

2 BOA. 1. SD. 44, 17 Rebiyiilevvel 1296 [11 Mart 1879]

% BOA. 1. SD. 79, 17 Rebiyiilahir 1303 [23 Ocak 1886]

SL BOA. 1. DH. 1328, 1 Cemaziyiilevvel 1313 [20 Ekim 1895]

%2 Dr. von Diiring éncesi dénemde miicadele belgelerden de goriilebilecegi gibi askerler
ve fahigelerin tedavisi lizerine yogunlagmastir..
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gelisiyle baslamistir®®. Dr. von Diiring sancaklarin yani sira kazalarda dahi
frengi hastanelerinin kurulmasini ve mevcut hastanelerin islahin1 saglamis,
seyyar sithhiye heyetleri vasitasiyla vilayetin en iicra koselerinde bile halkin
muayene ve tedavisini temin etmistir.

Dr. von Diiring, emrine verilen 6grencileri Mehmet Resit, Hulki, Fahri
ve Cevat Naki beyler ve baska doktor ve eczacilardan olusan ekibiyle,
Anadolu’yu at iizerinde kasaba kasaba 14 kez taramis ve gittigi yerlerde
doktorlara kurslar vermis ve halk arasinda arastirmalar yapmustir®. Bu
taramalar1 kendisi su sekilde anlatmaktadir: “Goltz Pasa ile miizakereden
sonra, 1896 [1312] yazinda, kura(koyler) efradimin bilhassa geldigi
Karadeniz’de Kastamonu’ya, Sinop’a, Izmit sancagina, Hiidavendigar
Vilayetine ve daha Samsun ve Ankara Vilayetlerine génderildim. Buralarda ilk
defa alti ay kaldim. Daha sonra, 1899[1315] da bir alti ay daha kaldim. Bunu
miiteakip 1900-1902 [1316-18]e kadar tamam ii¢ sene siiren bir seyahat daha
yaptim. Bu dort sene zarfinda ceman yekin 250.000 kisi muayene ettim,
defterime takriben 80.000 frengi vakasi kaydettim.”*

Yaptig1 bu taramalar sonucunda Dr. von Diiring’in ¢ikardigi sonug,
vilayet ahalisinin yiizde 70-80’inin frengili oldugu®® ve frenginin bolge
niifusunu ve bolgedeki Tiirk soyunu neredeyse tamamen ortadan kaldirma
derecesine geldigini gostermektedir. Dr. von Diiring konferans bildirisinde bu
durumu soyle agiklar: “Suriye, Firat, Dicle havzasi hari¢ Kiiciik Asya’da
Osmanlt  niifusu 1844°den 1890 yilina kadar 12 milyondan 7 milyona

33 Tiirkiye’de frengi ve ciizzamla savasmn onciisii olarak kabul edilen Alman hekim
1889-1902 yillart arasinda Osmanli Devleti’nde gorev yapmustir. 1883 yilinda Osmanli
ordusunun 1slahi i¢in gelen Alman General Baron von der Goltz pek ¢ok koyiin frengili
oldugunu tespit ederek frengiyle miicadele edilmesi gerektigini padisaha bildirmistir.
Bunun iizerine bagvurulan Alman dermatolog Dr. Unna, Ernst von Diiring(1858-1944)’1
Oonermis ve Dr. von Diiring 22 Nisan 1889°da Mekteb-i Tibbiye-i Sahane Cildiye ve
Efrenciye muallimi Kehhal Ilyas Pasa’nmin yerine atanmistir. 1898’de yapilan son
sozlesmesinde kendisine bu gorevinin yani sira Haydarpasa Askeri Hastanesi miidiir
muavinligi ile dermatoloji ve sifiligrafi boliimiiniin  miidiirligi, Kastamonu
vilayetindeki hastane ve doktorlar1 her iic ayda bir teftis etmesi sartiyla Ankara ve
Kastamonu vilayetleri saglik genel miifettigligi gorevleri verilmistir. Ayrica iilkemizde
frengi disinda trahom, sitma ve gocuk Oliimlerine kargi miicadelede gosterdigi {istiin
hizmetlerinden dolayr Sultan II. Abdiilhamit tarafindan kendisine mirmiranlik (sivil
pasalik) riitbesi bahgedilmistir. Dr. von Diiring’in goérevi 1902’de Kiel’de kurulan
dermatoloji kiirsiisiine profesor olarak ¢agirilmasi lizerine son bulmustur.

3 Sehsuvaroglu, aym eser, s.3.

% Doktor V. Diiring Pasa, “Anadolu’daki Endemik Frengi Hakkinda Tetkikat”,
Dartilfiinun T1p Fakiiltesi Mecmuasi, cilt 3, say1 8, Kanunusani 1340, s.46-47.

% Ramazan Calik ve Muzaffer Tepekaya, “Birinci Diinya Savasi Esnasinda
Anadolu’daki Salgmn Hastaliklar ve Ermeniler”, Konya Selguk Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisii Dergisi, say1 16, 2006, s. 212.
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diismiigtiir. Bunun sebebi biitiin Tiirkler icin gecerli olan agir askeri hizmet ve
diger tarafian Syphilis (frengi) hastahgidir. Ayrica Istanbul’dan Diizce'ye
kadar olan seyahatimde, bolgede hizli bir niifus diisiisiiniin oldugu dikkatimi
cekmistir. Zira bolgede bulunan ¢ok sayidaki Tiirk mezarliklart bunu teyit
etmektedir. Bugiin buralarda Tatar ve Cerkezler bulunmaktadr. Artik
buralarda Tiirk kalmamustir. Tiirk halki tamamen 6lmiis.>  Ovamin (Diizce
Ovasy) asil niifusu hemen tamamiyla bitmistir. Diizce kaymakamuyla bir koye
gitmigstik. Otuz sene evvelki vergi defterine gére burada 100 hane -takriben 500
niifus- varmig. Simdi ancak 3 evde 7 niifus kalmistir. Ihtiyar bir kéyliiye
sebebini sorunca “Allah bizi frengi hastaligiyla ¢carpti” dedi.”®

Dr. von Diiring’in agiklamalar1 her ne kadar abartili olsa da hastaligin
verdigi ve verebilecegi hasar1 gorebilmek acisindan 6nemlidir. Ayrica Dr. von
Diiring hastaligin Anadolu’ya 6zgii endemik bir hal aldigini ortaya ¢ikarmistir.
Bu endemik frenginin belli bash 6zellikleri sunlardir:

1. “Masumlar frengisi” denilen cinsel yolla degil, tesadiif eseri alelade
miinasebetlerle sirayetler daha fazladir. Nitekim Diiring Pasa masum frengiyi
su Ornekle aciklamaktadir: “Bir koyde, bir mntikadaki biitiin mektep
cocuklarimi muayene edince biitiin mintikanin 140 ¢ocugundan 100 den
fazlasinda taze bir frenginin en goze carpan bulgularimi gormek, bir de
bunlarin tenasiil uzuviarmin herhangi birbirinde giris yeri bulamamak, bunun
tenasiil uzvu disarisindan geldigine karar vermek icap eder. Meger bu nasil
olmus bilivor musunuz? Ilk mektepteki ¢cocuklarin hepsi bir teneke ibrikten su
icerlermis. Ibrigin iki parcanin birlestigi yer birbirinden agilmis. Basta agzinda
frengi yarast olan bir ¢ocuk bundan su icerken salyasi tenekenin o kismina
bulasmis. Ondan sonra su i¢enler dudaklarim keskin tenekeye yirttrmislar, taze
yere frengili salya bulasmak suretiyle biitiin cocuklar enfekte olmuslardir. Buna
fen dilinde ‘innocente’ masum frengi derler”™.

2. Frenginin iclincii devresinde olan hastalar birinci ve ikinci
devresinden daha sik goriiliir.

3. Cilt, mukoza, kemik, damar hastaliklar1 pek sik ve vahim sekillerde
goriiliirken sinir hastaliklari, beyin, omurilik, géz siniri, zayiflik ve viicudun
tamaminin felg olmasi gibi hastaliklar ¢ok nadirdir.

4. Kapali mintikalarda frenginin niifusun miktarina ve 1rkin
bozulmasina tesirleri tespit edilebilir.*

Dr. von Diiring halkin hastaliga karsi kayitsiz oldugunu ve hastaliga
alistigin hatta frengi sankrlari 6nemsiz bir ¢iban olarak goriip hekime dahi

37 Ramazan Calik-Muzaffer Tepekaya, aym eser, s. 212.

38Doktor V. Diiring Pasa, Anadolu’daki Endemik Frengi Hakkinda Tetkikat, s. 56.

3% Jerome Fracastor, La Syphilis(1530) Golvalilarin Hastaligi Uzerine 3 Kitap, (gev.
Feridun Nafiz Uzluk),Ankara Universitesi Basimevi, Ankara, 1969, s. 25-26.

40 Dr V. Diiring Pasa, Anadolu’daki Endemik Frengi ..., s. 46-47.
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gitmediklerinden hayretle bahseder.** Hastaligin halk arasinda siki bir aglik
perhizi ve bazen pek vahim zehirlenmelere sebep olan ftiitsiilerle tedavi
edildigini gormiis ve bu tiir tedaviye karsi ¢ikarak hastaligi iyot potasyum ile
tedavi etmistir. Boylece hastaligin {iglincii devresinin tedavisinde biiyiik basari
saglanmustir.*? Disiplinli takip ve uyarici konusmalar basariy arttirmis, hastalik
tespit edilen kisiler ailecek karantinaya alinmistir. Gerektiginde tiim koy halki
jandarma nezaretinde kontrole getirilmistir.*®

Dr. von Diiring 1896 yilinda yaptig1 ilk tarama sonrasinda hazirladigi
rapor ve talimat ile frengi ile miicadele teskilatinin kurulmasina 6n ayak
olmustur. “Kastamonu Vilayeti ve Bolu Sancagi Frengi Miicadelesi Tegkilat-1
Stihhiyesi” 1897°de kurulmus ve ilk talimatnamesi aym1 yil Dr. von Diiring
tarafindan hazirlanmistir. 1921 yilina kadar faaliyetlerini siirdiiren teskilatin
temeli koylerde seyyar doktorlar bulundurmak ve hastalar1 en basit usullerle
tedavi etmek olmustur.*

Dr. von Diiring’in hazirladigr ve 1910 yilina kadar yiiriirliikte kalan
talimat, hastalikla miicadele i¢in toplumun tamamini esas alan basit ve etkili
onlemler icerir. “Frengi Illetinin Men-i Sirayetiyle Tedavisine Mahsus Talimat”
yirmi sekiz maddeden olusur. Talimatin bazi maddeleri Sura-y1 Devlet
Tanzimat Dairesi tarafindan Mayis 1898’de degistirilmis ve ilaveler
yapilmigtir.*® Son halini alan talimata ek olarak ertesi y1l Diiring Paga bolgedeki
hastanelerin genel durumlart ve 1slahi hakkinda ayrintili  bir rapor
hazirlamistir.*® Nisan 1899’da hazirlanan talimat ve teskilatin diger doktorlari
tarafindan yazilan raporlar miitalaa edilerek karara baglanmistir.*” Konuyla ilgili
bir makalede teskilatin kurulusu, bu iradelerin kabuliinii miiteakip 1899 yazi
olarak ifade edilmistir. 8

Talimatin ilk dort maddesi hastanelerle ilgili olup mevcut hastanelerin
1slah1, 6deneklerinin yeterli miktara getirilmesi, frengi hastalarinin yataklarinin
ayrilmasi, eczanenin diizenlenmesi ve istifade olunamayan memurlarin
gonderilmesi; Eregli, Bartin ve icap eden mahallerde hastane tesis edilmesi;
kazalarda nobet mahalleri yapilarak hastalarin tedavi ve ila¢ masraflarinin
parasiz olarak karsilanmasi ve hastanelerde liizam goriiliirse askeri doktorlarin
da istihdam edilmesidir.

4 Dr V. Diiring Paga, aym eser, s.49

42 Dr V. Diiring Paga, a.g.e., 5.53

43 Sehsuvaroglu, Memleketimizde Frengi Tarihgesi, Yeni Asya, 22 Mart 1971. s.3.

4 Ahmet Serif Bey, Anadolu’da Tanin I. Cilt, 5.420.

4 BOA. I.DH. 1366, 2 Muharrem 1316 [23 Mayis 1898]

46 BOA. I.DH. 1366, tarihsiz

47 BOA. I.DH. 1366, 19 Zilhicce 1316 [30 Nisan 1899]

48 Ebru Boyar, “An inconsequential Boil” or a “Terrible Disease” ? Social Perceptions
of and State Responses to Syphilis in the late Ottoman Empire”, Turkish Historical
Review, 2011/2,s. 107.
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Talimatin 6. ve 19. maddelerine gore hastanelerde tutulacak frengi
defterlerine hastalar alfabetik sirayla ve koylerine gore kaydedilecekler ve
hastalarin soy, cinsiyet, mezhep ve adedinden baska hastalik derece ve sirayet
mabhalli kaydedilerek aylik raporlar halinde Tibbiye Nezareti’'ne gonderilecektir.
7., 9. ve 24. maddelere gore hastaligi gizleyen, ilaglarim i¢cmeyen ve
hastaneden kacanlar zorla hastanelere getirilip hapsedilerek tedavi
edileceklerdir. Ayrica diizenli olarak muayeneye gelmeyenler, hastaneye
gitmeyenler, izinsiz hastaneden ¢ikanlar ve onlara yardim edenlere para cezasi
verilecektir. Bdylece devlet, hastaligin yayildigi mahaller, hasta sayisi ve
hastaligin seyri hakkinda bilgi toplanmis ve bastan beri uyguladig1 gibi frengi
hastasin1 hemen tecrit edip hastanede tedavi etme yontemini uygulamaya devam
ettirmistir. 4

Bolgelerini en iyi sekilde bilen muhtar ve imamlara ilaveten gorev ve
sorumluluklar verilmistir: Buna gore 11. ve 12. maddelere gére imam ve
muhtarlar bolgelerindeki hastalart ve hasta oldugundan siiphelendikleri
kimseleri doktorlara bildirecekler ve 12. ve 13. maddelere goére imamlar
iyilestigine dair sahadetnamesi bulunmayanlara ve hasta oldugundan
siiphelendikleri kimselere nikdh kiymayacak ve derhal doktorlara haber
vereceklerdir. 16. maddeye gore sorumluluklarini yerine getirmeyen imam ve
mubhtarlar para cezasi ile cezalandirilacaklardir. Bdylece sahadetnameler ile
frengili bir kimsenin evlenmesi ve bu yolla esine ve dogacak ¢ocuklarina frengi
bulastirmasi engellenmistir.

Madde-15°de talimatin icra edilecegi mahallerden Istanbul’a giden veya
Osmanli Devleti’nin herhangi bir tarafina gitmek isteyen bekarlar muayene
olmadan miirur tezkeresi alamayacaklar ve Istanbul ve baska yerlerden talimatin
icra edildigi mahallere gidecekler de muayene edilerek frengili oldugu
anlagilanlar mahallerine geri gonderileceklerdi. Bu uygulamalarla Kastamonu
vilayeti bir nev’i karantina altina alinarak hastaligm Istanbul’a ve diger
mahallere yayilmasi engellendigi gibi hastaligin Vilayete disaridan gelmeye
devam etmesi de 6nlenmeye calisilmistir.

Madde-18 esnaflara yonelik olup berber, kahveci, hamamci ve diger
esnaflar esya ve edevatlariin temizligine itina gosterecekler ve diikkanlarda
calisan kimseler ayda bir muayene edileceklerdir. Talimatin 20.-21.-22.ve-23.
maddeleri fuhus ve fahigelerle ilgilidir. Fahiseler bulunduklari mahallin
belediyesi nezaretinde olacaklar; her on bes giinde bir muayene edilecekler ve
her birinin ad ve hastaliginin yazildig1 sahadetnameleri olacaktir. Bu maddeler
ile Istanbul’da frenginin ve diger hastaliklarm fuhus yoluyla yayilmasina karsi
baslatilan miicadele Kastamonu Vilayetinde de baslamistir. Ayrica gizli fuhsun
onlenmesine ¢aligilmigtir,

4 Esin Kahya, Saglik Kuruluslarimiza Bir Ornek: Safranbolu’da Frengi Hastahanesi,
s.1293.
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25. ve 27. maddeler ise sahadetnamesi olmayan doktorlarin frengi
tedavisi yapamayacagi; yapanlarin doktorluktan men’edilecegi; gizlice yapanlar
hakkinda kanuni iglem baglatilacagi ve yalniz Tibbiye’deki cildiye ve efrenciye
hocalarindan tasdikname almig olan doktorlarin frengi tedavisi yapabilecegiyle
ilgilidir. Anlasildig izere, hastaligin cildiye ve efrenciye alaninda uzmanlagmis
olan doktorlar vasitasiyla yapilmasina calisilmig ancak ahalinin gizlice ¢alisan
uzman olmayan doktorlara ve halk arasinda tiitsiicii ve hapgi olarak bilinen
kimselere gitmeleri engellenememistir. Hastalifin devresine bagli olarak
tedavisinin en az ii¢ yil siirmesi ve halkin hastaligi cinsel yolla bulastigi i¢in
“ayip hastalik” olarak kabul etmesi hastalarin, aleni bir sekilde hastaneye
gitmektense hastalign kisa siirede iyilestirecegini iddia eden ‘“sarlatanlara”®
yonlendirmistir. Bu kimseler civa mamulleri olan hap, merhem ve tiitsiilerle
bircok kisinin zehirlenerek 6lmesine sebep olmuslardir. Inebolu Frengi
Hastanesi tabibi Milash Ismail Hakki frengi hakkinda bilgi ve 6giit veren
kitabinda bu gibi ilaglarla hastaligin asla iyilestirilemeyeceginin, fakat
hastali§in gizlenerek devam etmesine sebep olacaginin iizerinde durmustur. >

Talimatin kabuliiyle birlikte yeni hastanelerin agilmasi ve eskilerinin
1slaht durumu ortaya ¢ikmigtir. Dr. von Diiring vilayeti ilk taramasinda bolge
hastanelerini de gezerek ayrintili bir rapor hazirlamistir. Sirasiyla Kastamonu,
Sinop, Inebolu, Safranbolu, Bolu ve Cankiri hastanelerini (bknz. Tablo 1)
inceleyerek binalarinin yapisi, hasta kapasitesi, biit¢esi ve doktorlartyla ilgili
bilgi vermis; hastanelerin yatak sayilarinin ve 6deneklerinin arttirilmasi ve
bazilarinin doktorlarinin kendi nezdindeki doktorlarla degistirilmesini istemistir.
Ayrica Bartin ve Eregli’de birer hastane tesisinin elzem oldugu iizerinde
durmustur.>

1915’e gelindiginde teskilata bagli on bir hastane vardi. Bunlar
Kastamonu, Inebolu, Sinop, Safranbolu, Cankir1, Cide, Boyabat, Ayancik, Bolu,
Bartin ve Eregli hastaneleri idi. Genellikle Frengi ve Gureba Hastanesi adi
verilen bu tip hastaneler hem frengililere hem de fakir halka hizmet vermis ve
uygulanan tedavi ve ilaglardan ticret alinmamustir.

Frengi ile miicadele kapsaminda yeni hastanelerin agilmasi ve mevcut
hastanelerin 1slah1 devlet biit¢esini kimi zaman bir hayli zorlamistir. Arsivlerde
bu konuya dair birgok belge vardir. Ornegin; 5 Mayis 1315 tarihli Sinop redif
kumandanligindan Sinop mutasarrifligina yazilan tezkireye gore frengili olan
kura efradinin Sinop Frengi Hastanesi’nin hususi gelirlerinin azligindan dolay1
hastaneye kabul edilemedigi bu durumundan dolayr hastaneden beklenen
faydalarin saglanamadigi belirtilerek hastane gelirinin arttirilmas istenmistir.>®

30 Celaleddin Muhtar, Frengi Tedavisi, Nevsal-i Afiyet Salname-i Tibbi, Birinci Kitap,
Istanbul: Ahmed Thsan ve Siirekasi Matbaasi, 1315, s. 172.

51 Milaslt Ismail Hakk, Frengi [lleti Hakkinda Herkese lazim Olan Malumat, s.31.

52 BOA. I.DH. 1366, tarihsiz

3 BOA. I.DH. 1366, 5 Mayis 1315 [17 Mayis 1899]
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8 Zilhicce 1312 tarihli belgede ise Kastamonu Vilayetindeki frengi ve gureba
hastanelerinin 6deneklerinin hiikiimetce yiizde yirmi ve yiizde on sekiz oraninda
azaltilmasi ve hastane cerrahlarinin gdrevlerine son verilmesinin istenmesi
iizerine Kastamonu Vilayeti tarafinda hasta sayisinin artacagi one siiriilerek
kars1 ¢ikilmis sonug olarak devlet hastane ddeneklerine ylizde on sekiz zam
yapmak zorunda kalmigtir.>*

Bagka bir belgede Kastamonu merkez vilayet hastanesinin azaltilan
O0deneginin maaglar ¢ikarilinca ancak on beg yatan hastayr tedavi etmeye
yetmesinden dolay1 hastalarin hastaneye kabul edilemedigine dikkat ¢ekilerek;
hastaligin Taskoprii kazasina dahi yayilmis olmasindan dolay1 kazaya hastane
ingasina, hazinesinin durumunun uygun olmadigr gibi; seyyar kollarinda
yetersiz kalacag1 belirtilerek merkez vilayet hastanesinin 6deneginin arttirilmasi
Kastamonu Vilayeti Idare Meclisi tarafindan Dahiliye Nezareti’ne bildirilmis ve
devlet tarafindan 6denek arttirilmstir.%®

Frengi miicadelesinin  biitin  vilayet genelinde kose bucak
stirdliriilmesini saglayansa teskilatin bel kemigini olusturan seyyar sihhiye
heyetleridir. Hastanelere uzak olan mahaller seyyar heyetler tarafindan
taranmig, hastalar muayene edilip ayakta veya evlerinde tedavi edilmis ve
durumu kotii olan hastalar hastanelere sevk edilmistir. Devlet bu heyetlerle
vilayetin en {icra koselerine degin saglik hizmeti gotiirmiistiir. Seyyar heyetlerin
gorev ve sorumluluklar1 1910 Nizamnamesinde ayrmtili bir sekilde anlatilmig
olup teskilat, sancaklara gore ayrilmis dort sihhiye kolu ve yirmi dort seyyar
doktor gorevlendirilmistir. Seyyar kollarin tamami bir seyyar sihhiye
miifettisine baghidir.

1910 tarihli nizamname frengi miicadelesinin Diiring Pasa’dan sonra
nasil igledigini gozler dniine serer. II. Mesrutiyet’le beraber frengi miicadelesi
de kaldig1 yerden devam etmistir. Nizamnamenin ilanindan 6nce Kastamonu
Vilayeti dahil olmak iizere Hiidavendigar, Manastir, Ankara, Konya, Adana,
Edirne, Sivas, Yanya ve Irak siniri; Basra, Bagdat ve Musul vilayetlerinde
frenginin yayilmasina ve siddetine gore licer dorder tabip ve bir eczacidan
olusan sihhiye miifettisi bagkanliginda seyyar heyet-i sihhiyeler teskiline karar
verilmistir.%®

“Kastamonu Vilayetinde Teskil Olunacak Memleket Hastaneleri ve
Seyyar Heyet-i Tibbiye Hakkinda Nizamname” 20 Cemaziyiilahir 1328’de [29
Haziran 1910] Takvim-i Vekayi’de yayinlanmigtir. Nizamname hastaneler ve
seyyar heyet-i tibbiye olmak iizere iki kisimdan ve kirk bes maddeden olusur. 1.

5 BOA. 1. DH. 1326, 2 Muharrem 1313 [ 25 Haziran 1895] ve 6 Rebiyiilevvel 1313 [27
Agustos 1895]

55 BOA. 1. DH. 1298, 21 Rebiyiilevvel 1310 [13 Ekim 1892] ve 26 Rebiyiilevvel 1310
[18 Ekim 1892]

S BOA. I.DH. 1482, 11 Cemaziyiilahir 1328 [20 Haziran 1910]
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ve 2. maddelere gore Kastamonu vilayetinde her biri 50 yatakli ve yataklarin
yarisi frengi hastalaria ayrilacak alt1 hastane insa edilip, idari ve sihhi isleri
Meclis-i Umur-1 Tibbiye-i Miilkiye ve Sihhiye-i Umumiye’ye birakilacaktir.
Seyyar Tibbiye Heyeti, bir seyyar sihhiye miifettisinin sorumlulugu altinda
seyyar calisabileceklerden segilen yirmi dort doktordan olusturulmustur.
Doktorlar iicer kisilik gruplara ayrilarak vilayetin dort sancagma yanlarinda
seyyar hastane takimi ile gonderilirler. Miifettigin vazifeleri doktorlar1 tahkik
etmek, rapor ve istatistik hazirlamak ve doktorlarla beraber ahalinin
anlayabilecegi bir dille frengi hastalifina dair konferanslar vermektir.
Miifettigin seyyar ¢alisma siiresi alt1 ay, doktorlarinsa sekiz aydir. (madde 3-10)
Her kol yaninda yoklama ve hastalik defteri bulunduracak; hastalik defterlerine
hastanin adi, sohreti, ikametgédhi, frengi hastaliginin evresi ve veraset veya
sirayet olmak iizere ¢esidi, tedavi goriiyorsa baslangic tarihi yazilacak ve her
muayene edilen koyliilye matbu bir varaka verilecektir (madde 12, 13, 16). 17.-
37.-38. maddeler talimattaki gibi frengililerin evlenmesine miisaade
edilmemesine yoneliktir. imamlar ve muhtarlar varakasi olmayanlar1 seyyar
tabiplere muayene ettirmekle miikellef olup, sihhiye varakasina sahip
olmayanlarin ve hastalig1 iyilesmemis olmasina ragmen evlenmek isteyenlerin
nikéhlar1 imamlar ve diger din gorevlileri tarafindan kiyilmayacaktir; sihhiye
varakasi almak isteyen kadinlarin sadece agiz, boyun, el ve dirsekleri muayene
edilecek; fahigeler zabita ve heyet-i sthhiyece muayeneye tabi tutulacaklardir;
tedavi olmay1 reddeden kimseler miilkiye ve askeriye hastanelerine sevk
edilecegi gibi okul ¢agindaki ¢ocuklar tek tek muayene edilecek; pazar kurulan
mahallerde seyyar tabip bulundurularak hastalarin tedavi ve muayeneleri
buralarda icra edilecektir (madde 25, 26, 30).

Bu nizamnamede esnaflarla ilgili maddelere daha fazla yer verilmistir.
32., 33., 34., 35. ve 36. maddelere gore esnaflar, miistahdemler ve siit nineler
muayeneye tabi tutulup ve frengili olanlar islerini birakip tedavi olacaklardir.
Berber, kahveci ve hamamc1 gibi esnaflarin kullanilan esyalar1 kaynar su, sabun
ve halis ispirto ile temizlemekle miikellef olup seyyar doktor ve belediyelerce
teftis edileceklerdir. Disaridan gelen memleket ahalisi umumi ve hususi olarak
muayeneye tabi tutulacak, frengili askerler tecrit edilerek hastanelerde tedavi
edilecektir.(madde 39-40)%

Bu nizamname ile vilayet genelindeki okul ¢agindan itibaren hemen
herkesin muayene edilmesi zorunlu hale getirilmis ve hastaligin dis faktorler
sebebiyle yayilmasinin Oniine gecilmeye ve hastalik hakkinda halkin
bilinglendirilmesine ¢aligilmistir.

Kastamonu Vilayetinde frengi miicadelesinin 1913-1914 yillarindaki
seyrini Ahmet Serif Bey’in Tanin gazetesi i¢in hazirladigi Adapazar1 ve Bolu
gezisi notlarindan izlemek mimkiindiir. Bu yazilar vilayet halkinin asil

7 Diistur, Tertib-i Sani Cilt: 2, 1330, s. 332-338.
269



Sosyal Bilimler Dergisi, Cilt:13, Say1:1, Mart 2015
Begseri Bilimler Sayist

durumunun devletin ideal ettiginden daha farkli oldugunu gostermektedir.
Ahmet Serif Bey yazilarinda hastaligin ¢ikis sebeplerinden baslayarak bolgede
uygulanan miicadele yontemlerine bunlarin basarili olup olmadiklarna dair
ayrintili bilgiler verir. Ahmet Serif’e gore Profesér Diiring ile baslayan
miicadele onun gidisiyle duraklamig ve hastaligin ayni siddetle devam etmesine
mesrutiyet idaresi bile ciddi careler bulamamistir®®. Yazar bu durumu “frengi,
Anadolu’nun, en Tiirk pargasinda, en temiz bir irki, gizli ve zehirli bir afetle,
miitemadiyen tahrip edip kemiriyor” *° sozleriyle agiklamaktadir.

Ne yazik ki halkin hastaliga ve doktorlara kars1 tavr1 Dr. von Diiring’in
gidisinden on yil sonra da aymidir. Hastaligin bu hale gelmesinde halkin
hastaliga hi¢ 6nem vermemesinin bilyiik pay1 oldugunu sdyleyen yazar, halkin
hastaliga “ev gezen” gibi isimler verildigini ve hastaliga kars1 igrenme ve nefret
duygusunun meydana gelmedigine deginmistir.®® Halkin hastaliga kars1 tavrini
su sozlerle agiklamigstir: “Asla acimayan yaralarina, hiikkiimetin ni¢in bu kadar
onem verdigine sasarlar. Kendilerinde diger bir hastalik varsa miiracaatlarinda
buna daha 6ncelik tamirlar’®?,

Bunun disinda yazar gizli fuhsun hala 6nlenememis olmasindan®? ve
Diring Pasa zamaninda uygulanan kizlarin muayene edilmesi usuliiniin
kalkmasindan sikdyet eder. Kadinlarin muayene edilmesi wusulii 1910
Nizamnamesi ile belirli bir diizene sokulmus (kadinlarin sadece agiz, boyun, el
ve dirseklerinin muayene edilmesi usulii) olsa da vilayette bu usul dahi
uygulanmamistir. Yazara gore miicadeleden faydali ve verimli sonuglar
almmasin1 engelleyen sebepler halkin tedaviye karsi ragbet ve giliveninin
olmamasi ve vilayetin sarp ve yolsuz olmasidir.®® Belgeler iizerinden
aciklamalar da bulunan Ahmet Serif Bey miicadelenin tamamen basarisiz
olmadigindan Bartin kazasinda bes sene zarfinda frenginin ylizde altmis
oraninda hafiflediginden ve devrelerinin durduruldugundan bahsetmistir.
Gergekten 1914 yili, teskilatin en basarili oldugu yil olup seyyar tabipler
tarafindan dort yiiz bir bin kisi muayene edilmis ve hastanelerde tedavi
gorenlerin sayis1 artmistir.®

Devlet tarafindan frengi miicadelesine dair ¢ikarilan son nizamname
teskilatin en basarili devresinin ardindan ¢ikarilarak “Kastamonu Vilayeti ve

58 Mehmed Cetin Borekgi, Osmanli Basinindan Yakin Devir T1p Tarihimizi ilgilendiren
Bir Yazi, s. 257.

59 Mehmed Cetin Borekgi, a.g.e., s. 255.

%0 Ahmet Serif Bey, Anadolu’da Tanin L. Cilt, s. 416-417.

1 Ahmet Serif Bey, Anadolu’da Tanin I. Cilt, s. 417.

2 Ahmet Serif Bey, a.g.e. 415.

63 Ahmet Serif Bey, aym eser, 421.

4 Ahmet Serif Bey, aym eser, 419.

%5 Tnci Hot, Ulkemizde Frengi Hastalig1 ile ..., s. 39.
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Bolu Sancagi Frengi Miicadelesi Teskilat-1 Sihhiyesi Nizamnamesi” adiyla
gurre-i Saban 1333[14 Haziran 1915]’te resmi gazetede yayinlanmigtir. ®® On iki
maddeden olusan nizamnamenin 1331 yilinda Kastamonu’da basilan
niishasinda ilaveten “Kastamonu-Bolu Frengi Teskilatima Miiteallik
Talimatname” adli teskilattaki tim memurlarin vazife ve salahiyetlerini ayrintilt
bir sekilde anlatan bir boliim eklenmistir.®” Nizamnamenin maddelerini
Ozetleyecek olursak; teskilat bir genel miifettisin sorumlulugunda iki sinifa
ayrilan on bir hastane ve 25 seyyar doktor ve 25 kiiciik sithhiye memurundan
olusur. Birinci sinif hastaneler ziihreviye, dahiliye ve cerrahiye kisimlarindan
olusurken ikinci smif hastaneler sadece ziihreviye ve dahiliye kisimlarindan
olugmaktadir. Evlenmek isteyenler sthhat varakasi ibraz etmeye mecbur olup
varakasi olmayanlar muayene olup varaka almadan evlenmelerine kadi tarafinda
izin verilmeyecek ve nikdhlari imam ve din gorevlileri tarafindan
kiyillamayacaktir.

Diger talimat ve nizamnamelerin aksine bu nizamnamede sihhat
varakas1 diginda hastalifa karsi alinacak tedbirler hakkinda madde olmayip
tamamu istihdam edilen memurlarin maas ve vazifeleriyle ilgilidir.

Tiirk istiklal harbinin en sikintili yillarinda bile mesela 1920 yilinda
hazirlanan tiiziikle Kastamonu Vilayeti ve Bolu Sancagi Frengi Teskilat1 Genel
Miifettisligi kaldirilarak, bolgedeki hastane ve seyyar sihhiye heyetleri
bulunduklar1 sancaklarin sthhiye miidiirliiklerine baglanmiglardir.®®  Tiirkiye
Biiyiik Millet Meclisi tarafindan ¢ikarilan “Frenginin Men-i Sirayet ve
Intisarnin Tahdidi kanunu” ile Kastamonu Vilayeti ve Bolu Sancagi Frengi
Miicadelesi Teskilat-1 Sthhiyesi 1921 yilinda lagvedilmis, Boyabat, Ayancik ve
Bartin Frengi Hastaneleri dispansere diger hastanelerde devlet hastanesi haline
getirilmistir.

19. Yiizyilin ikinci yarisindan itibaren Osmanli Devletinde salginlar
halinde goriilmeye baslayan frengi ile miicadele hastaligin en yogun oldugu
Kastamonu Vilayetinde Kastamonu Vilayeti ve Bolu Sancagi Frengi
Miicadelesi Teskilat-1 Sihhiyesi ile saglanmis teskilat diger bolgeler i¢in 6rnek
teskil etmistir. Diiring Pasa’nin Anadolu’da yaptig1 taramalar ve 6nerdigi ilag ve
hastane modelleri hastaligin ¢aga uygun bir sekilde tedavi edilmesini
saglamigtir. Miicadele onbir frengi ve gureba hastanesi ile seyyar sihhiye
heyetleri vasitasiyla vilayetin her kosesinde devam etmistir. Doktorlar
tarafindan yazilan raporlar ve hazirlanan istatistikler vasitasiyla hastaligin tedavi
edilebilir oldugu anlasilmig ve tedavi edilen kisi sayis1 giin gectikce artmistir.
Miicadele Osmanli Devleti’nin saglik teskilatlanmasini ve salgin hastaliklarla

% Diistur, Tertib-i sani Cilt: 7, 1336, s. 627-629.

7 Kastamonu Vilayeti ve Bolu Sancagi Frengi Miicadelesi Teskilat-1 Sihhiyesi
Nizamnamesi Sureti, Kastamonu: Kastamonu Matbaasi, 1331.

% Tnci Hot, a.g.e., s. 39.

 Nuran Yildirim, Tanzimat’tan Cumhuriyet’e Koruyucu ..., s. 1330.
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miicadeleyi halkin hifzissihhast i¢in devlet hizmeti olarak gordiigiiniin en
onemli kanitlarindan biridir.
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