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OZET

Amag: Bu galigmada klinigimize adli rapor istemiyle yonlendirilen ¢ocuk ve ergen olgularin incelenmesi amaglanmistir.
Materyal ve Metod: Adiyaman Universitesi Egitim ve Arastirma Hastanesi cocuk psikiyatri poliklinigine 1 Haziran 2012 -
31 Mayis 2013 tarihleri arasinda adli rapor igin getirilen 121 olgunun dosya bilgileri geriye dénuk olarak incelenmisgtir.
Olgularin sosyodemografik 6zellikleri, gdénderiime sebepleri belirlenmistir. Calismamizda vakalarin biylUk bdélimund
olusturan suca sirlklenen (n=80) ve cinsel istismar magduru ¢ocuklar (n=31) tGzerine odaklaniimistir.

Bulgular: Suga suriiklenen gocuklarin yas ortalamasi 13.72 + 0.94 olup, % 93.8'i erkek cinsiyettir (n=75). Olgularin %
63.9'u ilkogretime devam etmekte ve % 93.7’si sehir merkezinde yasamaktadir. En sik hirsizlik sugu (% 37.5, n=30)
sebebiyle génderilen olgularin, % 75’ine islendigi iddia edilen sugun hukuki anlam ve sonuglarini algilama ve bu fiille
ilgili davraniglarini ydnlendirme yeteneginin yeterince gelismis oldugu seklinde rapor verilmigtir. Cinsel istismar kurbani
gocuklarin % 771’inin kiz cinsiyette oldugu ve % 65.6'inin maruz kaldigi cinsel istismar sonucunda ruh saghginin
bozuldugu tespit edilmistir.

Sonug: Sayisi gin gegtikge artan suga suriklenen gocuklarin, sug islemeye yatkinligini arttiran faktérlerin belirlenmesi
ve bu konulara yonelik tedbirlerin alinmasi gerekmektedir. Cinsel istismar kurbani olgularin gocuk psikiyatrisi
polikliniklerinde takip ve tedavilerinin surdirilmesi, gelecekte ortaya cikabilecek ruhsal rahatsizliklara kargi 6nlem
alinmasi énem arzetmektedir.

Anahtar Kkelimeler: Cinsel istismar, cocuk psikiyatrisi, su¢a surtklenen ¢ocuklar

ABSRACT

Purpose: This study’s aim is to investigate child and adolescent cases referred for forensic examination to our child and
adolescent psychiatry outpatient clinic.

Material end Methods: File informations of 121 cases who referred to Adiyaman University Training and Research
Hospital, child psychiatry clinic between 01 June 2012 and 31 May 2013 were reviewed retrospectively. Socio-
demographic characteristics of the children and reasons for referral determined. The study was focused on delinquent
children (n=80) and victims of sexual abuse (n=31) that made up the vast majority of forensic cases.

Results: The mean age of the delinquent children was 13.72 + 0.94, 93.8% were male (n = 75), 63.9% continued to
primary education and 93.7% lived in the city center. The most frequent crime was theft (37.5%, n=30) and 75% of the
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cases were reported to be having the ability developed enough to perceive the legal meaning and consequences of the
crime and to direct his/her behaviours related with this crime. Of 31 sexually abused cases, 71 % were girls and 65.6%
of the cases, mental health were affected after exposure to sexual abuse.

Conclusion: It is necessary to identify the factors that increase susceptibility to commit a crime in the increasing
number of delinquent children and measures must be taken for these issues. Follow-up and treatment of victims of
sexual abuse must continue in child psychiatry outpatient clinics. It is important to take precautions against mental

illness that may arise in the future.

Key Words: Sexual abuse, child psychiatry, delinquent children

GIRIS
Adli psikiyatri, psikiyatrinin hukuk konularinda
gelistirdigi  kavram, bilgi ve deneyimlerin

olusturdugu alan ile hukukun psikiyatrik konularda
tanimladigi  kavramlarin ~ olusturdugu  alanin
kesistigi tim konulan inceleyen ve uygulayan
psikiyatrinin st uzmanlik alanidir. Cocuk ve ergen
psikiyatrlarina 6zgi bir adli psikiyatri egitimi
bulunmamaktadir. Cocuk ve ergenler daha fazla
¢ocuk adalet sistemine girdikge bu alanda
vakalarin degerlendirme ve tedavisine yonelik
deneyimli ¢cocuk ve ergen psikiyatrlarina ihtiyag
duyulmaktdir.

Cocuk ve ergenler siklikla igledikleri iddia
edilen sugun hukuki anlam ve 6nemini algilama ve
davraniglarini yonlendirme yeteneklerinin gelisip
gelismedigi ve ugradiklan cinsel ya da fiziksel
istismar nedeniyle beden ve ruh saghginda
bozulma olup olmadig: ile ilgili adli psikiyatrik
degerlendirme amaciyla ¢ocuk ve ergen psikiyatrisi
polikliniklerine  getirilmektedirler. Cocuk veya
ergenin beyanina itibar edilip edilemeyecegi,
beden ve ruh sagligi bakimindan kendini savunup
savunamayacagi, velayet davalari, vasi tayini,
evlat edinme ve erken evlenme gibi diger nedenler,
cocuk ve ergenlerde adli davalara konu
olabilmektedir.

Cocuklarin sorumlulugu (farik
mumeyyizlik: ayirt etme ve sezme) kavrami sug
¢ocuklarda
sorulur ve yasayla bu sinir 12 yasindan sonra
baslar, 12-15 yas grubundaki tim g¢ocuklarin
isledikleri 6ne sirilen sugun anlam ve sonuglarini
anlama  yeteneginin  olugsup  olusmadigina
bakilmasi yasal zorunluluktur (Cocuk Mahkemeleri

ceza

sorumlulugu yuklenebilecek yastaki
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Kanunu, madde 20). Adli psikiyatri
uygulamalarinda, ceza sorumlulugu degerlendirilen
cocuklarin, zihinsel gelisimleri, gercegi
degerlendirme  yetilerini bozan psikiyatrik
sendromlarinin olup olmadidi degerlendirilirken,
ayni zamanda toplumsal, cevresel, ekonomik,
ailesel, egitimsel ve Kkdltirel konumlarinin
algilamasindaki eksikliklere veya davranislarini
yonlendirmesinin  gelismemesine neden olup
olmadigina bakiimahidir’. Bu konuda tlkemizde
yapilan galismalarda 14 yas grubu ergenlerde sug¢
isleme oraninin daha ylksek oldugu, erkeklerin
daha sik sug isledikleri ve en ¢ok rastlanan sug
tirdnin hirsizlik oldugu saptanm|§t|r2'6. Ebeveyn
denetimi, ergenin fiziksel istismari ve ihmali, sug
isleyen arkadaslara sahip olma ve okul basarisinin
disUkligu gibi nedenler ergenlerin su¢ islemeye

yatkinhgini  arttiran  risk  faktorleri  olarak
bildirilmistir. Kiz cinsiyetin bu risk faktérlerine daha
az maruz kaldigi, su¢ isleme esiklerinin

erkeklerden daha yiksek oldugu saptanmistir’. Bu
durum erkeklerdeki yiksek su¢ isleme oranlarini
aciklayabilmektedir.

Dinya Saglik Orgiiti'ne gdére (1985)
"gocugun/ ergenin saghigini, fizik geligimini,
psikososyal gelisimini olumsuz etkileyen, bir

yetigkin, toplum veya (ilke tarafindan bilerek ya da
bilmeyerek yapilan davraniglarin timu" gocuk/
ergenin olarak kabul edilmektedir.
Cocugun veya ergenin bedenine, duygularina,
dusincelerine  ve  kisiligine zarar verecek
davraniglarda bulunulmasidir®. Cocugun cinsel
istismari (CCI), cinsel gelisimini tamamlamamis bir
¢ocugun ya da ergenin, bir erigkin ya da kendinden
en az 4 yas blylk bir bagka c¢ocuk tarafindan
zorlanarak veya ikna ile cinsel haz amaci tasiyan

istismari



Gumustas ve ark.

eylemlere maruz birakildigi cinsel davranislardir®.
CCi 6nemli bir halk saghgi problemidir.Farkli
Ulkelerde yapilimig
metaanalizi sonucunda, cesitli formlarda cinsel
istismara maruz kalma oranlari erkeklerde % 7.9
ve kizlarda %19.7 olarak biIdiriImi§tir1°. Ulkemizde
cocuklarda cinsel istismar sikligi net olarak
bilinmemekle birlikte 18 yasina kadar kiz
cocuklarin %12-25’inin, erkek cocuklarin ise % 8-
10’'unun istismara ugradigi tahmin edilmektedir'.
Calismalar CCl'nin siklikla ebeveynlerin
bosanmasi, ailede psikiyatrik hastalik ve alkol-

100 cgaligmanin verilerinin

madde bagimliigi olmasi gibi olumsuz aile
kosullariyla birlikte ortaya ciktigini
gostermektedir®.  CCi,  cocugun  kendilik
gelisiminde bozulmalara, diger insanlarla iligki

kurmada gugliklere, stresli yasam olaylarina karsi
tepkilerini kontrol edememesine neden olmaktadir
ve cocukta psikiyatrik rahatsizliklarin olusmasina
zemin hazirlamaktadir'®,

Bu calismanin amaci Adiyaman ilinde adli
rapor istemiyle c¢ocuk psikiyatrisi poliklinigine
yonlendirilen cocuk ve ergenlerin gdnderilme
sebeplerini, zeka duzeylerini, sosyodemografik
degiskenlerini ve psikiyatrik tanilarini incelemektir.

MATERYAL ve METOD

Adli makamlarca Haziran 2012-Mayis 2013
tarihleri arasinda gesitli nedenlerle haklarinda adli
rapor diizenlenmesi amaciyla Adiyaman
Universitesi Egitim ve Arastirma Hastanesi gocuk
ve ergen psikiyatrisi poliklinigine génderilen 5-17
yas arasi 121 olgunun (89 erkek, 32 kiz) dosya
bilgileri geriye dénuk olarak incelenmigtir. Olgularin
gonderilme sebepleri, ka¢ defa geldikleri, 6grenim
durumlari, yasadiklari suga
cocuklarin hangi tipte suglar nedeniyle getirildigi,
isledikleri sugun hukuki
algilama yeneklerinin gelisme orani, cinsel istismar
magduru ¢ocuk ve ergenlerin tani alma durumlari
ve istismar zanhsinin dzellikleri degerlendirilmistir.
Diger adli konular nedeniyle yonlendirilen gocuk ve
ergenlerle ilgili dosya bilgileri de gézden gegirilmis
olup verileri sunulmustur.

yer, surliklenen

anlam ve boyutlarini
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Cinsel istismara maruz kalan olgularin Eksen
| tanilari Mental Bozukluklarin Tanisal ve Sayisal
El Kitabr IV. baski (Diagnostic and Statistical
Manual of Mental Disorders-IV (DSM-1V)) tani
Olgutlerine gore konulmustur. Klinik degerlendirme
sonucu zihinsel diizeyinin yasinin gerisinde oldugu
distndlen olgulara biligsel becerilerinin
degerlendiriimesinde WISC-R (Wecshler ¢ocuklar
icin zeka Olgegi-gézden gegcirilmis formu) Turkge
uyarlamasi uygulanmistir™.

Calismada SPSS 17.00 programi kullanilarak
tanimlayici istatistikler yapiimistir.  Kategorik
verilerin  degerlendiriimesinde “ki kare testi”
kullaniimigtir.  Anlamlilik diizeyi p<0.05 olarak
segilmigtir.

BULGULAR

Arastirmaya katilan 121 olgunun %73.6’s! (n:
89) erkek, %26.4°0 (n:32) kizdir. Cocuk ve ergenler
5ile 17 yas araligindadir (ortalama yas 12.9 + 2.5).

80 olgu (% 66.1) isledikleri iddia edilen
suglarin hukuki anlam ve &énemini algilama ve
davraniglarini yonlendirme yetenekleri agisindan,
31 olgu (% 25.6) ugradiklar cinsel istismar sonrasi
beden ve ruh saghginin degerlendiriimesi amacl
gonderilmistir. Geriye kalan 10 olgunun 6’sinin (%
4.9) iddia ettikleri fiziksel istismar (n:1) ve cinsel
istismara (n:5) maruz kalma konularinda
beyanlarina itibar edilip edilemeyeceginin ve 3
olgunun (% 2.5) ugradiklar fiziksel istismar
olaylarinda kendilerini ruh ve beden bakimindan
savunabilecek  diizeyde olup
degerlendirilmesi istenmistir. Diger 1 olgu (% 0.8)
erken evlenme istegiyle basvuran bir kiz ergendir.

Suca suruklenen gocuk grubunun % 93.8'i (n:
75) erkek, % 6.3'0 (n: 5) kizlardan olugmaktadir.
Olgularin % 97.4’G 12-15 yas araliginda olmakla
birlikte, % 10’u (n: 8) 12 yasinda, % 26.3’4 (n: 21)
13 yasinda, % 48.8’i (n:39) 14 yasinda ve % 12.5i
(n: 10) 15 yasindadir. Bu grubun %93.7’si sehir
merkezinde yasamakta, % 63.9u ilkdgretime
devam etmekte ve % 86.1'i normal zihin
duzeyindedir (Tablo 1). En cok igledikleri iddia
edilen su¢ % 37.5 (n:30) ile hirsizliktir ve bunu %

olmadiklarinin
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35.1 (n: 28) ile kasten yaralama izlemektedir (Sekil
1). Cocuklarin %11.3’'G (n: 9) ikinci defa benzer
sugu iglemekle getirilmistir. En ¢ok tekrar eden
sucgun da hirsizlik (%55.5) oldudu tespit edilmistir.
iki olgu (% 22.2) tekrar eden cinsel istismar sucu
iddiasi ile yonlendirilmigtir. Orta diizeyde mental
retardasyonu olan 1 g¢ocuk, baskalarl tarafindan
yonlendiriime nedeniyle ¢ok defa hirsizlik
sugundan getirilmistir. Olgularin % 75’inde (n: 60),
isledigi iddia edilen sucun hukuki
sonuglarini algilama ve bu fiille ilgili davraniglarini
ybénlendirme yeteneginin yeterince gelismis oldugu

anlam ve

Tablo 1. Olgularin sosyodemografik 6zellikleri
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tespit edilmistir. Geriye kalan 19 cocugun 14’lGnde
(% 73.7) olay oOncesi, sirasi ve sonrasindaki
tutumlari ve olayin olus sekli nedeniyle, 3’inde (%
15.8) durtl kontrol bozuklugu ve 2’sinde (%10.6)
zihinsel dizeyde gerilik olmasi nedeniyle algilama

ve davraniglarini  yonlendirme  yeteneginin
yeterince  gelismedigi  kanaatine  variimistir.
Dokunma seklinde basit istismar sugundan

muayene edilen bir olgu, bir yil sonra nitelikli cinsel
istismar ve kasten adam 6ldirme suglari iddiasi ile
getiriimistir. Bu olgunun adli heyet olan bir
Universite hastanesine sevki yapilmistir.

Suga siiriiklenen gocuklar

Cinsel istismar olgulari

Cinsiyet Kiz 5(% 6.3)
Erkek 75 (% 93.
Yas ortalamasi 13.72+0
Egitim Okul 6ncesi 0(%0)
Hig okula gitmemis 2 (% 2.8)
ilkégretimde 46 (% 63.
ilkdgretim mezunu 2 (% 2.8)
ilkogretim terk 9 (% 12.5
Lisede 11 (% 15.
Lise terk 2(%2.8)
Yasadig yer Sehir merkezi 74 ( %93.
ilce merkezi 3(%3.8)
Koy 2 (% 2.5)

8)

.94

9)

)
3)

7)

22 (% 71)
9 (% 29)
11.19 +3.97
5 (% 16.7)
0 (% 0)

17 (% 56.7)
1(%3.3)

0 (% 0)

6 (% 20)
1(%3.3)

18 (% 62.1)
4 (% 13.8)
7 (% 24.1)
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Ci+Kasten adam &ldiirme

Cinsel istismar (Ci)

iftira

Yagma

Calinti mali satin alma

Kamu malina zarar verme
Uyusturucu madde bulundurma
Trafigi tehlikeye sokma

Taksirle yaralama

Kasten Yaralama
Hirsizhk

Z

P

10

15 20 25 30

Sekil 1. Suca sirlklenen ¢ocuklarda isledigi iddia edilen sug tipleri

Cinsel istismara ugramis 31 gocuk ve ergenin
%71’ (n: 22) kiz, %29°u (n: 9) erkektir. Kizlarin yas
ortalamalar  (11.18 4.0) ile erkeklerin yas
ortalamalari (11.22 3.9) arasinda istatistiksel
olarak anlamli farkhhk bulunmamistir. (Mann
Whitney u testi p =0.98). Istismara ugrayan
kizlarin % 54.5’inin, erkeklerin % 55.6’sinin 13 yas
altinda oldugu saptanmistir. En kiigigl 5 yasinda
olmak Uzere 6 yas ve altinda 6 (% 18.4) cinsel
istismar olgusu bulunmaktadir ve bu olgularin 5’i
kiz, 1’i erkektir. Olgularin % 62.1’inin (n=18) sehir
merkezinde yasadidi, % 96.7’sinin (n=29) normal

+

+
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zeka duzeyinde oldugu ve % 56.7’sinin (n=17)
ilkdgretime devam ettigi belirlenmigstir (Tablo 1).

istismar zanhlarinin  tamami erkektir ve
%65.5’i (n=19) 18 yasin Gzerindedir. Kizlarin %65’i
(n=13) tanimadig! kisiler, erkeklerin %77.8’i (n=7)
tanidigi kisiler tarafindan istismara ugramigtir.

Cinsel istismar eylemi kizlarda en sik olarak
% 455 oraninda dokunma-oksama-surtinme
yoluyla ve 2. siklikla % 22.2 oraninda vajinal
penetrasyon ile gerceklesmistir. Erkeklerde en sik
%33.7 oraninda anal penetrasyon seklinde
istismar olayinin gergeklestidi bulunmustur (Sekil
2).
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Porno izletme+anal penetrasyon
Sozli taciz

Cinsel organini elletme

Cinsel organini gbésterme

Orogenital temas

Anal Penetrasyon
Vajinal Penetrasyon

Dokunma, Oksama, Strtlinme

0 2 4 6 8 10 12
Sekil 2. Cinsel istismarin turd
Olgularin = % 23.3'GUnln cinsel istismar ruhsal bozukluk belirlenmigtir. Olgularda en sik
eyleminin gerceklesmesinden sonraki ilk hafta gorilen ruhsal bozuklugun travma sonrasi stres

icinde, % 26.7'sinin 1-4. hafta , % 36.7'sinin 1-6. ay
arasinda ve % 13.3'Unin 6 aydan daha uzun
surede ruhsal durum muayenesi amagl poliklinige
getirildigi tespit edilmistir. Cinsel istismara ugrayan
olgularin bagvuru sirasinda yapilan ruhsal durum
degerlendiriimelerinde  %64.5 (n=20) oraninda

bozuklugu (TSSB, % 33.3) oldugu tespit edilirken,
2. sirada depresif bozukluk (% 20.9) yer almigtir
(Tablo 2). TSSB gelisen 2 kiz olguda ve major
depresif bozukluk tanisi konulan 1 kiz olguda
intihar girisimi gerceklesmistir.

Tablo 2. Cinsel istismara ugrayan ¢cocuklarin ruhsal bozukluk tanilari

Kiz Erkek Toplam

TSSB 5 (%29.4) 3 (% 42.8) 8 (% 33.3)
Akut Stres Reaksiyonu 3(% 17.6) 1(% 14.3) 4 (% 16.6)
Anksiyete Bozuklugu-BTA 5(% 29.4) 1(% 14.3) 6 (% 25)
Depresif Bozukluk 4 (% 23.5) 1(% 14.3) 5(% 20.8)
Kekemelik 0(% 0) 1(% 14.3) 1(%4.1)
Ruh Sagliginda Bozulma Yok 7 (%31.8) 4 (% 44.4) 11 (% 35.4)
Komorbid Ruhsal bozukluk 3 (% 20) 2 (% 33.3) 5(% 23.8)

TSSB: Travma sonrasi stres bozuklugu, BTA: Baska tirli adlandirilamayan

Beyanlarina itibar edilip edilemeyecegdinin
degerlendiriimesi agisindan gdnderilen olgulardan
istismara ugradidini iddia eden 4 kiz
olgunun 2’sinde sinirda kisilik bozuklugu 6rtntisu

cinsel
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saptanmasi ve tutarsiz ifadelerde bulunmalari
nedeniyle l'inde orta diuzeyde
retardasyon saptanmasi, muhakeme yeteneginin
yeterince gelismediginin belirlenmesi nedeniyle

ve mental
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beyanlarina itibar edilemeyecegdi seklinde rapor
dizenlenmigtir.  Aile  Uyelerinden bir kadin
tarafindan cinsel iliskide bulunmaya zorlandigini
beliten bir erkek olguda karar verilememistir.
Babasi tarafindan fiziksel istismara ugradigini iddia
eden bir erkek olgunun annesinde, eriskin
psikiyatri doktoru muayenesi sonucu paranoid
sizofreni tanisi oldugu tespit edilmig, anne-¢ocuk
arasinda paylasiimis psikotik bozukluk geligtigi
saptanmistir ve beyanlarina itibar edilemeyecegi
belirlenmigtir.

Uc erkek olgunun 3’inde de ugradiklari
fiziksel istismar olaylari neticesinde kendini ruh ve
beden bakimindan savunamayacadr seklinde
rapor dizenlenmistir. Erken evlenme istegiyle
basvuran 16 yasinda bir kiz ergen olguda,
evlenmesine engel bir ruhsal bozuklugu olmadigi
seklinde rapor verilmistir.

TARTISMA

Calismamizda bir yil iginde klinigimize
yonlendirilen adli olgularin buytk c¢odunlugunu
suga slriklenen cocuklarin olusturdugu ve bunu
cinsel istismar magduru c¢ocuklarin izledigi
gorulmektedir. Tiarkiye'’de  yapilan benzer
calismalarda da, g¢ocuklarin adli olgu olarak en
sikhkla sug isledigi iddiasiyla gonderildigi
bildirilmistirs'ls'le. Cinsel istismar  sikhginin
toplumumuzda gliin gegtikge artmasina ragmen,
Ozellikle aile ve tanidik c¢evre iginde yasanan
vakalarin adli mercilere tasinmamis olmasi tahmin
edilenden daha diislk oranlara neden olabilir.

Calismamizda suga suriklenen 80 olgunun %
93.8’i erkektir. Bu konuda yapilan diger
calismalarda da erkekler acisindan daha ylksek

oranlar bildiriimektedir®®>*>*.  Aile i¢i siddet,
Ozellikle de g¢ocuga kéti muamele sug isleme
agisindan en onemli risk faktorinu
olusturmaktadir’’. Aile i¢i siddet ve fiziksel
istismara  maruz  kalan  genglerin  ¢ocuk
mahkemelerine yodnlendiriime ve tutuklanma

oranlari agisindan cinsiyet farki bulunmayan bir
calismada, kiz gocuklarin 6zellikle ev igi siddet
sucu nedeniyle yonlendirildikleri ve fiziksel
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istismara maruz kalmayan kiz gocuklarina gére sug¢
isleme daha  yiksek  oldugu
gésterilmistirls. Erkek gocuklarin daha fazla aile igi
fiziksel istismara maruz kalmasi ve sug isleyen
arkadas sahibi olabilme gibi daha fazla sosyal

risklerinin

yasamin iginde olmalar, biyolojik 6zellikleri
nedeniyle saldirgan davraniglara daha meyilli
olmalari sug isleme olasiliklarini

arttirmaktadir %%,

Literatirde, galismamizla uyumlu olarak 14
yasindaki ¢cocuklarin en sik sug isledikleri, en ¢ok
islenen sugun hirsizlik oldugu ve bunu kasten
yaralamanin  izledigi  bildirimektedir>®*>1¢1921,
Hirsizlik sugunun daha ¢ok buyik kentlerde
islendigi, sehirlesme ile birlikte artis gdsterdigi
bilinmektedir**. Calismamizda da, buna paralel
olarak olgularin % 93.7’sinin sehir merkezinde
yasadigi belirlenmistir.  Ailenin sosyoekonomik
dizeyinin disuk olmasi, genis ve ¢ok cocuklu aile
ortami iginde ihtiyaclarinin
karsilanamamasi, dusik egitim seviyeli
babalara sahip olma cocuklarin hirsizlik suguna
yonelmelerinin sebepleri arasinda sayllmaktadlrz.
Egitim dizeyinin disik olmasi, okula devam
etmeme, okul basarisinin disikligu sug isleme ile
iligkili bulunan diger faktorlerdir® "2, Calismamizda
olgularin % 27’ini okula hi¢ gitmeyen ve devam
etmeyenler olusturmakta, % 79'u okula devam
etmekle birlikte, buyuk ¢ogunlugunun ders basarisi
distk dizeydedir. Okula devam etmeme, egitimle
kazanilan tutum ve davraniglarin edinilememesine
ve cocuklarin ruhsal geligimlerinin kéti yénde
etkilenmesine, dolayisiyla su¢ islemeye yatkinligin
artmasina neden olabilmektedir®. Sucun
tekrarlayicihdi ile ilgili yapilan galismalarda farkl
oranlar bildirilmekle birlikte ¢alismamizla uyumlu
olarak en sik tekrarlayan sugun hirsizlik oldugu

ruhsal ve fiziksel

anne-

tespit edilmi§tir6'24'25. Sug islemeye yatkinhigi
arttiran faktérler sugun, O6zellikle de hirsizlik
sugunun tekrarlamasina da neden olabilir.

Olgularimizin igledigi iddia edilen sugun hukuki
anlam ve sonuglarini algilama ve bu fiille ilgili
davraniglarini yonlendirme yeteneginin, iki calisma
ile uyumlu olarak % 75 oraninda yeterince gelistigi
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tespit edilmistir"*®. Denizli (% 93.2), Elazi§ (% 94),
Antalya (% 91.4) ve Sivas'ta (% 91.2) bu konu ile
ilgili yapilan caligmalarda daha yiksek oranlar
bildirilmistir®*2%2”.  Zihinsel gelisim ve ruh saghig
sorunu olmadigi halde c¢ocuklarin islenen sugla
ilgili bilisimini bozan ya da carpitan sosyokdiltirel
etmenler, olay oncesi-sirasi ve sonrasi tutumlari,
eylemi degerlendirme bicimleri dikkate
alinmahdir™*. Calismamizda da bu etmenler
dikkate alinmistir.

Cinsel istismara maruz kalan ve ruhsal durum
muayenesi i¢in klinigimize ydnlendirilen ¢ocuklarin
buyuk c¢ogunlugunu (% 71) diger c¢alismalarla
uyumlu olarak kiz cinsiyet olusturmaktadir'®*>?3°,
Erkeklerin utanc¢ hissi ve damgalanma korkusu
nedeniyle yasadiklari istismar deneyimini ifade
etmedeki gugliklerinin  daha dusuk bildiriime
neden  oldugu  gosterilmistir'®.
Calismamizda Ulkemizde vyapilan calismalarla
benzer sekilde, istismara maruz kalan
kizlarin yas ortalamasi 11.1 ve erkeklerin ise 11.2
bulunmustur>®. Literatiirde okula devam etmeyen
cocuk ve ergenlerde cinsel istismar sikliginin daha
yuksek oldugu bildirilirken, galismamizda okula
devam etme orani % 76.7dir>. Mental
retardasyonu olan ¢ocuk ve ergenlerin muhakeme

oranlarina

cinsel

becerilerindeki  yetersizlik  nedeniyle cinsel
istismara ugrama risklerinin fazla oldugu ©ne
strilmektedir®.  Bu bulgudan farkli olarak

calismamizdaki cinsel istismar magduru olgularin
% 96.7’sinin normal zihin dizeyinde oldugu tespit
edilmistir. Sadece klinik olarak stphelenilen
olgulara WISC-R uygulanmasi c¢alismamizin
kisithliklarindan biridir.

Calismamizda literatlirle uyumlu bir sekilde
cinsel istismar eyleminin en sik dokunma-oksama-
surtinme yolu ile gergeklestigi,
vajinal penetrasyonun izledigi tespit edilmistir

kizlarda bunu
28,30

istismar zanhlarinin dzelliklerini konu alan
calismalarla olarak, calismamizda
zanlilarin tamaminin erkek cinsiyette oldugu ve %
65.5’inin 18 yas Uzerinde oldugu bulunurken, bu

calismalarin zittina kizlarda daha ¢ok tanimadiklari

benzer

287

Psikiyatri- Adli Olgu

ve erkeklerde ise tanidiklari bir kisi tarafindan
gercgeklestirildigi g('jzlenmi§tir29'30.

Calismalarda %71-90 degdisen
oranlarda cinsel istismar sonrasi ruh sagliginda
bozulma oldugu ve en sik TSSB goéruldagu
bildirilmistir>?®3*%* Calismamizda cinsel istismar
magduru olgularin % 64.5’inde ruh saghginda
bozulma tespit edilmigtir. Literatlrle uyumlu olarak
en sik ruhsal bozuklugun TSSB oldugu
bulunmustur. Uzunlamasina, gOzlemsel,
karsilastirmali 37 c¢alismanin dahil edildigi bir
metaanaliz calismasinda, cinsel istismar
Oykusunun anksiyete, depresyon, TSSB, yeme
bozukluklari ve intihar girisimiyle iligkili oldugu
bulunmustur®.

Orneklem grubumuzun sadece adli makamlar

arasinda

tarafindan  goénderilen  olgulardan  olusmasi,
toplumda istismara ugrayan tim cocuklar
yansitmamasi, tanilarin konulmasinda
yapilandiriimis gorisme tekniginden

faydalanilmamasi, verilerin dosya lizerinden geriye
donlk olarak elde edilmesi, cinsel istismar
olgularinin ileriye dénuk takip verilerini icermemesi
calismamizdaki kisithhklardir. Bu alanda toplum
temelli, genis orneklemli, uzunlamasina,
karsilastirmali galismalara ihtiyag duyulmaktadir.

Sug isledigi iddiasiyla getirilen g¢ocuklarin,
sucun hukuki anlamini algilama ve davraniglarini
yénlendirme  yetenedinin  degerlendirilmesinin
yanisira, onlari bu suca slriklemeye neden
olabilecek egitim duzeyi, aile yasantisi, yetistiriime
tarzi, arkadas iligkileri gibi faktorleri de iceren ¢ok
yonll bir gérisme yapilmalidir. Psikolog, sosyal
hizmet uzmani gibi yardimci servislerden destek
alinmasi ile ¢ocugun ihtiyaclarinin belirlenmesi
saglanabilir, bdylece tekrar suca karisma
olasiliklari azaltilabilir.

Ulkemizde cinsel istismar magduru gocuklarin
cocuk ve ergen psikiyatrisi polikliniklerinde uzun

dénem takipleri acisindan bir eksiklik s6z
konusudur. Bu nedenle bu c¢ocuklarda uzun
donemde  gelisebilecek  ruhsal  bozukluklar

acisindan veriler kisithdir ve mevcut bilgiler yurtdisi
kaynaklardan elde edilmektedir. Verilerin kisitli
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olmasi

alinabilecek Onlemlerin  yeterince

belirlenememesine neden olmaktadir. Bu konuda,

gelecekte

yapilacak kapsamli, uzunlamasina

calismalara ihtiyag vardir.
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