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Anne-Babalarin Perspektifinden Alan Gezisi Etkinlikleri
Field Trip Activities From The Parenting Perspectives

Emine KIZILTAS, Ramazan SAK

Oz: Bu arastirmanin amaci ¢ocuklar alan gezisi etkinliklerine katilan anne-babalarin alan gezisi etkinliklerine iligkin
deneyim ve goriislerinin incelenmesidir. Nitel olan bu arastirma olgu bilim deseninde olup, calismanin katilimcilart
amacli drneklem yontemlerinden 6l¢iit 6rnekleme yontemi ile belirlenmistir. Calismanin katilimeilarini ¢ocuklart bir
donem boyunca haftada bir alan gezisi etkinliklerine katilan 13 anne ve 10 baba olmak iizere toplamda 23 ebeveyn
olusturmustur. Calismada veri toplama araci olarak arastirmacilar tarafindan gelistirilen yar1 yapilandirilmig goriisme
formu kullanilmustir. Yapilan icerik analizi sonucunda, anne-babalarin alan gezilerine iligkin tanimlarinin alanyazina
uygun oldugu, alan gezisi yapilma sikliginin haftada bir veya daha fazla olmasi gerektigi, alan gezilerinin gocuklar,
Ogretmenler ve aileler agisindan bir takim yararlarmin oldugu, alan gezisi etkinliklerinin uygulanmasina iliskin
gorislerinin alanyazina uygun oldugu ve alan gezilerinde sorunlar ile karsilasmadiklari belirlenmistir.

Anahtar Sozciikler: Alan gezisi, okul dncesi egitim, aile katilimi.

Abstract: The purpose of this study is to examine experiences and opinions of parents whose children
participated field trip activities. This qualitative research is designed as a phenomenology research, te
participants of the study were consisted of 13 mothers and 10 fathers whose children participated field trips
once a week during a semester. A semi-structured interview form was used as the data collection tool of the
study. As results of the content analysis, it is observed that the descriptions of parents about field trips are
appropriate with the current literature about field trip, the frequency of field trips should be done once a week
or more, the field trips have some benefits for children, teachers and families, and their opinions about the
application of field trip activities are also appropriate with current literature, and they did not encounter with
any problems in field trips.

Keywords: Field trip, preschool education, family participation.

EXTENDED ABSTRACT
Introduction

Field trips in preschool education improve children’s knowledge and offer variety in school
activities by providing them with first-hand experiences (Feeney, 1994; Hildebrand, 1986; Nachbar, 1992;
Taylor, Morris and Cordeau-Young, 1997). For children, field trips mean leaving the classroom
environment for exploring objects and concepts and practicing in social and natural environments. These
kinds of authentic learning environments are meaningful learning environments for children. In addition to
providing rich information to children in any topics, field trips help children to improve their abilities.
Researchers have attempted to define this effect through experimental studies, as well. Field trips have been
proven to increase children’s knowledge level (Kisiel, 2006; Nadelson and Jordan, 2012), improve
satisfaction and interest in the topics instructed (Dziewas, 2008; Engeln, 2004), become interested in
different occupations (Brandt, 2005), develop positive attitudes towards universal and cultural attitudes
(Greene, Kisida, and Bowen, 2014), and improve social skills (Bamberger and Tal, 2008).

Review of the literature indicates various studies conducted about field trip activities of preschool
children (Day, Parker, 1977; Haynes, Harris, Knuckle, Comer,1983; Hoke, 1991; Levine, Munsch; 2011,
Piscitelli, Anderson; 2001; Redleaf, 1983; Saul, 1993; Singal, Swann; 2011; Skrupskelis, 1990; Smith-
Walters, Hargrove, Ervin, 2014; Starnes, Hood, Selby, Moore, Pattison, 1995; Taylor, Morris and Cordeau-
Young, 1997); however, studies conducted in Turkey seem to be quite limited in number. Besides, it was
found that no studies conducted in Turkey involved parents. Views of parents about field trips are important
because parental permission and support is required for fields trips in preschool (Kiziltas, 2016). It is
considered that teachers organize field trips more frequently when they obtain family support. Views of
parents who have field trip experience are especially important as field trips are not conducted sufficiently
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(Kog and Sak, 2017). Therefore, the present study investigates preschool parents’ experiences and views
in a preschool class that organized field trips every week throughout 12 weeks. This study aims to contribute
to the related literature by revealing experiences and views of preschool parents who have field trip
experience.

Method

The present study utilized phenomenological design, a commonly used design in qualitative studies.
The study used criterion sampling method, one of the purposeful sampling methods, which enables in-depth
analysis for the exploration and explanation of the phenomena (Yildirnm and Simsek, 2006). The
participants were parents of children who participated in the preschool field trips in a school located in
central town of Agri. In this regard, the study was conducted with 23 parents, 13 mothers and 10 fathers.
Data were collected using semi-structured interview forms. Content analysis technique was performed for
the analysis of the data collected.

Results and Discussion

It was found that parents defined field trips as trips that occur in places other than schools, support
children’s development, and make children happy by enabling them to learn by doing and experiencing.
Parents’ definition seems to be in line with the literature. Parents’ accurate definitions are considered to
result from their experiences about this issue. While more than half of the parents participating in the study
thought that organizing a field trip once a week is adequate, one-third of them thought the field trips should
be organized more than once a week. The parents stated, based on their own experiences, that field trips
helped their children to socialize, learn new concepts about real life, improve self-expression skills, know
different occupations, learn social rules, and improve self-confidence. Field trips enable children to observe,
investigate and conduct group discussions (Tal, 2004). Jakubowski (2003) found that when the field trips
involved group work, they provided opportunities for teamwork and improvement of interpersonal skills.
Hence, benefits of field trips based on parents’ own experiences are in line with the studies in the literature.

In terms of children, the main aims of field trips are to help children to socialize, know different
occupations, experience practical rather than theoretical information, and support children’s development
in different areas. Main aims of the field trips in terms of teachers are to provide children with a learning
environments out of classroom, to observe children in natural environments, and to prevent unwanted
behaviours. As for parents, the main aims of field trips are to help their children to learn how to behave in
society and increase parent-children interaction. An analysis of some studies in the literature indicates that
field trips organized for students have such effects as increasing interest, improving knowledge, and giving
the opportunity to learn with fun (Feeney, 1994; Hildebrand, 1986; Nachbar, 1992; Taylor, Morris and
Cordeau-Young, 1997). Views of the parents in this study were found to be similar to the main aims of
field trips mentioned in the related literature.

As to the ways how to conduct field trips, parents stated that permission should be obtained from
parents; parents should be informed about the purpose of the trip, content of the trip and responsibilities of
the families; and participation in the trips should be enhanced. Parents also stated that field trip activities
had effects on children’s social, emotional, cognitive, language, and motor development. Various studies
have proven that field trips provide learning environments that are different from but supplementary to
courses and class discussions (Arcodia and Dickson, 2013; Ettenger, 2009) and improve learning by linking
theory and practice (Gretzel, Jamal, Stronza, and Nepal, 2008). Studies show that beside providing first-
hand experience to children, field trips also give children the opportunity to express their feelings
comfortably (Buchanan, 1992; in Martin and Sewers, 2010; Seefeldt, 1993).

Majority of the parents reported that they allowed their children to participate in field trip activities
and did not experience any problems. Only two mothers reportedly had some problems in the trip activities.
An analysis of the studies about field trip activities shows that it is important for teachers to prepare a good
plan before they organize these kinds of activities and inform parents about the activities and obtain their
permission (Martin and Sewers, 2010; Seefeldt, 1993; Taylor, Morris and Cordeau-Young). Parents’
experiencing no problems about field trips might indicate that these trip activities are organized well
enough.

1. GIiRiS
Bireylerin bilgi ve becerilerini gelistirmeleri, saglikli bir kisilik olusturmalar ¢ocukluk yillarindaki

yasantilarina baghidir. Erken yasam deneyimleri ¢ocuklarin gelisimini etkilemektedir. Bu ylizden ¢cocuklara
deneyime dayali 6grenme ortamlar1 hazirlanmali (MEB, 2013), ¢ocuklarin yasina ve gelisimine uygun
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bilgi, beceri ve tutum kazandirmada etkili olan egitim programlari uygulanmalidir (Senemoglu, 1994).
Egitim siirecinde ¢ocuklarin kazanmasi gereken temel beceriler ¢ocuklarin biitiin gelisim alanlariyla
iligkilidir. Biligsel, motor, dil ve sosyal-duygusal gelisim alanlarinin birlikte ele alinmasi ve etkilesimlerinin
incelenmesi gerekmektedir. Her bir boyut gelisimin belirli bir yoniinii vurgulasa da s6z konusu boyutlar
arasinda karsilikl1 bir iliski bulunmaktadir (Varis, 1996).

Okul oncesi egitimde ¢ocugun eglenirken 6grendigi, anne-baba ve gocuklarin egitime katildig,
iiriinlerin degerlendirildigi, ¢ocugun yaparak yasayarak 6grendigi cocuk merkezli 6grenme ortamlarina
ihtiya¢ duyulmaktadir (Martin ve Sewers, 2010). Dolayisiyla 6gretmenler cocugun ezberden uzak oldugu,
yaparak yasayarak o0grendigi, ¢evresindeki kurumlarla ve kisilerle etkilesime gectigi 6grenme ortamlari
hazirlamalidirlar (Taylor, Morris ve Cordeau-Young, 1997). Bu baglamda okul 6ncesi egitim programinda
yer alan, alan gezisi etkinlikleri 6nem kazanmaktadir. Alan gezisi etkinlikleri okul 6ncesi egitimde cocugun
akranlar1 ve gevresindeki insanlarla etkilesim i¢inde bulundugu etkinlikler arasinda yer almaktadir. Ozenle
hazirlanan alan gezileri ¢ocuklara zengin yasantilar saglamaktadir (Martin ve Sewers, 2010; Saul, 1993;
Seefeldt, 1993; Singal ve Swann, 2011; Taylor, Morris ve Cordeau-Young, 1997). Alan gezileri ¢ocuklara
ilk elden deneyim ve biitiin duyularla 6grenme firsati sunarak (Kindermann ve Riegel, 2016), cocuklarin
herhangi bir konu hakkindaki ilgi ve motivasyonlarini artirmakta, sosyal ve kisisel becerilerini
gelistirmektedir (Michie, 1998). Ayrica bu etkinlikler ¢ocuklarin bilgilerini arttiran deneysel etkinlikler
arasinda yer alarak (Nadelson ve Jordan 2012) ¢ocuklara duyusal ve duyussal becerilerine yonelik 6zel
faydalar saglamaktadir (Bamberger ve Tal 2008; Mahgoub and Alawad 2014, akt. Kindermann ve Riegel,
2016).

Okul oncesi donemde c¢ocuklar igin hazirlanan alan gezisi etkinlikleri ¢ocuklara ilk elden
deneyimler saglayarak onlarin bilgilerini genisletmekte ve okul faaliyetlerine cesitlilik katmaktadir
(Feeney, 1994; Hildebrand, 1986; Nachbar, 1992; Taylor, Morris ve Cordeau-Young, 1997). Rudmann’a
gore (1994), alan gezileri ¢ocuklarin bilimsel bilgilerinin, diisiinme becerilerinin geligsmesi igin bir aragtir.
Eaton (2000) ise alan gezisi etkinliklerinin ¢ocuklarin biligsel becerilerini sinif temelli 6grenmeden daha
cok gelistirdigini ifade etmistir (akt. Dillion ve dig., 2006.) Ayrica birgok aile ve kiiltiirde ebeveyn ile ¢ocuk
arasindaki konugmalar ¢ogunlukla tek taraflidir, ebeveyn sik sik "uzman" olarak hareket etmektedir. Alan
gezisi egitimlerinde tam tersi bir durum olusmaktadir (Ballantyne, Fien, Packer, 2001). Bahsedilen
etkinlikler bir sorunun arastirilmasinda hem aileleri hem de ¢ocuklar1 dahil ederek, cocuklar ve ebeveynler
arasindaki iletisim ve etkilesim giiclendirilmektedir (Hart, 1994). Bu nedenle okul dncesi 6gretmenlerinin
programlarinda alan gezisi etkinliklerine yer vermeleri 6nemlidir.

Aragtirmacilar alan gezilerini giiglii 6gretimsel materyaller olarak gérmektedirler (Michie, 1998;
Taylor, Morris ve Cordeau-Young, 1997). Ciinkii alan gezileri ilk elden deneyimler saglayarak, 6gretim
konularinda motivasyonu, ilgiyi ve memnuniyeti artiran, ¢ocuklarin algilamalarini giliglendiren, kisisel ve
sosyal becerilerini destekleyen etkinliklerdir (Michie, 1998, s. 43). Cocuklar i¢in alan gezileri, nesneleri ve
kavramlar1 kesfetmek, sosyal ve dogal ortamlarda uygulamalar yapmak i¢in smiftan ayrilmak anlamina
gelmektedir. Bu tarz otantik 6grenme ortamlar1 ¢ocuklar i¢cin anlamli 6grenme ortamlaridir. Alan gezileri
cocuklara herhangi bir konu hakkinda zengin bilgi saglamasinin yaninda ¢ocuklarin yeteneklerinin
gelismesini de saglamaktadir. Arastirmacilar deneysel ¢calismalarla da bu etkiyi tanimlamaya ¢alismislardir.
Alan gezilerinin ¢ocuklarin bilgi diizeylerinin artmasina (Kisiel, 2006; Nadelson ve Jordan, 2012), 6gretme
konularinda memnuniyet ve ilginin gelismesine (Dziewas, 2008; Engeln, 2004), farkli mesleklere ilgi
duymalarina (Brandt, 2005), cocuklarin evrensel ve kiiltiirel degerlere karsi olumlu bir tutum
gelistirmelerine (Greene, Kisida, ve Bowen, 2014) ve sosyal becerilerinin (Bamberger and Tal, 2008)
geligsmesine katki sagladigi kanitlanmistir.

Alan gezisinin etkili olma diizeyi iyi planlanmasina ve yapilandirilmasina baglidir. Arastirmalar
ideal bir okul alan gezisinin gezi Oncesi ve gezi sonrast yapilacak aktiviteleri de icermesi gerektigini
onermektedirler (Bitgood, 1989; Falk ve Dierking, 2000; Orion ve Hofstein, 1994; Rennie ve McClafferty,
1995; Taylor, Morris ve Cordeau-Young, 1997). Boylece alan gezilerinde ¢ocuklar yeni bir ortamla
karsilasarak ¢ok daha fazla aktivite yapma olanagi bulmaktadirlar (Woerner, 1999).

Alanyazin incelendiginde yurt disinda okul oncesi egitimde alan gezisi etkinlikleri ile ilgili gesitli
aragtirmalarin yapildigi (Day, Parker, 1977; Haynes, Harris, Knuckle, Comer,1983; Hoke, 1991; Levine,
Munsch; 2011; Piscitelli, Anderson; 2001; Redleaf, 1983; Saul, 1993; Singal, Swann; 2011; Skrupskelis,
1990; Smith-Walters, Hargrove, Ervin, 2014; Starnes, Hood, Selby, Moore, Pattison, 1995; Taylor, Morris
ve Cordeau-Young, 1997), Tirkiye’de ise yapilan aragtirmalarin (Dilli ve Bapoglu-Diimenci, 2015;
Kiziltag, 2016, Kiziltas ve Sak, 2016) olduke¢a sinirli oldugu goriilmektedir. Ayrica Kog ve Sak (2017)
tarafindan yapilan arastirmada okul Oncesi Ogretmenlerinin %59’unun alan gezisi etkinliklerini hig
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uygulamadiklar1 ortaya konmustur. Dahasi Tirkiye’de yapilan ¢alismalarin katilimeilart incelendiginde
ailelere yer veren bir ¢alismaya rastlanmamuistir. Ailelerin alan gezisi hakkindaki goriislerinin almmasi
onemlidir ¢iinkii okul Oncesinde alan gezisi etkinliklerinin yapilmasi igin ailelerin izninin ve desteginin
almmas1 gerekmektedir (Kiziltas, 2016). Ogretmenlerin aile destegini saglamalar1 durumunda alan gezisi
caligmalarina daha siklikla yer verecekleri diistiniilmektedir. Alan gezisi etkinliklerine yeterince yer
verilmemesinden dolay1 (Kog¢ ve Sak, 2017), 6zellikle alan gezisi deneyimi olan ebeveynlerin goriisleri
onemlidir. Bu nedenle, bu ¢alismada 12 hafta boyunca haftada bir alan gezisi etkinliklerinin uygulandig
bir okul 6ncesi sinifinin velilerinin deneyim ve goriisleri incelenmistir. Bu ¢calismada, alan gezisi deneyimi
olan anne-baba deneyim ve goriislerinin ortaya konularak ilgili alanyazina katki sunulmasi hedeflenmistir.

Aragtirma kapsaminda alan gezisi deneyimi olan anne-babalarin deneyim ve goriislerinin
incelenmesi amac¢lanmistir. Bu amag dogrultusunda asagidaki arastirma sorularina cevap aranmuistir:

Alan gezisi etkinligini anne-babalar nasil tanimlamaktadirlar?

Alan gezisi etkinliginin diizenlenme siklig1 ile ilgili anne-baba gortisleri nelerdir?
Alan gezisi etkinligine katilan anne-babalarin deneyimleri nasildir?

Alan gezisi etkinliginin temel amacina iliskin anne-baba goriisleri nelerdir?

Alan gezisi etkinliklerinin uygulanma big¢imi ile ilgili anne-baba goriisleri nelerdir?

IS A A

Alan gezisi etkinliginin ¢ocuklarin gelisimleri iizerindeki etkilerine iliskin anne-baba goriisleri
nelerdir?

7. Alan gezisi etkinlikleri siiresince anne-babalarin karsilastiklar1 sorunlar nelerdir?

2. YONTEM
2.1. Arastirma Deseni

Bu arastirmada nitel arastirmalarda siklikla kullanilan olgu bilim deseni kullanilmigtir. Arastirmada
bireylerin gesitli konulara iligkin goriislerini derinlemesine incelemek ve i¢ diinyalarinda sekillendirdikleri
kigisel gorislerine (Bell, 2010), herhangi bir olgu veya programla ilgili bireylerin deneyimlerine
odaklanmak istenildiginde olgu bilim deseni tercih edilmektedir (Merriam, 2009). Bu arastirmada ¢ocuklari
alan gezisi etkinliklerine katilan ailelerin deneyim ve goriislerinin derinlemesine incelenmesi
amaglandigindan olgu bilim deseni kullanilmgtir.

2.2. Katihmecilar

Arastirmada olgu ve olaylarin kesfedilmesinde ve agiklanmasinda derinlemesine ¢alismaya olarak
veren (Yildirim ve Simgek, 2006) amagl 6rneklem yontemlerinden 6lgiit 6rnekleme yontemi kullanilmustir.
Amag, Olgiit bir 6rneklem olusturma yoluyla etkili veri toplamaktir. Katilimcilarin ¢aligmanin amacina
uygun kisiler olup olmadiklarinin en basta belirlenip bu durumun saglama alinmasi hem arastirmaci hem
de arastirmanin gelecegi i¢in 6nem tagimaktadir (Aydin, 2016). Bu yiizden bu galismada ¢ocuklar1 alan
gezisi etkinliklerine katilan ailelerle goriigmeler yapilmistir. Calismanin katilimeilarii Agri il merkezinde
bagimsiz anaokuluna devam eden okul oncesi egitimde alan gezisi etkinliklerine katilan 48-66 aylik
cocuklarin aileleri olusturmaktadir. Bu baglamda calismaya 13 anne ve 10 baba olmak iizere toplamda 23
anne-baba katilmustir. Calismaya katilan annelerin 6’s1 31-35 yas, 7’si ise 36-40 yas araliginda, babalarin
ise 8’1 31-35 yas ve 2’si 36-40 yas araligindadir. Annelerin egitim diizeyleri incelendiginde ise 6’s1 lise,
7’si Uiniversite, babalarin ise 1’1 ortaokul, 3’1 lise ve 6’s1 Uiniversite mezunudur.

Caligmanin katilimeilar1 ¢ocuklariyla birlikte en az bir tane alan gezisine katilmakla birlikte; at
ciftligine (n=6), bowling salonuna (n=5), ebru ¢alismasina iliskin (n=4), tiniversite bahgesine (n=4),
pizzaciya (n=4), Miizik atdlyesine (n=3), Firma (n=2), Kiitiiphaneye (n=1) ve farkli iilkelerden gelen
ogrencilerle tiniversitede bulusma gezisine (n= 1) katilmiglardir.

2.3. Veri Toplama Araci

Arastirma kapsaminda ailelerden veri toplanabilmesi i¢in aragtirmacilar tarafindan olusturulan yari
yapilandirilmis goriisme formu kullanilmustir. Yari yapilandirilmig goriisme formu olusturulmadan 6nce
alan yazin taranmig ve okul dncesinde alan gezilerine iligkin kavramlar belirlenmistir. Bu kavramlar ve
aragtirmanin amaci dogrultusunda yar1 yapilandirilmis gériisme formu sorulart hazirlanmistir. Hazirlanan
yar1 yapilandirilmig sorularla ilgili okul 6ncesinde uzman iki 6gretim lyesinin ve alan gezisi etkinlik
uygulamalar1 yapan bir okul Oncesi Ogretmenin goriisleri alinmus, gorisler dogrultusunda gerekli
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diizeltmeler yapilarak sorulara son hali verilmistir. Goriisme formu 9 sorudan olusmaktadir. ki soru
katilimcilarin demografik bilgilerini, 7 soru ise alan gezilerini icermektedir.

Veri toplama siirecinde bir arastirmaci ¢aligma grubunu olusturan anne-babalar ile yiiz yiize
yapilan goriismeler 20 ile 30 dakika arasinda siirmiistiir. Arastirmacilar goriismeleri katilimcilarin bilgisi
dahilinde ses kayit cihazi ile kayit altina almiglardir. Goriigmeler sirasinda aileleri yonlendirici, veri toplama
sirecini olumsuz etkileyebilecek durumlardan kaginilmistir. Bu siirecte aragtirmacilarin rolii, ele alinan
olgu baglaminda verilerin toplanmasi, analizi ve bulgularin yorumlanmasi ile sinirlidir.

2.4. Veri Analizi ve Giivenirlik

Arastirmadan elde edilen veriler igerik analizi teknigi ile ¢oziimlenmistir. Icerik analizi
arastirmanin kuramsal olarak c¢ok agik ifade edilemedigi veya daha derinlemesine bir analize ihtiyag
duyuldugu durumlarda kullanilmaktadir (Yildirim ve Simsek, 2006). Goriisme sonunda ses kayitlari ile
elde edilen veriler bilgisayara aktarilarak desifre edilmistir. Desifre edilen veriler iki aragtirmaci tarafindan
ayr1 ayri analiz edilmistir. Daha sonrasinda ise arastirmacilar bir araya gelerek ¢ikarilan kodlarla ilgili goriis
aligverisinde bulunmuslardir. Kodlayicilar arasi giivenirlik analizi gerceklestirilmistir. Bu islemde
Giivenirlik=[Goriis Birligi / (Goriis Birligi + Goriis Ayrilig)] X 100 formiiliinden (Miles ve Huberman,
1994) yararlanilmis ve kodlayicilar arasi giivenirlik ylizdesi % 90 olarak hesaplanmistir. Ardindan kodlara
dayanilarak ana temalar belirlenmistir. Ayrica arastirmada verilerin analizinde elde edilen bulgulari
desteklemek icin ailelerin goriislerinden alintilara da yer verilmistir.

3. BULGULAR

Anne-babalarin alan gezisi etkinliklerine iligkin deneyim ve goriisleri arastirmanin alt
problemlerine gore incelenmistir.

3.1. Alan Gezisi Etkinlige Iliskin Anne-Baba Tamimlan

Ailelerin alan gezisi etkinligini tanimlamaya iliskin cevaplari incelendiginde, alan gezisi etkinligini
farkli yerlere yapilan geziler (n=5), ¢ocuklarin okul disinda egitim almalar1 (n=5), ¢ocuklarin gelisim
alanlarmi destekleyen etkinlikler (n=4), cocuklarin dokunarak, gorerek, bir seyleri 6grenmesi (n=3),
arkadaslariyla vakit gecirdikleri etkinlikler (n=2), 6gretmene yardimci olan etkinlikler (n=2) ve ¢ocuklari
mutlu eden etkinlikler (n=2) olarak tanimladiklar1 goriilmektedir. Anne-babalardan bazilar1 su ifadeleri
kullanmustr.

“Swif disinda ¢ocuklarin gezmesi gérmesi igin yapilan, onlarin hem biitiin gelisim alanlarim
destekleyen etkinlikler, ama ozellikle de ¢ocuklarin sosyallesmesi agisindan son derece énemli olan
etkinliklerdir.” (As)

“Alan gezisi o sehirde degisik yerleri gorerek ¢cocuklarin iyi vakit gecirdikleri ve mutlu olduklar
etkinliklerdir.” (B>)

3.2. Alan Gezisi Etkinliginin Diizenlenme Sikhig ile ilgili Anne-Baba Goriisleri

Caligmaya katilan anne-babalardan 14’ii g¢ocuklart i¢in yeterince alan gezisi diizenlendigini
diistiniirken, 9’u alan gezilerinin yeterince diizenlenmedigini ifade etmislerdir. Alan gezilerinin yeterince
diizenlendigini diisiinen annelerden biri su ifadeleri kullanmistir: “Kizimin sinifinda siklikla diizenlendigini
diistiniiyorum. Yani diger simiflarda diizenlenmiyor da pek fazla. Ciinkii komsularin ¢ocuklarima falan
bakiyorum. Yalmizca bizim sinifta diizenlendi. Diger simiflardaki velilerin sikayet ettiklerini duydum. Niye
bizim siniflarda yapiimiyor? Yapilsa daha giizel olur diye. Evet, hatta surf bu yiizden A 'nin sinifina gegcmek
isteyen, ¢cocugunu gegirmek isteyen veliler oldu. O yiizden biliyorum yani.” (As).

Yeterince alan gezisi diizenlenmedigini diisiinen annelerden biri sunlart belirtmistir: “Yeterince
diizenlendigini diisiinmiiyorum imkdnlar olsa daha fazla yapilsayd giizel olurdu.” (As)

Ailelerden 14’1 haftada bir tane alan gezisinin diizenlenmesinin uygun oldugunu, 9’u ise alan
gezilerinin haftada birden fazla olmasi gerektigini dile getirmislerdir. Haftada bir olmas1 gerektigini
diisiinen babalardan biri su ifadeyi kullaniyor: “Evet, bence haftada bir yeterli fazlasi olunca zaten
cocuklarda velilerde rahatsiz olurdu. Ayrica okul iginde zor olur.” (Bs).

Haftada birden fazla olmasi gerektigini diisiinen anne-babalardan ikisi su ifadeleri kullanmiglardir:

“Haftada birden fazla olmali ¢iinkii bir yere gotiirdiigiiniizde o yerle alakali diisiincelerinde,
arkadaglarla diyalogu, evde kardesiyle olan diyalogu degisti. Disardaki herhangi bir sey hakkinda daha
iyi yorum yapabiliyor. O konuda ben ¢ocugumun ¢ok ¢ok degistigini gérdiim.” (As)
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“Aslina bakarsaniz alan gezisi ne kadar ¢ok yapilirsa o kadar iyi. Ciinkii simiflarda stkiliyorlar.
Alan gezisinin olacagi zaman okula daha bir istekli geliyorlar” (B7)

3.3. Alan Gezisi Etkinligine Katilan Anne-Babalarin Deneyimleri

Katildiklar alan gezileriyle ilgili deneyimlerinden hareketle, anne-babalarin yaklasik yarist (n=12)
alan gezilerinin ¢ocuklarini sosyallestirdigini vurgulamiglardir. Cocugunun sosyallesmesine vurgu yapan
annelerden ikisi su ifadeleri kullanmustir:

“Alan gezileri sayesinde ¢cocugumun daha iyi sosyallestigini gozlemliyorum. Degisik seyleri, farki
seyleri hep yerinde gormesi, mesela bir TRT parkinda atlarin nasil yetistirildigini, nerelerde nasil yerlerde
yasadigini veya bir ekmegin nasil yapidigimi firinda direk kendisi gorerek ogremmesi, oralardaki
insanlarla konusmast agisindan alan gezilerinin ¢ok faydali oldugunu diisiiniiyorum.” (Ae)

“Evde gezi sonrasi boyle ¢ok biiyiik sohbet oluyor zaten, kizim anlatir da anlatir, biitiin gezilerden
¢ok mutlu dondii. Bize gore kizim daha sosyallesti, daha konuskan bir ¢ocuk oldu kendini daha ¢ok ifade
ediyor.” (Awy

Katilimcilarin yaklasik iicte biri (n=8) alan gezisi etkinliklerinin gercek yasamla i¢ ice yeni
kavramlar 6grenme boyutuna odaklanmislardir. Bu anne-babalardan bazilari sunlari dile getirmislerdir:

“Kiictik yasta bu tiir seyleri gérmeleri daha 6nemli yani ¢ocugun ayakkabuyt bilmesi ayri bir de
oraya gidip imalat edilmesini gérmesi veya bir ekmegi orda gérmesi mesela ben oglumda simdiye kadar
ekmekle ilgili o sicak kavramini o zaman duydum. Baba dedi ekmek sicak olunca ne kadar giizelmis tad,
bazen ekmek alinca baba sicak alalim diyor bende diyorum ki firtndan ancak alabiliriz iste bu tiir kavramlar
daha iyi ¢ocukta yerlesiyor. Bizde sonradan olusacak seyler onda kiiciik yasta olusmaya bagladi belki
gelisimi daha iist diizeyde olabilir.” (Bs)

“Mesela ¢ocugum bir ekmek yapimini on yasinda 68renecegine simdi bes yasinda dgrendi gitti
gordii, ayakkabr magazasini gordii, sonra gelmis bana kdagittan ayakkabi ¢iziyor, sekli olusturmaya
calistyor, makasla kesmeye ¢calistyor, baba benzedi mi benzemedi mi? ben ka¢ numara ayakkabt giyiyorum?
bu yasa kadar sormayan ¢ocugum ayakkabi gezisinden sonra ayakkabi numarasim 6grenme ihtiyaci
duyuyor.” (As)

“Cocugum inceleyerek, gorerek bir seylerin nasil yapudigimin farkina variyor, goézlemliyor
anlatiyor ve geldigi zaman resmini ¢iziyor. Hikdyesini anlatiyor benim igin, ¢ok onemli yani ¢ok hosuma
gidiyor.” (A1)

Katilimcilarin yaklasik iicte biri (n=7) alan gezisi etkinliklerinin ¢ocuklarin kendilerini ifade etme
becerilerini gelistirdigini vurgulamislardir. Bu anne-babalardan ikisi su ifadeleri kullanmiglardir.

“Normalde okuldan geldikten sonra ogluma soru sorariz, hi¢ konusmaz daha sonra séylerim der
gecistirir. Ama gezilerden sonra anlatiyor, yani istisnasiz anlatiyor. Sunu yaptik bunu yaptik gibi baya baya
anlatryor.” (A2)

“Okulda yasadiklarindan ziyade gezide yasadiklarini daha ¢ok anlatiyor.” (Bo)

Bazi anne-babalar alan gezilerinin ¢ocuklarin farkli meslekleri tanimalarini saglamasina (n=6),
toplumda uyulmasi gereken kurallar1 benimsemelerine (n=6), ve ¢ocuklarin 6zgiivenlerini destekledigine
(n=4) vurgu yapmuiglardir. Ayrica, iki anne alan gezilerinin sadece g¢ocuklar agisindan degil ebeveynler
agisindan da olumlu etkileri olduklarini belirtmiglerdir. Bu anneler su climleleri kullanmiglardir.

“Cok mutlu oldum c¢iinkii bende ilk defa bovling salonunu gordiim ¢ocuklar neseliydi kizim mutlu
oldugu i¢in bende ¢ok mutlu oldum.” (Aus)

“Yani agik¢asi ben kendi adima heyecanlandim ben de ¢ok ebru sanatini bilen birisi degildim
cocuklarin o yasta onlari 6grenmesi boyle bir ¢calismanin icinde olmalar: ¢ok etkileyici. Hayatinda 30-40
yasina gelip yapamayan insanlar var, hi¢ gormeyen insanlar var boyle sartlarda boyle imkanlar sunulmasi
cok onemli.” (Ao)

3.4. Alan Gezisi Etkinliginin Temel Amacina iliskin Anne-Baba Gériisleri

Caligmaya katilan ebeveynler alan gezilerinin temel amaglarini ¢ocuk agisindan, Ggretmen
agisindan ve aileler agisindan olmak {izere ii¢ agidan ele almiglardir. Calismaya katilan ailelerin yarisindan
fazlas1 (n=17) ¢ocuk acisindan alan gezilerinin temel amacinin ¢ocuklarin sosyal ortama iligkin fikir sahibi
olmalarini yani sosyallesmelerini belirtmislerdir. Bu goriislerini ii¢ anne su sekilde ifade etmislerdir;

“Dedigim gibi sosyallesmesi ¢iinkii biz ¢ocugumuzu kisitli zamanlarda disariya ¢ikarabiliyoruz,
kusith ortamlara girebiliyoruz, belki eskiden mesela ben miistakil evde otururdum mahallede bir arkadaslik
vardi ¢tkar oynardi. Su an apartmanda bir katta dort duvar arasinda sikisip kalmis ¢cocuk ve bu sikisikliktan
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ben ¢ok muzdaribim, yani oglumun hele bu kis memleketinde hi¢cbir yere gidememesi hi¢hir sey gorememesi
tiziiyordu iste bu etkinlikler o amacla ¢ok giizel oldu.” (A1)

“Yani bu sene yapilan alan gezilerini degerlendirdiginiz zaman ¢esitlilik arz etmesi ¢ocuk igin ¢ok
iyi oldu mesela pizzaciya gidildi, bovlinge gidildi, miizik atolyesine gidildi iste resim atolyesine gidildi bu
cesitlilik cocuga bir¢ok sey kazandriyor ve farkl kisilerle tanismasi ¢ok iyi oluyor.” (A1)

“Cocuklarin sosyallesmesi bazi seyleri gorerek, dokunarak, elleyerek bilincine, farkina varmasi,
nereye, nasil gidilecekse ona gore kurallarina gore hareket etmesi nezaket kurallarina uymasi daha ¢ok
dikkat ediyor sanki.” (42)

Bazi ebeveynler (n=9) c¢ocuklarin farkli meslekleri tanimalarini, bazilar1 (n=8) ¢ocuklarin teorik
bilgiden ziyade uygulamaya dayali dgrenmelerinin saglanmasini, bazilari (n=6) c¢ocuklarin gelisim
alanlarinin desteklenmesini ve bazilarinin (n=4) da ¢ocuklarin kendilerini tanimalarinin saglanmasini alan
gezilerinin ¢ocuk agisindan temel amaci olarak belirttikleri bulunmustur. Teorik bilgiden ziyade
uygulamaya dayali 6grenme firsati sunmasina iligkin annelerin goriigleri su sekildedir:

“Ogrenmenin sadece simifta olmadigina dair bir¢ok égrenme ortamlarinin oldugunu bu nedir iste
bir firtna gidip cocugun ekmek yapimini 6grenmesi yani sinifta bunu binlerce defa anlatsak o giin o etkinligi
yaptigimiz sekilde anlamalari miimkiin degil ¢iinkii gorsel zenginlik var hamuru, unu, firinciyi, ekmegin
rafa gelisini her seyini gorsel olarak gordiikleri icin 6grenmeyi kolaylastirryor.” (Ass)

“Tabii ki cocugun televizyondan bilgisayardan gormesi veya ogretmenin okudugunu dinlemesi ile
onu birebir gidip gérmesi, tecriibe etmesi iletisim haline ge¢mesi ¢ok farkli seyler.” (As)

“Ogretmen bence cocuga anlatarak degil de uygulamali olarak, gezerek, gorerek cocuklarin daha
iyi bilgi beceri 6grenmelerini saglayabilir.” (As)

Ogretmen agisindan alan gezilerinin temel amaci olarak, katilimeilarin yarisindan fazlasi (n=13)
siifin disinda egitim ortaminin saglanmasini belirtmislerdir. Bu annelerden biri su ifadeleri kullanmstir:

“Sunu anlatayim kirmizi isikta arabamin durmasi ¢ocuklarin grup halinde kirmizi is1ikta arabada
durduklarini gormeleri onlart ¢ok farkli bir boyuta siiriikliiyor iste kirmizi rengin sinifta ogretilmesi
farklhidir ama orada kirmizi 1sikta 16-17 Ogrencinin arabada beraber beklemesi iste nigin bekledikleri
sorusuna kirmizi 151k yandi o yiizden bekliyoruz cevabint almalart biligsel yonde ¢ok ¢ok katki saglyor.”
(Aso)

Bazi anne-babalar (n=6) 6gretmenin ¢cocuklar1 gdzlemleme firsati bulmasini, bazilari ise (n=6) sinif
yonetimi agisindan kolaylik saglamasini belirtmiglerdir. Bir anne sunlari belirtmistir:

“Mesela sinifia 6gretmen belki bir saatte ¢ocuklara 5-10 kere “’susun’’ diyor. Alan gezisinde dyle
bir sey yok.” (A7)

Aile acisindan alan gezilerinin temel amaci olarak, bazi (n=8) katilimcilar ¢ocuklarin nezaket
kurallarina uygun davranmalarini, bazilar1 ise (n=6) anne-baba ile olan etkilesimin artmasi oldugunu
belirtmislerdir. Bir anne sunlar1 ifade etmistir:

“Gidilen geziden sonra ¢ocugum biitiin yaptiklarini ayrintil bir sekilde benimle paylagiyor.” (43)

3.5. Alan Gezisi Etkinliklerinin Uygulanma Bicimi Ile Tlgili Anne-Baba Gériisleri

Alan gezisi etkinliklerinin uygulanmasiyla iligkili olarak, anne-babalar (n=15) alan gezileri i¢in
ailelerin izninin alinmasi, (n=16) alan gezilerinin amacimnn ailelere agiklanmasi, (N=16) alan gezilerinde
ailelerin sorumluluklarinin belirtilmesi ve (n=14) alan gezilerinin igeriginin ailelere agiklanmasi gerektigini
belirtmislerdir. Ayrica, bazi anne-babalar (n=9) alan gezilerine ailelerin katilmasi gerektigini ifade
etmislerdir. Anne-babalarin bu konudaki goriislerini su sekilde ifade etmislerdir:

“Velinin mutlaka bir bilgisi olsun nereye gidilecek ne yapilacak iste bu hos oluyor yani dedigim
gibi cocugu onceden hazirliyoruz nereye gidecegini biliyoruz ¢ocuk da oraya hazir hale gittigi zaman daha
iyi seyler aldigina inanyyorum.” (As)

“Yazili olarak kagit geldi biz de izin verip vermedigimizi belirttik imzalayip gonderdik yer mekdn
saat kattlip katilamayacagimiz hepsi soruldu. Alan gezisinin boyle olmasi gerekir” (A1)

“Evrak génderildi eve o formlarda bir siirii sey yaziyordu. Gezinin igerigi geziyle alakas: amaglar
ailenin durumu ¢ocuguna nasil hazirlamali bunlarin hepsi yazilmisti. Okudum onay verdim o yiizden bir
stkinti yok. Alan gezisinin boyle planlanmast daha yararl olur” (As)

“Cocuklarin kazanacaklari becerileri, cocuklarin gelisimlerini nasil destekleyecegi agiklanmali.”
(As)

“Nerelere gidilecegine kadar biitiin her sey agiklanmalr.” (As)

“Gezinin ne zaman ve nasu yapilacagi aciklanmali ¢cocuklarda kendilerini hazirliyorlar. “Gezinin
amaci ve icerigi aciklanmali muhakkak ailelerin sorumluluklar: soylenmeli. Cocuklarda heyecanla
bekliyor. Ornegin oglum pazartesi gidilecekse sali carsambadan baglards biz firina gidecegiz veya
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pizzacrya gidecegiz, bowlinge gidecegiz bu tiir seylerin on hazirligi yapilmali bu da hos oluyor ¢ocuk igin
daha verimli hale déniisiiyor.” (As)

“Evet, tabi bu zaten bize gonderilen belgelerde yazilmali. Cocuklar bugiin suraya gidecek su
sekilde giydirmeli, geziden dnce ne yapilmasi gerekiyor, nasil davranilmasi gerekiyor bende ¢ocugumu ona
gore hazirlamalyim.” (Ais)

3.6. Alan Gezisi Etkinliginin Cocuklarin Gelisimleri Uzerindeki Etkilerine Iliskin Anne-Baba
Goriisleri

Calismanin katilimcilar1 alan gezilerinin ¢ocuklarin sosyal ve duygusal, bilissel, dil ve motor
gelisimleri {iizerinde etkileri oldugunu belirtmislerdir. Sosyal ve duygusal gelisimle iliskili olarak,
katilimcilarin yarisindan fazlasi (n=15) alan gezilerinin c¢ocuklarin nezaket kurallarma uymalarim
sagladigini belirtmislerdir. Bu annelerden biri su ifadeleri kullanmigtir:

“Ben daha énce de kizim ile digari ¢tkardim o kadar ¢ok fevri davranirdi ki ama simdi hareketleri
degisti. Toplu halde gidip geldikten sonra disarda uyulmasi gereken kurallart uygular oldu.” (A1)

Bazi anne-babalar (n= 13) ¢ocuklarin duygularini rahat ifade etmelerini destekledigini, bazilari
(n=9) sorumluluklarini yerine getirmelerini ve bazilar1 (n=6) yardimlasma becerilerinin gelistigini
belirtmislerdir. Ayrica bazi (n=5) anne-babalar cocuklarin o6zgiivenlerinin gelistigini belirtmislerdir.
Duygularimi ifade etmeyle iliskili olarak bir anne su ifadeleri kullanmustir:

“Mesela benim kizim biraz daha hemen adim atabilen degil de biraz daha hafif icine kapaniktir.
Geziden geldigi zaman ¢ok mutlu ¢ok eglenceli daha pozitif, artik kendini daha iyi ifade edebiliyor,
arkadaslaryla iliskisi biraz daha giiclii, bayagi bir sey degisiklik oldu yani” (A2).

“Duygusal olarak mesela daha dnceleri mutlu mu tizgiin mii oldugunu belki anlayamayabilirdim
biraz zor anlayabiliyordum simdi biitiin hepsini iyice ifade edebiliyor.

Biligsel gelisimle iliskili olarak, katilimeilarin yarisindan fazlasi (n=13) alan gezilerinin ¢ocuklarin
cevresindeki olaylarin farkina varmalarini sagladigimi belirtmislerdir. Bu annelerden biri su ifadeleri
kullanmustir:

“Mesela pizzaciya, boviinge gittiniz oniinden arabayla ge¢iyoruz iste anne bak biz buraya gelmistik
falan diyor hicde unutmuyorsun diyorum firina gitmistiniz hadi otekilerle belirgin Migros’a gidiyoruz
geliyoruz asina olmustur ama firvun oniinden gegerken bak bak anne biz bu firina gelmistik diyor
Sfarkindaliklart arttr.” (A1s)

Bazi anne-babalar (n= 10) ¢ocuklarin bazi kavramlar (sayilar, geometrik sekiller vb.) daha iyi
ogrenmelerini destekledigini, bazilar1 (n=5) ¢ocuklarin dikkat siirelerini arttirdigini belirtmislerdir. Ayrica,
iic anne alan gezilerinin ¢ocuklarin hayal giiciinii gelistirdigini ifade etmislerdir. Biligsel gelisimle iligkili
olarak katilimcilar su ifadeleri kullanmustir:

“Evet, kizimda ¢ok biiyiik bir fark oldu. Mesela iicgenleri tereddiitsiiz gozii kapalr diyebilirim ki
soyliiyor hani hi¢ diigiinmeden direkt soyleyebiliyor. Eskiden sorulan sorulara tereddiit ederek cevap
verirdi veya zorlaniyordu ¢ok kisik sesle soyliiyordu, simdi kendinden emin bir sekilde cevap veriyor.
Sayilarda biiyiik bir gelisme var eskiden 10°a kadar sayiyordu simdi 20 ye kadar sayabiliyor, hatta kii¢iik
rakamlari toplayabiliyor eliyle gosterip artik su anda annecim 2+2=4 eder, 6+6=12 eder.” (As)

“Resim atolyesine gezi diizenlendikten sonra oglum eve geldi. Anne bana bir tane ressam ismi
soyler misin? dedi. Kaldim boyle yani. Cevap veremedim ¢ok sasirdim bir anda sordu. Sonra kendisi
Salvador Dali’yi séyledi, resimleri hakkinda oturup arastirma yaptik. Gergekten ¢ok sasirdim.” (As)

Dil gelisimiyle iliskili olarak, katilimcilarin yaklasik yarist (n=12) alan gezilerinin ¢ocuklarin
kelime hazinelerini gelistirdigini belirtmislerdir. Bu annelerden biri su ifadeleri kullanmistir:

“Sessiz olan ¢ekingen olan ¢ocugum yavag yavas a¢ilmaya bagladi. Daha énce duymadigim farkl
kelimeleri kullanmaya bagsladi. Kelime hazinesinin gelistigini diistiniiyorum” (A12).

Bazi anne-babalar (n=10) alan gezilerinin ¢ocuklarinin Tiirk¢e’yi daha iyi kullanmalarim
sagladigini belirtmislerdir. Bu annelerden ikisi su ifadeleri kullanmugtir:

“Cok degisti ciimleleri o kadar anlasilir ve net ki ilk 6nce gevelerdi agzinda, ya da konusturamazdik
kizizmizi. Simdi oyle degil net bir sekilde kendini daha iyi ifade edebiliyor, biz de bunu rahatlikla
anlayabiliyoruz” (As).

“Oglumda stirekli degisimi goriiyorum. Konusmasinda degisiklik var. Kelime haznesi gelismis.
Insanlara hitabetini, ciimlelerini anlaml kurmasinda biiyiik ilerlemeler oldugunu fark edebildim. Gezilerin
etkili oldugunu diisiiniiyorum” (Ax1).

Anne-babalar (n=5) ¢ocuklarin kendilerini rahat ifade etmelerini destekledigini, (n=3) ¢ocuklarin
siir ve tekerleme sOyleme isteklerini arttirdigini ifade etmislerdir. Ayrica, iki anne alan gezilerinin
cocuklarinin arkadaslarma isimleriyle hitap etmeyi sagladigini belirtmislerdir.
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Motor gelisimiyle iliskili olarak, bazi anne-babalar (n=9) alan gezilerinin gocuklarin el goz
koordinasyonunu destekledigini belirtmislerdir. Bu annelerden biri su ifadeleri kullanmustir:

“Oglum boyama kitaplarina bagl kalmadan resim yapmay:r ogrendi.” (Ae)

“2-3 defadir fark ediyorum o6gretmeni okuldan kesmek igin bir seyler gonderiyor o kadar giizel
kesiyor ki ben bile o kadar giizelini yapamiyorum.” (A1)

Ayrica, bazi anne-babalar (n=7) alan gezilerinin ¢cocuklarinin 6z bakim becerilerini destekledigini
ifade etmiglerdir. Bu annelerden biri sunlar1 paylagmistir:

“Bu gezilerden sonra ozellikle elbiselerini giymesinde ¢cikarmasinda egyalarimi kullanmada ¢ok
titiz ve gereken dzeni gostermeye bagsladi. Kendi ihtiyaglarini kendisi rahatlikla karsiyor” (As).

3.7. Alan Gezisi Etkinlikleri Siiresince Anne-Babalarin Karsilastiklar1 Sorunlara iliskin Deneyimleri

Calismanin katilimcilarin yaklagik ticte ikisi (n=15) biitiin gezi etkinliklerine cocuklarinin
katilmasina izin verdiklerini, sadece bir anne bir etkinlie ¢ocugunun katilmasina izin vermedigini
belirtmistir.

Calismanin katilimcilarinin yaklasik tigte ikisi (n=15) gezi etkinliklerinde herhangi bir sorunla
karsilasmadiklarini belirtmislerdir. Bazi ailelerin ifadeleri su sekildedir:

“Sorun olmadi. Her zaman giizel duygularia geldi. Arkadaslart ile paylastiklarint anlatti” (A3).

“Sorunlarla karsiasmadik ama alan gezileri baslamadan 6nce ¢ok fazla soru isaretleri vardi ama
cok siikiir karsilasmadik giizel gecti gercekten giizel gecti ben hele ¢ok pimpirikli endiseli bir anneydim
ama giizel gecti.” (As)

“Yani hep mutlu geldi dyle bir sorun olmadi” (Aa).

“Hayr, hi¢ olmadi sadece bir defa rahatsiz oldugu icin gidemedi iiniversiteye o da ebru ¢alismasi
yvaparken ona da ¢ok tiziilmiistii kizim, arkadaglar yaptiklar: calismalar ailelerine génderdiler keske bende
gidebilseydim dedi.” (Az)

Sadece iki anne gezi etkinliklerinde bir sorunla karsilagtiklarini belirtmislerdir. Bu iki anne su
ifadeleri kullanmustir:

“Sadece at binmeye gittiklerinde TRT parkinda, kizim o zaman ¢ok aglamisti ¢cok korkmustu
binmemigsti. Hatta evde séyledigimde ise agiklamak bile istemiyordu. Sadece iiziildiigiim durum bu oldu
keske binseydi” (Az).

“Bazi alan gezileri tekrar edilme ozelligine sahip olmalidir. Sadece bu sorun oldu. Oglum bazi
gidilen yerlere tekrar gitmek istedi.” (A1)

4. TARTISMA VE SONUC

Anne-babalar alan gezisi etkinligini tanimlarken; okulun disinda farkli yerlere yapilan, gocuklarin
gelisimini destekleyen, cocuklarin yaparak yasayarak mutlu olduklar1 geziler seklinde tanimladiklar
goriilmektedir. Anne-babalarin bu tanimlarinin alanyazina uygun oldugu goriilmektedir. Anne-babalarin
alan gezisi tanimlarmin dogru olmasinda bu konudaki deneyimlerinin etkili oldugu diisiiniilmektedir.
Aragtirma siireci geregi alan gezilerini deneyimleme imkéani bulmus olmalari onlarin alan gezisine iliskin
literatlire uygun tanimlamalar yapmis oldugunu gostermektedir. Bununla birlikte s6z konusu paralellik
arastirmada alan gezisi yonteminin literatlirde yer alan nitelikleriyle basarili bigimde gerceklestirildiginin
gostergesi niteligindedir.

Caligmaya katilan ailelerin yarisindan fazlasi haftada bir alan gezisi yapilmasini yeterli bulmugken,
ticte biri haftada birden fazla yapilmasi gerektigini belirtmistir. Bu ¢alismaya katilan ailelerin ¢ocuklarinin
gittigi okulda her hafta bir alan gezisi yapilmistir. Normal sartlarda bu oran bile Tiirkiye’de yapilan alan
gezisi oraninin ¢ok iistiindedir. Kog ve Sak (2017) tarafindan yapilan ¢alismada okul 6ncesi 6gretmenlerinin
% 59’u alan gezisi etkinligini hi¢ uygulamadiklarmi belirtmistir. Dolayisiyla okul Oncesi egitim
programinda yer alan on farkli etkinlik tiiriniin dengeli bir sekilde uygulanmasi gerektigi okul dncesi egitim
programinda belirtilmesine (MEB, 2013) ragmen uygulamada ¢esitli sebeplerden dolay1 alan gezisi
etkinligi agisindan buna uyulmadigi sdylenebilir. Bu ¢aligmadaki bazi katilimcilarin haftada bir alan gezisi
yapilmasii az bulmalarinda, haftada bir yapilan alan gezisi etkinliklerinin ¢ocuklari iizerindeki olumlu
etkilerini g6zlemlemis olabilmelerinin etkili oldugu diisiiniilmektedir.

Caligmanin katilimcilar aragtirma siirecinde edindikleri deneyimlere dayanarak, alan gezilerinin
cocuklarin sosyallesmelerini, gercek yasama iliskin yeni kavramlar 6grenmelerini, kendilerini ifade etme
becerilerini gelistirmelerini, farkli meslekleri tanimalarini, toplumsal kurallart 6grenmelerini sagladigini ve
cocuklarm Ozgiivenlerini gelistirdigini belirtmiglerdir. Alan gezileri ¢ocuklara informal Ogrenme
cevrelerinde gozlem, kisa arastirmalar yiiriitme ve grup tartismalarinin yapilmasina olanak saglamaktadir
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(Tal, 2004). Jakubowski (2003) tarafindan yapilan arastirmada alan gezilerinin gruplar halinde ¢alismay1
igerdigi zaman, takim olarak ¢alisma ve kisilerarasi becerilerin gelistirilmesi i¢in uygun firsatlar sundugunu
bulmustur. Dolayisiyla anne-babalarin kendi deneyimlerine dayanarak gdzlemledikleri alan gezilerinin
yararlarinin ilgili alanyazinda yapilmis daha onceki caligmalar ile de paralellik gosterdigi soylenebilir.
Dolayisiyla alan gezisi etkinliklerinin erken yaslarda ¢ocuklarin sosyal becerilerinin gelisimini destekledigi
sOylenebilir.

Arastirmaya katilan anne-babalar alan gezilerinin temel amacini ¢ocuk, 6gretmen ve aileler
acgisindan degerlendirmislerdir. Alan gezisi etkinliklerinin ¢ocuk agisindan temel amacinin ¢ocuklarin
sosyallesmesi, farkli meslekleri tanimalari, teorik bilgiden ziyade uygulamaya dayali yagantilar gegirmeleri
ve ¢ocuklarin gelisim alanlarinin desteklenmesi oldugunu belirtmislerdir. Alan gezisi etkinliklerinin temel
amac1 dgretmen agisindan; sinifin disinda egitim ortami sunulmasi, ¢cocuklar: dogal ortamda gézlemleme
ve istenmeyen davraniglarin onlenmesi olarak belirtilmistir. Aileler agisindan ise ¢ocuklarin nezaket
kurallarina uygun davranmalar1 ve ¢ocuklarin anne-baba ile olan etkilesimlerinin artmasi oldugunu ifade
etmislerdir. Genel itibariyle alan gezilerinin ¢ocuk, dgretmen ve aile agisindan olumlu etkiler yarattig
seklinde yorumlanabilir. ilgili alanyazindaki bazi arastirmalar incelendiginde de ¢ocuklar igin hazirlanan
alan gezisi etkinliklerinin ¢ocuklarda ilgi uyandirma, bilgilerini genisletme, ¢ocuklar1 eglendirerek
O0grenme firsati sunma gibi bazi etkilerinin oldugu goriilmektedir (Feeney, 1994; Hildebrand, 1986;
Nachbar, 1992; Taylor, Morris ve Cordeau-Young, 1997). Bu galismadaki ailelerin alan gezilerinin temel
amacina iligkin goriisleriyle alanyazindaki ¢alismalarin bulgulariin benzerlik gosterdigi soylenebilir. Bu
baglamda sinif dis1 etkinliklerden biri olan alan gezisi etkinliklerinin ¢ocuklarin sosyal ve duygusal
becerilerinin gelisimine olumlu katki sagladig diisiiniilebilir.

Calismanin katilimcilari alan gezisi etkinliklerinin uygulanma bigimiyle ilgili olarak; alan gezileri
icin ailelerin izninin almmasi, gezinin amaci, gezinin igerigi ve ailelerin sorumluluklar1 konularinda
ailelerin bilgilendirilmeleri ve gezilere ailelerin katiliminin saglanmasi gerektigini belirtmislerdir. ilgili
alanyazin incelendiginde arastirmalar da ideal bir alan gezisinin gezi Oncesi ve gezi sonrasi yapilacak
aktiviteleri de icermesi gerektigi 6nerilmektedir (Bitgood, 1989; Falk ve Dierking, 2000; Orion ve Hofstein,
1994; Rennie ve McClafferty, 1995; Taylor, Morris ve Cordeau-Young, 1997). Ancak, bu ¢aligmadaki
ailelerin gezi Oncesi ve gezi sirasinda yapilmasi gerekenlere odaklandiklar1 gezi sonrasi yapilmasi
gerekenlere iliskin her hangi bir sey belirtmedikleri goriilmektedir. Bu durumun ortaya c¢ikmasinda,
ailelerin kendi deneyimlerinde, haftada bir uygulanan alan gezileri i¢in ailelerin izninin alinmig olmasi,
ailelerin gezi hakkinda bilgilendirilmis olmalarinin ve geziye katilimlarinin saglanmaya calisilmis
olmasinin etkili oldugu diistiniilmektedir. Gezi sonras1 yapilan etkinliklerin daha ¢ok okul sinirlarinda
kalmig olmasinin ailelerin bu siirece yeterince katki sunmamis olmalarmmin bu bulguyu etkiledigi
diistintilmektedir.

Anne-babalar alan gezisi etkinliklerinin ¢ocuklarin sosyal ve duygusal, bilissel, dil ve motor
gelisimleri lizerinde etkisi oldugunu belirtmislerdir. Anne-babalar alan gezilerinin ¢ocuklarin nezaket
kurallarina uymalarini, ¢evrelerindeki olaylarin farkina varmalarini, bazi kavramlari (Sayilar, geometrik
sekiller vb.) 6grenmelerini, dikkat siirelerinin artmasini, hayal gii¢lerinin gelismesini, kelime hazinelerinin
gelismesini, Tiirk¢e’yi daha iyi kullanmalarini, el-gdz koordinasyonunun desteklenmesini ve 6z-bakim
becerilerinin desteklenmesini sagladigini belirtmislerdir. Yapilan farkli arastirmalarda alan gezilerinin
derslerden ve siif tartigmalarindan farkli ayni zamanda bunlar1 tamamlayan 6grenme ortamlari sagladigi
(Arcodia ve Dickson, 2013; Ettenger, 2009), teori ile uygulamay: iliskilendirmeye yardimci olarak
O0grenmeyi arttirdigr kanitlanmistir (Gretzel, Jamal, Stronza, ve Nepal, 2008). Arastirmalar alan gezilerinin
cocuklara ilk elden deneyim kazandirmasinin yani sira ayni zamanda onlara duygularini rahatca ifade etme
firsat1 sundugunu da gostermistir (Buchanan, 1992; akt. Martin ve Sewers, 2010; Seefeldt, 1993). Nadelson
ve Jordan (2012) tarafindan yapilan arastirma, alan gezilerinin igerikteki 0grenmeyi yerlestirmede,
cocuklarin Ogrenmelerini zenginlestirmede etkili oldugunu gostermistir. Orion ve Hofstein (1994)
yaptiklar arastirmada alan gezilerinin ¢ocuklara simiftan daha fazla hareket olanagi sunarak 6grenmeyi
destekledigini gostermistir. Arastirma ve alan yazin sonuglarina gore alan gezisi etkinlikleri ¢ocuklarin
biitiin gelisim alanlarin1 destekleyen deneyime dayali bir etkinlik oldugu goriilmektedir. Bu etkinlikler
cocuklarin olumlu tutum, beceri ve davranis kazanmalarinda etkili oldugu sdylenebilir. Bu yilizden okul
oncesi 0gretmenleri ¢ocuklarin ilgi ve isteklerine gore alan gezilerine siklikla yer vermelidirler.

Arastirmaya katilan anne-babalarin alan gezisi etkinlikleri siiresince yasadiklar1 sorunlara iliskin
goriisleri incelendiginde; anne-babalarin ¢ogunlugu ¢ocuklarinin alan gezisi etkinliklerine katilimina izin
verdiklerini ve herhangi bir sorunla karsilasmadiklarint belirtmislerdir. Sadece iki anne gezi etkinlikleri
stiresince bazi sorunlarla karsilastiklarini ifade etmislerdir. Bu sonug anne-babalarin alan gezisi etkinlikleri
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ile ilgili ciddi sorunlar yasamadigi seklinde yorumlanabilir. Alan gezisi etkinlikleri ile ilgili arastirmalar
incelendiginde, d6gretmenlerin bu tarz etkinlikleri diizenlemeden 6nce iyi bir plan yaparak, gezi 6ncesi
aileleri etkinlikler hakkinda bilgilendirerek gerekli izinleri almalar1 gerektiginin 6nemli oldugunu
gostermektedir (Martin ve Sewers, 2010; Seefeldt, 1993; Taylor, Morris ve Cordeau-Young, 1997). Ayrica
alan gezisi etkinlikleri planlanirken 6gretmenlerin ¢ocuklarin korku ve fobilerini, 6nceki tecriibelerini ve
Ogrenme stillerini goz dniinde bulundurmalar1 gerekmektedir (Dillion ve ark., 2006). Bu ¢alismadaki anne-
babalarin alan gezilerine iliskin bir sorunla karsilagmamig olmalari, s6z konusu gezi etkinliklerinin
yeterince iyi planlandiginin da bir gdstergesi olarak degerlendirilebilir.

Sonug olarak; anne-babalarin alan gezilerine iligkin tanimlarinin alanyazina uygun oldugu, alan
gezisi yapilma sikliginin haftada bir veya daha fazla olmasi gerektigi, alan gezilerinin cocuklar, 6gretmenler
ve aileler acgisindan bir takim yararlarmmin oldugu, alan gezisi etkinliklerinin uygulanmasina iliskin
goriiglerinin alanyazina uygun oldugu ve alan gezilerinde sorunlar ile kargilasmadiklari belirlenmistir.
Ayrica, anne-babalar alan gezisi etkinliklerinin g¢ocuklarin sosyal ve duygusal, bilissel, dil ve motor
gelisimleri {izerinde olumlu etkilerinin oldugunu belirtmislerdir. Calismanin katilimeilart kendi
deneyimlerine dayanarak, alan gezilerinin ¢ocuklarin sosyallesmelerini, gercek yasama iligkin yeni
kavramlar 6grenmelerini, kendilerini ifade etme becerilerini gelistirmelerini, farkli meslekleri tanimalarini,
toplumsal kurallar1 6grenmelerini sagladigini ve ¢ocuklarin 6zgiivenlerini gelistirdigini belirtmislerdir.

Katilimcilarin tiimiiniin alan gezisi etkinliklerini ¢ocuklarin gelisimi agisindan gerekli ve yararl
olarak degerlendirdikleri sOylenebilir. Bu nedenle alan gezisi etkinliklerinin okul oncesi egitim
kurumlarinda yaygin sekilde diizenlenmesi ve anne-babalarin bu tiir etkinliklere aktif olarak katilimlarinin
saglanmasinin yararli olacag diisiiniilmektedir. Ogretmenler alan gezisi etkinliklerine ¢ocuklarin ilgi ve
isteklerine gore siklikla yer vermelidirler. Alan gezilerinde ¢ocuklarin yasadiklar1 deneyimler gézlem ve
goriisme teknigi ile derinlemesine arastirilabilir. Alan gezilerinden Once ve sonra ¢ocuklara resimler
cizdirilerek yasadiklari siire¢ analiz edilebilir. Alan gezisi etkinliklerinin ¢ocuklarin farkli gelisim
alanlarina olan etkisi ile ilgili deneysel arastirmalar yapilabilir. Ayrica alan gezisi etkinlikleri ile ilgili
ogretmenlere, idarecilere ve anne-babalara seminerler, konferanslar ve paneller diizenlenebilir.
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