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OZET

Bu makalede, tasarimda renk secimini etkileyen kriterler incelenmistir. Oncelikle
rengin psikolojik etkileri olmak iizere, sartlanmis refleksler, kullanict kimligi, moda,
donem stilleri, yas-cinsiyet, cografi bolge, toplumsal yargilar, gelenekler — inang
sistemi, renklerin sembolik ve fonksiyonel anlamlari, mekanin islevine uygunluk,
mekan boyutlar1 gibi 6zellikler, tasarimciy1r ve kullaniciyr renk seciminde etkileyen
kriterler olarak ele alinmistir. Tasarimciin bu Ozellikleri, 6zellikle o mekanda
yasayacak bireylerin farkli durumlarin1 dikkate alarak, farkli bicimlerde ele alinmasini
gerektirmektedir.

Anahtar Kelimeler:Renk, Renk Secimini Etkileyen Kriterler, Tasarim

ABSTRACT

In this article, the criteria effecting design on color is evaluated. First, psychological
effects, conditioned reflex, user identity, fashion term style, age-sex, geographical area,
social judgments, tradition-belief system, symbolic and functional meaning of the
colors, function fitting of the place, size of the place; all of these items, the most
important factor for a designer or a user, while the choosing the color. Designer noticed
these property, especially, it will be very important for the people that leaving in the
interiors.

Key Words: Color, The Criteria Effecting Design on Color, Design

Giris

Renk tasarimin 6nemli 6gelerinden biridir. Bir mekanda yer alan tiim bigimler, yiizeyler
renk farkliliklar1 ile daha iyi algilanir. Tasarimci, i¢ mekanda hisleriyle beraber,
renklerin fiziksel 6zelliklerini ve niteliklerinden dolay: birbirlerini nasil etkiledikleri
konularini bilerek, renk armoni yodntemlerini uygulamalidir. Ancak renk seg¢imini
yonlendiren, tasarimcilarin ve kullanicilarin renk tercihlerinde hisleriyle hareket
etmelerine neden olan bir takim kriterler ortaya ¢ikmaktadir. Bu kriterlerin incelenerek
tasarimciya yon vermesi amaglanmistir.

Insanlarin mekanlarin1 ve esyalarmi her an degistirme sansinin olamayacagi
gercegi, renk seciminin Onemini ortaya c¢ikarmaktadir. Dolayisiyla bu g¢aligmada
amaclanan, tasarimda renk tercihlerinde etken faktorleri, renk konusunda uzmanlasmis
kisilerin aragtirmalari ve bu konudaki ¢alismalar1 ayrintili degerlendirerek incelemektir.
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1.Renk Sec¢imini Etkileyen Kriterler

1.1.Psikolojik Etkiler

Renklerin, tiir, deger, doygunluklarina gore degisen sicaklik, sogukluk, aktiflik, pasiflik,
hafiflik, uyaricilik, dinlendiricilik, seving, iiziintii gibi pek ¢ok psikolojik etkileri oldugu
giiniimiizde de deneylerle kanitlanmistir. Cesitli kiiltiirler ve inang sistemlerinde
renklerin canlilar tizerindeki etkilerinden faydalanilmis, renklerle meditasyon teknikleri
kullanilmus, bir enerji sekli olan renklerle notalar arasinda baglanti kurulmustur. Bu
nedenle tasarimcinin renk algisi ve rengin meydana getirdigi psikolojisini iyi bilmesi,
verilmek istenen anlam veya imgenin gii¢lenmesini saglayacaktir.

Renk tiirlerinin psikolojik etkilerinden bahsederken ifade edilmesi gereken bir
konu da, bir rengin hem pozitif hem negatif 6zelliklerinin olabilecegidir. Ornegin
kirmizi, bir ifade araci, duygularin bir karsilig1 olarak bize bazi anlamlarla goriiniir. Bu
anlamlar her zaman, sézel agiklik kazanamasalar da bizi ruhen etkiler. Bu nedenle
mekanlarda kullanilan kirmizi, yarattigt ruh haliyle, psikolojik etkilesimleri ortaya
cikarir. Kirmizi bir giil, gergcek sevginin geleneksel bir ifadesidir, ancak kirmiziyi
gormek, kontrolii kaybetmek anlamina da gelebilir. Pozitif bir renktir, hayatin rengidir,
fakat ayn1 kirmizi, biling altinda olsa bile kanli ve siddete dayali kurumlari, hirs, tutku,
kizginlik sonucu ortaya ¢ikan savaglari da ifade eder. Bu nedenle kirmizi, kaosun
rengidir ve gergekte, uygun tonlarda ve oranlarda kullanilmamigsa, bir mekan
icerisinde de kaosa neden olabilir. Dikkat edilmesi gereken 6nemli bir nokta renklerin
pozitif-negatif etkilerini kontrol altina alabilmek i¢in kullanilacak renk tiiriiniin,
doymusluk ve degerinin tagidig1 anlam agisindan biiyiik 6neme sahip oldugudur.

Renk tiirlerinin psikolojik etkileriyle ilgili yapilmis bir ¢ok deney ve gozlemler
yer almaktadir. Faber Birren' yaptig1 bir ¢ok psikolojik deneylerde ¢ok dikkatsiz ve
kayitsiz bireylerin bile degisik renkli uyaricilara tepki gosterdiklerini saptamustir.
Tablo1.1°de goriilen sekilde tasnif edilmistir.

Mavi rengin psikolojik etkisini renk arastirmacist olan A.Ketchman yaptig1 bir
deney sonucunda ortaya koymustur. Ketchman, park yerinde duran mavi renkteki iki
otomobilin arasindaki boglugun oldugundan genis goriindiigiinii ispat edebilecegini
iddia etmistir. Bu araglar arasindaki uzakligin oldugundan daha genis algilandigini ve
bunun sonucunda mavi renkli araglarin diger renkli araglara oranla park edilirken daha
fazla kaza yaptigini kanitlamigtir (KIRAN, 1986, 5.69).

Ayni aragtirmaci bir sesin farkli renkli mekanlarda farkli siddetle etki ettigini
kanitlamistir. Dinleyiciler sesin, beyaza boyanmis bir salonda, mor renge boyanmis bir
salondan daha gir ve kuvvetli isitildigini  sdylemislerdir (PORTER,
MIKELIEDIS, 1976, s.13).

'FOULKNER, W., 1972, Architecture & Color, FAIA
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Tablo1.1: Renk Tiirlerinin Psikolojik Etkileri ( MARTEL,1995, 5.85).

RENK TURU

RENK TURUNUN ETKILERi

KIRMIZI

Tutkunun rengi olan kirmizi, dikkat arttirici, ilgi gekici, hareketlilik saglayici, beyni
calistirici, heyecan verici, saglik, canlilik, ask, zafer hissi, enerji, comertlik,
fedakarlik, ihsan, acima, cesaret, gii¢, hayat dolu, 1sitict etkiler tasir. Abartilmasi
halinde sertlik ve siddet, tehlike, rahatsiz edicilik, zuliim, giinah ifade edebilir.

UCUK PEMBE

Nezaket, yumusaklik, tatlilik, ¢ekingenlik, mahcubiyet, muhafazakarlik duygusu
telkin eden bir renktir.

TURUNCU

Nese verici, 1sitici, birlik olmaya yonlendirici, ¢ok kullanildigi durumlarda huzursuz
edici, zenginlik, 151k ve verimliligi temsil eden bir renktir. Onsezinin, duru sevincin,
dengeli giiciin sembolii turuncu, iyimserlik yayar.

SARI

En 151kl1, hareketli, parlak ve neseli renk olan sar1, zenginlik, bolluk, seref ve sadakati
hatirlatir. Sar1 entelektiiel olma, yoneticilik, hirs, iddia ve Ozgiirliiktiir. Canli sari,
kisiyi aktif yapar, solgun sartysa, dinlendirir ve gevsetir. Renk terapistlerine gore bu
renk, tim renkler arasinda genel kas sinirlerinin giiciinii arttiran tek renktir.
Agirkanlilart canlandiracak ve sinirleri uyaracaktir. Sari, anlamay: keskinlestirir ve
akil islevlerini arttirir. Ayrica, sarmnin agik tonlari, alanlar1 genisleterek bilyiitiir. Zihin
uyarict etkisi olan ve iletisim kurmay: kolaylastiran bu rengin asirtya kagilmasi
halinde vandalizm, kiskanglik, hastalik, mantiksizlik, siiphe ve giivensizlik,
sorumsuzluk, ugukluk getirir.

KAHVERENGI

Toprak ana ve agaglarin rengi olan kahverengi, yesil gibi yasamin yesermesini degil,
olgunlugu temsil eden yatistirict bir renktir. Ayag1 yere basan, kararli, ketum bir
davranisa yonelticidir ve ciddiyet simgeler.

TABA

Kahverenginin igerisinde sart da igeren hali oldugunu disiinecek olursak,
kahverenginin olgunluk ve ciddiyetinin igerisine biraz daha nese katilarak
yumusatilmis hali oldugunu sdyleyebiliriz. Gergekgi, yonlendirici, 1srar ettirici,
kararlilik, evcillik ve aile ¢ekirdeginin ideal giivenligini temsil eder.

YESIL

Genel olarak yesil agaglarin yapraklarinin, ¢imenlerin rengi oldugundan serinletici ve
sakinlestirici bir etkiye sahiptir. Sessizlik, verimlilik, hayat, biiyiime, doga, bilgelik
ve inanci ¢agristirtr. Her renkte oldugu gibi yesilin de farkli tiir ve tonlart farkli
duygular uyandirabilir. Yesil kendine saygi, adalet ve giiveni temsil edebilirken,
abartilmas1 megaloman, otoriter ama kiistah, alayci bir ifade yayabilir.

MAVi

Mavi, hosnutluk, iyi niyet, merhamet, agik sozliiliik, diiriistliik, esneklik, yumusak
bashilik, anlagma, uzlagma, isbirligi ve huzuru c¢agristirir. Heyecan giderici ve
sakinlestirici etkisi vardir. Gevsemenin sevildigi ortamlarda mavi yansimalar
bulunmalidir. Mavi 151k, uyku getirici agr1 giderici ve kasilmay1 onleyicidir. Mavi,
ister ¢ok koyu, ister agik olsun, iginde 6zgiirlik ve uyum tasiyan bir renktir. Koyu
mavi olan lacivert renk, ciddi olmaya ve kapsamli diigiinceye sevk eden bir renktir.
Ozellikle ¢ok solgun mavilerin bolca kullanildig1 yerlerde pasiflik ve tembellik hissi
getirecegi unutulmamahdir.

MOR

Mor, asalet, mistizm, utang, hiiziin, ask ve akln birlesimi, itibarin rengidir. Ortagag
Avrupa’sinda aristokratlarin rengiydi ve saray itibarini temsil eden bir renk oldu.
Mor, biiyiik alanlarda goriildiigii taktirde korkutucu ve huzursuzluk veren bir renk
olabilir.Erguvan, haklilik, ihtisam, egemenlik ve asillik duygusu doguran kisiler
arasinda ciddiyet ve mesafe duygusu telkin eder.Menekse moru, dini otorite, kaos,
6liim, kendini adama, ilahi ask: temsil eden bir renktir.Leylak rengiyse melankolik
duygular telkin eder.

BEYAZ

Beyaz, biitiin renkleri i¢inde barindirdigindan birligin ve safligin sembolii olmustur.
Bir agiklik ve seffaflik idealini yansitir.

SiYAH

Beyazin zitt1 olan siyah, iyi-kotii, giindiiz-gece, yin-yang, yasam-0lim gibi varolan
dogal ikilemlerin ‘diger’ rengidir. Siyah her birimizin dogasinda bulunan derin
uyusmazhgm semboliidiir. Bu renk, yas, pismanlik, su¢lulugu sembolize edebilecegi
gibi, derin dinlendirici sessizlik ve sonsuzluk ya da yapisal kuvveti sembolize eder.
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1.2.Sartlanmis Refleksler

Bir olaym algilanmasi, daha onceleri yaganan olaylar ve tecriibelerle ilgi kurularak
gerceklesir. Alisilmis nesneler, ortalama duyarlilik diizeyine sahip bir insan iizerinde
yiizeysel etki yaparlar. Buna karsilik, karsimiza ilk defa c¢ikan daha Once hig
karsilasmadigimiz nesneler icimizde hemen bir ruhsal izlenim uyandirir. Ornegin, bir
¢ocugun diinyayr algilamasi boyledir: 15181 goriir, ¢ekimine kapilir, ellemek ister ve
parmagimi yakar. Edindigi tecriibeyle alevden korkmaya baslar. Bu deneyimler
toplandiktan sonra 151k {lizerine edinilen bilgiler beyne yazilmis olur ve ¢ok yogun ilgi
kaybolur. Kavramlar ve renkler dyle sartlanmistir ki salganin veya ket¢abin mavi olma
ihtimali akla bile gelmez. Kirmizi renkte gérmeye alismis oldugumuz bir salgay1, mavi
renkte gordiiglimiizde istahimiz kapanir, yemek yeme istegimiz kalmaz. Ciinkii zamanla
belirli renkleri belirli cisimlerle bagdastiran kisinin, alistk oldugu renkte gdérmedigi
seylere kars1 yabancilik duydugu bilinen bir gercektir.

1.3.Kullanic1 Kimligi

Renklere karst her insanin fakli tepkiler gosterdigi bilinmektedir. Insanlarin renklere
kars1 farkli tepkiler vermesinde, kisilik olusumlari, egitim durumlari, biling altinda
bastirtlmis olan duygulart gibi bir ¢ok neden vardir. Hangi tiir nesne ve onun bilgisi
olursa olsun, renklere iligkin bilgilerimizin kendilerine 6zgii ve ayricalikli bir yeri
oldugunu soylemek miimkiindiir. Ornegin, mavi renk bir insana huzur verirken, bir
baskasi tarafindan soguk ve ciddi olarak algilanabilir. Bazilar ise hangi renkleri tercih
ettiklerini bilirken bazilar1 bu konuda tamamen bilingsizdir. Ornegin konuyu konut
6zelinde ele aldigimizda konutlar kendine 6zeldir ve i¢inde yasayan bireylerin hayat
felsefelerini yansitir. Bir bagka kullanicrya sikint1 veren bir mekan, kendi kullanicisinin
ifade tarzi olacaktir. Bir konutta oturanin kendi diisiincesini yansitmak ve bireyin renk
tercihlerini ortaya ¢ikarmak ve bdylece goriinlir yagsam tarzina gore hareket etmek
gereklidir. Ancak bunu yaparken rengin tiir, deger ve doymusluk 6zelliklerini dogru
kullanmak gereklidir.

Renk begenisi konusunda kisinin ge¢misindeki etkiler birer degiskendir. Renk
kiigiik bir alan1 kapliyor olsa dahi, kisi 6nemli bir anisiyla bagdaslastirdigi rengi hemen
fark eder.

Bir psikiyatri uzmani olan Jung®, renklerin sembolik anlamlar tasidiklarini ortaya
koymak icin hastalarina diledikleri renkleri segerek tablolar yaptirmistir. Jung’a gore
biling altinda gizlenmis duygular, kullandiklari renklerle ortaya ¢ikacakti.

1947°de Liinscher renk testini gerceklestiren Isvigreli Psikolog Dr. Max Liinscher
renklerin duygusal degerleri oldugunu ve insanlarin renk secimlerinin kisiliklerinin
aynast oldugunu savunmustur. Liinscher, renk psikolojisinde, genel olarak insani
tanimlamada sari, kirmizi, mavi ve yesil kisilik olmak iizere dort rengi se¢mistir.
(Tablo1.2). Bu 4 kisilik yapist adin1 aldig1 rengin &zelliklerini tasir. Ornegin, kirmiziy
cok seven bir kisinin, gii¢lii, kendinden emin bir yapisi oldugunu ortaya koyuyordu.
Toplumdan soyutlanmis, ¢ekingen insanlarsa kirmiziyla barisik yasayamazdi ona gore.
Kirmizi kisilik, giiciine giivenir, hirsli, aktif ve giriskendir, ¢linkli kirmizi gili¢ ve

2JUNG, Carl, Psikanalizin kisilik biliminin gelismesinde onemli rol oynams Isvigreli
Psikiyatri Uzmant
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iktidardir. Ancak, bu kisiligin abartili haliyse gosteris pesinde kosan ve kendini her
seyden {iistiin gdoren bir kisiliktir (COSKUNER, 1995, 5.108).

Tablo1.2: Insan1 Tanimlamada, Sar1, Kirmizi, Mavi ve Yesil Kisilik Olmak Uzere Dort
Renk Secilmistir.

RENKLER NORMAL HiSLER ABARTILMASI AZALTILMASI
KIRMIZI Kendine giiven Haddini agma Kendi kendine ac1 ¢ektirme
MAVi Hosnutluk Kendinden 8diin verme, Kendinden hognutsuzluk
feragat etme
YESIL Kendine saygi, haysiyet Megalomani Kendinden kusku duymak
SARI Orgitrliikeil, kendini asan Kendinden kagma, Kendini zorlama, kendisini
ugukluk suclama
1.4.Moda

Bir giysi, bir otomobil, bir mobilya ya da herhangi bir kullanim esyasinin toplumun
deger yargilarimin, geleneklerinin etkisi altinda veya disinda, bi¢imlerinin degisime
ugramasi ve bunlarin estetik bir takim sembollerle ifade edilmesi, moda faktériinii
olugturur (ONUR, 2000, 5.96). Kisilerin renk tercihlerinde de moda, etken faktorlerden
biridir. Renk tercihlerinde moda kiiltiirel bir hareket anlamini tasir. Her seyin yedigimiz
yiyecegin, dinledigimiz miizigin, mobilyalarimizin, saghk konusundaki inanislarimizin,
ozetle simgesel evrenimizin toplaminin kiiltiirel olmasi gibi (DAVIS, 1987, s.24).
Kendimizi degisik renklerle ifade edebilmemizde en sik kullandigimiz araglardan
biri giysilerdir. Giysiler, tasidigimiz rengin yarattig1 etkiyi yansitmamizi saglar. Ancak,
¢ogu zaman giysilerimizde yer alan renkler bizimle bagdasmasa bile toplum tarafindan
kabul gorebilmek icin moda olan renkleri tercih ederiz. Bazen de moda olmasina
ragmen karakterimizle bagdasmayacak renkleri reddederiz. Ciinkii o rengin iginde,
oldugumuzdan farkli bir imaj sergileme endisesi bizi rahatsiz eder. Bu durumda,
giysilerimizdeki renklerin doymusluklar1 ve tonlariyla farkli imajlar yaratma yoluna
gidilir. Ornegin, bir gece davetinde vermek istedigimiz imaj ile bir is davetinde vermek
istedigimiz imaj farkli olabileceginden renk tercihlerimiz de degisken olacaktir.

1.5. Donem Stilleri

Renk tercihlerinin, farklt donem stilleri incelendiginde nasil farklilastigint veya
benzestigini gormek miimkiindiir. Insanin renk tercihinin ¢ok eski ¢aglara dayandigini
sOyleyebiliriz. Cesitli donem ve iilkelerde rengin mekanlardaki yeri ve tercih edilen
renk tiirleri, o donemlerin stillerine gore degismistir.

Gotik i¢c mekanlar1 inceledigimizde renk kullaniminin degisik yorumlarla
kullanildigint gérmekteyiz. Gotik pencere camlari rengin kendi degerinin insan ruhuna
olan dogrudan iliskisini ortaya koymustur. Bu durum gercek olarak degil manevi bir
sekilde yapitla dogrudan iligkilidir (FRIELING,1961,5.212-213).

Ronesans renk tercihlerine bakacak olursak pek g¢ok oOzellige rastlariz. Renk
tamamiyla kisisel bir sanat haline gelmekte, dinsel ya da baska herhangi bir giiclin
yonettigi bir kavram olmaktan g¢ikarak bireyin kendi hissettigi siirsiz zevk ve ruh
haline gore kullanilmigtir. Ronesans renk tercihlerinden biri altin renginin ¢okca
uygulanis1 idi. Bu renk sadece siisleme elemani olarak degil, i¢ mekanlarda genis
alanlarda ¢okca goze c¢arpmustir. Duvar ylizeylerinde higbir zaman pastel renkler
kullanilmamustir. Beyazi veya krem rengini bos kalan ylizeylerde ve renkli siislemelere
zemin olacak sekilde uygulamislardir. Her yerde metlik altin gbze carpar. Pompei
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kirmizisi, medium malachite, yesil golden ocher, della robia mavisi gibi renkleri
kullanmakta tereddiit etmemislerdir.

Fransizlar Ronesansi gelistirmislerdir. Daha az canlilifa ihtiya¢ gosteren daha
kiiciik mekanlar ortaya ¢ikmig ve bdylece bugiinkii diilnyanin modern i¢ dekorasyonu ile
uyum sagladig1 pastel renkler ve degerler ortaya ¢ikmigtir (KIRAN,1986, 5.69).

Barok devirde renk kullanimi doruk noktasina ulasmis ve perspektiv olanaklarla
hayali yerler yaratilmustir.

Osmanlt mimarisinde ise 15.yy sonuna ait Cinili Kosk’te altin varak
uygulamasina rastlanmustir. 75.yy Osmanl: ¢inilerinde yesil, firuze (Turkuvaz), lacivert,
patlican moru tercih edilen renklerdir. 15-16 yy basinda kullanilan renkler sur
tekniginde yapilmis ¢inilerde eskiden beri kullanilan mavi, lacivert, siyah, beyaz, sari,
fistik yesili ve altin yaldiz 6rnekleri firuze gibi renklere bol miktarda rastlanir.16-17 yy
Osmanly ¢inilerinde hem tekniginde hem de renkte biiyiik gelismeler goriiliir. Iznik
ocaklarinda iiretilen bu yeni érneklerde, sir alti tekniginde yapimuis olan bu c¢inilerde
hakim olan renkler, domates kirmizisi, mercan kirmizisi, beyaz, mavi, lacivert, firuze,
yesil ve siyahtir. 17. yy'in ikinci yarisindan itibarven cinilerde domates kirmizisi
kahverengine doniisiir. Diger renkler soluklasir. Mavi ve yesil egemen renk olarak
ortaya ¢ikar. 18.yy’da renkler birbirine karismis gibidir ve soluktur (ONEY,1976,5.63).

Giintimiizde de belli bir donemin stilini yansitmak istedigimiz mekanlarda renk
tercihlerimizi belirlerken o stilin sahip oldugu renk tiirleri, degerleri ve doymusluklarim
incelememiz gerekir.

1.6. Yas ve Cinsiyet

Yapilan deneyler bebeklerin doymus ve sicak renklere ilgi gosterdiklerini ortaya
koymustur. Bunun nedeni ise; doymus sicak renklerin dalga boylarmin kisa ve yiiksek
titresimli olmalar1 nedeniyle insan goziiniin ag tabakasina ilk Once g¢arpan renkler
olmalaridir. Yas ilerledikce kisilerin renk tercihleri daha karmagik bir hal alir. Kigisel
renk tercihleri, sartlanmig refleksler, aliskanliklar ve geleneklerin etkisiyle, saf doymus
renklerden karisik yapili doymamis renklere dogru yonelirler. Bu farkliliklar cinsiyetler
aras1 renk tercihlerinde de farklilik gosterir. Ornegin, kadmn renk tercihleri, kirmizi,
pembe, eflatun, doymus mavi, turkuvaz gibiyken, erkek renk tercihleri, bordo,
kahverengi, koyu yesil ve grilesmis renklerdir.

H Frieling, Almanya, Hollanda, Isvigre, Avusturya gibi iilkelerden sectigi
denekler tizerinde renk tercihleri ile ilgili bir aragtirma yapmistir. Bu deneklere 23 adet
degisik renk gosterilmigtir. Bu renkleri segerken, aralarinda esas farkliliklar olan
renkleri tercih etmistir. Ornegin, leylak, kahverengi, toprak saris1 gibi. Bu renkleri 5-28
yas arasindaki ¢ocuk ve genglere gostermistir. Bu deneylerin sonucunda, tercih edilen
ya da edilmeyen her rengin ruhsal bir nedeni oldugu yorumunu yapmis ve bir takim
sonuglara varmistir: cocuk yasta reddedilen siyah, gri gibi renkler, ileriki yaslarda tercih
edilmis, yine ¢ocuk yasta tercih edilen roza, eflatun ve mor gibi renkler ise, ergenlik
¢ag1 sonrasi reddedilmistir.

H.Frieling’e gore, “cocukluktan genclige gecis doneminde yasanan sorunlar,
zihin bulanikligi ve dis cevreye agilma, iletisim kurmaya baslama gibi yasanan
gergekler, kisilerin renk tercihlerini kokiinden degistirmekte ve derinden
etkilemektedir. Cocuklarin gelismesi, hayat hakkinda bir seyler Ogrenmeye ve
kendilerine ters gelen olaylara kars: tavir almaya baslamalari, aym1 zamanda ¢ocukken
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secilen renklerin genglik zamaninda geri g¢evrilmesine yol agabilmektedir. Cinsiyete
gore renk tercihleri konusunda da, ¢ok ender olarak tipik erkeksi ya da kadinsi
renklerden so6z edilebilir, ¢iinkii gelisim sirasinda cinsiyetler ¢ok degisik ydnlere
kaymaktadir” (FRIELING,1979,s.37-44).

1.7. Toplumun Deger Yargilar1 ve inanc Etkisi

Renklerin evrensel anlamlarinin yani sira, farkli cografi bolgelerde ve toplumlarda
degisen anlamlart vardir. Bati toplumlarinda siyah, 6limii ifade eden ve cenaze
torenlerinde tercih edilen renk olmasina ragmen, 6rnegin Japonlar cenaze torenlerinde
beyaz rengi tercih ederler. Bunun anlami 6liimii hiiziinle degil, yeniden dogus ve yeni
baslangi¢ olarak anlamlandirmalaridir. Kiiltiirler aras1 bu farkliliklar, renklerin farkl
etkilerinden degil, toplumlarmm farkli algi yapisi ve renk tercihlerinden
kaynaklanmaktadir. Sanatin her alaninda toplumdan topluma, ¢agdan ¢aga degisen renk
ve bi¢im anlamlari, sembolleri vardir. Farkli toplumlarin deger yargilarina gore
renklerin anlamlar1 Tablo1.3.’de yer almaktadir.

Tablo.1.3: Farkli Toplumlarin Deger Yargilarina Gére Renklerin Anlamlari.
(http--www_sapdesignguild_org-resources-glossary).

ABD, Tehlike Yigitlik, tath,  Emniyet, Giiven, Uyarma, Saflik
Avrupa Sakin, Otorite  Eksi Korkaklik
Fransa Asalet Ozgiirliik , Sucluluk Hazirlayict Tarafsizlik
Baris
Mistr, Oliim Erdem, Inang, Verimlilik, Glic ~ Mutluluk, Refah  Seving
Arap Gergek ya da Varlik
Uluslar1
Hindistan Yasam, Refah, Varlik, Basari Oliim,
Yaraticilik Verimlilik Temizlik
Japon Ofke, Utang , Gelecek, Genglik, Zarafet, Itibar, Oliim
Tehlike Asagilik Enerji Asalet, Cocuksu,
Neseli
Cin Mutluluk, Gokyiizii , Hanedan, Krala ~ Dogum,
Keyif, Bulut ait, Onur Zenginlik, Kuvvet
Kutlama ya da Gili¢

Toplumlarin deger yargilari, inanglari, estetik begenilerin toplumlara ve
donemlere gore bir degisim iginde olmasina neden olur. Estetik degerler, icinde
bulunulan cografi bdlge, inang sistemi ve toplumun sartlandirmalari sonucu zamanla
degisim gosterir. Ayni sekilde, eski padisahlar oldukga canli renklerde giyinebilirken,
bugiin bir devlet baskaninin canli renkler giyinerek ise gelmesi ciddiyetsizlik olarak
algilanir. Buna karsilik, orta yasin iistiinde olan kisilerin parlak kirmizilar giymesi
yadirganir. Bunun toplum tarafindan hos karsilanmamasinin nedeni, kirmizi giyen
kisinin kendini 6n plana ¢ikarma, dikkat ¢ekme isteginden kaynaklandigi diisiincesine
dayanir.
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1.8.Renklerin Sembolik ve Islevsel Anlamlar
Renklerin psikolojik etkilerinin yaninda, sembolik anlamlar1 da vardir. Bu semboller
giinliik yasamin bir parcasi olarak her alanda karsimiza ¢ikmaktadir. Renkler, gecmiste
gorsel sanatlarda, bazi fikirleri ifade etmek i¢in sembolik olarak kullanilmistir.
Renklerin sembolik anlamlarmin farkli toplumlarda farkli bi¢imlerde oldugu
goriilmektedir. Ornegin, Pekin’de parlak renkler, saraylar, tapmaklar ve diger torensel
binalar i¢in ayrilmaktaydi. Dinsel olmayan binalar ise yapay olarak
renksizlestirilmekteydi. Bu binalarda kullanilan tugla ve kiremitlerin renkleri 6zel bir
firmlama yontemiyle solgunlagtirilmaktaydi. Buna karsin Cennet Tapinagi’ndaki
binalarm  damlart mavi sirli kiremitlerle kaplanmisti. Halkin renkli kiremit
kullanmastysa yasaktt (RASMUSSEN,1994,5.181). Bdylece, anlamlarindan dolayi
dinsel binalarin digerlerinden ayrilmasi, renklerin niteligine gore saglanmistir.

Renklerin sembolik anlamlar1 genel olarak Table.1.4’de goriilen sekilde tasnif
edilmistir.

Tablo.1.4: Renklerin Sembolik Anlamlar1 (FRIELING,1961,s.17).

RENKLER SIMGELEDIGI ANLAMLAR
KIRMIZI Sevgi, miicadele, kan ve ates, tehlike, ilagta zehirli, sthhi tesisatta sicak
MAVI Isletme diizeni, diisiince, organizasyon, sthhi tesisatta soguk
YESIL Sakinlesme, arzu, emniyet, memnuniyet, ilk yardim, serbest gegis
SARI Dikkatli olma, hareket, ¢arpma, kayma
TURUNCU Zenginlik, verimlilik, nese
MOR Huzursuzluk, mistizm, derinlik, degerlilik
ERGUVAN Asalet, ciddiyet, egemenlik
KAHVERENGI Kararsizlik, ketumluk, ciddiyet, saglamlik
PEMBE Nezaket, tutuculuk, mecburiyet, ¢ekingenlik
BEYAZ Saflik, temizlik, aydinlik
SiYAH Ciddiyet, korku, karanlik
GRI Tarafsizlik

Giliniimiizde de semboller, gilinlik yasamimizda her an karsimiza c¢ikarlar.
Sembollerin kozmetik sanayinde, ilag ve temizlik maddeleri ambalajlarinda, gida
maddeleri ambalajlarinda, fabrikalardaki alet ve makinelerde, cadde ve sokaklarda 6zel
sinyal ve uyart renkleri olarak da kullanildiklarmi gérmekteyiz. Ayrica, bayraklar,
uluslar, eyaletler gibi bazi toplumlar1 ve bdolgeleri birbirinden ayirmak igin bir isaret
olarak da kullanilmaktadir. Okul, tniversite, spor kuliipleri gibi hemen hemen tim
organizasyonlarin kendilerini anlatan belirli bir rengi, bu rengi tasiyan amblemi ya da
bayragi vardir. Bunlarin disinda 6zel bir ifadesi, anlami, amact olan renkler vardir.
Omegin, purolar kahverengi oldugu kadar, puro kutulari da maun ya da sedir gibi
puroyu ve kokusunu en iyi sekilde koruyan kahverengi agaclardan yapilir. Puro
kutularinin st ise altin yaldiz ve canli renklerle baski yapilmis parlak kagitlarla
stislenir. Purolari, mor, lila, pembe renkli bir kutunun i¢inde diisiinemeyiz. Bu renklerin
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de iliskilendirildigi farkl1 kullanimlar1 vardir. Ornegin, pembe, leylak renkleri bize daha
¢ok kozmetikle iligkili gelir ve purodan farkli kokular: animsatir. Renkleri erkeksi ve
kadmsi ozelliklerle de bagdastiririz.

Bazi objelerin kimligini gizlemek, seklini, biiylikliigiinii gibi amaglarin renk
seciminde etken oldugu goriilmektedir. Gizlenilmesi istenen mekan ve objelerin
tanimlanmamas1 amaciyla, etraflariyla olan iligkilerinde kontrastlar1 yok eden kamuflaj
renkleri kullanilir.

Mekan igerisinde yer alan isitma borulari ve havalandirma 1zgaralart gibi
tesisatlar, ¢irkin goriiniimlerinin engellenmesi amaciyla, doygun olmayan renklerle ya
da gevreleriyle aym tiirden renklerle boyanarak fark edilmemeleri saglanir. Ote yandan
ozellikle temizligin 6n planda oldugu saglik mekanlarinda, kirin hemen fark edilip uzun
siire gegmeden temizlenebilmesi amaciyla, beyaz renk tercih edilir. Ancak, kirin hemen
kaldirilamayacagi, diizenli araliklarla temizlik yapilan mekanlarda ise alacali desende
ylizeyler ve kirin rengine yakin degerde renkler kullanilir.

Aynt renk kodunun farkli toplumlarda ayni anlamda okundugu, uygulamada
kullanilan baz1 sembolik renkler asagidaki gibi siralanabilir:

A Renklerin Tat Alma Duyarliliryla Ilgili Sembolik Anlamlari(GERSTNER,1981,5.20)

Ornegin; sari:eksi, kirmizi:tath, kahverengi: aci, turuncu: tatlimsi
B.Renklerin Madenlerde Kullanilan Sembolleri: (FRIELING,1961,s.157)

Ornegin; altin:sari, giimiis:yesil, beyaz, demir:kirmizi, bakir:mavi
C.Renklerin Ambalaj Sanayinde Kullanilan Sembolleri: (GERSTNER,1981,s.29)

Omnegin; kozmetik iiriinler: eflatun, beyaz, pembe, mor
D.Renklerin Elementleri Belirtmedeki Simgesel Kullanimlari: (FRIELING,1961,5.158)

Ornegin; su:beyaz, yesil, yesil-mavi, ates:kirmizi, sari

1.9.Mekanin Islevine Uygunluk

Renk, mekanin islevini ifade etmek ve gerceklestirmek yoluyla mekan algilamasina
katkida bulunur. Segecegimiz rengin mekandaki isleve uygunlugu eylemlerimizi
rahatlikla siirdiirebilmemize yardimci olur. Dolayisiyla o renk tarafimizdan begeni
kazanir. Konut 6zelinde ele aldigimizda, konutlar 6zellikle dinlenme amagli kullanilan
mekanlar olugundan kontrast renkler ¢ok dikkatli kullanilmalidir. Kisilerin mekani
kullanma siireleri de g6z Oniinde bulundurulmali, her an esyalarin degisemeyecegi
gergegi ile gozii yormayan doymamis renkler tercih edilmelidir.

Mekanlarin birbirinden farkli ve birden fazla islev tasidigini gbéz Oniinde
bulundurmak gerekir. Dolayistyla bir mekanin hangi amaca hizmet edecegi renk
tercihlerinde 6nemli bir faktordiir. Bu farkl islevlere gore kullanilacak renk tiirlerinin
deger ve doymusluk dereceleri 5nem kazanir. Ornegin kirmizinin doymus halde oturma
odamizin ya da calisma odamizin doseme ve duvarlarinda, yogun bir sekilde
kullanilmasindan rahatsiz olabilirken, kiiciik bir nesnede begenebiliriz. Renk tercihleri
konusunda tasarimcinin ve de kullanicinin en 6zgiir oldugu mekanlardan biri
konutlardir. Ofis ve hastane gibi mekanlarda kullanmaya c¢ekindigimiz doymus ve
parlak renkleri konutlarimizda kullanarak  yaratilacagimizi zorlayabiliriz. Eger
tasarlanan i¢ mekan bir konut degilse genel ilkelere gore hareket etmek uygun olacaktir.
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1.10. Mekan Boyutlari
Mekanin boyutlar1 renk seciminde etken faktorlerden biridir. Renk tercihi, 6zellikle bir
mekanin boyutlarinin daha kiigtik-daha biiyiik, daha algak-daha yiiksek veya daha dar-
daha genis gibi oldugundan farkli algilatmak istedigimiz durumlarda oldukca 6nemlidir.
Bu durum renklerin niteliksel 6zelliklerini bilmeyi gerektirir. Renk tiirlerinin nitelikleri
bilinip, mekan algilamasi ve sicak-soguk renklerin perspektiv etkilerinden faydalanarak
mekan boyutlarint oldugundan daha farkli boyutlarda algilanmasi saglanabilir. Genel
olarak sicak renklerin daha yakin, soguk renklerin ise uzak hissi verdikleri sdylenebilir
ancak bu etkiyi renklerin sicakliklarindan once doymugsluklar: belirler. Doymuslugu
daha yiiksek olan renk, soguk bir renk de olsa daha yakinmis hissi verir. Renklerin
tavan, duvar ve dosemelerde, mekan boyutlarinin algilanmasma etkileri soyle
Ozetlenebilir:
= VYiiksek tavanlar, sicak renk ve koyu degerler ile daha algak algilanirlar.
Algak tavanlar ise soguk renk ve agik degerler ile daha yiiksek algilanirlar.
= Yan duvarlar, soguk renk ve agik degerler ile birbirlerinden daha uzak
algilanirken, sicak renk ve koyu degerler ile birbirlerine daha yakin
algilanirlar. Karst duvarlar, sicak renk koyu degerler ile daha yakinda
algilanirken, soguk renk koyu degerler ile daha uzakta algilanirlar.
= Désemeler, sicak renk koyu degerler ile kuytu ve emniyetli algilanirken,
soguk renk ve agik degerler ile temizlik ve genislik etkisi uyandirirlar.
Tavanda, duvarda, dosemede, sicak agik ve koyu degerler ile soguk agik ve koyu
degerlerin kullanilmasi sonucu bireyde uyanan psikolojik etkiler Tablo1.5’de goriilen
sekilde 6zetlenmistir.

Tablol.5: Yapi Elemanlarinda Kullanilan Sicak ve Soguk Renklerin Agik-Koyu
Degerlerinin Bireyde Uyandirdigi Psikolojik Etkiler (HEUSER,1976, s.141).

Renk Tiirleri §| Sicak Renk Koyu Soguk Renk Sicak Renk Soguk Renk A¢ik
ve Degerleri Deger Koyu Deger Acik Deger Deger

Kasvetli, Igapatlcl, Manevi  Baski | Yiikseltici
TAVANDA Tehdidkar Ortiicii Verici

DUVARDA Cevreleyici, Saric1 | Soguk Hareketlendirici | Yonlendirici,Serin

Tutucu, Saglam, | Agir Yiikseltici, Emniyetsiz,
DOSEMEDE [| Emniyetli Kaldiric Kosmaya Tegvik
Edici

Sonuc¢

Renk, tasarim 6geleri icinde 6nemli yer tutan ve her an algilama alanimiz ig¢inde olan,
bireylerin mutlulugu ve saglikli yasami i¢in 6nemli rol oynayan bir olgudur. Renkler
anlam agisindan, bizim diinyamizin ve ruhumuzun bir iriiniidiir. Renklerin bir
“gerceklik” bigiminde algilanmasi, bizim igimizde olur. Bu anlamin olustugu yer:
gbziimiiz degil, sinir sistemimiz yoluyla beynimiz ya da c¢ok bilimsel olmayan bir
deyimle, bizim ‘“ruhumuz’dur. Bu durumda renk se¢imini etkileyen kriterler,
diisiincelerimizi harekete gegiren bir his ya da duygu olarak da gelisebilir. Insanlarin

400



C. U. Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, Cilt 14, Say1 2, 2005, 5s.391-402

renklere kargt farkli tepkiler vermesinde, kisilik olusumlari, egitim durumlari, biling
altinda bastirilmis olan duygular gibi bir ¢ok neden vardir. Renklerin psikolojik
etkilerinin yaninda, sembolik anlamlari da vardir. Bu semboller giinliik yasamin bir
pargasi olarak her alanda karsimiza ¢ikmaktadir. Cesitli kiiltiirler ve inang sistemlerinin
yanisira, kisilerin renk tercihlerinde moda da etken faktérlerden biridir. Farkli donem ve
iilkelerde rengin mekanlardaki yeri ve tercih edilen renk tiirleri, o donemlerin stillerine
gore degigmistir. Segecegimiz rengin mekandaki isleve uygunlugu ise eylemlerimizi
rahatlikla siirdiirebilmemize yardimci olur. Renk secimi, oOzellikle bir mekanin
boyutlarint oldugundan daha farkli boyutlarda algilatmak istedigimiz durumlarda
olduk¢a 6nem kazanir.

Konut 6zeli ele alindiginda, uzun siireli ve dinlenme amagli kullanilan mekanlar
olmas1 nedeniyle, konutta yasayacak bireylerin farkli durumlarma gore, farkli renk
secimi kriterlerinin énem kazandigi sonucuna varilmistir. i¢ mekan tasariminda her
kullanicinin kimliginin farkli olacagi gergegi bu kriterlerin dikkate alinmasiyla birlikte
pek cok farkli ve bagarilt sonucu da ortaya ¢ikartabilecektir. Ancak, tasarimcinin dnemli
bir sorunu olan amaca ve anlatim tiiriine uyan bir atmosfer yaratma gercegi ile, se¢ilen
renklerin, renk ¢emberindeki iligkileri, nitelik ve miktarca kullanimlar1 g6z oniinde
bulundurularak uyum, beraberlik ve biitlinliikleri saglanmalidir.
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