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OZET

Bu calismada farkli lise tiirlerinde 6grenim gbren ergen bireylerin ¢ocukluk ¢agi érselenme
yagantilarinin cinsiyet, gelir diizeyi ve ebeveyn egitim durumuna gére incelenmesi amacglanmistir.
Arastirma grubunu farkli lise tiirlerinde 6grenim gérmekte olan 382 kiz (%54.3), 321 erkek
(%45.7) olmak lizere toplam 703 &6grenci olusturmaktadir. Calismanin verileri arastirmacilar
tarafindan hazirlanan Kisisel Bilgi Formu ve Cocukluk Cagi Orselenme Yasantilari Olgedi ile
toplanmigtir. Arastirma verilerinin analizinde SPSS 22.0 programi kullanilmig olup, Mann Whitney
U testi ve Kruskal-Wallis testinden yararlaniimistir. Arastirma sonucunda, erkeklerin cinsel
kétiiye kullanim puani ortalamalari kizlarin cinsel kétiiye kullanim puan ortalamalarina gére ve
erkeklerin duygusal kétuye kullanim puan ortalamalari kizlarin duygusal kétiye kullanim puan
ortalamalarina gbre anlamli derecede yiiksek bulunmugtur. Ayrica ¢ocukluk cagi érselenme
yasantilarindan duygusal kétiiye kullanimin gelir diizeyine dayali olarak farklilik gésterdigi tespit
edilmigtir.

Yapilan analiz sonucunda gocukluk ¢agi érselenme yasantilarinin anne egitim durumuna ve baba
egitim durumuna dayall olarak farklilik géstermedigi bulgulanmistir. Elde edilen bulgular, literattir
bilgileri 1g1ginda tartisiimigtir. Bu aragtirmanin sonuglarinin ergen bireylerin ¢ocukluk 6rselenme
yagsantilarina maruz kalma durumlarinin belirlenmesi ve bu kapsamda &nleyici ¢aligmalarin
yapillmasi a¢isindan katki saglayacagi dislintimektedir.

Anahtar Kelimeler: Cocukluk ¢agdi 6rselenme yasantilari, lise 6grencileri, cinsiyet, aile gelir
dlizeyi, anne-baba edgitim diizeyi.

1“Lise ogrencilerinin gocukluk ¢agi 6rselenme yasantilari ile bilissel carpitma ve yalnizlik egilimleri arasindaki iligkiler”
adh yuksek lisans tezinden Uretilmigtir.
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ABSTRACT

This study aims to investigate the childhood abuse experiences of adolescents’ who are educated
in the different types of high schools in terms of their gender, income level and parental education
status. The study group for the research consists of 703 students who are studying at different
types of high schools; 383 of which is girls (54.3%) and 321 of which is boys (45.7%). The data
was collected by using a personal information form prepared by researchers and Childhood
Trauma Questionnaire. In data analysis, SPSS 22.00 was used; Kruskal Wallis test and Mann
Whitney U test analysis techniques were applied. It can be concluded that the average sexual
abuse scores of males were found to be significantly higher according to the girls' sexual abuse
average scores and the average of males' emotional abuse scores were significantly higher than
the girls' emotional abuse score averages. It has also been found that emotional abuse from
childhood traumatic experiences varies based on income level.

It was found that childhood traumatic experiences did not differ according to parental education
status. The findings are discussed in the light of literature information. It is thought that the results
of this research will contribute to the determination of the cases of childhood abuse experiences
of the adolescents and to plan the preventive activities in this context.

Key Words: Childhood abuse experiences, high school students, gender, family income level,
parental education status.

GiRIiS

Cocukluk yasamin temel bir asamasidir, bireyin gelecekteki hayatinin temellerini
olusturmasi ve kisiligin sekillendigi donem olmasi agisindan oldukga 6nemlidir. Bireylerin
saghkh bir kisilik olusturmasi ve toplumda iglevsel olabilmesi, ¢ocukluk yillarinda
yasadigi deneyimlere dayanir. Cocukluk dénemindeki olumsuz deneyimlerin ve istismar

yasantilarinin sadece maruz kalinan zaman diliminde deqil, yetiskin ddnemde de sosyal,

kisilerarasi ve psikolojik problemlerin ortaya ¢cikmasinda etkili oldugu disunulmektedir.

istismar tanimi kolay olmayan bir kavramdir. Bunun nedenlerinden biri, cocuk ve istismar
kavramlarinin, toplumdan topluma ve toplumlarin sosyokiiltiirel diizeylerine bagl olarak
farklilik géstermesidir. Ornegin istismar olarak degerlendirilecek bir davranis, ebeveynler
tarafindan ¢ocugun saygili, disiplinli ya da terbiyeli olmasi gibi gerekgelerle normal
ebeveyn davranigi olarak nitelendirilebilmektedir. Tanim guglugunin kaynaklandigi bir
baska neden de, ¢ocuk istismarinin, toplumlarda insana verilen deger ile yakindan ilgili
olmasidir (Topgu, 2009). Cocuk istismari, cocugun bakimindan sorumlu yetiskinler
tarafindan ¢cocuga yoéneltilen, kilttirel normlar ve profesyonel kisilerce ¢cocugun saglik ve
gelisimi acisindan uygunsuz ve zarar verici olduklari saptanan davraniglar seklinde
(Taner ve Gokler, 2004) tanimlanmaktadir. Ginumuzde istismar olgusunun toplumlar

icin onemli bir sorun oldugu soylenebilir.

Cocuga yonelik istismar tirleri; fiziksel istismar, duygusal istismar, cinsel istismar ve

ihmal olmak tzere 4 grupta incelenebilir. En sik rastlanan, taninmasi ve tanimlanmasi

72



Toplum ve Sosyal Hizmet Cilt 29, Say1 1, Nisan 2018

en kolay istismar bigimi olan fiziksel istismar; “bir cocugun gelisim ve fonksiyonlarinda
surekli bozukluklar ve yaralanmalara neden olan, ¢ocuga aci veren ve kaza disl
meydana gelen, insanin gocuga yodnelttigi siddet” olarak tanimlanmaktadir (Finkelhor ve
Korbin, 1988). Fiziksel istismarin gocuga kars! bir disiplin ydntemi olarak uygulanmasi
ve bu uygulamalarin kilttrel normlarca kabul gérmesi, bu istismar tiriiniin yaygin olarak
gorilmesine neden olmaktadir. Oysa ki cocuga yonelik siddet davraniglari, bedensel

yaralanmalardan uzun sureli psikiyatrik bozukluklara kadar birgok zararl etkiye sahiptir.

Duygusal istismar, “Cocugun ihtiya¢ duydudu ilgi, sevgi ve bakimdan yoksun birakilarak
psikolojik zarara ugratilmasi durumu” olarak (Bahar, Savas ve Bahar, 2009) ifade
edilmektedir. Bu istismar tlrl, genellikle cocugun yakin gevresinde bulunan kisi veya
kisilerin gerceklestirdigi, cocugun duygusal gelisimini engelleyen ve Kisiligini zedeleyen
eylemler olarak (Yarar ve Yaris, 2011) ele alinmaktadir. Cocugun asagilanmasi,
gormezden gelinmesi, korkutulmasi, tehdit edilmesi, baskalari ile olumsuz ydnde
karsilastiriimasi, yeteneklerinin 6énemsenmemesi, yok sayillmasi duygusal istismar

orneklerindendir (Norman vd., 2012).

Cocuk cinsel istismari; cinsel doyum saglamak Uzere, bir erigkinin gi¢ ve tehdit
kullanarak, hentz cinsel gelisimini tamamlamamis cocukla cinsel iliskiye girmesi
seklinde ele alinmaktadir (Finkelhor ve Korbin, 1988). Cinsel istismar farkh bigimlerde
ornegin; cinsel icerikli konugmalar, teshircilik, réntgencilik, cinsel amagh dokunma ve
oksama, pornografik yayinlara konu etme, fuhus, mistehcenlik, irza gegme, seklinde
ortaya c¢ikabilmektedir (Cegen, 2007). Cinsel kotlye kullanma oranlarinin her yas
grubunda tahminlerden daha ylksek oldugu, toplumlarda sik rastlanan bir olgu olmasina
karsin gogu zaman gizli kaldig bildirimektedir (Ozdemir ve Celbis, 2012). Bu eylemlerin
buyuk bdliminun aile Uyeleri ya da aileye yakin kigiler tarafindan yapildigi (Bahar ve
dig., 2009) belirtiimektedir.

En yaygin cocuk istismari turlerinden biri olan ihmal, ¢cocugun bakimindan sorumlu
kisilerin, cocugun gelisimi igin ihtiya¢ duydugu gereksinimleri karsilamamasi ya da bu
gereksinimleri dikkate almamasi seklinde tanimlanmaktadir (WHO, 2002). Diger istismar
tirlerine gére daha géreceli oldugundan tanisi zordur. ihmal ve istismari ayiran en temel
nokta ihmalin pasif, istismarin ise aktif bir davranis sekli olmasidir. Cocugun karsilastigi
bazi saglik ve sosyal sorunlarini gormezden gelmek, dogal karsilamak veya sorun olarak

gérmemek gocuk ihmalidir. Ozellikle gelisimsel gecikme problemi bulunan, kisilerarasi
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iliskilerinde uyumsuzluk yasayan, egitim ve saglik hizmetlerinden yeterince

yararlandirilmayan ¢ocuklarda ihmal olgusu akla getirilmelidir (Topbas, 2004).

Cocukluk donemindeki ihmal ve istismar yagantilari gocugun sagligina ve geligsimine
zarar veren; c¢ocukta yasam boyu kalicli izler birakan bir halk sagligi sorunudur. Yapilan
arastirmalar incelendiginde, cocukluk oOrselenme yasantilar ile yetiskin donemdeki
obezite, migren, kronik agri gibi bedensel hastaliklar, travma sonrasi stres bozuklugu
(Zlotnick vd., 2008; Kendall-Tacket, 2002), madde kullanim bozuklugu (Norman ve dig.,
2012; Smith, Ireland ve Thornberry, 2005; Putnam, 2003), kisilik bozukluklari (Lubin,
Johnson ve Southwick, 1996), yeme bozukluklari (Afifi, 2012), somatizasyon bozuklugu
(Sesar, Simic ve Barisic, 2010) gibi cesitli ruhsal bozukluklarla arasinda iliski oldugu
gorulmektedir. Kaygl bozukluklari ve depresyon ile g¢ocukluk istismar yasantilarinin
iliskisi ise 6zellikle vurgulanmaktadir (Clark, Thatcher ve Martin, 2010; Gladstone vd.,
2004; Sesar ve dig., 2010; Putnam, 2003; Kendall-Tacket, 2002). ifade edilen calismalar
dogrultusunda, istismar olgusunun tiim toplumlarda ciddi bir sorun oldugu, ¢ocuklarin
bedensel, psikososyal ve biligsel gelisimini olumsuz etkiledigi ve etkilerin uzun sireli

olabilecegi soylenebilir.

Gucll, saglikl ve uzun vadeli yasayacak bir toplum olusturmanin ilk sartlarindan biri
gelecegdin blyukleri olan buginin ¢ocuklarinin psiko-sosyal, fizyolojik ve cinsel agidan
suistimal ve istismardan uzak ve saglikli olarak vyetistiriimesinden gectigi
disinilmektedir. Ozellikle son yillarda bu olgudaki artis ile birlikte, Turkiye’ de yapilan
akademik ve bilimsel calismalarin sayisinin yeterli dizeyde olmadigi dikkat cekmektedir.
Bu ¢alismanin amaci, lise duzeyinde dgrenim gdrmekte olan ergen bireylerin gcocukluk
¢agi orselenme yasantilarinin cinsiyet, algilanan gelir durumu ve ebeveyn (anne-baba)
egitim dizeyi degiskenlerine goére farklilik gosterip gdstermedigini incelemektir.
CGalismanin sonuglarinin hem alan literatlrine hem de psikolojik danisma ve rehberlik
hizmetleri kapsaminda istismarin Onlenmesine yonelik yapilacak ¢alismalarin

planlanmasina katki saglayacag! umit edilmektedir.
YONTEM

Lise ogrencilerinin ¢ocukluk c¢agi orselenme durumlarinin cinsiyet, gelir dizeyi ve
ebeveyn egitim durumu gibi bazi sosyodemografik degiskenlere gore farklilagip
farkhlasmadigini incelemeyi amaglayan bu ¢alisma nicel arastirma yaklasimina dayal

olarak dizenlenmistir.

Arastirma Modeli
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Bu calismada lise &grencilerinin ¢ocukluk ¢agi drselenme yasantilarinin, bazi
sosyodemografik degiskenler (cinsiyet, gelir dizeyi ve ebeveyn egitim durumu)
acgisindan farkhlagip farklilasmadigi incelenmistir. Elde edilen veriler SPSS 22.0
programi ile analiz edilmistir. Cocukluk ¢agi érselenme yasantilarinin cinsiyet durumu
degiskenine dayali farkliliklarini belirlemek amaciyla Mann Whitney U testi
uygulanmistir. Bununla birlikte ¢cocukluk ¢agi 6rselenme yasantilarinin gelir durumuna,
anne ve baba egitim durumuna dayall farkliliklarini belirlemek amaciyla da Kruskal—

Wallis testinden yararlaniimigtir.
Orneklem

Bu calismanin 6rneklemini Tirkiye’ nin kuzeydodu bdlgesinde yer alan Gimushane
ilindeki farkl okul tiirlerinden secilmis 9, 10, 11 ve 12. sinif lise 6grencileri olusturmustur.
Calismaya katki saglamaya gonulli 750 6grenciye dlgme araci verilmigtir ancak 703
Olcme aracinin dogru ve eksiksiz bir sekilde dolduruldugu anlasiimistir. Katihmcilarin
382’si kiz (%54.3) ve 321’i erkektir (%45.7). Katihmcilara iligkin bazi tanimlayici bilgiler

Tablo 1’de sunulmustur.

Tablo 1: Arastirma Grubuna iligkin Bazi Tanimlayici Bilgiler

Faktor Degisken Frekans (f) Yuzde (%)
. Kadin 382 54.3
Cinsiyet
Erkek 321 45.7
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Dusuk SED 81 115
Gelir Diizeyi Orta SED 585 83.2
Yiksek SED 37 5.3
Okur - Yazar Degil 32 4.6
Okur — Yazar 32 4.6
ilkokul Mezunu 383 54.5
Anne Egitim Durumu Ortaokul Mezunu 140 19.9
Lise Mezunu 91 12.9
Universite 23 33
Yuksek Lisans — Doktora 2 0.3
Okur - Yazar Degil 1 0.1
Okur — Yazar 18 2.6
ilkokul Mezunu 186 26.5
Baba Egitim Durumu Ortaokul Mezunu 191 27.2
Lise Mezunu 203 28.9
Universite 97 13.8
Yuksek Lisans — Doktora 7 1.0

Veri Toplama Araglari

Kisisel Bilgi Formu: Arastirmanin amacina uygun olarak sosyodemografik verileri
toplamaya yonelik olarak arastirmacilar tarafindan bir demografik bilgi toplama araci
hazirlanmigtir. Bu formda arastirmaya katilan &grencilerin cinsiyet, ailenin sosyo-
ekonomik duzeyi ve ebeveyn egditim durumuna iliskin sorular bulunmaktadir.

Gocukluk Orselenme Yasantilan Olgegi: Bernstein ve arkadaslari (1994) tarafindan, 18
yasindan 6nceki 6rselenme yasantilarini taramaya yonelik gelistiriimis olup 40 maddelik,
5’li likert tipi bir olgektir. Yanit segenekleri (1) higbir zaman, (2) nadiren, (3) bazen, (4)
sikhkla ve (5) ¢ok sik olarak verilmistir. YUksek puanlar, o tir kétlye kullanimin gocukluk
veya ergenlikte daha sik yasandigini gostermektedir. Bernstein ve arkadaslarinin
yaptiklari ¢calismada Cronbach Alpha katsayisi 0.79— 0.94 arasinda degismektedir.
Olgegin gegerlik ve gilivenirlik calismasi madde bagimlisi bir grupla yapiimis dlgegin
fiziksel istismar, duygusal istismar, cinsel istismar, duygusal ihmal ve fiziksel ihmal olmak
Uzere dort alt dlgeginin oldugu belirlenmistir. Yapilan arastirmada 6lgegin Cronbach alfa
katsayilari 0.79 ve 0.94 arasinda bulunmug gecerlik ve guvenirligi yuksek olarak
saptanmigtir (Aslan ve Alparslan 1999). Ozgiin dlgekte fiziksel ya da duygusal kétiiye
kullanim puanlari 23-115, duygusal ihmal puanlari 21-105, fiziksel ihmal puanlari 11-55,
cinsel kotliiye kullanim puanlari 5-25 arasinda degismektedir. Universite 6grencileri
Uzerinde yapilan calismada ise COYQO' den alinabilecek en alt puan 40, en st puan 200,

duygusal kétlye kullanim ve duygusal ihmal alt élgegi icin bu degerler 19 ve 95, fiziksel
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kétlye kullanim alt élgegi icin 16 ve 80, cinsel kdtlye kullanim alt dlgegdi iginse 5-25'dir

(Aslan ve Alparslan, 1999).
Verilerin Analizi

Analizlerden 6nce verilerin parametreye uygun olup olmadigi test edilmigtir. Kolmogorov-
Smirnow testi sonuglari géz 6éniinde bulunduruldugunda verilerin normal dagilima uygun
olmadi§i belirlenmistir. Cocukluk Cagi Orselenme Yasantilarina ait Kolmogorow-
Smirnow testi sonuclari Tablo 2’de belirtiimistir. Ayrica demografik degiskenlere bagl
olarak da verilerin homojenligi test edilmis olup diger degiskenlere bagl olarak da normal
dagilima uygun olmadigi (p<.05) gorulmustir. Veri analizi teknikleri olarak c¢oklu

dogrusal regresyon, Mann Whitney U testi Kruskal-Wallis testi kullaniimistir.

Tablo 2: Gocukluk Gagi Orselenme Yasantilari Degiskenine Ait Kolmogorow-Smirnow
Testi Bulgulan

OLCEK N X Ss K-SMIRNOV Z P
coYo 703 56.78 16.66 157 .000
BULGULAR

Cocukluk Cagi Orselenme Yasantilarinda Cinsiyete Dayali Farkliliklar

Cocukluk ¢agi érselenme yasantilarinin cinsiyete dayal farkhliklari incelemek amaciyla
ilk olarak normallik varsayimi test edilmistir. Gruplardaki katilimci sayisi kizlarda 382,
erkeklerde 321 oldugundan Kolmogorov-Simirnov testi yapilmistir. Elde edilen bulgulara
gbre cocukluk cagi orselenme yasantilari cinsiyete dayali olarak normal dagilim
gostermemektedir. Bu nedenle ¢ocukluk ¢agi drselenme yasantilarinin cinsiyete dayali
olarak farkliliklari Mann Whitney U Testi kullanilarak incelenmistir. Yapilan analiz
sonucunda erkeklerin cinsel koétliye kullanim puani ortalamalan (X=5.99, Ss=2.59)
kizlarin cinsel kétlye kullanim puan ortalamalarina (x= 5.45, Ss= 1.78) gore ve erkeklerin
duygusal kétuye kullanim puan ortalamalari (x= 30.01, Ss= 9.70) kizlarin duygusal
kétuye kullanim puan ortalamalarindan (x= 28.84, Ss= 10.61) anlamli derecede yuksek
bulunmustur (Sirasiyla; U=127062.0, z=-4.27, p< .05; U= 126632.0, z=-2.92,
p<.05).Fiziksel kotuye kullanim agisindan erkeklerin puan ortalamalan (X=21.77,
Ss=6.00) kizlarin puan ortalamalarindan (X=21.64, Ss=7.61) yuksek olmasina ragmen
istatistiksel bakimdan anlamli degildir (U=129575.5, z=-1.83, p> .05).(Tablo 3).
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Tablo 3:Gocukluk Gagi Orselenme Yasantilarinin Cinsiyete Dayali Mann Whitney U Testi
Bulgularni

Degisken N Ort. Ss Sira Ort. U z P
. Kiz | 382 | 21.64 | 7.61 339.20

Fiziksel

kotliye 129575.50 | -1.83 | .067
kullamm | Erkek | 321 | 21.77 | 6.00 367.23

) Kiz 382 | 5.45 1.78 332.62
Cinsel

kotiye 127062.00 | -4.27 | .000
Kollane | Erkek | 321 | 599 | 259 | 375.06

Duygusal | Kiz 382 | 28.84 | 10.61 331.50

kotuye 126632.00 | -2.92 | .003
kullamm | Erkek | 321 | 30.01 | 9.70 376.40

GCocukluk Gagi Orselenme Yasantilarinda Gelir Diizeyine Dayal Farkhiliklar

Cocukluk cagi orselenme yasantilarinin gelir diizeyine dayal farkhliklari belirlemek
amaciyla yapilan normallik testinde grubun normal dagilim géstermedigi tespit edilmistir.
Bu nedenle cocukluk cagi orselenme yasantilari ile gelir diizeyine dayal farkliliklar
Kruskal-Wallis testi kullanilarak degerlendirilmistir. Yapilan analiz sonucunda ¢ocukluk
¢agi érselenme yasantilarindan duygusal kétiye kullanimin gelir diizeyine dayali olarak
farklilik gosterdigi bulgulanmistir (x? (2, N=703)= 7.70, p=.021, p<.05), (Tablo 4).

Tablo 4: Cocukluk Cagr Orselenme Yasantilarinin Gelir Diizeyine Dayali Farkliliklarina
lligkin Kruskal Wallis Testi Sonuglan

Degisken N Ort. Ss SiraOrt. | x2 Sd p
Fiziksel Dusuk SED 81 22.32 7.55 374.09
Koétuye Orta SED 585 | 21.60 6.48 353.61 4.02 2 134
Kullanim Yiksek SED | 37 21.94 11.17 294.07
Dusuk SED 81 5.75 1.86 371.24
200 |2 .368
Orta SED 585 | 5.67 2.20 349.25
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Cinsel

Kotlye Yiksek SED | 37 5.91 2.89 353.30

Kullanim

Duygusal Disik SED | 81 30.86 10.87 386.32

Kotiye Orta SED 585 | 29.30 9.99 352.14 770 |2 .021
Kullanim Yiksek SED | 37 27.37 12.04 274.65

Belirlenen bu farkliligin nedenini belirlemek icin yapilan analiz sonucunda gelir diizeyini
yuksek belirtenlerin duygusal koétlye kullanim puan ortalamalarinin (X= 27.37, Ss=
12.04) gelir dizeyini disik belirtenlerin duygusal kétliye kullanim puan ortalamalarindan
(X=30.86, Ss= 10.87) daha dusuk olmasi belirlenen bu farkhligin kaynagi olarak ortaya
cikmistir.

Cocukluk Cagi Orselenme Yasantilarinda Anne Egitim Durumuna Dayali
Farkhiliklar

Cocukluk cagi o6rselenme yasantilarinin anne egitim durumuna dayali farkhliklarini
incelemek amaciyla oncelikle normallik varsayimi test edilmistir. Grupta yer alan
katilimcilarin 50°’den az oldugu durumlarda verilerin dagihimini belirlemek amaciyla
Shapiro-Wilk testi kullaniimaktadir. Elde edilen bulgular, g¢ocukluk c¢agdi orselenme
yasantilarinin anne egitim duzeyine dayali olarak normal dagilima sahip olmadigini
gOstermektedir (okur-yazar degil, S-W(32)=.00, p<.05; okur-yazar, S-W(32)=.00, p<.05;
ilkokul, S-W(383)=.00, p<.05; ortaokul, S-W(140)=.00, p<.05; lise, S-W(91)= .00, p<.05;
universite, S-W(23)= .00, p<.05). Bundan dolayi gocukluk ¢agdi érselenme yasantilarinin
anne egitim dizeyine dayali farkhhklarini belilemek amaciyla Kruskal-Wallis testinden
yararlaniimistir. Yapilan analiz sonucunda ¢cocukluk ¢agi érselenme yasantilarinin anne
egitim durumuna dayali olarak farkhlik géstermedigi seklindedir (fiziksel kéttye kullanim,
(x2 (6, N=703)= 8.63, p=.195, p> .05); cinsel kétuye kullanim, (x2 (6, N=703)= 2.74, p=
.840, p> .05); duygusal kétlye kullanim, (x2 (6, N=703)= 7.34, p=.290, p> .05)), (Tablo
5).

Tablo 5: Cocukluk Gagi Orselenme Yasantilarinin Anne Egitim Durumuna Dayali
Farkhhklarina lligkin Kruskal-Wallis Testi Bulgulari

Degisken N Ort. Ss SiraOrt. | x2 Sd p
Fiziksel | Okur-yazar 32 | 2150 | 596 | 357.17
Kotiiye degil 863 | 6 |.195
Kullanim Okur yazar 32 22.59 7.12 388.08
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ilkokul 383 | 2162 | 652 352.71

Ortaokul 140 | 21.70 | 6.95 345.73

Lise o1 2250 | 8.96 368.38

Universite 23 18.78 | 4.45 246.70

Yuksek lisans- 2 2250 | 353 461.50

doktora

Okur-yazar 32 5.34 1.15 327.18

degil

Okur yazar 32 6.43 3.74 374.11

ilkokul 383 5.54 1.65 350.71
ﬁ'_!"tﬁe' Ortaokul 140 5.72 2.13 356.96 071 | & 840
otiiye : . :
Kullanim | Lise o1 6.13 3.40 354.02

Universite 23 5.86 2.70 343.30

Yiksek lisans- 2 5.00 00 294.00

doktora

Skf‘.r'yazar 32 30.81 | 11.32 | 368.72

egil

Okur yazar 32 30.34 9.41 391.86
Duygusal | llkokul 383 | 29.18 | 9.94 351.01
Kotiye Ortaokul 140 29.42 10.14 353.95 7.34 6 .290
Kullanim | iqe 91 30.48 | 12.03 357.93

Universite 23 24.56 5.53 250.98

Yiksek lisans- 2 30.00 | 9.89 392.00

doktora

Cocukluk Cagi Orselenme Yasantilarinda Baba Egitim Durumuna Dayali
Farkhhklar

Cocukluk cadi oOrselenme yasantilarinin baba egditim durumuna dayali farkhliklari
belirlemek amaciyla yapilan normallik testinde grubun normal dagilim gdstermedigi
belirlenmigtir. Bu nedenle ¢cocukluk ¢agi 6rselenme yasgantilarinin baba egitim durumuna
dayali olarak farklilk gosterip gostermedigi Kruskal-Wallis testi kullanilarak incelenmisgtir.
Yapilan analiz sonucunda c¢ocukluk cagi 6rselenme yasantilarindan baba egitim
durumuna dayali olarak farkhliklagmadigi bulgulanmistir (fiziksel kétlye kullanim, (x2
(6, N=703)=6.28, p=.392, p> .05); cinsel kétuye kullanim, (x2 (6, N=703)=2.12, p=.908,
p> .05); duygusal kétuye kullanim, (x2 (6, N=703)= 7.30, p= .293, p> .05)), (Tablo 6).

Tablo 6:Cocukluk Cagi Orselenme Yasantilarinin Baba Egitim Durumuna Dayal
Farkhliklarina lliskin Kruskal-Wallis Testi Bulgulari

Degisken N Ort. Ss Sira Ort. X2 Sd p
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Okur-yazar
. 1 24 0 523.00
degil
Okur yazar 18 21.33 5.44 362.08
Fiziksel ilkokul 186 21.47 5.79 355.91
Kotlye Ortaokul 191 22.27 7.27 372.40 6.28 6 .392
Kullanim | Lise 203 21.47 6.99 343.68
Universite 97 21.68 8.36 324.54
Yiksek lisans-
7 19.85 5.61 263.00
doktora
Okur-yazar
1 5 0 294.00
degil
Okur yazar 18 5.88 2.21 356.36
Cinsel ilkokul 186 5.53 1.57 351.46
Kotiye Ortaokul 191 5.61 1.87 354.09 2.12 6 .908
Kullanim Lise 203 5.83 2.74 348.62
Universite 97 5.93 2.64 359.97
Yiksek lisans-
7 5 .00 294.00
doktora
Okur-yazar
1 26 0 336.50
degil
Okur yazar 18 28.94 9.89 345.72
Duygusal | ilkokul 186 29.80 9.42 373.66
Kotiye Ortaokul 191 30.01 10.97 360.29 7.30 6 .293
Kullanim | Lise 203 28.78 9.96 339.87
Universite 97 29.06 11.00 330.46
Yiksek lisans-
7 24.14 7.10 218.86
doktora

TARTISMA VE SONUG

Arastirmanin amaglarn dogrultusunda lise dgrencilerinin ¢ocukluk c¢agi 6rselenme
yasantilarinin cinsiyet, gelir dizeyi ve ebeveyn egitim durumu gibi bazi demografik
degiskenlere bagh olarak farklilik gosterip goéstermedigi cesitli istatistiki analizlerle
arastinlmistir. Elde edilen bulgular 6rselenme yasantilarinin cinsiyet ve gelir dizeyi gibi
demografik degiskenlere gore farklilastigi, ancak ebeveyn egitim durumu degiskenleri
acisindan farklilik géstermedigi seklindedir.

81



Tirkkan ve Odaci

Lise 6grencilerinin cocukluk cagl oérselenme yasantilarinin cinsiyet degiskenine gore
farklilagip farklilagsmadigini ortaya koymak igin yapilan analizler sonucunda, erkeklerin
duygusal ve cinsel 6rselenme tlrleri ortalamalari kizlardan anlamli derecede yuksek
bulunmustur (Cegen Erogul ve Tirk, 2013; Erlikcii, 2013; Gode ve dig., 2000; Ozen ve
dig, 2007). Erkek gocuklarinin kizlara gére ¢ocukluklarinda daha hareketli ve 6zgur
olmalari ve onlarin aile ve diger sosyal cevre tarafindan daha c¢ok siddet ve istismara
maruz kalmasi ile sonuglanabilir. Kiz ¢ocuklarinin toplumsal cinsiyet kaliplarina uygun
olarak uyumlu ve itaatkar rollerle vyetistiriimesi, davraniglar konusunda daha ¢ok
sinirlandiriimasi ve buna bagl olarak erkeklerden daha farkli ve basta ailelerin
davraniglarina uyum gosteren bir bicimde sosyallesmesi istismara maruz kalma

anlaminda kizlar1 erkeklere gore daha avantajli kiliyor olabilir.

Ergenlerin cinsiyet 0zelliklerine gore cinsel istismara maruz kalma durumlarina
bakildiginda; arastirmaya katilan erkeklerin cinsel istismar puan ortalamasi kizlardan
anlamli derecede yuksek oldugudur. Literatlr incelendiginde, cinsel istismarin cinsiyete
gore farklilagip farklilasmadigiyla ilgili yapilan arastirmalarda farkh bulgular tespit edildigi
gOzlenmektedir. Berber-Celik (2010) cinsel istismarin cinsiyet degiskenine gore
farkhlasmadigini bulgulamistir. Olsson ve arkadaslari (2000) ise, Nikaragua’'da kiz ve
erkeklerin 19 yasindan 6énce maruz kaldiklari cinsel istismar oranlarini arastirdiklari
¢alismanin sonuglari; erkeklerin %20’sinin kizlarin ise %26’sinin cinsel istismar deneyimi
yasadiklarini, kizlarin erkeklere gére iki kat daha fazla tecaviize ugradiklarini ortaya
koymaktadir. Priebe ve Svedin (2007) yaptiklari galismada, hayatinin herhangi bir
doneminde cinsel istismara ugramis 1962 lise 6grencisinin 1505'inin (% 76,7) kiz,
457’sinin (% 23,3) erkek oldugunu bildirmiglerdir. Cocukluk ¢agi cinsel istismari ile ilgili
literatUr incelendiginde, bu calismanin bulgularina paralel ¢caligmalarin da mevcut oldugu
gérulmustir (Cegen Erogul ve Tirk, 2013; Eriikgl, 2013; Ozen ve dig., 2007). Bu
arastirmadan elde edilen bu bulgu kalip olarak bilinenin aksine erkek gocuklarinda cinsel
orselenme anlaminda en az kizlar kadar risk altinda oldugunu ortaya koymakta ve
toplumsal olarak cinsel drselenme yasantilarina agik ve korumasiz hale geldiklerini
gostermektedir. Bu nedenle ailelerin yalnizca kiz gocuklarini koruma noktasinda degil;
erkek cocuklarini koruma noktasinda da bilingli ve erkek cinsel istismarinin farkinda

olmalari ve gerekli tedbirlerin alinmasi gerekmektedir.

Mevcut ¢calismada ¢ocukluk ¢agi érselenme yasantilarinin alt boyutlarindan olan fiziksel
kétiye kullanimin cinsiyet degiskenine dayali olarak farkhlik gdstermedigi sonucuna

ulasilmistir.  Bu baglamda ilgili literatlire bakildiginda fiziksel istismar yasantilarinin
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cinsiyet degiskenine gore farklilagip farklilagsmadigiyla ilgili yapilan ¢alismalarin farkh
sonuglar ortaya koydugu gézlenmektedir. Ornegin Hacettepe Universitesi Cocuk Saghgi
ve Egitimi Boluma tarafindan Tarkiye’nin 16 ilinde 50.473 ¢ocuk Uzerinde yapilan bir
arastirmanin sonuglari, ¢ocuklarda fiziksel ceza alma bakimindan cinsiyetler arasi
anlamh bir farkliigin olmadigi belirlenmistir (Bilir ve dig., 1991). Isikhan ve Senver
Yildirim (2006) ve Erikcl Akbas (2014) arastirmalarinda aile icinde erkeklerin kizlardan
daha c¢ok fiziksel istismara maruz kaldiklarini bulgulamislardir. Oskay'in (1991)
Ankara’da 200 lise 6grencisi ile yaptigi arastirma sonuglari ise erkeklerin kizlardan daha
cok fiziksel siddete maruz kaldigini ortaya koymustur. Zeytinoglu ve Kozcu ise (1991)
Ege Bolgesinde 767 kisi Uzerinde yaptiklari arastirmada fiziksel olarak istismar edilen
cocuklarin %72’sinin erkek c¢ocuklar oldugunu belirlemiglerdir. Cinsiyet ve fiziksel
istismar arasindaki iliski, arastirmalara gore degismekle beraber siddetin i¢sellestirildigi
her ortamda hem kiz hemde erkek c¢ocuklarinin risk altinda oldugunu sodylemek
muamkinddr. Bu agidan aile ici siddet sorunlari da ¢ocuklarin aile iginde istismar edilmesi
yoénunden bir risk faktori olarak ele alinabilir. Ayrica birgok toplumda dayagin bir disiplin
yontemi olarak goérilmesi nedeniyle ebeveynlerin ¢cocugun disiplini ve terbiye edilmesi

icin fiziksel siddete basvurdugu séylenebilir.

Lise 6grencilerinin ¢ocukluk ¢agi 6rselenme yasantilarini gelir dizeyi degiskenine gore
degerlendirmek amaciyla yapilan analizler sonucunda, duygusal koétliye kullanim
boyutunda gelir diizeyi agisindan istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit edilmistir.
Bu farkhhdin nereden kaynaklandigini belirlemek icin yapilan analiz sonucunda; gelir
dizeyini dugslk olarak belirten ergenlerin, daha fazla duygusal istismar bildirdigi
bulgulanmistir. Literatire bakildiginda, gocukluk c¢agdi orselenme yasantilar ile gelir
durumu arasindaki iliskiye iliskin yapilan arastirmalarin benzer sonuglar ortaya koydugu
gbzlenmistir. Arastirma sonuglar, dusik gelir ve sosyo-ekonomik duzeydeki
ebeveynlerin gocuklarinin Ust gelir gruplarina goére istismar yasantilari agisindan daha
fazla 6rselendigini géstermektedir (Aydin ve ismen, 2003; Eriikgl, 2013; Howe, 2005;
ig‘.men, 2004; Machado ve dig., 2007, Ozen ve dig., 2007;Zielinski ve Bradshaw, 2006).
istismar her toplum ve diizeyde karsilasilan bir durum olmakla birlikte alt sosyo ekonomik
duzeydeki ailelerde yogunlagtigi gorulmektedir. Bunun nedeni olarak, alt sosyo
ekonomik duzeydeki ailelerin dizenli gelire sahip olmama, dusik yasam kosullari,
ekonomik sikintilar ve sosyal destek eksikligi gibi stres yasantilari nedeniyle ¢abuk
sinirlenebildikleri, yasadiklari sikintiy1 birbirleri ile olan iligkilerine yansitabildikleri ve

zaman zaman ¢ocukla ilgili olmayan konularda bile cocuga yonelik tepki gelistirip siddet
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uygulayabildikleri sdylenebilir. Alt sosyo ekonomik diizeyde istismar vakalarinin daha
fazla gorilmesinin bir nedeni de, bu duzeydeki ailelerde meydana gelen olaylarin
¢ogunun polise ve diger kamu kuruluslarina yansimasi olabilir. Orta ve Ust sosyo
ekonomik dizeydeki ailelerde olay digariya pek yansitimamakta ve sorun aile iginde,
bazen de uzmanlarin destedi ile ¢ozilmeye calisiimaktadir. Bu baglamda sonuglar
batincll olarak degerlendirildiginde alt ya da Ust sosyo-ekonomik dizeye gore
orselenme yasantilarini ele alirken; o6zellikle istismar stphesi ile ilgili risk analizi

noktasinda daha dikkatli davraniimasi gerekmektedir.

Arastirmadan elde edilen bir diger bulgu, érselenme yasantilari ve anne-baba egitim
dizeyleri arasinda anlamh bir farkliik bulunmadigi seklindedir. Zeytinoglu ve
Kozcu(1991) fiziksel istismarla ilgili bazi tutumlari incelemek ve istismarcinin bazi
Ozelliklerini belirlemek amaciyla Ege Bolgesinde 767 kisi Uzerinde yaptiklari arastirmada
cocugu fiziksel agidan istismar edenlerin %63’Gnin ¢gocugun anne babasinin oldugunu
ve bu ebeveynlerin distk egitim dlzeyine sahip olduklari bulgulanmistir. Yine yapilan
bir arastirmada egitim dizeyi dlsuk annelerin yarisinin ¢gocuklarina kargi sézli siddet
kullandigini ortaya koymustur. Bu annelerin %42’sinin ise gocuklara disiplin amaciyla
sert fiziksel siddet uyguladigi belirtiimistir (Hunter, Jain, Sadowski ve Sanhueza, 2000).
Gluler ve arkadaslarinin (2002) Sivas’ta annelerin ¢ocuklarina uyguladiklar fiziksel ve
duygusal istismar davranislari ve bunlari etkileyen etmenleri arastirdigi ¢alismada ise
annelerin %87,4’Unun c¢ocuklarina fiziksel istismar, %93’Unin de duygusal istismar
uyguladiklari, annenin bu davraniglara basvurmasinda ailedeki ¢ocuk sayisinin fazla
olmasi, esin madde kullaniminin, egitim dizeyi dlistkliginin ve esi tarafindan siddet
gormenin etkili oldugu belirtiimistir. Boden, Horwood ve Fergusson (2007) tarafindan
yapilan bir arastirmada benzer olarak annenin egitimsiz olmasi ile ¢gocugun cinsel ve
fiziksel istismara ugramasi arasinda anlaml bir iligki oldugu bildiriimistir. Literatire
bakildiginda ebeveyn egitim duzeyinin artmasinin ihmal ve istismari azaltan bir faktor
olduguna (Aydin ve ismen, 2003; Bilir ve dig., 1991; Bostanci ve dig., 2006; Clausen ve
Crittenden, 1991; Dallar Bilge ve dig., 2013; Herrenkohl, Herrenkohl, Rupert,
EgolfandLutz, 1995; Machado ve dig., 2007; Orsel ve dig., 2011; Ozen ve dig.,2007)
deginilse de bu caligmada anne-baba egitimi ve istismar arasinda dogrudan bir iligki
bulunmamigtir. Arastirma bulgularina goére anne-baba egitiminin duzeyinin diguk veya
yluksek olmasi g¢ocuklarinin érselenme yasantilarina maruz kalmasi igin gucli bir
degisken degildir. Ozet olarak bu arastirma sonuglari istismarin her egitim diizeyinde

gorilebilecedi sonucunu ortaya koymustur.
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Sonug olarak lise 6grencileri Uzerinde gercgeklestirilen bu galismada; cocukluk ¢agi
Orselenme vyasantilarinin anne baba egitim duzeyine goére anlamli bir farklilik
olusturmadig! ancak cinsiyet ve ailenin gelir dizeyi degiskenlerine gére anlamli farklilik

g6sterdigi bulgulanmigtir.

Cocukluk dénemi istismar yasantilari ve sebep oldugu travmatik sonuclar bireyin
yasamini blyuk olcide etkileyen bir nitelige sahiptir. Bu nedenle, ihmal ve istismar
konusunda ailelerin, &gretmenler ve saglik profesyonellerinin farkindalik ve
duyarliliklarinin artmasina yonelikgcalismalarin arttirilmasi, psikolojik danisma ve
rehberlik hizmetleri kapsaminda istismarin 6nlenmesine yonelik calismalarin
planlanmasi ve gelecek nesiller igin koruyucu ve oOnleyici tedbirler alinmasi 6nem
tasimaktadir. Bunlarin yaninda, cocuk ve ergenlerin kendilerini istismardan koruma
noktasinda yapabileceklerine iliskin bilgilendirme ¢alismalarinin 6nemi olmakla birlikte,
herhangi bir istismar tlurine maruz kaldiklarinda yardim alabilecekleri kurumlari
bilmemeleri, caresizlik ve yalnizlik duygularinin yasanmasina neden olabilir. Bu
baglamda toplum merkezleri ve aile danisma merkezlerinde bu bireylere danismanlik
hizmetleri ve egitim verilebilir. Yine bu kapsamda istismar magduru ¢ocuklarin yardim
kuruluglarina ulagimini kolaylastirmak Gzere alo yardim hatlari kurulabilir.Ek olarak, Milli
Egitim Bakanhgi tarafindan mufredata 6grencilere haklarini ve kendilerini koruma
yontemlerinin 6gretildigi dersler dahil edilebilir ve ¢ocuk istismarinin belirtileri, miidahale
ve bildirim konusunda ailelere ve 6gretmenlere yonelik seminerler diizenlenebilir. Ayrica
uzmanlarin ¢ocuk istismari konusunda aldiklari bilgiler lisans egitimi ile sinirl
kalmamahdir. Bu alanda calisan meslek elemanlarinin farkindaliklarini ve bilgi
dizeylerini arttirmak icin ¢alistiklari kurumlar tarafindan gocuk istismarina iligskin yasal
sure¢ hakkinda hizmet ici egitim programlari dizenlenmesi gerekmektedir. Saglik
personelleri tarafindan yapilan ev ziyaretlerinde ¢ocuk istismari ve ihmali agisindan riskli
aileler (tek ebeveyn, gen¢ anne-baba, dusuk sosyo-ekonomik dizey, madde kullanimi
olan ebeveyn vb.) tespit edilmeli, risk grubunda oldugu belirlenen ailelerin ASP I
Mudurluklerine bildirimleri yapilarak, ekonomik ve sosyal olarak desteklenmesi
saglanmalidir. Onleme ve tedavi siirecinin kolaylastirimasi ve gocugun sistem igerisinde
ikincil orselenmelere maruz kalmamasi agisindan istismar olgularinda sorumlu tum
meslek gruplarinin (doktor, hemsire, psikolog, sosyal hizmet uzmanlari, 6gretmen vb.)

disiplinler arasi bir yaklasimla koordineli galismasinin énemli oldugu disindimektedir.

lleride gerceklestirilecek calismalarda bulgularin genellenebilirligi  acisindan farkli

bolgelerdeki illerde lise 6grenimlerine devam eden 6grencileri de kapsayacak sekilde
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gerceklestirilebilir. Ayrica diger sosyo demografik degiskenler (annenin ve babanin
psikolojik bir rahatsizlik tanisi alma durumlari, ebeveyn olma yaslari, alkol, uyusturucu
kullanip kullanmama durumlari, dizenli bir gelire sahip olup olmama durumlari, bireyin
kardes sayisi ve kaginci gocuk oldugu gibi) de ele alinarak ¢ocukluk ¢agi drselenme

durumlari incelenebilir.
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