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Oz

Bu arastirmanin amaci, umut ve basari (amag) yonelimi arasindaki iliskiyi incelemektir.
Aragtirma iligskisel tarama modelinde betimsel bir aragtirmadir. Arastirmaya 9., 10., 11. ve 12.
sinif diizeyinde 1448 ortadgretim Ogrencisi katilmistir. Arastirmada umut Slgegi ve bagsari
(amag) yonelimi 6lgegi kullamilmustir. Verilerin analizinde betimsel istatistiklerden aritmetik
ortalama ve standart sapma, Anova, Korelasyon analizi kullanilmistir. Arastirmadan elde
edilen bulgular, 6grenme yo6nelimli ve performans yonelimi puanlarinda kiz meslek lisesi ve
imam hatip lisesi 6grencileri lehine anlaml farkliliklar oldugunu gostermektedir. Amaca iliskin

motivasyon, amaca ulasmada farkli yollar belirleme ve 6grenme yonelimi arasinda pozitif
anlamli iligki bulunmustur.

Anahtar Kelimeler: Umut, Bagar1, Amag Yonelimi, Motivasyon, Performans

Hope and Goal Orientation Relation on Secondary Education
Students

Abstract

The aim of this research is to examine the relation between hope, emotion regulation and goal
orientation. The research is a descriptive study in the form of relational screening model. The
research included 1448 secondary education students of 9, 10t, 11t and 127 grade. A hope
scale and goal orientation scale were used in the research. For data analysis, an arithmetic mean
and standard deviation, Anova, Correlation analysis among the descriptive statistics were used.
According to the results obtained from the research, there were significance difference among
three types of school means in goal orientation and performance orientation’Bu arastirma

birinci yazarin yiiksek lisans tezinden iiretilmistir.
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Ortadgretim Ogrencilerinin Umut Ve Basar1 Yonelimleri Arasindaki iliski

1.Giris

Egitim ve psikoloji alaninda yapilan bir¢ok arastirmaya konu olan basarinin
bircok egitsel ve psikolojik degiskenle iliskisi bulunmustur. Basariyla iliskili
olabilecek psikolojik degiskenlerin basinda giidiilenmenin oldugu
sOylenebilir. ~Giidiiniin, bireyi harekete geciren bir giic oldugu
diistintildiigiinde bireyin 6grenme stirecindeki basarisini acgiklama giicii de
yadsinamaz. Ogrenme-6gretme siirecindeki bireyin giidiilenmesi ile ilgili
onemli konulardan biri de bireyin 6grenme etkinliklerine hangi amaclarla
katilmasidir. Bireyler 6grenme-6gretme siireglerinde etkinliklere katilirken
farkli amaclar benimserler. Ogrencilerin dgrenme etkinliklerine hangi
amaclarla katildiklarimi inceleyen basart (amag) yonelimi teorisi bunu
inceleyen bir motivasyon teorisi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Ogrencilerin
O0grenme ortamlarima farkli amaglarla katildiklar1 ve benimsedikleri amag
yonelimlerinin onlarin tepkilerinin belirleyici oldugu soylenebilir.
Ogrenciler ~ aktivitelere katilim  gosterirken benimsedikleri amag
yonelimlerinin  bireylerin  farkli zihinsel yapilarmi ise kostugu
belirtilmektedir. Bagka bir ifadeyle bireyler 6grenme ve calisma ile ilgili
durumlarda kendilerini algilama sekilleri bakimindan farklilagsmaktadirlar
(Pintrich, 2000c, Akt: Bulus, 2011:531). Basar1 yOnelimi teorisi, baslangicta
basartyla ilgili bir gorevde harekete ge¢mek igin bir yonelme olarak
tanimland1 (Ames, 1992:261). Bireyin 6grenme ortamina hangi amaglarla
katildiklarini belirlemeyi amaglayan basari (amag) yonelimi teorisi, bireyleri
o0grenme ortaminda neyin harekete gecirdigini incelemeyi temele alan bir
gldiilenme teorisi olarak ortaya ¢ikmistir. Bu teorinin iizerinde durdugu
temel yapi, 6grencinin bilgiyi almaya ne kadar motive oldugunu sayisal
olarak belirlemekten ¢ok onun okulda ve sinifta basarili olmasini saglayan
nedenlerin tespitidir (Kaplan ve Maehr, 2007:141; Maehr ve Meeyer,
1997:376).Bir diger ifade ile okulla ilgili akademik etkinliklere katilirken ve
verilen gorevleri yaparken hangi amacla yaptiklarini, sergiledikleri
performansin nedenlerini agiklamay1 esas alan giidiilenme teorisidir.
Bireylerin basarili olma konusundaki istekleri ya da basarisiz goriinmekten
kaginmaya c¢alismalar1 onlar1 motive eder (Middleton ve Midgley, 1997:3).
Bu noktada basari (amag) yonelimi bireylerin basari elde etme yolunda
motivasyonunu temele alan, 6grenme ve performans olmak {izere iki temel
yoneliminde olusan bir yapidir (Dweck ve Leggett, 1988:256). Ogrenme
yonelimli 6grenenler, okulun amacini ogretilecek olan bilgi ve becerilerin
kazanilmasi olarak goriirken; performans yonelimli 6grenciler kendileriyle
ilgili olumlu yargilar elde etme ve olumsuz yargilardan kaginma olarak
gormektedirler (Slavin, 2000:327).Basar1 (amag) yonelimi teorisiyle ilgili
arastirmalar, performans odakli yonelimin kendi igerisinde performans
yaklagsma yonelimli ve performans ka¢inma yonelimli olmak {izere ikiye
ayrilmis ve performans yaklasma yoneliminin birey agisindan ¢ok da
olumsuz olmadigr vurgulanmistir(.(Middleton ve Midgley, 1997:3).
Performans yaklagsma yonelimli 6grenenler 6grenme ortamina akranlariyla
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kiyaslandiginda basarili gortinmek amach katilim sergilerken, performans
kaginma yoOnelimli bireyler 6grenme ortaminda olumsuz goriinmekten
kaginmak igin katihm sergiler. Gereksinim duymadig: siirece de 6grenme
etkinliklerine katilim sergilemekten kacinirlar. Literatiirde bircogu basari
yonelimi ile iligskili olabilecek degiskenlerle ilgili arastirmalar
bulunmaktadir.

Yapilan bir¢ok arastirma okul ortamlarinda bireyin basarisinin, basari
yonelimi ile iligkili oldugunu gostermektedir. Bu durum o6grencilerin okul
davranislarinin  bi¢imlendirilmesinde basart ama¢ yoneliminin Onemli
oldugunu gostermektedir.

Dolayisiyla Ogrencilerin 6grenme amag yonelimi ile iliskili olabilecek
degiskenlerin belirlenmesi 6nemlidir. Bu baglamda basar1 yonelimi {izerinde
etkisi olan psikolojik ve cevresel degiskenler incelenebilir. Bu ¢alismada
psikolojik degiskenlerden bir olan umut ele alinmigstir. Snyder, Cheavens ve
Sympson, (1997: 107) umudu, igerisinde amaca yonelik ©zel stratejiler
olusturma (Pathway) ve bu stratejilere ulagsmak ic¢in gerekli motivasyonel
enerjinin saglanmas: (agency) unsurlarmi igeren bir diisiinme yontemi
olarak tanimlamislardir. Bu agidan bakildiginda biligsel siiregleri esas alan
giidiisel bir teoriye dayali bir bakis acis1 sergilendigi goriilmektedir (Snyder
ve Lopez, 2007:189). Umut, ama¢ odaklilik (agency) ve amaca ulagsmada
farkli yollar belirleme (pathways) olarak adlandirilan, iki farkli, ancak
birbirleriyle giiclii bigimde iliskilenen bir yapiyla ifade edilmektedir.
Bundan dolay1r umut, gelecek igin belirlenen hedeflere ulasmada farkli ve
degisik yollar belirleme ve bu amagclara ulasmaya yonelik istekliligi iceren
yetenek olarak tamimlamakta ve bireyi motive etme yoniine vurgu
yapilmaktadir. Ciinkii umut, duyguyu degil, dinamik bir bilissel
motivasyon sistemidir (Snyder vd. 2002:249). Bu noktadan hareketle
ogrencilerin 6grenme etkinlikleri siirecinde etkili olan neden ve faktorlerin
belirlemesi Ogrencilerin basar1 yOnelimlerinin belirlenmesinde umut
faktoriinitin incelenmesi faydali olabilir. Bu aragtirmada da umudun, basar:
(amag) yonelimli ile iliskisi agiklanmaya ¢alisilmistir.

1.1 Calismanin Amaci ve Onemi

Bu arastirmanin amaci, ortadgretim oOgrencilerinin c¢esitli degiskenler
acisindan umut ve basar1 (amag) yoOnelimleri incelemek, umut ve
basari(amag) yonelimleri arasindaki iligkiyi belirlemektir. Arastirmanin
amact baglaminda arastirmaya iliskin alt problemler asagida agiklanmistir.

1. Ortadgretim  o6grencilerinin  umut ve bagar1 (amag)
yonelimleri ne diizeydedir?

2. Ortadgretim  Ogrencilerinin  umut ve basar1 (amag)
yonelimleri okul tiiriine gore anlamli farklilik gostermekte midir?

3. Ortadgretim  Ogrencilerinin  umut ve basar1 (amag)

yonelimleri arasinda anlamli bir iliski var midir?
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Ogrenme-dgretme  siirecinde  dgrenmeyi  etkileyen bircok  faktor
bulunmaktadir. Bireyin tiire 6zgii hazir olusu, olgunlasmasi, genel uyarilmis
diizeyi ve biligsel 6zelliklerin yan1 sira tutum, giidiilenme ve diger duyussal
Ozellikler de 6grenmeyi etkileyen onemli etmenlerdendir. Bireyin motive
olmas bireyin 6grenme iiriiniine ilgi duymasini, 6nem vermesini, oncelik
sirasini, ihtiyacini karsilamasini ve bu baglamda eylemde bulunmasini ifade
eder. Ozellikle 6grenmeye iligkin arastirmalarda biligsel kuramlarin énem
kazanmasiyla birlikte 6grenmeyi etkileyen dissal etkenlerin yani sira icsel
etkenlerin de rolii de énem kazanmistir. Bu baglamda basar1 ve basarma
glidiisiiyle ilgili ¢alismalar gilidiilenmeyle ilgili arastirmalarin 6nemli bir
kismini olusturmustur. Bunlar arasinda en goze carpan teorilerden biri de
akademik basar1 (amag) yonelimi teorisidir.

Basar1 (amag) yonelimi teorisi, basarma giidiisiinii agiklamaya yarayan ve
egitim ve gelisim psikologlar1 tarafindan ortaya konulan bir giidiilenme
teorisidir. Basar1 (amag) yonelimi teorisi 6grencilerin 6grenme etkinliklerine
ve okulla ilgili akademik etkinliklere katilirken ve wverilen gorevleri
yaparken hangi amagla yaptiklarini, sergiledikleri performansin nedenlerini
actklamay1 esas alan giidiilenme teorisidir. Literatiirde bir ¢ogu basar
yonelimi ile iligkili olabilecek degiskenlerle ilgili arastirmalar (Akin ve
Arslan 2014; Aydin,2014; Demir, 2011; Palanci, @zbay, Kandemir ve Cakir
,2010 ) bulunmaktadir. lgili literatiirde umut ve basar1 yonelimi iliskisini
temele alan bir arastirmaya rastlanmamistir. Bu agidan arastirmanin ilgili
alan yazina katki saglayacag: diistiniilmektedir.

2. Yontem

2.1 Arastirma Modeli

Bu arastirma ortadgretim Ogrencilerinin umut diizeyi ve basari (amag)
yonelimleri arasindaki iligskiyi incelemeyi amaglayan iliskisel tarama
(survey) modelinde gerceklestirilmistir. Tarama modelleri, ge¢miste ya da
halen var olan bir durumu, oldugu sekliyle betimlemeyi amaglayan
arastirma modelleridir ve arastirmaya konu olan olay, birey ya da nesne,
kendi kosullar1 i¢inde ve oldugu gibi, herhangi bir degistirme ya da etkileme
¢abasi igine girilmeden tanimlanmaya ¢alisilir (Karasar, 2002:77).

2.2 Orneklem (Calisma Grubu)

Aragtirmanin evrenini Karabiik ili merkez ilcedeki ortadgretim kurumlar
olusturmaktadir.

Arastirmaya Karabiik ilindeki Fen Lisesi, Kiz Meslek Lisesi, Alparslan Gazi
Anadolu Lisesi, Imam Hatip Lisesi ve Anadolu Imam Hatip Lisesi’nin 9., 10.,
11. ve 12. Smif dgrencilerin katilmigtir. Arastirmaya 1480 kisi katilmistir.
Veri toplama siirecinde 28 6grenciden elde edilen veriler ¢ok sayida bos
birakma, oriintiiye dayali ya da 6zensiz cevaplama, katilimcinin demografik
bilgilerinde eksik bilgi yer almasi ve 4 6grencinin de yabanci uyruklu olmasi
nedeniyle veri analizine dahil edilmemistir. Arastirmada 1448 O&grenci
puanlar1  {izerinden elde edilen verilerle istatistiksel islemler
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gerceklestirilmistir. Veri toplama siirecinin Lisans Yerlestirme Smavi (LYS)
takvimine yakin bir zamanda gerceklesmesinden dolay1 Ozellikle iist
siniflarda aragtirmaya katilimin az olmasma neden olmustur. Orneklem
grubunun evreni temsil edebilme agisindan yeterli oldugu sdylenebilir.
Katilimcilarin okul tiirii degiskenine gore dagilimi Tablo 1. de verilmistir.
Tablo 1. Katilimcilarin okul tiirii degiskenine gore dagilimi

Okul Tiirii f %
Fen Lisesi 359 248
K1z Meslek Lisesi 189 13,1
Alparslan Gazi Anadolu Lisesi 316 21,8
imam Hatip ve AiH Lisesi 584 40,3
Toplam 1448 100

Tablo 1. incelendiginde katilimcilarin %24,8'inin (n=359) Fen Lisesi,
%13,1'inin (n=189) Kiz Meslek Lisesi, %21,8’inin (n=316) Alparslan Gazi
Anadolu Lisesi ve %40,3'{iniin (n=584) Imam Hatip ve Anadolu Imam Hatip
Lisesi 6grencisi oldugu goriilmektedir.

3.2 Verilerin Analizi

Arastirmada betimsel istatistiklerin yorumlanmas: igin frekans (f), yiizde
(%), aritmetik ortalama ve standart sapma kullanilmistir. Betimsel
istatistiklerin yorumlanmasinda asagidaki gosterge cizelgesi kullanilmustir.
Tablo 2. Betimsel istatistikleri Yorumlama Skalas1

Basar1 (Amag) Yonelimi Umut
1,00-1,79 Higbir zaman 1,00 - 1,74 Hi¢ uymuyor
1,80-2,59 Nadiren 1,75-2,49 Biraz uyuyor
2,60-3,39 Sik Sik 2,50-3,24 Uyuyor

3,40-4,19 Genellikle 3,25-4,00 Tamamen uyuyor

4,20-5,00 Her zaman
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3. Bulgular ve Yorumlar

3.1. Arastirmanin Birinci Alt Problemine iliskin Bulgular

Aragtirmanin birinci alt problemi “Ortadgretim oOgrencilerinin umut ve

basar1 (amag) yonelimi durumlari ne diizeydedir?” seklindedir. Bu alt

probleme iliskin aritmetik ortalama (X)), standart sapma (ss), Minimum
(Min) ve Maksimum (Max) deger gibi betimsel istatistikler Tablo 3. de

verilmigtir.

Tablo 3. Umut ve Basar1 Yonelimi Diizeyine iliskin Betimsel Istatistikler

Degiskenler X Ss Min. Max.
Amaca Iliskin Motivasyon 2,82 0,61 1 4
géﬁili;ig§kin Farkl1 Yollar 313 0,64 1 4
Ogrenme Yonelimi 3,13 0,64 1 4
Performans Yaklagsma Yonelimi 3,56 1,07 1 5
Performans Kaginma Yo6nelimi 2,09 1,03 1 5

Tablo 3. Incelendiginde Umut dlgeginin alt boyutlarindan biri olan amaca
iliskin motivasyon (amaca odaklilik) alt boyutu puanlarinin aritmetik
ortalamasi 2,82 ve standart sapmasi 0,61'dir. Bu ortalama degeri, gosterge
cizelgesinde “durumuma uyuyor” araligina karsilik gelmektedir.

Umut 6lceginin alt boyutlarindan biri olan amaca ulasmada farkli yollar
belirleme alt boyutu puanlarinin aritmetik ortalamas1 3,13 ve standart
sapmas1 0,64'dir. Bu ortalama degeri, skalada “durumuma uyuyor”
araligina karsilik gelmektedir.

Basar1 (amag) yonelimi Olgegi alt boyutlarindan Ogrenme yonelimi alt
boyutu puanlarinin aritmetik ortalamasi 3,13, standart sapmasi 0,64 tiir. Bu
ortalama degerinin Olgek gosterge tablosunda”sik sik” araligina karsilik
gelmektedir. Bu bulguya gore 6grencilerin 6grenme ortamlarinda égrenme
driiniinii gercekten 6grenme amaciyla sik sik kullandiklarin ifade ettikleri
goriilmektedir.

Basar1 (amag) yonelimi Olgegi alt boyutlarindan performans yaklasma
yonelimi alt boyutu puanlarinin aritmetik ortalamasi 3,56; standart sapmast
1,07 olarak bulunmustur. Bu alt boyuta iligkin ortalama degeri ise gosterge
tablosunda “Genellikle” araligina karsilik gelmektedir. Ogrenciler 6grenme
ortamina genellikle arkadaslariyla karsilastirildiginda daha yiiksek bir
performans gostererek pekistire¢ elde etmek ya da iyi goriinmek amaciyla
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katildiklarini belirmislerdir. Basari (amag) yonelimi 6lgegi alt boyutlarindan
performans kag¢ina yonelimi alt boyutu puanlarinin aritmetik ortalamas:
2,09; standart sapmasit 1,03 olarak bulunmustur. Bu alt boyuta iliskin
ortalama degeri ise gosterge tablosunda “Nadiren” araligina karsilik
gelmektedir. Ogrenciler 6grenme ortamina nadiren de olsa arkadaslariyla
karsilagtirildiklarinda basarisiz gortinmemek ve cezadan kaginmak amaciyla
katildiklarini belirtmiglerdir.

3.3. Arastirmanin Ikinci Alt Problemine iliskin Bulgular

Aragtirmanin ikinci alt problemi umut ve basar1 (amag) yonelimleri okul
tiirtine gore farklilasmakta midir? seklindedir. Bu alt probleme iliskin
varyans analizi (ANOVA) sonuglar1 tablo 4’de verilmistir.

Tablo 4. Umut ve Basar1 Yonelimlerinin Okul Tiiriine Gére ANOVA
Sonuglan

Degisken Okul N X S Sd F p Fark

Fen L. 359 2,77 ,62

. 1-2,
Amaca Iligkin
Kiz M. L. 189 2,92 ,58 3-1444 4,044 ,00 2-3,
Motivasyon
A.L. 316 2,75 ,63
LHL. 584 2,84 ,61
Fen L. 359 3,05 ,65
Amac icin Farkli KizM.L. 189 3,18 ,60
3-1444 2,907 ,03 1-3,
Yollar Belirleme A.L. 316 3,17 ,63
LHL. 584 3,13 ,64
Fen L. 359 3,13 ,89
B 1-2, 1-4,
Ogrenme Kiz M. L. 189 3,76 ,76
3-1444 25,985 ,00 2-3,
Yonelimi AL 316 3,28 ,82
2-4
LHL. 584 3,44 ,84
Fen L. 359 3,11 1,08 1-2,
Performans KizM.L. 189 3,97 ,99 1-3,
Yaklagma AL 316 344 1,07 3-1444 41,125  ,00 1-4,
Yonelimi . 2-3,
LH.L. 584 3,76 ,99
3-4
Fen L. 359 1,81 ,82 1-2,
Performans KizM.L. 189 2,60 1,15 1-4,
Kaginma AL. 316 1,80 ,85 3-1444 40,131 ,00 2-3,
Yonelimi ) 2-4,
LH.L. 584 2,25 1,09 34
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Tablo 4. de bagimli degiskenlerin okul tiirii degiskeni agisindan farklilasip
farklilasmadigina iliskin Anova sonuglarina iliskin Umut 6l¢eginin amaca
iliskin motivasyon alt boyutu puanlar1 incelendiginde okul tiirii acisindan
gruplar arasinda anlaml farklilasma bulunmustur (F=17,761; p<0,05). Farkin
kaynagini belirlemeye yonelik yapilan Tukey testi sonuglarina gore; Kiz
Meslek Lisesi Ogrencilerinin amaca iliskin motivasyon puanlarinin Fen
Lisesi ve Anadolu Lisesi 6grencilerinin puanlarindan anlaml sekilde yiiksek
oldugu goriilmektedir. Umut &lgeginin amaca iligkin farkli yollar belirleme
alt boyutu puanlar incelendiginde okul tiirli agisindan gruplar arasinda
anlamli farklilasma bulunmustur (F=2,907; p<0,05). Farkin kaynagimi
belirlemeye yonelik yapilan Tukey testi sonuglarina gore; Anadolu Lisesi
ogrencilerinin amaca iliskin farkli yollar belirleme puanlarinin fen lisesi
ogrencilerinin puanlarindan anlamli sekilde yiiksek oldugu goriilmektedir.
Basar1 (amag) yonelimi alt boyutlarindan 6grenme yoOnelimi alt boyutunda
gruplar arasinda anlamli farklilasma bulunmustur (F=25,985; p<0,05).
Farklilasmanin kaynagini incelemek igin yapilan Tukey testi sonuglarina
gore Fen Lisesi ile Kiz Meslek Lisesi arasinda Kiz meslek Lisesi lehine, Fen
Lisesi ve Imam Hatip Lisesi arasinda Imam Hatip Lisesi 6grencileri lehine
anlamli farklilasma bulunmustur.

Ayrica Kiz Meslek Lisesi 6grencileri ile Anadolu Lisesi ve Imam Hatip Lisesi
arasinda Kiz Meslek Lisesi Ogrencileri lehine anlamli farklilasma
bulunmustur.

Performans yaklasma yonelimi alt boyutu incelendiginde gruplar arasinda
anlamli farklilasma bulunmustur (F=41,125; p<0,05). Farkin kaynagini
belirlemeye yonelik yapilan Tukey testi sonuglarina gore; Fen Lisesi
dgrencilerin bu boyuta iliskin puanlarinin Kiz Meslek, Anadolu ve Imam
Hatip Lisesi 6grencilerinden anlamli sekilde diisiik oldugu goriilmektedir.
Kiz Meslek Lisesi 6grencilerinin puanlarinin Anadolu Lisesi 6grencilerinden
anlamli gekilde yiiksek oldugu; Imam Hatip Lisesi 6grencilerinin
puanlarinin da Anadolu Lisesi 6grencilerinin puanlarinin anlamh sekilde
yiiksek oldugu bulunmustur.

Performans kaginma ydnelimi alt boyutu incelendiginde gruplar arasinda
anlamh farklilasma bulunmustur (F=40,131; p<0,05). Farkin kaynaginm
belirlemeye yonelik yapilan Tukey testi sonuglarina gore; Fen Lisesi
dgrencilerin bu boyuta iliskin puanlarinin Kiz Meslek Lisesi ve Imam Hatip
Lisesi 6grencilerin puanlarindan anlamli sekilde diisiik oldugu goriilmiistiir.
Kiz Meslek Lisesi 6grencilerinin performans kaginma ydnelimi puanlarinin
Anadolu Lisesi ve Imam Hatip Lisesi puanlarindan anlamli sekilde yiiksek
oldugu goriilmektedir. Imam Hatip Lisesi &grencilerinin puanlarinin
anlaml sekilde Anadolu Lisesi 6grencilerinin puanlarindan yiiksek oldugu
goriilmektedir.
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3.4. Arastirmanin Uciincii Alt Problemine Iliskin Bulgular

Aragtirmanin {iglincii alt problemi umut ve basari (amag) yonelimi arasinda
anlamh iliskiler var midir? Seklindedir. Bu alt problem dogrultusunda
degiskenler arasi iligkilerin belirlenmesi amaciyla Pearson Momentler
Carpimi Korelasyon katsayis1 hesaplanmistir.

Tablo 5. Umut ve Basar1 Yonelimi Arasindaki Korelasyon Sonuglar

1 2 3 4 5
Amaca liskin
Motivasyon (1) 1,00
Amaca Ulas. Farkli o
Yollar Bel.(2) 0,59 1,00
Ogrenme Yo6nelimi (3) 0,35** 0,34** 1,00

Performans Yaklagsma

Yonelimi (4) 0,19** 0,16** 31 1,00

Performans Ka¢inma

Yonelimi (5) 0,07** 0,02 17 ,36** 1,00

Korelasyon katsayisinin anlamlilik diizeyi olarak 0,05 alinmustir.
Aragtirmanin temel amaci umut ve basar1 yonelimi arasindaki iliskinin ne
diizeyde oldugunu belirlemektir. Bu baglamda tablo 6grenme yonelimi ile
amaca iliskin motivasyon alt boyutu puanlarin arasinda r=,35; amaca iliskin
farkli yollar belirleme alt boyutu puanlar1 arasinda r=,34 diizeyinde pozitif,
anlamh iliski bulunmustur. Ortadgretim Ogrencilerin amaca iliskin
motivasyonlari, amaca iliskin farkli yollar belirleme 0Ozellikleri ve biligsel
yeniden degerlendirme Ozellikleri arttikca Ogrenme yoOnelimi olma
ozellikleri yiikselmektedir.

Sonuglar incelendiginde performans yaklasma puanlar ile amaca iliskin
motivasyon puanlar1 arasinda r=,19 diizeyinde; amaca iliskin farkli yollar
belirleme puanlar1 arasinda 1=16 diizeyinde ve bilissel yeniden
degerlendirme alt boyutu arasinda r=,16 diizeyinde pozitif ve istatistiksel
a¢idan anlamli iliski bulunmustur. Ortadgretim 6grencilerinin amaca iliskin
motivasyonlari, amaca iliskin farkli yollar belirleme oOzellikleri ve biligsel
yeniden degerlendirme ozellikleri arttikca performans yaklasma yonelimli
olma Ozellikleri yiikselmektedir.

Performans kaginma yonelimi ile amaca iliskin motivasyon puanlari ile r=,07
diizeyinde; amaca ulagsmak igin farkli yollar belirleme puanlari ile r=,02
diizeyinde pozitif ve diisiik korelasyon degerleri bulunmustur.

Bu korelasyon degerlerinden hareketle dikkate deger iki iligki Oriintiisiinden
s0z edilebilir. Bu dogrultuda; umut ve basar1 (amag) yonelimi arasindaki bu
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iliski Ogrencilerin 0grenme ortamlarinda amaca ulasmada farkli yollar
belirlemelerinde ve O6grenme yonelimli bireyler olmalarinda olumlu ve
dikkate deger katkilar1 oldugu sonucuna ulagilabilir. Yine 6grenme yonelimi
ve performans yaklasma yoOnelimi ile anlamsiz ya da gorece diisiik
degerlerde iliski bulunmasi ve bunun yani sira performans kaginma
yonelimi ile anlamli iliski iginde olmas1 kayda deger bir bulgudur.

4. Sonuglar ve Tartisma

Umut 6lgeginin alt boyutlarindan biri olan amaca iligkin motivasyon ve
amaca ulasmada farkh yollar belirleme alt boyutu puanlar ortalama degeri,
“durumuma uyuyor” araligina karsilik gelmektedir. Bu durum 6grencilerin
umut diizeyleri baglaminda amaclarin1 gerceklestirebilmek igin harekete
gecme ve amaca ulastiracak yolda devam edebilme noktasinda kendilerinde
gerekli enerjiye sahip olduklarini gostermektedir. Bu siirecte de amaglarini
gerceklestirmek icin farkli yollar belirleyerek bu dogrultuda devam
edebilmektedir.

Ogrencilerin  dgrenme ortamlarinda daha ¢ok performans yaklasma
yonelimli olduklari goriilmektedir. Ogrencilerin 6grenme ortamlarina, daha
¢ok akranlarina ve Ogretmenlerine iyi goriinmek ve olumlu bir durum
sergilemek amaciyla katildiklar1 sonucuna ulagilmistir. Ogrenciler grenme
siirecinde sik stk 6grenme yonelimli olarak 6grenme ortamina katilirken
nadiren de olsa akranlar1 ve Ogretmenleri karsisindan olumsuz durum
yasamamak amaciyla Ogrenme ortamlarina katildiklari sonucuna
ulagilmgtir.

Aragtirma sonuglar1 umut ve basari (amag) yonelimi bakimindan okul
tirline gore Ogrencilerin farklilastin  gostermektedir. Ortadgretim
Ogrencilerinin amaca iliskin motivasyon ve amaca ulasmada farkli yollar
belirleme bakimindan okul tiirleri arasinda anlamli farklilasma
bulunmustur. Kiz Meslek Lisesi Ogrencilerinin Fen ve Anadolu Lisesi
Ogrencilerine gore amagclarma ulasmada daha motive olduklar1 sonucuna
ulasilmistir. Anadolu Lisesi Ogrencilerinin, Fen Lisesi Ogrencilerine gore
amaca ulagsmada farkli yollar belirleyebildikleri sonucuna ulasilmistir. Bu
bulgu Vahapoglu (2013) tarafindan yapilan arastirmanin bulgulariyla benzer
ozellikler gostermektedir.

Ortadgretim ogrencilerinin basar1 (amag) yonelimlerinin okul tiirlerine gore
farklilastigi sonucuna ulasilmistir. Kiz meslek ve imam hatip lisesi
ogrencilerinin fen lisesi 6grencilerine gore daha 6grenme ve performans
yaklasma yonelimli olduklar: sonucuna ulasilmistir. Bu durum kiz meslek
lisesi ve imam hatip lisesi Ogrencilerinin fen lisesi ©grencilerine gore
gercek bir Ogrenme istegini sahip olduklari ve bu dogrultuda igerigi
anlamlandirmaya odaklandiklarini gostermektedir. Ayni  zamanda kiz
meslek lisesi ve imam hatip lisesi Ogrencileri fen lisesi dgrencilerine gore
arkadaglarindan daha iyi ve bagarili goriinmek igin de ogrenme istedigi
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gelistirebilmektedir. Arastirmada kiz meslek lisesi ve imam hatip lisesi
Ogrencilerinin fen lisesi dgrencilerine gore daha fazla performans kaginma
yonelimli olduklar1 sonucuna ulasilmistir. Bir baska sekilde ifade
edildiginde bu 6grenciler sadece arkadaslarina ve dgretmenlerine basarisiz
goriinmemek, kotii bir duruma diismemek igin basarii olmaya
caligmaktadirlar.

Ortadgretim Ogrencilerinin umut ve basari (amag) yonelimleri arasinda
istatistiksel a¢idan anlaml iliskiler bulunmustur. Ortadgretim 6grencilerin
amaca iliskin motivasyonlari, amaca iliskin farkli yollar belirleme 6zellikleri
arttikca Ogrenme yonelimi olma ozellikleri yiikselmektedir. Ogrenme
yoneliminin motivasyon ve bir¢ok psikolojik degiskenle (motivasyon,
kararlilik, 6z vyeterlilik) pozitif iliskisi oldugunu goOsteren arastirma
bulunmaktadir (Roeser, Midgley ve Urdan, 1996; Akin ve Arslan, 2014;
Aydin, 2014). Ogrenme yonelimli 6grenciler kendilerini engelleyen ya da zor
durumda birakan sonuglarla karsilastiginda kendilerini suglu ya da basarisiz
bularak geri c¢ekilmezler. Basariy1 tekrar yakalamak i¢in ¢aba sarf edilmesi
gerektigi bilincindedir.

Sonu¢ olarak iligkisel tarama modelinde desenlenen bu arastirmanin
deneysel modelde ¢alismalar yoluyla daha da saglikli sonuglar verecegi
diisiiniilebilir. Nicel arastirma olarak gergeklestirilen bu arastirmanin daha
iyi sonuglar vermesi igin karma desen arastirmalar1 kapsaminda nitel
boyutta arastirmalar tasarlanabilir. Ayrica gergeklestirilen bu arastirma
ilkogretim ya da yiiksekdogrenim diizeyinde tasarlanabilir.
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