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Cig Siit ve Peynirlerden Brucella spp. izolasyonu ve Elde Edilen izolatlarin
Fenotipik ve Molekiiler Yontemler ile Biyotiplendirilmesi*
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Ozet: Bu galismada, Kayseri ilinde tiiketime sunulan ¢ig siit ve peynirlerde Brucella spp.’nin konvansiyonel ve molekii-
ler yontemlerle arastiriimasi amaglandi. Bu amagla 100 adet ¢ig sut, 100 adet taze beyaz peynir ve 100 adet salamura
beyaz peyniri olmak iizere toplam 300 6érnek materyal olarak kullanildi. Orneklerden Brucella spp. izolasyonu igin, Far-
rell ydnteminden (Farrel Broth’da 6n zenginlestirmeyi takiben Farrell agara ekim) yararlanildi. izolatlarin identifikasyo-
nu, fenotipik testler ve Abortus Melitensis Ovis Suis-Polymerase Chain Reaction, (AMOS-PCR) ile yapildi. Calismada,
sut orneklerinin birinden (%1) ve peynir érneklerinin ikisinden (%2) Brucella spp. saptanirken salamura peynir érnekle-
rinden Brucella spp. izolasyonu yapilamadi. izolatlarin fenotipik identifikasyonu sonucunda siit drneginden elde edilen
izolat, Brucella abortus biyotip 1, taze peynirden elde edilen izolatlar ise Brucella melitensis biyotip 3 olarak tanimlandi.
Ayrica izolatlar AMOS-PCR ile de tiir ve biyotip diizeyinde dogrulandi. Sonug olarak, Kayseri sehir merkezinde satisa
sunulan sit ve peynirlerde belirlenen Brucella spp. izolasyon oranlarinin disik olmasina ragmen enfeksiyonun siddeti
dikkate alindiginda, Brucella turlerini iceren sut ve peynirlerin, halk sagligi agisindan potansiyel risk olugturdugunu
gostermektedir.

Anahtar kelimeler: AMOS-PCR, Brucella spp., peynir, siit

Isolation of Brucella spp. from Raw Milk and Cheese and Biotyping of Recovered
Isolates by Phenotypic and Molecular Methods

Summary: In this study, it was aimed to investigate Brucella spp. in cow raw milk and cheeses presented for consump-
tion in Kayseri province by conventional and molecular methods. For this purpose, A total of 300 samples consist of
100 raw milk, 100 fresh white cheese and 100 pickled white cheese were used as material. The Farrell method
(following pre-enrichment in Farrell broth, culture was made in Farrell agar) was utilized for the isolation of Brucella
spp. from samples. Phenotypic tests and Abortus Melitensis Ovis Suis-Polymerase Chain Reaction, (AMOS-PCR)
were used for the identification of the isolates. Brucella spp. could not be detected from pickled cheese while one of the
(1%) milk samples and two of (2%) fresh cheese samples examined were found to be positive for Brucella spp. in this
study. One isolate from milk and two isolates from fresh cheese were identified as B. abortus biotype 1 and B.
melitensis biotype 3 with phenotypic tests respectively. In addition, isolates were also confirmed at the species and
biotype level by AMOS-PCR. As a result, although the lower rate of isolation of Brucella in milk and cheeses sold in
Kayseri city, considering the severity of the infection, indicates that milk and cheeses containing Brucella species pos-
es a potential risk for public health.
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Giris

Brusellozis, insan ve hayvanlarda ciddi klinik
bulgular ve ekonomik kayiplara neden olan
6nemli zoonotik hastaliklardan biridir (19,58).
Konak spesifitesi, fenotipik 6zellikler, virulens
cesitliligi ve genotiplendirme verileri temelinde,
Brucella cinsinde B. abortus, B. melitensis, B.
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suis, B. canis, B. ovis ve B. neotomae olmak
Uzere alti tur ve bu turlere ait 15 biyovarin varli-
g1 bilinmekte iken (24,57) son yillarda Brucella
cinsine B. pinnipedia, B. cetaceae, B. microti, B.
inopinata ve B. papionis sp. nov. olmak Uzere
yeni turler dahil edilmigstir (15,45,56,57).

Enfeksiyon, hayvanlardan insanlara dogrudan
temas, kontamine st ve sit Urlnlerinin taze
olarak tiketilmesi, enfekte damlaciklarin inha-
lasyonu ve bazen et tiketimi ile bulagsmaktadir
(18,19). Gelismis Ulkelerde tamamen ortadan
kaldiriimakla birlikte, hayvanciligin yogun yapil-
dig1, ¢ig sut ve sut drlnlerinin tiketiminin yaygin
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oldugu ulkemizde ve gelismekte olan ulkelerde
halen 6nemli bir halk sagligi sorunu olmaya de-
vam etmektedir (18).

insan brusellozisi, veteriner hekimler, giftciler,
¢obanlar, hayvan bakicilari, st ve peynir ima-
lathanelerinde ¢alisanlar, kasaplar ve mezbaha
iscilerinde gorllen bir meslek hastaligi olarak
tanimlanmistir (19). Hastalik etkeni, insanlarda
titreme ile yukselen ates sonrasi kas ve siddetli
eklem agrilari ile seyreden, uzun sureli sistemik
bir enfeksiyon meydana getirir (18,19).
Brusellozisin bulagmasinda en 6nemli vasita
suttir. Bunun diginda taze peynir urdnleri 6zel-
likle kegi ve koyun peynirleri bulagmadan ikinci
derecede sorumlu besinlerdir. Brucella bakteri-
leri bu UrGnlerde 20 gun ile 3 ay arasinda degi-
sen slrelerde canli kalabilmektedir. Et UGrlnleri
bruselloz igin nadiren kaynak olustururlar. Bu
durumun ¢ig et tliketim oranlarinin disik olmasi
ve kas dokusu igindeki mikroorganizma sayisi-
nin ¢ok dusik olmasi ile ilgili olabilecegi bildiril-
mistir (58).

Ulkemizde sit ve sit Urlinleri (beyaz peynir,
tereyadi, krema, kaymak, dondurma vb.) sevile-
rek tiketiimektedir. Yoresel taze peynir yapimi
¢ig suttin 32-35°C’lere kadar 1sitihip mayalanma-
sI ile saglanir. Peynirin bu sekilde yapilmasi
insanlar agisindan gerek damak tadi gerekse
maddi a¢idan (1sitma maliyeti, peynir randima-
ni) tercih nedenidir. Ozellikle taze peynir, tere-
yag! ve krema gibi UrUnler, pastdrize edilmemis
sutlerden yapildigi bdlgelerde insanlar icin en-
feksiyonun kaynagini olusturur.

Brusellozisin tanisinda direkt ve indirekt yon-
temler kullaniimaktadir. indirekt tani igin gesitli
serolojik testlerden yararlaniimaktadir. Bu test-
ler hizl, pratik ve az maliyetli olmasina ragmen,
bazi durumlarda yanhs pozitif veya negatif so-
nuglar verebilmektedirler (33). Ayrica bazi du-
rumlarda kesin tani i¢in birden fazla testin bir
arada kullanilmasi gerekebilmektedir. Yine sit-
lerde Brucella bakterilerine ait DNA'nin saptan-
masl esasina dayanan molekuler analizden de
yararlaniimaktadir (49). Brucella spp.’nin izolas-
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yonuna dayanan kiiltiirel yoklamalar “Altin Stan-
dart” olarak kabul edilmekte ve her zaman ge-
cerliligini korumaktadir.

AMOS PCR, Brucella tirlerinin identifikasyonu
icin kullanilan énemli PCR analizlerinden biridir.
Bu ydéntem, Brucella kromozomunda yerlesen
IS711 sekansinin tlre 6zgu lokalizasyonundan
kaynaklanan polimorfizm (zerine kuruludur ve
B. abortus'u (biyovar 1, 2, ve 4), B. melitensis’i
(biovar 1, 2 ve 3), B. ovis'i ve B. suis’i (biovar 1)
identifiye edebilmektedir (12). Bu metot, son
zamanlarda B. abortus S19 ve RB51 asi suslari
gibi ek suslarin da tanimlanabilmesi ve tirlerin
tanimlanma performansinin arttirilmasi igin yeni
spesifik primerler eklenerek modifiye edilmistir
(12,16).

Bu calismada, Kayseri ilinde pazar, market ve
sarkiterilerde tliketime sunulan ¢ig st ve pey-
nir érneklerinde Brucella spp. varliginin konvan-
siyonel kuiltir yontemi ve AMOS-PCR ile arasti-
rilmasi amaglandi.

Gereg¢ ve Yontem

Siit ve peynir érnekleri

Calismada, Mayis-Haziran 2012 tarihleri arasin-
da, Kayseri ilinde pazar, market ve sarkiteriler-
de tiketime sunulan ¢ig inek st (100 adet),
taze beyaz peynir (100 adet) ve salamura beyaz
peynirlerden (100 adet) alinan toplam 300 6rnek
materyal olarak kullanildi.

Sat érnekleri 50’ser mL, peynir érnekleri ise ste-
ril bisturi ve pens yardimiyla yaklagik 100 gram
olacak sekilde steril plastik kaplara alinarak so-
Juk zincirde laboratuvara getirildi. Ornekler,
analizler yapilincaya kadar +4°C’de sakland1.
Standart sus

Brucella spp. izolasyonu, izolatlarin fenotipik
testler ve molekuler analiz ile identifikasyonu
asamalarinda Erciyes Universitesi Veteriner
Fakiltesi Mikrobiyoloji Anabilim Dali kltur ko-
leksiyonunda bulunan B. melitensis ve B. abor-
tus saha suslari (koyun ve sigir abort vakalarin-
dan izole edilen ve PCR ile tanimlanan) kullanil-
di.

Tablo 1. Calismada kullanilan primerler ve beklenen bant biyukltkleri

Amplikon
Primer Sequence 5’-3’ buyukligii Kaynak
(bp)
IS711 TGC CGA TCA CTT AAG GGC CTT CAT
B. melitensis AAA TCG CGT CCT TGC TGG TCT GA 731 Bricker ve
B. abortus GAC GAA CGG AAT TTT TCC AAT CCC 498 Halling, 1994 (12)
B. ovis CGG GTT CTG GCA CCATCG TCG 976

95



Erciyes Univ Vet Fak Derg 15(2), 94-102, 2018

DNA ekstraksiyonu

Brucella izolatlarindan DNA izolasyonu, MoBio
Ultra Clean™ Microbial DNA (Mo Bio Laborato-
ries, 12224-250, ABD) ekstraksiyon kiti ile yapil-
di.

Primerler
AMOS-PCR testinde [S711, B. abortus,
B .melitensis ve B. ovis primerleri kullanildi
(Tablo 1).

Brucella spp. izolasyonu

Sit 6rnekleri 6000-7000 rpm’de 10 dk santrif(j
edildi. Ustteki kaymak tabakasi uzaklastirildik-
tan sonra alt kisimda yer alan sit érneginden
5er mL alinarak On zenginlestirme amaciyla
icerisinde 45 mL Farrell broth [(Brucella Broth
(Himedia M.348, Hindistan), %5 at serumu
(Oxoid SR0035, ingiltere), 10g/L Glikoz (Merck
1.083461000, Almanya), 1vial/500mL Brucella
Selective Supplement (Oxoid SRO083A, ingilte-
re)] bulunan iki tipe ilave edildi. Tupler 37°C’de
5 glin sureyle biri aerob, digeri ise %5-10 CO,'li
(Thermo Scientific™, CNO025A, ABD.) ortamda
her gun karistirilarak inktibe edildi.

Her bir peynir érneginin farkl bolgelerinden yak-
lasik 10 gram alindi. Steril stomacher posetleri-
ne konuldu. Uzerine 90 mL steril fizyolojik tuzlu
su (FTS) ilave edildi ve stomacherde orta hizda
3 dk karistirilarak homojen hale getirildi. On
zenginlestirme amaciyla igerisinde 90 mL Farrell
broth bulunan iki stomacher poseti alindi. Ho-
mojen hale getirilmis peynir érneginden 10’ar
mL alinarak bu posetlere ilave edildi. Stomacher
posetlerinin agizlari lastik ile gevsek olarak ka-
patildi. Ekim yapilan stomacher posetleri, 37°
C’de 5 gln sireyle biri aerob, digeri ise %5-10
CO.li ortamda inkiibe edildi. inkiibasyon siire-
since ekim yapilan posetler yavasca karigtirildi.

inkubasyon sonunda etiivden cikarilan siit ve
peynir érneklerini igeren tip ve stomacher po-
setleri karistirildiktan sonra her birinden 0.1 mL
alinarak Farrell agara [Brucella Medium Base
(Himedia M.1638, Hindistan), %5 at serumu
(Oxoid SR0035, ingiltere), 1vial/500ml Brucella
Selective Supplement (Oxoid SRO083A, ingilte-
re)] ekimleri yapildi. EKim yapilan petriler ilk izo-
lasyonda kullanilan atmosferde 37°C’de 3-5 guin
siireyle inkube edildi. iInkubasyon sonunda etiiv-
den cikarilan petriler Brucella spp. yoninden
incelendi. Brucella spp. supheli kolonilerden
kanli agara pasaj yapilarak saf kdltlrler elde
edildi.

Segil ABAY

Brucella spp.’nin fenotipik ydéntemler ile
identifikasyonu

Makroskobik morfolojilerine gére Brucella spp.
supheli kolonilerden elde edilen saf kdlttrlerin
identifikasyonu i¢in; Gram boyama, katalaz, ok-
sidaz, hareket, CO, gereksinimi, H,S Uretimi,
Ureaz aktivitesi, boya tolerans testleri, monos-
pesifik serumlarla aglutinasyon gibi fenotipik
testler yapildi (11).

Brucella spp.’nin AMOS-PCR ile identifikas-
yonu

St ve peynir 6rneklerinden izole edilen ve feno-
tipik testlerle identifiye edilen Brucella spp. izo-
latlari, AMOS-PCR ile molekiiler olarak incelen-
di (12). PCR iglemi, AMOS-PCR yotntemine go-
re asagida bildirildigi gibi yapildi.

Toplam 50 pL hacimde hazirlanan PCR karigimi
icin, 10xPCR buffer (Applied Biosystems
N8080129, ABD), 1.5 mM MgCl; (Thermofisher
R0971, ABD), her bir dNTP (Thermofisher
R0241)den 0.25mM, IS711 primerinden 1 yM
olmak Uzere, diger primerlerden (B. abortus, B.
melitensis ve B. ovis) 0.2°ser uM ve 1U tag DNA
polimeraz enzimi (Thermofisher EPO402) kulla-
nildi. Karigimin Gzerine 5 pl ekstrakte edilmis
hedef DNA ilave edildi. PCR’de kullanilan ampli-
fikasyon kosullari; 95°C'de 1.15 dk denaturas-
yon, 55.5°C’de 2 dk primer baglanmasi ve 72°
C’de 2 dk primer uzamasindan olusan 35 siklus
ve 72°C’de 5 dk final uzamadan olustu. Amplifi-
kasyon sonucunda elde edilen PCR durunleri,
etidium bromide ilave edilmis (3uL/50mL), %
1.5'lik agaroz jelde; 120 volt gerilimde 500 A’de
60 dk, elektroforez islemine tabi tutulduktan
sonra, jel dokimantasyon sistemi (Vilber Lour-
mat, Fransa) kullanilarak goériintilendi. Bu test
sonunda Brucella tirleri; jeldeki bantlar, bekle-
nen bant buyuklikleri kargilastirilarak belirlendi
(Tablo 1).

Asi susu ve saha suslarinin fenotipik testler-
le ayirimi

Bu amagla Erdenlig Gurbilek ve ark. (21)'nin
bildirdigi yontemden yararlanildi. B. abortus S19
asl susunun saha susundan ayrimi igin; 5 1U
penisilin/mL, 1 mg/mL i-eritritol ve 2ug/mL tiyo-
nin mavisinin ilave edildigi Gg¢ ayri serum dekst-
roz besiyerinde uUreme testleri kullanildi. Ayrica
izolatin Gremesi icin CO, gereksinimi degerlen-
dirildi. B. melitensis izolatlarinin, B. melitensis
Rev-1 asi susundan ayrimi igin; 20 ug/mL bazik
fuksin ve tiyonin, 2.5 ug/mL streptomisin ve 5 U
penisilin/mL ilave edilen doért ayri serum dekst-
roz besiyerinde Ureme testleri kullanildi.
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Bulgular

Fenotipik testlerle Brucella spp. izolasyon ve
identifikasyon sonuglari

Calismada incelenen 100 adet ¢ig inek sutu
drneginin biri (%1) Brucella spp. ydninden pozi-
tif bulundu. Bu izolat fenotipik testlerle B. abor-
tus biyotip 1 olarak identifiye edildi (Tablo 2,
Tablo 3). incelenen 100 adet taze peynir 6rnegi-
nin ikisi (%2) Brucella spp. ydninden pozitif bu-
lundu. Bu izolatlarin her ikisi de fenotipik testler-
le B. melitensis biyotip 3 olarak identifiye edildi.
Salamura peynir 6rneklerinden ise Brucella spp.
izole edilemedi (Tablo 2, Tablo 3). izolatlarin
fenotipik 6zellikleri ile ilgili detayh bilgiler Tablo
2’'de verilmisgtir.

Brucella spp.’nin AMOS-PCR ile identifikas-
yon sonuglari

Sutten izole edilen ve fenotipik testlerle identifi-
ye edilen bir adet B. abortus izolati igcin AMOS-
PCR sonucunda 498 bp’de bant belirlendi.
AMOS-PCR analizi B. abortus’un 1, 2 ve 4 biyo-
tiplerini (498 bp) saptamaktadir. Bu izolat B.
abortus biyotip 1, 2 ve 4 pozitif olarak saptandi
(Sekil 1).

Taze peynir érneginden izole edilen ve fenotipik
testlerle identifiye edilen 2 adet B. melitensis
izolati igin, AMOS-PCR analizi sonucunda 731
bp’de bant belirlendi. AMOS-PCR, B. meliten-
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sis’in 3 biyotipini de saptamakta olup bu izolatlar
molekuler analizle B. melitensis biyotip 1, 2 ve 3
pozitif olarak saptandi (Sekil 1). Bdylece fenoti-
pik testler ile identifiye edilen izolatlar molekuler
analiz ile de dogrulandi.
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Sekil 1.Brucella spp. izolatlarina ait AMOS-PCR sonuglari-
nin agaroz jel elektroforez (%1.5) goéruntisi M: 100 bp
DNA Ladder, 1: Pozitif Kontrol B. melitensis (731 bp) 2:
Pozitif kontrol B. abortus (498 bp), 3-4: B. melitensis (taze
peynir izolati) 5: B. abortus (sit izolati), 6: Negatif kontrol,
steril distile su.

AsI susu ve saha suslarinin fenotipik testler-
le ayirimi

Calismada elde edilen hem B. abortus hem de
B. melitensis izolatlarinin fenotipik testler sonu-
cunda ags! susu olmadiklari saptandi.

Tablo 2. Tanimlanan Brucella spp. izolatlarinin fenotipik test sonuclar

= _ _ «» Boyalarda Ureme Agliitinasyon Tb fajiile
S .%- «% oF N8 lizis (RTD)
Tiir > 2 82 £% £2 Thionin Fuchsin AntiA AntiM
N o < = P X
©ab ¢ b c
B. abortus Sat 1 ¥ + + - - -+ + + - +
B. melitensis Tazg ) ) e e N N = )
_ _ peynir
B. melitensis Taz(:T i . . - - - .
peynir
a: 1/25000 b: 1/50000 c: 1/100000

A: Monospesifik abortus antiserumu
M: Monospesifik melitensis antiserumu
RTD: Rutin test dilusyonu

Tablo 3. Sut ve peynir 6rneklerinden Brucella spp. izolasyon ve identifikasyon sonuglari

Brucella spp.

Ornek e B. abortus B. melitensis
Kaynak pozitif 6rnek
sayisi
sayisi
St 100 1 + -
Taze peynir 100 2 ) +
Salamura peynir 100 - - _
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Tartisma ve Sonug¢

Brucella etkenlerinin insanlara bulasmasinda,
infekte hayvanlardan elde edilen sit ve st
drtnlerinin ¢ig olarak tiketilmesi, 6zellikle ¢ig
sutten yapilan ve olgunlagsmadan tuketime su-
nulan taze beyaz peynirlerin dnemli rol oynadigi
cesitli calismalarda bildirilmektedir. Yurdumuzun
cesitli bolgelerinde st 6rneklerinden Brucella
spp. izolasyonu ve identifikasyonuna yodnelik
calismalar yapilmistir. Bu galismalarin sonucun-
da Brucella spp. izolasyon oranlarinin %0
(30,31,52) ile %25 (3,10,14,17,22,23,25,32)
arasinda oldugu bildiriimektedir.

Bu galismada Kayseri ¢gevresinde pazar, market
ve sarkiteride satisa sunulan ¢ig inek sut 6r-
neklerinden %1 oraninda Brucella spp. izolas-
yonu yapilmis ve bu izolat B. abortus biyotip 1
olarak fenotipik ve molekiler yontemle identifiye
edilmigtir.

Elde edilen izolasyon orani yukarida bildirilen
arastiricilarin (3,10,14,17,22,23,25,30,31,32,52)
sonuglari ile kiyaslandijinda bazi arastiricilar-
dan (10,30,31,52) yuksek, bazi arastiricilarin
(14,17,22,23,32) sonuglarindan ise disik oldu-
gu gorulmektedir.

izolasyon oranlarindaki bu farklilik; siit érnekle-
rinin brusellozisli ya da bu enfeksiyonu gegiren
hayvanlardan alinmasina ve sutun icerdigi bak-
teri sayisina bagli olabilecedi dusinulmektedir.
Keza, calismamizda kullanilan sut érnekleri di-
rekt olarak hayvanlardan alinmamis olup bir
tankta ya da bir kapta toplanmis olan farkli hay-
vanlarin sutlerini iceren ve satisa sunulan sit-
lerden alinmislardir. Bu sebeple etkenin st ice-
risinde dilie olmasi durumu da g6z 6niinde bu-
lundurulmalidir. Ayrica anilan galigsmalarda; et-
kenin izolasyonunda kullanilan besiyerleri, kulla-
nilan dreme kosullari ve etkenin fenotipik tanim-
lanmasinda kullanilan biyokimyasal aktivitelerin
degerlendirilmesi (subjektif olmasi) gibi faktorle-
rin de bu sonuglara etkili oldugu disundlmekte-
dir. Bunlara ek olarak Ulkelerin Brucella eradi-
kasyon programi igin uygulamaya koyduklari
asilama programlari da g6z 6niinde bulundurul-
malidir.

Dinyanin birgok yerinde yapilan c¢alismalarin
ise daha ¢ok seropozitif hayvanlardan alinan st
orneklerinde Brucella spp. izolasyonuna yonelik
oldugu gorilmektedir (2,27,34,35,38,43,48,60).
Yapilan bu g¢alismalarda seropozitif hayvanlara
ait sut orneklerinde Brucella spp. izolasyon
oranlarinin yliksek olmasi; etkenin enfekte ve
hastaligi geciren hayvanlarin %80’inde lenf no-

Segil ABAY

dullerine kolonize olmasi ve laktasyon boyunca
kronik ya da aralikli olarak etkenin sitle sagili-
mina baglidir (26).

Koyun ve kegiler B. melitensis’in, sigirlar ise B.
abortus’un ana konakgilaridir. infekte hayvanla-
rin sutleri ile yiksek miktarda ve uzun sire sa-
¢llmasi Brucella etkenlerini igeren ve pastorize
edilmeyen sitlerden hazirlanan Grtnlerin tiketi-
mi insanlar igin enfeksiyon kaynagini olusturur.
Bu galismada, 100 taze peynir 6rneginden ikKisi
(%2) Brucella spp. yoninden pozitif olarak belir-
lendi. Bu izolatlarin fenotipik testlerle identifikas-
yonunda B. melitensis biyotip 3 oldugu saptandi
ve molekiler yontem ile de B. melitensis (biyotip
1,2 ve 3) oldudu dogrulandi. YUz adet salamura
peynir drneginden ise Brucella spp. izole edile-
medi.

Ulkemizin farkli bélgelerinde gesitli peynir 6r-
neklerinden Brucella spp. izolasyonuna yonelik
yapilan calismalarda etkenin izole edilemedigi
bildirilmistir (9,25,30,40,46,47,52-54,59). Diger
Ulkelerde konu ile ilgili yapilan ¢alismalarda al-
kemizdeki calismalara benzer olarak Brucella
spp. izolasyonu yapilamadigr bildirilmistir
(20,37). Bu galismalarda, Brucella spp. izolas-
yonu yapilamamasinin nedeni; alinan peynir
Orneklerinin yapildigi sutin kaynagi, etkenin
sutteki kontaminasyon seviyesi, peynir Uretim
sureclerindeki degisiklikler, Gretim sartlari, pey-
nirin olgunlasma suresine bagl olabilir. Ayrica
alinan peynir numunesinde rastgele drnekleme
yapildigi i¢in bakterinin bu kisimlarda bulunma-
masI da bagka bir faktor olarak distnulebilir.
Gerek Tarkiye'de (6-8,13,23,28,29,36,
39,41,44,50,55) ve gerekse diger (Ulkelerde
(1,4,5) cesitli peynir o6rneklerinden Brucella
spp.’nin saptandigi calismalarda Brucella spp.
izolasyon oranlari %2-20.5 arasinda farklilik
gOstermektedir. Calismamizda taze peynir Or-
neklerinden %2 oraninda B. melitensis izole
edilmigtir. Calismamizin bulgulari Eren (23),
Akbarmehr (5), ve Patir ve Dingoglu (41)'nun
bulgulari ile uyumlu iken diger ¢alismalarda (6-
8,13,28,29,36,39,44,50,55) bulgularimizdan
daha yuksek izolasyon oranlari bildirilmistir.
Yuiksek izolasyon oranlari, peynir yapiminda
¢ok miktarda etken iceren sltlerin hammadde
olarak kullaniimasina bagli olabilir. Soéyle ki;
Ulkemizde yéresel taze peynir yapimi gogunluk-
la ¢ig sitlin 32-35°C’lere kadar isitilip ve maya-
lanmasi ile saglanir. Peynirin bu sekilde yapil-
masl insanlar agisindan gerek damak tadi ge-
rekse maddi agidan (1sitma maliyeti, peynir ran-
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dimani) tercih nedenidir. Yuksek dizeyde Bru-
cella spp. igeren sutler, yeterli 1sil isleme tabi
tutulmadigi icin peynirde Brucella spp.’nin kay-
nagini olusturmaktadir. Hasta hayvanlarin bu-
lundugu bdlgelerde sutle bakteri sagilimi yluksek
olabilecedi i¢in analiz edilen peynir érneklerinde
Brucella spp. varligi da o oranda artabilmekte-
dir. Yine peynir érneklerinin rastgele alinmasi,
kullanilan izolasyon yontemleri, peynirlerin ol-
gunlasma stureleri gibi faktorlerde bu izolasyon
oranlar Uzerinde etkilidir. Ayrica bildirilen ¢alis-
malarda peynir 6rneklerinden B. melitensis’in
daha yiksek oranda izole edildigi gortlmekte
olup bu galismada da taze peynir érneklerinden
elde edilen iki izolat B. melitensis olarak identifi-
ye edilmistir.

Bu calismada salamura peynirlerden Brucella
spp. izolasyonu yapilamamistir. Salamura pey-
nirde Brucella spp. izolasyonuna yonelik sinirli
sayida galisma bulunmaktadir. Yapilan galisma
ile uyumlu olarak Atas ve ark. (8) market ve sar-
kuterilerden alinan 120 adet salamura beyaz
peynir drneginde Brucella spp. izole edemedik-
lerini bildirmislerdir. Brucella etkenlerinin %20
tuz igeren salamurada ¢ig sutten yapilmis pey-
nirde 35-40 gin (12°C’de) yasayabildigi rapor
edilmistir (42). Salamura peynirde, peynir igerisi-
ne homojen tuz gegisinin saglanmasi ve peyni-
rin salamura icerisinde kalig suresi gibi faktorle-
rin de Brucella spp. izolasyonunda etkili oldugu
dusunudlmektedir.

Tark Gida Kodeksinde ¢ig sitten yapilan peynir-
de koagulaz pozitif stafilokoklarin varligi ve c¢ig
sut veya pastérizasyondan daha az sicaklik uy-
gulanmis sutten Uretilen tereyag ve krema igin
E. coli varligi ile ilgili dizenleme mevcut olmasi-
na ragmen peynirlerde Brucella bakterilerinin
varliginin arastiriimasina iliskin herhangi bir du-
zenleme bulunmamaktadir. Tirk Gida Kodeksi
Peynir Tebligi (Teblig No:2015/6) (51) incelendi-
ginde piyasaya surilen peynirlerin Brucella et-
kenleri yonunden kontrolu ile ilgili bilgilerin ye-
tersiz oldugu anlasiimaktadir.

Sonug olarak, ¢alismamizda elde edilen Brucel-
la izolasyon oranlar literatur verileri ile kiyaslan-
diginda dusuk olmasina ragmen etkeni igeren
bu sut ve peynirlerin tiketiminin halk saghgi
acisindan risk olusturdugu dusinilmektedir. Cig
sut ve peynirlerin tiketimden 6nce Brucella spp.
icermemesi konusunda yeterli yasal dizenleme-
lerin yapilmasinin bu tip peynirler ile bulagsmala-
ri azaltacagi kanisini guglendirmektedir.
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