Dumlupinar Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, Say1 33, Agustos 2012

COCUKLARIN iLKOKUL BIiRINCI SINIFA BASLAMA YASINA GORE UCUNCU SINIF
BASARILARININ iNCELENMESI
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OZET: Tarihsel olarak Amerika’da, Avrupa iilkelerinde ve Tiirkiye'de ¢ocuklarin okula baslama yaslar ile ilgili
olarak siirekli degisiklikler yapilmistir. ABD’de bu diizenlemeler genel olarak ¢ocuklarin okula basladiklarinda
yas¢a daha biiyiik, Avrupa’da ise daha kiigiik olmalar1 yoniinde olmustur. Tiirkiye’de okula baglama yast mecburi
egitim biinyesinde ilkokul birinci sinifa baglama yasi ¢ergevesinde sekillenmis ve yas bazen kiigiiltiilmiis, bazen de
biiyiitilmiistiir. Uluslararas1 arastirmalar okula baslama yasinin gocuklar iizerindeki etkisinin her {iilkede farkli
oldugunu gostermistir. Ulkemizde ise stk sik diizenlemeler yapilmis olmasma ragmen, okula baslama yasimn
cocuklar iizerindeki kisa veya uzun vadede etkisi heniiz arastirilmamistir. Bu aragtirma ilkokul birinci sinifa
baglama yasi ile c¢ocuklarin igiincli smif matematik, Tiirkge ve hayat bilgisi basarilari arasindaki iliskiyi
incelemistir. Arastirmanin bulgulara gore ilkokul birinci smifa zamaninda baglayanlar arasinda (69-80 aylik)
cocuklar yasca biiyiidiikge basarilar1 da artmustir. {lkokul birinci smifa bir yada iki yil ge¢ baslayan (81+ ayhk)
cocuklarin basarilar1 69-80 aylik olan ¢ocuklardan daha diisiik ¢tkmustir. Basarist en yiiksek olan grubu 78-80 aylik
¢ocuklar olusturmustur.

Anahtar Kelimeler: ilkokula okula baslama yasi, Tiirkce, hayat bilgisi, matematik basarilari

AN INVESTIGATION OF THE RELATIONSHIP BETWEEN THE AGE OF ENTRY INTO THE FIRST
GRADE AND THIRD GRADE ACHIEVEMENT

ABSTRACT: Historically, the age at which children should start compulsory education has been increased in the
U.S. and decreased in the European countries. In Turkey, it has been formulated around when children should start
the first grade and it sometimes increased and sometimes decreased. International studies have shown that the
magnitude and direction of the effect of age of entry on children's achievement vary by country. In Turkey, although
the minimum age to start the first grade has been changed many times, the effect of age of entry in first grade have
been neglected. This research investigated the relationship between age of entry into the first grade and third grade
mathematics, Turkish language, and life/social studies achievements. The findings showed that achievement of
children who start on time increased as they get older. Achievement of children with delayed entry was lower than
that of children with on-time entry.

Key Words: Age of entry into first grade, Turkish language, life sciences and mathematics achievement

GIRIS

Cocuklarin egitimi ¢ok eski zamanlardan beri dnemli bir toplumsal meseledir. Endiistrilesen toplumlarda degisen
toplum ihtiyaglarina cevap verebilecek bireyler yetistirebilmek i¢in toplumlar ve aileler isbirligi yaparak ¢ocugun
egitimini saglarlar. Buna paralel olarak, ¢ocuklarin anne-babalarinin yanindan ayrilip okula baslamasi i¢in en uygun
yas ylizyillardir tartigilmaktadir (Lascarides ve Hinitz, 2000). Yillarca okula baglamak i¢in en uygun yasin ne zaman
oldugu yasa koyucularin, egitimcilerin, ebeveynlerin ve arastirmacilarin giindemlerini mesgul etmektedir (Ames,
1967, Crosser, 1991; Grau, 1993; Gray, 1985; Stipek ve Byler, 2001).

Tarihsel siirece bakildiginda hem Amerika’da hem de Avrupa iilkelerinde ¢ocuklarin okula baslama yaslar ile ilgili
olarak stirekli degisiklikler yapilmistir. ABD’de bu diizenlemeler genel olarak ¢ocuklarin okula basladiklarinda
yasca daha biiyiik olmalar1 yoniinde (Education Commission of the States [ECS], 2010), Avrupa’da ise daha kiigiik
olmalar1 yo6niinde olmustur (European Commission, 2012). Tiirkiye’de okula basglama yasi mecburi egitim
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biinyesinde ilkokul birinci sinifa baslama yasi cercevesinde sekillenmis ve yas bazen kiigiiltiilmiis, bazen de
biyiitiilmiistiir. Bu aragtirmanin ¢alisma grubunun okula baglama yasini 1997 yilinda ¢ikarilan Milli Egitim
Bakanhg Ilkégretim Kurumlar Yénetmeliginin Bazi Maddelerinin Degistirilmesine Dair Yonetmelik (Resmi
Gazete, 1997: Madde 9) diizenlemistir. Bu yonetmelige gore, 31 Aralik itibariyle 72 aymi dolduran ¢ocuklarin
okula kaydinin yapilabilecegi ifade edilmistir ve dolayisiyla ¢ocuklarin okula basladiklarinda en az 69 aylik olma
sart1 arannustir. {lave olarak, bu kanunda eger ¢ocuk birinci siifa baslamaya hazir degil ise, ailelerin cocuklarimni bir
yi1l daha bir okul 6ncesi hazirlik sinifina gonderebilecekleri veya ‘‘velisinin yazili istegi iizerine kayitlarinin bir yil
ertelenebilecegi” belirtilmistir (Madde 9).

Okula Baslama Yas1 ve Cocuklarin Basaris ile ilgili Arastirmalar

Tiirkiye'de zorunlu egitime baslama yasi ile ilgili sik sik diizenlemeler yapilmis olmasina ragmen okula baglama
yasinin ¢ocuklarin basarist ile iliskisini arastiran smirli sayida aragtirma yapilmistir. Bunlarin arasinda yeralan
1990'1 yillarin sonlarinda Tiirkmen ve arkadaslar: tarafindan yapilan bir aragtirmaya gore, cocuklarin %24.1°i okula
gec baslamistir (Tiirkmen ve vd., 1999). Bu arastirmaya goére okula ge¢ baslayan gocuklarda kronik malnutrisyon
orani zamaninda baglayan ¢ocuklardaki kronik malnutrisyon oranindan istatistiksel olarak anlamli olacak sekilde
fazla bulunmustur (%7.2°ye karsilik %2.8). Bagka bir arastirmada okula uyum sorununun yasi kiigiik olan
cocuklarda yasi biiylik olan ¢ocuklara goére daha yaygin oldugu saptanmistir (Dogan vd., 2008). Kiigiik vd.
(2009)'nin yaptig1 bir arastirmada cocuklardaki dikkat diizeyinin yas ile birlikte orantili olarak arttig1, bu artisin kiz
cocuklarda erkek ¢ocuklara gore daha hizli oldugu gozlenmistir.

Okula baglama yas1 ile ilgili cok sayida uluslararasi aragtirma yapilmistir. Bu ¢alismalar sadece sayica degil, okula
baglama yasinin ¢ocuklarin gelisimleri {izerindeki etkilerinin incelenmesi agisindan da zenginlik arzetmektedir. Bu
¢aligmalarin bulgular lilkelere gore okula baslama yasi ile ¢ocuklarin gelisimleri arasindaki iligkinin degistigini
gostermistir.

Amerika'da yapilan ¢alismalar okula baslama (okula baslama yasi ¢ogunlukla anasinifina baglama yasi olarak
caligilmistir) yasinda olup yasitlarindan biraz biiyiik olan ¢ocuklarin (Grissom, 2004; Kern ve Friedman, 2009;
Stipek ve Byler, 2001) ve yas1 tuttugu halde, okula gec baslayan c¢ocuklarin (Datar, 2006; West, Denton, ve
Germino-Hausken, 2000; Zill ve West, 2001) kendisinden kii¢iik olanlara gore basarilarinin daha iyi oldugunu
bulmustur. Bir grup arastirmada ise bu farkin en ge¢ {igiincii sinifta kayboldugu, sadece 6gretmenlerine karsi daha
pozitif hisler besledikleri bulunmustur (Grau ve DiPerna, 2000; Langer vd., 1984; Stipek ve Byler, 2001). Baska bir
grup arastirma ise yasitlarina gore kii¢iik ¢ocuklarin basarisiz olma riskinin daha yiiksek oldugunu gostermistir
(e.g., Buntaine ve Constenbader, 1997; Cameron ve Wilson, 1990; West vd., 2000; Zill ve West, 2001). Yine
Amerika’da yapilmis olan arasgtirmalara gore okula erken baslamanmn daha az egitim almak, orta yasta uyum
zorlugu yasamak ve 6liim oranin artmast ile iligkisi oldugu saptanmistir (Kern vd., Friedman, 2009). Diger taraftan,
bagka bir arastirmaya gore okula ge¢ baglayan (bir y1l bekleyen) cocuklarin basarilarinin yagitlarindan daha diisiik
oldugu ve bu durumun ilerleyen siniflarda da devam ettigi bulunmustur (Grissom, 2004).

Uganda’da okula geg¢ yasta baglayan g¢ocuklarin okulu bitirmeden okuldan ayrilma veya atilma ihtimallerinin daha
yiiksek oldugu bulunmustur (Grogan, 2008). Diger taraftan, ingiltere’de okula erken baslayan erkek gocuklarin,
okuma giicliigli ve okumaya karsi olumsuz his ve tavirlar gelistirdigi gozlemlenmistir (Lever-Chain, 2001).
Almanya’da yapilmis olan bir ¢alisma (Miihlenweg vd., 2012), okula belirlenen tarihten daha erken baslamanin
cocuklarim zihinsel gelisimleri tizerinde ¢ok fark yaratmadigini, fakat zihinsel gelisim alani disindaki alanlari negatif
olarak etkiledigini ortaya koymustur. Spesifik olarak okula goreceli olarak erken baslamis olan g¢ocuklarin,
zamaninda baglayanlara gore, 11 yasma geldiklerinde 6grenmede 1srarci olmadiklari, daha hir¢in olduklar1 ve
degisikliklere daha zor adapte olduklar1 goriilmiistiir. Yeni Zelanda’da yapilan bir arastirmada okula bes yasinda
baslayan ¢ocuklarin yaklasik %15-20'sinin alt1 yasina geldiklerinde okuma &grenebilmeleri igin ilave yardim
aldiklart bulunmusgtur (Tunmer, vd., 2004). Sri Lanka’da yasga biiyiik ¢ocuklar, yasca kiigiik ¢ocuklara gore okula
hazirlik testlerinde daha iyi performans gostermis, fakat uzun vadede bu iki grup arasinda okul basarilarinda fark
olmayacagi sonucu ¢ikarilmigtir (Perera, 2005). Japonya’da yapilmis olan bir aragtirmaya gore ise, okula alt1 yagina
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basar basmaz baglayan cocuklar, aym yasta olup fakat kendisinden ay olarak daha biiylik olan ¢ocuklardan
sinavlarda daha diisiik puan almiglardir. Yasca biiyilik olan ¢ocuklarin avantajina olan bu durumun daha sonraki
yillarda devam ettigi, biiylik cocuklarm daha yiiksek derecede Ogrenimlerini tamamladiklar1 ve dahasi yillik
gelirlerinin daha yiiksek oldugu ortaya ¢ikmistir (Kawaguchi, 2011). Son olarak, iilkeleri karsilastirarak yapilan bir
¢alisma, okula baslama yasmin ilkelerin okuma ortalamalarini istatistiksel olarak farklilagtirmadiklarini
gostermistir (Suggate, 2009).

Arastirmanin Amaci

Simdiye kadar kisaca bahsedilen uluslararasi arastirmalardan anlasildigi gibi, okula baslama yasinin etkisi her
iilkede farkl sekilde goriilmiistiir. Baz1 iilkelerde yapilan arastirmalarda yasi kiigiik olan ¢ocuklarin biiytiklere gore
daha basarili oldugu, baz iilkelerdeki arastirmalarda bunun tam tersi bir sonu¢ gozlemlendigi, bazilarinda ise
biiyiikler ve kiiciikler arasinda fark olsa bile bu farkin zamanla azaldif1 veya kayboldugu bulunmustur. Tiirkiye'de
¢ocuklarin okula baglama yasinin gocuklar iizerindeki kisa veya uzun vadede etkisi bir problem durumu olarak
ortada durmaktadir. Bu aragtirma ile bu boslugu doldurmak i¢in bir adim atilmasi amaglanmig ve "zorunlu
egitiminin ilk yili olarak kabul edilen ilkokul birinci sinifa baglama yasinin ¢ocuklarin {igiincii sinif matematik,
Tiirkge ve hayat bilgisi basarilari ile iliskisi nedir?" sorusuna cevap aranmustir.

YONTEM

Bu arastirmada nicel arastirma yoéntemlerinden iliskisel arastirma deseni kullanilmustir. iliskisel arastirma deseni iki
yada daha fazla degisken arasindaki iliski olup olmadigini ve belirlenen degiskenlerin bir bagka degiskeni prediktif
degerini belirleyen bir yontemdir (Cresswell, 2012).

Calhisma Grubu

Arastirmanin verisi Afyon merkez ilgede 2008-2009 egitim-6gretim yilinda ilkdgretim birinci sinifa baslamis ve e-
okul sisteminde {iglincii sinifa kadar verileri bulunan 6grencilerden olugmustur. Toplam 4,433 6grencinin 2008-
2009 egitim-6gretim yilindaki birinci siif bilgileri ve 2011-2012 egitim-6gretim yilindaki ii¢iincti sinif bilgileri
kullanilmistir. E-okul sisteminden 6grencilerin dogum tarihleri, cinsiyetleri, anaokuluna ne kadar devam ettigi ve
matematik, Tiirk¢e, ve hayat bilgisi notlar1 elde edilmistir.

Caligma grubunun %53.4°4 (n=2,367) erkek Ogrencilerden, % 46.6’s1 (n=2,066) kiz 6grencilerden olusmustur.
Ogrencilerin %92.2°si (n=4,089) anaokuluna hi¢c devam etmemis, %1.5’i (n=68) bir dénem devam etmis, %5.9’u
(n=261) iki donem devam etmis ve %0.3’ (n=15) ii¢ dénem devam etmistir. E-okul kayitlarina gére 2008-2009
ogretim yilinda ilkokul birinci sinifa giden 6grencilerin yas ortalamalar1 77.52 (SD=6.95) aydir. En kiiciik 6grenci
69 aylik, en biiylik 6grenci ise 127 ayliktir.

Calhismanin Degiskenleri

Bagiml Degiskenler

Caligmanin bagimsiz degiskenlerini 6grencilerin ilkokul tGgilincii sinif matematik, hayat bilgisi, ve Tiirk¢e notlar
olusturmustur. Matematik, hayat bilgisi, ve Tiirk¢e notlar bir ile bes arasinda 0.5 puanlik araliklarda (yani 1.0, 1.5,
2.0,2.5...4.5, 5.0) degismistir.

Bagumsiz Degisken

Caligsmanin bagimsiz degiskeni ¢ocuklarin birinci sinifa baslama yaglaridir. E-okul kayitlarindaki dogum tarihi
kullanilarak 2008 yilmin Eyliil ay1 sonu itibariyle ¢ocuklarin ay olarak yasi hesaplanmustir. Daha sonra ¢ocuklarin
yaslari licer aylik yas gruplarina ayrilmistir.
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Cocuklardan Ekim-Aralik aylar1 arasinda dogup kanunen o y1l baglayanlar 69-71 aylik, bir y1l ge¢ baslayanlar 81-83
aylik ve iki y1l ge¢ baslayanlar 93-95 aylik; Temmuz-Eyliil aylari arasinda dogup o yil baslayanlar 72-74 aylik, bir
yil ge¢ baglayanlar 84-86 aylik, iki yil ge¢ baslayanlar 96-98 aylik; Nisan-Haziran aylar1 arasinda dogup o yil
baslayanlar 75-77 aylik, bir y1il ge¢ baslayanlar 87-89 aylik, iki y1l ge¢ baglayanlar 89-101 aylik; Ocak-Mart aylari
arasinda dogup o y1l baslayanlar 75-77 aylik, bir y1l ge¢ baslayanlar 87-89 aylik ve iki y1l ge¢ baslayanlar 102-104
aylik olarak gruplandirilmistir.105 aylik ve daha biiyiik ¢ocuklar ayrica gruplandirilmistir. Tablo 1'de ¢ocuklarin
yaglarmin aylara gore gruplandirilmasi gosterilmistir.

Tablo 1. Cocuklarin Yaslarinin Aylara Gore Gruplandirilmasi

Dogdugu Ay Zamaninda Baslayanlar  Bir Y1l Geg Baslayanlar  Iki Y1l Geg Baslayanlar
Ekim, Kasim, Aralik 69, 70, 71 Aylik 81, 82, 83 Aylik 93,94, 95 Aylik
Temmuz,Agustos, Eyliil 72, 73,74 Aylik 84, 85, 86 Aylik 96, 97, 98 Aylik

Nisan, Mayis, Haziran 75,76, 77 Aylik 87, 88, 89 Aylik 99, 100, 101 Aylik
Ocak, Subat, Mart 78,79, 80 Aylik 90, 91, 92 Aylik 102, 103, 104 Aylik

Verilerin Analizi

Verilerin analizinde dncelikle verileri betimleme yontemine bagvurulmus ve verilerin aritmetik ortalamasi, standart
sapmasi ve minimum ve maksimum degerleri bulunmustur. Daha sonra, bagimsiz degiskenler arasinda korelasyona
bakilmis, yas gruplar arasindaki fark: tespit etmek igin tek yonlii varyans analizi (ANOVA) yapilmistir. Gruplar
arasinda anlamli ¢ikan farkin yéniinii belirlemek icin Tukey HSD kullanilmistir. Istatistiki anlamlilik degeri olarak
p < 0.05 kabul edilmistir.

BULGULAR

Tablo 2’de aragtirmaya katilan ¢ocuklarin yaslara gore dagilimi ve {igiincii sinif matematik, hayat bilgisi ve Tiirkce
not ortalamalar1 ve standart sapmalari verilmigtir. Ortalama olarak, ¢ocuklarin hayat bilgisi notlarinin matematik ve
Tiirkge'den yiiksek oldugu, en diisiik notlarmin ise Tiirkge oldugu goriilmistiir. Verilerin Pearson Product
korelasyonu analizlerine gére matematik ve hayat bilgisi arasinda r=0.902, matematik ve Tiirk¢e arasinda r=0.917
ve Tiirkge ve hayat bilgisi arasinda r=0.897, anlamli olarak (p<0.01) korelasyon vardir. Bu da géstermektedir ki,
cocuklarn derslerdeki basaris1 birbiriyle pozitif olarak iliskili olup, bir derste bagarili olan diger derslerde de
basarilidir.

Tablo 2. Cocuklarm Birinci Smiftaki Yas Dilimlerine Gore Ugiincii Sinif Matematik, Hayat Bilgisi Ve Tiirkce Not
Ortalamalar1 Ve Standart Sapmalari

gilé?uw MATEMATIK HAYAT BILGiSI TURKCE
YASDILIMLERI N % X  sS X ss X ss
69-71 aylik 607 137 3.69 120 407 106 371 127
72-74 aylik 91 217 396 119 425 101 393 125
75-77 aylik 994 224 409 112 433 096 403 1.19
78-80 aylik 1109 250 422 104 443 088 418 110
81-83 aylik 273 62 388 128 414 L1l 382 137

84-86 aylik 170 3.8 3.62 1.40 3.85 1.25 3.52 145
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87-89 aylik 90 20 336 1.36 3.59 1.22 3.19 139
90-92 aylik 89 20 329 1.39 3.56 1.23 3.14 141
93-95 aylik 28 06 267 1.33 2.98 1.32 237 129
96-98 aylik 17 04  2.09 1.14 2.47 1.12 1.94 1.06
99-101 aylik 24 05 228 1.19 2.53 1.30 1.88 0.83
102-104 aylik 16 04 277 1.44 291 1.38 2.85 1.51
105 + ayhk 55 1.2 250 1.45 2.75 1.49 2.16 1.17
Hepsi 4433 100 3.94 1.21 4.21 1.04 3.89 1.28

Tablo 2'de goriildiigii gibi arastirmaya katilan ¢ocuklarin % 82.81'i ilkokul birinci simifa zamaninda baglamis, %
14.03'4 bir yil ge¢ baslamis, % 3.16's1 ise iki yil ge¢ baglamigtir. Genel olarak ¢ocuklarin {igiincli sinif not
ortalamalarinin zamaninda okula baslayan (69-80 aylik olan) ¢ocuklarda yas: arttikga yiikseldigi, birinci sinifa bir
yada iki yil ge¢ baglayan (81 aylik ve daha biiyiik olan) ¢ocuklarin ise ii¢iincii sinif not ortalamalinin yasi arttikga
diistiigli goriilmektedir.

Yas gruplarina gére g¢ocuklarin basarilarinin daha iyi goriilebilmesi i¢in matematik, hayat bilgisi ve Tiirkce
ortalamalar1 Sekil 1°de gosterilmistir. Sekil'de de gosterildigi gibi, ilkokul birinci sinifa 78-80 aylik iken baslayan
¢ocuklarin ii¢lincli sinifta matematik, hayat bilgisi ve Tiirkge ortalamalar diger ¢cocuklarin ortalamalarindan daha
yiiksektir. Bu grubu 75-77 aylik ¢ocuklar takip etmistir. Basar1 ortalamasi en diigiik olan grubu ise matematik ve
hayat bilgisinde birinci sinifa 96-98 aylik iken baslayan gocuklar, Tiirk¢e’de ise 99-101 aylik iken baslayan
¢ocuklar olusturmustur.

4 ™\
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Sekil 1. Ilkokul {igiincii smnif matematik, hayat bilgisi ve Tiirkge notlarmin birinci sinif yaslarma gore dagilimi
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Yas gruplar arasindaki farkin istatistiksel olarak anlamli olup olmadigini bulmak i¢in tek yonlii varyans (ANOVA)
analizi yapilmistir. Toplam 13 gruptan olusan gocuklarin yaslar faktdr; matematik, hayat bilgisi ve Tiirk¢e notlart
da bagimsiz degiskenler olarak belirlenmistir. Tablo 3'de yas gruplarma gdre matematik, hayat bilgisi ve Tiirk¢e
notlarinin farklilasma durumu gosterilmistir.

Tablo'da goriildiigi gibi, ilkokul tglincii sinif Ogrencilerinin matematik (F=26.899, p<0.001), hayat bilgisi
(F=31.278, p<0.001) ve Tiirk¢e (F=28.027, p<0.001) dersleri birinci smif yaslarina gore farklilik gostermistir.
Farkliligin kaynagi, Tukey HSD testi ile belirlenmistir.

Tablo 3. Cocuklarin Yas Gruplarina Gore Matematik, Hayat Bilgisi Ve Tiirk¢e Notlarmin Farklilagma Durumu
(ANOVA Sonuglar)

Serbestlik

Ders Varyansin Kaynagi Kareler Toplami Derccesi Kareler Ortalamast  F p

Gruplar arast 441.508 12 36.792 26.899 .000
Matematik Gruplar ici 5921.096 4329 1.368

Toplam 6362.604 4341

Gruplar arast 380.809 12 31.734 31.278 .000
Hayat Bilgisi Gruplar ici 4391.098 4328 1.015

Toplam 4771.907 4340

Gruplar arasi 507.250 12 42.271 28.027 .000
Tiirkce Gruplar ici 6514.069 4319 1.508

Toplam 7021.319 4331

Tablo 4’de matematik, hayat bilgisi ve Tiirk¢e dersleri igin gruplar arasindaki farkliliklar verilmistir. Tablo' da da
goriildiigii gibi, birinci sinifa 78-80 aylik iken baslayan ¢ocuklarin iiglincii sinif matematik, hayat bilgisi ve Tiirk¢e
basarilar1 75-77 aylik iken baslayan gocuklar harig, diger biitiin cocuklardan anlamli sekilde yiiksektir. flkokul
birinci smifa bir (81-92 aylik) yada iki yil (93 aylik ve iizeri) ge¢ baslayan cocuklarin basarisi zamaninda
baslayanlardan (69-80 aylik) daha diisiik cikmus ve basarilari yaslan arttikca diismiistiir. ki yas gec baslayan
cocuklarm kendi i¢lerinde ise {iglincii sinif matematik, hayat bilgisi ve Tiirk¢e not ortalamalarinda anlamli bir fark
bulunmamustir.

Matematik alaninda, birinci sinifa basladiginda en kiigiik yasta olan (69-71 aylik), dolayisiyla kanunen uygun olur
olmaz okula baslayan ¢ocuklarin basarisi o takvim y1l1 i¢cinde dogan (ve kanunen o y1l birinci sinifa baslamis olan)
diger biitiin ¢ocuklardan (72-80 aylik) anlamli bir gekilde diisiik, kendilerinden bir y1l ge¢ baglayan (81-92 aylik)
cocuklarla benzer, kendilerinden iki yi1l ge¢ baslayan (93 aylik ve iizeri) ¢ocuklardan anlamlt bir sekilde yiiksek
cikmustir. 102-104 aylik grubun matematik not ortalamasi 72-80 aylik gruplardaki ¢ocuklardan anlamli sekilde
diistik, diger gruplardaki ¢ocuklarla benzerlik gostermektedir. 93 ayliktan biiylik ¢ocuklarm matematik not
ortalamalar1 benzerlik gostermistir.
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Tablo 4. Birinci Siif Yaglarina Gore Cocuklarin Matematik, Hayat Bilgisi ve Tiirk¢e Basarilari

12 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
Matematik
69-71 aylik(1) 6.27* 6.40* 6.53* -0,19 0,06 033 04 1.03* 1.59*% 1.42* 0,92 1.19*
72-74 aylik(2) - -0,13 E).26* 0,08 0.33* 0.60* 0.67* 1.29*% 1.88* 1.68* 1.19* 1.46*
75-77 aylik(3) - -0,13 0,21 047* 0.74* 0.81* 1.43* 2.00* 1.82* 1.32*% 1.59%
78-80 aylik(4) - 0.34* 0.59* 0.86* 0.93* 1.56* 2.13* 1.95% 1.45% 1.72*
81-83 aylik(5) - 0,26  0.52* 0.59* 1.22* 1.79* 1.61* 1,11 1.38%
84-86 aylik(6) - 0,27 0,34  0.96* 1.53* 1.35*% 0,86 1.12%*
87-89 aylik(7) - 0,07 0,69 1.27** 1.08* 0,59 0,86
90-92 aylik(8) - 0,63 1.20% 1.01* 0,52 0,79
93-95 aylik(9) - 0,57 039 -0,11 0,16
96-98 aylik(10) - -0,18 -0,68 -0,4
99-101 aylik(11) - -0,49  -0,22
;(y)lzlkl((l)g) - 27
105 + aylik(13)
Hayat Bilgisi
69-71 aylik(1) -0,17 6.26* 6.35* -0,06 0,23 0.48* 0.52* 1.10* 1l.61* 1.55% 1.17* 1.32*
72-74 aylik(2) -0,09 (-).18* 0,11 0.40* 0.66* 0.69* 1.27* 1.78*% 1.72* 1.34* 1.50*
75-77 aylik(3) -0,09 0,2  0.49* 0.74* 0.78* 1.36* 1.87* 1.81* 1.43* 1.59*
Tablo 4'iin
devami

12 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
78-80 aylik(4) 0.29* 0.58* 0.83* 0.87* 1.45* 1.96* 1.90* 1.52* 1.68*
81-83 aylik(5) 0,29 0.54* 0.58* 1.16*% 1.67* [1.61* 1.23** [39*
84-86 aylik(6) 0,26 029  0.87* 1.38* 1.32* 0,94 1.10*
87-89 aylik(7) 0,04 062 1.13* 1.07* 0,69  0.84*
90-92 aylik(8) 0,58 1.09* 1.03* 0,65 0.81*
93-95 aylik(9) 0,51 045 0,07 0,22
96-98 aylik(10) -0,06 -0,44 -0,28
99-101 aylik(11) -0,38  -0,22
k(12 015
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105 + aylik(13)

Tirkce
69-71 aylik(1) 621* 632* 647* -0,11 0,19 0.51*% 0.57** 1.34* 1.77* 1.84* 0,86  1.54*%
72-74 aylik(2) -0,11 E) hgr 01 040% 0.73* 079% L56* 1.99* 2.05% 1,08 175
75-77 aylik(3) -0,15 0,21 0.51* 0.84* 0.89* 1.66% 2.09* 2.16* 1,18  1.86*
78-80 aylik(4) 0.36* 0.66* 0.99* 1.04* 1.82% 225% 231% 1.33* 2.01*
81-83 aylik(5) 0,3  0.63* 0.68* 1.45* 1.88% 1.95% 097  1.65%
84-86 aylik(6) 0,33 038  1.15% 1.58% 1.65% 0,67  1.35%
87-89 aylik(7) 0.053  0.823 1.255*% 1.32* 0,34  1.02*
Tablo 44in
devami

12 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
90-92 aylik(8) 0.771 1.203* 1.27%* 029  0.97*
93-95 aylhik(9) 0432 0,49 -048 02
96-98 aylik(10) 0,06 -091 -022
99-101 aylik(11) 20,98 -0,29
102-104
aylik(12) 0,68
105 + aylhik(13)

* p<.05, veya p<.01, veya p<.001.
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Hayat bilgisinde okula 69-71 aylik iken baglayan ¢ocuklar ile 72-74 aylik iken baslayan ¢ocuklar arasinda ve bu
guruplarla kendilerinden yaklagik bir yas biiyiik olan ¢ocuklar (69-71 ile 81-86 aylik ¢ocuklar arasinda ve 72-74 ile
81-83 arasinda) arasinda anlamli bir fark yoktur. Bu gruplarin basarilari okula 75-80 aylik iken baslayan
cocuklardan anlamli bir sekilde diisiik, 84 aylik ve daha biiyiik baslayan ¢ocuklardan anlamli bir sekilde daha
yiiksektir. Cocuklarin okula baglama yas1 84 aylik ve iizeri oldugunda basarilarinin kendilerinden daha kiigiik olan
¢ocuklarin basarilarindan daha diisiik oldugu goriilmistiir. Ayrica, hayat bilgisi dersinde, genel olarak tiger aylik
dilimler halinde gruplanmis olan g¢ocuklarmn basarilar1 kendilerinden bir grup biiyiik ve kiigiik olan gruplarla
benzerlik, alti1 ay ve daha biiyiik veya kiiciik olan gruplarla anlamli olarak farklilik gostermistir.

Tiirkge'de birinci sinifa 69-71 aylik iken baslayan cocuklarin basarilari ayni yil i¢inde dogmus diger biitiin
cocuklardan diisiik,12-18 ay once dogmus olanlar ile ayni, ve 19 ay veya daha erken dogmus olanlardan daha
yiiksektir. 93 aylik ve daha biiyiik olan ¢ocuklarin kendi aralarindaki gruplarinda Tiirkge basarilarinda anlamli bir
fark yoktur. 102-104 aylik ¢ocuklarin ortalamalar1 sadece 78-80 aylik ¢ocuklardan daha diisiik olup, diger biitlin
gruplarla benzerlik gostermistir.

SONUC VE TARTISMA

Bu arastirmada c¢ocuklarin zorunlu egitime baslama yaslarmin {iglincii smiftaki basarilart {izerine etkisi
aragtirilmistir. Arastirmada Afyon merkez ilgede 2008-2009 egitim-6gretim yilinda ilkokul birinci smifta olan
cocuklarm tdiciincii simiftaki (2011-2012 egitim-6gretim yilinda) matematik, hayat bilgisi, ve Tiirk¢e basarilart
birinci sinifa baslama yaslarina gore incelenmistir. Arastirmaya gore toplamda ¢ocuklarin yaklagik %17.19'u ilkokul
birinci sinifa geg¢ (81 aylik ve daha biiyiikken) baglamistir. Bu bulgunun 1990'li yillarin sonlarinda Tiirkmen vd.
(1999) tarafindan verilen istatistiklere yakinligi disiiniildiigiinde, sinif tekrar1 yapan ¢ocuklarin oraninin ¢ok az
olabilecegi, bunlarinda ¢cogunlukla iki yas biiyiik cocuklardan olusabilecegi akla gelmektedir.

Aragtirmanin sonuglarini sdyle dzetlemek miimkiindiir: Genel olarak, 69-80 aylik yas diliminde ilkokul birinci
smifa baglayan ¢ocuklarin akademik notlari, 84 ve daha biiyiik yaslarda birinci sinifa baglayan ¢ocuklardan daha
yiiksektir. Bu grup igerisinde ¢ocugun yasi ay olarak arttik¢a, akademik basarilarinda artmigtir. Ocak, Subat, veya
Mart ayinda dogup, o yilin Eyliil ayinda okula baslayan, yani yas olarak kanunen ilk kabul edildikleri y1l okula
baslayan (78-80 aylik olan) ¢ocuklarin matematik, hayat bilgisi ve Tiirkge not ortalamalari hem 78 ayliktan kiigiik,
hem de 80 aydan biiyiik okula baslayan c¢ocuklardan, istatistiksel olarak anlamli bir sekilde yiiksektir. Bu yas
grubunun notlar ilkokula 75-77 aylik baslayan cocuklardan yiiksek olmasina ragmen aradaki fark istatistiksel
olarak anlamli degildir.

Ilkokul birinci siifa 81-83 aylik iken baslayan cocuklarm basarilar1 69-71 aylik ¢ocuklar ile karsilastirildiginda
akademik notlarinda anlamli bir fark olmadigi goriilmiistiir. Ayrica, 81-83 aylik iken baslayan gocuklarin
matematik, hayat bilgisi ve Tiirk¢e basarilarinin 72-74 aylik ve 75-77 aylik iken baslayan g¢ocuklarla benzerlik
gosterdigi, 78-80 aylik iken baslayan ¢ocuklarla karsilastirildiginda ise ortalamalarinin anlamli olarak diisiik oldugu
gOriilmiistlir. Yaslart ilkokul birinci simig yas araliginin iizerinde olan ¢ocuklarin, 6zellikle 84 aylik ve daha
biiyiikken ilkokul birinci siifa baglayan ¢ocuklarin yaslar biiyiidiikce matematik, hayat bilgisi ve Tiirk¢e notlarinin
diistiigli saptanmistir.

Arastirmanin sonuglar1 bu alanda baska tilkelerde yapilmis olan literatiiriin bir kismin1 destekler nitelikte bir kismi
ile de g¢elismektedir. SOyle ki; arastirmanin bulgularina gore ilkokul birinci sinif yaginda olan g¢ocuklar arasinda
cocuklar yasca biiylidiik¢e basarilari da artmig, bu grubun i¢inde basarisi en yiiksek olan grubu 78-80 aylik iken
okula baslayan ¢ocuklar olusturmustur. Bu bulgu genel olarak Amerika (Grissom, 2004; Kern ve Friedman, 2009;
Stipek ve Byler, 2001), Yeni Zelanda (Tunmer vd., 2004), Japonya (Kawaguchi, 2011) ve Ingiltere (Lever-Chain,
2001) gibi gelismis ilkelerde yapilmis olan ve yasga biiyiikk olan ¢ocuklarin daha basarili oldugunu gosteren
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caligmalarin bulgulariyla uyum igindedir. Ote yandan, ilkokul birinci sinif yasindan biiyiik olan, muhtemelen okula
kanunlarin izin verdigi ¢ercevede gec baslatilan ¢ocuklarin basarilari ilkokul birinci siif yasi sinirlarinda olan
¢ocuklardan daha diisiik ¢ikmistir. Bu bulgular ise Amerika'da yapilmis olan ve okula aileleri tarafindan bir y1il ge¢
gonderilen g¢ocuklarin basarilarinin zamaninda giden g¢ocuklardan daha yiiksek oldugunu gosteren c¢aligmalarin
(Datar, 2006; West vd., 2000; Zill ve West, 2001) ve ¢ocuklar ii¢iincii sinifa geldiklerinde aralarindaki farkin
kayboldugunu gosteren ¢alismalarin (Grau ve DiPerna, 2000; Langer vd., 1984; Stipek ve Byler, 2001) bulgular ile
celismektedir.Verilerin sinirliligiyla Tiirkiye'nin bir ilinde yapilan bu arastirmaya goére su sonuglari ¢ikarmak
miimkiindiir: Cocuklar1 yaslart uygun oldugu halde ilkokula baslatmak igin bekletmenin ¢ocuklarin bagarisi
tizerinde olumlu bir etkisi yoktur. Calismanin sonuglari, okulda gegirilen zamanin g¢ocuklarin basarisi tizerindeki
etkisinin okul disinda gecirilen zamandan daha fazla olmasinin muhtemel oldugunu géstermistir. Eger yasca biiyiik
olan ¢ocuklar simif tekrar1 yaptiklari i¢in halen birinci smifta idiyseler, simif tekrarmin da c¢ok etkili oldugu
sOylenemez. Bu sonuglar ¢ocuklarin gelisimlerinin normal oldugu, ve herhangi bir 6grenim giigliigli yasamadig:
varsayimiyla ¢ikarilmistir.

Yapilan literatiir taramasindan ve bu aragtirmanin sonuglarindan anlasilmaktadir ki, okula baglama yasinin etkileri
iilkeden tilkeye degismekte ve genel olarak {ilkelerin gelismislik diizeyleri ve kiiltiirii ile paralellik géstermektedir.

Hangi ailelerin gocuklarini birinci smifa zamaninda géndermedikleri, ¢ocuklar ilkokul birinci sinifa zamaninda
gonderilmedigi takdirde zorunlu egitim diginda kalan yilin1 nasil gecirdigi, evdeki ve ev digindaki ortamlarmn
kalitesi, ailenin egitim diizeyi, yasanilan mahalle ve sosyal ¢evre ortamu gibi faktorlerin ¢cocugun gelisimine ve
egitimine katkis1 g6zoniinde bulundurularak c¢ocuklarin okula baglama yasi degerlendirilmelidir. Mesela,
Amerika'da sosyo-ekonomik diizeyi daha yiiksek olan ailelerin ¢ocuklarini okula bir yil daha geg baslattig:
bulunmus, dolayisiyla bu ailelerin ¢ocuklarina okul disinda ¢ocuklarin gelisimlerini destekleyici imkanlar sundugu
belirlenmistir ve bu ¢ocuklarin daha basarili oldugu saptanmistir. Tiirkiye'de pek ¢ok ¢ocuk, okul, ev ve mahalle
sartlart g6z Oniinde bulundurularak bu arastirmalar yapilmalidir. Ayrica, bu g¢alismanin deneysel bir calisma
olmayip, iliskisel bir caligma oldugu dolayisiyla sebep-sonug iligkisi ¢ikarmanin miimkiin olmadigini not etmekte
fayda vardir.
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