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OGRENCILERIN FARKLI BiR ALANDA LiSANSUSTU EGITIMi YAPMA
SEBEPLERI VE AKADEMIK KAYGILARI

Ozet

Bu arastirmanin amaci, lisansiistii 6grencilerinin farkli bir alanda yiiksek lisans ve doktora yapma
sebeplerini ve akademik kaygilarini incelemektir. Genel anlamda kaygi endise verici bir durum kargisinda
bireylerin hissetmis olduklart huzursuzluk ve giivensizlik halidir. Lisans egitimini tamamlayan
ogrencilerin farkli alanlara yonelmelerini saglayan kaygi durumluluk kaygisidir. Arastirmada,
ogrencilerin hangi sebeplerle farkli alanlarda lisansiistii egitimi yapmak istemeleri, en ¢ok hangi
béliimlere yoneldikleri ve endiseleri arastirilmistir. Arastirmanin drneklemini Gazi Universitesi, Yildirim
Beyazit Universitesi, Ankara Universitesi ve Turgut Ozal Universitesi lisansiistii &grencileri
olusturmaktadir. Aragtirma 6grencilere anket ve miilakat teknikleri uygulanarak yapilmistir. Caligmada
hem nitel hem de nicel veri toplama teknikleri kullanilarak karma bir yontem uygulanmistir. Elde edilen
veriler SPSS programina girilerek yorumlanmistir.

Anahtar Kelimeler: Lisansiistii egitimi, akademik kaygi, farkli alanda egitim

Abstract

The purpose of this study is to examine the reasons for having a doctorate or master in a different
area of postgraduate students and their academic anxieties. In general, anxiety is the unrest and insecurity
state of individuals felt in an alarming situation. Anxiety of postgraduate students which directs them to
the different areas is the state anxiety. In his study, the reasons of students’ having master or doctorate,
the departments they chose and their anxietes are given. The sample group postgraduate students are from
Gazi university, Y1ldirim Beyazit University, Ankara University and Turgut Ozal University. Both survey
as a quantitative and interview as a qualitative techniques are applied in this research. The obtained data
is interpreted using by SPSS.

Key Words: Postgraduate education, academic anxiety, education in a different area
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GIRiS

Genel anlamiyla kaygi, herhangi bir tehlikenin korkusunun yansimasi olarak insanda
ortaya ¢ikan tedirginlik ya da akil dis1 korku durumu olarak tanimlanabilir. Kaygi nesnesiz
olmas1 nedeniyle korkudan farklidir, korkunun insan ya da bir olay olsun nesnesi belli iken
kayginin nesnesi belirsizdir (Budak, 2000:437). Scovel’e gore kaygt; tehdit edici bir durum
karsisinda birey tarafindan hissedilen huzursuzluk ve endise durumudur (Scovel,1991) Kaygi
kiginin bir uyaranla karsi karsiya kaldiginda yasadigi, bedensel, duygusal ve zihinsel
degisimlerle kendini gdsteren bir uyarilmislik durumudur (Tas, 2006)

Kaygi ve korku birbirlerine yakin anlam tasiyan kavramlar oldugu i¢in karistirilan
kavramlardir. Ciiceloglu’na gore korku ve kaygi arasinda ii¢ fark vardir. Birincisi kaynak
durumudur. Korkunun kaynagi bellidir, kaygmin kaynagi belirsizdir. Ikincisi siddettir. Korku
kaygidan daha siddetlidir. Uciinciisii siiredir. Korku kisa, kaygi ise uzun siire devam eder.
Korkudan ayrimi bu sekilde yapilan kayginin ortaya ¢ikmasinda etkili olan bazi 6geler vardir.
Bunlardan ilki, alisilagelmis ortamin ortadan kalkmasidir, ikincisi olumsuz sonuglarin ortaya
¢ikaracag sonuglardir. Ugiinciisii kisinin inandig1 bir fikre zit olarak yaptig1 davranisin ortaya
cikardigr ¢eliskidir. Sonuncu 06ge ise, gelecekte neler yasanacaginin bilinememesidir
(Ciiceloglu, 1991: 277-278).

Kaygiyr hem olumlu hem de olumsuz bir duygu bicimi olarak gérmek miimkiindiir.
Kaygiy1 olumsuz olarak nitelendiren seyler, akla uygun olmayist ve ruhsal faaliyetleri yani
diisiinceleri rahatsiz etmesidir. Kaygiy1 olumlu olarak nitelendiren seyler ise, korkulan seylerle
karsilaginca kisiyi uyarmasi ve tedbir aldirmasi, kisiyi daha mutlu ve basarili olmaya
yonlendirmesi ve en Oonemlisi karakter ve kisilik gelisiminde etkin rol oynamasidir (Ersevim,
2005: 304-305).

Olumsuz yonlerine ragmen kayginin organizmayi uyarici, koruyucu ve motive edici
ozellikleri de vardir. Kisinin yaralanma, aci, cezalandirilma, ayrilik, diis kirikligr gibi durumlara
kars1 kendisini hazirlamasi kayginin uyarici, tedbir almasi ve eger olumsuzluklar yasanirsa daha
kolay atlatmasi koruyucu ve basarisiz olma endisesi ile daha ¢ok ¢alismaya sevk etmesi ise
motive edici 6zelliklerine verilebilecek 6rneklerdir (Akgiin, Gonen ve Aydin, 2007).

Kayg: insanlarda iki sekilde gozlenebilinir. Birincisi siirekli kaygi (Ayse cok kaygili
birisidir), ikincisi de durumluluk kaygisidir (Ayse ¢ok kaygili bir kisi degildir ama 6zel bir
durum onu kaygilandirmaktadir) (Inang, 1997). Bu, insanlarin 6zel durumlari tehlikeleri olarak
yorumlamas1 sonucu olusan durumluluk kaygi ve kisinin i¢inde bulundugu durumlar: genellikle
stresli olarak algilama veya yorumlama egilimi sonucu olasan siirekli kayginin bir bagka bi¢imi
seklinde de agiklanabilir (Ozusta, 1993). Kaygi siireklilik kazandiginda kisinin benligini
tehlikeye sokabilmektedir (Akt: Alisinanoglu ve Ulutas, 2000).

Genel anlamda kaygi endise verici bir durum karsisinda bireylerin hissetmis olduklari
huzursuzluk ve giivensizlik halidir. Kaygilarin bireyler iizerinde hem olumlu hem de olumsuz
etkileri olmaktadir. Lisansiistii 6grencilerini kendi alanlarinin disinda egitim yapmaya zorlayan
kayg1 durumluluk kaygisidir, siirekli bir kaygi degildir. Ciinkii, 6grenciler farkli sebeplerden ve
6zel durumlarindan dolay: siirekli bir gelecek endisesi yasamaktadirlar. Bu baglamda farkli
arayislara yonelmekte ve alanlarini degistirerek yeni imkanlar olusturmaya ¢aligmaktadirlar.
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Arastirmada lisans egitimden farkli alanlarda lisansiistii egitim alan &grencilerin bu

yonelimlerinin sebeplerini ve akademik hayata iliskin kaygilarin1 anlamak amaciyla anket
calismasi yapilmistir. Bu ¢alisma Ankara da bulunan 3 devlet 1 vakif {iniversitesinin lisans
egitiminden farkli alanda lisanstistii egitim yapan 40 6grencisine uygulanmistir. Anket sonuglari
SPSS programina girilerek yorumlanmastir.

Yapilan arastirmada; lisansiistii egitim yapan bireylerin lisans egitimini tamamladiktan
sonra ¢ok farkli alanlara yoneldikleri goriilmiistiir. Yapilan analizlerde yénelinen béliimler su

sekildedir:
Tablo 1
Lisans Yiiksek lisans Doktora
1 Ingilizce Ingilizce 6gretmenligi Yetiskin egitimi
ogretmenligi
2 Fizik Siyaset bilimi ve uluslar arasi iligkiler Siyaset bilimi ve uluslar arasi
iligkiler
3 Ingilizce 6grt. Egitim bilimleri Sosyoloji
4 Tarih Isletme Siyaset bilimi ve uluslar aras1
iligkiler
5 Miihendislik Miihendislik yonetimi |  —memee-
6 Sinif 6grt. Sosyal politika Yetiskin egitimi
7 Ingilizce Uluslar aras1 giivenlik Siyaset bilimi ve uluslar arasi
ogretmenligi iligkiler
8 Isletme Uluslar aras1 ekonomi ve finans Siyaset bilimi ve uluslar aras1
iligkiler
9 Maliye fsletme | e
10 Matematik Isletme | -
11 Kimya fsletme | e
12 Kamu yonetimi Isletme Siyaset bilimi ve uluslar arasi
iligkiler
13 Miihendislik Siyaset bilimi ve uluslar arasi iligkiler
14 Tarih Siyaset bilimi ve uluslar arasi iligkiler | -
15 Sinif 6grt. Siyaset bilimi ve uluslar arasi iligkiler Sosyoloji
16 Sinif 6grt. ilahiyat Din sosyolojisi
17 Ingilizce Siyaset bilimi ve uluslar arasi iligkiler Siyaset bilimi ve uluslar aras1
ogretmenligi iligkiler
18 Ingilizce Uluslar aras1 giivenlik Siyaset bilimi ve uluslar aras1
ogretmenligi iligkiler
19 Smif gretmeni Isletme
20 Ingilizce Yetiskin egitimi
ogretmenligi
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21 Ingilizce Ingilizce 6gretmenligi Isletme
ogretmenligi
22 Ingilizce 6grt. Egitim bilimleri
23 Maliye Siyaset bilimi ve uluslar arasi iligkiler
24 Maliye Isletme
25 Matematik Egitim bilimleri
26 Kamu yonetimi Uluslararasi ekonomi
27 Kamu yoénetimi Isletme
28 Kamu yonetimi Yetigkin egitimi
29 Isletme Isletme Siyaset bilimi ve uluslar arast
iligkiler
30 Isletme Uluslararasi giivenlik
31 Tarih Isletme
32 Maliye Isletme
33 Tarih Yetiskin egitimi
34 Tarih Egitim bilimleri
— — 342
35 Hemgirelik Saglik yonetimi
36 Hemgirelik Saglik yonetimi
37 Hemgirelik Saglik yonetimi
38 Hemgirelik Saglik yonetimi
39 Hemgirelik Saglik yonetimi
40 Hemgirelik Saglik yonetimi

Yukaridaki tablo incelendiginde ¢ok farkli alanlar arasi gegislerin oldugu goriilmektedir.
Yiiksek lisans ve doktora da alan degistiren 6grencilerin en ¢ok yoneldikleri alan uluslar arasi
iliskiler boliimii olmustur. Bu boliimii hem sosyal bilimlerden gelen hem de fen bilimleri
kokenli 6grencilerin tercih ettigi goriilmektedir. Ikinci siray1 ise isletme boliimii almaktadir.
Farkli olarak hemsirelik boliimii 6grencilerinin hepsinin saglik ile ilgili alanda yliksek lisans
egitimi almalar1 dikkat cekmektedir.
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Tablo 2

Ankete Katilan ve Mezun Oldugu Lisans Alanindan Farkli Bir Alanda Lisansiistii Egitim
Alan Ogrencilerin Mezun Olduklar: Lisans Bolimii Dagilimi

FREKANS %
INGILIZCE 8 20,0
OGRETMENLIGI
ISLETME 3 7,5
MALIYE 4 10,0
MATEMATIK 2 5,0
KIMYA 1 2,5
KAMU YONETIMI 4 10,0
FiziK 1 2,5
SINIF 4 10,0
OGRETMENLIGI
MUHENDISLIK 2 5,0
TARIH 5 12,5 343
HEMSERILIK 6 15,0
TOPLAM 40 100

Yukaridaki tablo incelendiginde 11 farkli alandan &grencilerle goriisiildiigli ve en fazla
farkl1 alana gidenlerin ingilizce 6gretmenleri oldugu gériilmektedir.

Tablo 3

Ankete Katilan ve Lisans Alanindan Farkli Bir Alanda Lisansiistii Egitim Alan
Osrencilerin Ogrenim Gordiikleri Yiiksek Lisans Boliimii Dagilimi

FREKANS %

YETISKIN EGITIMI 3 7,5
INGILiZCE OGRT. 2 5,0
EGITIM BILIMLERI 5 12,5
ULUSLARARASI 2 5,0

EKONOMI
ISLETME 10 25,0
SOSYAL POLITIKA 1 2,5
ULUSLARARASI 3 7,5

GUVENLIK
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MUHENDISLIK 1 2.5
YONETIMI
ILAHIYAT 1 2.5
SIYASET BiLiMi VE 5 12,5
ULUSLAR ARASI ILISK.
SAGLIK YONETIMI 6 15
TOPLAM 40 100
Tablo 4

Ankete Katilan ve Lisans Alanindan Farkli Bir Alanda Lisansiistii Egitim Alan
Osrencilerin Ogrenim Gordiikleri Doktora Béliimii Dagilimi

FREKANS %
YOK 26

YETISKIN EGITIMI 2 5,0

SOSYOLOIJI 2 5,0

DIN SOSYOLOJIsI 1 2,5
SIYASET BILIM VE 8 20,0

ULUSLARARASI ILiSK.
ISLETME 1 2,5 ﬂ

TOPLAM 40 100,0

Arastirmaya katilan 6grencilerden 14’1 doktora ve 26 tanesi yiiksek lisans yapmaktadir.
Yiiksek lisansini uluslararasi iliskilerden yapan 6grencilerin doktoraya da genel de ayni alandan
devam ettikleri goriilmektedir. Ingilizce dgretmenligi mezunlar1 ve isletme mezunlarinin ise
yiiksek lisans ve doktora alanlar1 farklilik gostermektedir.

Tablo 5

Ankete Katilan ve Lisans Alanindan Farkli Bir Alanda Lisansiistii Egitim Alan
Osrencilerin Farkli Alanda Lisansiistii Egitim Yapma Nedenlerine Iliskin One Cikan Yanitlarin
Durum Dagilimi

FREKANS %
FARKLI BIR ALANA 8 20,0
ILGI DUYUYORUM
DAHA iYi 13 32,5
IMKANLARA SAHIP
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OLMASI
LISANS ALANININ 9 22,5
SINIRLI OLMASI
ISTIHDAM ICIN 10 25,0
TOPLAM 40 100,0

Ogrencilerin farkli alanda lisansiistii egitimine yonelmelerinin baslica sebebi olarak kendi
alanina gore yoneldigi alanin daha iyi imkanlara sahip olmasi 6n plana ¢ikmaktadir. Istihdam
yani is kaygisi tastyanlar ikinci cogunlugu olusturmaktadirlar. Kendi alanin sinirli ve gelismeye
miisait olmadigin1 sebep olarak belirten 6grenciler de bu kategoride degerlendirilebilir. Farkli
bir alana ilgi duyan 6grenciler lisanstan kazandiklar1 alant mecbur bitirmek zorunda kalanlar
veya baska bir boliim kazanamayan 6grenciler olusturmaktadir. Bu durumu lisaniistii egitiminde
tersine ¢evirme gayreti icinde olduklar1 goriilmektedir.

Tablo 6

Ankete Katilan ve Lisans Alamindan Farkli Bir Alanda Lisansiistii Egitim Alan
Ogrencilerin Farkli Alanda Lisansiistii Egitim Yapma Nedenlerine Iliskin Durum Dagilimi

FREKANS %
Kapsami daha genis 5 12,5
oldugu i¢in farkl bir alan
tercih ettim
Lisans alanimda mutlu 2 5,0
degilim
Kendimi farkli bir alana 3 7,5
daha yakin hissediyorum
Mecbur kaldim 4 10,0
Askerligi erteletmek 3 7,5
i¢in
Farkl1 sektorde 2 5,0
calismak istiyorum
Alan degistirerek hizl 2 5,0
kariyer yapacagimi
diistinliyorum
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Lisans alanimin 6 15,0
lisansiistiinde karsilig1 yok
Farkl1 alanda ¢aligmak 5 12,5
istedim
Lisans alanimi sikici 4 10,0
buluyorum
Farkl1 alanda referans 4 10,0
bulabildim
TOPLAM 40 100,0

Lisansiistii egitimi yapanlara neden farkh alanlara yoneldikleri soruldugunda ¢ok farkli
cevaplar alinmistir. Baglica sebeplerini su sekilde ifade etmislerdir:

- Kendi alanimin smirliliklar

- Kendi alanimin sikiciligt

- Sosyal konulara duydugum ilgi

- Farkli bir alanda gelisme istegimin olmasi

- Alanimin giinliik hayatta akademik karsilig1 olmadig1 icin

- Ingilizcemi kullanip daha hizl1 ilerleyebilmek igin

- ikinci bir yabanci dil zorunlulugu

- Kisisel gelisim i¢in daha ¢ok katki saglayacagini diislindiigiim i¢in
- Kendi alanimda bir kisir dongiiniin olusmasi

Bu tiir cevap veren lisansiistii 6grencilerinin genel olarak Ingilizce &gretmenligi
bélimiinden mezun olmalar1 dikkat ¢ekmektedir. Bu durumda ELT alaninda o6zellikle
doktora alaninda kontenjanlarin ¢ok smirli oldugu bilinmektedir. Bundan dolayr ELT
bolimii mezunlarinin genel olarak kendilerine en yakin olarak Uluslar arasi iligkiler ve
egitim bilimleri boliimlerini tercih ettikleri ortaya ¢ikmaktadir.

Diger sebepler arasinda su ifadeler yer almaktadir:
- Baska bir boliimden yiiksek lisansa giremedigim i¢in
- En kolay girebilecegim boliim bu idi
- Kendime bu alandan referans bulabildim
- Doktora sonras1 kadro bulma imkan1 daha kolay

- Alan ¢ok genis ve giincel konular1 kapsiyor
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- Tlgimi ¢eken béliim bu oldugu i¢in

- Su an icin daha gecerli bir boliim olmasi

- Kendi alanimda ¢ok fazla ihtiya¢ bulunmamasi
- Kendi alanim beni mutlu etmiyor

- Kendi alanima yakin oldugu i¢in

- Mecbur bu boliime kaldigim i¢in

- Askerlik gorevinin ertelenmesi i¢in

- Farkli sektorlere hitap edebilmek i¢in

- Alanin darlig:

- Miilakatlar1 agamama

- Yakimimdaki liniversitede bu bdliime girebildim

Bu ifadelerden su c¢ikarimlarda bulunabiliriz. Bazi &grencilerin sadece bu alandan
girebildim demesi, herhangi bir akademik ideale sahip olmadigini, kendi donat1 ve birikimlerine
gore bir alana yonelemedigini sadece lisansiistii egitimi alabilmek igin bu yola koyuldugunu
gostermektedir. En kolay girebilecegim boliim bu idi ifadesinde bulunanlarinda ayni akademik
diisiincede olduklarim1 soyleyebiliriz. Kendime bu alandan referans bulabildim ifadesi de
akademik bir idealin olmadigini, alanin kendisi i¢in fark etmedigini, 6nemli olanin bir lisansiistii
egitime baglamasi oldugunu gostermektedir. Bu tiir diisiincelere sahip bireylerin akademik
ilerleme yolunda ¢ok basarili olabileceklerini sdyleyemeyebiliriz. Bu durum ayr1 bir arastirma
konusu olabilir.

Katilimcilarin bu alandan kadro bulmasi ¢ok daha kolay sdylemleri akademik bir kariyer
edinme kaygisini tasidiklarini gostermektedir. Bu bireyler doktora sonrasi bitirdikleri alandan
ilerlemeyi diisiinen ancak bu alanin kendileri i¢in uygun ve calisilabilir oldugunu ikinci plana
birakanlar oldugunu belirtebiliriz. Kendi alanimdan cok ihtiya¢ bulunmamas: ifadesini de bu
kategoride degerlendirebiliriz.

Alan cok genis ve giincel konular1 kapsiyor ifadesinde bulunan lisansiistii 6grencileri
genel olarak kendi alanlarindan farkli olarak uluslar aras1 ve sosyoloji gibi boliimleri tercih eden
ogrencilerdir. Bu iki alant genelde ELT ve sozel bolim mezunu O6grencilerin sectigi
goriilmektedir. ELT mezunu 6grencilerin iyi derecede Ingilizce bilmeleri ve konunun uluslar
arast olmasmin ve bu konuda ¢ok miktarda gilincel yabanci kaynak bulunmasinin etkili
oldugunu sdyleyebiliriz.

Diger bir 6nemli ifade de kendi alanima yakin oldugu ifadesidir. Bu tiir 6grenciler kendi
alanlarinda lisan iistii egitimi alabilmek icin birka¢ deneme de bulunduklarini ancak basarili
olamayinca baska alanlara yoneldiklerini belirtmislerdir.

Bu boliimde; akademik diistince ile ortiismeyen ifadelerin de oldugu dikkat ¢ekmektedir.
“Askerlik gorevinin ertelenmesi icin lisansiistii egitim aliyorum” ifadesi akademik kurumlarin
tamamen farkli bir amac¢ i¢in kullanilmasini ifade etmektedir. Bu tiir 6grencilerin derslere
devam etmedigi, siirekli kayit yeniledigi anlasilmistir. Yine akademik diislinceyle ilgisi olmayan
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bir ifade olarak yakinimdaki iiniversitede sadece bu boliime girebildim ifadesidir. Bu diisiinceye
sahip bir birey i¢in 6nemli olan her hangi bir alandan egitim almaktir.

Katilimcilara lisansiistii egitimi yapan bireyler olarak en énemli akademik kaygilar:
soruldugunda su ifadelerde bulunmuslardir:

- Yiiksek lisans yapan &grencilerin en biiyiik kaygist % 90 oranla doktoraya
kabul edilebilmektir.

- Doktora yapan Ogrenciler de ise en biiyiik kaygi % 85 oranla kadro bulabilme
ihtimalidir.
- Diger 6nemli bir kaygi ise yabanci dili 6grenememe ve kullanamamadir
Ogrencilerin 6nemsedikleri diger kaygilar ise su sekildedir:
- Farkli bir alandan geldigim i¢in a¢1g1 kapatamama kaygisi
- Alana liyakat kaygist (kendimi olmasi gerektigi gibi yetistirememe kaygisi)
- Ekonomik kaygilar
- Akademik sayginlik kaygist
- Akademik camiada adam kayirma kaygisi
- Akademik yetersizlik kaygisi
- Akademik kariyerimi devam ettirebilme kaygisi
- Zaman kaygisi 34¢&
- Statii farklilig kaygisi (calisilan kurumda)
- Alacag egitimin sonraki yillarda da 6nemi olacak mi1 (kalacak m1) kaygisi
- Yapacag: lisaniistii egitimin herhangi bir isine faydali olup almayacagi kaygisi
- Mobbing kaygisi
- Ayrimeilik
Tablo 7

Ankete Katilan Ve Lisans Alanindan Farkl Bir Alanda Lisansiistii Egitim Alan
Osrencilerin Bilimsel Hazirlik Asamasimin Yeterliligine Iliskin Yanitlarin Durum Dagilimi

FREKANS %
Evet 5 12,5
Hayir 9 22,5
Kismen 26 65,0
Toplam 40 100,0

Ogrencilere bilimsel hazirhik derslerinin yeni alani anlamada ve alana hakim olma
hususlarinda yeterli olup olmadiklar1 sorulduklarinda % 65’1 kismen yeterli, %12,51 evet yeterli
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ve % 22.5’1 haywr yeterli degil demislerdir. Bu sdylemlerden bilimsel hazirlik derslerinin
ogrencide ki gelecek ile ilgili akademik yetersizlik kaygisini giderme de etkili oldugunu
sOyleyemeyebiliriz. Bilimsel hazirlik derslerinin yeterli olmadigini belirten 6grenciler daha
faydal1 ve verimli olabilmesi i¢in su fikirleri ileri stirmiislerdir:

- Ezbere, teoriye dayali egitim yerine pratife dayali ve anlasilabilir derslerin
islenmesi gerekliligi

- Alan ile ilgili daha fazla okumalarin yapilmas: ve daha fazla siire ayrilmasi
- Doktora da oldugu gibi yiiksek lisans egitiminde de yeterlilik sitnavinin olmasi
- Bilimsel hazirligin en az iki sene olmasi
- Dersi veren 0gretim elemanlarinin yeterli ve alanina hakim olmasiyla
Tablo 8

Ankete Katilan Ve Lisans Alanindan Farkl Bir Alanda Lisansiistii Egitim Alan
Ogrencilerin Bu Durumun Yardimci Dogent — Dogent Atamalarina Iliskin Kaygi Duyup
Duymadiginin Durum Dagilimi

FREKANS %
Diisiinmedim 11 27,5
Evet 6 15,0
Hayir 17 42,5
Biraz 6 15,0
Toplam 40 100,0

Ankete katilan ve lisans alanindan farkli bir alanda lisansiistii egitim alan 6grencilerin bu
durumun yardimci dogent — dogent atamalarina iliskin kaygi duyup duymadiginin soruldugunda
katilimcilarin %42,5’i boyle bir kaygilarinin olmadigini belirtmislerdir. % 15’1 ise bu yonde bir
kayg1 tagidiklarini belirtmislerdir. % 27,51 ise hi¢ diisiinmedim ifadesinde bulunmusglardir.

Tablo 9

Ankete Katilan Ve Lisans Alanindan Farkl Bir Alanda Lisansiistii Egitim Alan
Ogrencilerin En Onemli Akademik Kaygilarina Iliskin One Cikan Yanitlarin Dagilimi

FREKANS %
Is Bulamama Korkusu 16 40,0
Akademik Yeterlige 16 40,0

Ulasamama Korkusu
Yabanci Dilin 8 20,0
Yetersizligi
Toplam 40 100,0
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Ogrencilerin en 6nemli kaygisi olarak yiiksek lisans veya doktorayi bitirdikten sonra her
hangi bir kurumda ya da iiniversite de ig bulamama ve akademik yeterlilige ulasamama 6n plana
cikmaktadir. Farkli alanda gelmeleri akademik yeterlilie ulasamama endiselerinin temelini
olusturmaktadir. Yabanci dil yeterliligi de dnemli kaygilar arasinda yer almaktadir.

Tablo 10

Ankete Katilan Ve Lisans Alanindan Farkl Bir Alanda Lisansiistii Egitim Alan
Osrencilerin En Onemli Akademik Kaygilarina Iliskin Yanitlarin Dagilimi

FREKANS %
Kaygim yok 25 62,5
Doktora Yeterlilik 1 2,5
simavi

Liyakat 2 5,0

Kariyer 2 5,0

Unvan 2 5,0
Zaman Bulamama 4 10,0

Tez 1 2,5

Torpil 3 7,5
Toplam 40 100,0

Arastirmaya katilan 6grencilerin % 62’si herhangi bir akademik kaygi tasimadiklarini
belirtmislerdir. Akademik c¢aligsmalara yeterli zaman ayiramama en 6ne ¢ikan kaygi durumudur.

Tablo 11

Ankete Katilan Ve Lisans Alanindan Farkl Bir Alanda Yiiksek Lisans Yapan
Ogrencilerin Doktoraya Devam Etme Diisiincesine Iliskin Dagilim

FREKANS %
Yok 6 15,0
Evet 28 70,0
Hayir 4 10,0
Kararsizim 2 5,0
Toplam 40 100,0

Yiiksek lisan yapan 6grencilerin % 70 oraninda doktora yapma diisiincesinde olmalari
akademik hayata devam etme diislincesinde olduklarint goéstermektedir. Doktora yapma
diisiincesinde olmayanlar askerlik erteletme veya farkli bir alan1 da deneyeyim diisiincesinde
olanlardir.
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Tablo12

Ankete Katilan Ve Lisans Alanindan Farkl Bir Alanda Yiiksek Lisans Yapan
Ogrencilerin Lisansiistii Egitimde Oncelige Iliskin Yanmtlarin Dagilim

FREKANS %
Kolay kadro 10 25,0
edinilebilirlik
Akademik kariyer 26 65,0
Kisisel gelisim 4 10,0
Toplam 40 100,0

Ogrencilerin lisansiistii egitiminde dnceligi % 65 oraninda akademik kariyere vermeleri
akademik caligmalara verdigi 6nemi ve ciddiyeti gostermektedir. Elde ettigi yiiksek lisans ve ya
doktora belgesi ile kolay kadro edinebilme diisiincesinde olanlar da azimsanmayacak bir
cogunluk olusturmaktadirlar.

Sonug olarak; 6grenciler yukarida belirtilen sebeplerden dolay:1 farkli arayislar
icerisine girmekte, bir sekilde gelecek endiselerini sonlandirmak istemektedirler. Fakat, bu
durum degerlendirildiginde lisans siirecinde alinan egitimin ve verilen emeklerin farkli bir alana
gecilmesiyle sonrasinda hi¢ kullanilmayacak olmasit egitim sistemimiz agisindan
degerlendirilmesi gereken bir durum arz etmektedir.
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Genis Ozet

Genel anlamiyla kaygi, herhangi bir tehlikenin korkusunun yansimasi olarak insanda
ortaya ¢ikan tedirginlik ya da akil dis1 korku durumu olarak tanimlanabilir. Kayg1 insanlarda iki
sekilde gozlenebilinir. Birincisi siirekli kaygi (Ayse ¢ok kaygili birisidir), ikincisi de
durumluluk kaygisidir (Ayse cok kaygili bir kisi degildir ama 06zel bir durum onu
kaygilandirmaktadir). Lisans mezunu bireylerin farkli alanlara yonelerek yiiksek lisans ve
doktora yapmalar1 durumluluk kaygisidir. Farkli alanlarda lisansiistii egitim almalarina etki eden
bir ¢cok faktdr vardir. Arastirmada lisans egitimden farkli alanlarda lisansiistii egitim alan
ogrencilerin bu yonelimlerinin sebeplerini ve akademik hayata iliskin kaygilarini anlamak
amaciyla anket calismasit yapilmistir. Bu c¢alisma Ankara da bulunan 3 devlet 1 vakif
iniversitesinin lisans egitiminden farkli alanda lisansiistii egitim yapan 40 &grencisine
uygulanmistir. Anket sonuglart SPSS programina girilerek yorumlanmistir. Ogrencilerin kendi
alanlarindan farkli olarak hangi alanlara yoneldikleri tespit edilmis ve yiiksek lisans doktora
alan1 olarak kategorik olarak incelenmistir. Yonelme sebeplerinden one ¢ikanlar
degerlendirilerek yorumlanmistir. One g¢ikan sebepler istihdam olanaklari, farkli alana ilgi
duyma, daha iyi imkanlara sahip olmas1 ve mecbur kaldim gibi diisiinceler olarak belirtilmistir.
Ayrica katilimcilara; en onemli akademik kaygilari soruldugunda yiiksek lisans yapmakta
olanlarin en biiyiik kaygisi doktora kabul elde etmek olmustur. Doktorantlarin en biiyiik kaygisi
ise kadro bulabilme olarak 6n plana ¢ikmistir. Bunlarla birlikte dil yetersizligi, akademik
yetersizlik, zaman ayirama endigesi ve ekonomik kaygilar belirtilmistir. Ek olarak; bilimsel
hazirlik dersleri ile ilgili sorular sorulmustur. Deneklerin % 65’1 bilimsel hazirlik derslerinin
kismen yeterli oldugu konusunda olumlu goriis bildirmisledir. Yapilan arastirma hem literatiir
hem de alana katki saglamasi ve yapilacak akademi ¢aligmalarda bir veri olmasi yoniiyle 6nem
arz etmektedir.
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