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Ozet

Bu caligmada, sporun ortaokul O6grencilerinin ¢atisma ¢6zme davramiglart {izerindeki etkisi
incelenmistir. Tarama (survey) modeline uygun olarak gerceklestirilen ¢alismanin arasgtirma grubunu,
2016-2017 egitim-6gretim yilmin ilk yarisinda Konya il Milli Egitimine bagl bir ortaokulda 6grenim
goren ve spor yapan 150 (Nuqn=75, Neet=75) ve spor yapmayan 148 (Ny,qn=75, Neke=73) olmak iizere
toplam 298 6grenci olusturmaktadir. Spor yapan grubu; aktif olarak farkli spor branslarma devam eden
ogrenciler olustururken, spor yapmayan grubu ise ayni okulun farkli siniflarinda okuyan ve bir brangsta
aktif olarak faaliyet gostermeyen Ogrenciler olusturmustur. Arastirmada, ogrencilerin ¢atigma ¢ézme
davranislarint belirlemek igin Koruklu (1998) tarafindan gelistirilen “Catisma Coézme Davranisini
Belirleme Olgegi” kullanilmistir.  Veriler normal dagilm gosterdiginden dolayr ikili  kiime
kargilagtirmalart i¢in bagimsiz grup t testi, li¢ veya daha fazla kiime karsilastirmalari i¢in Tek Yonlii
Varyans Analizi (ANOVA) kullanilmistir. ANOVA sonucu anlamli bulunan farkliliklarin kaynagini
belirlemek iizere varyanslarin homojen olmasindan dolayr Tukey HSD ¢oklu karsilastirma testi
kullanilmistir. Arastirmada anlamlilik diizeyi 0.05 alinmistir.

Arastirma sonucunda; spor yapma degiskeninin ¢atisma ¢ozme davranigi olarak saldirganlik
boyutunda anlamli bir farkliliga neden olmadigi, problem ¢dzme boyutunda ise spor yapanlar lehine
anlamli bir farklilia neden oldugu saptanmistir. Spor yapan 6grencilerin saldirganlik boyutuna iliskin
puan ortalamalariin cinsiyet degiskenine gore anlamli diizeyde farklilastigi ve bu farkliligin erkek
ogrenciler lehine oldugu; problem ¢dzme boyutuna iliskin puan ortalamalarinin ise cinsiyet degiskenine
gore anlaml diizeyde farklilagsmadig tespit edilmistir. Spor yapmayan 6grencilerin saldirganlik boyutuna
iligkin puan ortalamalarinin cinsiyet degiskenine gore anlamli diizeyde farklilasmadigi; problem ¢ézme
boyutuna iligkin puan ortalamalariin ise cinsiyet degiskenine gore anlamli diizeyde farklilastig1 ve bu
farkliligin kadin 6grenciler lehine oldugu tespit edilmistir. Hem spor yapan hem de spor yapmayan
ogrencilerin saldirganlik ve problem ¢6zme boyutuna iligkin puan ortalamalarinin yas degiskenine gore
anlaml1 diizeyde farklilastig1 tespit edilmistir.
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EFFECTS OF CONFLICT RESOLUTION BEHAVIORS OF SPORTS
SECONDARY SCHOOL STUDENTS

Abstract

In this study, the effect of sports on middle school students on conflict resolution behaviors was
examined. The study group of the study conducted in accordance with the survey model, consists of
totally 298 students sportsman 150 (Nyy1e=75, Ngemale =75) and non-sports 148 (Nya1e=75, Ngemale=73) in the
first half of the 2016-2017 academic year, students who attended Konya Provincial National Education.
While the sporting group actively creates students who continue to different sports branches, the non-
sports group formed students who read in different classes of the same school and did not actively work
in a branch. In the research, "Conflict Resolution Behavior Determination Scale" developed by Koruklu
(1998) was used to determine students' conflict resolution behaviors. Independent group t test was used
for binary cluster comparisons and one way ANOVA was used for three or more cluster comparisons
since the data showed normal distribution. Tukey HSD multiple comparison test was used because of the
homogeneity of the variances to determine the source of significant differences found in the ANOVA
outcome. The level of significance in the study was taken as 0.05.

As a result of the research; sporting variables did not cause a significant difference in aggression
dimension as conflict resolution behavior, Problem-solving dimension, it was found that they caused a
meaningful difference in favor of sportsmen. The mean score of the aggressiveness of the sporting
students differed significantly according to the gender variable and This difference is in favor of male
students; It was determined that the average score of the problem solving dimension did not differ
significantly according to the gender variable. The average scores of aggression of students who do not do
sports do not differ significantly according to the gender variable; the mean scores of the problem solving
dimensions differed significantly according to the gender variable and this difference was found to be in
favor of female students. It was determined that the average scores of aggression and problem solving
scores of students who did both sports and non-sports differed significantly according to age.

Key words: Sports, student, conflict resolution.

GIRIS
Ogrenciler okul ortamina, farkli cinsiyet, yas, beceri ve fiziksel-sosyal-duyugsal-ahlaki
gelismiglik diizeylerinde, farkli din, mezhep ve etnik kdkenden ve bunlarin yol agtig1 kiiltiirel
ozelliklerden gelmektedir (Sweeney ve Carruthers, 1996). Ogrencilerin biiyiikk ¢ogunlugu,
yasadiklar1 yerlesim birimlerinde bulunan okullara devam ettigi i¢in farkliliklar ve gesitlilikler
s0z konusudur. Bunlar farkl: istek, hedef ve tercihler ile birlestiginde, kimi zaman zenginliklere
kimi zaman da kisiler arasi anlasmazliklara, catigmalara ve siddete yol acabilmektedir.

Ogrencilerin temel psikolojik gereksinimlerini karsilamak okullarin en temel gérevidir (Glasser,
1999).

Okul ortaminda giindelik etkilesimlerin akisi igerisinde siirekli yasanan 0grenciler arasi
catigmalar ve anlasmazliklar, kimi zaman yapici ve barig¢il yonetilmesine karsin, kimi zaman
—yikict yontem ve teknikler ile —siddet kullanilarak ¢éziimlenmektedir. Okullarda 6grenciler
arast siddet, giin gectikce artmaktadir. Daha da 6tesi yikict bir ¢oziim bigimi olarak siddet,
ogrenciler tarafindan kaniksanmakta ve bir yasam becerisi olarak kabul edilmektedir. Siddet,
okul ortaminda kimi zaman sdzel olmayan davranis olarak, kimi zaman sozlii kavga ya da
tartisma seyrek olarak da yaralamaya ve oldiirmeye kadar varan boyutlarda goriinmektedir
(Tirntikli ve ark, 2009).
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Okul ortaminda g¢ocuk ve ergenlere siddetten korunma yollar1 ve siddet ile basa
cikabilmelerini saglayacak becerileri kazandirmak gerekmektedir. Okullarda istenmeyen
davranislarla basetmenin yami sira okul Oncesinden baslayarak hem bireyin toplumsal
iligskilerdeki yeterligini vurgulayan sosyal becerilerin, hem de kendi duygularini anlama ve
yonetme becerilerinin gelistirilmesine odaklanilmalidir. Yasam becerileri ad1 da verilen bu
beceriler, bir dizi alt becerileri de iceren iletisim becerileri, basa ¢ikma, problem ¢6zme, karar
verme ve ¢atisma ¢ozme becerileri olarak ele alinmaktadir (Tiirntikli ve ark, 2002).

Mourer (1991), catismay1 iki ya da daha fazla tarafin isteklerinin birbiriyle uyusmamasi
sonucu ortaya ¢ikan anlagsmazlik olarak tanimlarken; catisma ¢dzmeyi ise anlagmazliklar1 olan
taraflarin, bagarili bir sonuca ulagsmak i¢in birlikte yiriittiikkleri bir caligma siireci olarak
tanimlamaigtir.

Ilgili alan yazinda catisma ¢dzme davranmislari ise bireylerin yasadiklar1 catigmalari
cozmek icin gosterdikleri tepkiler olarak tanimlanmistir. Bunlar genellikle kagma, saldirganlik
(kavga etme) ve isbirligi (problem ¢dzme) seklinde iice ayrilmaktadir (Oner, 2000).

Catigsmalarin yogun olarak yasandigi ergenlik doneminde Ogrencilerin yapici gatigma
¢ozme becerilerine sahip olmalari, bu donemde yasayacaklar1 ¢atismalari, olumlu bir bigimde
cozmelerini saglayacaktir (Tastan, 2004).

Bu bilgiler 1s18inda arastirma, kisilerarast catismalarin ¢6ziimiinde insan hayatinda
onemli bir yer tutan sporun, ortaokul 6grencilerinin ¢atisma ¢6zme davraniglart {izerindeki
etkisini incelemek amaciyla gergeklestirilmistir.

YONTEM
Arastirmanin Modeli

Sporun ortaokul &grencilerinin ¢atisma ¢6zme davraniglarina etkisinin incelendigi
arastirmada, mevcut durumu ortaya ¢ikartmayr amaglayan betimsel taramaya (survey) yonelik
bir yontem kullanilmistir.

Evren ve Orneklem

Aragtirma grubunu, 2016-2017 egitim-6gretim yilmin ilk yarisinda Konya il Milli
Egitimine bagh bir ortaokulda 6grenim gdren ve spor yapan 150 (Nkagin=75, Nekek=75) Ve spor
yapmayan 148 (Nkuan=75, Nekek=73) olmak iizere toplam 298 6grenci olusturmaktadir. Spor
yapan grubu; aktif olarak farkli spor branslarina devam eden O6grenciler olustururken, spor
yapmayan grubu ise ayni okulun farkli siniflarinda okuyan ve bir bransta aktif olarak faaliyet
gostermeyen 6grenciler olusturmustur.

Veri Toplama Araclan

Aragtirmada, O6grencilerin ¢atisma ¢dzme davraniglarini belirlemek i¢in Koruklu (1998)
tarafindan gelistirilen “Catisma Cézme Davranisin1 Belirleme Olcegi (CCDBO)” kullanilmustir.

Catisma Cozme Davranisim Belirleme (")lg:egi (CCDBO)

Aragtirmada, O6grencilerin ¢atisma ¢dzme davraniglarini belirlemek i¢in Koruklu (1998)
tarafindan gelistirilen “Catisma Cézme Davranisin1 Belirleme Ol¢egi (CCDBO)” kullanilmistir.
Bu olcek, bir kendini degerlendirme 6lgegi olup, uygulama siiresi yaklasik olarak 20 dakikadir.
Olgek, catisma ¢ozme davramslarini Saldirganlik (kiifiir, kavga, tehdit, susarak saldirma) ve
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Problem Cézme (uzlagma, isbirligi) olmak iizere iki alt dlgekle degerlendirmektedir. CCDBO,
24 maddeden olusan ve besli likert tipi degerlendirme segenekleri olan bir dlgektir. Olgegi
yanitlayanlardan besli derecelendirmeyi kullanarak, her bir maddede yer alan c¢atima
durumlarina verilen tepkilerin, kendi davranislarina ne derece uygun oldugunu belirtmeleri
istenmektedir.

Olgek, 1-5 arasinda degisen besli derecelendirme iizerinde puanlanmaktadir. Catisma
¢ozme davranisi agisindan (1) “ hi¢cbir zaman uygun degil”, (2) “biraz uygun”, (3) “uygun”, (4)
“cogunlukla uygun” ve (5) “cok uygun” bicimindedir. Olgekte yer alan 1., 3., 5., 7.,9., 11., 13.,
15., 17, 19., 21. ve 23. maddeler, 6l¢egin saldirganlik boyutuyla; 2., 4., 6., 8., 10., 12, 14., 16.,
18., 20., 22. ve 24. maddeleri ise dl¢egin problem ¢ézme boyutuyla ilgilidir. Her bir alt 6l¢ekten
aliabilecek en yiiksek puan 60, en diisikk puan ise 12°dir. Puanin yiiksek olusu, o davranisin sik
goriildiigli anlamina gelmektedir. Yani, 6l¢egin saldirganlik alt dlgeginden yiiksek puan almak,
catisma ¢ozme agisindan olumsuz bir durumken, problem ¢dzme alt 6lgeginden yiiksek puan
almak, catima ¢6zme acisindan olumlu bir durumdur.

Verilerin Analizi

Verilerin normal dagilim gosterip gostermedigi Kolmogorov-Smirnov testi ve Shapiro-
Wilk testi ile test edilmis ve bu test sonucunda verilerin normal dagilim gosterdigi tespit
edilmistir. Bu nedenle aragtirmanin amacglarina uygun olarak ikili kiime karsilagtirmalar1 igin
bagimsiz grup t testi, ii¢ veya daha fazla kiime karsilagtirmalari i¢in Tek Yonlii Varyans Analizi
(ANOVA) kullanilmistir. ANOVA sonucu anlamli bulunan farkliliklarin kaynagini belirlemek
iizere varyanslarin homojen olmasindan dolayr Tukey HSD c¢oklu karsilastirma testi
kullanilmistir. Elde edilen veriler bilgisayarda SPSS (Statistical Package For Social Scientists
for Windows Release 18.0) programinda analiz edilmis, manidarlig1 0.05 diizeyinde sinanmis ve
sonuglar aragtirmanin amacina uygun olarak asagida tablolar halinde sunulmustur.

BULGULAR

Tablo 1.0grencilerin Spor Yapma Durumuna Gére “Catisma Cézme Davramslarim
Belirleme Olg¢egi” Boyutlariin Karsilastirilmasina fliskin Bagimsiz Grup t Testi

Sonuglari
Sporvapma % ss sa ¢ P
Spor yapan 150 24,27 9,64
Saldirganlik Spor yapmayan 148 26.19 10,14 296 -1,677 0,095
N Spor yapan 150 49,39 9,69 *
Problem Cozme Spor yapmayan 148 47,09 9.80 296 2,036 0,043

*P<0.05

Tablo 1°de goriildiigii tizere hem spor yapan hem de spor yapmayan ogrencilerin
“Catigma C6zme Davramislarni Belirleme Olgegi” saldirganlik alt boyutundan aldiklari puan
ortalamalarinin diisiik oldugu tespit edilmistir. Istatistiksel analizde ise spor yapma degiskeninin
catisma ¢6zme davranisi olarak saldirganlik boyutunda anlamli bir farklilia neden olmadig:
saptanmistir (toe=-1,677; P>0.05).

Hem spor yapan hem de spor yapmayan 6grencilerin “Catisma Cozme Davraniglarini
Belirleme Olgegi” problem ¢dzme alt boyutundan aldiklari puan ortalamalarmin yiiksek oldugu
tespit edilmistir. Istatistiksel analizde ise spor yapma degiskeninin catisma ¢dzme davranisi
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olarak problem c¢dzme boyutunda spor yapanlar lehine anlamli bir farklilia neden oldugu
saptanmistir (t96= 2,036; P<0.05).

Tablo 2. Spor Yapan ve Yapmayan Ogrencilerin Cinsiyet Degiskenine Gore
“Catisma Cozme Davramislarim Belirleme (")lg:egi” Boyutlarimin Karsilastirilmasina
iliskin Bagimsiz Grup t Testi Sonuclar

Cinsiyet n X SS Sd t P

Spor Saldirganhk gflfellil ;g gé?g 186,7173 48 ) 4m 0,015’

i TG fain %03 0%y s o

Spor Saldirganhk g:l?ellil ;g 347‘22491 19(?11614 146 | g5  0.058

T N
*P<0.05

Tablo 2’de spor yapan ve yapmayan Ogrencilerin cinsiyet degiskenine gore catisma
¢ozme davraniglarini belirleme Olgegi boyutlarinin karsilastirilmasina iligkin t testi sonuglari
verilmistir. Bu sonuglara gore, spor yapan Ogrencilerin saldirganlik boyutuna iliskin puan
ortalamalarmin cinsiyet degiskenine gore anlamli diizeyde farklilastig1 ve bu farkliligin erkek
ogrenciler lehine oldugu (tuss=-2,472; P<0.05); problem ¢6zme boyutuna iliskin puan
ortalamalarmin ise cinsiyet degiskenine gore anlamli diizeyde farklilasmadig: tespit edilmistir
(taas=1,156; P>0.05).

Spor yapmayan 6grencilerin saldirganlik boyutuna iliskin puan ortalamalarmin cinsiyet
degiskenine gore anlamli diizeyde farklilasmadifi (t(46=-1,908; P>0.05); problem ¢6zme
boyutuna iliskin puan ortalamalarinin ise cinsiyet degiskenine gore anlamli diizeyde farklilastig1
ve bu farkliligin kadin 6grenciler lehine oldugu tespit edilmistir (t146=3,610; P<0.05).

Tablo 3. Spor Yapan ve Yapmayan Ogrencilerin Yas Degiskenine Gore “Catisma
Cozme Davramslarimi Belirleme (")lg:egi” Boyutlarimin Karsilastirilmasina iliskin Tek
Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) Sonuclari

Yas n X SS Sd F P Tukey

a 10-11yas 69 21,24 7,60 2
Saldirganlik b 12-13yas 73 27,06 10,56 147 7,008 0,001° b>a

Spor c 14-15 yas 8 2487 9,78 149

Yapanlar a 10-11yas 69 51,28 9,19 2
Problem Cézme b 12-13yas 73 48,32 9,43 147 3,777 0,025 a>c

c 14-15yas 8 42,75 12,85 149

a 10-11yas 48 23,87 10,02 2
Saldirganlik b 12-13yas 41 24,85 11,29 147 4,059 0,019* c>a

Spor c 14-15yas 59 29,01 8,80 149
Yapmayanlar a 10-11yas 48 51,60 8,14 2 . a>c
Problem Cézme b 12-13 yag 41 49,24 8,70 147 17,432 0,000 b>c

c 14-15yas 59 41,93 949 149

*P<0.05

Tablo 3’de spor yapan ve yapmayan Ogrencilerin yas degiskenine gore catisma ¢dzme
davraniglarini belirleme 6lgegi boyutlarinin karsilastirilmasina iliskin tek yonlii varyans analizi
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(ANOVA) sonuglart verilmistir. Bu sonuclara gore, spor yapan Ogrencilerin saldirganlik
boyutuna (F(;.149=7,008; P<0,05) ve problem ¢d6zme boyutuna (F(,.149=3,777; P<0,05) yine spor
yapmayan Ogrencilerin de saldirganlik boyutuna (F(2.149=4,059; P<0,05) ve problem ¢ozme
boyutuna (F(2.149=17,432; P<0,05) iliskin puan ortalamalarinin yas degiskenine gore anlamh
diizeyde farklilastig1 tespit edilmistir.

Anlamli farkin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek iizere varyanslarin homojen
olmasindan dolay1 ¢oklu karsilastirma testlerinden Tukey HSD testi kullanilmistir. Bu test
sonuclarina gore, spor yapan 12-13 yas arasindaki 6grencilerin 10-11 yas arasindaki d6grencilere
gore saldirganlik boyutuna iliskin puan ortalamalarin; spor yapan 10-11 yas arasindaki
Ogrencilerin 14-15 yas arasindaki 6grencilere gore problem ¢6zme boyutuna iliskin puan
ortalamalarinin daha ytiksek oldugu tespit edilmistir.

Spor yapmayan 14-15 yas arasindaki dgrencilerin 10-11 yas arasindaki 6grencilere gore
saldirganlik boyutuna iliskin puan ortalamalarinin, spor yapmayan 10-11 ve 12-13 yas
arasindaki 6grencilerin 14-15 yas arasindaki 6grencilere gore problem ¢ézme boyutuna iliskin
puan ortalamalarinin daha yiiksek oldugu tespit edilmistir.

TARTISMA ve SONUC

Sporun ortaokul &grencilerinin c¢atisma ¢dzme davraniglarina etkisinin incelenmesi
amaciyla gergeklestirilen ¢alismada su sonuclara ulagilmistir:

Hem spor yapan hem de spor yapmayan 6grencilerin “Catisma Cozme Davraniglarini
Belirleme Olgegi” saldirganlik alt boyutundan aldiklar1 puan ortalamalarmin diisiik oldugu
tespit edilmigtir (Tablo 1). Bu boyutta puanin diisiik olmasi ¢atisma ¢6zme agisindan olumlu bir
durumdur. Bu durum, Ogrencilerin catisma ¢dzme yoOntemi olarak saldirgan davraniglar
gostermeyecegi seklinde yorumlanabilir.

Hem spor yapan hem de spor yapmayan 6grencilerin “Catisma Cozme Davraniglarini
Belirleme Olgegi” problem ¢dzme alt boyutundan aldiklari puan ortalamalarmin yiiksek oldugu
tespit edilmistir (Tablo 1). Bu boyutta puanin yiiksek olmasi ¢atisma ¢dzme acisindan olumlu
bir durumdur. Ogrencilerin gatisma ¢dzme yontemi olarak problem ¢dzmeye yonelik davranislar
gosterecegi seklinde yorumlanabilir.

Martin ve Greenwood (2002), tarafindan yapilan arastirmada da ¢atismalar1 etkin bir
sekilde ¢ozebilmek i¢in gerekli becerilerin; duygulart kesfetme, iletisim, problem ¢ozme, 6fke
kontrolii ve atilganligi uygun bir sekilde kullanabilme becerileri oldugu belirtilmistir. Bu bilgi
arastirma sonucglarimizi destekler niteliktedir.

Spor yapma degiskeninin ¢atigma ¢dzme davranisi olarak saldirganlik boyutunda anlamli
bir farkliliga neden olmadigi, problem ¢dzme boyutunda ise anlamli bir farkliliga neden oldugu
tespit edilmistir (Tablo 1).

Bu sonuca gore “taraflarin birbirlerini sug¢lamadan ve birbirlerine zarar vermeden
sorunlarini isbirligi yaparak ¢ozmeleri” olarak tanimlanan problem ¢6zme davranislarini spor
yapan Ogrencilerin daha yiiksek diizeyde kullandigin1i ve sporun bu tarz davranislarin
gelismesine onemli bir katki sagladigint sdylememiz miimkiindiir.

Spor yapan erkek 6grencilerin kadin 6grencilere gore saldirganlik boyutuna iligkin puan
ortalamalarinin anlamli diizeyde yiiksek oldugu, problem ¢6zme boyutuna iliskin puan
ortalamalarinda ise bir farklilik olmadig: tespit edilmistir (Tablo 2). Bu sonuca gore, spor yapan
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erkek 6grencilerin kadin 6grencilere gore “taraflarin birbirleriyle konugmak ve ¢oziim iiretmeye
calismak yerine, kars: tarafa saldirarak ya da siddet uygulayarak bir ¢éziime ulasmak istemesi”
olarak tanimlanan saldirgan davranislar1 gosterme diizeylerinin daha yiiksek olacagini
s0ylememiz miimkiindiir. Ortaya ¢ikan bu sonuca, ne yazik ki spor ortaminda var olan ve
kararlilikla gidilemedigi igin bir tiirlii engellenemeyen siddet olaylarinin etkisinin oldugu
distiniilmektedir.

Spor yapmayan kadin 6grencilerin erkek Ogrencilere gdre problem ¢6zme boyutuna
iliskin puan ortalamalarinin anlamli diizeyde yiiksek oldugu, saldirganlik boyutuna iliskin puan
ortalamalarinda ise bir farklilik olmadig: tespit edilmistir (Tablo 2). Bu sonuca gore, spor
yapmayan kadin dgrencilerin erkek Ogrencilere gore catisma ¢dzme yontemi olarak problem
cozmeye yonelik davranislart gosterme diizeylerinin daha yiliksek olacagini sdéylememiz
miimkiindiir.

Aragtirma sonuglarimizla paralellik gdsteren ve Sevim (2005) tarafindan yapilan
arastirmada, kiz o0grencilerin erkeklerden daha olumlu ve yapici ¢atisma ¢dzme becerilerine
sahip oldugu tespit edilmistir.

Arastirmada, spor yapan ve spor yapmayan Ogrencilerin saldirganlik boyutuna ve
problem ¢dzme boyutuna iliskin puan ortalamalarinin yas degiskenine gore anlamli diizeyde
farklilagtig1 tespit edilmistir (Tablo 3). Yapilan analizler sonucunda anlamli farkliliklara
bakilmis ve hem spor yapan hem de spor yapmayan 6grencilerin yaslarinin biliylimesine paralel
olarak catisma ¢ozme yoOntemi olarak saldirgan davranislar gosterme egilimlerinin arttigi,
problem ¢ozmeye yonelik davraniglar gésterme egilimlerinin ise azaldig: tespit edilmistir. Bir
baska ifadeyle hem spor yapan hem de spor yapmayan kii¢lik yastaki 6grencilerin kendilerinden
yas¢a bliyiik 6grencilere gore catisma ¢ozme yontemi olarak saldirgan davranislar gosterme
egilimlerinin diisiikk, problem ¢6zmeye yonelik davranislar gosterme egilimlerinin ise yiiksek
oldugu tespit edilmistir. Yasin biiyliimesine paralel olarak c¢atisma ¢dézme ydntemi olarak
olumsuz davraniglarin artmasi, olumlu davranislarin azalmasi gercekten iizerinde hassasiyetle
durulacak bir konudur.

Ortaya ¢ikan bu sonug, catigmalarin yogun olarak yasandigi ergenlik doneminde
ogrencilerin yapicit catigma ¢dzme becerilerine sahip olmalarmin gerekliligini bir kez daha
gozler online koymaktadir. Bu yorumu destekler nitelikte yapilan birden ¢ok arastirmada da
(Coban, 2002; Tastan, 2004; Sar1 2005) verilen ¢atisma ¢dzme egitiminin 6grencilerin olumlu
catigma ¢ozme becerilerini arttirmada etkili oldugu sonucuna ulasilmistir.
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EXTENDED ABSTRACT

This research was conducted to examine the impact of secondary school students on
conflict resolution behaviors and sport is people have an important place in human life in the
solution of conflicts.

In the study of the effect of secondary school students on conflict resolution behavior, a
method for descriptive survey aimed at revealing the current situation has been used.

In the first half of the academic year 2016-2017, the research group was composed,
consists of totally 298 students sportsman 150 (Npmue=75, Nfemae=75) and non-sports 148
(Nma1e=75, Nemale=73) university-educated in the fall semester of 2016-2017 academic year.

While the sporting group actively creates students who continue to different sports
branches, the non-sports group formed students who read in different classes of the same school
and did not actively work in a branch.
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In the research, "Conflict Resolution Behavior Determination Scale" developed by
Koruklu (1998) was used to determine students' conflict resolution behaviors.

The Kolmogorov-Smirnov test and the Shapiro-Wilk test, in which the data showed
normal distribution, were tested and it was found that the data showed a normal distribution. For
this reason, independent group t test was used for binary cluster comparisons in accordance with
the purpose of the study. One-way ANOVA was used for three or more sets of comparisons.
Tukey HSD multiple comparison test was used because of the homogeneity of the variances to
determine the source of significant differences found in the ANOVA outcome. The level of
significance has been taken as 0.05 in the study.

Students who did both sports and non-sports were found to have lower scores on the
Aggression subscale of the "Conflict Resolution Behavior Scale" (Table 1). A low score on this
dimension is a positive situation in terms of conflict resolution. It can be interpreted that
students will not show aggressive behavior as conflict resolution method. Students who did
both sports and non-sports were found to have higher scores in the "Problem Solving Scale for
Conlflict Resolution" subscale (Table 1). The high score on this dimension is a positive situation
in terms of conflict resolution. It can be interpreted that the students will behave as problem
solving methods as conflict resolution methods.

The fact that sporting variables did not cause a significant difference in the dimension of
aggression as conflict resolution behavior and In addition, there was a significant difference in
the problem solving dimension (Table 1).

In the study, it was found that the average scores of the male students in sports were
significantly higher than the female students in terms of aggression and there was no difference
in the mean score of the problem solving dimension (Table 2).

It was found that female students who did not play sports had a significantly higher mean
score for problem solving than male students and there was no difference in the mean scores of
aggression dimension (Table 2).

In the study, it was determined that the mean scores of the aggression dimension and the
problem solving dimension of the students who did sports and sports did differ significantly
according to age variables (Table 3). As a result of the analysis, significant differences were
observed and the tendency of the students who did both sports and non-sports to show
aggressive behaviors as conflict resolution method in parallel with the growth of their ages and
tendency to show problem-solving behaviors decreased. In other words, younger students who
do sports and sports do not have the tendency to show aggressive behaviors as conflict
resolution methods according to older students and the tendency to show problem-solving
behaviors is high.
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