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Duizce Universitesi Tip Fakiltesi Donem 1 ve Donem VI Ogrencilerinin
Organ Bagisi Konusunda Bilgi ve Tutumlari

Mehmet Ali SUNGUR?, Atilla Senih MAYDA?

OZET

Ulkemizde organ bagisi ve organ naklinin énemi konusunda her tirlii iletisim kanallari aractligiyla bilgilendirme ve
egitimler yapilmakta, buna ragmen toplumun bu konudaki davranissal gelisiminin kisitli oldugu gézlenmektedir. Bu
calismanin amaci tip fakiltesi 6grencilerinin organ bagisi konusundaki bilgi ve tutumlarinin incelenmesi ve hekim
olmaya yaklasmanin bu tutum ve davranislar Gzerindeki etkisinin arastiriimasidir. Bu dogrultuda, 2013-2014 Egitim-
Ogretim yilinda Duizce Universitesi Tip Fakiiltesi’ne kayitli bulunan ve arastirmaya katilmayi kabul eden 82 dénem |
ve 45 donem VI 6grencisine anket ve tutum &lcedi uygulanarak veriler elde edilmistir. Organ nakline yonelik bilgi
sorularinda, dénem VI &égrencileri (17,98+3,32) donem | égrencilerinden (13,61+3,65) daha basarili bulunmustur
(p<0,001). Dénem VI ogrencileri (5,19+1,52) organ bagisina yonelik davranissal niyet bakimindan dénem |
ogrencilerinden (4,46+1,71) daha ylksek puan almistir (p=0,019). Tip fakiiltesi égrencilerinin organ bagisi konusundaki
bilgi ve tutumlari genel olarak dénem V1 6grencilerinde daha yiiksektir ve hekim olmaya yaklastikga 6grencilerin hem
bilgi diizeyleri artmakta hem de tutumlari olumlu yénde degismektedir.

Anahtar Kelimeler: Organ bagisi; tutum, tip 6grencileri.

Knowledge and Attitudes of Term | and Term VI Students of Duzce University School of Medicine
Towards Organ Donation

ABSTRACT

Although, information and education about the importance of organ donation and transplantation were made through
all channels of communication in our country, it is observed that behavioral development of society on this issue is
limited. The aims of this study are examining knowledge and attitudes of students of school of medicine towards organ
donation and investigate the impact of getting closer to be a doctor on these attitudes and behaviors. In this respect, data
were obtained by applying a questionnaire and an attitude scale to 82 term | and 45 term V1 students who were registered
Duzce University School of Medicine at the 2013-2014 academic year and agreed to participate the research. Term VI
students (17.98+3.32) were found more successful than term | students (13.61+3.65) for the information in questions
relating organ transplantation (p<0.001). Term VI students (5.19+1.52) received higher scores than term | students
(4.46£1.71) in terms of behavioral intention towards organ donation (p=0.019). Knowledge and attitudes towards organ
donation of students of school of medicine is higher in general in term VI students and both knowledge of students are
increasing and attitudes of them varies positively getting closer to be a doctor.

Keywords: Organ donation; attitude, medical students.

GIRIS

Gunlmiizde tip alaninda yasanan gelismeler sayesinde bircok saglik sorununun tespiti ve tedavisi kolaylasmis, daha
Onceden tespit edilemeyen ya da ¢6zilemeyen sorunlarin da tespiti ve tedavisi mimkin hale gelmistir. Bu sorunlar
arasinda, organ yetmezligi ya da islevini kaybetmesine bagl problemlerin tedavisinde organ nakli bllyiik 6nem arz
etmektedir. Saghk sorunlarinin genelinde oldugu gibi organ nakli konusunda da her gecen giin ihtiyag ve talep
artmaktadir. Bununla birlikte, saglik bakanhi@i, resmi kurumlar, egitim kurumlari, yazili ve gorsel medya araciligiyla
organ nakli ve organ bagisinin 6nemi konusunda bilgilendirmeler yapilmasina ragmen toplumun bu konudaki bilgi
diizeyi ve davranissal gelisiminin yeteri kadar yiksek olmadigi gézlenmektedir.
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Organ nakli sayesinde organ yetmezligine bagl saglik
problemi yasayan bir hastanin hayatini kurtarmak, yasam
kalitesini artirmak ve hatta yasam suresini uzatmak
mimkin olmaktadir. Organ nakli, saglam bir organin canli
vericiler ya da kadavralardan alinarak organ yetmezligi
olan hastalara nakledilmesi islemidir. Bu dogrultuda, bir
bireyin éliminden sonra organ ya da organlarinin hastalara
nakledilmesine izin vermesi de organ bagisi olarak ifade
edilmektedir.

Organ yetmezligi, dolayisiyla organ nakli ihtiyaci giderek
artmakta, organ nakli bekleyen hastalarin bir kismi uygun
organin bulunmasi sayesinde kisa surede tedavi olup
sagliklarina kavusurken bir kismi uzunca bir slire organ
beklemekte ve belki de cihaz destegi ile hayatlarini devam
ettirebilmektedirler. Ne yazik ki nakil bekleyen hastalarin
bir kismi da gerekli siire igerisinde organ bulunamadigi icin
hayatlarini kaybetmektedirler. Organ bagisi sayisinin
artmasi bu dagihmi dogrudan etkileyecek ve sagligina
kavusan hasta sayisinin artmasini saglayacaktir. Ekonomik
acidan da oldukca 6nemli olan organ bagisi, yapilacak
organ nakli sayesinde bazi hastaliklarin tedavi strecindeki
maddi kulfetin de ortadan kalkmasina destek olacaktir.

En uygun verici, beyin 6lumi gerceklesmis, yas olarak
geng, tibbi acidan saglikli olan ve organlari saglam olan
bireylerdir (1,2). Canli bir bireyden organ alinacaginda ise
bireyin sagihginin tehlikeye atilmayacak olmasi oldukca
onemlidir ve o sirada uygun organ alinabilecek beyin
olumu gerceklesmis baska bir vericinin bulunmamasi
durumunda yapilmalidir. Verici, miidahale sekli, operasyon
sirasinda ve sonrasinda ortaya ¢ikabilecek olasi saglik
sorunlari konusunda mutlaka bilgilendirilmelidir (1).
Ulkemizde organ nakli ve bagisi yasal bir cercevede
yapilmaktadir ve kurallar 29.05.1979 tarih ve 2238 sayil
Organ ve Doku Alinmasi, Saklanmasi ve Nakli Hakkinda
Kanun ile belirlenmistir (3). Organ ve doku nakli
hizmetlerinin yiratilmesinde uyulmasi gereken usul ve
esaslar konudaki gtincel diizenleme olan Organ ve Doku
Nakli Hizmetleri Yonetmeligi, Saglik Bakanhgi tarafindan
bu kanuna dayali olarak hazirlanmis ve 01.02.2012 tarih ve
28191 sayili Resmi Gazetede yayimlanmistir (4). Bu
kanunla canh vericilerden organ alinmasi konusunda,
vericinin yasamini sona erdirecek veya tehlikeye sokacak
organ ve dokularin alinmasi yasaklanmistir. Canli vericinin,
en az iki yildir aliciyla birlikte yasayan esi veya dérdinci
dereceye kadar akrabalarindan biri olabilecegi, bunlarin
disinda bir canh verici icin Etik Komisyon tarafindan verici
ile alici arasinda, ilgili mevzuata aykiri bir durum veya etik
acidan organ bagisinin sakincasinin - bulunmadigini
onaylanmasi gerektigi belirtilmistir. Beyin 6lumu
olanlardan organ alinmasi konusunda da 6lim kararini
verecek hekimlerin hastanin kendi hekimi ve organ nakliyle
ilgili hekimler haricinde olmasi gerektigi, 6lim halinin
kardiyolog, nérolog, norosirurjiyen ve anesteziyoloji ve
reanimasyon uzmanlarindan olusan 4 kisilik hekimler
kurulunca oy birligi ile saptanmasi gerektigi de
belirtilmistir. Beyin 6limi tanisi igin 6n kosullar ve bu 6n
kosullarin gdzlenmesi halinde beyin 6limi tanisi icin
ortaya cikmis olmasi gereken konular detayli sekilde
aciklanmistir. Ayrica organ nakli ve bagdisindan herhangi
bir sekilde maddi cikar sajlamak da yasaklanmis ve hem

hapis hem de para cezas! ile cezalandirilacagi belirtilmistir
(3,4).

Saglik Bakanh@i tarafindan her yil dizenli olarak
yayimlanan Saglik istatistikleri Yilligi’na gére Turkiye’de
2012 yilinda toplamda (bdbrek, karaciger, kalp, kalp
kapakeigi, akciger, kalp-akciger, pankreas, ince barsak)
yapilan organ nakli sayisi 4008°dir (5,6). Ayrica Organ,
Doku Nakli ve Diyaliz Hizmetleri Daire Baskanligi web
sayfasinda diizenli olarak glincellenen beyin élim, nakil
bekleyen hasta, yapilan nakil ve bagis sayilarindan
Ulkemizdeki durum hakkinda anhk olarak bilgi sahibi
olunabilmektedir. Bu verilere dayali olarak son yillardaki
degisim Tablo 1°de gorulmektedir (7).

Tablo 1. Turkiye genelinde yillara gére toplam* organ nakli
ve bekleyen hasta sayisi (7)

Nakil Bekleven Nakil Yapilan

Yil

Hasta Sayis1 Hasta Sayvisi
2014%* 2088 1052
2013 14325 7195
2012 13809 3860
2011 10305 4029
2011 Oncesi 21863 1111
Bugiine Kadar 62390 19247

* Bobrek, kalp, karaciger. akciger, mce barsak kalp kapag,
pankreas ve komea toplams; ** 24 02 2014 10.00 abanyle

Son yillarda organ nakli sayisinin artisi ilk bakista ¢cok ciddi
bir gelisme olarak goriinebilir. Ancak yapilan bu nakil
sayilarindan sonra hala nakil bekleyen hasta sayisi
acisindan da bakildiginda klinik anlamda ortaya ¢ikan bu
basarili artisin ne yazik ki bagis acisindan yeterli diizeyde
olmadi§i acikca gorulebilmektedir. Bu sayilar icerisinde
bugiine kadar yapilan 10328 nakil ile bébrek ilk sirada yer
almakta, bunu 5238 nakil ile kornea ve 3334 nakil ile
karaciger izlemektedir. Ayni kaynaktan elde edilen bilgilere
gore tlkemizde toplam bagis¢i sayisi 24.02.2014 10.00
itibariyle 49911 olup en ¢ok bagisci sayisi bulunan iller
acisindan bakildiginda izmir, istanbul ve Adana ilk ii¢
siray! olusturmaktadir. Bugiine kadar yapilan nakillerde
1783 kadavra ve 10121 canh verici bilgisi yer almakta ve
toplam 5407 beyin éliminden 1815 aile izin sayisi oldugu
bildirilmektedir (7).

Yeryiiziinde farkl inanglara sahip insanlar ve varhgini
devam ettiren farkli dinler bulunmaktadir. Buyik dinlerin
bu konudaki ortak noktasi, organ bagisini uygun gérmeleri
hatta organ bagisina tesvik etmeleridir. Nifusun oldukca
blyik bir cogunlugunun Misliiman oldugu tlkemizde de
organ bagisinin dini yonden sakincasi olmadigi, hatta organ
bagisinda bulunulmasinin daha uygun bir davranis oldugu
yoniinde ki bu agiklamalara ragmen toplumumuzda giinah
kaygisi nedeniyle organ bagisindan kacinma yaygin sekilde
devam etmektedir. Bu konuda Diyanet isleri Baskanlig
Din isleri Yiksek Kurulu, 03.03.1980 tarihli
aciklamasinda, organ alinacak ve nakledilecek kisilerin
rizasi olmasi, organ naklinin hayati acidan zaruri olmasi ve
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karsilifinda herhangi bir maddi kazang saglanmamasi gibi
detaylari da vurgulayarak organ ve doku naklinin caiz
oldugunu aciklamistir (8). Son olarak, 3-9 Kasim tarihleri
arasinda diizenlenen “Organ Bagisi Haftas1” etkinliginin
2013 yili toplantilarinda Diyanet isleri Baskanhgi bu
konunun dini yonden 6nemine bir kez daha dikkat cekmis
ve “Organ bagisi candan cana giden en biyilk sadakadir”
ifadesiyle, organ bagisinin giunah olmaktan 6te sevap
olmasi yoninde aciklamalarda bulunmustur (9).

Bu arastirma, Diizce Universitesi Tip Fakiiltesi donem | ve
donem VI égrencilerinin organ bagisi konusundaki bilgi,
tutum ve davranislarini belirlemek ve hekim olmaya
yaklasmanin bilgi, tutum ve davranislar Gizerindeki etkisini
incelemek amaciyla yapilmistir.

GEREC VE YONTEMLER

Tanimlayici tipteki bu arastirmaya, 2013-2014 Egitim-
Ogretim yilinda Diizce Universitesi Tip Fakiiltesi’ne kayith
bulunan 124 dénem | ve 63 dénem VI égrencisinin dahil
edilmesi planlanmistir. Arastirmanin yaritilmesi icin
Diizce Universitesi Tip Fakiiltesi Dekanhgindan izin
alinmistir.  Ayrica arastirmaya katihm  konusunda
ogrencilerden sézIli onam alinmistir. Kasim-Aralik 2013
tarihleri arasinda yuritilen bu arastirmanin veri toplama
asamasinda, tamamen rasgele bir giin belirlenerek dénem
I ve dénem VI 6grencileri sinif ortaminda ve calisma
ortaminda ziyaret edilmis ve o sirada derste bulunan ve
arastirmaya katilmayi kabul eden 6grenciler arastirmaya
dahil edilmistir. Bu sekilde, arastirmaya 82 dénem | ve 45
donem VI 6grencisi katilmistir. Verilerin toplanmasinda;
ogrencilerin demografik 0Ozellikleri ve organ bagisi
hakkindaki bilgilerini saptamaya yonelik 22 soruluk veri
toplama formu ve 14 soruluk Organ Bagisina iliskin
Tutumlar Olgegi kullaniimistir (10). Kaga ve arkadaslari
(2009) tarafindan gelistirilen bu 06lcek aracihgiyla,
ogrencilerin organ bagisina iliskin tutumlari, éznel norm,
algilanan davranissal kontrol ve davranissal niyet puanlari
elde edilmistir.

istatistiksel Analiz

Arastirmada elde edilen veriler, strekli de§iskenler icin
ortalamatstandart sapma, kategorik degiskenler icin
frekans ve yiizde seklinde 6zetlenmistir. Olgekten alinan
puanlarin karsilastirilmasinda Independent Samples t test
ve kategorik de@iskenler arasindaki iliskilerin incelenmesi
amaclyla ise Chi-square veya Fisher’s Exact testlerinden
yararlanilmistir. istatistik analizler PASW v.18 paket
programi ile yapilmis ve analizlerde p<0,05 ise sonuclar
anlamh kabul edilmistir.

BULGULAR

Donem | égrencilerinin %66,13’0 ve dénem VI %71,43’
olmak Uzere tim &grencilerin %67,91i (127 &grenci)
calismaya katilmistir. Calismaya katilan 6grencilerin 82’si
(%64,6) donem | ve 45’i (%35,4) dénem VI 6grencisidir.
Donem | 6grencilerinin yas ortalamasi 18,64+1,01 iken
donem VI 6grencilerinin yas ortalamasi 23,7310,72
seklindedir. Calismaya katilan égrencilerin %35,8’i erkek
ve %64,2°si kiz olup dénem | &grencileri igin bu oran
sirasiyla %30,4 ve %69,6 seklinde, dénem VI égrencileri

icinse %45,5 ve %54,5 seklindedir. Bu oranlar dénem |
(%36,3 erkek, %63,7 kiz) ve dénem VI (%41,3 erkek,
%58,7 kiz) 6grencilerinin tamami ile uyumludur (sirasiyla
p=0,386 ve p=0,667). Ayrica calismaya katilan dénem | ve
déonem VI o&grencileri arasinda cinsiyet dagilimi
bakimindan farkhlik bulunmamaktadir (p=0,095).
Ogrencilerin organ bagisi konusundaki diisiincelerini
incelemeye yonelik sorulara verilen cevaplar bakimindan
donem | ve donem VI 6@rencileri genel olarak benzerlik
gosterirken, organ bagisinda bulunma durumlarini
bakimindan aralarinda farkliliklar oldugu gértlmdastr.
Donem | 6grencilerinin %80,5’i organ nakli yapiimasinin
uygun oldugunu disuntrken dénem VI égrencilerinde bu
oran %93,3 idi. Dini yonden bakildiinda dénem I
6grencilerinin %72,8’i organ bagisinin uygun oldugunu
ifade ederken dénem VI &grencileri de %84,4 oraninda
olumlu dustinceye sahipti. Her iki duslince icin de dénem
I ve dénem VI ogrencileri arasinda istatistiksel olarak
onemli bir farklilik saptanmadi (sirasiyla p=0,102 ve
p=0,240).

Donem | 6grencilerinin %7,5”inin organ nakli bekleyen
yakini ve %17,5%inin organ nakli yapilan yakini varken
dénem VI 6grencilerinin ise %4,5 nakil bekleyen ve %6,8
nakil yapilan yakini bulunmaktadir. Her iki durum
bakimindan da dénem | ve dénem VI 6grencileri arasinda
anlamli bir farklilik bulunmamaktadir (sirasiyla p=0,511 ve
p=0,098).

Doénem | 0Ogrencilerinin  %16,0’st ve dénem VI
dgrencilerinin %17,8’i organ bagisi ile ilgili bir sunuma
katildigini ifade etmislerdir ve bu bakimdan da aralarinda
onemli bir farkhlik yoktur (p=0,803).

ileride organ nakli yapilan bir klinikte calisma istekleri
konusunda dénem | 6grencilerinin %49,4°l ve dénem VI
ogrencilerinin ise %62,2’si olumlu yonde fikir beyan
etmislerdir. Bu acidan aralarinda istatistiksel olarak dnemli
bir farklilik gérilmemektedir (p=0,188).

Donem | 6grencilerinin sadece%8,6’s1 ve dénem VI
ogrencilerinin de sadece %4,4’( organ bagisl konusunda
Ulkemizde yeterli bilgilendirme yapildigini disindrken
(p=0,364), donem | &grencilerinin %26,2si ve dénem VI
ogrencilerinin %37,8’i organ bagisinda bulunmak icin ne
yapmasi gerektigini bildigini ifade etmislerdir (p=0,179).
Donem | 6grencilerinin %78,5’i egitimi sirasinda organ
bagisi ile ilgili bir ders olmasi gerektigini ifade etmis ve bu
ogrencilerin cogunlugu (%42,4) bu egitimin birinci sinifta
olmasi  gerektigini  6ngérmuslerdir.  Dénem VI
ogrencilerinin de %86,7°si bdyle bir ders olmasi gerektigini
sOylemis ve bu dgrencilerinde ¢codunlugu olusturan bir
kismi (%27,0) Gclncu sinifta bir kismi da (%35,1)
dordlnct sinifta bu egitimin olmasi gerektigini ifade
etmislerdir.

Organ bagisinda bulunmak isteyip istemedikleri konusunda
dénem I 6grencilerinin %42,5’i ve donem VI égrencilerinin
%68,9’u olumlu yanit vermis ve aralarindaki fark anlamli
bulunmustur (p=0,007). Buna karsin sadece dénem VI
ogrencileri arasindan bir Kisi organ bagisinda bulundugunu,
tim organlarini bagisladigini ve kartini dizenli olarak
yaninda tasidigini ifade etmistir. Dénem VI égrencileri
donem | &grencilerine gore anlamli sekilde daha yiiksek
oranda organ bagisinda bulunmak istemektedirler.
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Calismada en dikkat cekici sonuclardan biri ise yasarken
organ bagisinda bulunma durumunda karsiliginda bedel
talep edilip edilmeyecegi konusunda gézlenmistir. Dénem
I 6grencilerinin %8,6°sI bu soruya evet cevabini verirken
doénem VI 6grencilerinin hichiri evet dememistir. Donem |
ogrencilerinin %69,1’i ve donem VI &grencilerinin
%88,9’u hayir derken kararsiz oldugunu sdyleyenlerin
orani sirasiyla %22,2 ve %11,1 seklindedir (p=0,008).

Ogrencilerin organ badisi konusundaki bilgi diizeylerinin
olctlmesiyle amaciyla kullanilan dért soruya verilen dogru
yanit sayilari bakimindan dénem | ve dénem VI
ogrencilerinin bilgi diizeyleri Tablo 2’de verilmistir. ilk
soruda “Hangi organlarin /dokularin nakilleri yapilabildigi”
sorusuna on bir cevap secenegi (karaciger, bobrek, yiz
nakli, kalp, retina, pankreas, akciger, ince bagirsak, deri,
sinir, kemik iligi) verilmis ve bunlarin hepsini
isaretlemeleri beklenmistir. ikinci soruda “Ulkemizde hangi
organlarin nakillerinin yapilabildigi” sorusuna yine ayni
cevap secenekleri verilmis ve ince bagirsak haric
digerlerinin hepsini isaretlemeleri beklenmistir. Ugiincii
soruda ise “Nakil edilen organlarin nereden alinabilecegi”
sorulmus ve doért cevap seceneginden (kadavra, beyin
6lumdi olan kisiler, gonillt vericiler (dondr), kontrol altina
alinmis kronik hastalikli hastalar) ilk t¢tni isaretlemeleri

beklemistir. Son olarak “Hangi élimlerin organ nakline
uygun oldugu” sorusuna verilen yedi cevap segceneginden
(kafa travmasi, yayillmis kanser, ila¢c zehirlenmesi,
metabolik bozukluk, hepatit b veya HIV hikayesi, insiiline
bagimh diyabet, tedavi edilmeyen kronik hastaligin olmasi)
sadece kafa travmasinin isaretlenmesi beklenmistir.

Bu sorulara verilen dogru yanitlara gore égrencilerin bilgi
dizeyleri incelendiginde donem VI &égrencilerinin bilgi
diizeylerinin dénem 1 6grencilerine gore daha yiksek
oldugu gozlenmistir. Sadece “Hangi 6limlerin organ
nakline uygun oldugu” sorusu bakimindan &grenciler
arasinda istatistiksel olarak énemli bir farklilik olmadigi
ancak donem VI oOgrencilerinde dogru cevap verme
oraninin yine daha yliksek oldugu sonucuna ulasiimistir.
Ogrencilerin organ bagisina yénelik tutum ve niyetlerini
saptamaya yonelik olarak kullanilan Organ Bagisina iliskin
Tutumlar Olgedi’nden aldiklari puanlar Tablo 3’te
gorilmektedir. Ogrencilerin 6lgekten aldiklari puanlar
incelendiginde, genel olarak dénem VI 6grencileri tim
oncil puanlar acisindan dénem 1 6grencilerinden daha
yiiksek puan almakla birlikte, sadece organ bagisina
yonelik davranissal niyet puanlari acisindan aralarinda
istatistiksel olarak 6nemli bir farklihk go6zlenmistir
(p=0,019).

Tablo 2. Dénem | ve dénem VI 6grencilerinin bilgi sorularindaki dogru yanit sayilari*

Dénem I Diénem VI
(n=82) (n=45) P
Hangi organlarm/dokularm 20 11T 7R +
nakilleri vapilabilivor? Gt 102 L5 =001
Ulkemizde hangi organlarm ZiEEE 3 0.
askillesi vapalabilivor? 543+191 6,51 +1.80 0,002
Nakil edilen organlar e kg
nereden almabilir? 1.90 + 0,60 269+047 <0,001
Toplam 1361 £3.65 1798 +£3.32 <0.001
Dionem I Dinem VI
(n=82) (n=45) L
Hangi dliimler organ nakline 9%72.0 0484 4 0.113

uvgundur?

* [Ik ii¢ sorudaki dofru vamst sayilan ortalamastandart sapma olarak, sonsorudaise tek dojgu

vanit oldugundan yiizde olarak venlmstr

Tablo 3. Dénem | ve dénem VI 6grencilerinin 6lgekten aldiklari puanlar

Dénem I Dénem VI
(n=82) (n=45) g
Davranigsal Niyet 446171 519£152 0,019
Tutum 544 1,17 587123 0,052
Oznel Nom 297+124 333127 0,118
Algilanan Davranigsal Kontrol 441109 464+ 138 0,302
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TARTISMA

Organ nakli ve bagisi konusunda, en ¢ok ve en kaliteli
bilginin saghk alaninda egitim veren kurumlarda
edinilebilecedi bir gercektir. Ozellikle hekim adaylarinin,
gerek teorik gerekse uygulamali egitimleri sirasinda organ
nakliyle ilgili calismalara taniklik etmesi, organ nakli ile
tedavi edilen hastalari bizzat gézlemleme sansi olmasinin
bu konudaki bilgi ve tutumlari yéniinden bir farklilik
gostermesi beklenmektedir. Calismamizda elde edilen
sonuclar bu beklentiyi destekler niteliktedir. Organ nakli ve
bagisi hakkindaki bilgi dizeyi bakimindan, dénem VI
ogrencilerinin bilgi dlzeylerinin donem | dgrencilerine
gore daha yiiksek oldugu gérulmustir.

Bireyin herhangi bir konuda sahip olacadi dogru bilgi,
bireyin o konudaki tutumunu da olumlu ydénde
etkileyecektir. Calismamizda bu yonden de olmasi
beklenen sekilde sonuclar elde edilmis, dénem VI
ogrencilerinin organ bagisi konusundaki tutumlarinin
donem | &grencilerine goére daha olumlu oldudu
gortlmdaistr.

Yapilan benzer calismalarda elde edilen sonuclarin
calismamiz sonuglariyla uyumlu oldugu goérilmektedir.
Kocak ve arkadaglari (2010) tarafindan Ege Universitesi
Tip Fakultesi 6grencileri Gizerinde yapilan bir arastirmada,
ikinci sinif  dgrencilerinin  %76,9, besinci  sinif
ogrencilerinin % 84,4 ve altinci sinif 6grencilerinin %97,1
oraninda organ bag@isi konusunda bilgi sahibi olduklari
sonucuna ulasiimistir (11). Benzer sekilde, Baykan ve
arkadaglari (2009) tarafindan Erciyes Universitesi Tip
Fakdltesi birinci sinif 6grencileri Uzerinde yapilan bir
calismada, d&grencilerin  organ nakli konusundaki
bilgilerinin yeterli olmadigi, kendilerinin %66,0 oraninda
bilgi dizeylerini yetersiz olarak degerlendirdigi ve tip
fakdltesi birinci sinif 6grencilerinin toplumu yansittiklari
ifade edilmistir (12).

Tip fakiltesi 6grencileri disinda saglik ylksekokulu
ogrencileri Uzerinde yapilan calismalarda elde edilen
sonuglara bakildiginda ise bu dgrencilerin organ nakli ve
organ bagisi hakkindaki bilgilerinin egitim suresiyle
birlikte daha yuksek olabilmesine ragmen yeterli diizeyde
olmadigi ve egitimleri sirasinda bu konuda daha kapsamli
bilgi verilmesi gerektigi vurgulanmistir (13-16). Yine saglk
yuksekokulu égrencileri Gzerinde, organ nakli ve organ
bagisi konusunda bir egitim sunumu yapilarak sunum
Oncesi %75,5 olarak tespit edilen bilgi sahibi oldugunu
ifade etme durumunun sunum sonrasi %92,5 olarak elde
edildigi bildirilmistir (17).

Tip fakdiltesi 6§rencilerinin organ bagisi konusundaki bilgi
ve tutumlari genel olarak donem VI égrencilerinde daha
yuksektir ve hekim olmaya yaklastikca égrencilerin hem
bilgi duzeyleri artmakta hem de tutumlari olumlu yénde
de§ismektedir. Burada egitimin &nemi tekrar ortaya
ctkmakta ve bir konuda bireylerin bilgi dizeylerinin ve
farkindaliklarinin artirilmasi durumunda tutumlarinin da
olumlu ybnde degisecegi bir kez daha kanitlanmis
olmaktadir. Dolayisiyla tip fakdltelerinde akademik
diizeyde verilen bilgi ve egitim kadar ileri diizeyde olmasi
mimkin olmasa da toplumun organ nakli ve bagisi
konusunda yeterli dizeyde bilgilendirilmesinin organ
bagisi sayisini artiracagi oldukca aciktir.

SONUC

Gilinimuzde ©nemli bir saglik sorunu olan organ
yetmezliginin ¢6zimi icin gerekli olan organ naklinin
sadlanabilmesi icin yetersiz diizeydeki organ bagisinin
artirilmasi zorunludur. Bunun igin halkin bilgilendirilmesi
ve bagisci olmalarinin saglanmasi gereklidir. Toplumun bu
konudaki bilgi diizeyinin saptanmasi ve artirilmasi yaninda
olumsuz dusiincelerinin ve organ bagisini olumsuz
etkileyen faktorlerin de belirlenmesi ve bu yénde de dogru
ve gerekli bilgilerle bu olumsuzluklarin giderilmesi de
6nem arz etmektedir. Ayrica organ bagisi konusunda en iyi
kaynak beyin 6limi gergeklesmis kisiler oldugundan,
dolayisiyla bu kisiler kendisi hakkinda karar ve organ
bagisina izin verme durumunda olmadigindan, beyin
6lumindn ne oldugunun dogru anlasiimasi saglanarak
ailelerin organ bagisi konusunda olumlu karar verme
potansiyelleri de artiriimalidir.
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