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Ozet

Tiirk Diisiince Taribi'nin onemli diisiiniirlerinden Mustafa Sekib Tuny, Istanbul
Universitesindeki Psikoloji Kiirsiisiinde psikoloji tarihi dersleri de vermistir. Bu ders-
lerde okuttugu, pek bilinmeyen bir risalesi Miisbet Rihiyyit Taribi asagida tanitilmas
ve geviri yazis: verilmistir. Eser ders notu olmast bakimindan Tiirk Psikoloji Taribi'ne

iliskin onemli bilgiler sunmaktadsr.
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Abstract

Mustafa Sekib Tung, one of the leading thinkers in Turkish Intellectual History,
gave lectures at the chair of psychology at Istanbul University. An unknown pamphlet,
Miisbet Rihhiyat Taribi, (History of Positive Psychology) told in his lectures is intro-
duced and its translation is presented below. This work suggests significant information
about Turkish psychology history in terms of being a lecture note.
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Son doénem disgiince tarihimizin degerli isimlerinden birisi olan Mustafa
Sekib Tung, 1883 tarihinde Istanbulda dogmustur. Lise egitimini 1905 yilinda
Vefa Idadisinde tamamlamig ve ayni yil Mekteb-i Miilkiye-i Sahane’ye kaydol-
mustur. Mezun olduktan sonra devletin ¢esitli kademelerinde memur olarak ¢a-
lismigtir. Balikesirde 6gretmen olarak ¢aligtigi 1913 yilinda, Maarif Nezareti tara-
findan Cenevre'ye Jean-Jacques Rousseau Enstitiisiine' gonderilmistir (Bayraktar,
2011: 184). Mustafa Sekib’in, Tirk Diistince Tarihi’'nin yani sira Tirk Psikoloji
Tarihi'nde de énemli bir yere sahip olmasinin temelleri bu enstitide atilmigtir.
Clnki dondigi yil olan 1919da  Dartlfindn'da (Umumi Psikoloji Kirststini
yonetmeye baslamus ve yaklagik bes yil sonra Felsefe Dersleri: Rihbiyyat adli eserini
yayimlamugtir. Tiirkiye'de psikolojinin bir bilim olarak kabul gérmesine 6nemli kat-
kilar saglamustir. Ingiltere’nin Jena Universitesi ‘den Tiirkiye’ye gelen Ord. Prof. Dr.
Wilhelm Peters (1880-1963) ile birlikte, 1937 yilinda Tecriibi Psikoloji Kiirsiistini
ve Pedagoji Kirstisint kurmuglardir (Bilgin, 1988: 17). 1953 yilinda Ordinaryis
Profesor olarak emekli olan, Mustafa $ekib 17 Ocak 1958 yilinda vefat etmistir
(Bayraktar, 2011: 184).

Mustafa Sekib, ilk bakista tiretken bir distinir olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Felsefe tarihimiz i¢inde Bergsoncu digiinir olarak taninan Mustafa Sekib, daha
cok felsefeci kimligi ile 6ne ¢ikmugtir. Ancak bir psikolog olarak Tirk Psikoloji
Tarihi i¢indeki yeri de olduk¢a 6nemlidir. Cinki iilkemizde “modern psikoloji’nin
kurucusu olmay: hak edecek kadar 6nemli ¢aligmalar yapmgtir. Ayrica psikolojiye
iligkin telif eserler kaleme almis ve ¢ok sayida kitap ¢evirmistir. Agag, Dergah, Turk
Yurdu gibi ¢esitli dergilerde ¢ok sayida makalesi bulunmaktadir. Mustafa Sekib’in
telif ve geviri eserleri su sekilde siralanabilir (Derin, 1958: 20).

Telif eserleri: Giilmek Nedir ve Kime Giiliiyoruz?, Suhulet Kitap, Kader
Matbaasi, Istanbul 1921. Felsefe Dersleri: Rahiyydt, Matbaa-i Amire, Maarif
Vekileti Nesriyat, Istanbul 1924; 2. bask:: Yeni Matbaa, Istanbul 1926; 3. bas-
ki 1929. Felsefe-i Din, Istanbul Dariilfiindn Hahiyat Fakiiltesi Talebe Cemiyeti
Nesriyati, Istanbul 1927. Terakki Fikri: Mengei ve Tekimiilii, Istanbul Dariilfiinanu
Edebiyat Fakiiltesi, Istanbul 1928. Insan Rubu Uzerinde Gezintiler, Cumhuriyet
Basimevi, Istanbul 1943. Rub Aleminde, Ulkii Kitap Yurdu, Istanbul 1945. Fikir
Sobbetleri: Yirmi Iki Diyalog, Ulkii Basimevi, Istanbul 1948. Psikolojiye Girig,
Istanbul Universitesi Edebiyat Fakiiltesi, Istanbul 1949. Psikoloji Dersleri (Terbiye
Bakimindan), Istanbul Universitesi. Edebiyat Fakiiltesi Yayinlari, Pulhan Matbaasi,
Istanbul 1950. Bir Din Felsefesine Dogru, Turkiye Yayinlari, Istanbul 1959.

Ceviri eserleri: Coppée, Francois, Geyici, Birinci Sirb Vardar Matbaasi, Uskiip
1910. Ebinghaus, Hermann, Miilahhas Rihiyyat, Dartlfintin Matbaasi, Istanbul
1919. Ribot, Theodule, Hissiyat Riihiyyati, Dariilfiinin Matbaas, Istanbul 1919 (Bu

1 “Académie De Geneve” veya “Institut Jean-Jacques Rousseau”.
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eser, Rihiyyat Dersleri baghgi ile Mustafa Sekib’in adi verilerek basilmigtir. Eserin
sonunda Rahiyyit Derslerine Lahika bagh@ yer almaktadir.). Ribot, Theodulé,
Ibtiraslar Uzerine Bir Tecriibe-i Kalemiye: Rihiyyit Babhislerinden, (Ahmed Hikmet
ile birlikte), Dartlfintn Felsefe Subesi Negriyat, Istanbul 1920. Bergson, Henri,
Bergson ve Kudret-i Rubiyeye Dair Birkag Konferansi, Maarif Vekileti Nesriyat,
Istanbul 1923. James, William, Terbiye Mubasebeleri, Matbaa-i Amire, Istanbul
1926. Freud, Sigmund, Froydizm: Psikanalize Dair Bes Ders, Milli Matbaa, Istanbul
1926; 2. baski: Muallim Ahmed Halit Kiitiphanesi, Istanbul 1931; 3. baski: Ahmet
Halit Kitabevi, Istanbul 1948. Ribot, Theodule, Yaratic: Mubayyele Hakkinda
Bir Kalem Tecriibesi, Edebiyat Fakiiltesi, Istanbul 1932. Bergson, Henri, Yaraticr
Tekamiil, MEB Yayinlari, Istanbul 1947; 2. baski: 1986. Dwelshauvers, Georges,
Psikoloji, Istanbul Universitesi, Devlet Basimevi, Istanbul 1938. Dwelshauvers,
Georges, Muasir Fransiz Psikolojisi, 1.0. Edebiyat Fakiiltesi Yayinlari, Istanbul
1940. Bergson, Henri, Giilme (Komigin Anlam: Uzerinde Deneme), MEB Yayinlari,
Istanbul 1945; 2. basks: 1989; 3.basks: 1997. Henri, Bergson, Suirun Dogrudan
Dogruya Verileri, MEB Yayinlar, Istanbul 1950; 2. Baski: 1990.

Mustafa Sekib’in yukarida siralanan eserleri diginda psikoloji tarihi derslerin-
de okuttugunu tahmin ettigimiz bir risalesi mevcuttur. S6z konusu eser, Atatiirk
Universitesi Merkez Kiitiphanesi, Seyfettin OZege Salonu, 10277/SO yer numa-
rasinda bulunmaktadir. Eser, Miisbet Ruhiyyat Tariki baghg ile 1340/1924 yilinda
Istanbulda Darilfiinan Matbaas’'nda basilmustir. El yazs1 ile kaleme alinan risale,
on alt1 sayfadan olugmaktadir ve muhtemelen tas bask: (litografya) ile ¢ogaltil-
mustir. Kapagin en altinda “birinci forma” ibaresi yer almaktadir.? Gerek “birinci
forma” ifadesinden, gerekse de eserin kisa ve giris niteliginde olusundan devaminin
olabilecegi anlagilmaktadir. Ancak yaptigimiz aragtirmalar sonucunda yazarin ayni
bagh: tagtyan bagka bir risalesine ulagamadik.

Miisbet Rihiyydr Taribi adli risale bize Turk Psikoloji Tarihi ve psikoloji tarihi
yazicihg1 hakkinda oldukga 6nemli bilgiler sunmaktadir. Eserin mukaddimesinde
yer alan ifadelerden Istanbul Universitesi'nde psikoloji derslerinin en ge¢ 1922 yi-
linda verildigini anliyoruz. Fakat daha 6ncesinde, 1915 yilinda Georg Anschiitzun
psikoloji dersleri vermek tizere bir takim deney malzemeleriyle birlikte Istanbul
Universitesine gelmesinin ardindan Felsefe Kiirsiisii altinda ilk psikoloji dersle-
rinin verildigini ¢esitli kaynaklardan biliyoruz (Togrol, 1972: 2; Kagitcibagi, 1994:
729; Gilerce, 2006: 79). Anschiitz’'un tg yil sonra Almanya’ya dénmesinin hemen
ardindan, 1919 yilinda Mustafa Sekib, Istanbul Universitesindeki gorevine bag-
lamig ve psikoloji dersleri verilmeye devam etmistir (Arkonag, 1995: 91). Ayrica
Miisbet Rihiyyit Taribi adli bu risale sayesinde Mustafa Sekib’in 1924 yilinda tl-
kemizde ilk “psikoloji tarihi” dersini verdigini de anlayabiliyoruz.

2 EK’e bakiniz.
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Moustafa Sekib, s6z konusu eserde psikoloji tarihinin neden gerekli oldugunu
“Hayat bir mazinin mabsiliidir, bugiin diniin eseridir” diyerek bir ciimle ile izah
etmistir. Ardindan H. Ebinghausun ¢ok meshur olan su s6ziine yer vermistir:
“Rabiyyitin da uzun mazisine mukabil mazbut, kisa bir taribi vardw” > Mustafa
Sekib, risalesinde psikoloji tarihi dersi vermesinin amacini su gekilde agiklamigtur:
“... bugiinkii miisbet rihiyyitin nerelerden geldigini ve eski metafizik telikkilerden ken-
dini kurtararak miisbet bir ilim olabilmek icin sarf ettigi mesaiyi arastirmak ...” (Tung,
1924: 3). Bu ifade tlkemizde “modern psikoloji”ye gegisin ilk habercilerindendir.
Yazar, bu kisa eser i¢inde psikolojinin mazisi diye andig1 kisimlara deginmistir. Bu
yoniyle insan felsefesi tarihin 6zeti gibidir.

Ulkemizde psikoloji ile ilgili eserler, XIX. yizyilin sonlarina dogru telif
edilmeye baglamigtir. Ancak ilk telif olunan eserlerin felsefl yonii baskin olmustur.
Giin gectikee bilimsel icerife sahip eserlerin agirhigi artmistir. Turk Psikoloji
Tarihi’nde 6nemli yeri olan bu eserleri kronolojik olarak géyle siralayabiliriz: Yusuf
Kemal Bey, Gayeti'l-Beyin fi Hakikati'l-Insin yahid TIm-i Ahval-i Rih, Istanbul
1878. Sirr1 Giridi (Paga), Ruh, Istanbul 1885. Ibrahim Ethem (Dirvana), Semerat-1
Ak, Istanbul 1887. Hoca Tahsin Efendi, Psikoloji yahid Tlm-i Rih, Istanbul 1892.
Rifat bin Mehmet Emin, I/m-i Ahvil-i Rih ve Usul-i Tefekkiir, Istanbul 1893.
Ali Irfan Egribozi, I/m-i Ahvil-i Rib, Istanbul 1910. Mustafa Hayrullah Diker,
Freud’un Psikolocyas: Uxzerine Tecriibe-i Tetebbu’iyye, Istanbul 1917. Mustafa Rahmi
(Balaban), Rabiyyita Methal, Istanbul 1920. Mustafa Rahmi (Balaban), Terbiyevi
Rihiyyat Laboratuvary, Istanbul 1920. Ibrahim Alaaddin (Gévsa), Ilk Genglik
Hakkinda Rihiyit ve Terbiye Tedkikleri, Istanbul 1921. Felsefe Dersleri: Rahiyyat,
Matbaa-i Amire, Maarif Vekaleti Negsriyati, Istanbul 1924; 2. basks: Yeni Matbaa,
Istanbul 1926; 3. baski 1929.*

Yukaridaki listede yer alan eserlerin biiyik bir kismi “modern psikoloji’ye
dair bilgiler icerse de metafiziksel agiklamalar: da i¢lerinde barindirmaktadirlar.
Bu eserlerden ilki 1878 yilinda yayimlanan, Yusuf Kemal Bey, Gayeri'l-Beyin fi
Hakikati'l-Insin yahid Tm-i Abvil-i Rik adli eserdir. Zamanla verilen eserler-
de metafiziksel bag giderek azalmistir. Mustafa Sekib’in Felsefe Dersleri: Ruhiyyat
adli eseri ile bu metafiziksel bag neredeyse yok denecek kadar azalmistir. Miisber
Rihiyyat Taribi baghigini tagiyan bu ders notlart da bunun bir bagka géstergesidir.

3 Orijinal ifade: “Die Psychologie hat eine lange Vergangenheit, aber nur eine kurze Historie”
(Ebbinghaus, 1908; 1)

4 Bu eserlerin listesi olugturulurken, Ornpr Mahir Alper'in Agiklamalr Felsefe Eserleri Bibliyog-
rafyas: (Arap Harfli Tiirkee Basmalar) (Istanbul 2004), Nuri Bilgin'in Tvirk Psikoloji Bibliyog-
rafyas (Izmir 1988), S. Sami Kayral'in Tiirkse Psikoloji Eserleri Bibliyografyas: (Istanbul 1953),
Beglan Togrol'un Psikoloji Béliimii ve Tecriibi Psikolgji Enstitiisii Calismalar: Bibliyografyast
(Istanbul 1972) gibi yazili kaynaklara ve Ulusal Toplu Katalogun veri tabanina miiracaat edil-
mistir.
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Mukaddime
Efendiler!..

Bilirsiniz ki hayét-1 rGhiyenin kokleri; temayiiller, sevk-i tabiiler, hissler ve
heyecinlardadir. Gegen senelerde Dartlfininda verdigim derslerde bu mevzuu
tesrih ve tedkik etmistim. Bil'ahire umGmi rhiyyata gecerek biitin hadisat-1
rahiyeyi gostermis ve buglinkii rahiyyatin belli bagli mesailini ve bunlarda ta’kibi
lazim gelen ustlleri izih etmigtim. Bu stretle um@mi rGhiyyatin bir semasini mey-
dana getirmis olduk.

Bu seneki mevzuumuz biraz daha maziye ric’atle buglinkii misbet rdhiyyatin
nerelerden geldigini ve eski metafizik teldkkilerden kendini kurtararak musbet bir
ilim olabilmek i¢in sarf ettigi mesaiyi aragtirmak olacaktir.

Hayat bir mazinin mahsulidiir, bugiin diintin eseridir. Rihiyyatin da uzun
mazisine mukabil mazbut, kisa bir tarihi vardir. Insan ilk sutrunu hissederken ken-
di varligina kars: miitehassis oldu, rtihi hidiselerin mevcut oldugunu az ¢ok miip-
hem olarak hissetti. Fakat bu rthi hadiseleri diger mevcudattan ayirmak, alem-i

hariciden mustakil olarak gorebilmek kolay olmadi.[4]

Duygularimiz, derinumuzdan gelen sesler bize yakin olduklar: kadar firari,
gayr-i sabit ve ekseriya miphemdirler. Nitekim birisi hakkinda duydugumuz mu-
habbeti ve bunun esbabini tamamen kendimize izih edemeyiz. Bunun gibi her-
hangi bir hissin sutirda uzun middet istikrarini da temin edemiyoruz. Egyay: saat-
lerce sabit gérmek kabil oldugu halde hélat-1 rihiye irddemizden miistakil olarak
sinema seridi halinde akar... Rahun bu akig1 karsisinda ilmi miigahede mukayese-
ler yapmak... glictiir. Clinki ilmin ilk vésita ve usli [migahede - observation]dir.
Miigahedenin tamam olmast igin ise mevziun sebit ve istikrar1 sarttir.

Daha birgok sebepler de var:

Rahi hadiseler [mu'dil - complexe] olduklar: nispette namiitenahi tahavviilat
ve tenevviiat: hizdirler. Evvela rihi hadiselerin makarr1 neresinde? Dertinumuzda
yasayan bu ilem uzviyetin hangi mintikasinda bulunur? Giinesi goriiyor ve
haréretini, sudatin1 hissediyoruz. Acaba derGnumuzun giinesi nerededir? [5]

Rahi hayitimiz hudat ve mekini agan bir dlemdir. Madmafih bedenimiz
dahilinde cereyin eden bu vakidlari daha iyi anlamak icin hayit-1 beseriye ve
hayvéniyenin tetkiki lazimdir. Su halde miispet rihiyyatin teesstisi yani ilim olabil-
mesi i¢in “hayatiyat: biyoloji’nin baglamasi sarttir. Biyoloji hadisit: diger hadiselere
ve mesela: riydziyye ve fizik hadisitina nispetle daha miurekkep ve mudildir.

Hayati hédiselerden olan verdset, 6liim, tegaddi, nemi ve tekessiir...
vikidlarinin ne kadar mu'dil oldugunu bilirsiniz. Su halde uzvi ve hayati hadiselerin

de fevkinde olan hadisit-1 rihiyenin bir kat daha mu'dil bir méhiyet arz edecegi
suphesizdir.
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Yunan-1 kadim bu sebepten maziye ric’at ederken hayitiyyatta geri oldu-
gu devirlerde “ilmi rtihiyyat”1 bulamiyoruz. Fakat bu temayilde ismi olmasa bile
kendisi mevcuttu. Ancak 16. Asirda ad: istilmege bagsladi. Kurun-1 kadimede
rahiyyat mistakil bir ilim degil felsefe sahasi dihilinde addolunurdu. Felsefenin
klasik tasniflerinde [rGhiyyat [6] mantik ve ahlak] bas taraflarinda bulunurdu.
Bir feylesof bu namu alabilmek i¢in evvela [ben neyim?] sualine cevap vermelidir.
Felsefi sistem insanin kendisiyle 4lem-i harici arasinda farklar: vazihan ayirmadik-
ca tegekkiil edemez. Bundan dolayidir ki biitin feylesoflar ister istemez riihiyyata
temas edeceklerdir.

Fakat bu eski feylesoflarin elinde yardimei vesiit ve uliim - meseld hayatiyyit,
fizyoloji, tegrih, riseymiyat gibi — olmadigindan bu biyik adamlar miifekkire-
lerinin kudretiyle ugragmuislar, bu sebeple semereleri ilmi kiymet itibariyla zayif
kalmig. Bunlar ancak [logique] bir insani, kimil adamu ele almiglar, kendilerine
kiyasen istidlaller yapmuslar, ve ben neyim? sualinin cevabini bu nefsi murakabe-
lerle vermege ugrasmuglardir. ilk Yunan feylesoflari ve hatta sonunculari bile hayat
mevzulart karsisinda acizine hikimler vermiglerdir. Bunlarda felsefi tefekkur
kabiliyeti basladig1 zaman kargilarina halkin rthiyyat ¢ikti, bunun bazi hadisat-1
rahiyyeye mahsus kelimeleri: meseld hiss, [7] fikir, irdde... gibi halat-1 rhiyenin
sirf hissiyat-1 imme ile ayrilmig bir tahlili vardi.

“Rah ve beden” methumu feylesoflardan evvel bile hissiyat-1 &mmenin ayir-
mis oldugu bir seydi. Ilk ilim feylosoflardan evvel halkin ilmidir. Yunan feylesof-
larinda simdiki gibi vasiit-i tedkik ve miisahede bulunmadigindan sens commun=
hissiyat-1 &mmeyi tasnif ve tashihe ugrastilar. Kimisi halk hissiyyatina hik verdi ve
onu tenvir etti. Kimisi de hissiyat-1 ammeyi kismen dogru bularak baz: yerlerini
tadil etti.

11k insanlar 6liim hadiselerini izdha calisirlarken bir [beden ve rah] vaz’ etti-
ler. En ummi methum “rih ve beden” mefhumu idi.

Oliim hadisesi onlara insanda birlesen beden, rah namiyla mahiyyeten ayr
iki sey oldugu fikrini telkin etti. Zihayat insan kosar hareket eder. Oliilerde ise
duymak diisinmek yoktur. Ik insanlarin bu basit miisahedeleri bizzarare [siinaiye
[8] dualisme] telakkisini zihn-i begere ilka’ etti. “KAinatta hem beden, hem de rih
vardir. Biri mer’idir, mekanidir, kabil-i inhilaldir; digeri: sutirda mevcuttur, mekéni
degildir, bedende miisaferet eder. Ten kafesi icinde kustur. Olim ile bu miisaferet
hitdm bulur. Rah ugucu rakik bir seydir. Bil'ahire fikirler biraz daha inkisaf edince
rihun mahiyeti hakkinda tereddiitler oldu. Bir kisim mitefekkirler [rh rakik bir
maddedir. Kdinatin mebna-y: aslisi budur] dediler. Bunlar [vahdet¢i moniste] oldu-
lar. Bir kisim da bunlarin kargisinda rah ve bedenin ayr1 ayr1 birer mebde’ oldugunu
1ddid’ etti.

Boylelikle ilk sistemlerin tesekkiiliine bagladigi bu zamanda rthiyyit da
onlarla beraber yirtyor. Feylesoflar esas itibariyla sistemlerin esasitini halk
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telakkilerinden almuglar, yalniz bunu daha ince ve daha etrafl bir sekilde ifade et-
miglerdir.

Felsefe halkin usturevi kaniatleri tzerine istinat etmis ve halkin [9]
istintdclariyla elde edilmis bir takim manzime-i fikriyyelerdir.

Kurtn-1 vusté biitiin Yunan tarih-i fikrisinde rahiyyat hakkinda béyle sis-
temler gortnir. Meseld siinaiyeci olan “Eflatun” rith ayri madde ayni bir geydir
kanaatindedir. Kurn-1 vustdda Yunan tarih-i fikrisi, kurGn-1 vusta ile kapanmistir.
Kurtin-1vustdda Araplarin Calinus, Fransizlarin Galyenleri ki meshiir fizyolojisttir
kurtin-1 vustiya hakim olmustur.

Bunun miigahedeleri adeta pek iptidai seylerdir. Istanbulun Misir Carsust
tabdbeti, Calinus’un fizyolojisidir. Bugliniin tibbinda fizikogimike istinid eden
hayitiyyit ..... terazi ve meséha, digerinde ise rastgele takdirler ve tahminler hikim
olur, bunlarda précision “vuztih”ve kat’iyet yoktur. Kaba mesahaya amprik tecriibe-
lere miistenittir. lmin vuziih ve kat’iyet isteyen diistarlar1 yerine Calinus’un higbir
esas-1 ilmiyye istindd etmeyen fizyolojisi ile bittabi rihiyyat [10] inkisaf edemezdi.
Rahiyyat ki: ¢ok nazik ve muglakdir. Hayatin en iptidai faaliyetlerinin bile izah
edilemedigi devirde hazimin bile layikiyla bilinemedigi bir zamanda (hayatiyyatin)
da inkisafi imkansizdi. Hiristiyan ve Islam kurtn-1 vustalarinda rahiyyita te-
mas eden feylesoflarin istinad ettikleri fizyoloji Calinus’un fizyolojisi idi. Bunun
kiymet-i ilmiyede itibariyla Yunan felsefesinden hicbir fark: yoktu. Yalniz su farkla
ki Yunanda “4kil” hakim iken kurn-1 vustida butiin tefekkirat-1 felsefiye ve ilmi-
yede [dini akide] hakim idi.

Bu goriinen tarzinda ise ilmin yegane sart1 olan afakilik ve bitaraflik olamaz-
di. Bu sebepten kurtin-1 vustd muspet rihiyyatin terakkisine hizmet etmemisti.
Maamafih biitiin biitiin de bos zaman gegmemis, “tesadifi” de olsa bazi hizmetleri
olmustur.

Clinki bu mesail ile ugragirken bazi hakikatlere tesadif [11] etmislerdir.
Maimafih kurtin-1 vustdda bu hakikatleri bulanlar tekfir edilmislerdir. Galileo'nun
papanin zulme maruz kaldigin bilirsiniz.

Kurin-1 vustinin devam ettigi on buguk asir zarfinda ilme az hizmet etmesi-
ne mukabil mantika ve tefekkiirat-1 mantikiyeye ¢ok hizmeti olmustur. Bu sihada
da Garpta ve Sarkta Gstat tanilan Aristoteles ve Sokrates’in eserlerini rehber ittihaz
etmiglerdir. Yalniz maalesef dini akidelerin tesiriyle ilmi tagsis etmislerdir. Su halde
hir fikirler Gzerine miistenit halis ve gayr-i maggsus asar-1 ilmiye kurn-1 vustada
pek azdir. Intibah devri biitiin hayat-1 fikriyede yeni bir hareket uyandirdi. Bu
hareketin baginda Ingiliz Bacon, Fransizlardan Descartes vardir. Bilirsiniz ki dog-
matizme miistenit itiyadat-1 fikriye ve zihniyyeyi firlatarak tabiatla karsi karsiya
gelmis, hir diisinmek arzusuyla dogrudan dogruya tabiat kargisina gegmis [12] bir
tefekkiirdir. [Sekk ustli - /a doute méthodique] ilme en biyik zaferi kazandiran bir
ustldir. Bu tefekkiir sayesindedir ki ilk rahiyyatin neye istinat etmesi lazim gele-
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cegi anlagilmigtir. [Hayat bilinmedikge rihiyyat anlagilamaz] fikrini ortaya koyan
Descartes’tir. Bu adam bugtinlerin felsefesinin babasi ve ayni zamanda “fizyolojik
rihiyyat”in da ilk mibegsiridir.

Arzu ile muvaffakiyet arasinda fark var. Descartes’in arzusu buyikti fakat
bizzat kendisi buna muvaffak olamamistir, o zaman fizyoloji ve biyoloji ilim olarak
mevcut degildir. Descartes'in agti1 tabii ve dogru yol kendinden sonra gelen
Garp miutefekkirleri arasinda bir anane oldu. Nitekim Locke on yedinci asirda
Descartes’in tamamen korkudan yani anane-yi maziyeden biitin butiin siyrilarak
bu ustiliin varabilecegi en son gayelere isaret [13] etmigtir: [Rahtaki her sey bir eser-
dir, sutirun muhteviyat: miikteseptir. Levha-y1 sulr bir levh-i emles zable rasedir.
Dogan ¢ocugun sulru, insanin rithu temiz bir defter ve kitaptir ki: igine heniiz yazi
yazilmamigtir. RGh mevris degildir, miikteseptir. RGh sebepler altinda tekevviin
eden bir eserdir. Eserin amilleri de 4lem-i hériciden gelen tesirittir. Bu sebeple
rahun ilmini yapmak kabildir ve bunu yapmalidir dedi. Descartes’in rithiyyatinda
bir dereceye kadar maziyi andiran [vehbi fikir - idée-innées] vardi. Locke'da bun-
larin hi¢ biri yoktur. Locke’un kanaatini “Hume, Condillac, Helvétius” devam
ettirdiler. Ve artik rGhiyyat migsahede sihasina girmis; ayni zamanda bunlarin
miuterakki hatveleri sayesinde hayatiyyat da ilerlemistir.

Bu feylesoflarin muvaffakiyetleri “fizik, kimya, fizyoloji, [14] ve biyolojinin
terakkileri sayesinde idi bilhassa bunlar zamaninda “hikmet, kimya” hayli terakki

etmisti.

Mesela: o zamana kadar fizikte [hararet, burudet diye bir sey var. Bir de ayrica
madde var] kanaat ve fikirleri mintesir idi. Halbuki fizik bunlarin maddeden ayr:
bir seyler olmayip onun modification=tatavvurat: oldugunu ispat etti.

Bu halkay: rihiyyata tatbik ettiler. Rhiyyatta da [ayrica bir rih yoktur. Zevk,
kader, fikir, hiss ... bunlar hep rahun bir takim tatavvuratidir. Rah, bedende tezahiir
eden bir gey, harici ihsAsatin ve tenbihlerin tesiriyle husile gelen bir eserdir] istidla-
linde bulunmaga bagladilar. Fizik¢iler harareti, biirudeti yalniz misahede ile iktifa
etmezler. Bunlarin esbab-1 tezayiit ve tenakuslarini [15] ve bu tezaytt ve tenakuslar
arasindaki nisbet-i sabiteyi de ararlar. Yani: sithtinet, tazyiki mesaha ve kanunla ifade
etmek isterler. Ulimun gayesi ilme mesahayi ithal etmektir. Fakat goriilda ki haréret,
biiradeti 6l¢mek imkansizdir. Bu muvaftakiyetsizlik karsisinda bagka bir care aradi-
lar: bu da bunlarin cisimler tizerindeki eserlerini aragtirmak idi. Haréreti cisimden
ayirmadan cismin tizerinde 6lgmek, tartmak imkanini buldular. Termometreler, ba-
rometreler igte bunun aletleridir. Bunlar hep “bilvasita mesaha” ustlleridir.

Bunlardan milhem olan 17 — 18 asir feylesoflarinda rtihi héadiselerin kabil-i
mesaha ve tecriibe olabilecegi Umitleri uyandi. Bunlara gore [16] “rGh ve beden”
diye iki [ayn - entité] yoktur. Boyle diisinmek hayaldir. Hakikatte bir beden ve uz-
viyet vardir. Bunun tahavviilat ve tagayytirati visitas: ile halat-1 rihiyeyi mesaha...
etmek kabildir dediler. Filhakika hadisit-1 rdhiyenin tahavviilat-1 uzviye ile olan

irtibatt gayr-i kabil-i inkérdur.
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Mesela: Hiddet, korku hallerinde uzviyet, siikGnet halinden bagka-
dir. Tagayyiirat-1 bedeniye daima hadisat-1 rthiye ile terafuk bulunur. $u halde
hadisat-1 rihiye tek bagina mustakil degildir. Bedenden ayr1 bir varlik bir “entite”
olsayd: hareketlerin birbirlerine tabi’ olmasi icap etmezdi.

Mademki aralarinda bir [terabiit - connexion] vardir. O halde hadisit-1 uzviye
vésitastyla hadisit-1 rGhiyeyi tayin ve takdir etmek ve ilmin asil kemali olan [he-
sapli, mesahali bir ilm]i tesis edebilmek fikirleri gittik¢e kuvvet bulmaga baglad.
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