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Bu galismanin amaci; Ust bilis kavraminin fen 6gretiminde kullaniimasina yonelik yapilmis lisanststl tezlerin analizini
yaparak, fen 6gretiminde Ust bilis kavraminin kullanim durumunu ortaya koymaktir. Nitel arastirma yaklasimi benimsenerek
gergeklestirilen arastirmanin verileri dokiiman incelemesi yoluyla elde edilmistir. Arastirma verileri YOK (Ulusal Tez Merkezi)
veri tabanindan elde edilen lisansisti tezlerle sinirlandiriimistir. Arastirmanin evrenini, konu bolimu bilis Ustd, st bilis, bilis
Otesi, yurutica bilis, bilissel Gsti, biling otesi, ileri bilis, bilis bilgisi ve bilissel farkindalik olarak dizginlenen lisansiistii egitim
tezleri olugturmaktadir. Aragstirmanin érneklemine, fen 6gretiminde yapilmis toplam 24 yiiksek lisans, 11 doktora tezi olmak
izere toplam 35 lisansusti tez dahil edilmistir. Dokiiman analizi sonucunda elde edilen bulgulara gore; cogunlukla deneysel
calismalarin yapildigi, 6rneklem grubunun ise 7. sinif ortaokul 6grencileri ve fen bilgisi 6gretmen adaylarindan olustugu
gorulmastir. Calismalarin st bilis farkindalik ve becerileri arttirmak amaciyla yapildigi ve yapilan etkinliklerin sonucunda
amaglarin gergeklestigi gorulmustir.
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Analysis of the Graduate Thesis Based on the Theory of Metacognition in
Science Teaching

Abstract

The aim of this study is investigating the thesis and revealing the use of the metacognition concept in science teaching by
analyzing the graduate studies. The qualitative research approach was adopted and the results of the research conducted
were obtained through a document review. It is limited to graduate theses obtained from Council of Higher Education
Department database. The research area is composed of postgraduate educational theses whose topic is categorized as
cognition, metacognition and cognitive awareness. The sample of the research included a total of 35 graduate theses
including 24 masters and 11 doctoral theses in science teaching. According to the findings obtained as a result of the
document analysis; mostly experimental studies were carried out and the sample group was composed of 7th grade middle
school students and science teacher candidates. It was seen that the studies were carried out in order to increase
metacognitive awareness and skills and the aims were realized as a result of the activities.
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Giris
Egitimde bireyi merkeze alan yaklasimlarin kabul gérmesiyle birlikte 6grenenlerin 6grenme eylemindeki
zihinsel slirecleri 6Gnem kazanmaya baslamistir. Bu kapsamda bilgi edinme bigimi, 6grenme stratejileri,
psikolojik algilarin 6grenmeye etkisi ve st bilis diisinme gibi 6grenmenin niteligini sorgulamaya yonelik
arastirmalar yapilmaya baslanmigtir (Tuncer ve Kaysi, 2013). Literatir incelendiginde, ingilizce
“metacognition” olan Ust bilis kavraminin bilis Ust, bilis 6tesi, yuruttci bilis, bilissel Gstd, biling 6tesi, ileri
bilis, bilis bilgisi ve biligsel farkindalik gibi farkli kullanislari oldugu goériilmektedir (Gelen, 2004; Kiling ve
Dogan, 2014; Ozsoy, 2007, 2008).

Ust bilis (Metacognition); bilissel psikoloji ve egitim alaninda 1970’lerden beri popiilerligini koruyan
dnemli bir kavramdir. Ust bilis kavramini egitim alaninda ilk kez John Flavell kullanmistir. Flavell (1979) a
gore st bilis; bireyin, bilissel islemleri ve giktilari veya onlarla ilgili herhangi bir sey hakkindaki bilgisini
ifade eder (Akt. Baggeci, DOs ve Sarica, 2011). Baska bir deyisle Ust bilis, bireyin kendi bilis sistemi, yapisi,
calismasi hakkindaki bilgisidir (Tunca ve Alkin-Sahin, 2014). Modern galismalarda st bilisin iki ana baslikta
ele alindigi gozlenmektedir: Ust bilissel bilgi ve st bilissel kontrol/diizenleme. Ust bilissel bilgi; bir
durumda bireyin kendi zihinsel kaynaklarinda sahip oldugu bilgi ve inanglara, ne yapabileceginin farkinda
olmasina isaret etmektedir. Ust bilissel bilgi, bireyin kendi bilissel yetenekleri, bilissel stratejileri ve hangi
durumda ne yapacagini bilme gibi bilgilere sahip olmasidir. Ust bilissel kontrol ise, st bilissel stratejiler
olarak da adlandirilan, Ust bilis stireclerinde basi ¢eken zihinsel islemlerden olusur ve st bilissel bilgiyi
bilissel amacglara ulastirabilmek icin stratejik bicimde kullanabilme yetenegi olarak agiklanabilir (Ozsoy,

2008).

Alan yazin incelendiginde Ust bilis kavrami; farkindalik, beceri, 6grenme stratejisi ve 6gretim stratejisi
olarak karsimiza gikmaktadir. Ust bilissel farkindalik; bireyin neyi bilip bilmediginin farkinda olmasi, kendi
zihinsel stireglerini kontrol etmesi, 6grenme sorumlulugunu almasi, kendi 6grenme stratejilerinin farkinda
olmasi, kendi 6grenmesini degerlendirmesi, planlamasi, izlemesi ve bilgisini yonetme stratejilerini
kullanmasini icermektedir (Baggeci, D6s ve Sarica, 2011). Ust bilissel beceri, bireylerde kazandiriimasi
gereken becerilerdendir. Ogrenme stratejisine baktigimiz zaman ise; kendi 6grenme durumlarinin farkinda
olup 6grenme yasantilarini diizenlemek icin kullanilan stratejilerdir. Diger bir degisle Ust bilis 6grenme
stratejileri; 6grencilerin kendi bilislerini kontrol etmelerine; yani merkezde toplama, siraya dizme,
planlama ve degerlendirme gibi islevleri kullanarak 6grenme sirecini dizeltmelerine olanak saglayan
stratejilerdir (Hismanoglu, 2000; akt. Tunca ve Alkin-Sahin, 2014). Bireylerin bilis Ustli beceri ve
farkindaligina sahip olmasi, bunun sonucunda 6grenme stratejilerini kullanmasi beklenmektedir. Bunun

icin egitim programlarinda Ust bilis kazandirmaya yonelik 6gretim stratejileri gelistirilmelidir.

Son vyillarda 6gretmen merkezli egitim terk edilmis, 6grenciyi merkeze alan, 6grenciyi aktif kilan ve

o6grenmelerini yapilandirmasi beklenen yapilandirmaci yaklasim, egitim programlarinda yerini almistir.
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Yapilandirmaci yaklasim vyeni bilgilerin bireyin var olan bilgileriyle iliskilendirilerek 06grenmenin
gerceklestigini savunmaktadir. Yani 6grencinin gorevi; 6grenme silrecine aktif katilmak, gerekli
arastirmalar yaparak yeni bilgileri zihinlerinde daha anlamli hale getirmeye ¢alismak ve dogrudan bilgiye
ulasmak yerine olaylari sorgulayarak ve elestirel diisiinerek neden-sonug iliskileri icerisinde incelemektir
(Balim, Kesercioglu, Evrekli ve inel, 2009). Ogrencinin bu 6zellikleri anlamli bir sekilde gerceklestirebilmesi
icin, st bilis becerilerinin farkinda olmasi gerekmektedir. Ogrenciler bir konuyu 6grenirken yani problem
¢6zme, kavrama, akil yliritme, yorumlama gibi bilissel slreclerini gerceklestirirken bilis Gstl strece dahil
olur. Bilis Ustl ile 6grenci, bilgisini en verimli bicimde kullanarak 6grenme basamaklarinda etkili bir
performans gosterir. Bilis Ustli, 6grenme icin temel bir beceridir ve 6grenicinin bilgiden bir anlam elde
edecegini garanti eder. Bunu basarmak icin, 6grenici kendi dislinme siregleri hakkinda dislinebilmeli,

isleyen 6grenme stratejilerini taniyabilmeli ve bilingli bir sekilde onlari ydnetebilmelidir (Akgam, 2012).

Fen ve Teknoloji 6gretim programina baktigimizda; Fen Bilimleri Dersi Ogretim Programinin vizyonu; “Tiim
ogrencileri fen okuryazari bireyler olarak yetistirmek” olarak tanimlanmistir. Arastiran-sorgulayan, etkili
kararlar verebilen, problem ¢o6zebilen, kendine gilivenen, isbirligine acik, etkili iletisim kurabilen,
surdirilebilir kalkinma bilinciyle yasam boyu 6grenen fen okuryazari bireyler; fen bilimlerine iliskin bilgi,
beceri, olumlu tutum, algi ve degere; fen bilimlerinin teknoloji toplum- ¢evre ile olan iliskisine yonelik
anlayisa ve psikomotor becerilere sahiptir. Bunlara ek olarak fen okuryazari bir birey, bilgiyi arastirir,
sorgular ve zamanla degisebilecegini kendi akil giicii, yaratici dislinme ve yaptigl arastirmalar sonucunda
fark eder. Genel olarak 6grencinin, kendi 6grenmesinden sorumlu oldugu, 6grenme sirecine aktif
katihminin saglandig bilgiyi kendi zihninde yapilandirmaya olanak taniyan arastirma-sorgulamaya dayali
O0grenme stratejisi benimsenir (Meb, 2013). Bilgiyi kendi zihninde yapilandirarak kendi 6grenmesinden
sorumlu bireylerin bilis Ustl becerilere sahip olmasi 6nem kazanmaktadir. Bu nedenle 6grenme ortamlari,
ogrencinin zihinsel yapilandirmasina uygun olacak sekilde diizenlenmelidir. Ayni zamanda 6grenme
ortamlarinin bir dgesi olan 6gretmenlerin de bu konuda biling sahibi olmasi beklenmektedir. Ust bilis
Ogretme stratejilerinin bilincinde olan 6gretmen ve Ogretmen adaylari gerekli kosullari daha iyi
saglayabilmektedirler. Bununla birlikte 6grencilerin Ust bilis farkindaliklarina ulasabilmeleri igcin gerekli

Ogretim yontem ve teknikleri bilir ve buna uygun 6lgme degerlendirme yontemleri kullanabilirler.

Gosterilen gerekgeler dogrultusunda Ust bilis kavraminin, fen okuryazari bireylere kazandirilmasi gereken
onemli bir kavram oldugu distiniilmektedir. Bu baglamda Gst bilis kavraminin fen 6gretiminde kullanimina
yonelik yapilmis lisansistii tezler incelenmistir. Bu ¢alismanin amaci; st bilis kavraminin fen 6gretiminde
kullaniimasina yonelik yapiimis lisansiistl tezlerin analizini yaparak, fen 6gretiminde Gst bilis kavraminin

kullanim durumunu ortaya koymaktir. Amaca bagli olarak su sorulara yanit aranmistir:

1. Ust bilis kavraminin fen 6gretiminde kullanilmasina yénelik yapilmis lisansiisti tezlerin yillara ve

lisansUsti diizeylerine gore dagilimi nasildir?
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2. Ust bilis kavraminin fen 8gretiminde kullaniimasina yénelik yapilmis lisansiistii tezler hangi 6rneklem
lzerinde gerceklestirilmistir?
3. Ust bilis kavraminin fen 6gretiminde kullaniimasina yénelik yapilmis lisansiistii tezlerde kullanilan
yontemlerin dagihmi nasildir?
4. Ust bilis kavraminin fen 6gretiminde kullanilmasina yénelik yapilmis lisansiistii tezler hangi amacglarla
gerceklestirilmistir?
5. Ust bilis kavraminin fen 6gretiminde kullaniimasina yénelik yapilmis lisansiistii tezlerden elde edilen

sonuglar nelerdir?

Yontem

Arastirmanin modeli

Arastirma verileri nitel arastirma yontemlerinden dokiiman incelemesi yoluyla toplanmistir. Dokiiman
incelemesi, arastirilmasi hedeflenen olgu veya olgular hakkinda bilgi iceren yazili materyallerin analizini
kapsar (Yildirrm ve Simsek, 2013). Dokiman inceleme yontemi; dokiimanlarin yizeysel incelemeden
gecirilmesini, kapsamli incelemeden gecirilmesini ve inceleme sonuglarinin yorumlanmasini icermektedir.
Belgelerin arastirma problemine ve amacina uygunlugu belirlenmeli ve belgelerin iceriginin

arastirmanin kavramsal ¢ergevesine uyup uymadiginin saptanmasi gerekir (Bowen, 2009).

Evren ve érneklem

Arastirma verileri YOK (Ulusal Tez Merkezi) veri tabanindan elde edilen lisansistii tezlerle
sinirlandinlmistir.  Arastirmanin evrenini, YOK Yayin Dokiimantasyon Daire Baskanhg tarafindan
arsivlenen, konu bolimi bilis Gsti, Ust bilis, bilis otesi, yurutlich bilis, bilissel Gsti, biling 6tesi, ileri bilis,
bilis bilgisi ve bilissel farkindalik olarak dizginlenen lisansiisti egitim tezleri olusturmaktadir. Arastirmanin
ornekleminde ise, amagli Ornekleme yontemlerinden olgit o6rnekleme yoéntemi kullaniimigtir. Bir
arastirmada gozlem birimleri belli niteliklere sahip kisiler, nesneler ya da durumlardan olusturulabilir. Bu
durumda 6rneklem igin belirlenen 6lgitlu karsilayan birimler érnekleme alinirlar (BUyukoztirk, 2015).
Arastirmanin orneklemini; bilis Ustd, Ust bilis, bilis otesi, ylritlca bilis, bilissel farkindalik ve fen 6gretimi
Olgut olarak belirlenmis 24 yiiksek lisans ve 11 doktora tezi olmak Uzere toplam 35 lisansistli tez

olusturmustur.

Verilerin toplanmasi ve analizi

Lisansusti tezeler, YOK (Ulusal Tez Merkezi) veri tabani kullanilarak elde edilmistir. Ancak bazi tezlerin
kullaniminda karsilasilan kisithliklar nedeniyle arastirmada ilkogretim dizeyinde gergeklestirilen toplam 35
tez 6rneklem kapsamina alinmistir. Arastirmada dokiiman incelemesi yontemi kullanilarak ulasilan tezlerin
analizleri yapilmistir. Tezler arastirma alt problemleri dikkate alinarak incelenmistir. incelenen tezler yil,
lisansUsti diizeyi, amag, 6rneklem, desen ve sonuglar dikkate alinarak temalara ayrilmis; amag ve sonuglar

ise dokiiman incelemesi sonucunda alt temalara ayrilarak degerlendirilmistir.
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Bulgular ve yorum

Ust bilis kavraminin fen égretiminde kullaniimasina yénelik yapilmis lisansiistii tezlerin analizini yaparak,
fen 6gretiminde st bilis kavraminin kullanim durumunu ortaya koymayl amaglayan bu arastirmadan elde

edilen bulgular, arastirmanin alt amaclari dogrultusunda sunulmustur.
incelenen tezlerin yillara ve lisansiistii diizeylerine gére dagilimi

Arastirmanin birinci amaci; Ust bilis kavraminin fen dgretiminde kullanilmasina yénelik yapilan tezlerin
hangi yillarda ve hangi lisansiistii diizeylerinde yapildiginin belirlenmesidir. Bu amac¢ kapsaminda elde

edilen bulgular Tablo 1’de gosterilmistir.

Tablo 1. Ornekleme dahil edilen yiiksek lisans ve doktora tezlerinin yillara gére dagilimi

Yillar Yiiksek lisans Doktora tezleri
tezleri
2005 1 -
2006 1 -
2007 - 1
2008 - 2
2009 2 2
2010 1 -
2011 3 1
2012 4 -
2013 2 4
2014 3 1
2015 5 -
2016 2 -

Tablo 1’de gorildugi gibi, Gst bilis kavraminin fen 6gretiminde kullaniimasina yénelik yapilmis lisansistii
tezlerin 2005-2016 yillari arasinda yapildigi ve yapilan tezlerin en ¢ok 2013 ve 2015 yillarinda gergeklestigi
gorilmustir. Ayrica yapilan tezlerin lisansistli dizeylere goére dagihmi incelendiginde, yiksek lisans

diizeyinde yazilmis tezlerin doktora diizeyinde yazilmis tezlerden daha fazla oldugu dikkat cekmektedir.
incelenen tezlerin 6rneklem segimine gére dagilimi

Arastirmanin ikinci amaci; Ust bilis kavraminin fen 6gretiminde kullanilmasina yonelik yapilan tezlerin

orneklem sec¢imine gore belirlenmesidir. Bu amag kapsaminda elde edilen bulgular Tablo 2’de verilmistir.
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Tablo 2. Ornekleme dahil edilen lisansiistii tezlerin 6rneklem secimine gére dagilimi

Orneklem Grubu Frekans
4.Sinif 3
5.5inif 2
6.Sinif 3
7. Sinif 12
8. Sinif 3
6.ve 7. Sinif 1
6., 7. ve 8. Sinif 1
Fen Bilgisi Ogretmen Adaylar 10

Tablo 2’ de gorildigi gibi, yapiimis lisansiistu tezlerin érneklem grubunu fen bilgisi 6gretmen adaylari ve
ilkégretim 6égrencileri olusturmaktadir. ilkégretim &grencileri icinde en ¢ok 7. Sinif grencileriyle tezlerin

yurituldugu gortlmustar.
incelenen tezlerde kullanilan yéntemlerin dagilimi

Arastirmanin Uglncl amaci; Ust bilis kavraminin fen 6gretiminde kullaniimasina yonelik yapilan tezlerde

kullanilan yontemlerin belirlenmesidir. Bu amag kapsaminda elde edilen bulgular Tablo 3’de gosterilmistir.

Tablo 3. Ornekleme dahil edilen lisansistii tezlerde kullanilan yontemlerin dagilimi

Kullanilan Yontem Frekans
Deneysel Arastirma 20
Karma Desen 3
Korelasyonel Arastirma 1
Durum Calismasi 1
iliskisel Tarama Modeli 4
Nitel ile Desteklenmis Deneysel Arastirma 4
Nedensel Karsilastirma 1
Belirtiimemis 1

Tablo 3’ de goruldigu gibi, yapilmis lisansistli tezlerde en ¢ok deneysel model kullaniimistir. Bunun

yaninda nicel ve nitel arastirma yontemlerinin birlikte karma yontem olarak kullanildigi gériilmektedir.
Ust bilis kavraminin fen égretiminde kullanilis amaglarina iliskin bulgular

Arastirmanin dordincli amaci; Gst bilis kavraminin fen 6gretiminde kullanim amaglarinin belirlenmesidir.

Yapilan tezler incelendiginde Ust bilisin; Ust bilis becerileri, st bilis farkindaligi, Gist bilis becerileri veya
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farkindaligi arttirmak igin kullanilan yontemler, diger bilissel beceriler ile olan iliskisi, Ust bilis 6grenme

stratejisi ve 6gretim yontem ve stratejisi olarak kullanildigi gérilmustir.

Tablo 4. Ust bilis kavraminin fen 6gretiminde kullanilis amaclari

Kullanihg

Amaci

Yil

Arasgtirmaci

Ust bilisin Tezlerde Kullanihg Amaci

Ust bilisin Diger Bilissel becerilerle iliskisi

2011

Oztiirk, N.

Fen bilgisi 6gretmen adaylarinin sosyobilimsel konulara iliskin kritik
disiinme vyetenekleri, epistemolojik inanglari ve Ustbilis farkindaliklari

arasindaki iliskinin arastirilmasi amaglanmistir.

2012

Cetinkaya, G.

Fen bilgisi 6gretmen adaylarinin bilimin dogasi anlayislariyla bilimsel
sorgulamanin dogasi anlayislar, epistemolojik dinya goérusi, fen
0gretimine yonelik 6z-yeterlik inanclari, fen 6gretimine yonelik tutumlari,
Ustbilissel farkindalik dizeyleri ve inang/diinya gorist semalari arasindaki

iliskileri incelemistir.

2013

Ayazgok, B.

ilkdgretim 7.sinif 6grencilerinin basit makineler konusunun dayandigi fizik
ilkeleri hakkindaki akademik basari dizeyleri ve bilisotesi farkindalik
dizeyleri incelenmis, 7.sinif 6grencilerinin bilisétesi farkindalik dizeylerinin
ve akademik basari duzeyleri aralarinda anlamh bir iliski olup olmadig

arastiriimistir.

2014

Atay, A, D.

Ortaokul 6grencilerinin fen 6grenmeye yonelik motivasyon diizeylerini ve
Ustbiligsel farkindaliklarini  belirlemek ve 6grencilerin fen 6grenmeye
yonelik motivasyon dizeyleri ile Ustbilissel farkindaliklarini 6grencilerin

demografik 6zellikleri ve akademik basarilari agisindan incelemektir.

2014

Goger, T.

Ogretmen adaylarinin Ustbilis farkindalik diizeyleri ile mantiksal diisiinme

becerileri ve akademik basarilari arasindaki iliskiyi incelemektir.

2015

Sahin, S.

Fen bilgisi 6gretmen adaylarinin biliststt farkindalk dizeyleri ile problem

¢6zme becerilerinin incelenmesi amaciyla yapilmig betimsel bir galismadir.
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Tablo 4. Devami...

Bilis Uistii farkindalik ve becerilerin kazandirilmasi igin gesitli 6gretim yontemlerinin kullaniimasi

2005

Pehlivanlar, E.

Fen bilgisi dersinde 6rnek olay yontemi kullanilarak 6grenci basarisina,

hatirlamasina ve bilis tsti becerilerin gelisimine etkisi arastirilmistir.

2006

Olgun, A.

Fen Bilgisi dersinde Bilgisayar Destekli Egitimin 6grencilerin fen bilgisi

tutumlari, bilis Ustl becerileri ve basarilarina etkisi arastirilmistir.

2007

Duru, M, K.

Beyin firtinasi ile islenen fen bilgisi dersinin akademik basariya kavram

O0grenmeye ve bilig listli becerilerine etkisi arastirilmistir.

2008

Bozan, M.

ilkégretim 7. sinif fen ve teknoloji dersinde uygulanan problem ¢dézme
etkinliklerinin 6grencilerin basarisina, fene, problem ¢ézmeye ve (st bilis
beceriler gelistirmeye karsi tutumlarina olan etkisinin belirlenmesi

amaglanmistir.

2008

Yildiz, E.

Calismada, 5E modelinin kullanildigi kavramsal degisime dayali 6gretimin,
7. sinif 6grencilerinin kavramsal anlamalarina, 6grenme yaklagimlarina, Ust
bilislerine ve st bilise yonelimli sinif ¢gevresine yonelik tutumlarina etkisi

arastirilmistir.

2011

Olgun, M.

Fen ve Teknoloji dersi konulariyla birlestirilmis 6z ve akran degerlendirme
uygulamalarinin yer aldigi isbirligine dayal 6gretimin 6grencilerin akademik

basarilarina, tutumlarina ve bilis Gstil becerilerine etkisi arastiriimistir.

2011

Ulu, C.

Fen ve Teknoloji dersinde laboratuvar uygulamalarinin bilim yazma aracini
temel alan aktivitelerle gergeklestirildigi deney grubu ile klasik yaklagimi
kullanan kontrol grubundaki 06grenciler arasinda, akademik basari
acisindan, bilimsel sireg¢ becerileri agisindan, Gst bilissel bilgi ve becerileri
agisindan ve kavram ogrenme dizeyleri agisindan bir farkliligin olup

olmadiginin belirlenmesi amaglanmistir.

2013

Aydin, O.

Calismanin  amaci, hizmet Oncesi 6gretmen egitiminde derste
arguimantasyonun farkh sekillerde islenis modelinin fen-teknoloji 6gretmen
adaylarinin bilis Gstl ve mantiksal dislinme becerilerine olasi etkisini
belirlemek ve 6gretmen adaylarinin arglimantasyon ile ilgili gérisleri ve bu
modellerin  hazirladiklari  etkinlik 6rneklerine yansimalarini  ortaya

cikarmaktir.

2013

Cakar, E.

ilkégretim 7. sinif Fen ve Teknoloji dersinde arastirmaya dayali grenmenin
ve destekleyicilerin 6grencilerin erisilerine, kavram 6grenmelerine, Ust bilis
farkindaliklarina ve Fen ve Teknoloji dersine yonelik tutumlarina etkisinin

belirlenmesi amaglanmustir.

2013

Kaya, S.

Fen ve Teknoloji dersinde akran degerlendirme uygulamalarinin yer aldig
ishirlikli 6grenme yonteminin 6grencilerin akademik basarilarina, bilis Usti

yetilerine ve yardim davranislarina etkisi arastiriimistir.
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2013 Kog, S.

ilkégretim 6.sinif Fen ve Teknoloji dersinde basamakli 6gretim programi
uygulamasinin, 6grencilerin bilis 6tesi farkindaliklarina ve problem ¢dzme

becerilerine etkisini belirlemek amaglanmistir.

Oktay Esen,
S.

2014

Fen ogretiminde teknoloji destekli beyin temelli 6grenme yaklasiminin
kullanilmasinin 6grenci basarisina, hatirlamasina ve st bilissel farkindahk

dlzeyine etkisi arastiriimistir.

2015 Cavus, E.

Fen ve Teknoloji dersinde fen ginligt kullaniminin ilkégretim 6grencilerin
bilis Gsti farkindalik ve akademik basarilarina etkisinin belirlenmesi

amaclanmistir.

2015  Ozdemir, N.

Yansitici yazma etkinlikleri kullanilarak uygulanan fen 6grenme yonteminin
ogrencilerin bilis Ustl becerilerinin, fene yonelik 6z yeterlilik algilarinin ve

tutumlarinin Gzerine etkisi belirlemek amaglanmistir.

2016 Demirci, E.

Ogrenci giinliklerinin Fen ve Teknoloji Dersi 7. Sinif ,Yasamimizdaki
Elektrik™ Gnitesi islenirken kullaniminin 6grencilerin akademik basarilari ve

Ust bilissel gelisimleri Gzerine etkisini arastirmaktir.

2016 Tucel, S, T.

Argiimantasyon Tabanli Bilim Ogrenme (ATBO) vyaklasiminin 8. sinif
ogrencilerinin fen basarilarina, Ust bilislerine ve epistemolojik inanglarina

etkisini arastirmak amaglanmistir.

Ogrenme Stratejisi

2009  Akyol, G.

Calismanin amaci, 6grencilerin kullandiklari bilissel ve bilis-6tesi strateji
seviyelerinde farklilik olup olmadigini ve bilissel ve bilis-Otesi strateji
kullaniminin yedinci sinif 6grencilerinin fen dersindeki basarilarina olan

katkisini incelemektir.

2009  Karagam, S.

Ogrencilerin kuvvet ve hareket konularindaki kavramsal anlamalari ve soru
¢6zimiinde kullandiklari biligsel ve st biligsel stratejiler farkl soru tipleri

dikkate alinarak incelenmistir.

2009 Oztiirk, A.

Fen ve teknoloji 6gretmen adaylarinin fizik problemlerini c6zmede yiiksek ve

diisiik basari gostermelerinde biligsel farkindaligin etkisi incelenmistir.

2012  Altunsoy, S.

Fen ve Teknoloji 6gretmen adaylarinin Ustbilissel stratejileri kullanmalarinin
ozel gorelilik teorisi konusundaki basarilari ve kuantum fizigine yonelik

tutumlari Gizerine etkisini arastirmaktir.

2012 Kumlu, G.

Fotosentez ve solunum ile kuvvet ve hareket konulariyla ilgili alternatif
kavramlara sahip olan 6gretmen adaylarinin, bu konularla ilgili hazirlanmis
diiz metinleri okumadan 6nceki ve sonraki kavramsal anlamalarini, ilgili diz
metin kesitlerini okurlarken zihinlerinde aktif hale gelen bilissel ve Ustbilissel

stratejileri ve bu stratejileri kullanma sikliklarini incelemektir.
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2009

Alemdar, A.

Fen bilgisi konulariyla birlestirilmis bilististi beceri egitiminin 6grencilerin
basarilarina, kavram kazanimlarina, kavramlarinin sirekliligine ve

transferine etkisini incelemektir.

2010

Polat, S.

Mevcut 6gretim programi ile islenen fen ve teknoloji dersi ile Ustbilis
stratejileri ile islenen fen ve teknoloji dersinin 6grenme becerileri agisindan
ogrencilerin erisi diizeylerini artirmada etkisi olup olmadigini belirlemeyi

amaclamaktadir.

2011

Cakir, B.

Laboratuvar kitapgiklarina yerlestirilen Ust bilis yonlendiricilerinin fen bilgisi
0gretmen adaylarinin Ust biliglerinde bir degisime neden olup olmadiklari

incelenmistir.

2012

Ataalkin, A,
N.

Arastirmanin amaci, Ust bilissel stratejilerin kullaniminda, 5. Sinif
dgrencilere uygulanan ‘Ust Bilissel Beceri Gelistiren Ogretim Stratejilerine
Dayali Ogretim’in, &grencilerin Ust bilissel farkindaliklarina, bilis Usti
becerilerine, akademik basarilari ile Fen ve Teknoloji dersine karsi

tutumlarina etki edip etmedigini incelemektir.

2013

Ogretim Yontemi ve Stratejisi

Ozkaya, A.

Ustbilissel ve Ustbilis faaliyetleri ile zenginlestiriimis internet tabanl
o6gretim materyalinin ilkgretim sekizinci sinif hiicre bélinmesi ve kalitim
konularini anlamalarina, basarilarina, tutumlarina ve Ustbilissel disiinme

diizeylerine etkisini incelemektir.

2014

Arslan, S.

Ustbilissel 6gretim stratejileri temel alinarak yapilan 6gretimin fen ve
teknoloji dersinde 6grencilerin tstbilisi yonetme becerilerine, 6z diizenleme
becerilerine ve akademik basarilarina etkisi ve bunlarin kaliciliga etkisi

arastiriimistir.

2015

Demirci, N.

Calismanin amaci, Ust bilissel arastirmaya dayali 6grenmenin fen bilimleri
dersinde dordiinci sinif 6grencilerin basarilarina, bilimsel siire¢ becerilerine

ve Ust bilissel slireglerine etkisini incelemektir.

2015

Sari, S.

ilkokul 4.sinif dgrencilerinin fen bilimleri dersinde “Viicudumuz Bilmecesini
Cozelim Unitesinin kazanimlar” ile ilgili akademik diizeylerini belirleme ve
bu dizeylerini gelistirmede “Ustbilis stratejilerine dayali fen bilimleri

o6gretimi programi”’nin etkisinin sinamak amaclanmustir.

Tablo 4. incelendiginde; yapilan calismalarda st bilis farkindaliklarin ve becerilerin ortaya cikarilmasi,

arttirllmasi veya gelistirilmesi icin farkli 6gretim yontem ve tekniklerin kullanilmasinin amaclandigi

gorilmektedir (Aydin, 2013; Bozan, 2008; Cakar, 2013; Cavus, 2015; Demirci, 2016; Duru, 2007; Kaya,

2013; Kog, 2013; Oktay Esen 2014; Olgun, 2006; Olgun, 2011; Ozdemir, 2015; Pehlivan, 2005; Tucel, 2016;

Ulu, 2011; Yildiz, 2008).
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Bir diger amacta ise, Ust bilisin 6grencilerin ve 6gretmen adaylarinin 6grenim hayatinda kullandiklar
O0grenme stratejisinden biri oldugu gorilmektedir (Akyol, 2009; Altunsoy, 2012; Karagam, 2009; Kumlu,
2012; Oztiirk, 2009).

Bunun disinda, yapilan tezlerde (st bilisin fen 6gretiminde 6gretim stratejisi olarak kullanilmasinin
amaglandigl gortlmektedir (Alemdar, 2009; Arslan, 2014; Ataalkin, 2012; Cakir, 2011; Demirci, 2015;
Ozkaya, 2013; Polat, 2010; Sari, 2015).

Bagka bir amagta; 68rencilerin ve 6gretmen adaylarinin Ust bilis beceri ve farkindalik diizeylerinin, beceri
ve farkindalik diizeylerinin diger bilissel beceriler ile iliskisinin belirlenmesi icin yapilmis calismalar oldugu

gorilmektedir (Atay, 2014; Ayazgdk, 2013; Cetinkaya, 2012; Gdcer, 2014; Oztiirk, 2011; Sahin, 2015).
ilgili cahismalarda elde edilen sonuglara iliskin bulgular

Arastirmanin besinci amaci; st bilis kavraminin fen 6gretiminde kullanilmasina yonelik yapilan tezlerde
elde edilen sonuglarin belirlenmesidir. Amaglar dogrultusunda yapilan tezlerin sonuglari Tablo 5 de

incelenmistir.

Tablo 5. Ust bilis kavraminin fen dgretiminde kullanilmasina yénelik elde edilen sonuglar

Kullanihg Yil Arastirmaci Elde edilen sonuglar

amaci

Arastirma sonuglari, 6grencilerin bilissel ve bilis Otesi strateji kullanma

seviyelerinde farklilik oldugunu ve kavrama ve bilis Otesi 6z denetim
2009 Akyol, G.

stratejilerinin  6grencilerin basarisini anlamli olarak yordadigini ortaya

koymustur.

Arastirmada, 6grencilerin agik uglu ve ¢oktan segmeli sorularin ¢éziimiinde
2009 Karagam, S.
farkh bilissel ve Gst bilissel stratejiler kullandiklari tespit edilmistir.

Arastirma bulgularina gore, fizik problemlerini ¢ozmede yiiksek basarili fen
ve teknoloji 6gretmen adaylarinin diisiik basarili olanlara oranla daha fazla
2009 Oztiirk, A. bilissel farkindalik davranisi kullandiklar, fen ve teknoloji 6gretmen

adaylarinin fizik problem ¢6zmede yliksek ve diisik basari gostermelerinde

Ogrenme stratejisi

bilissel farkindaligin etkili olabilecegi sonucuna ulasiimistir.

Ogretmen adaylarinin st bilissel problem ¢ézme stratejilerini kullanarak
2012  Altunsoy,S.  o6zel gorelilik teorisi konusunda basarili olabilecekleri ve derse yonelik

tutumlarini pozitif yonde arttirabilecekleri sonucuna ulasiimistir.

Arastirma sonuglarina gore kullanilan stratejiler arasindan diiz metin okuma
2012 Kumlu, G. sonras! bilimsel dogruya ulasmada bilissel stratejilere gére daha yiksek

oranda Ust bilissel strateji kullanildigi sonucuna ulasiimistir.
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Ogretim yontemi ve stratejisi

2009

Alemdar, A.

Fen bilgisi konulariyla birlestirilmis bilis-lstl beceri egitiminin; 6grencilerin
basarilarina, kavram kazanimlarina, kavramlarinin sdrekliligine ve
transferine etkisinin geleneksel yonteme gore daha basarili oldugu

sonucuna ulasilmistir.

2010

Polat, S.

Ust bilis stratejileri ile islenen fen ve teknoloji dersinin 6grencilerin st bilis
becerileri agisindan 6grencilerin erisi diizeylerini artirmada etkisi oldugu

sonucuna ulasilmistir.

2011

Cakir, B.

Yapilan c¢alismadan, laboratuvar kitapgigina vyerlestirilen Gst  bilis
yonlendiricilerinin st bilis odakhh 6grenme ortaminin olusturulmasina
yardimci oldugu ve Fen bilgisi 6gretmen adaylarinin st bilislerini gelistirdigi

sonucuna varilmistir.

2012

Ataalkin, A,
N.

Ust bilissel becerileri gelistiren stratejilerin Fen ve Teknoloji dersinde
kullanilmasi mevcut programa gore Ogrencilerin bilis Usti becerilerini
gelistirdigi ve Fen ve Teknoloji Dersine Karsi Tutum ile akademik basarilarini

artirdigi goralmiustar.

2013

Ozkaya, A.

Ust bilissel faaliyetlere dayali etkinliklerin kullanildigi deney grubu ile
internet tabanli ortamda Ust bilissel faaliyetlere dayal etkinliklerin
kullanildigi deney gruplarinin kontrol gruplarina gére daha basarili oldugu
gorilmistir. Ayrica internet ortaminda (st bilissel faaliyetlere dayal
etkinliklerin kullanildigi deney grubunun sadece (st bilissel faaliyetlere
dayali etkinliklerin  kullanildigi deney grubundan basarili oldugu

bulunmustur.

2014

Arslan, S.

Elde edilen bulgular sonucunda, Ust bilissel 6gretim stratejilerinin
ogrencilerin st bilissel, algilanan 6z dizenleme ve basari dizeylerini

arttirdigr géralmastar.

2015

Demirci, N.

Ust bilissel arastirmaya dayali 6grenmenin dérdiincii sinif 6grencilerin fen
bilimleri dersi basarilarini arttirdigi, bilimsel stire¢ becerilerine ve st bilissel

sureglerine etkisinin olumlu oldugu sonucuna ulasiimistir.

2015

Sari, S.

Ust bilis stratejilerine dayali 6gretim uygulamasinin &grencilerin fen
bilimleri basarilarini artirdigi; kalicilik testi sonuglari hem deney hem de
kontrol gruplarinda anlamh bir sekilde farklilastirdigi; strateji 6gretimi
ogrencilerin erisi diizeyini anlamli bir sekilde ve fen bilimleri dersine yonelik

tutumlarini olumlu bir sekilde artirdigi sonucuna ulasiimistir.
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Bilis Ustii farkindalik ve becerilerin kazandirilimasi igin gesitli 6gretim yontemlerinin kullanilmasi

2005

Pehlivanlar,

E.

Fen bilgisi dersinde 6rnek olay yonteminin kullaniimasi bilis Gstl becerileri

ve farkindaliklarinin gelisimine olumlu etkisi oldugu sonucuna ulasiimistir.

2006

Olgun, A.

Arastirma sonucunda; bilgisayar destekli fen 6gretiminin 6grencilerin fen
bilgisine doniik tutumlarini ve bilis Ustl becerilerini olumlu yonde etkiledigi

tespit edilmistir.

2007

Duru, M, K.

Beyin firtinasi ile islenen fen bilgisi dersinin akademik basariya kavram
ogrenmeye ve bilisisti becerilerine etkisi amacglanmis ancak; biliststl

becerilerine etkisi olmadigl sonucuna ulasiimistir.

2008

Bozan, M

Arastirmada ortaya konulan problem ¢6zme modelinin, 6grencilerin
basarilarina, fene ve problem ¢6zmeye karsi tutumlarina ve Ustbilis

beceriler gelistirmelerine olumlu katki sagladigi sonucuna ulasiimistir.

2008

Yildiz, E.

5E modelinin kullanildigi kavramsal degisime dayali 6gretimin 7. sinif
ogrencilerinin, Ust bilis bilgisini arttirdigi, bilisin diizenlenmesi faktériinde

ise anlaml bir fark olusturmadigi géralmustar.

2011

Olgun, M.

Oz ve akran degerlendirme etkinliklerinin yer aldig isbirlikli dgrenme
yontemine  dayali  tasarimlanan denencel ogretim programi
uygulamalarinin, 6grencilerin bilis Ustli dizeylerini istendik yonde
degistirmede, mevcut programa bagl olarak islenen 6gretim programi

uygulamalarindan daha etkili oldugu sonucuna ulagiimistir.

2011

Ulu, C.

Fen ve Teknoloji dersinde laboratuvar uygulamalarinin bilim yazma aracini
temel alan aktivitelerle gergeklestirildigi arastirmada; Ust bilissel bilgi ve
becerilerinden; agiklayici bilgi, ydntemsel bilgi, kosulsal bilgi, planlama ve

bilissel strateji boyutlarinda anlamli bir fark olusmustur.

2013

Aydin, O.

Argumantasyona dayandirilarak islenen dersin 6gretmen adaylarinin bilis
Ustu ve mantiksal disiinme becerilerinin anlamh sekilde etkilendigi

sonucuna ulasiimistir.

2013

Gakar, E.

Ust bilis Farkindalik Olgeginden alinan puanlara gére, arastirmaya dayali
06grenme yaklasimi ile derslerin islendigi deney grubundaki &grencilerle
sadece Fen ve Teknoloji 6gretim programiyla derslerin islendigi kontrol
grubundaki 6grencilerin st bilis farkindalik dizeyleri arasinda anlamli bir

farkhhgin olmadigi sonucuna ulasiimistir.

2013

Kaya, S.

isbirlikli 6grenmenin ve akran degerlendirmenin bilis tstl tizerinde olumlu

etkisinin oldugu sonucuna ulasiimistir.

2013

Kog, S.

Basamakli 6gretim programinin 6grencilerin bilis 6tesi farkindaliklarinin ve

problem ¢6zme becerilerinin artmasinda etkili oldugu gorilmustar.
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2014

Oktay Esen,
S.

Ust bilissel farkindalik diizeyinin her iki grupta da 6grenme yaklasimindan

bagimsiz artis gosterdigi sonucuna ulasiimistir.

2015

Cavus, E.

Arastirmanin  sonucunda, Fen ve Teknoloji dersinde fen gunligu
kullaniminin 6grencilerin akademik basarilarina ve bilis Ustli farkindalik

diizeyine olumlu etki yaptigl sonucuna ulasiimistir.

2015

Ozdemir, N.

Arastirma sonucunda, yaraticl yazma etkinliklerinin 6grencilerin 6z yeterlik
algilarini, bilis Ustli becerilerini ve fene yonelik tutumlarinin arttirdig
gorilmis ve yaraticl yazma becerileri ile bilis Gstl becerileri, 6z yeterlilik

algilari ve tutumlari arasinda olumlu iliski oldugu bulunmustur.

2016

Demirci, E.

Calisma sonucunda, 6grenci glinliklerinin kullanildigi deney grubunun st
bilis becerileri kontrol grubuna gére daha yiiksek bulunmustur. Ogrenci

ginliklerinin, Gst bilis becerileri Gzerinde etkili oldugu gorilmustiir.

2016

Tucel, S, T.

Argiimantasyon Tabanli Bilim Ogrenme (ATBO) yaklasiminin 8. sinif
ogrencilerinin fen basarilarina, Ust bilislerine ve epistemolojik inancglarina

olumlu etkisi oldugu gorilmistir.

Ust bilisin diger bilissel becerilerle iliskisi

2011

Oztiirk, N.

Ogretmen adaylarinin st bilissel farkindaliklari; sezgisel karar veren grup

ile kanita dayal karar veren grup arasinda anlamli bir fark gostermemistir.

2012

Cetinkaya,
G.

Katilimcilarin fen 6gretimine yonelik 6z-yeterlik inanglarn, Ust biligsel
farkindalik diizeyleri ve inang¢/diinya goérisi semalari da bilimin dogasi

anlayislarina anlamli bir sekilde iliskili bulunmustur.

2013

Ayazgok, B.

Arastirma bulgulari 6grencilerin akademik basari dizeyleri ile bilis Otesi

farkindahk diizeyleri arasinda iliski oldugunu géstermistir.

2014

Atay, A, D.

Ogrencilerin akademik basarilari ile fen 6grenmeye yénelik motivasyon
dlzeyleri ve Ust biligsel farkindaliklari arasinda pozitif yonde anlaml bir
iliskinin oldugu tespit edilmistir. Ayrica, ortaokul 6grencilerinin fen
o6grenmeye yonelik motivasyon dizeyleri ile Ust bilissel farkindaliklar

arasinda pozitif ydnde anlamli bir iliski oldugu belirlenmistir.

2014

Goger, T.

Arastirma sonuglarina gore, 6gretmen adaylarinin Ust bilis farkindalik
dizeyleri ve mantiksal dislinme becerileri ile akademik basari arasinda
anlamli iliskiler oldugu gorilmastar. Ayrica, kiz 6gretmen adaylarinin erkek
O0gretmen adaylarindan daha basarili oldugu ve kiz 6gretmen adaylarinin

daha yuksek Gst bilissel farkindaliga sahip oldugu sonucuna ulasiimistir.

2015

Sahin, S.

Arastirmanin sonucunda yapilan analizlere gére 6gretmen adaylarinin bilis
Ustll farkindalik dizeyleri yiiksek olarak tespit edilmistir. Ogretmen
adaylarinin bilis st farkindalik diizeyleri ile problem ¢6zme becerileri

arasinda pozitif yonde anlamli iliski tespit edilmistir.
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Tablo 5. incelendiginde farkli yontemler ile {st bilis beceri farkindaligin artirilmasinin amaclandig tezlerin
sonuglarina gore; yapilan etkinliklerin, Gst bilis farkindalik ve becerileri arttirdigi goértlmistir (Aydin, 2013;
Bozan, 2008; Cavus, 2015; Demirci, 2016; Kaya, 2013; Kog, 2013; Olgun, 2006; Olgun, 2011; Oktay Esen,
2014; Ozdemir, 2015; Pehlivanlar, 2005; Tucel, 2016; Ulu, 2011; Yildiz, 2008). Ancak beyin firtinasi ve
arastirmaya dayali islenen fen derslerinin bilis Ustli becerilerine etkisi olmadigl sonucuna ulasiimistir

(Cakar, 2013; Duru, 2007).

Ogrenme stratejisi olarak kullanilmasini amacglayan tezlerin sonuglarina gére; st bilis dgrenme
stratejilerinin, 6grencilerin ve 6gretmen adaylarinin egitim yasantilarinin kalitesini arttirdigi gértlmektedir

(Akyol, 2009; Altunsoy, 2012; Karacam, 2009; Kumlu, 2012; Oztiirk, 2009).

Derslerde 6gretim yontemi ve stratejisi olarak kullanilmasini amaclayan tezlerin sonuglarina gore; Ust bilis
stratejilerinin, 6grencilerin ve 6gretmen adaylarinin ders basarisini arttirdigi gorilmektedir (Alemdar,

2009; Arslan, 2014; Ataalkin; 2012; Cakir, 2011; Demirci, 2015; Ozkaya, 2013; Polat, 2010; Sari, 2015).

Ogrenci ve dgretmen adaylarinin (st bilis farkindalik diizeyleri ve diger bilissel beceriler arasindaki
iliskilerin belirlendigi tezlerin sonuglarina baktigimizda; farkindalik diizeylerinin genel olarak yliksek oldugu
ve diger bilissel becerilerle arasinda anlamli bir iliski oldugu sonuglarina ulasiimistir (Atay, 2014; Ayazgok,
2013; Cetinkaya, 2012; Go6ger, 2014; Sahin, 2015). Bununla birlikte 6gretmen adaylarinin Ust bilissel
farkindaliklarinda; sezgisel karar veren grup ile kanita dayali karar veren grup arasinda anlamli bir fark

bulunmamistir (Oztiirk, 2011).

Sonug ve tartisma

Ust bilis kavraminin fen 6gretiminde kullanimina yénelik yapilmis lisansiistii tezler incelendiginde;
lisansUsti tezlerin 2005-2016 yillari arasinda yapildigi ve 35 adet tezden olustugu, 24 tanesi yiksek lisans
diizeyinde, 11 tanesi doktora diizeyinde yapildigi gorilmuistir. Yapilan tezlerin en ¢ok 2013 ve 2015
yillarinda gercgeklestigi ortaya cikmistir. Ayrica yapilan tezlerin lisanslstli dizeylere gore dagilimi
incelendiginde ylksek lisans diizeyinde yazilmis tezlerin doktora diizeyinde yazilmis tezlerden daha fazla

oldugu dikkat cekmektedir.

Bunun disinda yapilan tezlerin yontemleri incelendiginde; lisansiistii tezlerin 6rneklem grubunu fen bilgisi
O0gretmen adaylari ve ilkdgretim 6grencilerinin olusturdugu; ilkégretim 6grencileri iginde ise en ¢ok 7. sinif
ogrencileriyle tezlerin yaratuldiglu gorilmastiir. Buna ek olarak, lisansisti tezlerde en ¢ok deneysel

model kullaniimistir. Nicel ve nitel ydntemin birlikte karma yéntem olarak kullanildigi da goriilmektedir.

Yapilan tezlerin amaglari incelendiginde; fen 6gretiminde Ust bilis kavraminin, 6grenciye kazandiriimasi
gereken veya 6grencide bulunmasi gereken bir beceri oldugu goriilmistiir. Ayrica Ust bilis farkindaliginin
da, 6grencide bulunmasi gereken bir 6zellik oldugu sonucuna ulasiimistir. Bu nedenle yapilan galismalarin,
bu ozelliklerin ortaya cikarilmasi, arttirilmasi veya gelistiriimesi icin yapilan farkli 6gretim yontem ve

tekniklerin kullanilmasini amacladigi goridlmuistir. Bununla birlikte Ust bilisin 6grencilerin 68renim
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hayatinda kullanmalari gereken 6grenme stratejisinden biri oldugu sonucuna ulasiimistir. Ayni zamanda
yapilan tezlerde, st bilisin fen 6gretiminde 6gretim yontem ve stratejisi olarak kullanilmasi gerektigi
daslindimektedir. Bu nedenle fen bilgisi 6gretmen ve 6gretmen adaylarinin Ust bilis beceri ve stratejileri
hakkinda bilgi sahibi olmalari gerekmektedir. Ust bilis kavraminin diger bilissel becerilerle olan iliskisi de
tezlerde elde edilen diger énemli bir sonug olarak gérilmustir. Ust bilis kavraminin fen égretiminde
kullanilmasina yonelik yapilan tezlerde elde edilen sonuglara baktigimizda; yapilan etkinliklerin, Ust bilis

farkindalik ve becerileri arttirdig1 gorilmustar.
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