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Ozet

Makalenin ilk kisminda, bir metnin gergek, asli, sahih, dogru, objektif anlamini ortaya koya-
cak ilkeler hatirlatildiktan sonra, Fecr suresinin 27. ayetinde gecen “nefs-i mutma’inne” ayeti-
ni tahlil edecegiz. Daha sonra, tasavvufta énemli bir yeri bulunan bu terimin Kur’an-1 Ke-
rim’de hangi anlamda inzal edildigini ve nasil anlasilmasi gerektigini ortaya koymaya calisa-
cagiz. Boylece, niizlil sonras1 anlayis ve yorumlarin, miifessirler iizerindeki etkileri hakkinda
bir fikir edinilmis olacagini diistiniiyoruz.

Anahtar Kelimeler: Tefsir, yorum, anlama, baglam, itmi’nan, nefs, nefs-i mutma’inne

Abstract
A New Approach to the Verse of the al-Nafs al-Mutma’innah (*iasaall (udill)

We will analyze the verse of al-nafs al-mutma inneh which occurs in the Surah 89/27 of the
Qur’an after we touch first on the principles as to how to understand the real, true, objective,
authentic meaning of a text. We will next try to show in what semantic context this term,
which has a significant place in Sufism, was revealed and thus how one should understand the
verse. In this way, we will be able to have an idea about the effects that the views and com-
mentaries belonging to the post-revelation periods had on the exegetes.

Keywords: Exegesis, commentary, understanding, context, itmi’nan, nafs, al-nafs al-
mutma’inneh
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GIRIS

Kur’an ayetlerinin yorumlandigi klasik ya da modern bir tefsir incelen-
diginde, ayn1 ayetlere farkli anlamlar verilmis oldugu goriiliir. ‘Ayni1 ifadenin
farkli anlamlara gelebilecegi’ yaygin bir kabuldiir; hatta, Kur’an’in zenginlik
ve evrenselliginin gostergesi olarak anlasilir. Oysa, herhangi bir anlama ob-
jesinin, metin ya da ifadenin gerg¢ek vechesi ile anlagilmasina yardim eden
birtakim ilke ve kurallar vardir. Kur’an-1 Kerim de bir metin olduguna gore,
onun da bu kurallar ¢ergevesinde anlagilmasi beklenir. Gergi, anlama ve
yorumun objesi —yani Kur’an— kaynag itibariyle ilahidir, ama gerek Pey-
gamber tarafindan insanlara iletilmesi gerekse insanlarca algilanmasi, dgre-
nilmesi ve yorumlanarak hayata aktarilmasi beseridir, besere aittir. Ancak
Kur’an-1 Kerim’in, yas-kuru her seyi ihtiva ettigi disiiniilmekte, kendisine
bu cergevede yaklasiimakta,® evrensellik adina Kur’an’a farkli manalar yiik-
lenebilmektedir. Oysa, yas-kuru ne varsa ihtiva etmek, Kur’an’in degil, ken-
disinden vahyedildigi Levh-i Mahfuz’un —yani Allah’in mutlak ilminin—
ozelligidir. Kur’an’in evrenselligi de “vahyedilen (gercek) anlam tespit edil-
dikten sonra, bu anlamin giiniimiiz gerceklerine uyarlanmasi” seklinde anla-
silmalidir. Evrensellik, indi/keyfl anlayislar1 ‘ilah? anlam, ilham ya da isaret-
ler’ gibi sunmak degildir. Kur’an okuru, okudugu ayetleri, niizul ¢agi yerine
kendi ¢aginin gercekleri dogrultusunda anlarsa, ayetin sdylemedigi seyleri
ona soyletmis, dolayisiyla da Kur’an’1 hirpalamis olur. Dolayisiyla biz, ilke
olarak “Kur’an’in her climlesinin objektif bir mesaji/iletisi oldugunu ve bu
mesajin Hz. Peygamber ve ¢agdaslarinca anlagilan mesajdan ibaret oldugu”
goriisiindeyiz. Son olarak, Kur’an’1 farkli anlama alaninda sufilerin farkl bir
yerleri oldugu asikardir. Nitekim nefs-i mutma’inne kavrami, giiniimiizde,
tasavvufl bir terim olarak “insan benliginin en {ist mertebelerinden biri” an-
laminda kullanilmaktadir. Acaba, ilgili ayette de bu anlamda m1 kullanilmis-
tir? Iste, elinizdeki makalede bu tartisilmaktadir. Burada amag, nefs-i
mutma’inne terkibine c¢aglar boyunca yiiklenen manayr tamamen
yanliglamak degildir. Birtakim bulgularin Kur’an kelimeleri ile etiketlenme-
si, aslinda biiyiik bir inceliktir. Bu, ayn1 zamanda, Kur’an’in hayatin odagin-

: Ornek olarak bkz. Suat Yildinim, Kur’dn-1 Kerim ve Kur’an Ilimlerine Giris (Istanbul: Ensar Nesri-

yat, 1989), s5.169-170. Ayrica, batini, isari, havasgi, sifreci yaklagimlar.
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da yer aldigin1 gosterir. Dolayistyla, amacimiz ilgili ayetlerin ilk anlaminin,
onlarin aracilifiyla iletilen asli mesajin vuzitha kavusmasidir.

Metod olarak, bir Kur’an pasaji 6rneginde ‘anlama usulii’ne temas ettik-
ten sonra, nefs-i mutma’inne ayetiyle ilgili yorumlar1 yansitacak temel veri-
leri sunup kendi goriisiimiizii en son belirtecegiz... Metindeki ayet mealleri
sahsimiza aittir. Vefat tarihleri hicridir.

I. ANLAMA USULU?

Kur’an-1 Kerim, insanoglu ile bulustugu giinden bu yana liigavi, kelami,
fikhi, isari, i¢timai, fenni, mevzui, felsefi, ilhadi, oryantalist vb. ¢esitli oku-
malara tabi tutulmustur. Herkes, kendi mezhebi, mesrebi, hatta iman1 dogrul-
tusunda, kabiliyetiyle de orantili olarak ayni ayetlerden farkli méanalar
¢ikaragelmistir.®

Ayetler anlasilirken farkli ictihatlarin sergilenmesi bir dereceye kadar
hos karsilanabilir. Ciinkii niizul devresinden itibaren, ilk neslin, gerek ayetle-
rin inigine sebep olan olaylar1 bizzat yasamalari, gerek Hz. Peygamberin
rahle-i tedrisinde 6grenim gormeleri, gerekse hassas dil ve belagat dzellikleri
sayesinde asina olduklar1 sahih Kur’an anlayis1 zamanla farklilasabilir. in-
sanlar sahsi idrak seviyelerine, yasadiklar1 donemlerin farkli maarif derecele-
rine ve mezhebi/mesrebi onyargilarina gore ayni ifadelerden farkli anlamlar
cikarabilmislerdir. Yine, ‘Bilim’in gelismesine paralel olarak birtakim ‘yeni’
manalar ortaya cikmistir.* Ama, bu okumalar/anlamalar Kur’an’1 Kur’an
olmaktan ¢ikaracak noktaya gelmemelidir. Bunlarin, Kur’an’in ‘soyledikleri’
olarak degil de ‘¢agristirdiklar1’ olarak disiiniilmesi, isi belki biraz makul-
lestirebilir; fakat bunlara yine de Kur’an’mn kendisi goziiyle bakilamaz.

Anlam, anlama, dogru anlama, 6znel/siibjektif anlam-nesnel/objektif anlam, anlama faaliyetinin
kavramsal araglar1 ve bu ¢ergevede saglam bir altyapi olusturmak i¢in bkz. Diicane Ciindioglu,
Kur’an’t Anlamanin Anlam (fstanbul: Kakniis Yayinlari, 2009). Ayrica, IIl. Kur’dn Haftast Kur’an
Sempozyumu, 13-19 Ocak 1997 (Ankara: Fecr Yaynlari, 1998), ozellikle ss.137-263’teki teblig ve
miizakereler; Fazlu’r-Rahman, Isldm ve Cagdasiik (Ankara: Ankara Okulu yaymlari, 1998), cev. A.
Agikgeng, ss.51-63 (giris boliimii); Islami Aragtirmalar Dergisi (Ankara: 1996), 1X:1-4, ss.119-134;
Kur’an’1 Anlamada Tarihsellik Sempozyumu (Istanbul: Bursa KURAV, 2000).

Bu tiir farkli anlayislar igin, Tefsir tarihine ait kaynaklarin yani sira, Keldm, Fikih ve Tasavvuf
literatiiriine bakilabilir.

4 Bkz. Yildirim, Kur’an Ilimlerine Giris, $5.202-213; Omer Celik, Tek Kaynak Iki Irmak: Kur’dn’dan
Teknolojik Yansimalar (Izmir: Akademi, 2009), s5.97-220 (2. ve 3. boliim).
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Kur’an tefsirinde s6z sahibi olanlarin dikkatsiz davrandiklar1 hususlarin ba-
sinda, bu realitenin farkinda olmamak gelmektedir.

Ikinci yanlis ise, niizul sonrast donemlerin {iriinii olan Kelam, Tasavvuf
ve Fikih gibi ilim dallarinin ‘terim’lestirdigi Kur’an kelimelerini, yorumcula-
rin, bu bilimlerin etkisi altinda anlamalaridir.’ Oysa iyi bir miifessir, inzal
sonrast donemde terimleserek anlami daralan ya da genisleyen lafiz ve ifade-
leri, ilgili ayetin inzal edildigi tabii ortam (¢evre/baglam) ¢ergevesinde anla-
yan kigidir. Ciinkii Kur’an’in gercek anlami, yiice Allah’in, Hz. Muham-
med’in —yani belli beseri sartlarin ¢evreledigi bir insanin— idrakine indirdigi-
dir. Kur’an vahiyleri, salt lafiz ya da salt mana olarak degil, ‘lafiztmana’
olarak inzal edilmistir. Kur’an’in sadece Arapca lafizlar1 degil, anlamlar1 da
vahye dayanir. Lafizlar anlamlarin giysi ve kaliplaridir; anlam lafizdan so-
yutlanamayacagi gibi, lafiz da anlamdan soyutlanamaz. Lafizlar, i¢ine doldu-
rulan her anlami tasiyabiliyormus gibi goziikebilir; ancak ‘ilkin vahyedilen
asli anlam’in disinda kalan anlamlar ne kadar yiiksek, isari, fenni vs. olursa
olsun Kur’an olmaktan ¢ikar. Onlar artik Kur’an degil, kisinin kendi anladik-
laridir; vahyedilen laflz ayni ise de onunla birlikte vahyedllen ilahl anlam
degismistir. Sozgelimi 4ua’a Lual ) &) ) Laa ) Lizladll s ET 4 ayetlerini
gordiigiimiizde, okudugumuzda ya da dlnledl gimizde, gordiglimiiz kalip ya
da isittigimiz/¢ikardigimiz ses, —sadece 0— inzil edilmis degildir. Bu ka-
lip/ses, tasidig1 anlamla birlikte inzal edilmistir. O da ilk muhataplarin {ize-
rinde uzlasabildikleri anlamdir. “Bir anlamin ilkin vahyedilen asli anlamin
disinda kalip kalmadig1 nasil tespit edilecek?” sorusuna ise, “Kur’an’in inzal
edildigi doneme giderek; Hz. Peygamber ve ¢agdaslarina bagvurarak; Kur’an
biitiinligii® icerisinde anlayarak™ seklinde cevap verilebilir. (a) Bunu mecbu-
ren selbi bir yaklasimla anlatmak durumundayiz: Bir Kur’an ciimlesine ya-
kistirilan herhangi bir anlam Hz. Peygamber’e ve ¢agdaslarina yabanci ise,
Kur’an’1n inzal edildigi dénem insani igin bir anlam ifade etmiyorsa, yani ilk
mubhataplarin gerek diinya algilar1 gerekse bilgi ve idrak kapasiteleri itibariy-
la metinden Oyle bir anlam c¢ikartmalar1 miimkiin degilse, o anlam(lar)
Kur’an degildir. “Kur’an’in ¢agrisimi” olabilir, belki “Kur’ani” de olabilir,

Kur’an mealleri bu gozle incelendiginde, mezkir zaaf net olarak goriiliir (bkz. Murat Siiliin, “Meal-
ler Kur’an Mesajim Topluma letmede Ne Kadar Basarilidir?” Kur’dn Mealleri Sempozyumu (Anka-
ra: DIB Yayinlari, 2007), 11, .ss407-408).

Genis bilgi igin bkz. Halis Albayrak, Kur'dn i Biitiinliigii Uzerine (istanbul: Sule Yaymlari, 1992).
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fakat Kur’an olamaz. (b) Verilen anlamin Kur’an biitiinliigiine uygun olup
olmadiginin tespiti de Hz. Peygambere inzal edilen ménaya ulasmamizi sag-
layan bir bagka ilkedir.

O halde, ayetleri sadece Tefsir namina degil, Fikih, Kelam, Tasavvuf ve
Hadis gibi ilimler namina da anlamaya c¢alisan yorumcular, her seyden 6nce
bu anlami yakalamaya g¢aligmali; ayeti yeni/farkli durumlara uyarlarken bu
temelden hareket etmelidir. Yani, dnce objektif olarak anlamali, ondan sonra
yeni olay ve olgularla irtibatlandirmalidir. Evrensel bir nur olarak aydinlati-
ciligi Kiyamete kadar siirecek olan Kur’an, sadece Araplar ilgilendiren ta-
rihsel bir metin olmadigi i¢in, bu irtibatlandirma son derece onemlidir, ge-
reklidir. Ama bu irtibatlandirmada, daima vahyedilen reel anlam ‘esas’ alin-
malidir. Aksi takdirde, evrenselligi saglama adina tefsir diye yapilan sey
ayaklar yere saglam basmayan hevai yorumlardan Gteye gidemez.

Kur’an yorumcusu, ele aldigi ayetin bosluga inzal edilmedigini, kendi-
sine de indirilmedigini, 610-632 yillar1 arasinda Mekke-Medine ¢evresinde
nazil oldugunu, Hz. Muhammed aracilig1 ile o ¢agin insanina ulagtirildigini,
ilk muhataplarinin Arap toplumu oldugunu dikkate alan; kelime ve ciimlele-
re bu ¢ergcevede anlam yiikleyen ve o ayetten —asli anlamini yok etmeden—
giinlimiiz sorunlarina 1s1k tutacak / ¢dzliim iiretecek sonuglar ¢ikaran kisidir.
Miifessir, ‘cok sayida anlam’t zenginlik olarak degil, bir tiir kesmekes, an-
lamsizlik ya da ifade zaafi olarak degerlendirmeli; muhtemel anlamlari ciddi
bir arastirma ile teke indirmeye ¢alismalidir; ayetin nazil oldugu ortamda
heniiz ilgili ilim dallarindaki anlamlar1 ile daralmamis bulunan saldt, zekat,
zulm, ittikd, kur’dn, feth, siire, secde, fitne, husii’ gibi kelimeleri 6ncelikle,
kok (lugat) méanalari ile anlamali ve ser’l manalarimi buna gore belirlemeli-
dir. Miifessir, sozgelimi saldt lafzin1 her gordiigiinde namaz olarak degil,
kok anlamini da diisiinerek yerine gore dindarlik, yerine gbre namaz, yerine
gore de ‘Allah’la ve mii’minlerle baglanti kurma’ seklinde anlayabilmelidir.
Ornegin: Matn suresinin 4. ayetindeki ¢liad ifadesini ‘namaz kilanlar’; 5.
ayetteki aiska e ifadesini ‘namaz’larindan; 6. ayetteki &3 ifadesini de
riya yaparlar seklinde anlamamalidir. Ciinkii surede s6z konusu edilenler;
miiminler degil, yargilanma giiniindeki ilahi hesaplagmay (0') yalanlayan
kafirlerdir. Yani, gerek pladd) gerekse agislia oo ifadelerinde, Fikhin anladi-
&1 manada Isldm namazindan degil —ciinkii heniiz testi edilmemistir— miisrik
dindarligindan bahsedilmektedir. Bilindigi gibi, Miisriklerin de bir dindarlik
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algilar1 vardi; Kabe hizmetlerinden dolay1 Mekke miisriklerinin Araplar nez-
dinde apayr1 bir yeri vardi. Fil olayindaki ‘olaganiistii’ cezalandirmay1 Al-
lah’1n bu insanlara 6zel muamelesi olarak anliyorlardi.

Bu durumda, Maln suresinin sdyle anlagilmasi gerektigi ortaya ¢ikmak-
tadur:

Gortiyor musun su yargilanma giintinii yalanlayani?!

Yetimi itip kakan; diiskiinii doyurmaya tesvik etmeyen budur iste!

Yaziklar olsun dindarlik iddiasindaki bu tiplere...

ki dindarligin ne demek oldugundan haberleri yoktur!

(Sac¢ip savurarak) gosteris yaparlar (verinde),

ama en basit bir seyi bile esirgerler (gerektiginde)...

I1. NEFS-i MUTMAINNE
2.1. GENELDE ANLASILAN MANA

‘Igili pasajdan genelde anlasilan méana’ denince, siiphesiz, akla once
zahiri/normal tefsirler gelir. Ancak bunlara gegmeden 6nce, su an daha ziya-
de Tasavvufi bir terim olarak kullanilan nefs-i mutma’inne ile ilgili belli
bagli isari yorumlari arz etmek istiyoruz. Bunlarin ardindan kendi tahlilimize
gececegiz.

2.1.1. isari Tefsirlerden Ornekler

Tiisteri’ye (5.283) gore, 4iahall (il G ifadesinde, tabiat nefsinin ha-
yatinin kendisine bagli oldugu ruh nefsine hitap edilmektedir. dadadll jse
Allah’in miikafat ve cezasimi tasdik eden nefis olup kendisinden istenen, hem
Allah sayesinde Allah’tan raz1 olarak hem de Allah’la siikinet buldugu i¢in
Allah rizasima ermis olarak ahiret yoluyla Rabbine dénmesidir. Tisterl son-
raki kismi soyle agiklar: “O halde, Benim ger¢ek kullarim olan velilerimin
arasina gir; Cennetime gir. Iki tiir cennet vardir; biri bizzat Cennet, digeri
hayat ile hayat ve baka ile bakadur ...’

Kuseyri (6.465) bl ) tamlamasinin, “nefs ile mutmain olan ruh”
demek oldugunu belirttikten sonra, nefs-i mutma’innenin, “marifet sayesin-
de’ ya da ‘Allah’1 zikrederek’ veya ‘Cennet miijdesiyle’ mutmain olan ruh”

7 Tiisterd, Tefsiru’l-Kur’an (Kahire: Matba‘atii’s-Sa‘ade, 1908), s.184.
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yahut “siiktinet bulmus ruh” oldugunun da sdylendigini belirtmekte ve son
iki ayeti “Benim salih kullarimim arasma gir” seklinde anlamaktadir.®

Necmeddin Daye’nin® (6.654) Te vildt-1 Necmiyye’sindeki su tefsir de
nefs-i mutma’inne baglaminda gelistirilen en giizel yorumlardan biridir:
“Menzil ve makamlar1 katettikten sonra [bir damlanin deryaya karisarak
onda fani olmas1 misali] Rabbinde fani olarak O’na don; yani, hem Allah’a
dogru gergeklestirdigin seyr u siilikiin [manevi yolculugun] sonuglarindan
razi olarak hem de O’nun giydirdigi baka [kalicilik] giysisiyle O’nun rizasini
kazanmis olarak (...) ‘Ben’de ve Benim sifatlarim ile baki bulmus olan kul-
larimin arasina gir; kendi zatindan ve ‘ben’liginden fani oldugun igin Benim
zat cennetime gir.”™°

Nisabiri’ye (6.728) gore, bu ayetlerde, Allah’in zikri ile ya da —selim
bir nefsin itminan bulacagi— erdemli ahlak ve sahih akaid ile mutmain olan
nefsten; Rabbinin kendisi hakkinda hitkmedip takdir buyurdugu her seye raz1
olarak ve Allah katinda marzi olarak Rabbine —veya O’nun verecegi sevaba—
dénmesi istenmektedir. Ciinkii O’ndan bagka sahibi yoktur. Her ne kadar
heniiz teklif yurdunda [yasamakta] iseler de kdmil nefs sahiplerinin sifati
budur. Bu sebepledir ki, “O halde, salih kullarim climlesine gir, Cennetime
gir” emirleri bu sifat iizerine terettiip ettirilmistir. Cennet, —diinyada— riza ve
teslimiyet makamidir. Nefs diinya hayatinda hakiki kemalat ve yakini mari-
fetle bezenmis olursa, 6liim ve ba’s esnasinda bu Cennete giris miijdesine
layik/ehil olur.™

Kéasani’de (6.736) ise ilgili kismun tefsiri su sekildedir: “Ey kendisine
sekinet nazil olup yakin niru ile nurlanan ve 1zdirdbdan (zihni/manevi gal-
kantilardan) Allah’a itminan bulan! Hal-i rizdda Rabbine riicti et; yani,
kemal sifatlar1 senin igin tamam oldukta bu kemalde sakin olma (yerlesme);

8 Kuseyri, Letd ifii I-Isdrdt (Beyrut: Daru’1-Kiitiibi’l-“[lmiyye, 2000), 11, 5.421.

Te'vildt-1 Necmiyye olarak bilinen bu eserin adi Bahru'l-Hakd'ik ve’l-Me‘ant fi Tefsiri’l-Kur’an

ve’s-Seb ‘i’I-Mesdni olup Necmeddin Kiibra’ya (6.618) nispet edilmektedir. Zehebi ve Siileyman

Ates, eserin, Necmeddin Daye’ye ait oldugu kanaatindedir. Yalniz, her ikisinin de belirttigine gore,

tamami Daye’ye ait olmayip Zariyat suresinin (51) 17-18. ayetlerinden sonras: ‘Ala’i’d-devle es-

Simnani (6.736) tarafindan tamamlanmistir (bkz. ez-Zehebi, M. Huseyn, et-Tefsir ve 'I-Miifessirin

(Kahire: Mektebetu Vehbe, 1989), I, 376 vd.; Ates, Siileyman, Isari Tefsir Okulu, (Istanbul: Yeni

Ufuklar Nesriyat, 1998), 5.141-144).

0 Bkz. ismail Hakki Bursevi, Rithu I-Beydn (Istanbul: Eser Nesriyat, 1389), X, 433.

" Bkz. Nisabiri, Hakim, Gard 'ibii'I-Kur’dn ve Raga 'ibii’I-Furkan (Kahire: Mustafa el-Babi el-Halebi,
1962), XXX, 96.
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sifat makaminin kemali olan riza halinden zata riict eyle. ‘Allah onlardan
razi, onlar da O’ndan razi olmuslardir’ buyruldugu vechile, Allah Teald’dan
raz1 olmak da ancak O razi olduktan sonra olabilir. Imdi, tevhid-i zati ehlin-
den has kullarim ziimresine dahil ol ve benim hususi cennetime, zat cenne-
time dahil ol.”*

2.1.2. Temel Tefsir Kaynaklari

Taberi (6.310) ilgili ayetlerin tefsiri sadedinde ii¢ temel goriise yer verir:

(a) Ilk naklettigi kavle gore, 4iahall uilll 3 & ve devamindaki hitaplar,
“meleklerin Kiyamet giinii Allah dostlarma sarf edecekleri sozler”dir.”
Nefs-i mutma’inne de “Allah’in miiminlere yonelik diinyevi-uhrevi vaatleri
ile mutmain olup bunlar1 kesin olarak tasdik eden” kisidir. —“Allah’la karsi-
lasacagina, O’nun huzuruna mutlaka ¢ikacagina iman eden” seklinde de bir
rivayet vardir ki pek farkl degildir.—

(b) Bir sonraki goriig, bu hitabin 6liim esnasinda miimin kigiye tevcih
edilecegi yoniindedir."* <L) ) 2> ciimlesinde yiice Allah, meleklerin ba’s
esnasinda miiminlere sarf edecekleri sozleri hikaye etmektedir; melekler,
nefse (yani, ‘ruh’a) sahibinin cesedine girmesini emredeceklerdir. Bu goriis
sahiplerine gore, ©’den maksat ruhun ‘sahib’idir.

(c) Taberi’ye gdre en kabule sayan goriis, s 335 gae b B30
“Kullarimin i¢ine gir de Cennetime gir” ifadelerinin de gosterdigi iizere,
=>D) emrinin kiyamet giinii ruhlarin cesetlere girmesi ile ilgili olduguna dair

2 Abdiirrezzak Kasani, Te'vildt-t Kdsdniyye (Ankara: Kadioglu Matbaasi, 1988), cev. Aliriza

Doksanyedi, hazirlayan: M. Vehbi Giiloglu, III, $5.259-260. Bu yorum Bursevi’de de —Késani’ye
nispet edilerek— geger (Bkz. Rithu'l-Beydn, X, $.433).

Ancak bu hitabin bizzat Allah tarafindan yapildigi asikardir. Ciinkii “Benim kullarimin arasina gir,
Benim Cennetime gir” buyrulmaktadir.

Bagavi’nin (6.516) naklettigine gére, Abdullah b. ‘Amr soyle demistir: Miimin bir kul vefat ettigin-
de, Allah kendisine bir cennet armagani ile birlikte iki melek gonderir. Kisinin ruhuna hitaben; “Ey
nefs-i mutma’inne! Rabbin senden razi oldugu halde, ‘revh’ ve ‘reyhén’a (yani giizel kokulu, son
derece rahat bir yere) ¢ik.” denir. O da bir insanin burnuyla koklayabilecegi en giizel mis kokusu ile
¢ikar (yani, bedenden ayrilir). Gokyliziiniin dort bir yanindaki melekler, “Yeryiiziinden tertemiz bir
ruh, hos/giizel bir esinti ile geldi” derler. Hangi kapiya gelse, aciliverir; hangi melege ugrasa, ona
dua eder. Sonunda, Rahman’in huzuruna getirilir ve secde eder. Sonra Mikail’e; “Bunu miimin ruh-
larmn yanina gotiir” diye emredilir. Sonra, emredilir ve kabri 70 zira genisliginde acilip genisletilir;
etrafa giizel kokular sagilir. Ezberinde Kur’an’dan bir parga varsa, onun nuru kendisine yeter. (Ab-
dullah b. ‘Amr, devamla, kafir ruhun 6liim ve sonrasindaki feci durumunu anlatilmaktadir.) Bkz.
Bagavi, Me ‘dlimu 't-Tenzil (Beyrut: Daru’l-Ma‘rife, 1992), 1V, s5.486-487.
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Nefs-i Mutma 'inne Ayetine Yeni Bir Yaklagim 9

goriistiir.® ale A3 jfadesine gelince; bir gorlise gore, “Salih kullari-
min arasinda cennetime gir” anlaminda; bir goriise gore ise, “Benim emri-
me/tiatima gir” anlanundadur.*®

Beyzavi (6.791) aiaball () G G hitabindan 6nce; “Allah buyurur ki”
ya da “kendilerine denir ki” seklinde bir s6z takdir ederek nefse yonelik
emirleri bir yere bagladiktan sonra, EERARA| C)»Eﬂ\’yi iki sekilde agiklar: (a)
Allah’in zikri ile mutmain olan nefis; (b) korku ve hiizinden uzak tamamen
giivenli bir nefis. Bu itminan ise ya Vacib li-zatihi’den [c.c.] dolayidir —yani
nefs, sebepler ve miisebbepler zincirinde yiiksele yiiksele sonunda ‘varligi
zaruri olarak kendinden kaynaklanan’ nihai varliga [c.c.] ulasir; O’nu tanidi-
g1 ve O’nun sayesinde her seyden miistagni kalabildigi i¢in mutmain olur—
ya da ‘hak’tan dolayidir. Yani, gercegi yakaladig1 icin asla siipheye diisme-
mektedir."’

Bursevi (6.1127), o6nceki ayetlerde nefs-i emmarenin ugrayacagi bed-
bahtlik (sakavet) anlatildiktan sonra Ladas) (i GET g hitabiyla nefs-i
mutma’innenin mutlulugunun anlatimina ge¢ildigi kanaatindedir. Ona gore,
¢y ) 22 ciimlesinde “Rabbinin sana va’dettigi ikram/keramet ve yakin-
liga don” buyrulurken, e & J336 ciimlesinde “Bana 6zgii salih kullarim
ziimresine gir” denmis olmaktadir.®

Elmalili'nin (6.1942) ifadeleri ile 6zetleyecek olursak; e 13l olusy! Lda
...42) o2 ayetleri, cehil ve zalim olan nefs-i emmarenin cehalet ve hubb-i

B e Ja S “Kuluma gir” ve @ie e @ s1aals “Kulumun bedenine gir” seklindeki kiraatler bu

anlami destekler. Ilki Ubeyy b. Ka’b ve Ibn Abbas’a, ikincisi ise Ibn Mes*id’a isnat edilen [bkz.
Zemahseri, el-Kessdf ‘an Hakd'iki Gavamizi't-Tenzil ve ‘Uyiini’I-Ekavil fi Viiciihi’t-Te vil (Kahire:
Daru’l-Mushaf, tsz.), nsr. M. Miirsi ‘Amir, VI, 5.233] bu iki okuyus, ayetteki ‘nefs’in ruhtan ibaret
oldugu anlayisina dayali yorumlardan ibarettir; sahih ve miitevatir degildir [Bkz. ‘Abdiilfettah
Palovi, Ziibdetii'l- ‘Irfin (Istanbul: Hilal Yayinlari, tsz.), s.144]. Buna gére; “Ba’s, niisir ve ruhlarm
bedenlere iadesi esnasinda kulumun cesedine gir” denmektedir. Aynt emir diger ruhlara verilmeye-
cek midir ki bu ayetteki, sadece iyi ruhlarla sinirlandirilabilsin? Kald1 ki “ruhun, sahibinden yani be-
denden; bedenin de ruhtan razi olmasi” seklinde bir tema Kur’4dn’a yabancidir. Aksine, razi-marzi
temasi, hemen daima Allah ile kul arasinda ger¢eklesen bir fiil olarak varit olmustur [bkz. M. Fuad
Abdiilbaki, el-Mu ‘cemii’I-Miifehres li-Elfdzi’l-Kur 'dni’l-Kerim (Kahire: Daru’l-Hadis, 2001), =)
aic | g g agle ],

' fbn Cerir Taberi, Cdmi’u’l-Beyin ‘an Te'’vili Ayi’l-Kur’an (Beyrut: Daru’l-Ma‘rife, 1978), XXX,

$5.121-123.

Beyzavi, Envéru't-Tenzil ve Esrdru’t-Te’vil (Istanbul: Matba‘a-i ‘Amire, 1319), VI, s.511. Bu

aciklama, aynen degilse de tema olarak Zemahseri (6.538) ve Razi’de de (6.606) mevcuttur (bkz.

Zemahseri, el-Kessdf, VI, $.233; Fahreddin Razi, Mefitihu’l-Gayb (Beyrut: Daru’l-Kiitiibi’l-

‘Iimiyye, 1990), XXXI, ss.160-161).

8 Bursevi, Rithu I-Beydn, X, $5.431-432.
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diinya ile zulm i kibr ve sefahete ve céh i mala meyil ve hirs gibi tabiat-1
sehevaniyye ve cismaniyyesini beyan ettigi gibi, sonunda sy RN Yia gy
Sal dued BT J s o R A1 G [lste o giin, insanoglu derin derin diisiiniir;
—ama ne fayda!— Keske su asil hayatim i¢in bir seyler géondermis olsaydim!’
der.] ile de kendini levm eden nefs-i levvame tabiati ve fakat bu levmin za-
mant gecmis oldugundan dolayr faidesi olmayip hiikmii ebedi azdb ve
vesadkta kalmak oldugu anlatilmakla nefs-i emmare ve nefs-i levvame hii-
kiimleri gosterilmis, sonra da vaktiyle hakki anlayip o mertebelerden irtika
etmis olan nefs-i mutma’innenin hitkmii anlatilmistir.”*

Yukaridaki agiklamalar, belli basli hemen biitiin tefsirlerde® yer almak-
tadir. Buna gore, ilgili ayetlerin muhatabi; miimin, icabetkar, muvahhit, Al-
lah’in va’dine inanan, Allah’tan razi, hakiki iman1 ve salih ameli sayesinde
kiyamet dehsetinden emin, arif, veli, cennetlik bir kisi ya da ruhtur. Bu yonii
ile tasavvuf terminolojisindeki nefsin ulastigi yiiksek manevi mertebelerden
biri olan ‘nefs-i mutma’inne’yi hatirlatmaktadir. Oysa, bu terkibe ‘anlama
faaliyetinin kavramsal araclari’ ¢ercevesinde yaklasildiginda, ayetin nazil
oldugu ortamda bu mananin hi¢ de ‘zahir’ olmadigi goriilmektedir.

2.2. Bizim Anlayisimiz

2.2.1. Ayetlerin Baglam

2.2.1.1. Tabii niizll ¢evresi

Peygamberligin ilk yillarmda® nazil olan Fecr suresinin girisinde Ad,
Semiid, Misir, frem gibi kadim medeniyetlerin nasil yok olup gittiginden
bahsedildikten sonra, s6z asil muhataplara, Araplara, getirilir ve akillarim
baglarina devsirmedikleri takdirde, bu toplumlar gibi kaginilmaz bir son ile
karsilasacaklar1 ihtar edilir. Allah tarafindan kdh nimete gark edilen kah
sikintiya sokulan Araplarin, Rableri kargisindaki tutum ve davraniglar elesti-
rilip mala kars1 ne kadar tamahkar olduklan {izerinde durulur. Ama bunun

¥ Elmalilt M. Hamdi Yazir, Hak Dini Kur’dn Dili (HDKD) (Istanbul, 1936), VII, 5.5817.

2 Zeccac’m (8.311) Me‘Gni’l-Kur’an ve I‘rdbuh, Maverdi’nin (6.450) en-Niiket ve’l-‘Uyiin,
Bagavi'nin (6.516) Me ‘alimii’'t-Tenzil, Ebu Hayyan’in (6.754) el-Bahru’l-Muhit, Ebussud Efen-
di’nin (8.951) Irsddii’l- ‘Akli’s-Selim ilé Mezdye I-Kitdbi’l-Kerim, Sevkani’nin (6.1250) Fethu l-
Kadir, Alisiin (6.1270) Rihu’l-Me ‘dni, Cezairi’nin (6.1921) Eyseru’t-Tefdsir, Tantavi’nin
(6.1347) el-Vasit fi Tefsiri’l-Kur’dni’l-‘Azim, ibn Astrun (6.1393) et-Tahrir ve't-Tenvir adl eser-
lerini bizzat inceledik.

Bazergan, Fecr suresini peygamberligin 2. ve 3. yillarma yerlestirmistir (bkz. Mehdi Bazergan,
Kur’an’in Niizul Siireci g¢ev. Y. Demirkiran-M. M. Feyzullah (Ankara: Fecr Yayinlari, 1998),
s5.129-130).
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boyle gitmeyecegi, bunlarin hesabinin bir giin mutlaka sorulacag: belirtilir.
Abhiretteki yargilanmanin akabinde bu nankdrce ve kafirane amellere Al-
lah’in verecegi sert cezaya dikkat cekilir ve ayaklarini denk almalari, tapin-
diklar1 diger varliklar1 bir tarafa birakarak gergek Rablerine/Efendilerine
doénmeleri; sadece O’na kulluk etmeleri emredilir.*®

2.2.1.2. i¢ baglam [ 4sdaz (8 GET G hitabr ile baslayan kismin 6ncesi
ile irtibat1]

Surenin son kismini olusturan Ladadl) 58 G G ve devamindaki emir-
ler, Miisriklerin ahirette ugrayacaklar1 sert azab1 konu alan ayetlerden sonra
gelmesi hasebiyle, dogal olarak bunlarin devami gibi diisliniilecegine, soz,
Miisriklerden miiminlere getirilmis gibi algilanmistir. Buna goére, Cehennem-
liklerin durumuna temas edildikten sonra, Cennetliklere ge¢ilmis olmakta-
dir.® Ama, acaba bu ayetlerde miiminlerden bahsedildigi kesin midir? Bu
asagidaki analizler 1s18inda goriilecektir. Burada sunu hatirlatmakla yetine-
lim: Ayetleri boyle anladigimiz takdirde, “Rabbine don!” ve “Kullarimin
arasina gir!” emirleri askida kalmaktadir.

2.2.2. Kelime Analizleri

Bir metnin dogru anlasilabilmesi, anahtar kelimelerinin o metnin biitiin-
lugh icerisinde iyi anlagilmasina baglidir. Bu bakimdan, ayetlerimizdeki

%2 Meili su sekildedir: “Safaga; on geceye; gifte ve teke; gececegi sira, geceye yemin ederim ki (boyle

giderse siz de asagidakiler gibi azaba carptirilacaksiniz!..) Aklin1 bagina devsirecek biri igin, yemin
etmeye degmez mi bu?! Rabbinin, ne yaptigim bilmiyor musun Ad’lilara? Higbir yerde bir benzeri
yaratilmamis o siitunlu frem (bahgelerin)e? Vadideki kayalar1 oyan Semiid’lulara? O (dikilitaslar1 ve
piramidleri diken) kazikli Firavunlara... Onlar ki iilkelerinde iyice azitmist; bityiik karnisikliklar ¢1-
karmisti... Senin Rabbin de azap kamgisinmi saklattikca saklatmusti, tizerlerinde!.. Ciinkii senin Rab-
bin siirekli gozetlemekte! Gelelim su (Arap) insan(in)a: Rableri —sirf denemek maksadiyla— bunlara
deger verip kendilerine rahat bir yasam sundugunda; ‘Biz (Mekkeliler)e bu degeri Rabbimiz ver-
mis!” derler. Ama O, yine denemek maksadiyla 6l¢iip bigerek verdiginde, bu sefer de; ‘Rabbimiz bi-
zi hig 6nemsemiyor!” derler. Yoo!.. Aksine, yetime deger vermeyen, sizlersiniz. Sizlersiniz, birbirini
diiskiinii doyurmaya tesvik etmeyenler; helal-haram demeden miras yiyenler; mala-miilke kars1 asiri
bir sevgi besleyenler. Ama béyle gitmez! Arz pespese sarsilip paramparca oldugunda; senin Rabbin
(hiikmetme yetkisine sahip tek hakim olarak) gelip melekler sira sira dizildiginde; o giin Cehennem
de getirilmis olur. Iste o giin, insanoglu derin derin diisiiniir; —ama ne fayda!— ‘Keske su asil hayatim
icin bir seyler gondermis olsaydim!’ der. O giin O’nun cezalandirdif1 gibi cezalandiramaz hig
kimse! O’nun bagladigi gibi baglayamaz hi¢ kimse! Ey itminan sahibi benlik! Sen O’ndan O da
senden réz1 olacak sekilde Rabbine don de (“sadece” Bana kulluk eden has) kullarimin arasina gir;
(sen de) gir Benim Cennetime.”

Bu, Kur’an’m genel iislibuna uygundur. Kur’an ‘mesani/simetrili’ bir kitap oldugu igin, Cehennem-
den bahsedilen yerde Cennete, Allah’in rizasindan bahsedilen yerin devaminda O’nun gazabina ge-
cisler yapilir.
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odak kavram ve temalarin Kur’an biitiinligii igerisinde ele alinmasi gerek-
mektedir.

2.2.2.1. Nefs-i Mutma’inne (el .ill)

Ciircani’ye (6.816) gore nefs-i mutma’inne; kalp niru ile nurlanmasi
tamamlanip sonugta koti sifatlarindan siyrilarak giizel ahlak [ovgiiye deger
huylar (ahldk-1 hamide)] ile ahlaklanan nefistir.** Bu nefis, Cenab-1 Hakk’in
tevfik ve inayetiyle sekinet ve yakine mazhar olarak iztiraplardan kurtulur.
Bu makamda beseriyet fena bulup ‘Nir-i Muhammedi’ zuhir ettiginden,
nefs hitib-1 ilahiye mazhar olur.”

Bu tanimin saglamasi, ilgili kelimelerin ‘kok anlamlar1 analiz edilerek
yapilabilir:

(i) Nefs ()

“Bir seyin nefsi” [ruh, ceset birlikte olmak {izere] onun ta kendisi
(‘ayn’1) demektir® Kur’an’da; kisinin —hatta bir toplulugun®— kendisi
(‘zat’1)®® ve ruh® anlamlarinda kullanilmustir. “Her nefs oliimii tadacaktir”
demekle “Her canli 6liimii tadacaktir” demek sonugta ayni seydir. Ruh an-
lamindaki ‘nefs’in Tiirk¢ede ‘soluk’a tekabiil eden ‘nefes’le irtibati asikar-
dir; ¢iinkii nefs, nefes sayesinde hayatta kalabilmektedir.*

Ciircani’ye (0.816) gore nefs; hayat kuvvesini, iradi hareketi ve hisset-
meyi saglayan latif, buharsi bir cevherdir. Kadim bilim adamlar1 (ha-
kim/filozof) bu cevhere, “insan bedenini aydinlatan hayvani ruh” derlerdi.
Oliim aninda, bu cevherin 15181 bedenin icinden de disindan da kesilir. Uyku
sirasinda bedenin zahirinden kesilmekte ise de batimini aydinlatmaya devam
etmektedir. Bundan, uyku ile 6limiin ayni1 cinsten olduklari anlagsilir; sadece,
uykuda eksik bir kesinti, 5liimde ise tam bir kesinti vardir.**

2 Seyyid Serif el-Ciircani, et-Ta 7ifit (Beyrut: Daru’l-Kiitiibi’l-’Tlmiyye, 1988), 5.243 (“en-Nefsii’l-
Mutma’inne” md.).

% H.Kamil Yilmaz, Anahatlaryla Tasavvuf ve Tarikatler (istanbul: Ensar Nesriyat, 1994), 5.249-250.

% Bkz. Ragib ql-lsfahani, , el-Miifreddt, “n-f-s-” mfi.; Firtzabadi, Besd 'iru Zevi't-Temyiz, “n-f-s” md.

2 Omegi: (2l s Ll |, ¢35 1315); Hagr 59/19 (pessil adliéf3); Nur 24/61 (:Sesif e ) salid)

8 Orn. Bakara 2/235; Al-i Imran 3/30; Maide 5/116.

2 Orn. En’am 6/93 (xSaail |54 A1) Tevbe 9/55 (aelsl 3 355),

% Bkz. el-Isfahani, el-Miifreddt, “n-f-s” md. Nefs kelimesinin kokeni, Arapcaya hangi dilden gectigi
ve Cahiliye dsnemindeki anlamlari hk. bkz. Dalkilic, Mehmet, sldm Mezheplerinde Ruh (Istanbul:
iz yayincilik, 2004), s5.59-60.

81 El-Ciircani, et-Ta ‘rifdt, “en-nefs” md.
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Elmalili’nin anlatimiyla; “Insanin nefsi, ‘ben’ dedigi zat ve hakikati,
kendisidir ki kendisine muhtelif siiinat1 i¢inde vahdetle bir sulru, duygusu
vardir. Bu itibar ile biri duyan (sd’ir), biri de duyulan (mes’tr) olmak iizere
iki haysiyyeti haizdir. Nefsin hakikati bu iki haysiyyetin vahdet ve intibaki
noktasindadir. Bununla beraber uyku, gaflet, bayginlik, 6liim hallerinde ol-
dugu gibi yekdigerinden ayrilan bu haysiyyetlerden her biri itibariyle dahi
miildhaza olunur da bazan yalniz hassasiyyet bazan miicerred temyiz ve
idrak ile irdde mebdei olarak kendisiyle gayrisini sullr ile temyiz veya tevhid
eden riha dahi nefs 1tlak edilir ki nefs-i hassdse veya sehevaniyye, nefs-i
derrake veya natika denilmesi bundandir. Bu manaca nefse lisanimizda ‘can’
tabir olunur.”*

Elmalili’nin dedigi gibi, ‘nefs’in mertebe, makam ve halleri iizerinde
sufilerin genis agiklamalar1 vardir. Hatta biitiin Tasavvuf e 18 4udi Ca e (e
42 (Nefsini taniyan Rabbini tanir) diisturu ile nefs lizerinde dolastigi soyle-
nebilir. Mutasavviflar, nefsi su meratib tizere tasnif ederler: Nefs-i emmadre,
nefs-i levvame, nefs-i mutma’inne, nefs-i rdziye, nefs-i marziyye, nefs-i miil-
heme, nefs-i zekiyye.* Bu tabirlerin tamami Kur’an ayetlerinden alinmustir.
Ancak Kur’an’da bu siralamayi hakli kilacak bir delil bulunmadigi gibi,
literatiirde bunlara verilen anlamlari1 destekleyecek bir mana da yoktur. Ciin-
kii: (a) Siralama, kisinin ‘en yiice gaye olan Allah rizasi’na erdigini gosteren
raziye ve marziyye® makamlari en sona (zirveye) konulsa belki daha anlamli
olabilirdi. (b) Emare, Hz. Yusuf’un bir séziinde ‘nefsin kotiiliigii emredip
durmas1’ gergevesinde gecerken® levvame, Kiyamet giinii kendini kmayip
duracak olan nefis baglaminda gecer.*® Mutma’inne, bu makalede tartistigi-
miz husustur. Miilheme, nefsin hem seytani hem de rahmani yonlerinin ol-
dugu; takvaya da fliclira da egilimli olarak (‘asli giinah’tan uzak, notr bir
sekilde) yaratilmis oldugu anlatilirken kullamlir.®’ Zekiyye, giinahsiz bir
cocugun ‘ileride isleyecegi kotiiliiklere binaen’ katledilmesinin Hz. Musa

®  Elmalili, HDKD, VII, 5.5814-5815. Ayrica bkz. Razi, MefitihuI-Gayb, XXXI, 5.161.

¥ Elmalili, a.g.e., VII, s.5817. Krs. Yilmaz, Anahatlariyla Tasavvuf ve Tarikatler, $5.248-251 [Sirala-
ma; emmare, levvame, miilheme, mutma’inne, raziye, marziyye, kamile/safiye (zekiyye) seklinde-
dir].

¥ Fecr 89/28.

% Yusuf 12/53.

% Kiyamet 75/2.

¥ Sems 91/7-8.
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tarafindan kinanmasi baglammda geger.®® Bunlardan sadece mutma’inne,
levvdame ve zekiyye ‘nefs’e ‘sifat’ olarak kullanilmistir; digerleri nefse dair
birer ‘haber’ ve ‘hal’dir. Sadece miilheme aynen (ism-i mef @l kalibinda)
gecmeyip HJ\ fiilinin mef*ali olarak kullanilmustir.

Kur’an’da nefs hayra ve serre egilimli yaratilmis olmakla birlikte, ge-
nelde, ser yani agir basan bir yapidir. Kur’an’da, nefse hemen daima olum-
suz sifatlar yiiklenir ve “ancak onu aritanin iflah olabilecegi” belirtilir.* iste,
ayni nefs, gerek Kiyamet giinii gerekse oliimle karsi karsiya geldiginde ken-
disini kinayip duracaktir.*

Nefs kelimesinin Arap dilindeki, ser’l terminolojideki ve Kur’an’daki
anlamlar verildigine gore, tetkik ettigimiz ayetlerdeki anlamina gegebiliriz:
Bizce, nefs-i mutma’inne “itminana ermis ruh” degil, “itminana ermis
zattir; 4iehall (il Wil b hitabiyla, ‘rublu bedenli’ zatlara yani o an yasa-
makta olan itminan sahibi kisilere hitap edilmektedir.*

(ii) Ttmi’nan (Cliek])

Ayetteki mutmain, Abdiirrezzak es-San’ani’ye (6.211) gore, “Allah’mn
soylediklerindan mutmain, O’nun dediklerini tasdik eden” anlamindadir.*
FirGzabadi’ye (6.817) gore ise, “sakin” demektir. Masdar1, itmi'ndn ve
tume 'ninet seklinde gelir. Tume 'ninet ve sekinet birbirini gerektirici iki ke-
lime olmakla birlikte, tume 'ninetin sekineti gerektirmesi aksinden daha kuv-
vetlidir. Ayrica tume ‘ninet, sekinetten daha geneldir. Farkli dereceleri bulu-
nan tume’ninet ‘givene dayali bir siikiinet’ olup kendisinde ‘linsiyetten
(‘aligma’dan) kaynaklanan bir rahatlik’ s6z konusudur. Sekinet ara sira orta-
ya ¢ikan bir sey iken, tume 'ninet sahibini terk etmemektedir; bu yoniyle
adeta sekinetin nihai noktasidir.”®

[tminan, kalp ile birlikte kullanildiginda; “cesitli soru(n)larla bogusan
carpmti halindeki bir zihnin buldugu cevapla siikinete erip yatismas1” de-

% Kehf 18/74.

®  Bkz Sems 91/9-10

0 Bkz Kiyamet 75/2, 13-15.

4 Krs. Elmalih, HDKD, VII, 5814-5815. Elmalili; “Hésili, insamn nefsi, sd’ir ve mes™ar her iki
haysiyyetle ‘ben’ dedigi zat hakikatidir” dedikten sonra, “Yalniz, idraki haysiyyetiyle riiha da itlak
edilir. Onun igin, burada ¢oklar1 zat manasina, bazilari da ruh méinasina telakki etmislerdir. Su halde,
nefs-i mutma’inne, itmi’néna ermis zat veya ruh demek olur” demektedir.

Bkz. Abdiirrezzak es-San‘ani, Tefsiru ‘Abdiirrezzdk, nsr. A. Emin Kal‘aci (Beyrut: Daru’l-Ma‘rife,
1991), 11, 5.302.

Bkz. Besd'iru Zevi't-Temyiz, “t-m-n” md.
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mek olmaktadir. (Hz. ibrahim 6rnegi**). Allah’in, bazi1 6liim—kalim anlarinda
miiminlere sagladig1 cesaret, huzur ve giliven de yine ‘itminan’ olarak ifade
edilmistir.”® Ancak bu giizel ve olumlu mana, itminan kelimesinin kullanil-
dig1 her yerde gecerli degildir. itminan biraz da Hz. Ibrahim 6rnegi sayesin-
de “imanin sarsilmaz yiiksek seviyesi” anlami ile terimlesmistir, ama sonug-
ta bir goniil ve zihin rahathigidir. Bu rahatlik ise objektif bir kesinlikten ziya-
de siibjektif bir kanaatten kaynaklaniyor olabilir; bu acgidan, “gercege tam
mutabakat ve objektif kesinlik” ifade eden ‘ilm’den farklidir. insan pekala
gergege mutabik olmayan, din tarafindan benimsenmeyen nesne veya olgular
hakkinda da bdyle bir rahatli§a sahip olabilir; onu sorgulamaksizin benim-
semis olabilir.* Iste, —diger zaaflarina ek olarak— temel vasiflart umursamaz-
lik ve vurdumduymazlik (4i¢) olan Miisrik toplumu da dinleri ve gidisatlar
hakkinda tam bir itminana sahip idi. Ne de olsa, Fil sahiplerinin saldirist
kargisinda Allah’mn 6zel olarak korudugu Kébe’nin miitevellileri idiler; bu
sayede Araplar nezdinde biiyiik bir ayricaliga sahiptiler. Bu ayricaligi Ka-
be’nin Rabbinden bileceklerine, Kébe’ye doldurduklari putlardan biliyorlar-
di. Bu durumda, dinden ¢ikan, tabii ki Muhammed ve dava arkadaslar1 olu-
yordu (s a). Zaten, onun pesine takilanlar da alt tabakadan egitimsiz-
kiiltiirsiiz, fakir, dolayisiyla degersiz insanlar degil miydi? Kur’an’in tespi-
tiyle, yeryiizii canlilarinin en kotiisii olmalarma®’ ragmen, kendilerinde miis-
tesna Ozellikler vehmediyor; insanlarin haksiz yere oldiirtildigi, kolelestiril-
digi, kiz ¢ocuklarinin vahsice diri diri gdmiildii§ii bir ortamda har vurup
harman savuruyorlar ve zihin konforlarin1 bozmadan yasayip gidiyorlardi.
Miigriklerin bu durumu Kur’an’da emn, itmi’ndn, riza, gaflet ve nisydn
kelimeleri ile anlatllmlstlr Bunlarin en c¢arpici olani, sﬁphesiz Y Gl &
u}h\.c \_uL\\ o r);A u.ml\} s \).\Lda\} Lu.ﬂ\ aUﬂh \}-AJJ Laclsl UP)-‘ ayet]dlr Musr]k-
lerin s6z konusu gafilane tutumlari; burada itminan, rniza ve gaflet kelimeleri

4 Bkz. Bakara 2/260 (8 oieba (815 b JB el g).

% Ornegi: Al-i imran 3/126 (4 oS8 kil s); Nisa 4/103 (wislekal 136); Enfal 8/10 (aS 55 4 chakail5),

% Yahudi ve Hiristiyanlar, dinleri hususunda tam bir itminana sahiptirler; son derece emindirler.
Onlara gore, kendilerinden baskasi Cennete giremez (bkz. Bakara 2/111).

4 Bkz. Enfal 8/22, 55. (Her 2 ayette de kétiiliiklerinin sebebl bildirilir).

8 Ornegi: Nahl 16/112; Yunus 10/7; TAHa 20/126 (2 2l U5 ghudd G & SUK). By tema, Kiya-
metin yaklastigini; azabm gelmek iizere oldugunu belirten bagka ayetlerde de dile getirilir. Ornegi:
Enbiya 21/1-3 (Insanlarin hesap zaman: yaklast,, fakat hila gaflet icinde yiiz ceviriyorlar! Rableri
tarafindan ne zaman kendilerine yeni bir mesaj gelse, onu goniilleri oyunda-oynasta eglenerek din-
liyorlar.)
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ile anlatilarak soyle buyrulmustur: “Bizimle karsilasacaklarini ummayip su
igreti (diinya) hayat(in)a razi olan, tamamen onunla tatmin olan ve Bizim
ayetlerimizden gafil bulunanlar, iste, —isledikleri giinahlar yiiziinden— boyle-
lerinin siginagi Ates’tir.”*

Dinf terminolojide son derece olumlu ¢agrisimlart bulunan riza ve itmi-
nan kelimeleri, ilgili olduklar1 sey (3l diinya olunca, olumsuz bir anlam
kazanmaktadir. Bu olumsuzlugu bir ayette daha goriiyoruz. Mekkelilerin
genel durumunu temsili bir anlatimla gézler 6niine seren su ayet de itmina-
nin mutlak bir olumluluk tagimadigini gostermektedir:

Allah; (Mekkelilerin durumunu) huzur ve giiven igindeki dyle bir sehir 6rnegi ile anlat-
maktadir ki; rizki kendisine dort bir yandan bol bol gelirken, Allah’in nimetini nankorce
inkar ettikleri i¢in Allah da -o ustaca yapip ettiklerinden dolayi- onlara aglik ve korku
belasini tattirmist1! Gergek su ki; onlara, kendilerinden bir peygamber gelmis, fakat onu
yalanlamislardi. Zulmedip dururken azap da kendilerini yakalayivermisti!

Bu ayetlerde, Mekkelilere 6rnek verilen kentin, dolayisiyla bizzat Mek-
kelilerin “giiven ve huzur iginde” (‘wnlm 4440) olduklari belirtilmistir ki bu,
konumuz agisindan son derece énemlidir.®! Bu, diwhae]) il Ll b hitabinda
da yukaridaki ayetlerde elestirilen tiirde bir giiven ve itminan duygusu bulu-
nabilecegini gdstermektedir. Aslinda, bir kent sakini i¢in bunlardan daha
gerekli bir sey olamaz. Hem karni toktur hem de giivenlik i¢indedir. Kur’an
acisindan sorun, bu imkéanlarin siikriinii eda etmemeleri; aclikla bogusan
yetimlerle, yoksul ve yoksunlarla paylas(a)mamalaridir. Bu sebeple de azaba
ugramalart an meselesidir. BOyle birine, -tasavvufi maéanada— nefs-i
mutma’inne demeyi birakin, miimin bile denemeyecegi asikardir. Ayni sey,
nefs-i raziye ve marziyye makamlari i¢in de s6z konusu edilebilir. Ancak bu
kigilerin, Allah’a —sadece O’na— kulluk edenlerin arasina girerek Rablerine
yani ger¢ek efendilerine dondiikleri takdirde, onlar Efendilerinden, Efendile-
ri de onlardan razi olacak sekilde cennete girecekleri ifade edildigi igin,”

4 Yunus 10/7. ) ) o )

% Nahl 16/112-113 ( ool &) G808 4 iy 468 & 08 (e 1325 163 a3l Al 4l 518 3578 8 S oyl
Osailad |58 Ly ca3ally g AT,

S8 Ubeyy b. K&’b (5.30) da sdz konusu hitabi;  Aitkall £ il il & seklinde okumugtur (Bkz.

Zemahseri, el-Kessaf, VI, 5.233).

Bkz. Ebu Mansur Matiiridi, 7Te'vilatii Ehli’s-Siinne, nsr. Fatima Yusuf el-Hiyemi (Beyrut:

Miiessesetii’r-Risale Nasirn, 2004), V, 5.456.
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terim anlamina yakin bir méana ortaya ¢ikmaktadir. Yani, halinden memnun
itminan sahibi benlik, ayet inzal edildigi sirada tasavvufi anlamiyla ne nefs-i
mutma’inne ne nefs-i raziye ne de nefs-i marziyyedir; ama istenen doniisii
gerceklestirdiginde, zamanla olabilecektir.

2.2.2.2. Rabbe riich’ (<&, ) o22))

Burada iki kelime olmakla b1r11kte, aralarindaki alakadan dolay1 beraber
miitalaa edilecek ve Rab kelimesi ayrica ‘abd (x=) ile birlikte asagida tekrar
ele alinacaktir.

Riict’ “dénmek” anlamindadir: “Rabbine don” buyrulmaktadir. Ancak
gerek bu doniis gerekse Rab kelimeleri {izerinde yeterince durulmamakta;
adeta, insana Allah’in yanina gitmesi emrediliyormus gibi bir méana anlasil-
maktadir. S6zgelimi Beyzavi (6.791) mezklr emri; “O’nun 6liim emrine ya
da belirledigi 6liim anina don” seklinde anlayarak bu agiklamanin, ‘Ruhlar,
bedenlerden evvel kuds dleminde mevcut idi’ diyen kiginin sdzlerini ¢agris-
tirdigim belirtir. Ugiincii bir secenek olarak da “veya yeniden dirilerek [Rab-
bine doén]” der.”

Elmalili ise Rabbe riicti emrini agiklarken sdyle der:

(...) Duyan insan ile duyulan insan arasina hail girebildigi, yani insanin sulru ile
mes’ tiru her zaman muntabik olmayip ayrilabildigi mecziim ve muhakkaktir. Demek ki,
insanin nefsine 1ntibdki, cihet-i vahdeti kendisinde degil, kendlslmn fevklnda bir
haklkattedlr ki 0, insanin ve her seyin Rabbi olan Allah Teala’dur. Osyiad 4 ‘*—d‘ ‘*-'U ‘*—dﬁj

ehall G5 JAa bl &) sale g [Enfal 8/24] buyuruldugu iizere, Allah Teala kisi 1le kalbmm
arasmna hail olur ve onun i¢in, insanlar hep O’na hasr olunur; O’na toplanir. uA C})“ Jﬂ
u—u Sl [lsra 17/85] misdakinca ruh, emr-i Rab oldugu gibi, Ay Gase des G a5
ais Jal ) dp\!\ Jutiy Sall ile b D) Bl Galin 8 G [Ziimer 39/42] buyruldu-
gu lizere, insanin ruhu, sudru kendinden ayrildigi 6liim ve uyku sirasinda nefisleri kab-
zeden Allah’tir. Onun igin, insan kendinden gectigi zaman, kendini kendinde duymaz
olmakla yok olup gitmis degil, rihu ve biitiin hakikati ile doniip Allah’a riicti’ etmistir.
O vakit artik insan kendisini kendinde degil, ancak Rabbinin huzurundaki biitiin
hakikatiyle duyacak, ona gore ya muazzeb veya rdziyeten marziyye hosnut olacaktir. Ar-
tik ebedi ve namiitenahi olan bu azab veya hosnutluga nazaran, siiphe yok ki birkac giin-
liikk diinya azab ve lezzetleri higtir.>*

%% Beyzavi, Envdru t-Tenzil, VI, $.512.

% Elmalili, HDKD, VI, 55.5814-5815.
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Bu ve benzeri goriislerin, “Kur’an’in ilk muhataplari, ayeti boyle anla-
mus olabilirler mi?” sorusu 1s1g¢inda degerlendirilmesi gerekir: (a) Oncelikle;
Kur’an’da “Allah’a doniis” temasi genelde diinyadakilere yoneliktir;> insan-
lar 6lerek Allah’a donmiis olacaklardir. “Ey nefs-i mutma’inne!” diye hitap
edilen kisi, sayet Cennetlikse, her ikisi de zaten gergeklesmis bulundugun-
dan, —¢iinkii hem 6lmiis, hem de Rab olarak sadece Allah’1 benimsedigi igin
Cenneti hak etmis olmak hasebiyle— emir havada kalmis olacaktir. O halde,
dordiincii bir vecih olarak; bu emirlerin diinyadakilere yonelik olabilecegi de
diisiiniilmelidir. (b) ikinci olarak; burada Allah’in ‘Rab’ (efendi/sahip), insa-
nin ise ‘abd’ (kul/kdle) olarak nitelendirilmis oldugu pek dikkat ¢ekmemis
gibidir.

2.2.2.3. Rab — ‘Abd (s & /<, )

Kur’dn’da Allah-insan iligkilerinin genelde Rab-’abd (efendi—kéle)
sembolii ile anlatildigi malumdur; ¢linkii muhataplarin zihin formatlar1 bunu
gerektirmektedir. Ele aldigimiz surede de kafirlerin Allah’tan gordiikleri ve
gorecekleri azap ile kolelerin diinyada efendilerinden yedikleri kotek arasin-
da paralellik kurulmustur:

“Senin Rabbin de azap kamgisini saklattik¢a saklatmisti tizerlerinde!”
(Fecr 89/13)

“O giin O’nun cezalandirdig1 gibi cezalandiramaz hi¢ kimse!” (Fecr
89/25)

“O’nun bagladig gibi baglayamaz hic kimsel.. ”” (Fecr 89/26)

Kur’an, Miisrik benligini Kiyamet giinil ugrayacagi bu azaba karsi uyar-
diktan sonra, bu benligi yani halen yasamakta olan insanlari muhatap almaya
devam ederek ondan Rabbine dénmesini istemektedir. “Rabbine don” emri,
Rabbinde olmayan bir kisiye verilebilir; ilgili kisi Rabbine doniik olsaydi,
O’na donmesinin istenmesi abes olurdu. Muhataptan, Rabbine dénmesi is-
tenmektedir; ¢linkii gercek efendisi dururken O’na nankorliik etmekte; baska
birtakim sanal efendilere kul/k6le olmaktadir. Nitekim Elmalili, “Soziin geli-

% Bkz. 05>l : Bakara 2/46, 156; Enbiya 21/93; Mii’mindin 23/60. s~ : Bakara 2/245, 281; Yunus
10/56; Had 11/34; Enbiya 21/35; Mi’'mintn 21/115; Kasas 28/70, 88; Ankebut 29/17, 57; Rum
30/31; Secde 32/11; YaSin 36/22, 83; Ziimer 39/44; Fussilet 41/21; Zuhruf 43/85; Casiye 45/15.
Nitekim Maverdi (6.450), “Rabbine don” emrinin diinyada, “Kullarimin arasma gir ...” emrinin ise
ahirette verilecegini sdylemek durumunda kalmistir [Bkz. en-Niiket ve’l- ‘Uyiin, nsr. es-Seyyid b.
‘Abdiilmakstd (Beyrut: Daru’1-Kiitiibi’l-“Ilmiyye, tsz), VI, 5.272].
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si bu hitdbin da o giin olacagini anlatiyor” demesine ragmen, bu emirlerin
el’an hayatta bulunan kisilere yonelik olma ihtimalini daha gii¢lii bulmus-
tur.>® (Ancak, geleneksel bakisin etkisinden o da kurtulabilmis degildir.)

“Benim kullarim” (s2be) ifadesinde bu anlam daha da belirgindir. Ciin-
kii “Rabbine dén de Benim kullarimin arasina gir” ifadesi ile muhatap, ger-
cek efendisinin halis kullar1 arasina girmeye cagrilmaktadir. Aslinda, herkes
O’nun kulu olmakla birlikte, burada, bu gercegin farkinda olarak kullugunu
sadece O’na sunan has kullar kastedilmektedir.

I11. NEFS-i MUTMAINNE ILE iLGILI RIVAYETLER

Tefsir kaynaklarinda, bu hitabin Hz. Ebu Bekr,”” Hz. Osman vb.
sahabilerle iliskilendirildigi goriilmektedir: Ibn Kesir’deki ilk rivayete gore;
' L)y ol ) aa ) Aiadadll 8 GET G hitabi nazil oldugunda, Hz. Ebu
Bekr, “Ya Resulallah! Ne kadar giizel!” demis; Hz. Peygamber de “Bu sana
soylenecek ey Ebu Bekr!” buyurmustur.”® Oysa Taberi —ki ibn Kesir’deki
ikinci rivayet de boyledir— bunu sdyle veriyor: Hz. Peygamber’in yaninda L
Lm'ya Lol o) ) a5 Aliabadll (0 G ayetleri okununca, Hz. Ebu Bekr;

% “Biitiin bu tafsilat soylendigi gibi, dyet makabli karinesi ile 4akall (il G G & Ui (Allah der ki;
ey nefs-i mutma’inne!) mealinde kavil takdiriyle ihbar manasinda olduguna goéredir ki cumhiirun
muhtan budur. Buna gore, bu hitdbin ve emirlerin tesri‘i degil, tekvini olmas iktiza eder. Halbuki
ihbarat-1 sabikadan sonra stirenin hatimesi olmak tizere bu hitdbin taraf-1 ilahiden tesri‘i sirette dog-
rudan dogru ingd’1 bir hitdb olmasi da pek melhiizdur. Ve atifsiz olarak fasl ile irdd edilmesi de yal-
niz makabline miibayenetinden dolay1 degil, bunun niifiis-i mutma’inne tarafindan re’sen ve bilhassa
istimd‘r maksid olduguna tenbih i¢in olur. Bundan dolayi, bir kisim miifessirin de bunun nefs-i
mutma’inneye diinyada da her zaman i¢in hitab olduguna kail olmustur. Bu bize daha vazih ve daha
faideli goriillmektedir. Bu surette riic ile emir riici-‘1 iradi olarak her iste ve biitiin um@runda
raziye olmak kaydiyle Allah Teala’ya ve emr U takdirine riici‘ ile emirdir. Gergi, verilen tafsilata
gore, nefs-i mutma’inne mefhiimunda bu riicG‘ déhil ise de serrd ve zarrdda kaza ve kadere hiisn-i
r1za ve bu siretle bu imtihan ve ibtila dleminin miskilatini iktihAm nefs-i emmare ve nefs-i levvame
tabiatina muvafik olmadig gibi, nefs-i mutma’inne tabiati i¢in dahi kolay olmayip bu mertebe nefs-i
mutma’innenin kemal-i mertebesi olan nefs-i raziye hasleti oldugu ve ‘indalldh marzi olmak da buna
miitevakkif bulundugu cihetle raziye marziyye kayitlari ile tasrthan emr olunmustur. Bu surette fa,
sebebiyye olarak ke & 138 (Kullarimin arasina gir) diinyada rizaulldha muvafik a‘mal-i silihay
¢ogaltarak {izerlerinde seytanin sultas1 olmayan hélis muhlis ‘1badullah ziimresine dahil olmaga cali-
sarak diinyada ve ahirette o ziimreye dahil olmak, s 3315 de Ahirette onlarla beraber Cennete da-
hil olmak ile emir olmus ve bu veghile mutma’innenin yine balada beyan olunan viicth ile ahiretteki
hiisn-i dkibeti dahi bir netice olmak tizere ig‘ar edilmis olur.” (Elmalili, HDKD, VII, 5820-5821).

5 Bkz. Taberi, Cdmi‘u "I-Beydn, XXX, s.122; Kurtubi, el-Cdmi* li-Ahkdmi’l-Kur’dgn (Beyrut: Daru
[hya’i’t-Tiirasi’l-Arabi, 1995), XX, s.58.

% Bkz. ibn Kesir, Tefsiru’I-Kur 'dni’l- ‘Azim (Istanbul: Cagri Yaynlar, 1987), IV, s.510.
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“Gergekten ¢ok giizel!” demis; Hz. Peygamber de “Melek bunu sana 6liirken
soyleyecek ey Ebu Bekr!” buyurmustur.

Dikkat edilirse, ‘Ayet nazil oldugunda’ demek baskadir, ‘Ayet okundu-
gunda’ demek baskadir. S6z konusu diyalog niizul esnasinda gergeklesmisse,
bu, ilgili hitab1 Ebu Bekr ile sinirlandirir. Ama daha sonra, bir vesile ile oku-
nurken gergeklesmisse, ‘Sen de bu hitaba nail olacaksin’ seklinde dolayli bir
irtibatlandirma s6z konusu olur ki dogrusu da budur. Nitekim bu ayetlerin
Hz. Hamza ile ilgili olarak; Rime kuyusunu satin alip vakfederek Miislii-
manlar1 susuzluktan kurtaran Hz. Osman’la ilgili olarak; ayrica, Uhud savasi
akabinde cereyan eden elim Reci’ vakasi ¢ergevesinde “Mekkelilerin asarak
idam edip yiiziinii Medine’ye dogru ¢evirdikleri, fakat Allah’in tekrar kible-
ye dondiirdiigii” Hubeyb b. ‘Adi (6.4) ile ilgili olarak nazil oldugu da rivayet
edilmistir.>®

Ayet, —ilkin ve direkt olarak— bu sayilanlardan hi¢biri hakkinda inzal
edilmis olamaz. ilk Mekki dénemde inzal edilen bir ayet, Medine doneminde
yasanan birtakim olaylar ve kahramanlar1 ile ancak dolayli yoldan iligkilen-
dirilebilir. Bu hususta meramimiz1 anlatmaya yarayacak en bariz iligkilen-
dirme ise siiphesiz Ibn Abbas (8.68) ile ilgili olanidir. Sa’id b. Ciibeyr’den
(6.104) rivayet edildigine gore, Ibn Abbas Taif’te vefat ettiginde, defin ha-
zirhiklar1 yapilirken misli goriilmemis bir kus gelip ibn Abbas’m naasina
(cesedine) girmis; bir daha da oradan glktlglm gbren olmam1$ Naas topraga
verilirken de kabir topragmdan 4w’y il ¢y U oaa ) Lidadl S0 GE G
hitabr isitilmis, fakat sesin nereden geldigini anlayamanuslar.*

Bu rivayetten, ilgili ayetlerin Ibn Abbas hakkinda nazil oldugu anlami-
nin ¢ikmayacagl asikardir. Cilinkii Hz. Peygamber vefat ettiginde —yani
Kur’an vahyi sona erdiginde— bu zat daha kiiciik bir cocuktu. Sadece, Ibn
Abbas da bu ayetin kapsamina alinmakta; buradaki miijde ile o da iligkilen-
dirilmektedir ki bu, “ayetlerin niiziiliinii olaylarla iliskilendiren sebeb-i niizul
stygalari”nda, serbest bir yontem izlendigini gdsteren giizel bir 6rnektir. Bir
ayetin nazil oldugu sebep (ortam, kisi ve olay) asikar oldugu halde, ayet
bagka bir olayla da ilgiliyse; ona dair de bir yonii varsa, Ashab ve Tabiin, bu

% Bkz. Kurtubi, a.g.e., XX, 5.58. Ayrica, Maverdi, en-Niiket ve'l- ‘Uyiin, V|, 273,
8 Bkz. Bagavi, Me ‘Glimii 't-Tenzil, IV, s.487; Kurtubi, a.g.e., XX, s.58; Ibn Kesir, Tefsiru’l-Kur’an,
1V, s.511.
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ayeti o olay hakkinda da nazil olmus sayabilmektedir." Bir ayet bir kere
inzél edilecegine gore,’” bu tip sebeb-i niizil s1ygalari ile kastedilen, aslinda,
sonraki vakalarin da o ayetin ¢ercevesine girdigidir. Boylece, ayetin kapsami
genigletilmis, hitkkmii genellenmis olmaktadir. Bu bir bakima gereklidir de.
Zira sebeplerin 6zel olmasi hiikiimlerin genel olmasimi engellemez. Aksi
takdirde, ayet o olaya hasredilmis ve Kur’an tarihsellestirilmis olurdu. Ama
Kur’an’t evrensellestirme adina Kur’an’in gergek anlamini, diinyevi boyutu-
nu gérmezden gelmek, Kur’an manalarim baskalastirip orseleyecegi gibi,
Kur’an’1 bir ahiret kitabina doniistiirme riskini de tasimaktadir.

Degerlendirmeye gegmeden evvel belirtelim ki; tefsirler, ‘itminan’mn
olumsuz anlamda oldugu yoniindeki goriisiimiizii destekleyen yorumlardan
hali degildir. S6zgelimi Matiiridi (6.333) ‘mutma’inne’yi; “Allah’in birligi,
emirleri-yasaklari, vaat ve tehditleri hakkinda siipheye diismeyen, bunlarla
ilgili olarak zihni tamamen duru olan” seklinde aciklamakla birlikte, bunun
diinyevi konularla ilgili olabilecegini belirtmistir. Bu durumda, <B) ) =)
Lune ol ifadesi, “Allah’in vaat ve tehditlerinden razi olarak Rabbinin
sana emrettigi seye don” anlamina gelir. Boylece, nefs, diinyadaki ¢alisip
didinmesine karsilik Allah’in ahirette verecegini va’dettigi seylerden ‘razi’
ve Allah katinda marzi (makbul) olmus olur. Devamindaki iki hitap ise,
“Benim salih kullarimin arasina gir; sayesinde Cennetin hak edilecegi amel-
lere gir[is]” anlamindadir. Matiiridi, ikinci olarak; bu hitabin ahirette de ola-
bilecegini belirttikten sonra, J# “denir ki’ s1ygasi ile iki mina daha zikreder:
(a) Ey diinyaya dalan nefs! Don de Abhireti iste; Allah’in, orada velilerine
hazirladigr seyleri iste. (b) Ey mutmain nefs! Allah’a itaate don; ¢iinkii bunu
yaptiginda, Allah senden razi olacak; sen de O’nun sana verdigi sevap ve
miikdfattan razi olacaksin.®® Matiiridi’nin temriz siygasi ile naklettigi bu

61 Bkz. Dihlevi, Sah Veliyullah, el-Fevzii’l-Kebir fi Usili't-Tefsir, ¢ev. Mehmed Sofuoglu (istanbul:
1980), s5.49-50. Dihlevi devamla sdyle diyor: “Muhaddisler, Kur’an ayetlerinin sonunda hakikatte
niiz{l sebebi kismindan olmayan birgok seyler zikrederler. Mesela, Sahabilerin kendi aralarinda yap-
tiklari miinazaralarda bir ayeti sahit getirmeleri yahut bir ayeti misal getirip beyan eylemeleri, yahut
Peygamberin kendi serefli kelaminda sahit getirmek igin bir ayeti okumasi, yahut maksadin aslinda
ayete uygun olan bir hadis rivayeti, yahut niizll yerinin ta’yini, yahut ibham (belirsiz kilma) yoluyla
zikredilmiglerin isimlerini ta‘yin etme, yahut Kur’an’a mensup bir kelime telaffuz etmek yoluyla bir
hadis rivayeti, yahut Kur’an’dan birtakim sure ve ayetlerin fazileti, yahut Peygamberin Kur’an emir-
lerinden herhangi bir emre uyup baglanisi ve buna benzer seyler. Hakikatte bunlardan higbiri niizil
sebeplerinden degildir. Ve miifessirin bu seyleri ihata etmesi de sart olmaz.”

Ciinkii s6z konusu ayet ilk inzal ile ilahi gayb alanindan inip insan idraki ile bulusmustur.

% Bkz. Matiiridi, Te 'vildtii Ehli’s-Siinne, V, 5.456.
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gorlisii, Maverdl (6.450), altinci goriis olarak; bazi isari yorumculara
(ashdbu 'I-havdnr) nispet etmis;* Bagavi (6.516) ise ayet tefsirinin sonunda,
yine isari bir yorum olarak vermistir.%

Ancak ‘diinyay1 terk edip ahirete yonelme’ anlayisini 6ne ¢ikaran bu go-
riislerle bizim muradimiz aymi degildir. ‘itminan’mn olumsuz anlaminda ve
muhataplarin diinyaya daldiklar1 konusunda hemfikir isek de biz, ayetin,
diinyay1 terk edip ahirete yonelmeyi degil, gaflet ve sirki terk edip tevhide
yonelmeyi emrettigini sdyliiyoruz. Tefsirlerde, bu hitabin nefse liirken mi,
diriltilirken mi, yoksa yasarken mi yapildigi hususu netlestirilebilmis degil-
dir. Biz, s6z konusu hitabin yasayan insanlara yonelik oldugu kanaatindeyiz.
Kur’an’m higbir yerinde, ‘ruh’ bizzat muhatap alinmis degildir.%® Riici ile
talep edilen de ‘“Allah’a; ger¢cek Rabb’e doniis yapmak™tir. Kur’an’in
makasidina (tevhit) ve genel ¢ergevesine uygun olan da —tevbe, iydb Ve indbe
kavramlari ile de anlatilan— igbu anlamdir.

IV. DEGERLENDIRME ve SONUC

Fecr suresinin 27. ayetinde gecen Lkl () tabiri anlagilirken, itmi-
nan lafzinin olumlu anlaminin etkisi altinda kalindigi; tasavvufi eserlerde bu
tamlamaya verilen anlamlarin da ilgili pasajin manasim etkiledigi anlagili-
yor.

Niizil sonrast donemde Kur’an’dan bagimsiz olarak iiretilen birtakim
anlamlarin, Kur’an’da gegen kelimelerle etiketlenmis olmasi takdire
sdyandir. Ama bu anlamlar, Kur’an kelimelerinin gercek/asli/objektif anlam-
larrymus gibi diisiiniilmemelidir. iste, makalenin konusunu olusturan nefs-i
mutma ‘innede de benzer bir gelisme yasanmis oldugu anlasiliyor: ilgili ayet-
ler; nemelazimci, vurdumduymaz, bencil bir hayat siirdiiren kisileri gercek
Rableri Allah’a halis kul olmaya davet ediyor. Ama ayetin niiziliinden sonra
gelistirilen anlamlar, —gercek ifade/mesaj tamamen devre dis1 birakilarak—
ayetin cercevesine alimmis bulunuyor. Tabii, burada tekdiize bir anlam iire-
tilmis degildir; farkli tevcihler sz konusudur: ekl il Ll b hitabinin
“6liim esnasinda ‘miimin’e yoneltilecegi”nden “ba’s esnasinda ruha yonelik

&  Bkz. Maverdi, en-Niiket ve’I-‘Uyiin, V1, 5.272.

8 Bkz. Bagavi, Me ‘dlimii t-Tenzil, IV, 5.487.

8 Ya peygamberlere, ya insanlara (insan/nas, mele’, aziz vb.), ya miiminlere ya kafirlere ya da kitap
ehline hitap edilmistir ki, bunlarda “ruhlu cesetli, canli” miilahazasi vardir.
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olacagina ve ruha ‘cesede gir’ emrinin verilecegi”ne varincaya kadar cesitli
anlamlar. Ancak hepsi de; bu nefsin iyi, salih, saglam imanli, miimin, veli;
kisaca, Cennetlik oldugu noktasinda birlesmektedir.

Kur’an yorumcusuna diisen, oncelikle, ayetin ne dedigini yani gergek
anlamimi tespit etmektir; onu yorumlamak, kapsamini genisletmek, yeni du-
rumlara uyarlamak sonraki istir. Biz de bunu yapmaya calistik. iddiamiza
gore ilgili pasajda vurgulanan, gaflet ve sirkin terk edilerek tevhide —bir bas-
ka deyisle; sahte ilahlar terk edilerek gergek Rabb’e— doniilmesinden baska
bir sey degildir. Ayette sozii edilen nefs, iginde bulundugu durumdan tama-
men memnun, etraftaki igrenglik ve kotiiliikklerin kendisini hig ilgilendirme-
digi olumsuz, putperest bir kigiliktir.

Ilgili pasaj boyle anlasiimadigi takdirde, surenin bagindan o kismina ka-
dar koti kisiliklerden bahsedilip uyarilar siralanirken, nasil olup da birdenbi-
re boylesine giizel bir kisilige gecildigi anlasilamayacak; zaten Rabbine
donmiis, O’nun has kullar1 arasina girmis bir zata hala neden “Rabbine don,
kullarimin arasina gir” dendigi hususu muallakta kalacaktir. Oysa, surenin
sonu bagi ile tam bir uyum igindedir. Sadece, tabil baglamindan koparildi-
gindan, farkli bir kisilikten bahsedilmeye baslanmis gibi bir alg1 ortaya ¢ik-
mistir.

Sufilerin ‘nefs’in diger mertebeleri icin kullandiklart emmadre, levvame,
miilheme ve zekiyye tabirlerinin Kur’an’da gegctigi ayetlerde yanlis anlagil-
mast ¢ok zordur. Sorun, asil, nefs-i mutma’inne tabirinin anlasilmasinda
yasanmaktadir ki, bu da itminan kelimesinin “imanin bir {ist ve saglam mer-
tebesi” anlamiyla Miisliiman zihninde son derece olumlu ¢agrisimlar yapma-
s1 sebebiyledir. Oysa itminan kelimesi, aslinda, “dogru-yanls, hak-batil her-
hangi bir hususta zihnin durulmasi” anlamina gelir. Kur’an’da “i¢inde bu-
lundugu durumu, siirdiirdiigii hayati, sahip oldugu kanaati hi¢ sorgulamadan
tam bir zihin konforu ve goniil huzuru i¢inde yasayip gitme” anlaminda da
kullanilmisgtir. O halde, analiz ettigimiz pasajdaki itminan ile anlatilan husus,
Miisriklerin, toplumlarinin koti gidisati karsisindaki gafletleri, umursamaz-
lik, vurdumduymazlik, nemelazimeilik ve ilgisizlikleridir.

Ayet bu sekilde anlasildiktan sonra, mesaji bugiine daha sahih bir sekil-
de tasinabilir: Gerek beserd iliskilerde gerekse Allah-insan iliskilerinde isle-
rin yolunda gitmedigi, hakkin degil giiciin hakim oldugu, en temel hak ve
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hiirriyetler alaninda dahi ciddi ihlallerin yasandigi giiniimiiz diinyasinda,
zihin konforunu bozmadan; goniil huzuru (itminan) iginde yasayabilen du-
yarsiz kisilerin Rablerine donmeleri gerekmektedir. Bunu yaparken, siiphe-
siz, ehem-mithim hiyerarsisine dikkat etmeleri; 6ncelikleri iyi belirlemeleri,
‘Hakka saygi-halka sevgi’yi ilke edinmeleri gerekecektir.



