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Kontrol grubu (n:30) 

Preoperatif Dönem; 

 Hasta Tanıtım Formu 

 Spielberger Durumluk-Sürekli Anksiyete 
Ölçeği (Preop DA ve Preop SA)  

 

 

Rutin Hastane Protokolleri 

 

 

 

 

  

Anksiyete Ölçeği (Postop DA ve 

Postop SA) 

 
 

Deney grubu (n:30) 

Preoperatif Dönem; 

 Hasta Tanıtım Formu 

 Spielberger Durumluk-Sürekli Anksiyete 
Ölçeği (Preop DA ve Preop SA) 

Preoperatif Hasta Eğitimi 

                               

 Ramsay Sedasyon Düzeyi Ölçeği 

 Motor Aktivite Değerlendirme 
Ölçeği  

          (MADÖ 1 ve MADÖ 2) 

 Yetişkinler İçin Sözel Olmayan Ağrı 
Ölçeği  

 İyileşme Süreci Değerlendirme 
Formu 

 Spielberger Durumluk-Sürekli 
Anksiyete Ölçeği (Postop DA ve 
Postop SA) 
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 

 

 

 
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