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8-10 Yas Cocuga Sahip Ebeveynlerin Cocuga Yonelik Cinsel
Istismar Hakkindaki Gériiglerinin Incelenmesi

Examining the Views of Parents on Child Sexual Abuse Who Have
Children at the Age of 8-10

Bengii Berkmen, Giircan Se¢im
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p
Oz. Cinsel istismar, cocugun rizasi olsun ya da olmasin ¢ocuga yapilan herhangi bir cinsel

aktiviteyi icermektedir. Bu g¢alismada, ebeveynlerin ¢ocuga yonelik cinsel istismar
konusundaki bilgi diizeylerini ve hangi konularda egitime ihtiya¢ duyduklarini belirlemek
amaclanmistir. Bu arastirma nitel arastirma tiirlerinden fenomenolojik arastirma tiiriinde
gerceklestirilmis ve ¢alisma grubu, bir devlet ilkokuluna devam eden 8-10 yaslarinda ¢ocugu
bulunan, goniillii 70 ebeveynden olusturulmustur. Veri toplama araglari, arastirmacilar
tarafindan gelistirilen yar1 yapilandirilmis goriisme formu ile demografik bilgi formudur.
Veriler ebeveynlerle bireysel goriismeler yapilarak toplanmis ve icerik analizi yontemiyle,
siklik ve kategorik analizleri gerceklestirilerek ¢oziimlenmistir. Yapilan ¢alisma sonunda
ebeveynlerin ¢cocuga yonelik cinsel istismar hakkindaki goriisleri incelenmis ve ebeveynlerin
¢ocuga yonelik cinsel istismar konusunda kismi diizeyde bilgilerinin oldugu ve daha fazla
bilgiye ihtiya¢ duyduklar1 belirlenmistir. Yapilan ¢alismanin o6zellikle K.K.T.C.'de ilgili
literattire ve ¢ocuklari cinsel istismardan korumada ebeveynlere yonelik yapilacak ¢alismalara
yon verebilecegi diisiiniilmektedir.
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Abstract. Child sexual abuse (CSA); With the child’s consent or not, it includes any sexual
activity done to the child. It was aimed to determine the level of knowledge levels about CSA
and educational needs of the parents. This is a study conducted by phenomenological research
method which is one of the qualitative research types. The study group was established with
70 voluntary parents who have children at the age of 8-10, studying at one primary school. A
semi-structured interview form and an information form were used which were developed by
researchers, The data were collected by individual interviews. Categorical and frequency
analysis results were obtained according to the results of the content analysis. This study
examines the views of parents on CSA. Although the parents have limited opinions about CSA
and it was determined that they have needed more information. It is believed that the research
conducted could lead to the relevant literatures in the T.R.N.C. and to the projects for parents
about CSA.
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Berkmen ve Secim

Cocuk istismart kavrami bir ¢ok tanimlamayt kapsamakla birlikte (Asmussen,
2010, s.3), en genel tanimiyla ¢ocugun bakimindan sorumlu olan ebeveyn veya
bakim veren bir yetiskin; toplum ya da devlet (Keser, Odabas ve Elibiuyiik, 2010,
s.151) ya da yast buyik bir ¢ocuk tarafindan, ¢ocugun sagligina, yasamina,
buyuime ve gelisimine zarar veren her tirli davranis olarak tanimlanmaktadir
(Iravani, 2011, s. 151; Yasar ve Akduman, 2007, 5.393). Diinya Saglik Orgiiti
(World Health Organization, 2016) bu tanima ek olarak ¢ocugun onurunu fiili
veya potansiyel olarak olumsuz yonde etkileyecek davranislarda bulunulmasini
da cocuk istismart olarak kabul etmektedir. Kiiltiirel ve toplumsal etmenlerle
birlikte (Pelendecioglu ve Bulut, 2009, 5.50), yapilan davranisin kaza olarak sayilip
sayllmayacagl ¢ocuk istismart tanimini yaparken kritik bir rol oynamaktadir
(Taner ve Gokler, 2004, 5.82).

Cocuk istismari tirlerinden olan cinsel istismar, taninmast en zor olan ve ¢cok
uzun yilar gizlice yapilmaya devam edebilen (Aksel ve Yilmaz Irmak, 2015,
s.375), bir yetiskin tarafindan ¢ocugun cinsel uyarim ya da doyum amagh
kullanilmasint kapsayan her tirlii eylem olarak tanimlanmaktadir (Ovayolu,
Ugan, ve Serindag, 2007, s.15). Bu istismar grubuna maruz kalanlar heniiz cinsel
gelisimini tamamlamamis c¢ocuk veya ergenlerken (Alparslan, 2014, s.194);
istismarda bulunan kisiler; yetiskinler, yast daha buytik ve gelisimsel olarak daha
avantajli konumdaki ¢ocuklar olabilmektedir (Olafson, 2011, s.8). Bu istismar
grubunda herhangi bir cinsiyet farki gézetmeksizin tim ¢ocuklar risk altindadir

(Yigit, 2005, 5.93).

Cocuga yonelik cinsel istismarin bir diger 6nemli noktast istismarin genel kaninin
aksine yabanct kisiler tarafindan degil, %90’tnin cocugun tanidigi kisiler (Turhan,
Sanglin, & Inands, 2000), aile tyeleri, bilinen ve saygin oldugu dustinilen kisiler
tarafindan da yapildigidir. Istismari uygulayan kisilerin genellikle cocugun
tizerinde sorumluluk, giic ve giiven sahibi kisiler oldugu (Pala, Unalacak ve
Unliioglu, 2011, 5.122) ve bu kisilerin ¢cocuga yakinlik derecesi ne kadar fazla ise
olayin gizli kalma olasiliginin da o kadar arttigs ifade edilmektedir (Akbas, 2001,
s.59).

Cocuga yonelik cinsel istismar oranlarina bakildiginda problemin ne kadar biytik
oldugu gorilebilmektedir. UNICEF (2017), cocuga yonelik cinsel siddet ile ilgili
dinya genelindeki durumla ilgili yayimladigi raporda, 38 dustik ve orta gelirli
tlkede, 17 milyona yakin eriskin kadinin ¢ocukluk déneminde cinsel iliskiye
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girmeye zorlandiklarint bildirmistir. 2011 yili icinde Dtinya genelinde yapilan 331
aragtirmanin sonuglarinin incelendigi bir meta analiz ¢alismasinda, 18 yas
oncesinde cinsel olarak istismar edilen kisilerin oraninin kadinlarda %18,
erkeklerde ise %7,6 oldugu gorilmiistir (Beier ve ark., 2016, s.8).

2015 yiinda Amerika’da yapilan ulusal bir taramada, o yil icerisinde 57,286
cocugun cinsel olarak istismara ugradigt tespit edilmistir (U.S. Department of
Health & Human Services, Administration for Children and Families,
Administration on Children Youth and Families, & Children’s Bureau, 2017).
Dinyadaki ¢ocuk nifusunun %19’unun yasadigi Hindistan’da 2010 ve 2011
yillar1 igerisinde ¢ocuga yonelik cinsel istismar oranlari incelenmistir. Buna gore,
2010 yilinda ¢ocuga yonelik cinsel istismar vaka sayist 26.694, 2011 yilinda ise
33.098 olarak rapor edilmistir (Singh, Parsekar, ve Nair, 2014, s.422). Aynt
tilkedeki baska bir calismada ise erkeklerin %30’u ve kadinlarin %401, cocukluk
donemlerinde sarkintilik olarak tanimladiklart cinsel istismara ugradiklarimni
hatirladiklarint dile getirmislerdir (Iravani, 2011, s.151).

Burton ve arkadaglart (2015, 5.45), Afrika’da yaslart 15-17 arasinda degisen 9717
ergen ile gocuga yonelik cinsel istismar tarama ¢alismast yapmuslardir. Aragtirma
sonugclarint poptlasyona genelledikleri zaman tlkede yasayan en az 784.967
cocugun 17 yasina gelene kadar cinsel istismara maruz kaldigini, ve son bir yil
icerisinde 15-17 yas arasindaki ergenler arasinda bu rakamin 351.214 oldugunu
ileri sirmislerdir.

Turkiye Cumhuriyeti Bagbakanlik Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu
(SHCEK) ve UNICEF’in ebeveyn goriismeleri yaparak hazirladiklart raporda 7-
18 yas araligindaki ¢ocuklarin %10’unun hayatlart boyunca, %3’tintin ise son bir
yil igerisinde cinsel istismara maruz kaldig: ifade edilmistir (Oral, Engin, ve
Biiyiikyazic, 2010, s.21). Bununla birlikte Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK)
2014 ve 2017 yillarina ait verilere bakildiginda 2014 yilinda cinsel su¢ magduru
9714 kiz ve 1376 erkek ¢ocuk oldugu gorulmektedir. 2017 yiinda ise bu
rakamlarin ise kizlarda 18.734 ve erkeklerde 2403 oldugu goriilmektedir (Ttrkiye
Istatistik Kurumu, 2018). Verilere bakildiginda Tirkiye’de cocuklara yonelik
cinsel su¢ oranlarinin son i¢ yil icinde neredeyse iki katina yikseldigi
gorilmektedir.
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Kuzey Kibris’ta cocuga yonelik fiziksel ve duygusal istismar ve ihmal konularinda
¢ok az arastirma yapilmistir (Berkmen ve Okray, 2015, 5.350). Cinsel istismar
konusunda ise, Beyazit (2015, 5.450)’in kayit alttna alinmis cinsel istismar
olgularint incelendigi ¢aligmast disinda bir ¢alisgmaya rastlanmamistir. Bunun
disinda devlet kurumlarinin agikladigy istatistiksel bir veriye de ulagilamamustir.
Gocuga yonelik cinsel istismar konusunda aileletle yapilacak olan bilinglendirme
calismalari cocuklarin istismardan korunmasinda oldukca 6nem tasimaktadir
(Polat, 2007a, s.62; Ustiindag, Senol ve Magden, 2015, 5.369). Bu nedenle
calismanin amact, ebeveynlerin ¢ocuga yonelik cinsel istismar konusundaki
goruslerini incelemek ve ailelerin hangi konularda bilgi eksikleri oldugunu tespit
etmektir. Yapilan calismanin gelecekte Kuzey Kibris’ta ¢ocuga yonelik cinsel
istismart onlemek icin gelistirilecek ¢alisma ve programlar icin belirleyici rol
oynayacagina inanilmaktadur.

YONTEM
Aragtirmanin Modeli

Bu arastirma nitel arastirma tlrlerinden fenomenolojik arastirma tiriinde
gerceklestirilen bir calismadir. Fenomenolojik arastirma olaylari, durumlar,
deneyimleri ve kavramlari incelemeyi ve agiklamayr amaglayan bir arastirma
turidir (Sénmez ve Alacapinar, 2014).

Aragtirma Grubu

Calisma grubu Lefkosa’da bulunan orta sosyoeckonomik diizeyi temsil eden ve
calismanin yapilmasina onay veren bir ilkokulda 8-10 yasinda ¢ocugu olan 70
gonilli ebeveynden (68 kadin ve 2 erkek) olusturulmustur.

Veri Toplama Araglar1

Yapilan galismada ebeveynlerin ¢ocuga yonelik cinsel istismart konusundaki
bilgi diizeyleri hakkinda bilgi toplayabilmek ve hangi konularda egitime ihtiyag
duyduklarini tespit edebilmek igin arastirmacilar tarafindan gelistirilen Yart
Yapilandirlmis Goriisme Formu ve demografik bilgilerini 6grenmek  igin
Demografik Bilgi Formu kullandmistir.

Yar1 Yapilandirilmis Gériigme Formu. Ebeveynlerin ¢ocuga yonelik cinsel
istismar konusundaki bilgi diizeylerini 6grenebilmek icin Bireysel Gortisme
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Formu taslak sorulart hazirlanmistir. Hazirlanan taslak formun uzman
degerlendirmesi kapsaminda Egitim Fakiltesi'nde gorevli, en az doktora
derecesine sahip ve ¢alisma alanina hakim ti¢ rehberlik ve psikolojik danismanlik,
iki ¢ocuk gelisimi ve bir program gelistirme uzmani olan alt1 6gretim iyesinin
degerlendirmeleri alinmustir. Uzmanlardan alinan geribildirimler dogrultusunda
gerekli diizenlemeler yapilarak formun son hali olusturulmustur. Formda yer alan
sorular agagidaki gibidir:

1. Cocuk istismarint nastl tanimlarsiniz?

2. Sizin ¢ocugunuz cinsel istismara ugrasaydi bu durumu size soyler miydi?

3. Cocuga yonelik cinsel istismar ile ilgili bilmeye ihtiya¢ duydugunuz konular var
mudir? Varsa nelerdir?

4. Size gore K.IKT.C’de ¢ocuga yonelik cinsel istismar konusunda (yasal
strecler, sosyal, egitsel ve saglik alaninda) atilmast gereken adimlar nelerdir?

Demografik Bilgi Formu. Demografik Bilgi Formu calismaya katilan
Katilimcilarin yas, cinsiyet, medeni durum, evlilik stresi, egitim diizeyi, gelir
durumu ve sahip olduklari cocuk sayisint 6grenmek icin Demografik Bilgi Formu
kullanilmustir. Tablo 1’de ebeveynlerin demografik bilgileri yer almaktadir.
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Tablo 1. Ebeveynlerin Sosyo-Demografik Ozellikleri

n %
Katiimet Yast
25-34 26 37,1
35-44 41 58,6
45-50 3 43
Cinsiyet
Kadin 68 88,6
Erkek 2 11,4
Evlilik Durumu
Evli 64 91,4
Ayrt Yasayan 1 1,4
Bosanmis 7,2
Evlilik Saresi
5-10 Y1l 37 52,9
11-15 Y1l 25 35,7
16-20 Y1 8 11,4
Egitim Diuzeyi
Okur-Yazar Degil 1 1,4
Oku-Yazar 0 0
Ilkokul Mezunu 3 43
Ortaokul Mezunu 4 5,7
Lise Mezunu 12 17,1
Universite Mezunu 30 429
Yiksek Lisans Mezunu 17 243
Doktora Mezunu 3 43
Gelir Durumu
Dusuk 2 2,9
Orta 59 84,2
Yuksek 9 12,9
Sahip Olunan Cocuk Sayist
Tek Cocuk 27 38,6
2 Cocuk 37 52,9
3 Cocuk 4 5,6
4 Cocuk 0 0
5 Cocuk Ve Uzeri 2 2,9
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Tablo 1’de gorildigu tzere ebeveynlerin yas ortalamalarina bakildiginda
ebeveynlerin %37,1’1 (n=206) 25-34 yas, %58,6’s1 (n=41) 35-44 yas araliginda ve
%4,3’4 (n=3) 45 yas ve tzerindedir. Ebeveynlerin medeni durumlarina bakildig:
zaman, %9140 (n=064) evli, %1,44 (n=1) ayri, 9%7,2’si de (n=5) bosanmis
oldugu belirtilmistir. Ebeveynlerin evlilik strelerine bakildigi zaman %52.9’u
(n=37) 5-10 yil, %35,7’si (n=25) 11-15 yil ve %11,44 (n=7) 16-20 yil olarak
evlilik strelerini belirtmislerdir. Ebeveynlerin egitim seviyelerine bakildig1 zaman
%1,4unin (n=1) okur yazar olmadigt, %4,3 intin (n=3) ilkokul mezunu oldugu,
%5, 7’sinin  (n=4) ortaokul mezunu oldugu, %17,1’inin (n=12) lise mezunu
oldugu, %42,9’unun (n=30) Universite mezunu, %24,3’tintin (n =17) yiiksek
lisans mezunu ve %4.3’tintin de (n=3) doktora mezunu oldugu goriilmektedir.
Yine ebeveynlerin gelir durumlarina bakildigt zaman %2,9’unun (n=2) disik,
%84,2’sinin (n=59) orta ve %12,9unun (n=9) yiksek gelir dizeyine sahip
oldugu gorilmektedir. Ebeveynlerin sahip olduklari cocuk sayilari le ilgili olarak
%38,6’s1n1n (n=27) tek ¢cocugu, %52,9’unun (n=37) 2 cocugu, %5,6’sinin (n=4)
3 ¢ocugu oldugu ve %29unun (n=2) 5 ve daha fazla ¢ocugu oldugu
gorilmektedir.

Verilerin Toplanmasi

Yapilan ¢alisma kapsaminda veri toplamak amactyla Uluslararast Kibris
Universitesi Btik Kurulw'ndan onay alinmistir. Etik Kurul’dan alinan onay
sonrasinda, Lefkosa’da bulunan 4 buyik devlet ilkokulu midiri ile yapilan
gorisme yapilmis ancak ¢ okul konunun hassas oldugu gerekeesi ile ¢alismanin
yapilmasina onay vermemistir. Calisma yapilmasina onay veren devlet
okulundaki ebeveynlerin iletisim bilgilerine ulasabilmek adina K.K.T.C. Milli
Egitim Bakanligi'ndan gerekli izinler alinmustir. Yapiacak calisma ile ilgili
ebeveynler bilgilendirme toplantisina davet edilmis ve c¢alisma hakkinda
bilgilendirme yapilmustir. Toplantt iceriginde calismanin sekli ile ¢alismaya
katilmay1 kabul edip etmemekte ve diledikleri zaman herhangi bir gerekce
gostermeden ¢alismadan ayrilmakta Ozgiir olduklart agiklanmustir. Veriler
arastirmacilar tarafindan calismaya katilmayr kabul eden ebeveynletle okul
kitiphanesinde yiizytize gorismeler yapilarak toplanmistir. Elde edilen veriler
icerik analizi yontemiyle ¢6ziimlenmis; bu kapsamda verilerin siklik ve kategorik
analizleri yapilmugtir.
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Verilerin Analizi

Veriler icerik analizi yontemi kullanilarak ¢oziimlenmistir. Icerik analizi sozel,
yazilt ve diger materyallerin nesnel ve sistematik bir sekilde incelenmesine olanak
tantyan bilimsel bir yaklasimdir (Tavsancil ve Aslan, 2001, 5.47). I¢erik analizinde,
gorismelerde kayit edilen nitel arastirma verilerinin islenmesi, verilerin
kodlanmasi, temalarin bulunmasi, kodlarin ve temalarin dizenlenmesi,
bulgularin tanimlanmast ve yorumlanmast seklinde dort asama bulunmaktadir
(Yidirim ve Simsek, 2000, s.38). Bu calismada, ilk asamada belirlenen tarama ve
secim Olcitlerine gbre kodlamalar yapilmis ve bu baglamda ¢esitli temalara
ulagilmustir. Bu asamadan sonra veriler diizenlenmis, temalara gore gruplanmis
ve uygun oldugu durumlarda veriler sayisal hale getirilerek sunulmustur. Son
olarak, elde edilen bulgular yorumlanmistur.

Coziimlenen veriler daha sonra Creswell’in (2014, 5.97) de dedigi gibi meslektas
incelemesi ile analiz edilmistir. Ayrt ayrt yapilan analizlerde ¢ikan sonuglar
Guvenitlik =Gorus Birligi/Gorus Bitligi + Gorus Ayriligr x 100 formila
kullanilarak hesaplanmistir. Bu hesaplama sonucunda arastirmanin givenirligi
%86,8 olarak belirlenmistir. Gtivenirlik formili ile hesaplanan sonucun %80’in
Uzerinde olmast durumunda givenirlik saglanmis olmaktadir (Miles ve
Huberman, 1994; Patton, 2002; Creswell, 2014, s.121).

BULGULAR

Bu boliimde ebeveynlerin sorulara verdikleri yanitlarin kategorik ve siklik analiz
sonuglart yer almaktadir. Katilimcilarin “Cocuk istismarini nasil tanimlarsiniz?”
sorusuna verdigi cevaplarin analizi tablo 2’de yer almaktadir.
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Tablo 2. Cocuk Istismarinin Taniminin Kategorik ve Siklik Analiz

Sonuglari
Kategorile Alt %o
r Kategorile
r
Cocuga Fiziksel — fiziksel siddet (tokat atmak,
Zarar Istismar  tekme atmak, vurmak, yakmak,
Veren iskence, surtiklemek..vb) 5,71
Davranisla Cinsel Rizast olmadan cinsel yénden
t Istismar  kullanma, uygun olmayan
Tek cinsel temas(taciz,
Tur cinsel bolgelere dokunus)
cinsel icerikli konusma,
tecaviiz 15,71
Duygusal ~ Sozel siddet (bagirmak, kiftr
Istismar  etmek, tehdit etmek),
psikolojik baski 5,71
Ihmal Cocuga bakim vermemek,
cocukla ilgilenmemek, okula
gondermemek 2,86
Somiurd  Maddi istismar, cocugu
calistirmak, isgticti anlaminda
faydalanmak 5,71
Toplam
35,71
Birden
Fazla
Tur
50
Konu Dist
Cevap
14,29
73
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Tablo 2’de ebeveynlerin ¢ocuk istismarinin tanimina iliskin yapilan kategorik ve
siklik analiz sonuglar incelendiginde, ebeveynler ¢ocuk istismarinin, ¢ocuga
yonelik zarar verici bir davranis olduguna iliskin cevaplar vermisler ve cocuk
istismarint fiziksel, cinsel, duygusal, ithmal ve soémuri olmak tizere 5 alt
kategoride tanimlamislardir. Ebeveynlerin %35,71 (n=25), cocuk istismarint tek
bir istismar tiri olarak tanimlarken, %50’si (n=35) cocuk istismarinin birden
fazla istismar tirinden olustugunu belirtmislerdir. Katlmcdarin %14,29’unun
(n=10) yant1 ise konu dist oldugundan degerlendirmeye alinmamustir.

Ebeveynlerin  %5,71’t (n=4) c¢ocuk istismarini fiziksel istismar olarak
tanimlamuslar vebu tanumlamayi, “Cocuga vurmak, hirpalamaktir (K6).” ,“..Cocuga
dayak atmaktir (K48).” ,“Fiziksel eziyet etmektir (K56).” seklinde Orneklerle dile
getirmislerdir. Ebeveynlerin %15.71°1 (n=11) ¢ocuk istismarini cinsel istismar
olarak tanimlamis ve bu tanumlamayi, “Cocugun rizast olmadan cinsel yonden zorla
kullanmadir (K37).”, “Cinsel tacizdir (K46).” , “Cinsel bolgelere kitii dokunustur (K52).”
seklindeki 6rnek ctimlelerle yanitlamislardir. Cocuk istismarint duygusal istismar
olarak degerlendiren ebeveynlerin %5,71’1 (n=4) gorislerine iliskin 6rneklerden
bazilart “ Tehdit, kitii muamele etmektir (K27).”, Rubsal olarak kitii davranmaktir
(K38).”, “Rencide edici konusmalardir (K52).” seklindedir. Ebeveynlerin %02,86’sinin
(n=2) ¢ocuk istismarint cocugu ithmal etmek olarak tanimladigs goriilmiis ve buna
iliskin tanimlamayr — “Aslenin cocugnyla ilgilenmemesidir (K1).”,“Dogumdan itibaren
cocukla  ilgilenmemektir, ona yapimast gerekenleri  yapmamaktir (K23).”  “Cocugn
beslememet, dogrup sokaga salmaktir (K8).” seklinde 6rnek ciimlelerle yaptiklart
gorilmistir. Ebeveynlerin  %2,86’sinin (n=2) ¢ocuk istismarini ¢ocugu
sémtrmek olarak tanimlayan ifadelerine bakildiginda “Madd; istismardsr (K63).” ve
“ Isgiicii  anlamnda ~ faydalanmakter  (K66).”  seklinde tanimlama  yaptiklari
gorilmektedir. Ebeveynlerin %50’si ise (n=35) ¢ocuk istismarint birden fazla
istismar tirinu kapsayacak sekilde tanimlamuslar ve bu yanutlar “ Cocugn divmek,
kotii davranmak, ilgilenmemektir (K69).”, “Cocuga zarar verecek tiim davranislardsr
(K60).” ile * Cocngn cinsel taciy etmek, divmek, canini yakacak hareketler yapmaktir
(K35).” seklinde 6rnekler ile ifade etmislerdir.

Katilimecilarin “Sizin ¢cocugunuz cinsel istismara ugrasayd: bu durumu size séyler
miydi?” sorusuna verdikleri cevaplarin analizi tablo 3’te yer almaktadir.
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Tablo 3. Cocuklarinin Cinsel Istismar1 Anlatma Durumlarina fligkin
Goriiglerin Kategorik ve Siklik Analiz Sonuglar:

Kategoriler n %
Anlatitlar 53 75,71
Belki 13 18,58
Anlatmazlar 4 5,71

Ebeveynlerin kendi ¢ocuklarinin cinsel istismara ugramast durumunda bunu
ebeveynleri ile paylasip paylasmayacaklari sorusuna verdikleri yanitlara
bakidiginda, ebeveynlerin %75,71’1 (n=53) c¢ocuklarinin bunu kendilerine
soyleyecegini “....Boyle bir durumu bizimle mubakkak paylasir (K1)”, “Biyle bir
durnmda mubakkak bige anlatmasini ogrettik, anlatacagin: diisiinsiyornm (K6).” ve
“Soylerdi ciinkii bu konular aile icinde korkutmadan konusulmaktadir. (K52)” seklinde
ifade etmislerdir. Ebeveynlerin %5,71°si (n=4) ¢ocuklarinin bu durumu onlarla
paylasmayacagini “Anlatmaz (K3).”, “Bence soylemez (K20.)” ve “ Santrim soylemezdi.
Yaptsg ya da yasadsgs seylerden babsetmez (K61).” seklinde, ebeveynlerin % 18,58’ ise
(n=13) “Bilmiyorum (K48)” ve “Duruma gire dedisebilir, emin degilim (K54).” gibi
ifadelerle yanit vermislerdir.

Katiimcilarin = “Cocuga yonelik cinsel istismar ile ilgili bilmeye ihtiyag

duydugunuz konular var midir? Varsa nelerdir? Sorusuna verdikleri cevaplarin
analizi tablo 4’te yer almaktadir.

Tablo 4. Cocuga Yonelik Cinsel Istismar le Ilgili Ogrenilmek Istenen
Konularin Kategorik ve Siklik Analizleri

Kategoril Alt Kategoriler n %
er
Egitim Tek konu Cocugu egitmek 26 37,14
Istismar sonrast ne yapilacag 3 4,29
Birden fazla Cocugu egitmek + istismar 20 28,57
konu sonrast ne yapilacagi/tespit
Toplam 49 70
Fikrim 19 27,14
yok
Konu Dist 2 2,86
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Tablo 4’te ebeveynlerin ¢ocuga yonelik cinsel istismar konusunda hangi bilgileri
ogrenmek istedikleri ile ilgili kategorik ve siklik analizine iliskin bulgular
incelendiginde, ebeveynlerin %701 (n=49) egitime ihtiyact oldugunu
belirtirken, %27,14’4 (n=19) katilimct hangi konularda bilgiye ihtiyact oldugunu
bilmedigini ifade etmistir. Iki ebeveyn ise konu digt yanit vermistir.
Ebeveynlerin ¢ocuga yonelik cinsel istismar konusunda almak istedikleri egitim
konularina iligkin verdikleri yamitlar iki grupta toplanmaktadir. Buna gore
ebeveynlerin %37,14G (n=206) ¢ocuklarin cinsel istismara karst nasil egitecekleri
konusunda egitime ihtyla¢ duyguklarini dile getirmislerdir. Ebeveynlerin
verdikleri yanitlara Ornek ifadeler “ ... nasil onlem alabilecegimiz (K6)”, “Kendini
koruyabilmeyi igretmek, bedeninin ona ait oldugunu, rahatsiz eden hareketlerde yiiksek sesle
bagirmast gibi konular (K20).” ve “Daba detaylr editim yontemleri (K42).” seklindedir.
Ebeveynlerin %4,29’u (n=3) ise olast bir istismar durumundan sonra ne
yapilacagt hakkinda egitime ihiyac duyduklarint  Istismars nasil anlayacagmmnz
(K27)7, “.....Istismars hizhca tespit etmek (K39) ve “Bu durnmda ne yapilmas: gerekir, nasil
Yol iglenir, istismara ugrayan ¢ocuga nasil davraniler konularinda bilgiye ibtiyacim var (K53).”
seklinde ifade etmislerdir.

Tablo 5. Cocuga Yénelik Cinsel Istismar Konusunda Atilmasi Gereken
Adimlarin Kategorik ve Siklik Analizi

Kategoriler Alt Kategoriler n %
Tim devlet organlarindaki 30 42,86
eksikler

Devlet Yasal Dizenleme 13 18,57

Politikalars Egitimler Cocuk 4 5,71

egitimleri
Ebeveyn 2 2,86
egitimleri
Aile 5 7,14
egitimleri
Toplam 11 15,71
Yasal diizenleme + egitim 10 14,29
Konu Dist 6 8,57
Cevap
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Tablo 5’te ¢ocuk istismart konusunda atilmasi gereken adimlarin kategorik ve
siklik analizi yer almaktadir. Buna gére ¢ocuk istismari konusunda atilmast
gereken adimlarin devlet politikalar: altinda 3 ana grupta toplandigina iligkin
bulgular elde edilmis, alt kategorileri ise yasal diizenleme ve egitim bashg:
olusturmustur. Ebeveynlerin  %42,86’st (n=30) tum devlet organlarinda
eksiklikler oldugunu ve tiim alanlarda degisiklikler veya iyilestirmeler gerektigi
yoniinde yanitlar vermislerdir. Ebeveynlerin ifadeleri “Ulke olarak hichir alanda
yeterli  tedbir  yok (K19)” ve  “...Kurumlar yetersiz (K20)” seklindedir.
Ebeveynlerin %18.57’si (n=13) yasal diizenlemelere ihtiya¢ duyuldugu ile ilgili
gorisleri “...Jdam cezast (K7)” “Yasalarm giincellenmesi (K16)” ve “ Daba agr cezalar
olmal (K25)” 6rnek ctimlerle ifade edilmistir. Ebeveynlerin %15,71’1 de (n=11)
bu konuda egitim  duzenlenmesi gerektigini = dustinmektedir. Bu
ebeveynlerin %5,71’1 (n=4) cocuklarin okullarda egitim almalar1 gerektigini
“Cocuklarm editilmesi gerekmektedir. Bu konuda editim yok. (K8)" ve “Okullarda diizenli
istismar editimi verilmeli (K18)” seklindeki 6rnek ifadelerle, ebeveynlerin %2,86’st
(n=2) da ebeveynlerin egitilmesi gerektigini “Anne- baba editimleri diizenlenmeli
(K59)” ve “Anne-babanin farkindaliginin artirilmas: gerekiyor (K60)” ifadeleriyle dile
getirmislerdir. Ebeveynlerin %7,14’4 ise (n=5) ise hem ¢ocuk hem de
ebeveynlerin dahil oldugu aile egitimlerine ihtiya¢ duyuldugunu “ Cok kapsanl
proje ile toplum bilinglendirilmesi ve editim yapilmas: (K38).” ve < Cocuk ve aile editmleri
diizenlenmeli  ve insanlar  bilinglendirilmeli (K48)” seklindeki 6rnek ifadelerle
belirtmislerdir. Ebeveynlerin %14,29’u ise (n=10) hem yasal dizenlemeye hem
de diizenli egitimlerin yapilmasi gerektigi yontuinde cevaplar vermistir. Bu yanutlar
“Yasalar cok yetersiz ve eski.... bu konuda toplum bilingsiz diizenti editimlerin verilmesi de
gerekiyor (K30)” ve  Yasalarin giincellenmesi ve editimler yapilmalidr (K70)” seklinde
ornek ifadelerdeki gibidir. Ebeveynlerin %8,57’si (n=0) ise konu dist yanit
vermistir.

SONUC VE TARTISMA

Bu calismanin amact, ebeveynlerin ¢ocuga yonelik cinsel istismar konusundaki
goruslerinin incelenmesidir. Yaptigimiz ¢alismada ebeveynlerin ¢ocuk istismari
hakkinda kismi bilgiye sahip olduklari ve katilimecilarin sadece %50’sinin ¢ocuk
istismarint birden fazla istismar tird ile tanimlayabildikleri gorilmistir. Bu da
katilimcilarin ¢ocuk istismart ile ilgili yeterli diizeyde bilgi sahibi olmadiklarint
diisiindiirmektedir. Istismarin nedenlerine iliskin kesin aciklamalarin miimkiin
olmamast ile birlikte yapilan arastirmalar, istismarin olusumunda anne babalarin
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bu konudaki bilgi duzeylerinin istismarin ortaya ¢itkmasinda 6nemli bir rola
oldugunu gostermektedir (Polat, 2007b, s.92). Ornegin calismamizda
ebeveynlere ¢ocuklarinin cinsel istismara ugrama durumunda bunu kendilerine
anlatip anlatmayacaklart soruldugunda, ebeveynlerin %7571 cocuklarinin bu
durumu anlatacaklarin1 dustinduklerini ifade etmislerdir. Oysa literatiirdeki
bulgular ise ¢alismamizdan farkli sonuglara isaret etmektedir. Oyle ki cinsel
istismar vakalarinin ¢ogunlukla gizli kaldigi, vakalarin sadece %5-10’unun ortaya
ctktigr (Turhan ve ark., 20006, s.155) ve c¢ocuklarin cesitli nedenlerle cinsel
istismara ugradiklarini  birine sOyleyemedikleri ya da sOylemeyi siirekli
erteledikleri ifade edilmektedir (Alaggia, 2005). Literturdeki vakalar
incelendiginde ¢ocuga yonelik cinsel istismarin tespit edilmesinin genellikle
tesadifi oldugunu ve temas igeren cinsel istismar tiirlerinin ¢ocukta normaldist
bir davranisin farkedilmesi veya baska bir fiziksel rahatsizlik gerekgesiyle
cocugun doktor muayenesine getirilmesi ile tespit edilebildigi anlasiimaktadir
(Ihsan Haklar1 Dernegi, 2008; Polat, 2007a, 5.42).

Calismamiza katillan ebeveynlerin %70’1 ¢ocuklarint istismardan koruyabilmek
ve ¢ocugun cinsel istismara ugramast sonrasinda yapilmasi gerekenlerle ilgili
cocuklar ve ebeveynler icin egitime ihtiyag duyduklarint ifade etmislerdir. Cocuga
yonelik cinsel istismar probleminin ortadan kaldirdlabilmesi igin kullanilan ¢6ziim
yollarindan birisi 6nleyici egitim programlaridir (Davis & Gidycz, 2000, s.370).
Bu programlarin iceriginde, ¢ocuklarin ve ebeveynlerin bilinglendirilmesi ve
istismardan korunmaya yonelik rahatsiz eden/etmeyen dokunuslar, bedenle ilgili
guvenlik kurallari, iyi/koti sir saklama, istismara ugrayan cocuklarin
hissedebilecekleri duygular ve iletisim becerilerini kapsayan konularinin yer aldig
gorilmektedir. (Cegen Erogul ve Kaf Hasirci, 2013; Stop it now!, 2015; Tutty,
1997, 5.889).

Yine o6rnek gosterilebilecek Onleme calismalarindan biri olan “Emmy ve
Arkadaslart le Giivende Olmayt Ogrenme” (Learn To Be Safe With Emmy
And Friends) Avusturalya’da ilkokul birinci sinif 6grencilerine yonelik bir
onleme programidir ve programi gelistirilenler, cocuklarin kendilerini koruma
becerilerini artirmayt hedeflemislerdir. (White ve ark., 2016). Ustiindag ve
arkadaslari (2015, 5.370), ebeveynlerin ¢ocuk istismari konusundaki ihtiyaglarina
gore hazirladiklart program sonucunda, ebeveynlerin bilgi ve farkindalik
dizeylerinin arttigint ve ¢ocuklarina bu konularda daha etkin yaklasimlar
sergilediklerini belirtmislerdir. ~ Yapilan bir baska calismada, 10-12 vyas
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grubundaki ¢ocuklar ve ebeveynleri i¢in hazirlanip uygulanan egitim programi
sonucunda ¢ocuk ve ebeveynlerin bilgi ve farkindalik duizeylerinin arttigt ve
programin kendini ifade etme becerileri tizerinde olumlu etki yarattigr dile
getirilmistir (Adal, 2007, s.49).

CGalismamizda ebeveyn gorislerine iliskin diger bir boyutu olusturan, “Size gére
K.K.T.C’de ¢ocuga yonelik cinsel istismar konusunda (yasal siiregler, sosyal,
egitsel ve saglik alanindaki ) atilmast gereken adimlar nelerdir?” sorusunun
cevaplart ilgi ¢ekicidir. Calismaya katilan ebeveynlerin biyiik bir kismi Kuzey
Kibris’ta cocuga yonelik cinsel istismar konusunda devlet politikalarinin yetersiz
oldugunu disinmektedir. 2012 yilinda yapilan bir ¢alismada tilkede cocuk haklart
konusundaki mevcut durum ve yasalar incelenmistir. Bu calisma sonunda da
benzer bicimde ¢ocuk haklarina iliskin yasalarda ciddi eksiklikler bulundugu,
cocuk haklarina iligkin 6nemli s6zlesmeler onaylanmis olmasina ragmen bu
sozlesmelerin 1s1g1nda gerekli yasal dizenlemelerin yapilmadigi vurgulanmustr.
Calismada yasalarin bazilarinin ¢ok eski ve ¢ag dist hikiimler barindiran agir
cocuk hakki ihlallerine sebep veren hikiimler oldugu belirtilmistir (Goyntkli,
2012, 5.9). Bu konuda yapilmast gerekenlere bakildiginda en 6énemli konunun
hukuksal reformlar oldugu gorillmektedir. Ayrica Cocuk Haklart S6zlesmesi’nde
(Parties ve ark.., 1989) belirtilen haklarin ulusal yasalara alinmasi, kilttirel ve
sosyal degetlerin cocuga yonelik siddeti azaltacak yonde degismesi konusunda
calismalar yapilmast ve ekonomik esitsizliklerin giderilmeye calistlmast gibi
adimlarin siralanabilmesi mumkindir (Acehan ve ark., 2013, s. 598). Bulgular
bir arada degerlendirildiginde ¢ocuklarin cinsel istismardan korunmasinda ¢ocuk
haklarinin her alanda gegerli bicimde inga edilmesinin gerekli oldugu, ¢ocuklarin
saglikli psikososyal gelisimleri i¢in, anne babalarin ¢ocuk istismarini 6nlemedeki
roliniin guclendirilmesinin kritik role sahip oldugu anlagilmaktadir.

Calismanin  sinirhhiklarindan birisi yapilan ¢alismada soru havuzunun dar
tutulmasidir. Bu nedenle ebeveynlerden c¢ocuga yonelik cinsel istismar
konusunda kisitl bilgi elde edilmistir. Calismanin ikinci sinirlihlgy ise calismamiza
katihmin gontllilik esasina dayanmasi nedeniyle katidimeilarin buytk bir kismint
annelerin olusturmasidir. Bu durumun Turk kultirinde cocuklarin bakimint
annelerin daha fazla Gstlenmesi ile ilgili oldugu dustinilmektedir. Bu ¢alismada
8-10 yas ¢ocuga sahip ebeveynlerin ¢ocuga yonelik cinsel istismar hakkindaki
gorusleri incelenmis ve ebeveynlerin ¢ocuk istismart konusunda genel bir bilgi
sahibi olmalarinin yaninda, cinsel istismar konusunda daha fazla bilgiye ihtiya¢
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duyduklant gorilmustir. Kuzey Kibris Turk Cumhuriyeti Devleti’nin ¢ocuk
koruma politikasinin olmamast nedeniyle ¢ocuk istismarina karst egitim, saglik
ve hukuk gibi alanlarda sistemli bir miidahale ve Onleme plani da
bulunmamaktadir. Yapilan bu calismanin ileride hem c¢ocuklar hem de
ebeveynlerle yapilacak galismalara ve gelistirilecek egitim programlarina 1sik
tutabilecegi distunilmektedir.
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Berkmen ve Secim

Extended Abstract

Introduction: Child abuse is behavior that affects the child's development and health
by an adult responsible for the care of the child. Child sexual abuse (CSA); With the
child’s consent or not, it includes any sexual activity done to the child. It covers all
sexual activities between a child and an adult, whether threatened or forced, irrespective
of the child's age and perception of the situation. Sexual abuse is a universal problem
that can be experienced in every age, socio-economic level, region and ethnic structure
and culture. Compared to other types, CSA takes the longest time to be revealed. For
this reason, it is thought that the scientific researches don’t reflect actual numbers and
the prevalance of the cases of CSA are at a much higher level in reality. It is a known
fact that the scientific researches and studies carried out in the T.R.N.C. are rather
inadequate. It was aimed to determine the level of knowledge levels about CSA and
educational needs of the parents.

Method: This is a study conducted by phenomenological research method which is one
of the qualitative research types. The study group was established with 70 voluntary
parents as 68 mother and 2 fathers, who have children at the age of 8-10, studying at
one primary school. Data collection tools which are developed by researchers, a semi-
structured interview form to determine the level of knowledge of parents about sexual
abuse of their children and an information form to obtain demographic information
such as parents' age, gender, income level, education level and the number of children
they have. The data were collected by individual interviews. Categorical and frequency
analysis results were obtained according to the results of the content analysis. Results
obtained from the analysis conducted seperately were calculated using Reliability =
Agreement / Agreement + Difference of Opinion x 100 formula. Reliability of the
research was determined as 87% based on this calculation.

Results: The study found that parents had partial knowledge of CSA and only 13% of
parents were able to accurately identify child abuse. This suggests that parents do not
have enough information about child abuse. In our study, 75.7% of parents think that
their children will tell them if they get sexually abused. 70% of parents stated that they
need to be educated about topics needs to be taught to children and things to do after
CSA. 73% of the parents stated that the goverment should develop policies on CSA.

Discussion & Conclusion: This study examines the views of parents who have
children aged 8-10 years on CSA. Although the parents have limited opinions about
CSA, what to do in case of child abuse protection and abuse, it was determined that
they have needed more information. It is believed that the research conducted could
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lead to the relevant literatures in the T.R.N.C. and to the projects for parents about
CSA.
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