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ABSTRACT:

In the television sector which is one of the most effective means of media area, it was discussed in this study which is
examined of how the representation of female identity, current marriage programs to female identity how tell and
represent with how a logic. In this regard, it was evaluated identity and gender concepts with contents regarding to
representation of female identity in the literature section. In content analysis section, it was examined three different
marriage programs in televisions and the findings was discussed while are investigated analysis of female identity in
these programs.
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Medya alaninin en etkin araclarindan birisi olan televizyon mecrasinda kadin kimliginin nasil temsil edildiginin
incelendigi bu ¢alismada giiniimiizdeki evlilik konseptli programlarin kadin kimligini hangi 6l¢iitte ele aldig1 ve nasil
bir algiyla temsil ettigi tartisilmistir. Bu dogrultuda kimlik ve toplumsal cinsiyet kavramlari ile kadin kimliginin
temsiline iliskin igerikler literatiir kisminda degerlendirilmistir. I¢erik analizi kisminda ise ekranlarda éne ¢ikan ii¢
evlilik igerikli program incelenmis ve bu programlarda kadin kimliginin nasil yansitildigi analiz edilerek ortaya ¢ikan
bulgular tartigilmstir.
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Televizyonlardaki Evlilik Programlarinda Kadin Kimliginin Temsili
GIRis:

Global akimin her alanda etkisini gosterdigi gliniimiiz diinyasinda medya alani da bu etkinin altinda kalarak degisim ve
gelisim siirecine girmistir ve kiiresel gii¢ sahipleri medya alaninda da s6z sahibi olmak kaygisiyla degisime ortam
hazirlamistir. Esas olarak ekonomik beklentilere dayanan bu degigim siireci medya alaninin en giiglii organlar1 arasinda
yer alan televizyon mecrasinda reyting olgusunu énemli bir hedef haline getirmis ve televizyon programlarinin icerikleri
bu dogrultuda olusturulmustur. Nitekim prime time kusaginda yayinlanan programlar tiim izleyicilere hitap ederken
giindiiz kusagi programlar1 ise genel olarak kadin izleyicilere uygun olarak dizayn edilmeye ¢alisilmistir. Dolayisiyla
kadin izleyiciyi ekranlara ¢ekecek diizeyde ve ilgi ¢ekici programlara agirlik veren biiyiik kanal sirketleri moda ve
yemek konseptli programlarin yani sira reytingi yiiksek olan evlilik programlarina da ayr1 bir 6nem vermistir.

Insanlik tarihinin baglangicindan beri var olan evlilik kurumunun televizyon programlarinda igerik olarak yer almastyla
birlikte kadin ve erkek arasindaki etkilesimi agk iizerinden kurgulayip evlilik hedefine ulastirmay1 gaye edinen bir
format ortaya ¢ikmustir. Zira toplumsal diizeyde hassas ve 6nemli bir kurum olan evlilik olgusu televizyon yayinlarinda
gelin ve damat adaylarinin yani sira bu kisilerin yakin akraba ve arkadaslarinin da dahil oldugu hatta konuyla tamamen
alakasiz olan “yorumcu” kisilerin de katildig1 bir show ve tartisma programina doniiserek kurgusal bir formatin
malzemesi olmustur. Oyle ki bu programlarda milyonlarca izleyici karsisinda gelin ve damat adaylarinin flortlesme
stireci ayrintilariyla aktarilmis ve adeta evlilik dncesi pratikler sunulmugtur. Bununla birlikte adaylarin kiiltiir farklilig:
iizerinden tartismalar gerceklestirilerek kisileri rencide edici durumlar da yasanmustir.

Bu baglamda bahsi gegen tartigmalar ¢ergevesinde ele alinan ¢aligma kapsaminda; kadin kimliginin genel anlamda
medya alaninda nasil temsil edildigi hususu toplumsal cinsiyet ve feminizm sdylemleri dogrultusunda literatiir kisminda
ele alinmustir. Televizyon ekranlarinda reyting farkiyla 6ne ¢ikan ti¢ evlilik programinin incelendigi analiz kisminda ise
televizyon ekranlarinda giindiiz kusaginda yayinlanan evlilik konseptli programlarda kadin kimliginin temsil niteligine
ilisgkin mevcut durum degerlendirilmistir. Zira ataerkil bir bakis agisinin var oldugu toplumumuzda televizyon
ekranlarinda kadin kimliginin temsiline iligkin sergilenen tutum kaliplasmis algilarin digina tam anlamiyla ¢ikamadigi
icin tartigmalar bu yargi iizerine yogunlasarak bulgulara yansitilmistir.

1. Kimlik ve Toplumsal Cinsiyet

1.1 Kimlik:

Toplumdaki bireylerin “kimsiniz, kimlerdensiniz?” sorularma verilen bir cevap niteligi tasiyan kimlik, (Giiveng,
1993:3) ayn1 zamanda insanlarin kendilerini tanimladiklar1 bir anahtar sdzciiktiir (Noppe, 2010:272). Insana ait bir olgu
olan kimlik; tanimlama ve aidiyet olmak iizere iki temel esasa dayanmaktadir. Toplumsal ve kiiltlirel yapinin
kurulmasinda 6nemli bir rol teskil eden “dil” faktorii de kisinin kendini tanimasi ve taninmasi i¢in gerekli bir aragtir
(Aydin, 1998:12). Dolayisiyla evrensel ¢ercevede farkli cografyalar igerisinde degisken kiiltiir yapilarinin olusmasi dil
faktoriiyle daha belirgin olmaktadir ve bu genis kiiltiir mozaigi igerisinde kimlik olgusu insana 6zgii olarak daha da
biitiinlesmektedir.

Kimlik olgusu bireyi kapsamli bir bi¢imde temsil eden bir nitelige sahip oldugu i¢in kiiltiirel dayanaginin da giiglii
olmasi gerekmektedir. Dolayisiyla sosyal ¢evre geleneksel yapisindan kopmamakla birlikte degisen ve gelisen global
diinyanin teknolojik ilerleyisine uyum saglayip var olan kiiltiirel degerlerini entegre ederek kimlik olgusunun igerigini
gliclendirmektedir (ASGM, 2008). Boylece postmodern kiiltiiriin belli bir kaliba sigdirdig1 kimlik profilinin yerini
geemisin ve gelecegin bilincini tastyan, toplum icerisindeki rol ve statiileri belirgin olan erkek ve kadin kimlikleri
almaktadir.

Kimlik kavrami aym zamanda kadin ve erkegin toplum icerisindeki konumu tayin eden bir siireci ifade eder. Ornegin
kadin; genel olarak anne statiisii ile iligkilendirilmistir ve kendisini ¢ocuk bakimina yonelik kolayca kombine
etmektedir. Bu formiil insanlik tarihinin baglangicindan beri bu bigcimde ilerlemis ve kadin evi ve g¢ocuklariyla
ilgilenirken erkek, avcilik gibi tehlikeli islerde uzmanlasan bir kimlik yapisina biirinmistiir. Kadin ve erkegi keskin bir
sekilde birbirinden ayiran ve mevcut kimlik yapisina kavusturan siirecin temelinde ise; her iki cinsin yetilerini ortaya
¢ikaran fiziki yapilar1 ve toplumsal ¢evreyle iligkilerinde belirleyici olan sosyal konumlar1 yer almaktadir (Noppe,
2010:273)
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Bu dogrultuda kimligi olusturan cinsiyet stereotipi; bireyin sosyallesmesindeki roliinii stirdiirdiigii bir siireci gosterir ve
Onyargih fikirlere ragmen kadin ve erkegin roliinii kendi cinsiyet yapilarinin sinirlandirip belirledigi Karakteristik
ozellikleri ortaya ¢ikarir. Daha genel bir ifadeyle her iki cinsin egitim se¢imleri ve gelecekteki profesyonel hayatlar1 da
karakteristik yapilar1 gibi kimliksel dzelliklerinin bir uzantisini temsil eder (Lorber, 1994:8). Tarihsel periyot ve cografi
kaynaklara gore de kadin ve erkegin tutum, tavir ve davranislarinin temelinde cinsiyet rollerinin etkisi mevcuttur. Kadin
ve erkek profillerindeki davranis farkliliginin ana etmeni olarak ise hormon yapisindaki farkliliklar ve kromozomlar
gibi biyolojik faktorler gosterilir. Bununla birlikte kiiltirel degisimler ve sosyal siirecler de kimligin ve cinsiyet
rollerinin olusumunda agirlikli bir etkiye sahiptir (Malin ve Birch, 1998:22).

Toplumsal yap ile bir biitiinii temsil eden kimlik, ayn1 zamanda bir takim imgelerle bagli oldugu bu yapinin imajinda
da etkin durumdadir. Nitekim toplum i¢i ve toplum dist yansimalar kimlik olgusunu olumlu veya olumsuz
etkileyebilmekte ve yasanabilecek anlagmazliklar neticesinde kimliksel baglamda cesitli meseleler ortaya
cikabilmektedir (Yildiz, 2007:19). Zira kimlik olgusu toplumsal g¢erceve icerisinde deger kazanan belirli simge ve
sembollerden olusarak zihinsel sinirlar araciligiyla, otekilesen ve yabancilasan unsurlari ortaya ¢ikarmaktadir. Zaman
ve mekan faktorleriyle doniisiime ugrayan bu unsurlar kimlik olgusundaki aidiyet durusunun siirekliligini saglamak i¢in
onem teskil etmektedir (Yurdigil, 2007:15).

Kavramsal cergevede genis bir boyutta literatiirde yer alan kimlik kavramimni Sileyman Yildiz su ifadelerle
degerlendirmektedir (Y1ldiz, 2007,16):

“Kimlik kavrami; oziinde kiiltiir, sosyal yasam, gelenek ve gérenekler, tutum, algi, inang sistemi ve kisilerin tanima
yapilary gibi 6nemli anlamlari igeren, temeli saglam, kalict ve sembolik yargilara dayanan bir igerik tagiyan ve gerek
bireysel gerekse toplumsal niteligi ile tekil veya ¢ogul kavram icerebilen tanimli bir olgudur. Kimlik; sahip oldugu
icerigin saglamligina, giicliiltigiine ve belirginligine gore kisilerin toplum icinde bireysel olarak veya farkli toplumlarla
olan iligkilerinde yonlendirici veya kisitlayict bir icerik kazanabilmekte ve bu boyutu ile toplumsal entegrasyon
siireglerinde dominant bir kavram olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu dominant kavram, kisilerin uyum siireci ile ilgili
yasadigi sorunlarinda da temel noktay: olusturmaktadir. Kisi, diger toplumlaria olan iliskilerinde ve adaptasyonunda
zaten zor ve fedakarlik gerektiren asamalar: kendi biinyesinde ¢ozmeye ¢alismakta iken belirli deger yargilari ve
kiiltiirel siirecler sonucu sahip oldugu ve kendisini tiimiiyle etkisi altina alan kimlik olgusu bu uyum siirecinde, bazen
zorluk bazen kolaylik getirerek birinci dereceden etkili bir faktor olabilmekte ve gerek kendisinden kaynaklanan gerekse
bulundugu toplumda kabul gérmek ya da gérmemekten kaynaklanan sorunlarla yiiz yiize kalmaktadwr.”

Kapsamli bir kavrami temsil eden kimligin olusumunda ve nitelikleriyle bireye yansimasinda ¢evresel faktorlerin de
dogrudan etkisi bulunmaktadir ve 6zellikle bireyin yasayabilecegi gegis siireglerinde bu etki bariz bir bigimde
goriilmektedir. Demokratik ve anti demokratik yapilarin ¢atigmasi neticesinde ortaya ¢ikan bu etkiye 6rnek olarak
bireysel ve toplumsal gé¢ siiregleri gosterilebilir. Zira gelenekei ve kapali bir toplum yapisindan, daha farkli ve kuralci
Alman toplumuna gegis yapan bir Tiirk ailesinin karsilasacagi sorunlar aile fertlerini dogrudan etkilemekte ve boylece
her iki kiiltiiriin golgesinde daha degisken ve yeni bir kimlik yapis1 ortaya ¢ikmaktadir (Y1ldiz, 2007:12). Oyle ki mevcut
durumda Almanya’da yasayan iiglincii kusak gurbetgi Tiirkler bu yeni kimlik yapisini benimsemekte ve her iki kiiltiirden
esinlenmis olan bu kimlikle yagamlarini siirdiirmektedir.

1.2 Toplumsal Cinsiyet:

Kavramsal olarak degerlendirildiginde toplumsal cinsiyet terimi; kiiltiirel baglamda toplum tarafindan kadin ve erkege
atfedilen ve bu dogrultuda gerek kadin gerekse erkek tarafindan benimsenen gorev, hak ve davranislari ifade etmektedir.
Kadmi ve erkegi toplum igerisinde Ozgiin kilan bu goérev, hak ve davranslar kiltirden kiiltiire degisime
ugrayabilmektedir. Dolayistyla her iki cinsin tutum ve tavirlari bulunduklari toplumun kiiltiiriinii yansitmakta ve bu
kiiltiir harmonisinde kadin ve erkek disil ve eril nitelikleriyle toplum igerisindeki yerlerini bigimlendirmektedir
(Sabuncuoglu, 2006:80)

Bununla birlikte ¢evresel unsurlarin etkisiyle kadin ve erkek bir takim olgularla karsilasip davranigsal degisime de
ugramakta ve toplumsal cinsiyet gelisimi bu faktorler esliginde siirdiiriilmektedir. Bu degisim ve gelisim toplumsal
cinsiyete dair davranis olusumunda belirleyici olmakta ve toplum ile birey arasindaki etkilesimde cinslerin konumunu
olusturmaktadir (Bussey ve Bandura, 1999:690). Nitekim zamanla geleneksellesen ve bir kaide haline gelen toplum
icerisindeki kadin ve erkek profilinin temeli de toplumsal cinsiyet noktasinda belirleyici olan bu degisim ile beraber
gerceklestirilmektedir.

R.W Connel’e gore toplumsal cinsiyet kavrami; bireyleri toplumsallastiran ve cinsiyet imajlarini toplum tarafindan
kendilerine sunan bir siirecin dogal sonucu olarak ortaya ¢cikmistir. Bu siireg, bireylerin erkek ve kadin olarak toplumda
edindikleri yeri ve degeri toplumun en kiiciik fertleri olan ¢ocuklara aktarmay1 gorev kabul etmektedir. Bu baglamda
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erkek profilinin gii¢lii, bagimsiz ve hakim karakteri; kadin profilinin ise sefkatli ve hassas yapist bir 6greti olarak
sunulmaktadir (Connel, 1998:256 Akt: Mora, 2005:12).

Hedef kitleye toplumsal cinsiyet baglaminda aktarilan 6gretiler kitle iletisim araclari vesilesiyle daha da pekigmektedir.
Televizyon bu araclar icerisinde en etkin konumda bulunmakta ve televizyon araciligiyla toplumun dogru ya da yanlis
kabul ettigi deger ve davranislar ayni gergeve igerisinde izleyiciye aktarilmaktadir. Toplumun kiiltiirel yapis1 ve toplum
icerisindeki bireylerin pozisyonlar1 da ekranlar araciligiyla yansitilmakta ve bu dogrultuda kadin ve erkeklerin ne
yapmasi ve nasil yapmasi gerektigi vurgulanarak toplumsal cinsiyet olgusu 6ziimsenmektedir (Sabuncuoglu, 2006:122).

Zira medya araglarmin etkisiyle toplumsal cinsiyeti iireten siirecler devam ederek cevrenin ileti ve ifadeleriyle
bigimlenmektedir (Kaypakoglu,2004:25). Sosyal medya araglari bu siireci bir adim daha Steye tagimakta ve gerek kadini
gerekse erkegi bir model olarak ele alip belli bir ¢ergeve igerisinde nitelendirmekte ve kendisine bigilen statii ve roller
ile birlikte kadin ve erkek cinsleri toplumsal cinsiyete dahil olmaktadir.

Kiiltiirler arasi boyutta degiskenlik gosteren toplumsal cinsiyet iliskileri bu degisim siirecini zaman ve mekan
baglaminda yasamaktadir (Outhwaite, 2008:787). Dolayisiyla kadin ve erkegin toplumdaki yeri geleneksel ve modern
donem olarak zaman farkini yansitirken ayni zamanda kiiltiirel yapidaki degiskenligiyle her kiiltiir katmaninda farkli
bir profil olarak 6ne ¢ikmakta ve sonug olarak erkegin daha baskin oldugu kadinin ise pasifkaldigi bir toplumsal cinsiyet
tablosu yansitilmaktadir.

2. Bir Kimlik Olarak Kadin Profili

Toplumsal diizende kadin kimliginin olusum siireci heniiz ¢gocukken kendisine ileriye yonelik sosyal ve toplumsal
konum belirlenmesiyle baslar. Oyle ki kadinlarin hassas, duygusal ve sefkatli yapilarinin temelinde de toplum ve aile
tarafindan gocuk yasta kendisine bigilen evcil yasam ve annelik psikolojisi yatmaktadir. Bu bilinci daha keskin bir
bi¢cimde empoze etmek ve saglamlastirmak igin ¢ocuk yasta alinan oyuncaklar ve yonlendirilen meslekler belirleyici
olmaktadir. Dolayisiyla oyuncak bebek alinarak annelik duygusu 6ziimsetilen kiz ¢ocuklar1 bununla birlikte hemsirelik
ve dgretmenlik gibi daha naif branslara yonlendirilerek sefkat ve merhamet duygulari pekistirilmektedir. Ote yandan bu
toplumsal kodlamalar erkekler i¢in de gegerli olup giic ve makam gibi algilamalarla ¢ocukluktan itibaren erkek
kimliginin olusumu tamamlanmaktadir (Metin, 2011:86).

Toplumsal ¢evrenin belli kaliplar i¢erisinde roller dayattigi kadin kimligi, hakim olan ataerkil yapiy1 kirmak i¢in 6zlinii
ve olusunu tamamlamak durumundadir (Eliuz, 2011:222). Topluma bagli, erkege bagl ve ¢evreye bagl kadin profili
imajimi ortadan kaldirmanin ve 6zgiinliige kavusmanin yolu da bu olusun gergeklestirilmesine baglidir. Bdylece her
alanda s6z sahibi olan, dar kaliplar igerisine sikigmaktan kurtulan ve artik kendisine de toplum tarafindan deger atfedilen
bir kadm kimliginden bahsetmek miimkiin olacaktir.

Zira kadin kimligi o kimligi tasiyan ve igsellestiren kadin profili igin bir realite konumunu tagimakta ve toplumdaki bir
diger kimligi temsil eden erkek profili ile birlikte varligini devam ettirmektedir. Kadin kimligini degerli kilan ve
somutlagtiran da erkek kimligidir. Bu durum erkek kimligi agisindan da benzer bir bicimde 6nem arz etmektedir.
Bununla birlikte kimlikler toplumsal yapida ait olduklar1 yere statiiler araciligiyla ulagsmaktadir. Kadin kimligi i¢in de
gecerli olan bu olgu 6zellikle cocukluk cagindan itibaren birey igin bir 6greti niteligi tasimaya baslar. Ornegin bir kiz
¢ocugu toplum igerisindeki akist anlamaya ¢aligirken ¢evresindeki insanlara 6zellikle de yakin akrabalarina rol biger ve
kendisini annesiyle 6zdeslestirildigi gibi tim kadinlar1 da annesi gibi diisiiniir ve biiyiiylip evlendiginde yine annesi gibi
bir es olacaginin bilincine sahiptir. Baba ve koca statiileri i¢in de ayn1 durum gecerlidir (Metin, 2011:83-85).

Medyadan politikaya, sanattan is diinyasina kadar bir¢ok alanda kadin kimligi one ¢ikarilirken genellikle kadinin erkege
gore konumu dikkate alinmaktadir. Nitekim kadin ya X mevkideki bir erkegin karisi ya da yine X mevkideki bir erkegin
kiz1 olarak lanse edilmekte ve toplumdaki var olus gerekgesi erkekle birlikte deger kazanmaktadir (Tolan,1991:209).
Bu alg1 kadinin 6zgiinliigiinii ve kimliksel konumunu muhafaza etmesini zorlastirdig1 gibi deger noktasinda da kadmn
kimliginin ikinci plana atilmasina yol agmaktadir.

Halbuki “kadin” ge¢misten giiniimiize kadar her zaman toplumun 6nemli bir pargasi olmus ve bu husus onemini
koruyarak stiregelmeye devam etmistir. Kimlik olgusunda oldugu gibi kadin kimliginde de bu siire¢ kapsaminda
zamanin ve ¢evrenin etkisiyle donlisiim yasanmustir. Abdullah Metin, kadin kimligi baglaminda gergeklesen bu gelisim
ve doniisiim siirecini su ifadelerle 6zetlemektedir (Metin, 2011:76):

“Kimlikler de giindelik hayat icerisinde iiretilmekte, dissallagtirilmakta, nesnellesmekte ve igsellestirilmektedir.
Kimlikler, iiretilmekten ziyade miras olarak alinmaktadir. Bu kimliklerin orneklerinden birisi de kadin kimligidir. Bir
annenin digsallastirmus oldugu kimlik, kizi tarafindan i¢sellestirilir. Bu i¢sellestirme asamasinda kiz cocugu bir yandan
kendi kimligini kazamirken diger yandan kiz ¢ocugunun nasi kadin olarak, erkek ¢ocugunun da nasil erkek olarak
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yetistirilecegini 6grenir ve kendisi bir anne oldugunda da toplum tarafindan kendisinden beklenen rolii oynar. Kisacasi
geleneksel kadin kimligi seylesmistir ve giindelik hayatin dongiisii icerisinde sorgulanmaksizin nesilden nesile
aktarilmaktadir.”

Toplumda erkek egemen bir anlayisin var olmasi kadin profilini edilgen konuma getirmekte ve yasam alanini daraltarak
kadini erkege bagimli hale doniistirmektedir. Dolayisiyla 6zerkligini yitiren kadin her zaman bir hatta bir ka¢ adim
geride kalmay1 kabullenmeye mecbur kalmaktadir (Bora, 2005:103). Bu mantalite dogrultusunda devam eden siirecin
dogal bir sonucu olarak da kadin 6rgiitlenmeleri magduriyetin direnisi olarak kitlesel hareketlere yonelmis ve bu direnisi
bir adim Gteye tasiyarak feminizm hareketini baslatmislardir.

Kadmn kimligini kabullendirmenin bir temsili olarak nitelendirilen feminizm hareketini Ulkii Eliuz, su sekilde
aciklamaktadir (Eliuz, 2011:222):

“Feminizm; erkek egemenligine karst kadin haklarini anlamayr amaclayan sosyolojik, politik ve ahlaki yonleri olan bir
harekettir. Bir cinsin diger cinsi otekilestirmesinin yanls ve insanligin gelisimi oniindeki en biiyiik engellerden biri
oldugu diisiincesinde odaklanan bu hareket, cinsiyetin bireysel ve toplumsal kimlik bicimlenmesindeki roliinii sorgular.
Varliginin anlamini sorgulayan kadin igin kadinlarin toplum igerisindeki roliinii ve haklarini genigletmeyi 6ngoren bir
doktrin olarak feminizm, oteki olmamak adina ¢aba gosterme ve toplumsal kabullere karsi bir meydan okuma edimi
olur. Dolayiswyla bir kadin hareketi gériiniimiindeki feminizm, toplumu egitmek ve ayni zamanda tek tarafli bir onerme
tizerine kurulu kurumlarmm yeniden yapilandirilmast icin, biling diizeyini yiikseltmeyi hedefleyen bir reform hareketi
olarak sekillenir. Yasamin tiim yénlerine seslenen déniistiiriicii bir politika olan feminizm, kadinin kendisine dayatilan
rolleri reddetme, diizenleme ve en énemlisi kendililigini kazanma yolunda tamimlamas iizerine yapilanwr. Eve gelen
biling niteligindeki bu yapilanma, kadinin kendilik kategorilerini yeniden kazanmast ve ozgiir olmasint amaglar.”

Esas olarak kadin kimligini baskin olan erkek hegemonyasindan kurtarmanin temel yolu ise egitimden gegmektedir.
Nitekim sosyal, kiiltiirel ve ekonomik yasamda sz sahibi olarak gerek cevreye katkida bulunan gerekse ekonomik
Ozglirliiglinii kazanarak kendine olan giiveni gelisen bir kadin profilinden bahsetmek egitim ile miimkiindiir (Aktas,
2013:62). Modern toplum da geleneksel anlayisin baskisindan styrilmis ve kendi ayaklari iizerinde durabilen giiglii bir
kadin imaj1 bekledigi i¢in bu giiclii profili topluma kazandirmak egitim ile birlikte zaruri hale gelmistir. Boylece
yasamin her alaninda etkin olan bir kadin kimligi 6ne ¢ikmis olacaktir.

Ancak toplumdaki geleneksel yap1 anlayisi kadini eve ve erkege bagimli hale getirirken korunma ve giivende olma
mitini kullanmis ve kadini bu mite teslim etmistir. Dolayisiyla toplumsal yaptirimlardan siyrilmak ve diglanmamak
gayesiyle kadin bu yapiya karst koyamaz ve anne, es ve kiz ¢ocugu statiileriyle lizerine diisen vazifeyi yerine getirir
(Eliuz, 2011:223). Kadinin kimlik olusumunu tamamlamasini etkileyen bu dayatma durumu kadini pasiflestirirken 6te
yandan erkegi daha basin bir karakter haline doniistiiriir.

Zira toplumdaki ataerkil yapi kadini bir birey olarak bagimsiz hareket etmekten alikoymaktadir. Ve kadin, erkegin
neslinin siirmesini saglayan bir meta olarak kabul edildigi i¢in erkege dogrudan bagli ve bagimli durma gelmektedir
(Alkan, 1981:5). Kadm 6zgiinliik kimliginden disart ¢ikaran ve birey olarak “anne” olmak yerine erkegin soyunu
stirdiiren bir cinsel obje yaftasi yapistirilmasi, kadin kimliginin degersizlestirildiginin en agik gostergelerinden birisidir.

Kiiresellesen diinyada modernizm akimi her alani etkiledigi gibi cinsiyet kimliklerini de etkileyip doniistiirmiistiir. Bu
dogrultuda kadin kimligi geleneksel toplumdaki pasif yapisini geride birakarak hem sosyal hayat icerisinde hem de
sektorel alanlarda erkeklerle rekabet edebilecek diizeye ulagmustir.

Modernizmin kadin kimliginde olusturdugu degisim ve doniisiimiin olumlu ve olumsuz yansimalarini Ersan Ersoy su
tespitleriyle agiklamistir (Ersoy, 2009:217):

“Is boliimii agisindan geleneksel toplumda ev ici isleri gerceklestiren kadin, modern sosyal hayat icerisinde erkeklerle
benzer islerde ¢calismaya baslamis ve cinsiyet rolleri birbirine yakinlasmistir. Modern toplumlarda is hayatina atilan
kadin, sosyal hayat icerisinde kendisini daha fazla gésterirken, artan sorumluluklar: beraberinde yeni problemlerin de
dogmasina neden olmustur. Geleneksel rollerin heniiz tam olarak degismedigi ve aile i¢i iliskilerde geleneksel rollerin
stirdiigii bir ortamda kadinlarin ¢alismasi, ev i¢ci sorumluluklarma ek bir yiikii de beraberinde getirmistir. Bu siirece
yeteri kadar destek ¢cikmayan ve degisimi gerceklestiremeyen esler arasinda ¢ogu zaman ¢atismalar ve huzursuzluklar
yasanmistr. Burada magdur olan ise ailenin en kiiciik iiyeleri olan ¢ocuklar olmustur.”

Bununla birlikte kadin kimligi toplumsal diizen igerisinde &zellikle anne ve es statiilerinde oldugu durumlarda is diinyast
ve kamusal alandan uzak kalmaktadir. Aile yapisi igerisindeki onemli sorumluluklarin kadinin iizerinde olmasi
gerekcesiyle yasanan bu soyutlanma ve uzak kalma durumu esas olarak ataerkil politikalar {izerine kurgulanan cinsiyet¢i
bir toplumsal iktidar anlayisinin kaginilmaz neticesidir (Aktas, 2013:63). Bu dogrultuda, kadinin da tipki erkek gibi
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sosyal ve ekonomik alanda 6n planda olabilmesi, aile kurumu igerisindeki sorumluluklarin cinsiyet ayrimi gozetilmeden
her iki cins tarafindan da tistlenilmesiyle miimkiin olacaktir.

Sosyal ve ekonomik hayat icerisinde kadin kimligini daha giiclii hale getirmek icin kiiltiirel yapida da degisim ve
doniistim yasanmasi gerekmektedir (Mustafaoglu, 2006:25). Kadin1 geleneksel anlayis igerisine hapsederek dar bir
kaliba sigdiran kiiltiirel 6gelerde doniistimiin gergeklesmesiyle toplumsal garka katki saglayan ve statiilerine yeni
statiiler ekleyen bir kadin kimligi ortaya ¢ikacaktir.

3. Medya Alaninda Kadin Kimliginin Temsili

Kadm kimliginin medya ortamindaki temsili degerlendirildiginde genel olarak geleneksel rol bigimleriyle aktarildiklar
goriilmekte ve bununla birlikte iki farkli temsil bi¢imi 6ne ¢ikmaktadir. Dolayisiyla kadin profili ¢izilirken iyi bir anne
veya es olarak sunumu yapildigi gibi kotii bir kadin modeli de yansitilabilmektedir. Bu baglamda erkegin cinsel
arzularmi dizginleyememesinin alt gerekgesi olarak da kadin profilinin kiskirtict 6zelligi belirtilmekte ve boylece kadin
bedeni metalastirilmaktadir (Bek ve Binark, 2000:4). Erkegi masumlastirip kadini kétii bir eylemin tesebbiis nedeni
olarak sunan bu tutum, medya alanindaki kimliksel ¢ifte standardi g6z oniine sermektedir.

Oyle ki medya alaninda 6zellikle de televizyon ekranlarinda reytingleri arttirmak ve boylece pazar payindan daha fazla
yararlanmak i¢in birgok televizyon kanali kadin kimliginin cinsel bir obje olarak metalastirilmasina sessiz kalmakta ve
aksine ekonomik ¢ikarlar1 kaygisiyla bu durumu popiiler kiiltiiriin bir gerekliligi olarak goriip destek ¢ikmaktadir. Bu
dogrultuda kadin bedeni ekranlardaki programlar ig¢in bir dekor konumuna diismektedir. Dizilerde erotik sahnelerin
¢ogalmasi, talk showlarda kadin bedeninin teshir edilmesi ve magazin programlarinda herhangi bir {inlii kadindan
bahsedilirken dahi agik resimlerinin ve videolarinin gdsterilmesi kadinin hangi amagla ekranlarda yer edindigini net bir
bicimde sergilemektedir (Yildirim ve Karahisar, 2013:56).

Medya alaninin tiim organlarini ayakta tutan reklamcilik sektorii de kadin kimligini sunarken diger yayin ve yayim
araglari gibi kadin profilini cinsel bir unsur olarak kullanmay1 tercih etmekte ve bu netice itibariyle tiikketiciyi etkilemeyi
hedeflemektedir. Ozellikle otomobil, icecek, parfiim ve dondurma reklamlarinda kadin bedeni teshir edilerek tiiketiciye
ulagsma amaci giidiildiigi goriilmektedir (Fidan, 2000:124). Bu alginin ortaya ¢ikardig: gergek sudur ki; kapitalizm her
alanda oldugu gibi medya alanina da hakim gelmekte ve erkek ya da kadin kimliginin toplum icerisindeki degerini
onemsemeyerek kiiresel sermaye sahiplerinin gikarlarinin gozetilmesi dogrultusunda bu kimlikleri diledigi gibi kullanip
sunmaktadir.

Zira kadin kimliginin medya alanindaki temsilinde iiriinlerin sunumu igin bir obje niteligi tasidig1 goriilebilmektedir.
Ozellikle televizyon mecrasinda yasanan bu durum, ekonomik dayanakli reklam — televizyon iliskisinde kadin profilini
merkez noktaya koymakta ve hem iiriin hem de hizmet tanitimlarinda bu profili degerlendirmektedir (Yildirim ve
Karahisar, 2013:55). Bu baglamda televizyon dizileri 6rnek alindiginda; dizi senaryosunda hor goriiliip algaltilan kadin
kimligi, ayni dizinin reklam kusaginda bir obje olarak kullanilip medya patronlari ve reklam sahiplerinin ekonomilerini
giiclendirmektedir.

Kitle iletisim araglarinin kimlige dair sunumlarinda kadin bedeninin teshir edilmesi etik 6l¢iitleri fazlasiyla zorlayan bir
hal almis vaziyettedir. Televizyon ekranlarinda saglik igerikli haberler verilirken dahi kadin bedeninin 6ne gikarilmasi
bu yargiy1 destekleyici niteliktedir. Bununla birlikte gazete ve dergilerde kadin fotograflarinin bir meta olarak sunulmast
siklikla yasanan bir durumdur ve hem geleneksel hem de yeni medya araglarinda; namus, siddet, cinayet ve benzeri
marjinal konular haricinde kadin kimligi ancak bu gibi teshir unsuru olarak degerlendirilmektedir (Biiyiikbakkal,
2007:21). Ozellikle internet ortaminda bu bakis acis1 siirdiiriilmekte ve kadin kimligi olagan dis1 aktarilmaya devam
etmektedir.

Ataerkil yap1 gergevesinde eril alginin baskinligiyla kadin kimliginin metalastirilarak sunulmasi esas olarak kadinlari
rahatsiz eden ve negatif etkileyen bir durumdur. Nitekim bu sunuma medya araglarinda sik¢a rastlanmakta ve kadin
profili; siddete maruz kalan, aldatilan ve cinayete kurban giden rollerin icerisini doldurarak gazetelerin tigiincii sayfa
haberlerini teskil etmektedir. Ortaya ¢ikan bu durum kadini toplum igerisinde otekilestirdigi gibi ayn1 zamanda medya
araclarinin tiiketim unsuru haline getirmekte ve ayrimci bir dil iireterek kadim kimliksizlestirmektedir (Yildirim ve
Karahisar, 2013:55). Internet medyasinda ve televizyon ekranlarinda da durum gok farkli degildir. Oyle ki kadin profili
cinsel obje ve reklam malzemesi konumlar1 disinda hep ikinci plana atilan ve gerek toplum yasantisinda gerekse statiisii
yiiksek is diinyasinda zayif ve diisiik bir portre olarak kitleye sunulmaktadir.

Medya ortaminda kadin kimliginin temsil mecralarindan birisi olan reklamcilik alaninda kadin profili kullanilirken
hedef kitlenin erkekler oldugu disiiniilerek buna uygun bir strateji tercih edilmektedir. Dolayistyla izleyen taraf erkek,
izlenen taraf ise kadin olmakta ve bununla birlikte kadin gorsel bir objeye doniistiiriilmektedir (Temel ve Korkmaz,
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2009:513). Bu kapsamda tartisilmasi gereken nokta hem tiiketici olarak genel anlamda erkek egemen bir bakis a¢isinin
olmast hem de tiiketim unsuru olarak kadin kimliginin somiiriilmesidir. Nitekim kadin kimliginin bu denli agik bir
bicimde meta olarak sunulmas1 medya organlarinin siklikla elestirildigi hususlarin basinda gelmektedir.

Kadinin ekranlardaki sunumunun bir baska boyutu ise toplum igerisindeki statiisii ile ilgilidir. Televizyon reklamlarinda
bu statii ele alinirken kadin profili sorumlu bir anne veya evin isleriyle ilgilenmesi gereken bir ev hanimi olarak
degerlendirilmektedir. Ekranlardaki deterjan ve temizlik iiriinii reklamlarinda bu bakis agisin1 gormek miimkiindiir. Zira
bu reklamlarda ev temizliginin kadinin isi oldugu ve bu sorumlulugu iistlenmesi gerektigi vurgulanmaktadir. Benzer bir
bicimde bebek ve ¢ocuk reklamlarinda da kadin figiirii “anne” statiisii ile gosterilerek ¢ocukla ilgilenmesi gerektigine
atif yapilmaktadir. Diger yandan baskin ve giiclii karakteriyle ele alinan erkek kimligi reklamcilik alaninda da ataerkil
bir mantalitenin var oldugunu gostermektedir (Yildirim ve Karahisar, 2013:60).

Kadin kimliginin sik¢a ele alindig1 alanlardan birisi de televizyon ekranlarindaki giindiiz kugagi programlaridir. Genel
olarak evlilik ve tartisma igerikli konseptleriyle 6ne ¢ikan bu programlarda kadin kimligi mazlum, magdur ve zayif
olarak aktarilmaktadir. Izleyici bu programlarda erkegin ekonomik giiciine bagimli olan diisiik statiideki ve gogunlukla
baski ve siddet gormiis bir kadin kimligi ile karsilasmaktadir (Serim, 2007:337). Bu noktada sasirtict olan durum ise
reyting emelli ve hedef kitlesi kadin izleyiciler olan giindiiz kusagindaki bu programlarin bilyiik bir begeniyle
izlenilmesi ve kadin1 magdur ve zayif gosteren bu yapimlara yine kadin izleyicilerin ilgi gostererek prim vermesidir.

Ekranlardaki giindiiz programlarinda kadin temsili aktarilirken ayni1 zamanda kadina rol bigilmekte ve cesitli gorevler
atfedilmektedir. Oyle ki kadin; yemek programlar1 vesilesiyle kocasina giizel yemekler yapmast gereken ideal bir es,
gocuk programlari araciligiyla iyi bir ¢ocuk yetistirmesi gereken drnek bir anne ve bakim ve giizellik programlarindan
esinlenerek yine kocasina giizel goriinmesi gereken ¢ekici bir kadin olmalidir imaj1 verilmektedir. Ve bu programlar
kadin izleyiciler tarafindan biiyiik bir merak ile takip edilmektedir.

Medya alaninda kadin kimliginin varhigini olumsuz etkileyen unsurlardan birisi de tercih edilen haber dilidir. Ozellikle
kadin cinayeti ve taciz igerikli haberlerde karsilasilan bu durum magdur durumdaki kadin, kullanilan haber diliyle adeta
su¢lu konumuna getirmektedir. Televizyon haberlerinde ve genellikle de gazete haberlerinde siklikla rastlanan bu haber
mantalitesi; erkegin isledigi suglarda dahi kadini, suca sebebiyet veren ve tahrik edici bir etken olarak yansitmay1 ne
yazik ki abes gormemektedir. Nitekim haber baslig1 olarak ¢ok fazla rastlanan “namus cinayeti” ifadesi cinayeti igleyen
erkegi masumlastirdigi gibi 6ldiiriilen kadini sug unsuru olarak dne atmaktadir. Televizyon ve gazete haberlerindeki bu
alg1, prime time kusaginda yayinlanan ve milyonlarca kisinin izledigi reyting rekortmeni dizilerde de benzer bir bicimde
ele alinmakta ve kurgusal senaryolar tipki haber metinlerinde oldugu gibi kadin kimligini magdurken suglu konumuna
getirebilmektedir.

Televizyon mecrasindaki dram yapimi dizilerde kadin kimligi temsil edilirken genel olarak iki farkli sunum géze
carpmaktadir. Bunlardan biri zayif ve magdur konumdaki kadin profili iken digeri ise gizemli, tehlikeli ve entrikaci
kadin profilidir (Celenk, 2010:236). Bu profillerin disinda nadir olarak goriinse de giiclii ve basarili bir kadin temsili de
televizyon dizilerinde boy gosterebilmektedir. Tiirk yapimu televizyon dizilerinde kadin kimliginin genel olarak bu
sekilde temsil edilmesi 6zellikle yurt disinda toplumumuza olan bakis ve algiy1 da olumsuz olarak etkilemektedir. Zira
90’11 yillarda Latin dizilerinin olusturdugu furya gliniimiizde yerini Tiirk dizlerine birakmis vaziyettedir ve diinyanin
birgok iilkesine dizi yapimlari ihra¢ edilmektedir. Bu ortamda kurgusal da olsa televizyon dizileri araciligiyla toplum
yapimizi kadini ve erkegiyle dogru bir bigimde yansitmak oldukca onemli iken bu hususa yeterince hassasiyet
gosterilmemektedir.

Medya alaninda kadin kimliginin temsil edildigi bir diger alan ise beslenme ve diyet igerikli haber ve programlardir.
Ayn1 zamanda hedef kitlesi de kadin olan bu yapimlar ideal fizige ulagsmayi vaat ederek okuyucu ve izleyicinin ilgisini
¢ekmektedir. Nitekim moda tabiriyle giyim kusam algist stirekli degistigi gibi bu tarz diyet ve bakim programlariyla da
giizellik anlayis1 degismekte ve kadinlarin ideal gilizellige kavusmast igin bu yapimlarin izlenmesi gerektigi empoze
edilmektedir (Biiyiikbakkal, 2007:26). Konvansiyonel medya araglarindan birisi ve en eskisi konumundaki gazetelerde
de kadm kimligine atfedilen imaj diger medya organlarindan pek farkli degildir. Nitekim kadin profilinin temsili
gazetelerde de magazin ve {iglincii sayfa haberleriyle sinirl kalmakta, ekonomi ve siyaset icerikli sayfalarda giiclii ve
basarili kadin modeline pek rastlanmamaktadir. Bununla birlikte gazetelerin en arka sayfasina herhangi bir haber degeri
olmadan anlamsizca yerlestirilen kadin fotomodel resimleri, kadma bigilen degeri gostermektedir (Biiyiikbakkal,
2007:28).

Yeni Asir gazetesi yazarlarindan Seda Kaya, kadinin medyadaki sunumuna iligkin durumu su ifadelerle 6zetlemektedir
(yeniasir.com.tr, 2016):
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“Gazetelerimizin ¢ogu, sayfalarinda haber degeri olsun veya olmasin giizel ve ¢ekici kadinlar: kullanmay: yegler.
Televizyonda da oyle. Kadwnlar bedenleri sayesinde haber olurlar. Kadmnlarin magdur olarak yer aldiklar: haberler
erkeklere gore iki kat daha fazladir. Ve kadinlar haberin oznesi degil nesnesi halindedirler. Hem siirekli izlenen hem
de en begenilen program tiirleri arasinda yer alan yerli diziler tizerine yapilan ¢alismalar da, kadinlarin konumlari ne
olursa olsun genellikle aile igerisinde ve evinde gosterildiklerine dikkat ¢ekiyor. Calisma yasaminda yer alan kadinlar
bile ev kadini ve anne nitelikleri ile 6n plana ¢ikariliyor. Reklamlarda da durum pek farkl degil. Temsil niteliginde
dengesizlik hemen goze ¢arpryor. Kadin karakterler daha geng ve erkeklerin destekleyicisi olarak sunulurken, kadin ve
erkeklere ait geleneksel kalip yargilar dikkat ¢ekiyor. Ayrica erkekler reklamlarda ozellikle otoriter rollerde yer alyor
ve kadinlardan daha fazla giivenilir kabul edilerek arka plan seslendirmesi yapryor. Reklamlarda ideal bir kadin tipi
var ve bu ideal kadn giizel bir kadin.”

4. Evlilik Programlarinda Kadin Kimliginin Sunumuna iliskin icerik Analizi
4.1. Konusu:

Kitle iletisim araglari igerisinde gorsel ve isitsel nitelikleri itibariyle en etkin konumda bulunan televizyon mecrasinda,
giindiiz kusaginda yayinlanan evlilik programlarinin kadin kimligini hangi 6lgiitte kullandigina iliskin tespitler bu
analizin konusunu teskil etmektedir.

4.2. Amaci ve Kapsami:

Kadm kimliginin temsiline iliskin problemli alanlardan birisi olan medya sektdriinde kadin profili genellikle belli
cerceveler dahilinde sinirlandirilmistir. Televizyon alani da kadin kimligini dar kaliplara sigdiran ve niteligini zayiflatan
yayin politikalarint igermekte ve nitekim kadin profili, amacinin diginda sunulmaktadir. Televizyonlarda evlilik
programlarinda kadin kimliginin ele alinisini kapsayan bu ¢aligmada, Tiirkiye’deki ulusal kanallarda 6ne ¢ikan evlilik
programlarinin kadin kimligini nasil ve hangi yan etkilerle temsil ettiginin ortaya ¢ikarilmasi amaglanmaktadir.

4.3. Yontemi:

Tirkiye’deki ulusal kanallarda yayinlanan evlilik programlarinda kadin kimliginin ne sekilde temsil edildigini analiz
etmek amaciyla bu ¢alismada icerik analizi yontemi tercih edilmistir. Ve bu dogrultuda ele alinan programlar bes giinliik
yayin periyodu ¢ercevesinde incelenmistir.

4.4. Evreni ve Orneklemi:

Calismanin evrenini Tiirkiye’deki ulusal kanallarda yaymnlanan evlilik programlari olusturmaktadir. Orneklemi ise;
2016 y1l1 igerisinde 23 mayis pazartesi ve 27 may1s cuma giinleri arasindaki yayinlar1 kapsaminda degerlendirilen ATV
ekranlarindaki “Esra Erol’da” , Fox TV’de sunulan “Zuhal Topal’la” ve Star TV kanalinda izleyiciye sunulan
“Evleneceksen Gel” adli programlar teskil etmektedir.

4.5. Bulgular:

Analiz kapsaminda incelenen programlar gerek kurgusal formatlari gerekse yayinlandiklari saat itibariyle kadin
izleyiciye hitap etmektedir. Kadin kimliginin sunumuna iliskin problemli bir i¢erik barindiran bu programlarin hedef
kitlesinin de kadm izleyici olmasi ve kadinlar tarafindan bu programlara prim taninmasi ayri bir ironi olarak karsimiza
cikmaktadir. Bununla birlikte bu programlart RTUK’e en fazla sikayet eden de yine kadin izleyicilerdir. Kadin
kimliginin temsili noktasinda &zellikle kadin izleyici tarafindan elestirilen giindiiz kusagindaki evlilik programlari
kapsaminda; analiz edilen ii¢ televizyon programin igerik bilgileri Tablo 1’de goriilmektedir.

Tablo 1: Analiz Edilen Evlilik Programlari

Kanal Program Yayin Saati | Analiz Edilen Program Sayisi
ATV Esra Erol’da 16:20 5
FOX TV | Zuhal Topal’la 16:00 5
STAR TV | Evleneceksel Gel 13:30 5

(kaynak: medyafaresi.com)
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Evlilik programlarinda kadin kimliginin temsiline iliskin analiz ¢er¢evesinde incelenen bu ti¢ programin bes giinlitk
reyting verilerine bakildiginda prime time kusaginda yayinlanan bircok diziden bile daha fazla reyting aldiklari
goriilmektedir. Nitekim share oranlar1 da ortalama 20 civar1 oldugu icin bu evlilik programlar1 yayinlandiklar: saatte
her bes izleyiciden birisine hitap etmektedir. Ve ii¢ program birden degerlendirmeye katildiginda her iki izleyiciden
birisi glindiiz kusaginda evlilik program1 izlemektedir sonucuna rahatlikla ulasgilmaktadir.

Tablo:2 Evlilik Programlar1 Reyting Verileri

Kanal Program Tarih Arahg1 Reyting Ortalamasi (Ab) Reyting Ortalamasi (Total)
ATV Esra Erol’da 23-27 Mayis 2016 2,86 2,58
FOX TV | Zuhal Topal’la 23-27 Mayis 2016 3,22 1,57
STAR TV | Evleneceksel Gel 23-27 Mayis 2016 2,81 1,41

(kaynak:medyafaresi.com)

Diger taraftan izleyici profili de bu programlarin hedef kitlesinde belirleyici olmaktadir. Tablo 2’deki verilere
bakildiginda Total grubuna nazaran egitim seviyesi ve ekonomik diizeyi daha yiiksek olan AB grubunun bahsi gecen
evlilik konseptli programlara daha az ilgi gosterdigi ortaya ¢ikmaktadir. Yine de her iki grup arasinda 6nemli bir ugurum
olmadig1 gozlemlendigi igin Tiirkiye’de toplumun her kesiminin giindiiz kusaginda yayinlanan evlilik programlarini
takip ettigi tespiti kabul edilmektedir.

Calisma kapsaminda incelenen evlilik programlari ele alindiginda kadin kimliginin gergeklikten uzak ve kurgusal bir
baglamda yansitildig1 goriilmiistiir. Nitekim kadin kimligi bu programlarda genel olarak maddiyat diskiinii ve gesitli
kriterlerle her talibini reddeden ve bu siirecin sonucunda adeta programin ana taslarindan birisi konumuna gelen bir
profille izleyiciye sunulmustur. Oyle ki haftalarca hatta aylarca talibini bekleyen kadin adaylarm var oldugunu ve
neredeyse her programda bir ya da bir kag¢ talibini geri ¢evirdigini diisiinlirsek senaryonun parcasi olan bir kadin
profilinin ortaya ¢ikarildigini1 sdylemek miimkiindiir. Zira bu izdiva¢ karmasasi dyle bir hal almistir ki incelenen her ii¢
programda da aday konumundaki kadin ve erkeklerin birbirlerine talip olmalari durumu da yasanmistir. Bunun yani sira
basit gerekcelerle taliplerini reddederek uzun siire programda kalan ve her talibini absiird sebeplerle geri ¢eviren kadin
adaylarin varlig1 da bu programlarda yer edinmistir.

Yasanan bu durumu tam anlamiyla yansitan 6rneklerden birisi Esra Erol’da programinda karsimiza ¢ikmaktadir. 24
Mayis 2016 tarihli programda bayan adaylardan birisi olan Fatma Hanim’in talibi olan Mehmet Bey ile yasadigi basit
sorun bu programlardaki samimiyeti de sorgular bir nitelik tasimaktadir. Mevcut olayda 52 yasinda ve ev hanimi olup
Ordu — Fatsa’da ikamet etmekte olan Fatma Hanim talibi olan Mehmet Bey ile tamgip goriismeyi ilk basta kabul
etmektedir. Mehmet Bey 60 yasinda ve emeklidir, izmir — Urla’da yasamaktadir. Bu ¢ift programin konsepti
dogrultusunda tanigmanin akabinde Mehmet Bey’in yasadig1 Urla ilgesine gidip iki giin vakit gecirdikten sonra program
stiidyosuna gelerek son kararlarini vermek i¢in ekran karsisina gegince Fatma Hanim su ifadeleri kullanarak evlilige
onay vermedigini belirtmistir. “Ben Ordu-Fatsa’da denize sifir bir evde yasiyorum. Denizin olmadigi bir yerde asla
yasayamam. Mehmet Bey de Izmir’in Urla il¢esinden geldigi icin izdivaca ilk basta sicak yaklastim. Ancak bu iki giinliik
siire zarfinda yasadigi yeri goriince bu hayatin ¢ok sade ve bana gore olmadigini diisiindiim ve evi de denize uzak
oldugu igin ben kendisiyle evlenmeyi diisiinmiiyorum. Yani son kararim olumsuz yonde maalesef-” Bu ifadelerden sonra
gerek program sunucusu Esra Erol gerekse stiidyodaki konuklar sok etkisinde kalarak bir siire yorum dahi yapmadan
beklemis ve daha sonra Esra Erol su ifadeleri kullanarak Fatma Hanim’1 elestirmistir. “ Insanin sevmeye, sevilmeye,
mutluluk icinde gecinmeye ihtiyaci varsa her yerde yasar.” Bu ifadeler mantik evliliginin de bambaska bir boyuta
tagindiginin gostergesidir.

Dolayisiyla incelenen evlilik programlarinin sadece birkag kesiti dahi degerlendirildiginde kadin kimliginin, senaryonun
bir araci olarak kullanildigini ve kullanilirken ayn1 zamanda farkli stereotiplere biiriindiigiinii gormekteyiz. Zira kadin
kimligi ile birlikte erkek kimligini de farkli rollere sokan bu yapimlarin kurgusal bir dayanak iizerinden izleyiciye
aktarilmastyla; program yapimecililar1 ve kanal sahipleri i¢in reyting yani para, aday konumundaki kadmn ve erkekler
icin ise sosyal medya fenomeni olma beklentisi ortaya ¢ikmaktadir. Bu programlara konuk olarak katilip daha sonra
dizi ve miizik sektoriine gegis yapan rol modelleri diisiiniirsek ekranlardaki evlilik programlarinin iinlii olma
beklentisine giren kisiler i¢in bir basamak niteligi tasidigini sdyleyebiliriz.
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Bu tespiti dogrulayan bir 6rnege, Esra Erol’da programu ile aylardir ekranlarda yer edinen Ezgi ve Umut cifti ile
varabiliriz. Bu ¢iftin program iceriginde 6n plana ¢ikmasi 2016 yilinin Nisan ay1 itibariyledir ve halen daha bu ¢ift,
programda taliplerini beklemeye devam etmekte ve ironik bir bigimde esasen de birbirlerini sevmektedir. Nitekim
hemen her programda Ezgi ve Umut ¢ifti mutlaka bir sekilde 6ne ¢ikarilmakta ve gerek kigisel olarak gerekse ailelerinin
de telefon baglantisiyla olaya dahil olmasiyla bu ciftin uzayan ask hikayesi izleyiciyle bulusturulmaktadir. 25 Mayis
2016 tarihli programda konuklardan Deniz Hanim’in 19 yasindaki Ezgi’ye yonelttigi “ Sen baska birini kafanda
diistiniiyorsan (Burada Umut 'u kastediyor) neden halen daha taliplerini bekliyorsun” sorusu esasen programin kurgusal
formatini giin ytiziine ¢ikaran bir tespit olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Canli yayin esnasinda sarf edilen bu sdzlere o an
itibariyle miidahale edilemedigi ve bant yaym olmadig1 i¢in montajla da kesilemedigi i¢in sahte izdivag beklentilerinin
oldugu bir nevi kanitlanmustir. 19 yasindaki iiniversite 6grencisi bir geng kizin o stiidyoda koca arama derdine diismesi
zaten bagli basina bir senaryo igerigidir. Burada kadin kimligi degersizlestirilmekte ve 6zellikle geng jenerasyon sohret
diinyasinin sahte 1siltilartyla uyutulmaktadir. izleyicilerin bu programlara prim vermesi ve gercekmis gibi
degerlendirmesi bu senaryolarin hizla gogalmasina zemin hazirlamaktadir.

Ote yandan bu tarz programlarda her kesimden kadin adaylar ekran éniine ¢ikarilarak adeta saklaban yerine konulmakta
ve kotii bir sese sahip olmasina ragmen zorla sarki soyletilip dans ettirilerek adeta alaya alinmaktadir. Bu 6rnegi de
Evleneceksen Gel adli programda sik¢a gérmek miimkiindiir. 24 Mayis 2016 tarihli programda haftalardir talip bekleyen
adaylardan 47 yasindaki Perihan Hanim 6nceki programlarda oldugu gibi yeni gelen talibine sarki sdylemis ve stiidyoda
dans etmistir. Talibi olan Ikram Bey ise Perihan Hanim’1 etkilemek icin elinde bir peruk ile gelerek bu perugu Perihan
Hanim’a hediye etmek istemistir. Bu ¢ift arasinda gecen diyalog bariz bir bigimde kurgusal bir sahne oldugunu
gostermektedir. Oyle ki Tkram Bey’in tiim jestlerine ragmen Perihan Hanim; “Beni seviyorsan bunu bogaz kopriisii
altinda bir tekne ile gegip pankart yazisiyla belli etmelisin ve beni iyi bir aksam yemegine gétiirmelisin” diyerek yeni
bir gerekge ile talibini yollayarak bir siire daha stiidyoda yer almay1 ve ekranlara ¢ikmayi siirdiirmeyi amaglamigtir. Bu
noktada da kadin profili “ukala ve kibirli” bir model seklinde aktarilarak kadin kimliginin tahribine yol agmustir.

Bir baska ormek ise kadin kimligini maddiyat diiskiinii bir yapiyla sunan o giin ki icerigiyle Zuhal Topal’la adli
programda yasanmistir. Bu izdivag programinda adaylardan Sevgi Hanim her talibini art arda reddetmektedir. Koca
aday1 olarak en 6nemli kriteri maddi noktada varlikli olmasi durumudur ve izdivag hadisesine mantiksal olarak yaklagan
bir bayan olarak kabul edilmektedir. Ancak 25 Mayis 2016 tarihli programda bu durum fiizerine biiyiik tartigmalar
yasanmis ve Sevgi Hanim’in eski taliplerinden Birkan Bey bu durumun yapmacik oldugunu ve Sevgi Hanim’in adeta
rol yaptigini ima etmistir. Zira Sevgi Hanim kendi kriteri ile ¢eliserek maddi giicli ¢ok iyi olan ve nasil bir hayat
istiyorsan sana sunarim diyen taliplerini de siirekli reddedince karmasik bir durum ortaya ¢ikmis ve kadin kimligine
nitelik noktasinda zarar veren bu durum neticesinde esas hedefin programin kurgusal isleyisine ayak uydurmak oldugu
anlagilmistir.

Giindiiz kusaginda ekrana gelen bu izdiva¢ programlarimin biiyiik oranda senaryodan ibaret oldugu artik izleyici
tarafindan da anlasilmasina ragmen reytinglerde halen daha iist siralarda yer almasi ve kanallarin bu programlari
yayindan kaldirmamast RTUK i harekete gegirmis ve bu programlarda kurgu ile birlikte kadin ve erkek cinslerini
rahatsiz edici tavirlarin yer almasi ceza siirecini hazirlanstir. Bu durumla ilgili Radyo ve Televizyon Ust Kurulu
(RTUK) Baskani Prof. Dr. ilhan Yerlikaya su ifadeleri kullanmistir: (www.aa.com.tr)

“Ozellikle evlilik programlar: ¢igirindan ¢ikti. Buralarda ¢ok kotii seyler oluyor. Agzimiza alamayacagimiz sozler
soyleniyor. Evlilik programlarindaki o sézlerin bazilarini ben burada soylesem ve bunlar televizyonda yayinlansa
RTUK olarak o kanala kapatma cezasi vermemiz gerekir. Bu siire¢ ile ilgili bir taslak hazirligi yapiliyor ve bu taslak
yakin zamanda Meclis giindemine getirilecektir” diyerek bu programlara ve yayinci kuruluslara dogrudan yetkili kurum
tarafindan 6nemli bir gbzdag1 verilmistir.

Bununla birlikte evlilik programlarinin kurgusal bir format tizerine kurulu oldugunu kanitlayan ifadelerin ortaya
¢ikmasiyla bu tarz programlarimin nitelik 6l¢iitii de dnemli bir sekteye ugramistir. Bu yapiy1 desifre eden agiklamalari,
daha once izdivag programlarinda danigman gérevi almis olan Psikolog Kaan Ozdemir, Nokta Dergisinden Armagan
Caglayan’a su ifadelerle anlatmistir (www.mynet.com).

“Tabi kimileri oradan maasg aliyor, yorum yapanlardan maas alanlar var. Oturan kizlarin ve erkeklerin bazilart oyuncu.

Dolayisiyla para igin gelenler var. Kurgu oldugu icin hangileri gergek hangileri kurgu bilemiyoruz. Oradaki figiirler
kurgusal ve gerceklikle ilgisi olmayan seyler. Cok farkly tipler ¢cikabiliyor oraya. Dolayisiyla ¢ocuklarin bilin¢alti ona
gore sekillenebilecegi icin bunlarin altinda evlilikle ilgili, eviiligin nasil olmasi gerektigiyle ilgili uzun vadede ciddi
problemler olabiliyor. Dizi, film ve programlara oyuncu génderen cast ajanslart ellerinde bulundurduklar: datalar
sayesinde aranilan role en uygun kisiyi buluyorlar ve izdivag tarzi programlara taminmamus, amator diizeyde oyuncu
gonderiyorlar”.
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Gortldugii tizere Tiirk televizyonlarinda giindiiz kusaginda yayin yapan izdivag icerikli televizyon programlari biiyiik
oranda kurgusal olan bir format ile izleyiciye sunulmakta ve bu prodiiksiyon yapimlarda ekran oniine ¢ikarilan kadm
ve erkekler sadece kendilerini ve ¢evrelerini degil tiim toplumu kimlik baglaminda etkilemektedir. Mevcut durumda
yasanan hadiseler ve analiz verileri bu kimlik temsilinin negatif boyutta oldugunu gostermektedir.

SONUC:

Calisma kapmasinda elde edilen bulgular neticesinde ortaya cikan yargi; ekranlardaki sézde evlilik programlarinin
toplum icerisinde kadinin temsilini dogrudan etkiledigi gibi icerigindeki reyting amagh kurgusal malzemelerle Tiirk
toplumuna etik bakimdan da zarar vermekte oldugu gercegidir. Oyle ki bu tarz programlarda &ne gikarilan kadin
profillerindeki giyim kusam tercihleri toplumdaki kadin imajimi zedeleyici niteliktedir. Ornegin analizi yapilan
programlarda basortiilii adaylarin aylar boyunca ekran Oniinde sunularak onlarca erkekle “flort ettirilmesi” esasen
onemli bir sorun teskil etmektedir. Bu durum ayni sekilde diger giyim tercihlerini secen tiim bayanlar i¢in de gegerlidir
ve temel itibariyle tamamen kadina zarar verilmesi durumu s6z konusudur. Ayrica bu kurgusal modeller instagram
hesaplariyla yiiz binlerce takipgiye ulasarak sosyal medyada da bu sorunlu siireci devam ettirip sohret pesinde
kosmaktadir. Kadin kimliginin temsili noktasinda verilen en biiyiik zararlardan birisi bu programlarin imaj noktasinda
toplumdaki tiim kadinlar1 olumsuz baglamda etkilemis olmalar1 hususudur.

Sonug olarak; yasanan ve yasanmaya devam eden bu sorunlu alan kimliksel baglamda kadmlan etkiledigi gibi uzun
vadede toplumun tamamina zarar vermektedir. Nitekim hizla artan bosanmalarin, sokak ortasinda islenen cinayetlerin
ve medya diinyasinin sahte 1s1ltisina kapilip evinden kagan geng bireylerin mevcut diizeyde temelinde bu programlarin
sunum bigimi ve igerigi vardir. Zira reyting noktasinda bu igerikteki programlarin 6nemli oranda izlenmeye devam ettigi
gercegi degerlendirildiginde toplum iizerindeki bariz etkisinin var oldugu ve bu etkinin gerek psikolojik gerekse
sosyolojik diizeyde bireyleri yonlendirebildigi kabul edilmektedir. Ortaya ¢ikan mevcut tespit su ki; bu programlarda
kadin ve erkek kimligini temsil eden profiller, takindiklari tavir ve davranislar1 sebebiyle topluma ciddi diizeyde koti
ornek olmaktadir ve miidahale edilmedigi miiddetce bu temsil durumu siirdiiriilmeye devam edecektir.
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