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OZET

Tip; insanoglunun varolusundan bu yana -toplumlara goére farklilik
gbstermis olsa da- geliserek buiyliyen bir bilim alamidir. Insanoglu,
hayatin kacinilmazlarindan olan hastaliklara ve o6lime care bulmak
amaciyla, tarihin ilk donemlerinde sihir ve bty ile baslayan sagaltma
yontemlerini zamanla, deneme-yanilma ve gdzlem sonucunda elde ettigi
bilgi birikimiyle hatri sayilir bir noktaya getirerek, gelecek nesillere
faydalanabilecekleri 6nemli tecriibeler nakletmistir. Bu tarihi stlrec¢
icerisinde Islam tibbi1 6nemli ilerlemeler kaydederken, Turk tibbi érnek
aldig1 Islam tibbindan hareketle, telif ve terciime bircok eser meydana
getirmistir. Bu calismanin konusu, Istanbul Universitesi Nadir Eserler
Kuttiphanesi 190 arsiv numarasinda kayith XVI. yuzyilda Osmanl
Tuarkcesine terctime edilen bit tip metnidir. Eser, Necmeddin Mahmud bin
Ziyaeddin Ilyas Sirazi’nin Havi-i Sagir adiyla meshur olan El- Havi fi ilmi’t-Tedavi
adli eserinin Mecmai’l-Mucerrebat adli terciimesidir. Ahmed bin Bali
tarafindan hicri 987, (miladi 7 Mayis 1579) tarihinde tercime edilmistir.
Eser bes makale ve her makalenin kendi icerisindeki bablarindan olusur.
Mittercim her babin sonuna birer fasil eklemistir. Genel saglk bilgileri,
vicudun her bir organin hastaliklari, ila¢ yapimi, sifali maddeler ve helva
yapimu ile ilgili bilgiler vermektedir. Eser, icerik yelpazesi bakimindan tip,
eczacilik, botanik, dilbilimi, halkbilimi, gastronomi gibi bircok disiplinin
icin kaynak olarak kullanilabilecek hacimli bir metindir.
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A MEDICAL WORK TRANSLATED IN XVIth CENTURY NAMED
“MECMAU’L-MUCERREBAT”

ABSTRACT

Medicine is a branch of science which has been developing since its
existence although it changes according to different societies. Human
beings in order to find remedies, beginning with magic and glamour and
developing with knowledge gathered from experience and observation for
illness and death which are inevitable aspects of life, carried the cure
methods to a respectable level, and transferred them to the following
generations for their utility. Within this developments, while Islamic
medicine made e great process, Turkish medicine formed many original
and translated works with reference to Islamic medicine. In the present
study, a work translated in 16th century in Anatolia, registered with
archive number 190 in Istanbul university "Nadir Eserler" library work is
introduced. The work is translated version of Mecma'i’l-Mtuicerrebat,
named El- Havi fi {lmi’t-Teddvi and known as Havi-i Sagir by Necmeddin
Mahmud bin Ziyaeddin Ilyas Sirazi. It was translated by Ahmed bin Bali
on 7th May 1578 (987 hijri). The work consists of five chapters, and each
chapter has its own parts. The translator added a part at the end of each
chapter. It gives information about general health issues, the illness of
each organ, preparing medicine, curative materials and halva
preparation. It has the potential to be used as a source book for
medicine, pharmacy, botanic, linguistics, folklore, gastronomy in terms of
wide range of knowledge it includes.

Key Words: Mecma'til-Muicerrebat, Ahmed bin Bali, Ottoman medicine

0. Giris

Anadolu Selguklular1 doneminde bilim ve sanat dilinin Arapca ve Fars¢a olmasi
nedeniyle geri planda kalan Tiirk¢e, 13. yiizyilldan sonra Anadolu’da Oguz agzina dayal telif
ve terclime bircok eser meydana getirmistir. 14. ve 15. yiizyillarda Anadolu sahasinda dini-
tasavvufi icerikli metinler agirlikli olmak iizere tibbi, tarihi, felsefi, edebi nitelikte yiizlerce
eser kaleme alinmistir. Anadolu sahasinda Orneklerini ilk olarak 14. yiizyillda gérmeye
basladigimiz tip metinleri Tiirk bilim tarthinde onemli bir yere sahiptir. “Bu eserlerden bir
kism1 incelenmis ve metin olarak yayimlanmigsa da bu yayilarin yeterli oldugu séylenemez”
(Dogan 2010b: 163). Bu alanda ilk telif eser olarak bilinen ishak bin Murad’in Edviye-i
Miifrede’sinden sonra sahanin eser sayist 20. yiizyila kadar artarak devam etmistir.

Toplumlar1 en ¢ok etkileyen olaylardan birisi hastaliklardir. Insanoglu bu sorun
iizerinde epeyce durulmus ve gerek Bat1 diinyasinda gerekse Islam diinyasinda birgok eser
meydana getirilmistir. Bu eserler hastaliklar1 tanitma, teshis ve sagaltma yollarinin disinda
birgok farkli ¢alisma alanina hitap eden kaynaklar niteligindedir.
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14. yiizyildan sonra Anadolu sahasinda goriilmeye baslandigini sdyledigimiz tip
metinleri, bolge hakkinda 6nemli bilgiler vermektedir. “Saglik gibi genis, kapsamli bir alani
konu edindikleri i¢in s6z varlig1 agisindan Tiirk dili ve arastirmalari i¢in zengin birer kaynak
niteligindedirler. Besin adlarindan tutun iklim kosullari, genel saglik alani, hastalik adlari,
organ adlari, bitki adlar1 ve ilag olarak kullanilan pek ¢ok madde adina genis bir terminoloji
yelpazesini kapsarlar. Eski tip anlayisina dayali olarak yazilmis olmalar1 bakimindan tip tarihi
yoniinden arastirmacilar i¢in birinci derecede malzeme niteligindedirler. Sagaltma ile ilgili
kimi halk inanislarina da yer vermis olmalarindan onlar1 halkbilimsel agidan da O6nemli
kilmaktadir” (Onler 1998: 158).

16. Yiizyilda Yazilmg Baslica Tiirkge Tip Eserleri

Cintar adli cerrahin Yunanca kitabinin terctimesi olan A/dim-i Cerrdhin, 16. ylizyilin
ilk yarisinda Ibrahim bin Abdullah tarafindan yazilmis 6nemli bir eserdir. Haci Pasa,
Aksemseddin, Sirvanli, Sabuncuoglu gibi Tiirk tip tarihinin 6nemli iistadlarinin ilag
terkiplerini de icerir” (Dogan 2010b: 164). “Bu donemin diger iki eseri ise Miislihiddin
Mustafa bin Saban SiirGri’ye aittir. Ebu’l-Hasan ‘Alauddin b. Hazm b. el-Nafis el-Karsi’nin
Mucez adli eserinin 7erceme-i Mucizii’l-Kdniin fi’t-Tibb adli terciimesi ve Bih-i Cini adli
Fasrca eserin 7Terceme-i Risdle-1 Bih-i Cini adl1 diger terclimesidir” (Kartal 2016).

Terciime olan bir diger eser; Sultan Uciincii Murad zamaninda Osmanli Divan-1 Ali
katiplerinden Hasan ibni Abdurrahman Efendi tarafindan Yusuf bin Ismail bin ilyas el-Hayi
el-Bag-dadi el-Kutbi el-Safii’nin Malad Yeseu’t-Tabib adli eserine bazi ilavelerle yapilan
Terceme-1 Mala Yeseu’t-Tabib Cehlehi adli tercimedir. Hekim Nidai bu donemde telif
eserleriyle dnemli yer tutar. “Mendfiti’'n-Nas adli telif eseri, 1566 yilinda tamamlanarak 2.
Selim’e sunulmustur. Eser altmis babdan olusmaktadir. Nidai tarafindan kaleme alinan bir
diger eser Rebiii’s-Selame’dir. “Risédle-1 Tib ve Manzime-i Tibb adlariyla da biline Diirr-1
Manzum adli eser Nidai tarafindan 1567 yilinda tamamlanarak 2. Selim’e sunulmustur.
Manzum bir tip kitab1 olan eser dort bab ve bir mukaddimeden meydana gelmektedir” (Sunar
2014). Terceme-i Miifredat Abdurrahman bin Yusuf Aksardyi tarafindan Ibni Baytar’m adh
eserine yapilan terciimedir.

Mecma‘ii’l-Miicerrebat, Necmeddin Mahmud bin Ziyaeddin ilyas Sirazi’nin Havi-i
Sagir adiyla meshur olan (Adivar 1991: 70) El-Havi fi IImi’t-Tedavi adli eserinin
terciimesidir. Eser Ahmed bin Bali tarafindan terclime edilmistir.

1.Necmettin Mahmut bin Ilyas Sirazi

Gerek klasik kaynaklarda gerekse modern arastirmalarda hayatina dair bilgi yoktur.
“Ilhanli devlet adamu, tarihgi ve tabip Residiiddin Fazlullah-1 Hemedani’nin (6. 718/1318),
ulemaya in‘amda bulunmas i¢in Bagdat valisi olan oglu Emir Ali’ye gonderdigi mektuptaki
listede Fakih Mahmd b. Ilyas Tabib ad1 da kayithdir. Residiiddin ayrica, Siraz’da mevcut
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Dariigsifaya vakiflar tahsis edip Sirdzi’yi buraya miitevelli tayin ettigine dair Siraz
yoneticilerine yolladig1 yazida kendisinden “Mevlana-y1 A‘zam Eflatiin-i dehr Aristo-yi asr
Mevlana Mahmid b. ilyas” diye soz eder ve onun hem nakli hem akli ilimlerde essiz bir alim,
degerli bir tabip oldugunu belirtir Baz1 cagdas arastirmalarda babasinin lakabi Ziyaeddin
seklinde anilirken Katib Celebi bunu Sainiiddin diye kaydetmekte, Aga Biiziirg-i Tahrani de
El-Havi adli eserinin bazi yazma niishalarinda bdyle gectigini sdylemektedir” (TDAV 2010:
39,187).

Eserleri

1. EI-Havi f1 ‘ilmi’t-Tedavi: “Sirdzi eserin mukaddimesinde kiigiik yastan itibaren tibba
merak sardigini, tahsilinden sonra meslegini icra etmesi sirasinda dostlarinin istegi iizerine bu
kitab1 yazdiginm1 anlatir. Bir tip ansiklopedisi mahiyetindeki eser, Ebli Bekir er-Razi’nin (0.
313/925) aym adi tastyan hacimli kitabiyla karistirilmamasi icin El-Havi’s-Sagir diye de
amlmaktadir. Uslubunun giizelligi ve acikligiyla, muhtevasmin dogrulugu ve zenginligiyle
taninan ve yaygin bicimde kullanilan El-Havi bes kisimdan (makale) meydana gelmistir. ilk
kisimda 125 boliim halinde i¢ hastaliklari, ikinei kisimda yirmi yedi boliimde sitma (humma)
hastaliginin belirtileri, tiirleri ve tedavi yontemleri, iiciincii kisimda 108 bdliimde dis
organlarda ortaya cikan hastaliklar incelenmektedir. Burada yer alan 82-102. bdliimler
zehirler ve zehirli hayvanlar hakkindadir. Alfabetik olan dordiincii kisimda miifret ilaclarin,
elli bolimden olusan besinci kisimda miirekkep ila¢larin yapim ve kullanimi1 konu
edinilmektedir. Miiellif iinlii hekimler arasinda daha cok Hipokrat, Calinfis (Galen), Ibn
Maseveyh ve Ibn Sina’ya atifta bulunur. Giiniimiize bircok niishasi ulasan eserin besinci
kisminin Fransizca’ya g¢evirisiyle birlikte ilmi nesrini Pierre Paul Emile Guigues
gerceklestirmistir (Beyrut 1902; Frankfurt 1997 [tipkibasim]). Ahmed Ferid el-Mezidi, eserin
bu kisminin ikinci defa tahkikini yaptigini sdyliiyorsa da (Beyrut 2001) ¢alismasinda kayda
deger bir inceleme goriilmemektedir” (TDAV 2010: 39,187).

2. Gryasiyye. Dért kisim (makale) iizerine diizenlenmis tibba dair Farsca bir eserdir.
3. Kitébii’l-‘Ask. Otuz boliimden olugmaktadir.

4. Tuhfetii’l-Kemal. Yine tibba dair Farsca bir eserdir (Nuruosmaniye Ktp., nr. 3669).
5. Muhtasar f1 ‘ilmi’t-Tesrih. (Konya Mevlana Miizesi Ktp., nr. 4346/2).

6. Kitabii Serhi’l-Fustl li-Hibokrat.

7. Esrarii’n-Nikah

8. Kitabii’l-Agziye ve’l-Esribe.

9. Risalefi’l-Bah.

10. Risale Selciyye
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2. Ahmed bin Bali

Osmanl1 ulema ve tabiplerinden olan Ahmed bin Bali’nin hayati hakkindaki bilgiler
azdir. Saruhan (Manisa) Sancagi sinirlart icindeki Akhisar kazasina bagli Marmara
nahiyesinde dogan Ahmed bin Bali’nin kaynaklarda dogum ve 6liim tarihi hakkinda herhangi
bir bilgiye ulasilamamistir. Hayati hakkinda ulasabildigimiz yegane bilgi ise “meshur Molla
Arap’in talebelerinden olup tahsilini ikmalden sonra bir miiddet kadilik mesleginde
bulunmussa da sonradan bu meslekten feragatla ilmen ve amelen tip ilmi ile mesgul olmaya
baslamis” (Bursali 1975c¢Il: 197) oldugu bilgisidir. “Bu bilgi metnin 2b varaginin 24.
satirindan 3a varaginin 4. satirina kadar olan kisimda Ahmed bin Bali tarafindan da bizzat
beyan edilmistir. Bu boliim asagidadir:

“ve dahi isbu fakir ve hakir muhtacii’l-‘avnillah ve rahmetihi ahmed bin bali
faki sabikan mevali ‘azam huzirlarinda ma ‘kialat ve menkilat usial ve fiird*
kitablarina istigalde iken ahyanen kiitiib-1 tibba dahi miitala‘a kilup ehlinden
mevazi‘-I miiskile-1 teftis ve tefehhiiz édip esrar-1 tibba 1tla“ oldukdan sopra
sultanii’l- ‘ulema mevlana ‘arab hizmetlerinden miilazin olup kazadan tedrisden
sevk alehi feragat édiip bu ‘ilm-i serifiip ‘ilmen ve ‘amelen tahsiline bi-kadrii’t-
takatii’l-beseriyye mesgiil olduk kiitiib-i mu ‘teberden vesa’ir miicerrebatdan cem*
édiip havi-i sagiri tirki terciime édiip her babinuy nihdyetinde bir fasl ¢ekiip sa’ir
miicerrebat ilhak eylediik mecma Ti’[-miicerrebat déyii ad koduk ” (Sunar 2014)

3. Mecma‘ii’l-Miicerrebat
3.1.Eserin Niishalan

Eserin hangi tarihte yazildigiyla ilgili M. Tahir Bursali, Osmanli Miellifleri adli
eserinin ikinci cildinin “Zabibler Fasli’hda “bu biiyiik eserin 987 (1579) tarihinde yazilan bir
niishast”n1 (Bursalt 1975clIl: 197) gordiigiinti sdylemistir.”

3.1.1.Istanbul niishasi:

Bu caligmada eserin Istanbul Universitesi Nadir Eserler Kiitiiphanesi 190 arsiv
numarasinda kayitli niishasi kullanilmistir. Niisha talik hatla yazilmis olup her sayfasinda 27
satir bulunan 338 varaktan ibarettir. 1b ve 82a varaklar1 26 satirdir (bk. EK 1). Bu niishanin
son varaginda eserin 987 senesinin Rebi‘ii’l-evvel aymin onuncu giiniinde tamamlandig1 ve
yaziminin yiiz yirmi giin sirdiigii ifade edilmektedir. Verilen bilgiler 151ginda iizerinde
calistigimiz niishanin miladi 7 Mayis 1579 Persembe giinii tamamlandig1 anlagilmaktadir.

3.1.2.Kahire Niishasi1

Kahire niishasina ulagilamamus; kataloglarda Misir Milli  Kiitiiphanesi Tiirkce
Yazmalar Tibb1 Tiirki Talat 3 arsiv numarasinda kayith oldugu ifade edilen eser bu arsiv
numarasinda bulunamamistir.

3.2. Eserin Icerigi
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Ahmed bin Bali’nin Necmeddin Mahmud bin Ziyaeddin ilyas Sirdzi’nin (61. 1330)
Havi-i Sagir adiyla meshur olan (Adivar 1991: 70) El-Havi fi Ilmi’t-Tedavi adli eserinin
terclimesidir. Yazar eserinin giris bolimiinde de bahsettigi gibi; tib ilimine ragbet ettikten
sonra kendisinin muteber saydigi kitaplar ile tecriibe edilmis hastaliklari bir araya toplayarak
Havi-i Sagir adli eseri Tiirk¢eye terciime etmis, eserin her babmin sonuna birer fasil
eklemistir.

“kiitiib-i mu ‘teberden vesa’ir miicerrebatdan cem* édip havi-i sagiri tirki
terciime édiip her babinuy nihdyetinde bir fasl cekiip sa’ir miicerrebat ilhak
eylediik mecma ti’l-miicerrebat déyii ad koduk™

Eserin ilk varaklarinda Allah’a hamd ve peygambere 6vgiiden sonra hakikatte hekimin
Allah oldugunu ve yeryiiziindeki tiim nesnelerin O’nun ilimi ve hikmetiyle var oldugunu
belirtir. Daha sonra tip ilminin gerekliligini ve (amma bu ‘Ilm hi¢ siiphe yokdur ki gayet
gereklii ‘ilmdiir 2b/8) canlilar alemi icin ne 6l¢iide faydali oldugunu agiklamaya calisir.

Terclime olan esere orijinal eserden farkli olarak miitercim tarafindan bazi fasillar
eklendigi yukarida ifade edilmisti. Terclimede ve yazarin sonradan kendisinin ekledigi
fasillarda, karsilagilan vakalar ve sagaltma yollar1 deneyimlerden, eski hekimler ve
kitaplardan alintilar yapilarak aktarilir. Bu aktarmada bircok tabipten ve eserden bahsedilir.
Bunlarin baslicalar1 sunlardir:

Hekimler: Besir Celebi, Bukrat Hekim (Hipokrat), Calintis ( Galen 131-210), Kindi
Hekim, Muhammed bin Zekeriyya, Muhammed Celebi, Nefisi, Rafes Hekim, Sabit Hekim,
Sedidi Hekim, Serafiyin Hekim (ibn-i Serafiylin), Aksemse'ddin, Ya‘kiib Hekim, Yiinus
Hekim, Zeyn Hekim (“Ali bin Zeyn), Baytar Hekim ( ibn-i baytar), Bekir Hekim (Ebu Bekir
Razi), Bites Hekim, Cemale’d-din Hekim (Mevlana Cemale'd-din), Ciirayh Hekim (Ebu
Ciirayh), Ehren Hekim, Hacib Hekim, Halife Hekim (Mevlana Haci Halife), ishak Hekim,
Iskender Hekim, Kiika ogl Kosta Hekim, Kiirsi Hekim, Marciiye Hekim, Maseviye Hekim
(fbn-i Maseviye), Yehiidi Hekim, Telmid hekim (ibn-i Telmid), Yiinus Hekim, Bevles
Hekim, Ibn-i Ebii Sadik Hekim, Mesih Hekim, Nefisi Hekim.

Kitaplar: Esbab-1 ‘Alamat Sahibi, Kemaliyye, Miinhacii’l-Beyan, Miintehab-1 Sifa,
Kaniin, Manstri, micez, Havi-i Kebir, Blir’ii's-Sa‘a, ‘inni, Kitabii'r-Rahmet, Miicerrebati'l-
Miiteferrika, ‘ani meni, Zahire, Tesrih.

5 makaleden olusan eser (bu kitabr bés makale iizerine kilduk 3a/6-7)bablara ayrilmistir.

1. Makale: Bastan ayaga kadar insan viicudundaki tiim hastaliklar1 ihtiva eden
makaledir. (evvelki makale ki basdan ayaga depli ‘uzv-1 mahsisa ‘ariz olan emraz beyan
eyler 3a/12) Eserin 3a varagmin 12. satirindan baslar ve 174b varagmin 10. satirinda femet 't
lil-makaletii’l-evia bi-‘avnillahi te‘ala ifadesiyle son bulur. Tip ilminin genel konularim
iceren makale, diger makalelerden hacimli olmas1 bakimindan dikkat ¢ekicidir. Bu makalede,

TURUK
International Language, Literature and Folklore Researches Journal
2017, Year 5, Issue 9
Issn: 2147-8872

-314 -



wwuw. turukdergisi.com Murat Muratoglu

bastan ayaga biitiin organlarin hastaliklarini, bu hastaliklarin sebeplerini, sebep olan hilt1 ve
sagaltilma yollarin1 hekimlerden tecriibeler ve terkiplerin karisimlariyla verilmistir. 125
babdan olugmaktadir. Her babda bir hastalik ve tedavisi ile ilgili bilgi verilir.

"Bablarn isimleri sirastyla sdyledir; suda’, sakika ve tolun agrisi, diiva, sedre, sersam,
siibat, seher, siibat-1 seheri sar‘ ve uguk tutmak, nisyan, malihiilya, sekte, falic, tesenniic,
lakva, el ayak ditremek, remed, tarf, zurfe, sebel, gozde cereb olmak, géze su inmek, ceher,
a‘sa, goze ak diismek, gozde kil bitmek, kirpik dokiilmek, havl olmak, gdze bit ve sirke
diismek, gozde olan karha, hurka-i “ayn, gozi hifz étmek, kulak agrisi, kulak sagirhigi, deviy
ve tanin, kulagi hifz étmek, kulaga su girmek, bevasir-i enf, burun kohusu tutmamak, burun
kohusu, burunda bas barit ¢ikmak, burun kanamak, dil agrisi, agiz agrisi, dilciik inmek, agiz
kohusi, bogaz agrisi, bogaza siilik ve kemiik turmak, disler agrisi, dis etlerinde olan
zahmetler, ziikkam ve nezle, agizdan kan ve lu‘ab akmak, oksiiriik olmak, avaz tutukmak,
yirek marazlari, gasy olmak, dykeninde verem olmak, icglide bogiirlerde verem olmak,
ma‘deniin mizacinda yaramalik olmak, ma‘de agrisi, karinda karakar olmak, sehve-i
kelbiyede veca“-1 bakaride ve ifrat-1 ‘atag, hazm yaramazhg, fiivak ya‘ni incikrak, ta‘ama
istiha olmak, kuilunc tutmak, kusmak, hayza ya‘ni tohmdan kusmakhem ishal olmak, gébek
burmak, ishal olmak, kan ishal olmak ve sehc, zalk-1 em‘a ya‘ni ta’am gayr miinhazm tutmaz
ishal olur, ciger marazlari, ciger za“af1, cigerde verem olmakdur, yarakan ya‘ni sarulik, su’-i
kinye ya‘ni ademiin benzi sararur ve tutaklari biizirir, talak marazlari, talak biiyiimek,
bogrek marazlari, sidiik tamlamasi, sidiik tutulmak, selesiil bevl olmak, kan isemek, bogrekde
ve kavukda tas olmak, bogrekde verem olmak, mesanede verem olmak, mesanede bas bart
olmak, mesanede cereb ve hurkat olmak, hayalarda verem olmakdur, cima‘a miite‘allik olan
marazlar, siir‘at-i enzal, cima‘a istiha ifrat olmak, meni ihtiyarsuz geliip dokiilmek, cima‘
halinde tegayyiit étmek, kasik yarilmak ve falic olmak, emraz-1 rahm ve hatunlar gebe kalup,
ve gebe kalamamak, hayzdan kan ziyade gelmek, hayzda kan tutulmak, ‘avratur) memelerine
‘ar1z olan marazlar, ‘ukr ya‘ni gebe kalmaduginun sebbeleri, oglan diisiirmek sebebleri, giic
togirmak ve oglan olmak ve mesime ya‘ni oglan yatagi kalmak, gebe kalmagi men® eyler
nesneler, ihtinak-1 rahm, rahmda nefh ve yél olmak, rahmda verem olmak, reha derler karin
siser gebe gibi bir hal, rahmda bag bart olmak, rahmda sukak olmak ya‘ni yarilmak, bevasir
zahmeti, mak‘adda nevasir dérler yaramaz bas bart, mak‘adda verem ve yaraklar olmak,
mak‘adi ¢tkmak, mak‘ad misterhi olmak, onurga kemiiklerinde olan hadebe ve ricah-1 efrese,
dérler ayaklar da ve inciiklerde olan devali, da’i’1-fil derler ayaklar fil ayag: gibi olur, veca‘-1
zahr ya‘ni arka agrisi ve veca‘-1 hasira bogrekler agrist veca“-1 zahre karibdiir bir fasl kilduk,
‘irku’n-nisa, veca‘-1 mafasil ve nikris, mafasda ta‘akkud olmak ya‘ni madde miitehaccir olup
kalmak.

* Bablarin konu bagliklarinin okuma ve transkripsiyonu icin Dogan (Dogan 2012) ve Dogan-Giines (Dogan-Giines 2014)’ten
yararlanilmigtir.
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2. Makale: Bu makale eserin 174. Varagin b sayfasimin 11. Satirindan baglar. 27
babdan olusmaktadir. Yazar birinci makaleyi bitirdikten sonra gectigi ikinci makalenin
mahiyeti hakkinda bilgiler vererek soze baslar. Ikinci makale humma hastaligim
anlatmaktadir. (ikinci makale hummalardadur 174b/11). Bu makalenin birinci babinda humma
hastaliginin icerigi ve ¢esitleri hakkinda bilgiler verilmektedir. Verilen bilgilerde hangi
hummanin hangi sebeple meydana geldigi, belirtileri, hangi organlar1 ne sekilde etkileyip
viicutta ne gibi degisiklikler gosterdigi belirtilir.

“hummalarun cins-i a‘lalar1 ti¢diir biri humma-y1 yevmiyyediir ve biri humma-y1
dikkdur ve biri humma-y1 ‘ufuniyyediir beyan hasr oldur ki insanun bedeni
miirekkebdiir rihdan ve ahlatdan ve a‘zadan eger hararet-i garibe ruiha miitesebbig
olirsa humma-y1 yevmiyyediir eger ahlata miitesebbis olirsa humma-y1
‘ufniyyediir eger a‘za-y1 asliyyeye miitesebbis olirsa ya‘ni tutusursa humma-yi
dikk dérler” (174b/21-26)

Bu makalenin bablar1 sirasiyla sdyledir:mahiyet-i humma, humma-y1 yevm, hummayat-
1 ‘ufuniyye, humma-y1 safravi, humma-y1 gibb, humma-y1 muhrik, humma-y1 mutbika,
humma-y1 balgamiyye, humma-y1 liigga, humma-y1 rub‘-1 da’ire, rub‘-1 da’im dérler kizar
yanur amma sebebi sevdadur, humma-y1 hams ve siidiis ve siibii* evvelki bés giinde bir tutar
ikinci alt1 glinde bir tutar {iciinci yédi glinde bir tutar, karusuk hummalar, inkiyalas dérler bir
nev‘a humma, yakuriya dérler bir nev‘a humma, humma-y1 gasiyye, hummayat-1 leyliyye
dérler gécelerde tutar, humma-y1 veba’iyye, hummza-y1 ciideri ve hasbe ya‘ni ¢icek ve
kizamik ¢ikarmak, humma-y1 dikk, dikk-1 seyhuhat, buhran giinleri, marizde eyl ‘alametler
nediir, yaramaz ‘alametler nediir, enzar ya‘ni hadis olicak marazlara ‘alametler, bir ‘illetden
bir ‘illete dah1 donmek ‘alametleri, nakahrlar ya‘ni hatalikdan turmus kimesler.

3. Makale: 3. makale eserin 214. varagmin b sayfasinin 10. satirindan baglar. 103
babdan olusmaktadir. Viicudun dis organlarinda goriilen hastaliklar1 anlatmaktadir. makale-i
salise sol ‘lletlerde dér ki a Za-yi1 zahirde hadis olur (214b/10-11).

Makalenin bablar1 sirasiyla soyledir: Veremler ve sivilceler, humre dérler safravi
verem, nemle dérler biisiir sivilcileri ki od gibi yakar, caversiyye dérler taru daneleri gibi
uvacuk cikar baslari akca dibi kizilca olur, cemz dérler yass yassi ¢ikar, nar farisi,
kabarcuklar, kurdesini sera, masera, ta‘an, akile, bezirlerde olan veremler, ¢ibanlar, huracat,
demamil, veremdiir ki miisterhi ve gensekdiir, kati veremler, rihi veremler ya‘ni yél veremler,
ur ¢ikmak, bézler ki guded dérler, ‘ukid dérler bedende funduk gibi ¢ikar, seretan, henazir
tokuz bag dérler, ‘irk-1 medeni, bas keli, hasef dérler uvacuk biisreler, uvacuk biigreler, nebat-
1 leyl dérler, uvacuk sivilciler ki géce ¢ikar giindiiz gider, salil ya‘ni sekel, karha-i belhi, batm
ya‘ni citlemiik, siise dérler yass biisir, dahis ya‘ni tirnak agrisi, seyelan, nadir vaki® olur
biisreler, ciideri ya‘ni ¢icek ¢ikarmak, hasbe ya‘ni kizamik ¢ikarmak, temregi ¢ikarmak, cereb
ya‘ni uyuz, giciyik, ciizzame, bus, yiizde kelef ¢ikmak, ak behak, kara behak, yiizde kelef
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cikmak, heyelan dérler kelef gibidiir, huzret dérler bir nesne ¢ikup yéri kalmak, badisnam(?),
ademiin levni fasid olmak, basdan kepege benzer nesneler dokiilmek, da’-1 sa‘leb, kil
dokiilmek, sag sakal téz agarmak, miizeyyen olmaga miite‘allik nesneler, ademi gokgek, ve ak
ve ymmsak eyler nesneler, kamel ya‘ni bit pire desmek, ifrat derlemek, der-habs olup
derleyiimemek,el ayak vesd’ir etraf yarilmak, el ayak ve okce yarilmak, bedende sayrik
olmak, ademiin derisi kavrulmak, kati ariklamak, kati ziyade sOmiirmek, basin derisi
biiziilmek, tirnaklar ‘illetleri, barmaklar sismesi, oturak yerlerde ¢ok yatmakla bas bart hadis
olur, koltuk kohmak, ele ayaga sovuk te’sir eylemek, a‘zayr od goyiindiirmek, cerahatler,
sinirler cerahati, bedene nesne batup i¢inde kalmakdur ne vechle ihrac olur, kuriihlar ya‘ni
irine donmiis baslar bartlar, onulmasi miiskil bagslar, nastir etleri, yanur baslar, bir nev‘a
kurthdur hurak dérler, desmek zarb yemek ve desmek, diigiilmis kimesneler “ilaci, kemiikler
sinmak, katilik ki bedende hadis olur, ‘asd yérinden hamk ve bertinmek, agular igmekden
sakinmigin tariki, tiryaklar, ma‘dede hasil olur zehrler, agulu otlar, yeta‘at-1 seb‘a yedi diirli
nesneler vardur ani bildiiriir, hayvani zehrler, odlar vardur anlar bildiiriir, sol edviyeyi beyan
ayler agulu nesneler andan kagar, yilan ve gayr zehrnak nesneler sokmak, yilanlar sokmagin
‘ilaci, kuyrugi uri ya‘ni ‘akreb sokmak, kuduz ét 1sirmak adem ve gayr at esek gibi canaverler
1sirmak, ademi tutar ve yudar nesneler, sol devalar ki agizdan kohtiy1 za’il eyler, tabibleriin ve
seyyatlar1 ve nasihatleri.

4. Makale: Bu makale eserin 287. varaginin b sayfasimmin 2. satirindan baslar. Bu
boliimiin ismi edviye-i miifrede’dir. Yazar tek basina ila¢ olarak kullanilabilecek bitkileri,
yiyecekleri, icecekleri, bunlarin 6zelliklerini, hangi hastaliklara iyi geldiklerini, yararlarini,
zararlarii ve zararlarinin giderilme yollarini sozliik diizeni icerisinde vermektedir.

Bu boliimde sirasiyla su maddeler bulunmaktadir: ibrisim, iibhel, abiis(?), 1ccas, urz,
1sfanah, as, ustdhis, asardn, eskil, israyis, usak, eskakul, asl-1 kiirrag, asl-1 kebere, afsentin,
eftimin, efyin, ukhuvan, akakiya, iklil-i melik, ilye, elsine-i ‘asafir, emlec, enber baris,
enisiin, enzurtt, encere, enfeha, encibar, irsa, ehlilec-i asfer, ehlilec-i esved, ehlilec-i kabili,
bakla, badrencbiiye, babunec, buhiir-1 meryem, persiyavsan, bezr-i kerefis, bezr-i razyanec,
bezr-i hubbazi, bezr-i kiirras, bezr-i lisanii’l-hamel, bezr-i kettan, bezr-i hindiba, besfayic,
temr-i hindi, tin, safsiya, cavers, habbii’r-resad, hasek, derdar, zibli’l- hatatif, ziicac,
ziravend-i miidahrec, ziravend-i tavil, zirnih, zeyttn, sibistan, sefercel, sakmuiniya, sekbinec,
semmir, semen, sind, sincab, sahtere, sibbet, seb, sahm-1 bat, sahm-1 sa‘leb, sahm-1 hanzal,
siika‘i, selcem, sem®, sliniz, sabun, sabr, samg-1 “arabi, samg-1 levz, samg-1 1ccas, sif, sab‘a-i
‘irca, tuhleb, tarasis, targuladis, tarfa, tarhaskik, tin-i ermeni, zilfu’l-ma‘iz, ‘akirkarha,
‘ammu’z-zebib, ‘ades, ‘artanisa, ‘asel, ‘asar-1 gafit, ‘inebii’s-sa‘leb, ‘unnab, gafit, garikin,
favaniya, farasiyin, fasru’r-rumman, katran, kutn, kantariytin, kasr-1 kerefis, kasr-1 cevz-i
ahzar, kasr-1 asl-1 keber, kebedii’l-ma‘z, kebedii’l-kelb, kibrit, kesira, kiirras, kehriiba, lagiye,
leben-i halib, lisan-1 sevr, lisanii’l-hamel, mazeriytin, mahtdane, mas, ma’i’s-sa‘ir, ma’i’l-
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matar, mehallasa, mahiz, mastaki, magre, narenc, nanhiivah, nardin, nuhale, nesa, naft,
varak-1 huih, varak-1 kebere, varak-1 1ccas, hindiba, hil-i buva, yakut, yebrih, ‘asi’r-ra‘i,

Maddeler verildikten sonra yenilen maddeler bes kisima ayrilir ve viicutla etkilesimleri
aciklanarak bitirilir.

5. Makale: Bu Makale eserin 298. varaginin a sayfa ile baglar. 50 babdan olusur. Bu
makale; bésinci makale edviye-i miirekkebiniin kava ‘idi ve keyftiyeti ve terkib ve keyfiyeti
isti‘mali ve mukaddemati beyanindadur — bash@m tasimaktadir. Yazar daha Onceki
makalelerde hastaliklar ve bu hastaliklarin sagaltilmasinda kullanilacak karigimlari vermisti.
5. Makalede ise bu karisimlart -terkipleri- teker teker aciklayarak hangi hastaliklarda nasil
kullanilacaklarini belirtmektedir.

1.bab edviye-i miifredentin terkibiniiy kava‘idi beyanindadur diye baslar. Daha
sonraki bablar sirasiyla su sekildedir: serbetler, sikenciibinler, lu‘tklar, miishil-i matbuhlar,
miishil-i nakai‘lar, ma’-i ustl, habblar, kurslar, suftflar, miirebbalar, ma‘ctinlar, cevarisler,
miiferrihler, ayaricler, su‘tdlar ya‘ni burina koyacak nesneler,gargaralar, dislere siirecek
nesneler, tilalar, zimadlar ya‘ni yakdlar, lu‘Gl, aksirdir nesneler, hukneler, saflar, ferzecler
ya‘ni ‘avratlar fercinde getiirecek saflar, kusduracak nesneler, kusmagi men® eyler nesneler,
burun kani, bevl ve idrar eyler nesneler, hayz kanin idrar eyler nesneler, toz ve toprak yémege
istihayr kat® eyler devalar, semiz eyler devalar, bedeni arikladur nesneler, yaglar, itrifiller,
sa¢-1 sakl rengindediir, hamile olmaga mu‘in olur devalar, tiryaklar, ma‘ciinlarun ve gayr
miirekkeb devalarun miiddet-i ‘Omri, tiryaklarun imtihani, derlediir ve derlegi kat® eyler
devalar, dis etleri, goze cekilecek kiihller, biirudlarun géze cekerler biirudet veriir, ziirtirlar
ya‘ni ekecek nesneler, goze ¢ekecek saflar, merhemler, ziirurlardadur ki yaralara ekerler,
lahtim ya‘ni etler,

Son babda yazar helvalar ve tariflerini vererek eseri tathh bir sekilde sonlandirma
niyetindedir. Bitirirken, eseri yazarken cektigi sikintilardan bahseder ve eserinin zayi
olmamasi i¢in dua eder.

Bu boliimde verilen karigimlarda hastaliklarin tedavisi i¢in dogru 6lcli, miktarin
onemi belirtilirken tip metinlerinin s6z varlig1 acisindan nemli 6l¢ii birimleri kullanilmistir.
“Hekimler terkip hazirlarken 6lcli konusunda titiz davranmis, hazirlanan terkibe katilacak
maddeleri verirken Olciilerini titizlikle ve kisiden kisiye degismeyecek kesinlikte verme
gayretine girmislerdir. Tiirk tibbinin Islam tibbin1 kaynak almasi ve ilk iiriinlerin terciime
karakteri tasimasi metinlerde kullanilan 6l¢li adlarimin hemen hemen tamaminin Arapga
kokenli olmasina sebep olmustur” (Dogan 2010b: 364). Metinde gecen bazi Olcii birimleri
sunlardir: danik (0.495 gr), direm (3.17 gr), habbe (0.059 gr), migkal (4.25 gr), testc (0.044
gr.), kirat ( 0.17), astar ( 19.02kg), men (batman, 760. 8 kg), tiskiire (tabak, ¢anak igin ifade
edilen bir dl¢ii birimi), zira® (0.616 m), bolik, ciiz, deste, karig, miidd (0.688 1t), nisf (yarim),
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okka (1238 gr), ritl (litre, 382.5 gr), rub® (dértte bir, ¢eyrek), siiliis (ligte bir), tutam, yarim,
buguk, z1°f (iki kat).

2.2.1. Eser Uzerine Yapilan Calismalar

Eser iizerinde Istanbul niishasin esas almarak 3 tane yiiksek lisans tezi yapilmustir.
Nusin Sunar (Sunar 2014) yazmanin 1b-115a varaklar1 arasinda okuma ve ses bilgisi
calismas1 yapmistir. Yazmanin devam eden 115b-166a varaklar1 arasinda Dursun Kartal’in
(Kartal 2016) okuma ve sekil bilgisi, 166b-232a varaklar1 arasinda ise Murat Muratoglu
(Muratoglu 2017) tarafindan okuma ve s6z varligi caligmasi yapilmistir.
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