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Insamin yasami boyunca gerek ekonomik anlamda gerekse sosyal anlamda
basarili olma istegi daima var olmustur. Bu istegin gerceklesebilmesi ise ancak
inanmakla miimkiindiir. Dolayist ile bagarmanin basariya inanmakla baslayacagi
tartistlmaz bir gergektir. Basari beraberinde mutluluk duygusunu da getirecektir.
Hatta bazi ¢alismalar mutluluk duygusunun basariya neden oldugunu da
gostermektedir. Bu a¢idan bakildiginda basariya inanma itizerine yapilacak
calismalarin olduk¢a onemli oldugu kabul edilmelidir. Ele aldigimiz ¢calismada
tiniversite ogrencilerinin demografik ozellikleri ile basarrya inanma duygular:
arasinda istatistiksel olarak anlaml bir farklilik olup olmadiginin belirlenmesi
hedeflenmistir. Bu amacla oncelikle bir literatiir taramasi yapilmis, tarama
sonunda ulasilan olgek iiniversite ogrencilerine uygulanmg, gecerlik ve giivenirlik
sonuglarmmin ardindan istatistiksel analizler yapilarak yorumlanmistir.
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Human beings have always wanted to be successful both economically and
socially. It is only possible to believe. Therefore, succeeding believes in success.
There is a sense of happiness with success. According to some studies, a sense of
happiness leads to success. For this reason, studies on believing in success are
very important. In this study, the relationship between the demographic
characteristics of university students and the feelings of believing in success is
statistically analyzed. For this purpose, a scale was determined. The validity and
reliability tests of the scale applied to university students were performed. Then,
statistical analyzes were performed.
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1.GIRIS

Basari, kisinin kendi yetenekleri oraninda kendini gelistirmesi olarak tanimlanir (Sari,
2016: 34). Basar1 icin bi diger tanimda; belirlenen amaca ulasma ve isteneni elde etme olarak
ifade edilmektedir ( Sarier, 2016:610). Ogrencilerin basari igin yonelimleri ve izledikleri yollar
basar1 motivasyon literatiinde genis dlgiide yer almaktadir. Ozellikle basar1 endiseleri; sinav
kaygis1 aragtirmalari, ankisiyete ve basar1 duygusu lizerine yapilan diger arastirmalarda sikca
lizerinde durulan bir konu olmustur. Ogrencilerin basariya ulasmadaki en énemli etki basariya
odaklanmadir. Basariya odaklanma kiside basar1 endisesini de beraberinde getirebilir. Bu
nedenle 6grencilerin basar1 endisesi, 6grenmeleri ve performanslari tizerinde de kritik 6nem
sahiptir (Pekrun, Elliot ve Maier, 2009: 115). Endisenin en biiylik sebebi basaramama
korkusudur. Bu korku basartya inanma ve motivasyonu dnemli 6lciide etkilemektedir ( Uzbe,
Bacanli, 2015: 34). Basar1 insan i¢in bir gereksinimdir ve 6zgiiven olusmasindaki onemli
etkenlerden birisidir (Sari, 2016: 34). Basariya inanma, basar1 giidiisiiniin faktorlerinden
birisidir (Kaya, Selguk, 2007: 176). Gldii bireyleri bir davranisa yonlendiren etkenler olarak
ifade edilirken basariya inanma duygusunu bu kavramdan ayirmak c¢ok kolay degildir. Yine
basariya inanma duygusu ile yakindan iligkili olan basari ihtiyaci kisilerin basarilarinin
artmasina neden olan 6nemli bir etkendir ve kisileri basariyla 6zdeslestirmektedir (Can, 1985).
Sinan Cagiran 2016 yilinda yazdig1 kose yazisinda basarrma duygusunun sayginlik, sevilme,
kisisel sayg1, mutluluk, 6viing gibi duygularida yaninda getirdigini ve basarmak i¢in ilk adimin
basariya inanmak oldugunu ifade etmistir.

Basariya inanma duygusunun insan oglunun varolusundan beri ihtiyaci oldugu ve diger
pek cok duyguyu onemli Olciide etkiledigi diisiiniildiiglinde, is, akademik ve sosyal alanda
gosterilen basarilar direk olarak basarma duygusu ile iliskilidir. Akademik basar1 kisilerin
toplum i¢inde daha donanimli olmalarini saglayan, geleceklerini bi¢imlendiren 6nemli bir
etkendir. Yapilan literatiir taramasinda akademik basarinin, kisinin inanma duygusu,
motivasyonu, ¢evre, anne-baba etkisi, 6grenme hizi, zeka, calisma aliskanliklari, sosyo-
ekonomik etki gibi pek¢ok faktorden etkilendigi sonucuna ulasilmistir (Howie and Pietersen,
2001: 20-21). Ogrencilerin sosyo-ekonomik durumu ve basarilari arasindaki iliskiye yonelik
yapilan bir ¢alismada bu iki degisken arasinda 6nemli bir iliski oldugunu, hatta basar1 tizerinde
beklentilerin, stresle bas edebilmenin, inanmanin 6nemli etkileri oldugunu ifade etmistir
(Lam,2014: 327). Arastirmalar bagarmanin en 6nemli motivasyon kaynaginin basariya inanma
oldugunu ortaya koymaktadir. Ote yandan arastirmalarda &grencilerin  kendilerine
inanmalarinin motivasyonlari, akademik perfomanslart ve basarilari ile iliskili oldugu ifade
edilmistir ( Pajares, 2003: 141). Basariya inan kisi fikirler tiretirken ¢éziimler sunar, sartlarin
olusmasini beklemeden nasil yapacagini diistinerek, her engeli bir firsat olarak goriir. Her ne
kadar basartya inanma duygusu, 6grenci s6z konusu oldugunda sadece akademik basar1 olarak
diistiniilse de, aslinda {ilke ekonomisi ve gelecek i¢in gittik¢ce dnemi artan girisimcilik egilimi
tizerinde de basariya inanma duygusunun 6nemli bir etkisi vardir.

Literatiir incelendiginde;

Eren tarafindan 2016 yilinda yine iiniversite 6grencileri lizerine yapilmis bir calismada,
basartya inanma duygusunun girisimcilik egilimi lizerinde 6nemli bir etkiye sahip oldugunu,
hatta daha sonra yapilacak calismalarda akademik basariya yonelecek sekilde planlamalarin
yapilmasinin literatiire 6nemli katkilar saglayacagini ifade edilmistir.

Ulukdyli ve Demireli 2014 yilinda yaptiklar calismada; girisimcilik egitimi almis
kisilere ait basaritya inanma duygusu ile olduk¢a yakin anlamda olan basar1 giidiisii ele
alinmistir. Yapilan ¢alisma sonrasin da basar1 giidiisii ile cinsiyet arasinda anlamli bir iligki
bulunmamastir.

Journal of Awareness, Cilt / Volume:3, Sayt / Issue.: Special, 2018, 315-320

316



SIMSEK KANDEMIR & GOKKAYA | Universite Ogrencilerinin Demografik Ozellikleri Ile Basariya
Inanma Duygusu Arasindaki Iliskinin Incelenmesi

Saritas ve Duran 2017 yilinda yapilan g¢aligmada Ogrencilerin basariya inanma
duygularindan ziyade basar1 i¢in sans faktoriinii ele alarak cinsiyet ile basar1 i¢in sans faktori
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farkin oldugunu ve kiz 6grencilerin erkek 6grencilerden
daha ¢ok sans faktoriine inandiklarini ortaya koymustur.

Bir bagka calisma Kilig, Keklik ve Calis tarafindan 2012 yilinda yapilan ¢alismada
tiniversite 0grencilerin cinsiyetleri ile basariya inanma duygulari arasinda anlamli bir farklilik
cikmazken aylik gelir ile basariya inanma duygusu arasinda pozitif bir iliski citkmustir. Ozellikle
basartya inanma duygusunun vurgulandigi bu g¢alisma 6rnekleri, aslinda incelen konunun
olduk¢a 6nemli oldugunu gostermekle birlikte, literatiir taramasinda sadece bu bagariya inanma
duygusuna yonelik bir ¢caligmaya rastlanilmamistir. Yapilan arastirma bu agidan énemli olup,
elde edilen sonuglar literatiirii desteklemektedir.

2. METODOLOJI

Bu calismada, pek ¢ok arastirma da lizerinde durulan ve basariyr yakindan etkileyen
demografik ozellikler ile ara eleman yetistirmede olduk¢a 6nemli bir yeri olan meslek yiiksek
okulu 6grencilerinin, basariya inanma duygular1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
olup olmadig ortaya konulmaya ¢alisilmistir. Calisma Kocaeli Universitesi MYO dgrencilerini
hedeflemis, bu amagla kolayda 6rnekleme yontemi ile yapilan ankette, eksik bilginin bulundugu
anketler elenerek 165 adet anket degerlendirmeye alinmistir.

Yapilan ¢alismada 1984 yilinda Martin tarafindan gelistirilen daha sonra 2009 yilinda
Yilmaz ve Siimbiil tarafindan 5 li likert (1: kesinlikle katilmiyorum, 2: Katilmiyorum, 3:
karasizim, 4: katiliyorum ve 5: Kesinlikle Katiliyorum) olarak uyarlanan 6l¢egin basar1 boyutu
kullanilmistir.

Calisma i¢in kullanilan 6lgegin giivenirligi cronbach a = 0,76 olarak elde edilmistir.
Giivenirlik katsayis1 0 ile 1 arasinda deger alir ve bu deger 1’e yaklastikca giivenirlik artar (Ural
ve Kilig, 2006: 286).

Elde edilen veriler kullanilarak 6ncelikle katilimeilarin deografik 6zelliklerine gore
oransal dagilimlari, demografik 6zelliklerden sonra 6grencilerin basariya inanma duygularina
yonelik 5 i likert 6lgegine gore verilen cevaplarin dagilimi incelenmistir. Bu dagilimlardan
sonra, demografik 6zellikler ile basariya inanma duygusu arasinda istatistiksel olarak anlamh
bir fark olup olmadigi ise bagimsiz 6rneklem t testi ve anova ile test edilmistir. Basariya inanma
duygusu bagimli degisken olarak alinirken demografik o6zellikler bagimsiz degisken olarak
alinmustir.

Bagimsiz orneklem t testi; birbirinden bagimsiz iki grubun veya oérneklemin bagimli bir
degiskene gore ortalamalarinin karsilastirilarak, ortalamalar arasindaki farkin belirli bir gliven
diizeyinde anlamli olup olmadigini test etmektedir (Ural ve Kilig, 2006: 200).

Bagimsiz degiskene iliskin iki ya da daha fazla grubun, bagimli degiskene gore
ortalamalarinin karsilagtirilarak, ortalamalar arasindaki farkin belirli bir giiven diizeyinde

anlamli olup olmadigini test etmek i¢in ise Anova testi kullanilmaktadir(Ural ve Kilig, 2006:
213).
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Ogrencilerin demografik ézelliklerine ait dagilim Tablo 1 de sunulmustur.

Tablol. Ogrencilerin Demografik Ozellikleri Frekans Dagilimi

Degiskenler frekans (%)
Cinsiyet
Erkek 56.4
Bayan 43.6
Yas
18-20 61.2
21-23 26.1
24-26 9.7
27 + 3.0
Egitim Tiirli
L. Ogretim 53.9
I1. Ogretim 46.1
Anne-Baba Calisma
Anne Calistyor 3.6
Baba Caligiyor 63.6
Ikiside Calistyor 21.8
Ikiside Calismiyor 10.9
Anne si
Kamu 4.2
Ozel 15.2
Kendi Isi 12.7
Calismiyor 67.9
Baba Isi
Kamu 15.3
Ozel 59.4
Kendi Isi 15.2
Calismiyor 10.3

Tablo 1°de elde edilen sonuglara gore ¢aligmaya katilan 6grencilerin %56.4°1 erkek
ogrenci %43.6’s1 bayan 0grencidir. Katilimcilarin %61.2’sinin 18-20 yas, %26.1’inin ise 21-
23 yas arasinda oldugu ortaya ¢ikmistir. Ogrencilerin %53.9°u birinci dgretim, %46.1°1 ise
ikinci Ogretim oOgrencisidir. Anne-Baba ¢alisma durumlart incelendiginde yine ayni
ogrencilerin %63.6’sinda sadece babanin calistiZi, %3.6’smin annesinin, %59.4’iiniin ise
babasinin 6zel sektorde ¢alistigl sonucuna ulagilmistir.

Demografik 6zelliklerden sonra Ogrencilerin basariya inanma duygusu dagilimina
bakildiginda Tablo 2’deki sonuglar elde edilmistir.

Tablo 2. Ogrencilerin Basariya Inanma Duygular1 Frekans Dagilimi

Basariya Inanma Frekans (%)
Kesinlikle Katilmiyorum -
Katilmiyorum 10.2
Karasizim 32.8
Katiliyorum 52.1
Kesinlikle Katiliyorum 4.9
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Yukaridaki tablo incelendiginde 6grencilerin %32.8’inin basariya inanma duygusuna
yonelik ifadelere katilim agisindan karasizlik gosterdigi, %52,1’in basartya inanma duygusuna
yonelik ifadelere katildiklari, %10.2’sinin ise basariya inanma duygusuna yonelik ifadelere
katilmadiklar1 ortaya ¢ikmustir.

Ogrencilerin demografik 6zellikleri ile basartya inanma duygular1 arasinda istatistiksel
bir farklilik olup olmadiginin belirlenebilmesi icin; cinsiyet ve egitim tiirli ile basariya inanma
duygular1 arasinda bagimsiz 6rneklem t testi, diger demografik 6zelliklerle basariya inanma
duygular1 arasinda ise anova yapilmistir. Yapilan test sonucu Tablo 3’ de sunulmustur.

Tablo 3. Test Sonuglari

Degiskenler p
Cinsiyet ile Basariya Inanma 0.514
Ogretim Tiirii ile Basariya Inanma 0.99

Yas ile Basariya Inanma 0.197 (F=1.585)
Anne-Baba Calisma Durumu ile Basariya inanma 0.234 (F=1.414)
Anne Isi ile Basariya Inanma 0.518 (F=0.761)
Baba Isi ile Basariya inanma 0.742 (F=0.416)

Tablo 3 de ulasilan sonuglara gore, MYO Ogrencilerinin bu calismada ele alian
demografik 6zellikleri ile bagariya inanma duygular1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
farklilik ¢itkmamustir.

3. TARTISMA

Yapilan ¢aligma sonrasinda genel olarak dgrencilerin %57 si basariya inanma duygusu
yasadiklarini ifade ederken, %32.8’i karasiz olduklarini ifade etmislerdir. Ancak ¢alismada
motive edici sonug, basartya inanma duygusu yasamadigini ifade eden 6grenci oraninin %10.2
gibi diisiik bir deger ¢cikmasidir. Literatiir taramasi yapildiginda ¢alismamizla ilgili benzer
sonuclara ulasmakla birlikte, baz1 ¢alismalarda 6zellikle anne-baba is durumunun anlaml bir
farkliliga neden oldugu goriilmektedir. Basariya inanma duygusu lizerinde demografik
ozelliklerin disinda, sosyo-ekonomik durum, motivasyon, basar1 giidiisii gibi etkenlerin etkisi
de oOlgiilerek, basar1 diizeyinin olduk¢a diisiik oldugu MYO o6grencilerinin basarilarinin
artirilmast igin yapilacak planlamalar konusunda yardimci olacag: kanisindayiz. Ogrencilerin
basariya olan inanclarini artiracak sekilde, o6zellikle egitim programlarini diizenlemek bu
konuda atilacak en 6nemli adim olacaktir.
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