
31

ANTALYA KOŞULLARINDA YETİŞTİRİLEN BAZI
YERFISTIĞI (Arachis hypogaea) ÇEŞİTLERİNİN
YAĞ İÇERİKLERİ VE YAĞ ASİDİ BİLEŞİMLERİ*

Özet

Yerf›st›¤› ülkemizde tar›m› yap›lan önemli tarla bitkilerinden birisidir. Bu çal›flman›n amac› Türkiye’de
flimdiye kadar tescil ettirilmifl ve Antalya koflullar›nda yetifltirilen yerf›st›¤› çeflitlerinin ya¤ içerikleri ve
ya¤ asidi bileflimlerini belirlemektir. Örneklerin ya¤ içerikleri soxhelet ya¤ ekstraktörü ile ya¤ asitleri
bileflimi de GC-MS/FID cihaz› kullan›larak belirlenmifltir. Araflt›rma sonucunda örneklerin toplam ya¤
içeriklerinin %49.15 (Batem-Cihangir) ile %54.95 (Florispan) aral›¤›nda da¤›l›m gösterdi¤i görülmüfltür.
Örneklerden elde edilen ya¤larda da alt› farkl› ya¤ asidinin varl›¤› tespit edilmifltir. Örneklerde tan›mlamas›
yap›lan ya¤ asitleri; palmitik, stearik, oleik, linoleik, araflidik ve behenik asitler olup bunlar s›ras›yla
%9.58-11.82, %2.31-3.70, %39.80-55.09, %27.54-41.53, %1.17-1.66, %1.15-3.51 aral›¤›nda de¤iflmifltir.
Analiz sonuçlar› yerf›st›¤›nda çeflide göre toplam ya¤ içeri¤i ve ya¤ asidi aç›s›ndan genifl bir varyasyonun
oldu¤unu göstermektedir.   

Anahtar kelimeler: Yerf›st›¤›, Arachis hypogaea, çeflit, ya¤ asidi bileflimi 

OIL CONTENT AND FATTY ACID COMPOSITION
OF SOME PEANUT (Arachis hypogaea) CULTIVARS

GROWN IN ANTALYA CONDITIONS 

Abstract

Peanut is one of the extensively cultivated field crops in Turkey. This study was conducted to determine
the oil content and fatty acid composition of the certificated peanut cultivars which were grown in Antalya
province. Total oil content was determined by using soxhelet apparatus and fatty acid composition of
these oils was analysed by GC-MS/FID equipment. As a result, total oil content of these cultivars was
ranged from 49.15% (Batem-Cihangir) to %54.95 (Florispan). The peanut oils composed from six different
fatty acids. These fatty acids were palmitic, stearic, oleic, linoleic, arachidic and behenic acids and varied
between 9.58-11.82%, 2.31-3.70%, 39.80-55.09%, 27.54-41.53%, 1.17-1.66%, 1.15-3.51%, respectively.
This research results showed that there were large variation in oil content and fatty acid composition
for these peanut cultivars.   
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GİRİŞ
Baklagiller (Fabaceae) familyas›ndan olan yerf›st›¤›
tek y›ll›k ve s›cak iklim bitkisidir. Bu bitkinin
Anavatan› Güney Amerika oldu¤u bildirilmektedir.
Yerf›st›¤› yüksek ya¤ içeri¤i ile önemli bir ya¤
bitkisidir (1). Dünyada 2013 y›l›nda 45.225.332
ton yerf›st›¤› üretimi gerçekleflmifltir. Dünyada
önemli yerf›st›¤› üretici ülkeler Çin (16.860.000
ton), Hindistan (9.472.000 ton) ve Nijerya’d›r
(3.000.000 ton). Türkiye’nin 2013 y›l› yerf›st›¤›
üretimi ise 141.263 tondur (2). Dünya toplam
yerf›st›¤› üretimi dikkate al›nd›¤›nda Türkiye’de
üretiminin istenilen düzeyde olmad›¤› görülecektir.
Ülkemizde yerf›st›¤› özellikle Akdeniz Bölgesi’nde
yetifltirilmektedir (3). 

Yerf›st›¤› özellikle ya¤ ve protein aç›s›ndan zengin
bir kaynakt›r. Ham yerf›st›¤›n›n (kavrulmam›fl)
%5.6 nem, %18.6 karbonhidrat, %26.0 protein,
%47.5 ya¤, %2.6 lif içerdi¤i bildirilmektedir (4).
Yerf›st›¤› ya¤›n›n bilefliminde ise oleik ve linoleik
asit oldukça önemli yer tutmaktad›r. Yerf›st›¤›
ya¤›n›n oleik ve linoleik asit içeriklerinin s›ras›yla
%36.4-67.1  ile  %14.0-43.0  aral›¤›nda  de¤iflim
gösterdi¤i bildirilmifltir (1). Ancak yerf›st›¤›n›n
bileflimi kullan›lan çeflit, genotip, ekim zaman›,
olgunluk  durumu  ve  yetifltirme  koflullar›  gibi
faktörlere göre önemli farkl›l›klar gösterebilmektedir.
Nitekim  bu  konuda  yap›lan  çal›flmalar  bunu
do¤rular niteliktedir (5-13). Yerf›st›¤›n›n Virginia,
Spanish, Valencia ve Runner olmak üzere popüler
dört tipi mevcuttur (14).

Üretimin yüksek oldu¤u ülkelerde yerf›st›¤› ya¤
üretimi baflta olmak üzere f›st›k ezmezi, f›st›k
flekeri gibi ürünlerin üretiminin yan›nda kavrularak
çerez  olarak  da  tüketilmektedir  (4, 15, 16).
Dünyada  yerf›st›¤›ndan  önemli  miktarda  ya¤
üretimi gerçeklefltirilmekte olup, toplam bitkisel
ya¤  üretiminin  ortalama  %4’ü  yerf›st›¤›ndan
karfl›lanmaktad›r   (17).   Ülkemizde   yerf›st›¤›
genellikle  çerez  olarak  de¤erlendirilmektedir.
Bu    amaçla    farkl›    yerf›st›¤›    çeflitlerinden
yararlan›labilmektedir.  Dünyada  oldu¤u  gibi
ülkemizde de çeflit gelifltirme amaçl› yerf›st›¤›

›slah› çal›flmalar› yap›lmaktad›r. Gelifltirilen bu
yerf›st›¤›  çeflitleri  ve  uygulanan  yetifltirme
koflullar›n›n elde edilen ürünün baz› temel kalite
özellikleri üzerine yap›lm›fl azda olsa araflt›rma
mevcuttur  (8, 18-20).  Ancak  mevcut  tescilli
yerf›st›¤› çeflitlerinin bir arada de¤erlendirildi¤i
ve  bitkisel  yemeklik  ya¤lar›n  en  önemli
özelliklerinden birisi olan ya¤ asitleri bileflimi
üzerine bir çal›flmaya rastlan›lamam›flt›r. 

Bu do¤rultuda çal›flman›n amac› ülkemizde tescil
ettirilen on adet yerf›st›¤› çeflidinin önemli kalite
özelliklerinden olan ya¤ içeri¤i ve ya¤ asitleri
bilefliminin  çeflitlere  göre  da¤›l›m›n›  ortaya
koymakt›r. 

MATERYAL ve YÖNTEM
Materyal
Araflt›rma  Antalya-Alanya  Karayolu  üzerinde,
Antalya ilinin 20 km do¤usunda bulunan Bat›
Akdeniz Tar›msal Araflt›rma Enstitüsü arazisinde
yürütülmüfltür.  Deneme  yeri  36 ° 52’  kuzey
enlemi ve 30 ° 50’ do¤u boylam›nda yer almakta,
ortalama yükselti 15 m’dir. Denemenin yürütüldü¤ü
lokasyona  ait  toprak  örneklerinin  fiziksel  ve
kimyasal  özellikleri  Çizelge 1’de  verilmifltir.
Araflt›rma lokasyonuna ait 2014 y›l› ve uzun y›llar
iklim verileri de Çizelge 2’de verilmifltir (21). ‹klim
verilerinden de görülece¤i üzere ya¤›fl›n yeterli
olmamas› nedeniyle, çiçeklenme döneminden
itibaren hasada kadar 3’er haftal›k aral›klarla kar›k
usulü salma sulama yap›lm›flt›r. Sulama suyunun
özellikleri Çizelge 3’te yer almaktad›r. Çal›flmada
2014  y›l›  hasat  döneminde  hasat  edilen  on
yerf›st›¤› çeflidi (Çom, NC-7, Florispan, Gazipafla,
Ar›o¤lu-2003, Osmaniye-2005, Batem-5025, Sultan,
Halisbey, Batem-Cihangir) kullan›lm›flt›r. 

Yöntem
Yerf›st›¤›  çeflitlerinin  ya¤  içerikleri  kabuklar›
ayr›lm›fl  iç  f›st›klarda  yap›lm›flt›r.  Bu  amaçla iç
f›st›klar   öncelikle   kurutma   ifllemine   tabi
tutulmufltur. Kurutma ifllemi kurutma f›r›n›nda 70
°C’de gerçeklefltirilmifltir. Örnekler kurutulduktan
sonra ö¤ütme de¤irmeninde (Retsch Grindomix

M. Gölükcü, R. Toker, H. Tokgöz, A. Kadiroğlu

Çizelge 1. Araflt›rma alan› topra¤›n›n özellikleri.
Table 1. Soil properties of experimental area.

Derinlik (cm) Kil (%) Silt (%) Kum (%) S›n›f› ECe (dS/m) pH Kireç (%)
Depth (cm) Loam (%) Silt (%) Sand (%) Class ECe (dS/m) pH Lime (%)

0–30 30 35 35 Killi t›n 0.189 8.2 26.8
30–60 24 45 31 T›n 0.089 8.4 27.4
60–90 28 45 27 Killi t›n 0.080 8.4 23.7



GM 200)  ö¤ütülmüfltür.  Bu  ifllemden  sonra
örneklerin  toplam  ya¤  içeri¤i  soxhelet  ya¤
ekstraktörü (Gerhardt Soxtherm 2000 automatic)
cihaz›  kullan›larak  petrol  eteri  ile  ekstrakte
edilmesiyle belirlenmifltir (22). Çeflitlerden elde
edilen  ya¤lar›n  ya¤  asitleri  bileflimi  de  gaz
kromatografisi (7890A)-kütle detektörü
(5975C)/FID (Agilent) cihaz› ile analiz edilmifltir.
Bu amaçla öncelikle ekstrakte edilen ya¤lar›n
ya¤ asitleri metil esterleri haz›rlanm›flt›r (23). Daha
sonra haz›rlanan metil esterleri kar›fl›m› 40:1 spilit
oran›nda 10 µl olarak gaz kromatografisi cihaz›na
enjekte edilmifltir. Tafl›y›c› gaz olarak helyum
kullan›lm›flt›r.   Ya¤   asidi   metil   esterlerinin
ayr›m›nda kapiler kolon (HP Innowax Capillary;
60.0 m  x  0.25 mm  x  0.25 µm)  kullan›lm›flt›r.
Kolon s›cakl›k program›, 150 °C’den 230 °C’ye
2°/dakika ile yükselme ve 230 °C’de 10 dakika
tutma flekilde ayarlanm›flt›r. Bu do¤rultuda toplam
analiz süresi 50 dakika olmufltur. Enjeksiyon blo¤u
ve detektör s›cakl›klar›n›n her ikisi de 250 °C’dir.
Sonuçlar›n bileflen yüzdeleri FID dedektörü ile,
bileflenlerin  teflhisi  ise  kullan›lan  ya¤  asidi
standartlar› ve MS detektörü yard›m›yla yap›lm›flt›r.
Bu  amaçla  WILEY7N,  NIST05,  OIL  ADAMS
kütüphane verilerinden yararlan›lm›flt›r.

İstatistiksel analiz

Araflt›rma tesadüf parsellerinde iki tekerrürlü,
analizler de her bir tekerrür için iki paralelli olarak
gerçeklefltirilmifltir. Elde edilen bulgular SAS paket
program› kullan›larak Duncan çoklu karfl›laflt›rma
testi ifllemine tabi tutulmufltur. Sonuçlar ortalama±
standart hata fleklinde verilmifltir (24).

BULGULAR ve TARTIŞMA

Araflt›rma  kapsam›nda  analiz  edilen  yerf›st›¤›
çeflitlerinin  Duncan  Çoklu  Karfl›laflt›rma  testi
sonuçlar›na ait ortalama toplam ya¤ içerikleri ve
doymufl ya¤ asidi bileflimleri Çizelge 4’te, doymam›fl
ya¤ asidi bileflimleri de Çizelge 5’te verilmifltir.

Yerf›st›¤› örneklerin ya¤ içerikleri kurumadde
üzerinden  verilmifl  olup  %49.15  ile  %54.95
aral›¤›nda da¤›l›m göstermifltir. Duncan Çoklu
Karfl›laflt›rma testi sonuçlar›na göre çeflitlerin ya¤
içerikleri aras›nda P<0.05 önem seviyesinde fark
vard›r.  Bu  veriler  yerf›st›¤›nda  ya¤  içeri¤inin
yap›lacak    ›slah    çal›flmalar›    ile    k›smen
yükseltilebilece¤ini göstermektedir. Nitekim
dünyada  yerf›st›¤›  ›slah›  konusunda  yap›lan
çal›flmalarla bu anlamda önemli varyasyonlar
oluflturulmufltur. Hassan ve Ahmed (10) taraf›ndan
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Çizelge 2. Araflt›rma lokasyonuna ait iklim verileri.
Table 2. Climate data for research location

2014 y›l› Uzun y›llar (1950-2014)
Year 2014 Long term (1950-2014)

S›cakl›k (°C) Ya¤›fl Nem (%) S›cakl›k (°C) Ya¤›fl 
Temperature (°C) (mm) RHe (%) Temperature (°C) (mm)

Mina Makb Ortc Rd (mm) Min Mak Ort R (mm)

Ocak (January) 6.4 17.4 11.2 111.0 83.3 6.0 14.9 9.9 229.9
fiubat (February) 5.3 18.5 11.4 47.4 76.3 6.2 15.5 10.4 150.0
Mart (March) 7.4 19.9 13.5 76,4 70.4 8.0 18.0 12.7 102.7
Nisan (April) 10.2 22.7 16,6 41.0 75.4 11.2 21.3 16.2 56.2
May›s (May) 14.3 25.9 20.2 27.2 73.4 15.0 25.5 20.5 31.9
Haziran (June) 18.0 32.1 25.3 0.0 57.9 19.6 30.9 25.4 7.7
Temmuz (July) 21.3 33.1 27.5 0.0 68.9 22.7 34.2 28.4 2.8
A¤ustos (August) 22.3 34.8 28.4 5.4 71.6 22.7 34.2 28.2 3.1
Eylül (September) 19.4 31.1 25.0 20.0 17.3 19.3 31.2 24.8 13.5
Ekim (October) 14.1 26.9 20.1 120.2 66.8 15.2 26.6 20.0 79.8
Kas›m (November) 9.4 21.3 14.0 39.4 68.8 10.6 21.1 14.9 136.1
Aral›k (December) 9.8 18.4 13.3 125.8 81.0 7.5 16.6 11.4 261.7
aMin: Minimum, bMak: maksimum, cOrt: ortalama, dR: Rainfall, eRH: Relative humidity

Çizelge 3. Sulama suyunun baz› özellikleri.
Table 3. Some properties of irrigation water.

Katyonlar (me/L) Anyonlar (me/L) pH EC

Na+ K+ Ca++ Mg++ CO3
-- HCO3

- Cl- SO4
-- (dS/m)

0.49 0.05 4.23 1.85 0.0 5.03 0.53 1.06 7.3 0.56



34

Pakistan’da yetifltirilen yedi yerf›st›¤› çeflidi üzerine
gerçeklefltirilen çal›flmada örneklerin ya¤ içeri¤inin
%49.83-53.06 aral›¤›nda da¤›l›m gösterdi¤i tespit
edilmifltir. Wang vd (11) taraf›ndan USDA gen
bankas›ndan temin edilen 50 yerf›st›¤› hatt› üzerine
yap›lan çal›flmada da örneklerin ya¤ içeri¤inin
%45.93 ile %55.41 aral›¤›nda varyasyon gösterdi¤i
ortaya konulmufltur. Campos-Mondragon vd (25)
6 yerf›st›¤› çeflidi üzerine yapt›klar› çal›flmada da
örneklerin  ya¤  içeri¤inin  %49.8-53.4  aras›nda
de¤iflim gösterdi¤i saptanm›flt›r. Rodrigues vd (9)
taraf›ndan da üç yerf›st›¤› çeflidinin ya¤ içeri¤inin
%37.25-49.45    aral›¤›nda    de¤iflti¤i    ortaya
konulmufltur. Bulgular›m›z ülkemizde gelifltirilen
çeflitlerin ya¤ içeri¤inin dünya yerf›st›¤› çeflitleri
ile benzerlikler gösterdi¤ini ortaya koymufltur.
Ancak araflt›rmam›z kapsam›nda incelenen çeflitlerin
ya¤  içeri¤i  Rodrigues  vd  (9)  taraf›ndan  ortaya
konulan de¤erlerden daha yüksektir. Bunun çeflit
farkl›l›¤›ndan ileri gelebilece¤i düflünülmektedir.
Kadiro¤lu vd (8) taraf›ndan yap›lan çal›flmada ise
yerf›st›¤› yetifltiricili¤inde jips uygulamas› ile ya¤
içeri¤inin k›smen artt›r›labilece¤i ortaya konulmufltur.
Bu çal›flmada en düflük ya¤ içeri¤i jips uygulanmam›fl
örneklerde tespit edilmifl (%49.5) en yüksek de¤er
dekara 30 kg jips uygulanm›fl örneklerde tespit
edilmifltir (%50.7).  Bu bulgular ile de verilerimiz
aras›nda benzerlikler vard›r.

Yerf›st›¤›n›n  toplam  ya¤  içeri¤i  yan›nda  ya¤
asitleri   bileflimi   de   oldukça   önemli   kalite
parametrelerinden  birisidir.  Örneklerin  ya¤
asitleri sonuçlar›na bak›ld›¤›nda yerf›st›¤› ya¤›n›n
oleik ve linoleik asitler aç›s›ndan oldukça zengin
oldu¤u görülecektir. Duncan Çoklu Karfl›laflt›rma
testi sonuçlar› çeflitlere göre örneklerin oleik ve
linoleik asit içerikleri aras›nda P<0.05 düzeyinde

istatistiksel olarak önemli farkl›l›klar oldu¤unu
göstermifltir. Çeflitler aras›nda en yüksek oleik
asit içeri¤ine %55.09 ile Batem-5025 çeflidi sahip
olmufl bunu %53.89 ile NC-7 ve %50.88 ile Sultan
çeflidi takip etmifltir. En düflük oleik asit içeri¤ine
sahip çeflit ise %39.80 ile Florispan olmufltur.
Veriler örneklerin oleik asit içeri¤inde genifl bir
varyasyon oldu¤unu göstermektedir. Oleik asit
içeri¤inde  oldu¤u  gibi  örneklerin  linoleik  asit
içeriklerinde  de  genifl  bir  varyasyon  oldu¤u
tespit edilmifltir. Araflt›rma kapsam›nda incelenen
çeflitlerin linoleik asit içerikleri %27.54 (Batem-
5025) ile %41.53 (Florispan) aras›nda da¤›l›m
göstermifltir. Elde edilen veriler oleik asit içeri¤i
ile linoleik asit içeri¤i aras›nda ters orant›l› bir
iliflki oldu¤unu ortaya koymaktad›r. Ya¤lar›n
oksidasyon stabilitesi hakk›nda bilgi veren oleik/
linoleik asit (O/L) oranlar› 0.96 ile 2.00 aras›nda
de¤iflim  göstermifltir.  O/L  oran›  yüksek  olan
ya¤lar›n oksidasyon stabilitesinin daha yüksek
oldu¤u bildirilmektedir (12). Bu bilgilere göre
oksidasyon stabilitesi en yüksek çeflidin Batem-
5025 oldu¤u görülmektedir. Hinds (5) taraf›ndan
yürütülen bir çal›flmada NC2 yerf›st›¤› çeflidinin
olgunluk durumuna göre oleik ve linoleik asit
içeriklerinin s›ras›yla %56.4-58.6 ile %19.9-22.4
aral›¤›nda de¤iflim gösterdi¤i saptanm›flt›r. Hassan
ve Ahmed (10) yapt›klar› çal›flmada yerf›st›¤›
ya¤›n›n oleik ve linoleik asit içeriklerinin s›ras›yla
%49.34-54.83  ve  %28.99-34.23  aral›klar›nda
de¤iflim gösterdi¤ini tespit etmifllerdir. Wang vd
(11) taraf›ndan yap›lan çal›flmada yerf›st›¤› ya¤›n›n
oleik asit içeri¤inin %37.0-55.6, linoleik asit içeri¤inin
de %25.2-39.7 aral›¤›nda varyasyon gösterdi¤i ortaya
konulmufltur. Bishi vd (12) taraf›ndan yap›lan bir
di¤er  çal›flmada  da  60  farkl›  genotipden  elde
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Çizelge 4. Yerf›st›¤› çeflitlerinin ortalama ya¤ içerikleri ve ya¤›n doymam›fl ya¤ asidi bileflimleri  (%, ortalama±standart hata).
Table 4. Mean oil content and unsaturated fatty acid composition of peanut cultivars (%, mean±standard error).

Çeflit Toplam Ya¤ Oleik (O) Linoleik (L) O/L
Cultivar Total Oil Oleic (O) Linoleic (L) O/L

Çom 49.95cd±0.51 48.58d±0.17 35.38d±0.19 1.37
NC-7 53.41b±0.17 53.89b±0.19 28.76g±0.27 1.87
Florispan 54.95a±0.20 39.80h±0.15 41.53a±0.22 0.96
Gazipafla 50.48c±0.31 45.50g±0.29 37.02c±0.22 1.23
Ar›o¤lu 52.9b±0.15 46.63f±0.15 38.01b±0.21 1.23
Osmaniye 2005 53.58b±0.47 47.97e±0.20 35.61d±0.30 1.35
Batem-5025 53.73b±0.08 55.09a±0.20 27.54h±0.16 2.00
Sultan 53.77b±0.13 50.88c±0.20 31.59f±0.17 1.61
Halisbey 54.75a±0.24 48.86d±0.06 33.39e±0.09 1.46
Batem Cihangir 49.15d±0.45 48.64d±0.22 33.71e±0.20 1.44

Her sütundaki farkl› harfler ortalamalar aras›nda P<0.05 seviyesinde fark oldu¤unu göstermektedir.
Means followed by different letter within same column are significantly different at P<0.05.



edilen yerf›st›¤› ya¤lar›n›n oleik ve linoleik asit
içeriklerinin s›ras›yla %40.3-51.5 ile %18.7-40.6
aral›¤›nda da¤›l›m gösterdi¤i tespit edilmifltir.
Literatür de¤erleri ile verilerimiz karfl›laflt›r›ld›¤›nda
bulgular›m›z›n Hassan ve Ahmed (10), Bishi vd (12)
ile Wang vd (11) taraf›ndan yap›lan çal›flmalarla
benzerlikler  gösterdi¤i,  Hinds  (5)  taraf›ndan
yap›lan çal›flmadan ise baz› farkl›l›klar gösterdi¤i
görülmüfltür.  Bu  farkl›l›¤›n  baflta  çeflit  olmak
üzere yetifltirme koflullar› gibi farkl›l›klardan ileri
gelebilece¤i düflünülmektedir. 
Yerf›st›¤› örneklerinin doymufl ya¤ asitleri içeri¤i
doymam›fl  ya¤  asitleri  içeri¤ine  göre  oldukça
düflük düzeyde kalm›flt›r. Çeflitlerin, oransal olarak
doymam›fl ya¤ asitlerine göre daha düflük düzeyde
olan  doymufl  ya¤  asidi  içerikleri  aras›nda  da
istatistiksel  olarak  önemli  farkl›l›klar  tespit
edilmifltir. Örneklerde oransal olarak en yüksek
olan doymam›fl ya¤ asidi palmitik asittir. Araflt›rma
kapsam›nda analizi yap›lan on yerf›st›¤› çeflidine
ait ya¤lar›n palmitik asit içerikleri %9.58 (NC-7) ile
%11.82 (Florispan) aras›nda da¤›l›m göstermifltir.
Bu ya¤ asidini stearik, behenik ve araflidik asitler
takip etmifl ve s›ras›yla %2.31-3.70, %1.15-3.29,
%1.17-1.66  aral›¤›nda  varyasyon  göstermifltir.
Sebei vd (13) Tunus’ta dört yerf›st›¤› çeflidi üzerine
yürüttükleri çal›flmada örneklerde doymufl ya¤
asidi olarak miristik, palmitik, stearik, behenik ve
lignoserik ya¤ asitlerin varl›¤› tespit edilmifl ve
oranlar›n›n s›ras›yla %0.77-1.56, %11.89-17.45,
%4.01-4.59, %0.39-1.10, %2.04-2.82 aral›klar›nda
de¤iflim gösterdi¤i tespit edilmifltir. Hassan ve
Ahmed  (10)  çal›flt›klar›  yerf›st›¤›  çeflitleri  için
palmitik ve stearik oranlar›n› s›ras›yla %9.95-
10.79, %1.63-2.19 olarak belirlemifllerdir. Wang
vd (11) taraf›ndan yap›lan çal›flmada da yerf›st›¤›
ya¤›nda doymufl ya¤ asidi olarak miristik, palmitik,

stearik, araflidik, behenik ve lignoserik asitlerin
oranlar›n›n s›ras›yla %0.02-0.05, %8.21-13.76,
%1.73-6.49, %1.04-2.61, %2.49-4.77, %1.17-2.10
aral›¤›nda de¤iflim gösterdi¤i tespit edilmifltir.
Halihaz›rdaki araflt›rma sonuçlar› ile Hassan ve
Ahmed  (10)  ve  Wang  vd  (11)’nin  bulgular›
benzerlikler  göstermekte  iken,  Sebei  vd  (13)
taraf›ndan ortaya konulan verilerden farkl›l›klar
göstermifltir. Bu farkl›l›klar›n baflta çeflit özelli¤i
olmak  üzere  yetifltirme  koflullar›,  uygulanan
kültürel ifllemler gibi birçok faktör farkl›l›¤›ndan
ileri gelebilece¤i düflünülmektedir.

SONUÇ

Araflt›rma sonucunda ülkemizde yetifltiricili¤i
yap›lan on tescilli yerf›st›¤› çeflidinin toplam ya¤
içerikleri ve ya¤›n kalitesini ortaya koyan ya¤
asitleri bileflimleri birlikte ortaya konulmufltur. Elde
edilen veriler mevcut yerf›st›¤› çeflitlerinin ya¤
içeriklerinin farkl› ülkelerde yetifltiricili¤i yap›lan
çeflitlerle genel olarak benzeflti¤ini göstermifltir.
Ya¤ asitleri bileflimleri de¤erlendirmeye al›nd›¤›nda
da araflt›rma kapsam›nda analiz edilen çeflitlerin
toplam doymufl ya¤ asitleri içeri¤inin %15.36-18.68
aral›¤›nda, doymam›fl ya¤ asitlerinin de %81.32 ile
%84.64 aral›¤›nda da¤›l›m gösterdi¤i görülecektir.
Doymufl ya¤ asitlerinin doymam›fl ya¤ asitlerine
oran›  da  bu  çeflitler  için  ortalama  0.21  olarak
hesaplanm›flt›r. Analiz sonuçlar› özellikle ya¤ asidi
aç›s›ndan mevcut yerf›st›¤› çeflitleri için genifl bir
varyasyonun oldu¤unu göstermektedir. Bulgular
bu anlamda mevcut yerf›st›¤› çeflitlerinin çerezlik,
f›st›k ezmesi, ya¤ üretimi gibi kullan›m alanlar›n›n
çeflitlilik gösterebilece¤ini ortaya koymaktad›r.
Buna ilave olarak mevcut veriler yap›lacak ›slah
çal›flmalar›  ile  örneklerin  kalite  özelliklerinin
istenilen yönde gelifltirilebilece¤ini göstermektedir.
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Çizelge 5. Yerf›st›¤› çeflitlerine ait ya¤lar›n doymufl ya¤ asidi bileflimleri  (%, ortalama±standart hata).
Table 5. Saturated fatty acids composition of peanut cultivars (%, mean±standard error).

Çeflit Palmitik Stearik Araflidik Behenik
Cultivar Palmitic Stearic Arachidic Behenic

Çom 10.83b±0.15 2.72c±0.07 1.34bc±0.05 1.15g±0.03
NC-7 9.58f±0.11 3.70a±0.07 1.63a±0.08 2.43d±0.09
Florispan 11.82a±0.12 3.30b±0.11 1.45ab±0.03 2.10e±0.08
Gazipafla 10.72cb±0.14 2.31e±0.05 1.17c±0.04 3.29ab±0.08
Ar›o¤lu 10.29d±0.16 2.35de±0.04 1.23bc±0.08 1.48f±0.03
Osmaniye 2005 9.77ef±0.05 2.55cd±0.10 1.36bc±0.04 2.75c±0.11
Batem-5025 9.78ef±0.10 3.66a±0.08 1.65a±0.11 2.28de±0.11
Sultan 10.09de±0.13 3.32b±0.07 1.66a±0.07 2.46d±0.03
Halisbey 10.17de±0.14 2.70c±0.06 1.37bc±0.08 3.51a±0.07
Batem Cihangir 10.37cd±0.12 2.77c±0.07 1.39bc±0.05 3.11b±0.09

Her sütundaki farkl› harfler ortalamalar aras›nda P<0.05 seviyesinde fark oldu¤unu göstermektedir.
Means followed by different letter within same column are significantly different at P<0.05.
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