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Öz 

Amaç: Bölgemizdeki kan grubu dağılımını bilmek ve gereksinim halinde bunu pratik ve bilimsel anlamda kullanmayı 
amaçladık. 

Yöntemler: 2012-2018 yılları arasında, Kan merkezine kan bağışı amacı ile başvuran 123,900 sağlıklı bireyin kan 
grupları retrospektif olarak analiz edildi. Kan merkezimize başvuran kişilerin ABO ve Rh kan grupları mikroplak 
aglütinasyon veya kolon aglütinasyon yöntemleri ile tespit edilmiştir. 

Bulgular: 123.900 bireyin kan grubu analizi sonuçlarına göre;   47,496 (%38,3) kişi A Rh (+), 36,427 (%29,4) kişi O Rh 
(+), 16,294 (%13,2) kişi B Rh (+), 7,971 (%6,4) kişi AB Rh (+), 6,793 (%5,5) kişi A Rh (-),  5451 (%4,4) kişi O Rh (-), 
2,560 (%2,1) kişi B Rh (-), 908 (%0,7) kişi AB Rh (-) olarak saptanmıştır.  Rh kan grubu açısından bakıldığında 
108,188 (%87,31) kişinin Rh (+) olduğu, 15,712 (%12,69) kişinin de Rh (-) olduğu görülmüştür. 

Sonuç: İstanbul ili demografik olarak Türkiye’nin özetini yansıtmaktadır. Bölgemizdeki kan grubu dağılımı oranları 
Türkiye geneli ve İstanbul bölgesi oranları ile benzerdi. Bununla birlikte diğer bazı bölgelerle farklılıkların da 
olduğunu gördük. Elde ettiğimiz bulguların kan grupları veritabanı açısından pratiğe ve literatüre faydalı olacağını 
düşünüyoruz. 
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Analysis of Distribution of ABO and Rh Blood Groups in İstanbul Province 
 

Abstract 

Objective: We aimed to know the distribution of blood group in our region and to use it in a practical and scientific 
way if necessary.  

Methods: Between 2013-2018, blood groups of 123,900 healthy individuals who applied to Marmara University 
Pendik education and Research Hospital for blood donation were retrospectively analyzed. The ABO and Rh blood 
groups of individuals who admitted to our blood center were determined by microplate agglutination or colon 
agglutination methods. 

Bulgular: According to the results of blood group analysis of 123.900 individuals; 47.496 (38.3%) person a RH (+), 
36.427 (29.4%) person a Rh (+), 16.294 (13.2%) person B Rh (+), 7,971 (6.4%) person AB RH (+), 6,793 (5.5%) 
person a RH (-), 5451 (4.4%) person B Rh (-), 2,560 (2.1%) person B Rh (-), 908 (0.7%) the person was identified as 
AB RH(-). In terms of Rh blood group,108,188 (87.31%) people were Rh (+) and 15,712 (12.69%) people were RH ( -). 

Conclusıon: The city of Istanbul is demographically reflecting the summary of Turkey. Blood group Distribution Rates 
in our region were similar to those in Turkey and Istanbul region rates. However, we have seen that there are some 
differences with other regions. We think that the findings we get will be useful in practice and literature in terms of 
blood groups database. 
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GİRİŞ 

Kan transfüzyonu uygulamaları insandan 
insana ilk kez 1818 yılında uygulanmıştır. Fakat 
güvenli kan tranfüzyonları 1901 yılında Karl 
Landsteiner’in kan grubu antijenlerini 
tanımlamasıyla gündeme gelmiştir. Landsteiner 
A, B ve O kan gruplarını tanımlamıştır. 1902 
yılında Sturli ve Von Castelo tarafından AB kan 
grubu tanımlanmıştır. AB kan grubu olan 
kişilerin serumunda anti-A ve Anti-B 
antikorları mevcut değildi1. Kan grupları 
eritrositlerin yüzeyindeki antijenlere göre 
değişik gruplara ayrılırlar. Günümüzde, 
Uluslararası kan tranfüzyon derneği (ISBT) 
çalışma komitesinin kataloğuna göre 339 kan 
grubu antijeni ve 33 kan grubu sistemi 
listelenmiştir2. 

ABO sitemine ait antijenler; eritrosit ve 
trombositlerin yüzeyinde mebran antijeni 
olarak, ayrıca vasküler, intestinal, servikal ve 
meme epitelyum hücrelerinde ve çözünmüş 
haldede plazma, tükrük, süt, idrar ve feçeste 
bulunur. Bunun haricinde eritrosit yüzeyinde 

bulunmayan antijenlere karşı serumda kuvvetli 
reaktif antikorlar bulunmaktadır. Bu nedenle 
ABO sistemi kan transfüzyonu ve doku naklinin 
en önemli faktörüdür3. 

Transfüzyon tıbbında bir diğer önemli faktör D 
antijenidir. Eğer bir insanda D antijeni mevcut 
ise Rh (+), eğer yoksa Rh (-) olarak 
isimlendirilmektedir. Bu sistem 1937 yılında 
Landsteiner ve Wiener tarafından Macaus 
Rhesus cinsi maymunun eritrositleri ile 
bağışıkladıkarı bir tavşana ait serumla 
yaptıkları deney sonucunda beyaz ırktaki 
insanların %85’inin eritrositlerini aglütine 
eden Rh faktörünü bulmuşlardır. Rh kan grup 
sistemi D, C, c, E, e, ve diğer 40 değişik antijen 
içerir. Rh faktörü yenidoğanın hemolitik 
hastalıklarında, ve transfüzyon uyuşmazlıkla-
rında önem arz etmektedir1,4. 

Bir bölgenin kan grubu dağılımı ve özeliklerinin 
bilinmesi kan ve kan ürünlerinin temininde ve 
kritik stok oluşturulmasında yol gösterici ve 
kolaylaştırıcı bir etmendir. Hastanemize 
Türkiye’nin birçok bölgesinden hasta ve hasta 
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yakını gelmektedir. Bu nedenle ülke verilerini 
yansıtması açısından önemlidir. Hastanemize 
başvuran kişilerin kan grupları dağılım ve 
analizini yaparak Türkiye veri tabanına katkıda 
bulunmayı amaçladık.  

YÖNTEMLER 

Çalışmamızda Ocak 2012 ile Aralık 2018 
tarihleri arasında Marmara Üniversitesi Pendik 
Eğitim ve Araştırma Hastanesi Kan merkezine 
kan bağışı için başvuran toplam 123.900 kişinin 
kan grubu sonuçları retrospektif olarak 
incelendi.  

Kan merkezimize başvuran kişilerin ABO ve Rh 
kan grupları mikroplak aglütinasyon veya 
kolon aglütinasyon yöntemleri ile tespit 
edilmiştir. 

Çalışmanın etik kurul onayı Marmara 
Üniversitesi Tıp Fakültesi Klinik araştırmalar 
Etik Kurulu tarafından 09.2018.358 protokol 
kodu ile alınmıştır. 

İstatistik analiz  

Kan gruplarının dağılımı tanımlayıcı istatistik 
ile belirlendi. Bunun için oran ve çubuk grafik 
kullanıldı. Verilerin değerlendirilmesi için SPSS 
15.0 istatistik paket programı kullanıldı.  

 

SONUÇLAR 

Kan merkezimize kan bağışında bulunan 
toplam 123.900 kişinin kan grubu analizi 
sonuçlarına göre; 47,496 (%38,3) kişi A Rh (+), 
36,427 (%29,4) kişi O Rh (+), 16,294 (%13,2) 
kişi B Rh (+), 7,971 (%6,4) kişi AB Rh (+), 6,793 
(%5,5) kişi A Rh (-), 5451 (%4,4) kişi O Rh (-), 
2,560 (%2,1) kişi B Rh (-), 908 (%0,7) kişi AB 
Rh (-) olarak saptanmıştır (Tablo 1, Şekil 1).  

ABO kan gruplarına Rh faktörü olmadan 
bakıldığında en fazla kan grubunu yine A grubu 
oluştururken (%43,81), bunu O grubu takip 
etmektedir (%33,79). Bundan sonra; B grubu 
(%15,21) ve AB grubu gelmektedir (%7,16) 
(Tablo 2).  

Rh kan grubu açısından bakıldığında 108,188 
(%87,31) kişinin Rh (+) olduğu, 15,712 
(%12,69) kişinin de Rh (-) olduğu görülmüştür. 
ABO kan gruplarına bakıldığında, Rh (-) grup 
içerisinde en fazla sayıyı A grubu oluştururken 
(%43,23), en az Rh negatifliği oluşturan grup 
AB kan grubudur (%5,77). Rh (+) açısından en 
fazla pozitiflik %43,90 ile A grubunda, %7,36 
ile en az AB grubunda saptanmıştır (Tablo 3).  

 

Tablo I: Kan gruplarının dağılımı. 

Kan Grupları n (%) 

0 RH- 5.451 4,4 

0 RH+ 36.427 29,4 

A RH- 6.793 5,5 

A RH+ 47.496 38,3 

AB RH- 908 0,7 

AB RH+ 7.971 6,4 

B RH- 2.560 2,1 

B RH+ 16.294 13,2 

Total 123.9000 100,0 

 

Şekil 1. Kan grupları dağılımının grafik analizi. 

 

Tablo II: ABO kan gruplarının dağılımı. 

Kan grubu n % 

A 54,289 43,81 

B 18,854 15,21 

O 41,878 33,79 

AB 8,879 7,16 

Toplam 123,900 100 
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TARTIŞMA 

ABO ve Rh kan grupları etnik yapı ve 
coğrafyaya bağlı olarak farlılıklar 
gösterebilmektedir (5). Dünya genelinde A kan 
grubu %41, O kan grubu %47, B kan grubu %9 
ve AB grubu %3 olarak görülmektedir. Bu oran 
Amerika Birleşik devletlerinde yine aynı sıraya 
göre %37,10, %46,70, %12,10 ve %4,10 
şeklindedir. Birleşik krallıkta ise oranlar yine 
aynı sıraya göre %41,78, %46,63, %8.56 ve 
%3,04 şeklindedir. Coğrafi olarak komşumuz 
Yunanistan’ da yine aynı sıraya göre %48,19, 
%34,21, 12,04, ve 5.56 şeklindedir. Diğer bir 
coğrafi komşumuz olan Bulgaristan’da ise aynı 
sırayla %39,96, %35,80, %16,84 ve %7,60 
durumundadır5-7. ABO kan grubu sonuçlarımız 
batı ülkeleri ile farlılık göstermektedir. O kan 
grubu batı ülkelerinde en fazla görülürken 
Türkiye’de A kan grubu en fazla görülmektedir. 
Bu durum komşularımız Yunanistan ve 
Bulgaristan ile benzerdir. 

Tablo III: ABO ve Rh kan grubu dağılımları. 

  n % 

Rh (n=123,900) 
Rh (+) 108,188 87,31 

Rh (-) 15,712 12,69 

ABO Rh(-) kan grupları 
(n=15,712) 

A Rh(-) 6,793 43,23 

O Rh(-) 5,451 34,69 

B Rh(-) 2,560 16,29 

AB Rh(-) 908 5,77 

ABO Rh(+) kan grupları 
(n=108,188) 

A Rh(+) 47,496 43,90 

O Rh(+) 36,427 33,67 

B Rh(+) 16,294 15,06 

AB Rh(+) 7,971 7,36 

 

 Türkiye genelindeki oranlara bakıldığında 
A,O,B ve AB kan grubu dağılımı sırası ile 
%42,84, %32,67, %16,46, %8,03 olarak 
görülmektedir. Yine Türkiye geneline göre Rh 
pozitifliği %88,54 olarak saptanmıştır8. 
Türkiye’nin farklı bölgelerinden alınmış 
sonuçları kendi sonuçlarımız ile 
karşılaştırdığımız rakamlar tablo 4’ te 

görülmektedir. İstanbul ilindeki oranlara 
baktığımız zaman Gül ve arkadaşlarının 2005 
yılında yaptığı çalışmada; A, O, B, AB oranları 
sırası ile %44,80, 30,80, 15.90 ve 8.10 
şeklindedir9. Yine İstanbul’ dan Salduz ve 
arkadaşlarının 2015 yılındaki çalışmalarına 
göre bu oranlar aynı sıraya göre; 43.44, 33.02, 
15.00, 8.54 şeklindedir10. Bu sonuçlar ile 
karşılaştırdığımız zaman A kan grubu bizim ve 
diğer iki çalışmanın sonuçları ile benzerdir. 
Sakarya bölgesinden Cekdemir ve 
arkadaşlarının 2018 yılında yaptıkları bir 
çalışmada da A kan grubu oranları bizim 
oranlarımıza çok yakın benzerlik 
göstermektedir11. O kan grubu bizim ve Salduz 
ve arkadaşlarının çalışmasında benzer 
oranlarda iken, Gül ve arkadaşalarının 
çalışmasında bu kan grubu oranı daha düşük 
bulunmuştur. B kan grubunda ise bizim ve 
diğer iki çalışmanın oranları benzerdir. Fakat 
AB kan grubu bizim çalışmamızda diğer iki 
çalışmaya göre daha düşük seviyede 
bulunmuştur. AB kan grubu oranımız 
Güneydoğu illeri (Gaziantep, Diyarbakır, 
Şanlıurfa), Çukurova bölgesi ve Konya ilinin 
oranlarına daha yakın bulunmuştur8,12-14. Fakat 
O kan grubu açısından Doğu karadeniz bölgesi 
ile farklılık göstermektedir. O kan grubu bu 
bölgede ilk sıraya yerleşmiştir15. Diğer kan 
grubu oranlarımız Türkiye geneli ve diğer 
illerle benzerlik göstermektedir. Hastanemize 
başta güneydoğu olmak üzere Türkiye’nin diğer 
bölgelerinden hasta transferinin yoğunluğu ve 
son yıllardaki yoğun göç durumu benzerlikler 
veya farlılıkların ortaya çıkmasını 
açıklamaktadır.  

Rh kan grubu oranlarına baktığımızda bizim Rh 
(+) oranlarımız (%87,31) Türkiye geneli ve 
diğer illerimizle benzer oranlardadır (Tablo 4). 
Bunlar içerisinde Gül ve arkadaşlarının İstanbul 
ili oranları ile Konya ili çalışması16 ile Denizli, 
Kayseri ,Van ve Eskişehir illerinin sonuçlarına 
çok yakındır17-20. Rh (-) açısından baktığımız 
zaman sonucumuz (%12,69) Gül ve 
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arkadaşlarının çalışması ve Konya ile Yozgat ili 
oranlarına çok yakındır9,17,22. Rh (-) oranları 
Şanlıurfa, Diyarbakır, Gaziantep illeri ve 
Çukurova bölgesinde daha düşük oranda 
görülmektedir12-15,23. Bizim çalışmamızda, ABO 
kan gruplarına bakıldığında, Rh (-) grup 
içerisinde en fazla sayıyı A grubu oluştururken 
(%43,23), en az Rh negatifliği oluşturan grup 
AB kan grubudur (%5,77). Rh (+) grubu 
açısından baktığımız zaman en fazla pozitiflik 
%43,90 ile A grubunda, %7,36 ile en az 
olarakta AB grubunda saptanmıştır (Tablo 3 ve 
4). Dünya genelinde beyaz ırkta Rh (+) oranı 
%85 civarında iken bu oran Amerikan 
siyahilerinde %95 civarında, Afrika 
siyahilerinde neredeyse %100 oranındadır24.  

Tablo IV: Türkiye geneli bazı bölgelerde kan gruplarının dağılımı. 

Bölge     Kaynak     A (%)      O (%)      B (%)     AB(%)  Rh+(%)  Rh-(%) 

Turkey 

(Total) 
8 42,84 32,67 16,46 8,03 8854 11,46 

İstanbul Bizim 43,82 33,79 15,21 7,16 87,31 12,69 

İstanbul 9 44,80 30,80 15,90 8,10 87,20 12,80 

İstanbul 10 43,44 33,02 15,00 8,54 85,95 14,05 

Sakarya 11 44,3 35,7 12,5 7,5 84,9 15,1 

Diyarbakır 12 40,81 33,66 18,53 6,98 89,17 10,82 

Çukurova 14 38,9 37,10 17,00 6,90 89,90 10,10 

Şanlıurfa 15 36,38 34,69 21,25 7,68 90,79 9,21 

Rize 16 44,07 44,07 9,26 2,60 83,70 16,30 

Konya 17 45,06 32,21 15,63 7,12 87,40 12,60 

Van 18 43,80 30,80 16,20 9,20 86,80 13,20 

Eskişehir 19 43,52 31,10 16,84 8,50 86,65 13,35 

Denizli 20 42,60 33,30 16,80 7,40 89,90 10,10 

Kayseri 21 44,00 33,30 16,20 6,50 88,20 11,80 

Yozgat 22 44,30 31,70 15,90 8,10 88,00 12,00 

Gaziantep 23 40,01 35,09 18,10 6,80 90,83 9,17 

 

Sonuç olarak; Çalışmamızdaki oranlar Türkiye 
geneli ve İstanbul ili ABO ve Rh kan grupları 
dağılımı açısından küçük farklar göstermesine 
rağmen benzer oranlar göstermektedir. 
Sonuçlarımız diğer iller ile karşılaştırıldığında 
bazı kan gruplarında farklılık görülmektedir. 

İstanbul ili Türkiye’nin özetini yansıttığından 
dolayı Türkiye ili genel verilerine çok yakın 
olması olağan karşılanmıştır. Batı ülkeleri ile 
karşılaştırıldığında etnik yapı ve ırka bağlı 
farlılıkların olduğu izlenmektedir. Bir bölgenin 
kan grubu dağılımı ve özelliklerinin bilinmesi 
kan ve kan ürünlerinin temininde ve kritik stok 
oluşturulmasında yol gösterici ve kolaylaştırıcı 
bir etmen olarak karşımıza çıkacaktır. 
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