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Okul Oncesi Ogretmen Adaylarinin Etkili Sunum Teknikleri
Uzerine Goriislerinin Incelenmesi

Murat CALISOGLU )

Oz: Insan toplumsal bir varliktir. Toplumla i¢ i¢e olan insan iletisim kurmak zorundadir.
Kurdugu bu iletisim ile hem karsisindaki kigiyi anlar hem de ona bir seyler anlatir. Etkili
iletisim problem ¢dzme, yorumlama, algilama ve empati becerilerinin gelismesinde dnemli
bir yere sahiptir. Etkili sunum teknikleri kullanilirken etkili iletisim becerisinden yararlanilir.
Yapilan sunumlarda kullanilan iletisim 6grenmede etkili olmaktadir. Ogretmenler basta
olmak tizere egitimle ilgilenen tiim bireyler sunumlarinda dinleyiciler ile iletisim
kurmaktadw. Bu iletisimde etkili sunum teknikleri kullanilarak desteklenmektedir. Lisans
egitiminde etkili iletisim dersi 6gretmenlerin kisisel ve mesleki gelismesinde onemli yere
sahiptir. Bu ¢alismada amag, lisans egitimine devam eden 6gretmen adaylarinin etkili sunum
tekniklerine yonelik goriislerinin belirlenmesidir. Arastirmada, tarama modeli benimsenerek
calisilmistir. Calisma grubunu 2017-2018 egitim-dgretim lisans egitimine devam eden okul
oncesi ogretmen adaylarindan amaglh ornekleme yoluyla segilmis 105 6gretmen adayi
olusturmaktadur. Veri toplama aract olarak gériisme formu kullanmigtir. Calismada elde
edilen verilerin analizinde betimsel analiz kullantimigtir. Verilerin sunumunda ise frekans ve
yiizde degerlerinden faydalanilmistir. Calisma sonucunda, etkili sunum tekniklerinin; hem
sunum yapan yani ogreten, hem de ogrenen konumundaki kisilerin 6grenmesine katki
sagladigini, etkili iletisim becerilerini  gelistirdigini, topluluk karsisinda konusmayi,
dinleyiciler ile goz temasi kurmayi, beden dili, jest ve mimik kullanimini arttirdigi ortaya
ctkmugtir.

Anahtar Kelimeler: fletisim, sunum teknikleri, 6gretmen aday

An Analysis of the Views of the Preservice Pre-School Teachers about
the Effective Presentation Techniques

Abstract: Human is a social entity. People who are intertwined with society have to
communicate. With this communication, he understands the other party and tells something
to them. Effective communication has an important place in the development of problem
solving, interpretation, perception and empathy skills. Effective communication skills are
utilized when using effective presentation techniques. Communication used in the
presentations is effective in learning. All individuals interested in education, especially
teachers, communicate with the audience during their presentations. This communication is
supported with effective presentation techniques. The effective communication course in
undergraduate education has an important role in the personal and professional development
of teachers. The purpose of this study is to determine the opinions of preservice teachers
attending to undergraduate education about effective presentation techniques. In the study,
the survey method was used. The research group consisted of 105 preservice pre-school
teachers continuing their undergraduate education in 2017-2018. The sample was selected
with purposeful sampling method. Interview protocol was used as data collection tool.
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Descriptive analysis was used to analyze the data obtained from the study. Frequency and
percentage values were used in the presentation of the data.

At the and of the study, participants have stated that effective presentation techniques;
contribute to the learning of the both presenters, namely the ones teaching and learners,
developing effective communication skills, increasing giving a speech in front of a crowd and
making eye contact with the audience and increasing the use of body language, gestures and
mimic.
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Insan toplumsal bir varliktir ve yiizyillardir gevresiyle siirekli bir iletisim halindedir.
Diisiincelerini, duygularini, istek ve arzularimi yazarak, konusarak ve beden dilini
kullanarak gidermeye ¢alismistir. Gerek dinleme gerekse de okuma yoluyla anlatmaya
calistiklarinin anlasilmasini istemistir. Karsisindaki kisiyi anlama ve o kisi tarafindan
anlasilma gerekliliginden dolay: ‘iletisim’ denilen kavram ortaya ¢ikmistir. Bu anlamda
egitim basli basina bir iletisim siirecidir. Bu siirecin verimli gergeklesmesi egitici ve
ogrenciler arasindaki karsilikli iletisimin etkili olmasina baglidir. (Dilekmen, Basc1 ve
Bektas, 2008).

[letisim hayatin her alaniyla oldugu gibi tiim bilim dallarryla da iliskilidir. Bu nedenle
cesitli tanimlar1 bulunmaktadir. Iletisim Kiran’a (2004) gére bireyin kendisiyle, diger
bireylerle ve toplumsal diizeyde girdigi bir etkilesim siireci olmakla birlikte kaynak ve
alic1 arasinda gegen siiregte davraniglari etkileme, degistirme ve davraniglara yon verme
eylemi; Ciiceloglu’na (2005) gore insan yasaminin sirdiriilmesinde en Onemli
araclardan bir tanesi; Tepekoyld, Soytiirk ve Camliyer’e (2009) gore insanin yasadigi
gevreye uyum saglayabilmesi ve birlikte yasayabilmesi igin gerekli olan 6gelerden
birisidir. Adigiizel’e (2014) gore ise iletisim ¢esitli duygu, diisiince ya da bilgilerin gesitli
araglarla baska insanlara aktarilmasidir. Ogrenme ile i¢ ice olmasi sebebiyle de baskalar1
iizerinde etki olusturma siirecidir.

Sozlik tanimlarina bakildiginda; Genellikle dil araciligtyla haberlesme, iliski kurma,
bir konusmaciyla yanit bekledigi bir dinleyici arasindaki sozlii alisveris. Iki ya da daha
¢ok kisi arasinda bir anlasma, diisiinsel acidan bir yaklasma dogmasini saglayan ve
karsilikli konusmaya dayali iligki, diyalog. Her ¢esit mesajin az ya da ¢ok genis ya da
ayrigik toplum icinde yayilmasim saglayan yontemlerin tiimi. Resmi ya da resmi
olmayan iletisim kanallar1 aracilifiyla yonetenlerle yonetilenler arasinda yapilan bilgi
aligverisi (Biiyiik Larousse, 1986). Bir diger sozliik tanimina gore ise: “Duygu diisiince
ya da bilgilerin akla gelebilecek her tiirlii yolla bagkalarina aktarilmasi. Telefon, telgraf,
televizyon, bilgisayar, radyo gibi araglardan yararlanilarak yiiriitiilen bilgi aligverisi,
bildirisim, haberlesme.”’(tdk.gov.tr). Insan iliskileri iletisim yoluyla ger¢eklesmektedir.
Bu sebeple bireylerin sahip oldugu iletisim becerilerinin gelismesi ve diizeyinin artmasi
gerekmektedir (Tepekoylii, Soytiirk ve Camliyer, 2009). Korkut’a gore (2015) insanlarla
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daha ¢ok bir arada olmay1 gerektiren meslek alanlarinda ¢alisanlarin 6zellikle iletisim
becerilerine daha fazla hakim olmalar1 gerekmektedir.

Iletisim siirecinin kaynak, mesaj (ileti), kanal, alic1 ve déniit olmak iizere bes temel
dgesi vardir. Kaynak, iletisim siirecini baslatan, bir seyler iletmek isteyen bireydir. Ileti,
kaynagin iletmek istedigi goriistiir. Kanal, iletiyi iletmek i¢in kullanilan arag-gereg ve
yontem tekniklerdir. Alici, iletisim siirecinin hedefidir. Ddniit, alicinin gonderilen iletiye
verdigi yanittir. Alicinin kaynaga yonelttigi geri bildirimlerdir. Doniit 6gretimdeki
iletisimin dnemli bir 6zelligidir (Kaya, 2006). Kisilerarasi iletisim, iletisim kuran kisiler,
mesaj(lar), baglam, kanallar, yanlis anlamalara ya da anlayamamalara neden olacak
gevresel faktorler ve geri bildirimi igeren bir siire¢ olarak ele alinmaktadir (Korkut,
2005). Iletisimde bu bes temel 6ge arasinda karsilikli iliski vardir. Kaynagn iletiyi iyi
iletebilmesi, alicinin iletiyi alabilmesi, doniitiin diizgiin verilebilmesi gerekmektedir.
Fakat her iletisimin bu Ogelerin tiimiinii icerdigi soylenemez. iletisim siirecinde
kullanilan bu o&gelerden bazilarinin diizgiin kullanilamayisi iletisimde sikintilara,
anlagilmamalara neden olmaktadir. Bu sikintilarin 6nlenebilmesi ve iletisimin daha
saglikl yiiriitiilmesi, aktarilmasi igin “’etkili iletisim’” adin1 verdigimiz kavram devreye
girmektedir.

Etkili bir iletisim icin, kaynagin anlatmak ve paylasmak istedigini en iyi ve etkili
bigimde anlatabilecek icerigi segme ve bunlari uygun bir kanalla aliciya iletmesi
gerekmektedir. Alicinin da bu igerik ile ne anlatildigini kavramasi ve simgeleri kaynagin
kafasindaki anlama uygun bir bigimde anlamlandirmasi etkili iletisimi ortaya
cikaracaktir (Sever,1998). Kaynak tarafindan iletilmek istenen mesaj1 alicinin anlayacagi
bicimde anlatmak gereklidir. Iletisim karsilikl oldugu igin yalnizca mesajin iletilmesi
yeterli olmaz. Mesajin ne diizeyde iletildiginin yaninda ne kadar anlasildig1 da 6nemlidir.
Karsimizdaki kisiyi anlamak, yalniz onun ilettigi sdzlii mesajt anlamak demek degildir,
kendimizi onun yerine koyup hissedebilmektir. Etkili iletisimde kendini kargisindakinin
yerine koyup onu anlamaya calismanin énemi goz ardi edilemeyecegi i¢in empatinin
onemi lizerinde durmakta fayda vardir (Uzuntas, 2013).

Giiniimiiz diinyasinda ¢ok sayida bilgi kaynag1 vardir. Bu kaynaklarin kullaniminda
artilar1 oldugu gibi eksi yonleri de vardir. Bilgi kirliligi, yanlis bilgi kaynaklar1 olumsuz
yonleri; bilgiye kolayca erigsme, kolay kaynak bulabilme ise olumlu yonlerindendir.

Etkili iletisim derslerinde, egitimlerinde ve seminerlerinde edebiyattan, siirden,
resimden, drama gibi bilgi kaynaklarindan yararlanarak algilama, empati, yorumlama,
anlama, anlatma gibi beceriler kazanilabilir. (Uzuntas, 2013)

Teknoloji ile donatilmis diinyamizda artik 6grenme ortamlarinda teknolojiye dayali
bilgi edinmek beklenen bir durumdur. Hemen her evde bilgisayar ve ¢ok sayida telefon
kullanilan giiniimiizde dijital bilgi kaynaklarina bagimhiligimiz her gegen giin
artmaktadir. Teknolojik gelismeler ve 6zellikle bilgisayar kullanimi, egitimde kullanilan
yontemler lizerinde 6nemli degisikliklere yol agmustir. Derslerde daha ¢ok 6grencinin
bes duyusuna hitap eden; gorsel ve isitsel materyaller 6nem kazanmistir. Yapilan
aragtirmalar sonucunda, gorsel materyallerle 6grenmenin egitim amacina ulasmada ¢ok
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daha verimli oldugu ortaya ¢ikmaktadir. Hatunoglu’na (2006) gore egitimde bilgi
teknolojileri asagida siralanan amaglar dogrultusunda kullanilmaktadir:

1-Ogrenciyi geleneksel 6grenme ortamlarindan kurtararak kendi kendine bilgiye
ulagmasini saglamak. 2- Ogrencilere bilgiye ulagma, problem ¢6zme, bilginin islenmesi
ve sunulmasi becerilerini kazandirmak ve giinliik hayatta bilgi teknolojisi araglarini nasil
kullanabileceklerini 6gretmek. 3-Dogru yer ve zamanda, dogru bilgi teknolojisi araci
kullanim  yetenegini  biitiin  6grencilere  kazandirmak.4-Dersin  anlasilmasini
kolaylastirmak. 5-Ust diizey diisiinme yetenegini gelistirmek.

Cagdas egitimde olmazsa olmaz olan sunum teknikleri 6grenmeyi ve kaliciligi
onemli dl¢lide etkilemektedir. Etkili iletisimde sunum teknikleri hem 6gretmenin hem de
Ogrencinin 6grenmesi gereken bilgilerdir. Herhangi bir alanda egitim verilirken bilgilerin
tam olarak anlagilmasi ve etkin bicimde kullanilmasi amaglanir. Bilgilerin tam olarak
anlagilmasi kullanilan sunum teknikleri ile yakindan ilgilidir. Teknolojiyle donatilmig
etkili sunumlar 6grencilere, 6grenme konumundaki bireylere biiyiikk faydalar saglar.
Simsek (1997), bu faydalar1 su sekilde siralamaktadir:

Bilgi kavramlarinin zihinde somut olarak anlamlandirilip yerlesmesini saglar.
Ogretimin daha etkili ve kalic1 olmasini saglar. Konularm somut canlandirmalar ile
aciklanmasini saglar. Egitim ve 6gretim siirecinin duraganligini gidererek daha etkili bir
dgrenme ortamn saglar. Ogrencileri ¢alismaya tesvik eder. Diisiinceyi gelistirir ve
duraganliktan kurtarir. Kalic1 6grenmeyi saglar.

Egitimde kullanilan ydontem ve tekniklerde dikkat edilmesi gerek unsurlar oldugu gibi
etkili sunum tekniklerinde de dikkat edilmesi gereken hususlar vardir. Etkili sunumlarda
dikkat edilmesi gereken hususlardan bazilart sunlardir;

Yapilmasi Gerekenler; Konugmalarin diizenli ve tutarli olmasi gerekir. Konusma
ve sunumlar en az ii¢ kez prova edilmelidir. Sunum basladiginda kisi kendini tanitmali.
Sunum yapilmadan oOnce sunum ana hatlartyla uzman goriisiine sunulmalidir.
Dinleyiciler ile g6z temas1 kurulmali ve beden dili etkili kullanilmalidir. Sunulan gorsel
icerik ve sozli anlatim es zamanli olmalidir. Vurgu ve tonlamada igerige uygun
degisiklikler yapilmalidir. Zaman y6netimi iyi planlanmalidir.

Yapilmamasi Gerekenler; Kolay okunmayan gérsel malzemeler kullanilmamalidir.
Gorsel malzeme dikkat dagitici yazili metinle, resimlerle veya ¢ok farkli renklerle
doldurulmamalidir. Sunumda ilgili olmayan konulara girilmemelidir. Konusma monoton
olmamalidir. Sunumda not kartlarindan okuma yapilmamalidir. Gosterilen slayt {izerinde
yazili olan ciimleler degistirilmeden kullanilmamalidir (tck.org.tr).

Tiim bu bilgiler 1518inda yapilan sunumlarda kullanilan iletisim 6grenmede etkili
olmaktadir. Ogretmenler basta olmak iizere egitimle ilgilenen tiim bireyler sunumlarinda
dinleyiciler ile iletisim kurmaktadir. Bu iletisimde etkili sunum teknikleri kullanilarak
desteklenmektedir. Teknolojik gelismelerle birlikte sunumlarda kullanilan ara¢ gerecler
de farklilik gostermektedir.
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Ogretmenlerin ve Ogretmen adaylarnin insanlar karsisinda konusma ve ifade
etmeleri sunum yapma becerisi olarak adlandirilmaktadir. Sunum yapma becerisi,
Ogretmenlerin ve 0gretmen adaylarinin kullanmasi gereken temel becerilerden birisidir.
Sunum yapma, dgretmen adaylarimin egitmenlik niteliginin gelistirilmesinde 6neme
sahiptir. Basta Ogretmen yetistiren lisans egitimleri olmak {izeri lisans sonrasi
programlarda da bu becerinin mutlaka gelistirilmesi gerekmektedir (Altun ve dig. 2017).
Etkili sunum teknikleri hem dgrenen hem de 6greten agisindan dnem arz etmektedir.

Alanyazin incelendiginde Akkaya’nin (2012) “Ogretmen Adaylarinin Konusma
Sorunlarina iligkin Gériigleri”; Altun, Ozdemir ve Ismail’in (2017) “Ogretmen
Adaylarmin Derslerinde Yaptiklart Grup Caligmalari ve Sunumlar Hakkindaki
Goriiglerinin Incelenmesi”; Pepe, Tot ve Giiler’in (2005) “Beden Egitimi ve Spor
Ogretmenligi Béliimlerinde Okutulan Derslerin Ogrencilere Sagladigi Katki Diizeyinin
Arastirilmas1”; Bager’'nin (2008). “Ogretmenin Beden Dilinin Ogrenciler Tarafindan
Algilanmas1” ; Balermin  (1996) “Danisma Becerileri Egitiminin Universite
Ogrencilerinin Iletisim Beceri Diizeyine Etkisi” ; Durmaz’in (2007) “Ogretmenlerin
Sinif i¢i Iletisim Becerilerine iliskin Ogretmen ve Ogrenci Goériisleri” ; Sen’in (2006)
“Smif I¢i Tletisimde Beden Dili-Anadolu Otelcilik ve Turizm Meslek Lisesi
Ogretmenlerinin Beden Dilini Kullanma Diizeylerinin Belirlenmesine Yénelik Bir
Aragtirma” adli ¢aligsmalarina rastlanmustir.

Altun, Ozdemir ve Ismail’in (2017) ¢alismasinda, katilimcilar 8gretim elemanlarinin
grup calismasi ve sunum yaptirmalarini olumlu bulmakla birlikte 6gretim elemanlarinin
grup caligmalar1 ve sunumlara yeterli ve faydali doniitler vermedigi diigiincesine sahip
oldugu sonucuna ulasilmistir. Akkaya’nin (2012) “Ogretmen Adaylarmin Konusma
Sorunlarina {liskin Gériisleri” isimli ¢aligmasi sonucunda dgretmen adaylarinin ses, ton
vurgu, telaffuz yanlislart; psikolojik (topluluk karsisinda konusamama, birebir iliskilerde
konusamama), konusma duraksamasi, dil bilgisi kurallarini uygulayamama, bilgi
eksikligi, konugmaya odaklanamama, fiziksel nedenlerle toplumsal engellerden
kaynaklanan konugma sorunlarinin oldugu tespit edilmistir. Bagc1 (2008) “Ogretmenin
Beden Dilinin Ogrenciler Tarafindan Algilanmas1” isimli ¢alismasinda, dgrencilerin
Ogretmenlerin beden dilini nasil algiladiklar1 tizerinde durulmus, ¢alisma sonucunda
beden dillerine dikkat eden &gretmenlerin derslerinde, ilgi ve basarilarinin arttig
saptanmistir. Balc1 (1996) “Danisma Becerileri Egitiminin Universite Ogrencilerinin
Iletisim Beceri Diizeyine Etkisi” isimli ¢alisma sonucunda danisma becerileri egitimi
alan 6grencilerin iletisim becerilerinin artmig oldugu saptanmistir. Durmaz’in (2007)
ogretmenlerin smuf ici iletisim becerilerine yonelik yaptigi calismada O6grencilerin,
ogretmenlerinin sinif i¢i iletisim becerilerine iliskin goriisleri incelenmis ve ¢ogu alt
boyutta farkliliklar gosterdigi tespit edilmistir. Sen (2006) smifici iletisimde beden diline
yonelik 6gretmenler ile yaptigi ¢aligmada, dgretmenlerin sinif i¢i iletisimde olumlu ya
da olumsuz olarak ifade edilen beden dili hareketlerinin 6grenciler tizerinde 6gretmenin
yansittig1 sekilde ayni yonde etki ettigi sonucunu elde etmistir. Yilmaz (2007), tiniversite
Ogrencilerinin kisilerarasi iletisim becerileri ve baglanma stilleri arasindaki iligkiyi
calismasinda, iiniversite 6grenimleri boyunca gegirdikleri yasantilar baglaminda iletisim
becerileri ile baglanma stillerini, farkli degiskenler agisindan incelemistir.
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Insan toplumsal bir varliktir ve yiizyillardir gevresiyle siirekli bir iletisim halindedir.
Diisiincelerini, duygularini, istek ve arzularimi yazarak, konusarak ve beden dilini
kullanarak gidermeye ¢aligmistir. Gerek dinleme gerekse de okuma yoluyla anlatmaya
calistiklarinin anlagilmasini istemistir. Karsisindaki kisiyi anlama ve o kisi tarafindan
anlasilma gerekliliginden dolay: ‘iletisim’ denilen kavram ortaya ¢ikmigtir. Bu anlamda
egitim bagli basina bir iletisim siirecidir. Bu siirecin verimli gergeklesmesi egitici ve
ogrenciler arasindaki karsilikli iletisimin etkili olmasina baglidir. (Dilekmen, Basct ve
Bektas, 2008).

l. Yontem
A. Amag

Bu ¢alismanin amaci lisans egitimine devam eden 6gretmen adaylarinin etkili sunum
tekniklerini kullanmalarina yonelik goriislerinin belirlenmesidir. Bu amaca yonelik
asagidaki sorulara cevap aranmustir:

o  Etkili sunum teknikleriyle yapilan sunumlarla diger sunumlar karsilastirildiginda
ne tiir farkliliklar vardir?

e Ogretmen adaylarma gore etkili sunum teknikleriyle sunum yapmanin sagladig
yararlar nelerdir?

B. Arastirmanin Modeli

Aragtirma tarama modeli benimsenerek ¢aligilmistir. Tarama arastirmasi; bir grubun
belirli 6zelliklerini belirlemek igin verilerin toplanmasini amaglayan calismalaridir.
(Biiyiikoztiirk, 2015). Bu arastirma tiiriinde bireylerin tutum, inang ve diisiincelerini
ogrenmek i¢in anket doldurulur ya da goériisme yapilir. Tarama yonteminde genellikle
aragtirmact Orneklemden hareket ederek evren hakkinda genellemeler yapabilir
(Christensen, Johnson ve Turner, 2014).

C. Calisma Grubu

Arastirmanin 6rneklemini amagli dérnekleme yoluyla segilmis 2017-2018 egitim-
O0gretim yilinda lisans egitimine devam eden 105 okul Oncesi Ogretmen adayi
olusturmaktadir. Amagli 6rneklemlerde, aragtirmacilar calisma grubuna kimlerin
secileceginde kisisel yargisini kullanir ve katilimcilart g¢alisma i¢in en uygun
ozelliklerine gore belirler. Katilimeilar calisilan konu ile ilgili onceki yasantilari,
deneyimleri ve mevcut konu hakkindaki bilgileri nedeniyle tercih edilmektedir.
(Baskale, 2016)

D. Veri Toplama Araci

Verilerin toplanmasinda aragtirmaci tarafindan alan yazin incelenmesi sonucunda 4
soruluk bir goriisme formu hazirlanmistir. Hazirlanan goriisme formu plot uygulama
olarak goniillii 10 okuldncesi 6gretmen adayma uygulanmustir. Plot uygulamada elde
edilen sonuglar, iletisim, 6lgme degerlendirme, Tiirk¢e ve sinif egitimi alaninda uzman
kigiler tarafindan incelenerek iki soru gériisme formundan ¢ikarilmis ve veri toplama
aracina bi¢im ve igerik bakimindan son hali verilmistir. iki bliimden olusan gériisme



Okul Oncesi Ogretmen Adaylarinin Etkili Sunum

Teknikleri Uzerine Gériislerinin Incelenmesi 387

formunun birinci boliimiinde katilimeilarin kisisel bilgileri, ikinci boliimiinde ise
katilimeilarin etkili sunum tekniklerini kullanmalarina iliskin iki soru bulunmaktadir.
Katilimeilarin sorulari yazili olarak cevaplamalari istenmistir.

E. Verilerin Analizi

Verilerin analizinde betimsel analiz kullanilmistir. Betimsel analizde amag, verilerin
Ozetlenip yorumlanmasidir. Boylece goriisiilen ya da gozlenen bireylerin goriislerini
ortaya ¢ikarmak ve yansitmak amaciyla dogrudan alintilara sik sik yer verilmektedir.
(Yildirim ve Simgek, 2016). Verilerin sunumunda ise frekans ve ylizde dagilimlarindan
faydalamlmistir. Aragtirmaya katilan 6gretmen adaylar1 OA (Ogretmen Aday1) seklinde
kodlanmis ve numaralandiriimistir.( OA-1, OA-2, OA-3...)

I11. Bulgular

Bu boliimde aragtirmada elde edilen bulgularin frekans ve yiizde dagilimlarinin
tablolastirilarak sunumu ve yorumlanmasina yer verilmistir.

Tablo 1: “’Etkili sunum tekniklerine gére yaptiginiz sunumunuzu diger sunumlarmizla
karsilagtirarak farkli yonlerini yaziniz?’’ sorusuna verilen yanitlarin frekans ve yiizde

degerleri
Etkili sunum tekniklerine gore yaptiginiz sunumunuzu diger Frekans Yiizde
sunumlarimizla karsilagtirarak farkh yonlerini yazimiz? ) (%)
Sunuma ve konuya daha fazla hakim olma 54 28,99
Daha etkili ve kurallara uygun slayt hazirlamanin 6grenilmesi 36 19,33
Kilik kiyafet ve dig goriiniisiin 6neminin fark edilmesi 19 10,20
Sinifin daha aktif olmas1 13 6,98
Beden dili, jest ve mimikleri daha iyi kullanmay1 6grenme 12 6,44
Daha sade ve anlagilir bir dil kullanma 12 6,44
Daha eglenceli ve sohbet havasinda gegmesi 12 6,44
Sinifta daha aktif olma 10 5,37
6x6 teknigini 6grenme ve kullanma 7 3,75
Olumlu doniit alma 3 1,61
Konu hakkinda bilgi elde etme ve kaynak bulmada zorluk yagsanmasi 2 1,07
Daha az resim kullanma 2 1,07
GOz temas1 kuramama 1 0,53
Bilimsel terimler ve yabanci kelimelerin fazla olmasi 1 0,53
Farkli yoniiniin olmamasi 1 0,53
Yorum kabiliyetinin geligmesi 1 0,53
Toplam 186 100

Tablo 1 incelendiginde galismaya katilan 6gretmen adaylarinin %28,99’u sunuma ve
konuya daha fazla hakim oldugu, %19,33’ii daha etkili ve kurallara uygun slayt
hazirlamay1 6grendigi, % 10,20’si kilik kiyafet ve dis goriiniisiin dnemini fark ettigi, %
6,981 sinifin daha aktif oldugunu gordiigii, % 6,44’i beden dili, jest ve mimikleri daha
iyi kullanmay1 6grendigi, % 6,44’li daha sade ve anlasilir bir dil kullandigi, % 6,44’
daha eglenceli ve sohbet havasinda gecen bir sunum yaptiklari, %5,37’si sinifta daha
aktif oldugu, %3,75’i 6X6 teknigini 6grendigi ve kullandigi, %1,61°i olumlu doniit
aldigi, %1,07’si daha az resim kullandigi, %0,53°i goz temasi kuramadigi, %0,531
bilimsel terimler ve yabanci kelimelerin fazla oldugu, %0,53’i farkli yoniiniin olmadig,
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% 0,53’ii yorum kabiliyetinin gelistigi goriisiindedir. OA-3 6gretmen edasiyla nasil ders
anlatacagini ve ogretmen oldugunda bunun onemli bir deneyim oldugunu, sinif
katilminin daha iyi ve daha etkili oldugunu ayrica etkili bir sunumun ve slaytin nasul
hazirlanabilecegini daha iyi anlayp kavradigini ; OA-10 Ggretmenin kendisinden ne
istedigini bilmesinin, ona giiven verdigini ve daha iyi hazirlanmasina vesile oldugunu ve
ses tonunun, sinif hakimiyetinin 6nemini yeni fark ettigini; OA-73 ilk defa kendisini bir
ogretmen gibi hissettigini ve sunum tekniklerinin 6grenmenin hayatinda énemli bir
basamak oldugunu, bundan sonraki egitim hayatinda bu yontemi hi¢ unutmayacagini ve
kullanacagim; OA-95 ise daha once sunumlart icin prova yapmadigin: ama bu deneyim
sayesinde daha iyi bir is ¢ikardigini fark ettigini ve iletisim becerilerine ciddi anlamda
katki sundugunu, sunum oncesi prova yapmanin gerekliligini ve onemini fark ettigini
belirtti.

Tablo 2: ¢Etkili sunum tekniklerine gore konu anlatmanin sizlere katkilart nelerdir?”’
sorusuna verilen cevaplarin frekans ve yiizde degerleri

Etkili sunum tekniklerine gére konu anlatmanin sizlere katkilari Frekans Yiizde
nelerdir? ) (%)
Deneyim kazanma 53 23,32
Ozgiiven ve cesaret kazanma 37 16,28
Etkili sunum yapmay1 6grenme 32 14,08
Kurallara uygun ve daha detayl: slayt hazirlamay1 6grenme 22 8,65
Topluluga hitap etmeyi 6grenme 20 8,8
Dabha etkili iletigim kurmay1 6grenme 11 4,84
Kilik kiyafet ve dis goriiniisiin olumlu etkisini fark etme 10 44
Beden dilini daha etkili kullanmay1 6grenme 10 44
Etkili konugma becerisi kazanma 10 44
Kendini bir 6gretmen gibi hissetme 8 3,52
Konuya hakim olmanin 6nemini fark etme 8 3,52
Tyi bir dinleyici olmay1 grenme 1 0,44
Tahta fobisini yenme 1 0,44
Yaraticilig arttirma 1 0,44
Empati kurmay1 6grenme 1 0,44
Girisimcilik yoniinii gii¢lendirme 1 0,44
Bir katkis1 yok 1 0,44
Toplam 227 100

Tablo 2 incelendiginde ¢aliymaya katilan d6gretmen adaylarinin % 23,32’si deneyim
kazandigini, % 16,28s1 6z giiven ve cesaret kazandigini, % 14,081 etkili sunum yapmay1
ogrendigini, % 8,065’1 kurallara uygun ve daha detayli slayt hazirlamay1 6grendigini, %
8,8’1 topluluga hitap etmeyi Ogrendigini, % 4,84’ daha etkili iletisim kurmay1
ogrendigini, % 4,4’ kilik kiyafet ve disg goriiniisiin olumlu etkisini fark ettigini, % 4,4’i
beden dilini daha etkili kullanmay1 6grendigini, % 4,4’1 etkili konusma becerisi
kazandigini, % 3,52’si kendini bir 6gretmen gibi hissettigini, % 3,52’si konuya hakim
olmanin 6nemini fark ettigini, % 0,44’ iyi bir dinleyici olmay1 6grendigini, % 0,441
tahta fobisini yendigini, % 0,44’ yaraticiligmin arttigini, % 0,44’ empati kurmay
ogrendigini, % 0,44’ girisimcilik yoniiniin gii¢lendigini, % 0,44’ herhangi bir
katkisinin olmadigmi dile getirmistir. OA-3 swnifia daha rahat olmayr égrendigini,
slaytin ve sunumun nasil daha etkili olabilecegini kavradigini; OA-5 kaybettigi ozgiiveni
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villar sonra kazanmanin mutluluk verici oldugunu ama sakal ve bryiklarini kestigi icin
de hosnutsuzlugunu, OA-22 simiftaki hi¢ konusmadigi arkadaslaryla bu vesileyle
konusma firsatt buldugunu ayrica sinifta etkin rol almanin dersi aktarmada ¢ok énemli
oldugunu ve bunu daha iyi fark ettigini; OA-76 ise kazandig ozgiivenle daha akici ve
etkili bir anlatim yapabildigini, bunun da mutluluk verici oldugunu belirtti.

IV. Tartisma ve Sonug

Etkili sunum teknikleri hakkindaki bu arastirmada &gretmen adaylarinin goriisleri
detayli ve derinlemesine incelenmistir. Arastirmadan elde edilen sonuglara gore,
ogretmen adaylarinin etkili sunum teknikleri ve iletisim becerileri hakkinda genel olarak
olumlu goriis bildirdikleri tespit edilmistir. Arastirma sonuglari incelendiginde 6gretmen
adaylarinin etkili sunum tekniklerini kullanarak yaptiklart sunumlarm, normal
sunumlarina gore daha ¢ok olumlu etkileri oldugu yoniinde goriis bildirdikleri sonucu
ortaya ¢cikmuistir.

Calisma sonucunda; yapilan sunumlarda kurallara uygun sunumlar hazirlandigi ve
gorselligin 6n planda oldugu belirtilmistir. Etkili sunum tekniklerinin, hem sunum yapan
yani 6greten, hem de 6grenen konumundaki kisilerin gelismesine ve 6grenmesine katki
sagladigi tespit edilmistir. Etkili sunum teknikleri kisilerde, empati yapma, 6zgiiven
kazanma, karsisindaki kisiye hitap etme, etkili iletisim kurma, kendini ifade etme gibi
sunum yapma becerilerinin gelismesine katki sagladigi sonucuna ulasilmistir. Etkili
iletisim ve sunum tekniklerinin kisilerin hem kigisel gelismelerine hem de 6grenme-
O0gretme siireglerine olumlu katkilart oldugu belirlenmistir. Arastirmadan elde edilen
sonuglarla; Altun, Ozdemir ve Ismail (2017) in ¢alismalarinda tespit ettikleri “yapilan
sunumlarin 6gretmen adaylarinin topluluk karsisinda konusma becerisine olumlu olarak
katki sagladig1” sonucu benzerlik gostermektedir. Akkaya’nin (2012) c¢alismasinda
o0gretmen adaylarinin konusma becerilerinin artabilecegi sonucu da ¢aligmamizda elde
edilen sonuglarla benzerlik gostermektedir. Bagc1 (2008) tarafindan yapilan galismada
elde edilen beden dillerine dikkat eden 6gretmenlerin 6grencilerinin derslerinde, ilgi ve
basarilariin arttig1 sonucu da ¢aligma sonuglariyla benzerlik gostermektedir.

Alanyazinda etkili sunum tekniklerinin, etkili iletisim kurmay1 ve iletisim becerilerini
gelistirdigi belirtilmistir. Topluluk karsisinda konusurken dinleyiciler ile goz temast
kurmay1, beden dili, jest ve mimik kullanimint arttirdigi ileri siiriilmiistiir. Etkili sunum
tekniklerinin kullanimi, olusturulan slaytlarin bigim ve igerik olarak kurallara uygun
olarak hazirlanmasini sagladigi gibi sunum yapan Kkisilerin teknikleri uygulayarak
o0grenmesini de saglamaktadir. Ergin ve Birol (2000) 6grenmenin iyi bir iletisim tiriini
oldugu, yeni 6grenmelerin yeni bilgi ve beceriler edinme ile olacagindan iletisim
gerceklesmedikce 6grenmenin de gergeklesemeyecegi sonucuna ulasmistir. Bu sonug
dolayli olarak ¢alismamizin sonuglariyla benzerlik gostermektedir. Pepe, Tot ve Giiler
(2005) tarafindan yapilan arastirmada katilimcilarin biiyiikk ¢ogunlugunun derslerin
iletisim becerilerini gelistirdigini ifade etmeleri ¢alismamiz sonuglariyla benzerlik
gostermektedir. Sen (2006) tarafindan yapilan arastirmada sinif i¢i iletisimde kullanilan
olumlu beden dili hareketlerinin 6grencileri olumlu etkiledigi, olumsuz beden dili
hareketlerinin ise dgrencileri olumsuz etkiledigi sonucuna ulasilmistir. Beden dili etkili
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iletisimde en Onemli unsurulardan birisi olmast nedeniyle bu sonu¢ dolayli olarak
calismamizin sonuglariyla benzerlik gostermektedir.
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