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YENIDOGANDA VASKULER KAYNAKLI ENDER GORULEN BIiR SOLUNUM
SIKINTISI NEDENI: CiFT ARKUS AORTA

A rare Cause of Vascular Respiratory Distress in Newborn: Double Aortic Arch
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Oz

Cift arkus aorta, semptomatik aortik ark varyantlarinin en sik
gorulen tipidir. Aortanin gift arkuslar 6zofagus ve trakeayi tam
bir vaskdiler ring olusturacak sekilde sarmalayarak dispne,
stridor (infant ve ¢ocuklarda daha sik) ve disfaji (erigkinlerde
daha sik) semptomlarina neden olurlar. Bu yazimizda
ilerleyici solunum sikintisi ile bagvuran 1 aylik kiz olguyu ve

g6runtuleme bulgularini sunmaktayiz

Anahtar kelimeler: yenidogan, cift arkus aorta, dispne.

Abstract

Double aortic arch is the most common symptomatic type of
the aortic arch variant. The double aortic arches form a
complete symptomatic vascular ring that encircles the
esophagus and trachea giving the symptoms of dyspnea and
stridor (usually in the infancy and childhood) and dysphagia
(more common in the adulthood). In this article we report a
case of an one month old patients imaging findings presenting

with progressive respiratory distress.

Key words: newborn, double aortic arch, dyspnea.

GIRIS VE AMAG

Yenidoganda solunum  sikintisina  neden
olabilecek pek ¢ok nedenden biri de vaskuler
halka anomalileridir *. Vaskduler halkalarin en sik
tipi Mihmanh ve ark 2 galismasinda tanimladigi
ilk kez 1737'de

tanimlanan ¢ift aortik arktir. Embriyolojik olarak

gibi Hammel tarafindan
fetal yasamda bronkial ark sisteminin anormal
gerilemesi sonucu ortaya c¢ikan aortik ark
anomalileri trakea ve/veya 6zofagusu tam ya da
tam olmayan sekilde sararak solunum sistemi
semptomlarina neden olabilir. Bu yazimizda
nefes darhi§i ve 6ksurik yakinmalari ile bagvuran
semptomlari giderek artan ve izlemi sirasinda
solunum sikintisi gelisen, yapilan tetkikler sonucu
“cift aortik ark” tanisi konulan bir yenidogan

olgusunu sunmaktayiz.

BULGULAR

Son 2-3 glndir devam eden Oksurik, nefes
darhdi ve burun tikanikhdi nedeniyle hastanemiz
Acil Servisi'ne basvuran ve takipleri sirasinda
solunum sikintisi gelismesi Uzerine Yenidogan
Yogun Bakim Unitesine alinan bir aylik kiz

olgunun akciger radyograminda Ust mediasten

genigliginde hafif artis ve trakea IUimeninde
daralma saptanmasi (zerine olasi vaskuler
anomali dislanmasi igin BTA cekimi
gerceklestirildi. BTA goruntulerinde ise

O6zofagusun arkasindan gecerek sol kavisle
birlesen sag aortik ark ve aortun solda asagiya
dogru ilerlemesine neden olan c¢ift aortik arkusa
ait goériinim izlenmistir. inen aorta ile birlikte
olusan cift arkus halkasi trakeaya ve 6zofagusa
basi yapmaktadir. Trakeaya basi olan alanda
trakea ©On arka c¢apinin

belirgin  daraldidi

g6zlenmektedir (Sekil 1 ve 2). Hastanemizde
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bulunmadigindan olgu cerrahi onarim igin uygun

merkeze yénlendirildi.
TARTISMA

Vaskller halka anomalileri olduk¢a seyrek
sikhgr % 1
bildirilmektedir3. Aortik ark kompleksi anomalileri
1939 yilinda

Wolman ¢ift aortik arkusun olusturdugu bir

gbrulen anomalilerdir, olarak

18.yuzyilldan beri bilinmektedir.
sendrom tanimlamig, 1945'te Gross ilk cerrahi

dlzeltme operasyonunu yapmistir. Anomali
gelisimini daha iyi anlamak i¢in Edward hipotetik
bir ark sistemi olusturmustur. Buna gére ark
sistemi, fonksiyonel ¢ift aortik ark ve her iki
tarafta duktus arteriyozus ile birliktedir. Sagda
ortak karotis ve subklaviyan arterler sag aortik
arktan, solda ortak karotis ve subklaviyan arterler
sol arktan kaynaklanmaktadir. Genellikle sag ark

baskindir#s,

Aortik ark anomalileri birden fazla formda olup,
siklikla

sikintisina yol agan vaskiler halka yapisindadir 8.

trakeal obstriksiyon ve solunum
Bes tip aortik ark anomalisi tanimlanmistir: Sol
duktus/ligamentum arterious ile sag aortik ark, ¢ift
aortik ark, aberan subklavian arter, anormal sol
pulmoner arter ve ark anomalisi. “Cift aortik ark”
anomalisi vaskuler halkanin en sik goérilen sekli
olup, inen aorta trakeanin sag ve solundan asagi
dogru inen 2 dala ayrilir. Bir dali digerinden daha
genis olmakla beraber her iki dal da aciktir.
Trakea ve 06zofagus aortik ark ve dallarinin

birlesmesi sonucu tamamen sarilmigtir 7.

Bu anomaliler genellikle trakea basisina bagli
olarak ortaya c¢ikan stridor, dispne, oksuruk ve
yineleyen solunum yolu enfeksiyonlariyla gelir.
Solunum sistemi

bulgulari sikhkla dogumda

mevcuttur. Beslenmeyi takiben ortaya c¢ikan

solunum sikintisi 6zofagus basisi sonucudur.
Sekresyonlarin

yutulamamasi aspirasyon

pndémonisine yol agabilir. Ayrica apne ve siyanoz
da bildirilmistir 8. “Cift aortik ark” anomalisi diger
vaskuler halka anomalilerine gbre daha erken

bulgu verir.

Vaskiler halka tanisinda baryumlu 6zofagogram
biridir.

intrakardiyak anomali ve

kullanilan tani yontemlerinden
Ekokardiyografi ek

vaskiler anatominin tanimi yapsa da tanisal

degeri yok denecek kadar azdir. Vaskiler
halkalar genellikle izole anomali olmasina
ragmen, nadiren Fallot tetralojisi, trunkus
arteriyozus ve aort koarktasyonu ile birlikte

bulunabilir 11, Akciger radyogrami, BT ve MRG
gibi tani ydntemleri kullanilabilir. Aksiyal, koronal
ve U¢ boyutlu Cok Kesitli BT gortntuileri 6zellikle
yararhidir. Toraks girisindeki aksiyel gortunti doért
aort dalinin (iki karotid ve iki subklavyan) simetrik
kdkenini gosterir; trakea ile aortu g¢evreleyen ve
darliga neden olan iki ark da gérilir. Ug boyutlu
gOruntuler ark anatomisi ile 6zofagus arasindaki

iliskinin gosterilmesinde yararlidir 12,

Vaskdiler halka tedavisinde cerrahi girisim ile
halka olusturulan yapilar
kaldirilir.

torakoskopik cerrahidir 12, Cerrahi sonrasi yapisal

ayrigtirilarak  basi

ortadan Diger bir ydntem ise

bozukluk ya da wuzun sureli basiya bagl
trakeomalazi nedeniyle bazi vakalarda solunum
gogu
semptomlar tamamen ortadan kalkmaktadir 1314,

sikintisi devam  ederken, vakada

SONUG

Cift arkus aorta varligi cerrahi onarim o6ncesi

yluksek basing nedeniyle trakea duvarinda

glgsuzlige neden olan o6nemli nedenlerden
biridir. Erken tani ve geciktiriimemis ark onarimi
trakeobrongiyal kompresyonu azaltarak uzun
dénemde sekel ihtimallerini oldukga azaltacaktir.
Sonug¢ olarak, her ne kadar oldukga ender

gorilse de vaskuller halka anomalileri yenidogan
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déneminde  duzelmeyen  hinltih  solunum, solunum sikintisi varliinda ayirici  tanida

tekrarlayici pnémoni, beslenme sonrasi artan kesinlikle akilda tutulmalidir.

Sekil 1. inen aorta ile birlikte olusan cift arkus aorta gériinimii ve aorta bagh gelisen trakea ve 6zofagusa basi izlenmektedir.

Sekil 2. 3D yeniden yapilandirma gérintulerinde gift aortik ark gérinimu.
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