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Oz

“Fransiz Sosyoloji’sinde Giindelik Hayat Calismalar1” ismini tasiyan maka-
le, 20. yy’da Fransiz Diistince geleneginden gelen ve aralarinda Lefebvre,
de Certeau ve Bourdieu gibi isimlerin bulundugu Fransiz disiiniirlerinin
giindelik hayat ile ilgili gelistirdikleri kuramlara odaklanmaktadir. Agirlikly
olarak yukarida ismi gegen kuramcilarin yazdig: eserleri referans alan ma-
kale, sosyolojide yeni bir alan olarak beliren giindelik yasami, gelistirdikleri
analitik kavramlar 1s1§inda nasil ele aldiklarini ve bu alan igerisinde nelerin
altin1 kalinca gizdiklerini gostermeye calismaktadir. Makalenin odak noktasi-
nin Fransiz diistincesi olmasinin sebebi ise, glindelik yasam calismalarina en
o6nemli agilimin Fransa kanadindan gelmis olmasidir. Ayrica makalenin ice-
riginde yer alan, “Sosyoloji’"de Nesnelesen Bir Alan Olarak Giindelik Hayat”
adli bagligin hemen altinda, hem Kita Avrupast geleneginin, hem de Ameri-
kan Sosyolojisi geleneginin giindelik hayat ¢alismalarina yaptig1 katkiya da
deginilmektedir.
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Abstract

The article focuses on the theories of everyday life developed by French thin-
kers in the 20th century, especially Henri Lefebvre, Michel de Certeau and
Pierre Bourdieu,. The article, mainly referring to the works written by the
aforementioned theorists, tries to show how a conception of everyday life
appears as a new field in sociology with reference to the analytical concepts
and points of view they developed in this area. The main focus of the article
is on French thought, because the most important initiative for everyday life
comes from the French tradition in the past century. In addition, just under
the title of Everyday Life as an Object in Sociology in the article, both the
contributions of other continental European and the American scholars to the
everyday life studies are also discussed.

Keywords: Everyday life, strategy, tactics, habitus, field, cultural capital

132 Sosyal ve Kiiltiirel Aragtirmalar Dergisi (SKAD)



Fransiz Sosyoloji'sinde Giindelik Hayat Calismalar1
Giris
Sosyolojinin yakin zamanlara kadar sirtin1 dondiigii bir alan ola-
rak giindelik hayat aslinda, toplumun varolusu kadar eskidir di-
yebiliriz. Ancak sosyoloji literatiiriinde giindelik hayatin net bir
konum kazanmasi 1970’lerden sonra miimkiin olmustur. Glinde-
lik hayat alanina ilk yonelim sembolik etkilesimciler tarafindan
geldigi distintilse de, aslinda sembolik etkilesimcilerin derdinin
bir giindelik hayat sosyolojisi yapmak olmadigini ifade etmek
gerekir. Sembolik etkilesimcilik kurami giindelik hayat sosyolo-
jisini miimkiin kilan ve onu idrak edebilmek icin bize ip uglar
saglayan tarihsel ugraklardan sadece biridir diyebiliriz (Binay &
Tatlican, 2018: 147). Ancak basliktan da anlasildig: gibi makalenin
odak noktas1 Fransiz sosyolojisi oldugu i¢in bu ¢alismada sembo-
lik etkilesimcilik kuraminin giindelik hayat sosyolojisine yaptig
katkiya deginilmemistir. Bu ¢alismanin asil meselesine gelmeden
once bu alanda ¢alismalar: bulunan Fransiz kuramcilar hakkinda
temel birkag seyi belirtmek gerekir. {lk olarak, bu alanin ilki kabul
edilen Henri Lefebvre, eserlerinde “giindelik hayat” kavramini
ayni bu sekilde kullanirken, Michel de Certeau da ise eserlerinde
“gitindelik” kelimesini “alisilmis, siradan, rutin” anlaminda kul-
lanmaktadir. Ikinci olarak, her ne kadar Bourdieu’niin La Misére
du Monde (Diinya’nin Sefaleti) adli yapit1 “gtindelik hayat: didik
didik inceleyen bir etnografik arastirma” (Cegin, 2018: 405) ola-
rak goriilse de, aslinda bu ¢alismada dahil diger tiim ¢alismala-
rinda da Bourdieu, “gtindelik hayat” kavramini kullanmamustir.

Sosyoloji bilimi igerisinde, 1970’lerden giiniimiiz ¢alismalarina
kadar giindelik hayat sosyolojisi alaninda yapilan incelemelerin
sayist oldukca azdir. Giindelik yasami ¢alisan sosyologlar ise ya
bireyin faaliyetlerine ya da bireyin iliskilerine egilerek ¢alismala-
rin1 stirdtirmektedirler. Bu ikisi arasinda koprii olusturan Pierre
Bourdieu'nun kavramlarindan yola ¢ikilarak yapilmis bir ¢alisma
ise hentiz bulunmamaktadir. Bu makalede, Bourdieu’dan yola ¢i-
karak giindelik yasam ile ilgili baz1 agitmlamalar yapmamiz, ma-
kalemizin 6zgiin yanini olusturmaktadir.
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Sosyoloji’de Nesnelesen Bir Alan Olarak “Giindelik Hayat”

Giindelik yasam, farkli sebeplerle, toplum bilimlerin giindemi-
ne zaman zaman girmistir; fakat giintimiizde oldugu kadariyla
toplum bilimlerinin merkezinde yer almamigtir. Giindelik hayat
dedigimizde ¢ogunlukla sosyal evrendeki bireylerin 24 saat iceri-
sinde yer tutan barinma, yeme-igme, giyinme, uyuma, gezintiye
¢itkma gibi gtinliik rutin icerisindeki faaliyetleri anlasilmaktadir.
Yani ‘giindelik’ terimi, dar anlamiyla rutine géndermede bulunsa
da; bu rutinin i¢inde var olan bireylerin kendi yasamlarini siirdiir-
mek icin yaptiklar: tiim faaliyetleri kapsar diyebiliriz (Balta, 2018:
53). Giindelik yagsam bizi sarip sarmalayan basat gerceklik olma-
sina ragmen sosyoloji disiplini, arastirma nesnesi olarak “toplum”
gibi bireyin giindelik yasamindaki yapip etmelerini disaridan
belirledigini iddia ettigi “kolektif kavramlar”la is gérmeyi tercih
etmistir. Dolayisiyla da insanligin ¢cogunlugunu etkileyen makro
olaylar1 analiz etmeyi hedeflemis, giindelik yagsamin igerisinde
sakl1 olan insan edimlerini ve etkilesimlerini cogunlukla ya gor-
mezden gelmis ya da daha bagka kavramlar ve bakis acilar1 iginde
calismay1 6ncelemistir. On dokuzuncu ytizyilin hakim bilim an-
layisina uygun olarak ‘diizen” arayisinda olan sosyoloji bilimi ve
onun kurucu babalart i¢in giindelik hayat ¢alisilmasi gereken ayr1
bir alan olarak goriilmemistir (Douglas, 1970:13). Her ne kadar
sosyolojinin kurucular: giindelik yasama boyle bir niyetle bakmis
olsalar da Simmel, Elias, Goffman, Lefebvre, Giddens ve Bourdieu
gibi toplum bilimciler giindelik hayati 1srarla sosyolojinin giinde-
mine tagimaktan geri durmamuglardir. Dolayisiyla hem Kita Av-
rupasi gelenegi hem de Amerikan sosyolojisi gelenegi icerisinde
glindelik yasam alanina iligskin ¢alismalar yapilmistir. Bu ¢calisma-
lara kisaca deginecek olursak; 6rnegin, Alman sosyoloji gelene-
gi icerisinde Simmel, sosyolojinin amacinin insanlarin “birlikte
olus” durumunu ortaya koyan kavramlar1 tanimlama ve bulma
oldugunu iddia etmigtir. Simmel i¢in sosyolojinin gorevi yaygin
olan toplumsal etkilesim tiirlerini anlamak ve agiklamaktir. Al-
man gelenegi igerisinde bulunan bir bagka isim Walter Benjamin
de giindelik yasamu tarihsel olaylari anlamanin ve agiklamanin
temeli olarak gormektedir. Benjamin’e gore diinyada gergeklesen
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giindelik olaylar yalnizca insanin yapip etmelerinin sonucu degil
ayn1 zamanda insan diistincesinin de kalbidir. Diistinmek eylemi,
diistincenin akisi kadar hareketi de igerir. Dolayisiyla tarih gecip
gittiginde arkasinda imgeleri kalir (Kalekin-Fishman, 2003:716).
Ingiliz sosyolojisi gelenegi igerisinde giindelik yasama dair gelis-
melerin dayandig1 isim Norbert Elias’tir. Elias, “bireylerin duy-
gusal ve rasyonel diirtiilerini ele alarak giindelik eylemlerin ka-
¢inilmaz bir bigimde birbirlerine bagimli oldugunu ve insanlarin
sosyal yapinin kendi psisik tepkilerine uyum saglayacak sekilde
kendilerini ayarladigini” one siirmektedir (Kalekin-Fishman,
2003: 716-717). Dolayistyla bu toplumsal yapilar igerisinde za-
manla agik ve gizli kurallariyla beraber eyleme seklimiz ve giin-
delik yasam icinde bireysel olarak yoniimiizii bulmamiz da de-
gisir (Kalekin-Fishman, 2003: 716). Giindelik hayat ¢aligmalarina
bir bagka acilim da, Amerikan gelenegi icerisinden gelmektedir.
Amerikan sosyoloji gelenegi tizerinde 6nemli etkileri olan Berger
ve Luckmann giindelik hayati incelerken giindelik yasamdaki
etkilesimi destekleyen mekanizmalara odaklanir. Berger ve Luck-
mann giindelik yasam ile ilgili calismalarinda, giindelik yasamda
evrilen anlamlarin genel kurallar tarafindan idare edilen ve ayni
zamanda agkin sonuclar1 da kapsayan tipik eylemlerin “tarif bil-
gisi’ olarak kurumsallagmaya nasil hizmeti ettigini tartigir (Kale-
kin-Fishman, 2003:717). Bu baglik altinda son olarak Goffman’a
da deginecek olursak; Blumer, Burke ve Durkheim’dan etkilenen
Goffman ‘Giinliik Yasamda Benligin Sunumu’ adli ¢alismasiyla
toplumsal diizenin izini siirmiis ve yine ayni eserinde giindelik
yasam icinde etkilesim halinde olan bireye odaklanmustir. Goff-
man ayrica bireyin kigiliginin olusumunda onun i¢ benligini
sekillendiren giindelik yasam ritiiellerinin, etkilesim araciligryla
nasil olustuguna iliskin derin analizlerde bulunmustur (Adler, &
Fontana, 1987: 223).

Fransiz Sosyoloji’sinde Giindelik Hayat

Giindelik hayat sosyolojisine en énemli agihm Fransiz diisiince
gelenegi iginde yogrulan Fransiz diistiniirlerinden gelmistir. Zira
gilindelik yasami konu alan ilk klasik metinler, Fransiz sosyal bil-
imci Henri Lefevbre'nin iki cilt halinde yayinlanan Giindelik Ha-
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yatin Elestirisi (1962) ve yine bu alana iliskin 6nemli bir ¢alismasi
olan Modern Diinya’da Giindelik Hayat (1971) isimli yapitlarini ice-
rir (Esgin, 2018: 25). Bu alanla ilgili calismalar1 bulunan diger ku-
ramcilar ise Michel de Certeau ve Pierre Bourdieu’diir. Oncelikle,
Lefebvre ve Certeau'nun bu alanla ilgili séylemlerine ve calisma-
larina deginecek olursak; Lefebvre ve Certeau Marksist kuramin
merceginden bakarak giindelik yasamin incelemesini yapmakta-
dir (Kalekin-Fishman, 2003: 717). Tlk klasik metin yazari Lefebvre
giindelik hayati idrak edebilmek i¢in gayet acik ve net bir metafor
sunar. Lefebvre, giindelik hayati tizerinde yasadigimiz ama far-
kinda olmadigimiz hayat veren bir gii¢ kaynag: olarak verimli bir
topraga benzetir (Gardiner, 2016:14). Lefebvre, Giindelik Hayatin
Elestirisi adli yapitinda modernitenin dinamikleri olan “bos za-
man” olgusuna ve bog zaman kiiltiiri ile giindelik hayatin igeri-
sinde yerlegsen ‘kiiltiirel tiiketim” olgusuna yer verir. Lefebvre’in
modernitenin giindelik yasami konusunda ulastig1 sonug, mo-
dernlik ve giindeliklik arasinda bir se¢im yapmanin s6z konusu
olamayacagdir; ¢iinkii, ona gore, ‘modernite’ ve “giindelik” olan
birbiriyle igice ge¢cmistir. Lefebvre, Modern Diinya’da Giindelik Ha-
yat adl1 eserinde “... glindeliklik ve modernlik, karsilikli olarak
birbirini belirtir, gizler, mesrulastirir ve telafi eder” seklindeki ifa-
desiyle bu duruma gondermede bulunmaktadir (Lefebvre, 1998:
31).

Giindelik hayat tizerine yapilan ¢alismalar, biri bireyin faaliyet-
leri digeri ise bireyin iligkileri olmak tizere iki ana hat tizerinden
degerlendirilmektedir. igte Certeau, giindelik hayati, bireyin faali-
yetleri tizerinden giden degil, konusma, sokakta yiirtime, okuma,
hareket etme, alig verig yapma bicimi gibi yasam pratikleri tizerine
egilmektedir (Tekeli, 2010). Certeau, giindelik yagsamu ele alirken
Foucault'ya benzer olarak giindelik yasamda iktidarin varligin
tartismis ve Lefebvre’ye benzer sekilde giindelik yasamin dire-
nisini konusturmustur. Fakat bunu yaparken Lefebvre’den farkl
olarak “devrim” demeden giindelik yasamin igerisindeki direni-
sin teorisini yapmaktadir (Deniz & Kentel, 2016: 748). Certeau,
‘Giindelik Hayatin Kesfi’ adli calismasinda, Foucault'un ikti-
dar kuraminda gozden kacirdigr bir meseleyi takibe almaktadir.
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Foucault'un gelistirdigi iktidar kuramina gore; iktidar, ince disip-
line edici mekanizmalar: ile toplumun diren¢ mekanizmalarini
kirarak toplumu pasiflestirmekte ve uysallastirmaktir. Certeau
ise madem ki iktidar aygitlar1 bu denli pasiflestirici yapidadir o
halde toplum igerisinde bulunan ve “¢izgi dist’ (Certeau’nun ge-
listirdigi bir kavram) olarak kabul edilen ¢ogulluklar ya da gru-
plar nasil farkli kalabilmekte ve ne sekilde bu farkliliklarini stir-
durebilmektedir? sorusunun cevabini aramaktadir. Certeau ise,
bu soruyu, siradan birey tiplestirmesi tizerinden giderek ¢izginin
digina itilenlerin “eylem, uygulama ve {iretim tarzlarini” analiz
ederek cevaplandirmaktadir. Ayrica Certeau, “Glindelik Haya-
tin Kesfi” adli incelemesinde, etnografik izleyici ¢alismalariyla,
‘madun’ olarak goriilenlerin sistem yada diizen igerisinde kazan-
diklar kiiciik 6lcekli zaferlere de vurgu yapmaktadir. Ona gore;
giindelik hayat, tahakkiim iligkileri a8 ierisinde var olan “sira-
dan insan’in diizenin baskic1 kurallariyla, gergeklestirmis oldugu
operasyonel hamleler sayesinde bas ettigi bir alandir ve Certeau,
bu alani, savas yonetiminde kullanilan strateji ve taktik kavram-
lar1 {izerinden okumaktadir. Dolayisiyla bu iki temel kavrami
detaylariyla incelemek Certeau’nun yapmaya galistig1 seyi idrak
edebilmek agisindan oldukga 6nemlidir. Yukarida da belirttigimiz
tizere ‘Giindelik Hayat’ sosyo- kiiltiirel bir ‘alan’dir ve herhangi
bir alan1 kavrayabilmek i¢in o alani insa eden pratiklerin anlasil-
mas1 gerekir. Hangi pratik olursa olsun belli bir mantikla ve bel-
li bir eyleme bi¢imiyle uyum igerisindedir (Gardiner, 2016: 230).
Dolayisiyla Certeau’nun strateji ve taktik olarak adini verdigi iki
eylem tiirti glindelik hayatin igerisinden ve bu alanin mantigina
gore olusan eylem tiirleridir. Bu kavramlar1 daha ayrintili bir bi-
cimde inceleyecek olursak; onun taktik adini verdigi eylem tiir,
siradan bireyin giindelik yasam igerisinde gerceklestirmis oldugu
operasyonel tavirlarin tiimiidiir; yani, ‘taktik’, egemen olanin ku-
rallarina karg: gii¢siiz olanin tirettigi eyleme bicimleridir. ‘Stra-
teji” ise seckin olan diger bir ifadeyle mevcut ‘alan’ igerisinde
hakim olanin ortaya koydugu kurallardir. Siradan insana 6zgii
bir eylem tiirii olan taktikler aslinda apacik bir iiretim seklidir.
Ciinkii erk sebebiyle zayifin giigliiniin stratejilerine kars1 dolap-
diimen cevirme sanati, el cabuklugu, kurnazlik gibi gelistirdigi
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taktikler ancak hakim kiiltiiriin baskici ve diizenleyici kurallarini
i¢sellestirmekle miimkiindtir. Bu igsellestirme tiiketim niyetli bir
tavir degil, bilakis hakim olanin gelistirdigi stratejiler kargisinda
siradan bireyin kendisine yer agmak igin {irettigi metis (yara-
tict zeka uygulamalari)'tir. Ornegin; Tiirkiye Cumhuriyeti'nin
kuruldugu ilk yillarda, devlet tarafindan ¢ikartilan tekke ve za-
viye kanunu ile tilkenin her yerinde bulunan tekke ve zaviyeler
kapatilmigtir. Tekkelerin kapatilmasinin ardindan halk bu boglu-
gu kapatmak igin hig¢ bir resmi kurumsalligi bulunmayan cema-
atler kurmaya baglamistir. Iste bu 6rnek Certeau’nun strateji ve
taktik kavramlar: baglaminda okundugunda; halk, iktidarin stra-
tejisine kargi taktik gelistirerek mikro-direniste bulunmaktadir.
Dolayisiyla Certeau'nun yapmaya ¢alistigi, Bat1 ussalig1 disina it-
ilen taktiklerin analize tabi tutulmasini saglamaktir. Sonug olarak;
Certeau gitindelik hayat: didik didik ederken bireye degil, bireyin
yani en zayif olanin direnis mekanizmalarina, operasyonel tavir-
larin bigim ve tiirlerine bakmaktadir.

Eserlerinde “giindelik hayat” kavramina hi¢ rastlamadigimiz ama
yapmis oldugu ¢alismalarda giindelik yasama dair goz ardi edile-
meyecek kadar malumat elde edebilecegimiz Fransiz diistintir Pi-
erre Bourdieu, Fransa devleti tarafindan gonderildigi Cezayir’de
somiirge yonetiminin gergekleriyle yiiz yiize gelmis ve “somiir-
geci kapitalizm ve yerli milliyetcilik” arasinda var olan ¢atisma-
lar1 anlayabilmek adina etnoloji ve sosyolojiye yonelmistir (Wac-
quant, 2007: 53-54). Cezayir’de bulundugu siralarda Kabyle halk:
tizerinde yapmus oldugu etnolojik kokenli aragtirmalar onun 6z-
giin sosyolojik tiretiminin baslangici sayilabilir. Fakat, onun sos-
yolojisinin 6zgtin yani, yapmis oldugu antropolojik ¢calismalardan
degil, bu kavramlar1 Fransa gibi sinufli toplum tizerinde uygula-
maya calismasindan kaynaklanmaktadir. Yani Bourdieu, orada
trettigi kavramlar: Fransa’ya tasiyarak Fransa'min smif yapisini
incelemeye almistir. Aslinda onun burada yapmaya calistig1 sey
tiimiiyle yabanci olani agina kilma, asina olan1 da yabanci kilma
¢abasidir diyebiliriz. Kavramlarini stnanmaya agik bir sekilde insa
eden Bourdieu’ya gore, sosyologun incelemeye alacagi sosyal ger-
¢eklik ne kadar karmasik bir yap1 arz ediyorsa, onu actklamak igin
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iiretecek oldugu kavramlar da o kadar karmasik bir diistinme tar-
zin1 tegvik etmesi gerekmektedir (Cegin, 2018: 406). Bu nedenden
dolay1 da Bourdieu'niin gelistirmis oldugu kavramlar saglam bir
distinsel siireci gerekli kilmaktadir. Bourdieu'ntin giindelik hayat
ile ilgili diistincelerine gelmeden 6nce onun ‘kavramsal repertu-
arindan’ kisaca bahsetmek gerekir. Bourdieu'niin ‘kavramsal re-
pertuarina’ baktigimizda da karsimiza ilk ¢ikan kavram ‘alan’
kavramidir. Bu kavram, 1960’11 yillarda Marksizm ve Yapisalcilik
arasindaki catismalar sonucunda gelistirdigi habitus, kiiltiirel
sermaye, strateji kavramlarinin olustugu siiregte ortaya ¢ikmistir
(Swartz, 1997: 118). Bourdieu'niin ifadesiyle “¢coztimleyici agidan
alan, konumlar arasindaki nesnel bagintilarin konfigiirasyonu ya
da a1 olarak tanimlanabilir.” (Bourdieu & Wacquant, 2017: 81).
Yani ona gore ‘alan” ¢ok boyutlu konumlar ve eyleyicilerin bu
konumlara yerlesmesidir. Alan nosyonu daha iyi aktarabilmek
igin eski bir rugby oyuncusu olan Bourdieu'niin oyun metafo-
runa bagvurmak icap eder. Bourdieu'niin oyundan kastettigi sey
oyunun eglence tarafi degil, kendini oyuna kaptiran, 6diil kazan-
mak igin mevcut oyun icerisinde digerleriyle ve kendi simirlariy-
la miicadele eden herhangi bir oyuncunun oyun anlayigini kast
eder. Toplumsal yasami oyuna benzeten Bourdieu onu hem bir
miicadele alan1 hem de devaml: olarak bir dogaglama alani ola-
rak degerlendirir (Calhoun, 2007: 78). Her alanin kendine 6zgii
kurallar1 olmasina ragmen diger alanlar icin de gecerli genel yasa-
lar vardir. Siyaset alan, felsefe alani, hukuk alan: gibi birbirinden
cok farkli alanlar incelenirken her alanin kendine 6zgii yasalar:
kesfedilir ve diger alanlara nasil yaklasilmasi gerektigine dair ip
uglar1 verir. Ancak bu alanlarin hepsinde var olan ortak 6zellik,
miicadeledir. Bilimsel alan da dahil olmak iizere her alan, bagka
seylerin yani sira, kendisini kazanilacak ve kaybedilecek birtakim
miicadele nesneleri iizerinden tanimlar (Bourdieu, 2016: 137-138).
Alana yeni giren ile alanin sermayesini elinde bulunduran hakim
siif arasinda, sermayenin tanimi ve dagitimi noktasinda siirekli
bir miicadele vardir. Bu alana daha 6énceden girmis olanlar dogal
olarak daha ¢ok sermaye sahip ve savunmaci refleksleri bulun-
maktadir. Mevcut alandaki baskinliklarimi saglayan kurallar1 mu-
hafaza etmek icin alana yeni dahil olanlarla mticadeleye girerler
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(Kaya, 2007: 408-409). Herhangi bir alanin igler olabilmesi igin,
mevcut alana 6zgii birtakim miicadele nesnelerinin mevcudiyeti
ile bu alanin kurallariyla donanmis oyuna katilmaya hevesli eyle-
yicilerin varlig: gereklidir (Bourdieu, 2016: 138). Gergekte alanlar
farkli oyunlar igerse de, farkli alanlar arasinda gegis yapilabilir.
Bourdieu'niin bu gecisi agiklamak icin kullandig1 kavram: ser-
mayedir. Kabaca ifade etmek gerekirse, sosyal uzayda toplumsal
iktidar1 ve sosyal esitsizligi belirleyen {i¢ ¢esit sermaye bulunur.
Adindan da anlasilacag: tizere ekonomik sermaye, maddi kay-
naklar1 ifade eder. Sosyal sermaye, toplumsal evrende yasayan
bireylerin kendi ¢ikarlar: i¢in harekete gegebilecekleri toplumsal
baglari ile iligkilidir. Sermaye acisindan Bourdieu'niin ayirt edici
katkist kendi saha ¢alismalarindan yola ¢ikarak trettigi kiiltiirel
sermaye kavramidir. Kiiltiirel sermaye kavrami Giizel sanatlara
ve kiiltiire iligkin nesnel bilgiyi, kiiltiirel begeniler ve tercihleri,
bicimsel nitelikleri (6rnegin, Universite derecesi, Miizik egitimi),
kiiltiirel becerileri ve teknik ustaliklari (6rnegin, bir miizik aleti
kullanma yetisi) ve son olarak zevk sahibi olma ve “iyi” ve “kotii”
arasinda ayrim yapma yetisi gibi becerileri icermektedir (Smith &
Riley, 2016: 198). Mesela alaninda bagarili bir hukukgu hayat stan-
dartlarim ytikseltmek i¢in ya da ¢ocuklarina daha iyi bir gelecek
hazirlamak i¢in bu alanda elde ettigi basariy1 firsatlara ¢evirmeye
¢alisir. Onun bunu yapabilmesi i¢in, i¢inde bulunduklar1 alana
0zgii sermayeyi farkli sermaye tiirlerine doniistiirmesi gerekmek-
tedir. Ekonomik sermayeye sahip bireyler ¢ocuklarint parali 6zel
okullara gondermeyi tercih ederler. Dolayisiyla bu, ekonomik ser-
mayeyi kiiltiirel sermayeyi dontistiirmektir. Kiiltiirel sermayeye
iliskin birkag sey daha soyleyecek olursak; Bourdieu, Distinction
[Ayrim] adli eserinde, neyin iyi neyin kétii olduguna iliskin ev-
rensel estetik bir yarginin olmadig: aksine kiiltiirel sermaye kay-
nakli olarak estetik begenilerin toplumsal olarak insa edildigi fik-
rini savunur. Ayrica Bourdieu nesnelegmis, kurumsallagmig ve be-
densellesmis olmak tizere kiiltiirel sermayenin ti¢ formuna isaret
eder. Kiiltiirel sermeyenin bu ti¢ formunun her biri ¢ocugun so-
syalizasyon stirecinde ve egitim hayatinda etkin ve belirleyicidir.
flk olarak kiiltiirel sermayenin nesnelesmis olan1 kitap yazmak,
resim yapmak, enstiirman kullanmak gibi giindelik hayatta mad-
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di tirtinlere isaret eder. Tkinci olarak kiiltiirel sermayenin kurum-
sallagmis bicimi bireyin egitimi hayatinda aldig1 diplomalara ve
son olarak kiiltiirel sermayenin bedenlesmis sekli yine giindelik
hayatta bireyin zihinsel ve bedensel aligkanliklarina tekabiil eder.

Pierre Bourdieu'niin saha ¢aligmalariin ardindan trettigi bir
diger kavram, ‘habitus’ kavramidir. Bu kavram, giindelik hayat
calismalarinda oldukga 6nemli bir yer isgal eder. Peki habitus
nedir? Bourdieu'niin, pratik kuramindaki bu kilit kavram, klasik
sosyolojide bulunan sosyal gergekligin bireyin hem iginde hem
de disinda var oldugu fikrine dayanir. Swartz’a gore, pek ¢ok
antropolog ve sosyologun bildigi bu kavram gercekte cok da iyi
kavranamamistir. Bourdieu'niin yapitlarina hakim olanlar ara-
sinda dahi, bu kavramin neye gondermede bulundugu hakkinda
farkli fikirler de bulunmaktadir (Swartz, 1997: 138). Gergekte ha-
bitus (hexis, ethos, modus operandi, second nature) bireyin ge¢-
mis yasam deneyimleri sonucunda meydana gelen biitiinlesmis
ve kaliai yatkinliklardir (Bourdieu, 1990: 56-57). Bourdieu'ye gore
toplumsal oyunlarin igerisinde yer almak yalnizca bilingli olarak
yaptigimiz bir tercih degildir. Cocukluktan itibaren dahil oldugu-
muz sosyalizasyon siirecinde kiiltiirel kurallar araciigiyla neyin
dogru ve neyin yanls oldugu, nasil davranmamiz gerektigi gibi
kurallar1 yagsadigimiz gevre igerisinde hig farkinda olmadan igsel-
lestiririz. Iste Bourdieu, bu toplumsal kurallari icsellestirdikten
sonra geriye kalan tortuyu habitus olarak tanimlar ve ayrica ha-
bitusu sadece kolektivitenin degil ayrica bireysel bir kapasitenin
bir basarisi olarak da goriir. Dolayisiyla habitus, sosyal kurumlar
ve bireylerin bedenleri tizerinde bir bulusma noktasidir. Giindelik
hayat sosyoloji alaninda yapilan ¢alismalar ile ilgili “habitus’ kav-
raminin sagladig1 agilimlar: anlayabilmek i¢in 6zelliklerine kisaca
deginmek gerekir. Toplumsal uzamda var olan bireyin pratikleri-
nin ardinda bir mantiga dayandig varsayimini kabul etmeden bir
toplum bilim kurulamaz. Bu noktada toplum bilimin temel gérevi
herhangi bir toplumsal eylemin ardinda yatan mantigin ne oldu-
guna dair acgiklik getirmektir. Buradan hareketle Bourdieu'niin
pratik kuraminda kilit bir kavram olan ‘habitus’ un getirdigi aci-
lim bireylerin eylemlerinin mantiginin sadece cikari cogaltmaya
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calismak olmadigr diger nedenlerin de ayni dlciide gegerli olabi-
lecegini kabul etmektir. Sosyal diinyanin bir¢ok farkli alaninda
mevcut alanin gekiciligi, olusturdugu oyun etkisi vb. nedenlerle
bir¢ok pratik gelismektedir. Fakat giiniimiiz toplum bilimlerinde
ornegin, rasyonel eylem kuraminda oldugu gibi eylemi belirleye-
nin yalnizca ¢ikar oldugunu kabul eden yaklasimlar oldukga yay-
gindir. Bu yaklagim ya da yaklagim tiirleri her eylemin bilingli bir
hesaba dayandigini savunur. Bourdieu'niin pratik kuram igerisin-
deki habitus kavraminin yikmaya ¢alistig1 da bu iddiadir. Mesela
herhangi bir alanda eyleyen bireyler, eyledikleri alanda bir dizi
pratik gelistirerek bir yasama aliskanlig1 kazanirlar. Edinmis ol-
duklar1 bu yasama aliskanlig ile ait olduklari alan igerisinde pra-
tiklerini gergeklestirirler (Tekeli, 2010:27-28).

Alan kavramini anlatirken dile getirdigimiz gibi Bourdieu, giin-
delik yasami pek ¢ok alanlardan olusan bir sahaya benzetir. Bu
alanlara dahil olmak icin de bireylerde bir oyun hissinin bulun-
mas1 gerekir. Eger alana dahil olacak bireylerde bu oyun hissi bu-
lunmazsa gsahislar mevcut alanin disinda kalir. Mesela, orta-tist si-
niftan gelen birisi belli alanlarda oyun oynamaya istekliyken, ke-
nardan gelen birisi daha az istekli olabilir. Iste tiim bu oyuna dahil
olma istegi bireyin habitusundan gelmektedir. Yani habitus, oyun
icerisindeki oyunun yoneticisidir. Dolayisiyla, birey, giindelik
yasamda dahil oldugu alan igerisinde habitusu 6lgiistinde strateji
gelistirmeye ¢alisir. Ayrica ellerinde tuttuklar: alanin kaynaklariy-
la da sermaye biriktirmeye ve oyunda basarili olmaya gayret gos-
terir. Glindelik hayati anlamamiz agisindan habitus kavramimnin
bir bagka 6zelligi de onun giindelik yasam iginde farklilastirict do-
gasimnin bulunmasidir; ¢linkii, Bourdieu Distinction [Ayrim] adli
yapitinda ifade ettigi gibi habitus giindelik hayatta ayristirict bir
rol iistlenir. Habitus siniflanmistir ve ayn1 zamanda da siniflan-
dirir. Mesela, isci sinifindan bir bireyin yeme aliskanliklari, este-
tik yargilari, tercih ettigi sporlar ve begeni tiirleri, seckin gruptan
herhangi bir bireyin beslenme aligkanliklari, giindelik yasamda
gostermis oldugu sitematik pratikler birbirinden ayrismakta ve
farklilik gostermektedir. Bu ayrismalar giindelik yasamda zaman
icerisinde bir dil olusturur. Aslinda bu olusan dil, “yasam tar-
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z1” olarak ifade edilir. Iste bu yasam tarzlari, giyinme, eglenme,
yeme-i¢me gibi glindelik yasamin tiim alanlarini kapsar (Tekel,
2010:28).

Sonug

Bu makalenin temel hedefi, giindelik yasami, {i¢ Fransiz teo-
risyenin gelistirmis olduklar1 kavramlar 1siginda degerlendir-
mektir. Yine bu calisma giindelik yasami; Lefebvre, Certeau ve
Bourdieu'niin analitik kavramlariyla inceleyerek, bu alana di-
ger yaklasimlardan farkli bir bakis acis1 sunmaya ¢alismaktadir.
Makalede, ilk olarak giindelik hayatin tanimlamasina, giindelik
olan ile sosyolojik olanin arasindaki baglantiya, ikinci olarak da
bagli bulundugu gelenek iginde bu alana yo6nelik gelistirilmis
kuramlara 6zet seklinde kisaca deginilmistir. Daha sonra ¢agdas-
larimiz olan ve Fransiz sosyolojisi geleneginden gelen, giindelik
yasami Marksist bir perspektif dogrultusunda yorumlayan Henri
Lefebvre’nin ve yine bu alanin kasifi olarak nitelendirebilecegimiz
Michel de Certeau'nun diistincelerine yer verilmistir. Ardindan
habitus kavramiyla giindelik yagam ¢alismalarima farkli bir agihm
getiren Pierre Bourdieu'niin kavramsal repertuarimin giindelik
yasam sosyolojisi igerisindeki 6nemine deginilmistir.
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