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ANNE VE BABA ROLLERI
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Cocugun topluma yararl: bir birey olarak kazandirilmas siirecinde ana-
babanin énemli bir rolii oldugu tartisilmaz bir gergektir, Ancak ana-babalik
rolil ve bu roliin algrlamgt zaman igerisinde cesitli sosyal, kiiltiirel ve eko-
nomik nedenlerin etkisiyle degisiklige ugramigtir.

Gegmigte geleneksel olarak anne, ¢ocuklarm ve evin bakimim sagla-
- may iistlenirken, baba ailenin reisi ve evin gegimini saglayan kisi olarak
diigiiniilmekteydi (Franz ve Mell, 1981). Geleneksel goriis, evin gecimini
saflayan kisi olarak bananin rolinii aragsal (instrumental) olarak belirie-
migtir. Bu rol, gocuBun disiplini ve egitimi konusunda biz sorumluluklar
olarak tammlanmakta, ancak baba-gocuk iligkilerinde arkadashigm ve ya-
lanhifin olmadi@y ileri siiriilmektedir (Harris ve Morgan, 1991). Bu goriige
gore, babalik roliinlin en bilyilk imaji, gocuklarina uzak ve mesafeli olmasi-
dir. Babalarm ¢ocuklartyla direkt olarak iliskisi nisbeten azdir. Ancak gocuk
yetigtirme konusunda eglerine yardime: olur ve -duygusal destek verirler
(Fein, 1978). Babanmn g¢ocuk {izerindeki etkisinin sadece otorite sembolii
olmasi ve gougun gitvenlik ve ekonomik gereksinmelerini karsllama yonitin-
de oldugu dijgiiniilmektedir (Mangir ve Aktag, 1992).

Béylece ana-baba rollerine iliskin geleneksel goriis, babalara ikincil,
yardimer bir rol ytiklemekte; babalarin gocuk yetistirmeye katilmada anne-
lerden daha az aktif olmalar1 ve aktif olduklarinda da annelerden farkl faa-
liyetlerle ilgilenmeleri beklenmektedir (Coleman, Ganong, Clark ve Madsen
1989).

Baba roliine zhgkm geleneksel goriise gore, erkeklerin aile reishigini ve
evin gecimini saglama roliinii basariyla yerine getirmeleri, annelerin ise
sosyo-duygusal (expressive) sorumluluklar tistlenmeleri, gocuklarm ileride .

(*) Hacettepe Universitesi Ev Tdaresi ve Aile Ekonomisi Bslimii Ogretim Uyesi,
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yetigkin rollerine uyum saglamada basarili olmalarini saflamaktadir. Bu
konudaki modern goriise gore ise, anne ve babalarn rollerinin-bu gekilde
belirlenmesinin ¢ocuklarmn, dzellikle de erkek gocuklarin psiko-sosyal geli-
simini olumsuz y8nde etkilyebilecegi one strillmektedir (Fein, 1978).

Bu aragtirmacilara gire, giintimiizde ¢alisan kadmn orammin attmasi,
hem kadinin, hem de erkegin egitim diizeyinin yiikselmesi gibi kiiltiirel de-
gismeler nedeniyle cinsiyet rollerinin daha az katt olarak tanimlandifr gorii-
sii yayginlik kazanmaktadir. Bu kiiltiirel degismeler, ana-baba rollerini de
etiklemekte; eski degerlerin yikilmasi ve yeni degerlerin olusmasi sirasinda,
ana-baba roliiniin belirlenmesinin daha zorlagtig1 ifade edilmektedir (Franz
-ve Mell; 1981). Ciinkii daha esitlikei cinsiyet rolleri, ebeveyn sorumlulukla-
nmn daha egitlikei pay1a§umm gerektirmektedir (Harris ve Morgan, 1991).
Biylece ortaya gikan yeni ebeveynlik kavrami, gocuk yetistirmenin tiim
yitk{imliiliigiinti birlikte paylasan anne ve baba imajidir (Thompson ve
Walker, 1989). Dolayisiyla, son zamanlarda, geleneksel olarak evin gegi-
mini saglama ve disiplin kurma roliiniin diginda davranan ve ebeveynligin
tiim y&nlerini egit olarak paylagan “yeni baba” kavramm 6nem kazanmigtir
(Harris ve Morgan, 1991). :

Ancak, genellikle biitiin toplumlarda, kiz gocuklar anne olmak lizere
yetigtirildiklerinden, aile kurduklarinda evle ilgili faaliyetler ve aile iligkile-
rinde bilgi ve tecriibe sahibi bireyler olarak, cinsiyete iligkin toplumsal ka-
hip-yargilara gore davranma egilimindedirler. Erkek gocuklar ise, ailenin
gecimini saglamast gereken bireyler olarak yetistirilmekte ve gocuk yetis-
tirme konusunda ¢ok az hazirlanmaktadirlar. Bu nedenle annelik rolinin,
geleneksel olarak kadmnlarin yasaminda nemli bir yerinin oldugu, buna
karsihik babalik roliiniin erkeklerin yasammda ikinci planda yer a1d1g1 ileri
stiriilmektedir (Biller, 1993).

Son zamaniarda ana-baba rollerine iliskin ilgili toplumsal
kalipyargilarda bazi deZigmeler olmustur (Biller, 1993). Ancak, hala anne ve
babalarin, hatta arastumacilarin ¢ogu, babalarin ebeveynlige katkilarim
“yardimer” olarak gSrmeye devam etmekte, fakat annelerin katkilarint ayn:
sekilde degerlendirmemektedirler (Thompson ve Walker, 1989). Oysa etkin
bir ebeveynlik, ¢ocuklarin gereksinmelerine iligkin belirli grevleri yerine
getirme yetenegini gerekli kilmaktadir. Cocuklarin her bir gelisim devresin-
de, belirli gelisimsel gercksinmeleri vardir ve gocugun gelismesiyle birlikte
ana-babalarmn rollerine 111$k1n gereksinmesi de degigir (Ballenski ve Cook,
1982).
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Diger taraftan, ana-babalarin tutum ve davramglar1, hem ebeveynlerin
hem de gocuklarin cinsiyetine gore farkiilik gostermektedir (Walters ve
Stinnett, 1971). Baz aragtirmacilar, bunu kadm ve erkeklerin, gecmiste
farkls sekilde toplumsallagtirilmalarimin bir sonucu olarak gormekte ve cin-
siyet farkhiligina dayal ebeveynlik yaklagiminmn, ‘gocugun yasiyla da ilgili
olabilecegini belirtmektedirler (Montemayor ve Brownlee, 1987).

- Anne ve babalarm, kiz ve erkek cocuklar iizerinde gok farkli etkileri
vardir ve bu etkilerin yogunlugu ¢ocukluk ve adélesan ¢ag1 boyunca farkl:-
lik gosterir (Walters ve Stinnett, 1971). :

Ana-babalarmn, kiz ve erkek gocuklar iizerinde cok farkli etkﬂeri_ vardir
ve bu etkilerin yogunlugu ¢ocukluk ve adélesan ¢af boyunca farklihk gos-
terir (Walters ve Stinnett, 1971y,

Ana-babalarin cinsiyetlerinden kaynaklanan, ebeveyn roliindeki farkli-
lagmalar1 inceleyen Emmerich (1962); annelerin, ¢ocuklarm bakilip biiyii-
tiilmesi (nurturant) roliinii, babalardan daha g¢ok iistlendiklerini belirtrnek-
tedir. Aym zamanda anneler genellikie ¢ocukiar hangi yagta olursa olsun,
onlarin giinlikk yasamlariyla daha fazla ilgilenmektedirler (Thompon ve
Walker, 1989). '

Bazi babalann, gocuklariyla ilgili konularda kendilerini bilgisiz ve tec-
rilbesiz gormeleri nedeniyle ebeveynlik sorumiuluklarnm annelere birakma-
lar1, onlarm gocuk tizerindeki etkilerini ¢ok simrlamakta ve baba olarak
etkinliklerini olumsuz yénde etkilemektedir. Bazi babalar ise kendilerini
~ ailede sbzii gegen kisi olarak gdrmekte, ama ebeveynligin giinlik sorumlu-
lugunu tamamen annelere birakmaktadirlar. Amag ne olursa olsun, gocukla-
tiyla tutarli ve duygusal bagliig: paylagmayan babalar, aile ici iligkileri
olumsuz yonde etkilemektedirler (Biller, 1993). -

Diger taraftan, geleneksel olarak anneler, kiz ve erkek ¢ocuklarm her
ikisine kargr ilgili ve duygusal olma efiliminde olduklari halde, babalar,
erkek ¢ocuklariyla daha fazla ilgilenmektedirler. Aym zamanda, babalik
rolti ashnda, disiplinle ilgili olmakta; anneler ise duygusal alanda baskin
olmaktadirlar (Starrels, 1994). Oysa, babalarin etkin bir ebeveyn olmalar
i¢in, ¢ocuklariyla bireysel diizeyde iligki kurmalan ve erkek ¢ocuklariyla
oldugu kadar, kiz ¢ocuklarinm ebeveynligini de aktif olarak annelerle pay-
lagmalan gerekir (Biller, 1993). :

Aslinda, kadimn .gahsma hayatmna atilmasiyla birlikte, yagamunda, gelir
saflama rolii annelik roliinden énde gelmeye baslamg, béylece galisan ka-
duun annelik rolit oldukga degisime ugramugtir. Bu degismeler, erkegin evin’
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gegimini saglama roliiniin azalmasi ve daha aktif babalik roliiniin ortaya
gikmastyla erkefiin babalik rolii i¢in de énemli olmugtur (Hoffman, 1977).
Bu durumda babalar, ¢ocuk yetigtitmeye iligkin sorumluluklari daha g¢ok
iistlenmekte ve geleneksel olarak kadm igin ongérilen sosyo-duygusal
(expressive) rolii esleriyle paylagmaktadirlar (Coleman, Ganong, Clark ve
Madsen, 1989). :

Babalarin psikolojik olarak ebeveynlik sorumluluklarmm tiim alanlari-
na kattlmalarinm, hem ana-babalar ve hem de gocuklar igin olumlu etkileri
oldugu ileri siirillmektedir (Fein, 1978; Biller, 1993). Aym zamanda anne ve
baba arasmnda sorumluluklar konusundaki olumlu igbirligi gelecekte, ebe-
veyn olacak gengler igin daha iyi rol olugturacaktir (Biller, 1993).

Bu aragtirma, ebeveyn-gocuk iligkisinde anne ve babalarin birlikte
paylastiklar: ve ayrt ayn iistlendikleri rolleri belirlomek; ebeveynlerin egi-
tim diizeyi, gocugun cinsiyeti ve annenin ¢aligma durumu gibi degiskenlere
bagli olarak bu rollerin hangi yénde degistigini saptamak amaciyla yapil-
migtir.

ARASTIRMA YONTEMI

Arastirma 1995 yilinda Ankara’da ii¢ ayr sosyo-ekonomik diizeyi
temsil eden ortaokul ve liselerde okuyan Ogrencilerle yapilmustir. Anket
uygulanarak veri toplanan aragtirmaya, {ist, orta ve diigik sosyo-ekonomik
diizeylere esit olarak boliinmiis, 150 si kiz, 1507si erkek olmak tizere, toplam
300 &grenci katilmigtir. S6z korusu sosyo-ekonomik ditzeyleri temsil eden
ogrenciler, sirastyla Ozel Ar1, Ayranct ve Sehit Nuri Pamir liselerinin lise ve
" orta boliimlerinden secilmistir. Orneklem, bu okullarda okuyan 13-18 yas
grubundaki 6grenciler arasmdan cinsiyet fakiorii dikkate ahnarak rastfele
trnekleme yontemiyle olugturulmugtur.

Anne ve baba rollerini etkileyebiléceé;i diigliniildiigiinden, tek ebeveynli
ailelerdeki gocuklar 6rneklem diginda tutulmustur.

Aragtirma sonucu clde edilen verilerin istatistiksel olarak degeriendi-
rilmesinde iki x° testi uygulanmigtir. Birinci testte farkhilagan roliere iligkin
cevaplar (anne+baba) paylagilan roller konusundaki cevaplarla (herikisi);
digerinde ise farklilagan anne ve baba rollerine iligkin cevaplar (anne ile
baba) birbirleriyle kargilagtirilmagtir.

Arastirmanm amaci, anne ve babalar arasinda paylagilan ve farklilasan
rolleri belirlemek oldugu icin “Higbiri” cevaplar1 x* testlerine dahil edil-
memisgtir. :
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BULGULAR VE TARTISMA

Anne ve Babalar Hakkinda Genel Bilgiler

Aragtirma kapsamina giren anneler arasinda ilkogretim gérmiis olanlar
(% 44.7), babalarda ise, yiiksek 6grenim gormils olanlar (% 45.0) en yiiksek
orandadur.

" Annelerin % 28.3"iin{i ¢alisan kadmlar olugturmaktadir.

Anne ve Babalar Arasinda Paylasilan ve Farkhlagsan Roller

Adolesanlarin gegitli durumlarda anne ve babalarmnin ayr1 ayn lstlen-
dikleri ve her iki ebeveynlerinin birlikte paylastiklart roller Tablo 1’de ve-
rilmigtir. - '

Adoblesanlarin konuya iliskin cevaplars kargilagtirildiginda, sadece iyi
davramslar nedeniyle &diillendirme ve okuldaki basar1 konusunda destek
olma rollerini anne ve babalarinm birlikte paylagtiklarim belirtenlerin oram,
bu rolleri anne ve babalaranin herhangi biri tarafindan istlendigini belirten-
lerinden daha yiiksektir (p<0.01).

Yanlig davranislar nedeniyle her iki ebeveyni veya anne veya babast
tarafindan cezalandirilan adélesanlarm orant birbirine yakin oldugu halde
(p>0.05), babalarindan daha ¢ok korktuklarim belirten adélesanlar en yiik-
sek orandadur (p<0.01). Tashakkori ve Mehryar (1982) tarafindan yapilan
aragtirmada da, babalarin daha otoriter olarak goriildiigi saptanmakle birlik-
te, annelerin daha desiekleyici ve ddiillendirici oldugy belirlenmigtir:

Anne ve babalarin farklilagan rolleri incelendiginde, addlesanlarm kigi-
sel sorunlarmi paylagtiklart (p<0.01), okul bagarilar1 konusunda tegvik eden
(p<0.05), iyi davramglarini ddiillendiren (p<0.05), dersleriyle ve okul sorun-
lartyla flgilenen (p<0.05) ebeveyn olarak annelerini babalarma oranla daha
fazla belirttikleri gériilmektedir. Maxwell (1976) de annelerin, gocuklarm
-sorunlarim paylasan, motive eden, egiten, sevgi ve ilgisini veren ebeveyn

‘olarak kabul edildigini belirtmektedir.

~ Aragtirma kapsamma giren addlesanlar tarafindan anneler, bos zama-
mmn birlikte gegirildigi ebeveyn olarak da daha yiiksek orarnda belirtilmistir
(p<0.01). Montemayor ve Brownlec (1987) de yaptiklari aragtirmada,
addlesanlarm anneleriyle babalarmna oranla daha fazla zaman gegirdiklerini
saptamiglardir.
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Hargliklarim babalarindan veya her iki ebeveyninden de aldiklarini be-
lirten ad8lesanlar aym oranda iken, annelerini hargliklarim aldiklan ebeveyn
olarak belirienler en diisiik orandadir (p<0.05) Tablo 1).

Adblesanin Cinsiyeti ve Anne ve Baba Rolleri

Adélesanlarin cinsiyetine gore anne ve baba rollerinin paylagim ince-
lendiginde, sadece okul bagaris1 konusunda tesvik etme roliiniin anne ve’
" babasi tarafindan paylagildigin belirten kizlar ve erkekler arasmda istatiksel
- agidan anlamhi bir farklilik saptanmgtir (p<0.05). Diger taraftan, anneleri
tarafindan egitim konusunda tesvik edilen kizlar ve erkeklerin oram birbiri-
ne yakimnken, bu rolii babalaninm tistlendigini belirten kizlarin orani, erkek-
lerden daha diigliktiir. Ancak farklilik istatistiksel agidan anlamli bulunma-

nugtir (p<0.05) Tablo 2). )

Anne ve babalar arasinda farklilasan rollere bakildiginda, cezalandirma
(p<0.01), gocuklarin kigisel sorunlarmi paylasma {p<0.01) bog zamaniar
bitlikte gegirme (p<0.01), har¢hk verme (p<0.05), kitap veya televizyon
programlar konularinda etkilemeye (p<0.05) iligkin olarak, anne veya baba-
larin istlendikleri rollerde addlesanlann cinsiyetine gore istatistiksel agidan
anlamli farkliliklarin oldugu goriillmektedir,

Kiz addlesanlar arasinda anneleri tarafindan cezalandirilanlar % 14.7 i-
ken, erkeklerde bu oranm % 7.3 oldugu saptanmughr (p<0.01). Babalart

“tarafindan cezalandirilan erkeklerin oramt (% 17.3) ise, kizlara oranla
(% 6.0) daha yiiksektir (p<0.01). Ancak hem kiz hem erkek addlesanlar ara
sinda babalarmdan daha ¢ok korkanlar en yiiksek orandadir. Ancak hem kiz
hem erkek adblesanlar arasinda babalarindan daha gok korkanlar en yiiksek
orandadir. Bagka bir deyisle, addlesanlar, babalarim dahaotoriter ebeveyn
olarak kabul etmektedirler.

‘ Annelerini kigisel sorunlarmi paylastigi ve kendini daha yakin hissettigi

gbeveyn olarak belirtenler, hem kiz hem erkek addlesanlar arasinda en yiik-
sek orandadir, Youniss ve Ketterlinus (1987) de, genellikle annelerin,
adolesanlar tarafindan gocuklarinin sorunlarim dinleme ve ¢oziimleme ko-
nusunda babalardan daha anlayigl olarak tanimlandifini belirtmektedirler.
Aragtuma kapsamma alinan addlesanlar arasinda sorunlari ¢dzmede
annesini kendine yalin hissedenlerin oran, her iki grupta da yiiksek olmakla
beraber, kiz addlesanlarda bu oran erkeklerden daha yilksektir (p<0.01),
Kiz ve erkek addlesanlar kigisel sorunlarm ¢ozmede babalarina yakin-

Iik agisindan karsilastiriidiginda ise, kendisini babasma yakn hisseden er-
kek addlesanlarin oram, kiz ad6lesanlara oranla daba yiiksektir (p<0.0.1)
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Kiz ve erkek ad6lesanlar kigisel sorunlarim ¢ézmede babalarma yakin-
lik agisindan karsilagtinldifinda ise, kendisini babasina yakin hisseden er-
kek addlesanlarm oram, kiz ad6lesanlara oranla daha yiiksektir (p=<0.01).

Anneler, hem kiz hem de erkek adélesanlar tarafindan bos zamanlarmi
en ¢ok birlikte gegirdikleri ebeveyn olarak belirtilmistir. Ancak bos zaman-
larim anneleriyle birlikte gegiren kiziar (% 53.3) erkeklere (% 24.0) oranla
daha fazladir. Buna kargilik, bog zamanlan babalarryla paylagtiklarini belir-
ten erkeklerin (% 13.3) oramnm, kizlardan (% 2.0) daha yiksek oldugu
saptanmustir (p<(,01).

Televizyon programlar1 ve kitap se¢imi konusunda ebeveynlerin roli-
niin addlesanlarm cinsiyetine gére farklilagtigy goriilmektedir. Bu konuda
kizlar arasinda annelerin, erkekler arasinda ise babalarin etkisinin daha fazla
oldugu goriilmektedir (p<0.05).

Hem kiz hem de erkek adélesanlarm harghk aldiklar ebeveyn babalar
olmakla beraber, annelerinden harglik aldiklanm belirten kizlar (% 16.7),
erkeklerden (% 8.7) daha fazladir. Babalarindan harghk alan erkeklerin (%
46.0) ise, kizlardan (% 35.3) daha yiiksek oranda oldugu gorilmektedir
{p<0.05) (Tablo 2). :

Anne ve Babalar Arasmda Paylagilan ve Farkhlasan Rollerde
Ebeveynlerin Egitim Diizeylerinin ve Annelerin Cahsma Duremu-
nun Ftkisi

Farkli egitim diizeyindeki anneler arasinda coculdarm egitimlerinde
bagarili olmalari igin tesvik etme (p<0.05) ve harglik verme (p<0.05) disinda
difer ebeveyn rollerini esleriyle paylasimlarinda istatistiksel agidan bir
farkhlik bulunmamestir.

Annelerinin eitim dlizeyinin yiikselmesiyle, egitimde basarili olmala-
rm tegvik etmeye iligkin ebeveyn roliiniin, anne ve babalarmin birlikte
paylagtiklanim belirten adélesanlarin oran1 da artmaktadir (En fazla ilk 63-
renim gdrmils olanlarda % 17.9, orta Sgrenim diizeyinde % 72.2, yiiksek
6grenim diizeyinde % 72.4).

Aynu gekilde, harghk vermeye iligkin olarak da annlerin egitim diizeyi-
nin yiikselmesinin ebeveynlerin bu konudaki paylasimini artiric1 etkisi ol-
maktadir (En fazla ilk 63renim gormiis olanlarda % 30.6, orta dFrenim dii-
zeyinde % 45.6, yiiksek §grenim diizeyinde % 52.7). Anne ve babalarin bu
rollere iligkin paylagimlarimin artmasi, annelerin egitim diizeyinin yiiksel-
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mesine bagh olarak daha g:ok (;ahsma hayatina atilmalarnina ve dolay151y1a
evde ekonomik konulardaki kararlara daha fazla katﬂablleceklenne bagla-
nabilir.

Anne ve babalar arasinda farklilasan roller, annelerin egitim diizeyine
gore incelendiginde, sadece egitimlerinde bagarih olmalart konusunda so-
rumlulugu anne veya babalarinin iistlendifini belirten addlesanlar arasinda
farklilik istatistiksel actdan anlamli bulunmustur (p<0.05). Annelerin egitim
diizeyi yiikseldikge, babalarin bu konudaki 1lg151 azalmaktadir (En fazla ilk
ogrenlm gbrmiig olanlarda % 17.9, orta ogremm diizeyinde % 11.1, yiiksek
Sgrenim diizeyinde % 3.9).

Babalarin egitim diizeyinin ise, ne ebeveynlerin rolleri paylagimlarinda
ne de rol farklifasmalarinda etkili olmadif1 saptanmigtsr (p>0.05).

Anne ve babalarin rol paylagiminda annenin ¢aligma durumunun etki-
" sinin sadece harglik verme konusunda oldugu goriilmistir. Annenin galistiF
ailelerdeki addlesan arasinda har¢hifini her iki ebeveyninden aldiklarim
belirtenler % 50.6 iken, annenin calismadif ailelerde bu oramin % 44.2 ol-
dugu saptanmigtir. Bu durum, yukarida da deginildigi gibi, kadiun galigma-
siyla birlikte ekonomik konularda daha ¢ok s6z sahibi oldugunu gostermek-
tedir.

Bununla beraber, genel olarak annenin ¢aigmasi, ebeveynler arasinda .
rollerin paylasimim artirmamugtir. Bu sonuglar, kadmin galismasiyla, baba-
larm, cocuk yetigtirmeye iligkin sorumluluklart daha gok iistlendikleri ve
gelencksel olarak annenin rolii olarak diistinillen sosyo-duygusal
(expressive) rolil eglerlyle paylastiklarin ileri siiren goruglen desteklemek-
tedir.

SONUC

Arastrma verilerine gre, glinfimiizde ailelgrin hala gocuk yetigtirme
konusunda kismen de olsa gelenekselligi strdiirdiikleri sdylenebilir.
Ebeveynlik rollenne iligkin olarak, anne ve babalar arasinda belirgin bir
rol farkhlag;masnun oldugu, buna karsilik ana-babalarm bitlikte paylagtiklar:
rollerin sayisinin fazla olmadifi belirlenmistir. Babalar, disiplin saglama
(otorite sembolii olarak) ve ekonomik alanlardaki (har¢lik verme) rolleri,
annelere oranla daha fazla iistlenmektedirler. Anneler ise, daha ¢ok gocuk-
Jarinm giinlitk soruniar: ve faaliyetleriyle ilgilenmektedirler.

Anne ve babalarm ayrt ayn dstlendikleri ebeveyn rolleri, gocuklarin
cinsiyetine gore farklilik gdstermekle birlikte, bu farkllik, babalarda, anne-
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lere oranla daha belirgindir. Annelerin ilgisi, gocuklarin cinsiyetiyle daha az
iligkili oldugu halde, babalar erkek ¢ocuklarla kizlardan daha fazla ilgilen-
mektedir.

Ebeveynlerin ¢gitim dﬁzeyi ve annelerin ¢alisma durumunun, ana-
babalarm sorumluluklarr daha esit paylasuminda etkili olmadigr goriilmek-
tedir, : '

Ebeveynlik sorumluluklarinin paylasildigi, daha esitlik¢i anne-baba rol
modellerinin olugturulabilmesi, ancak cinsiyete iliskin toplumsal kalip-
yargilarin degistirilmesiyle miimkiin olabilecektir. Bu da, anne-babaliga
gecis déneminden itibaren, ebeveynlik sorumluluklarinin anneler ve babalar
tarafindan esit olarak paylasiminin, etkin bir aile yasaminda ve genglerin
gerek bireysel, gerekse sosyal diizeyde saglikli olmasmda éneminin vurgu-
landi1, ana-baba cgitimiyle saglanabilir.
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