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Ozet

Imalat igletmelerinde farkli alanlar ve iiriinler konu olsa da, iiretim i¢in bircok makina ve ilgili
elemanlar birlikte ¢aligmaktadir. Ortama yayilan sesler, kanun ve yonetmeliklerde belirtildigi
sekilde calisanin tahammiil edemedigi degerlere ulasabilir. Bu durum birey i¢in normal disi,
rahatsizlik veren ve diizeyi azdan ¢oga farkli dis etkiler olup, maruz kalma siireleri de oldukca
onemlidir. Bu calismada ¢ivi imalati yapan bir isletmede, calisanlar iizerine giirtiltiiniin
etkisini belirleyebilmek icin giiriiltii dl¢iimleri yapilmistir. isletmede makine iinitesinde en
diisiik-en yliksek o6l¢iim degerleri 86,1-101,6 dB(A) olarak elde edilmistir. Bu bolgeden alinan
yiiksek giiriiltii seviyesi nedeniyle, calisan sagligi tizerinde olumsuz etkileri olacagi agiktir.
Isyerinde alman onlemlere ek olarak, yasa ve yonetmeliklerde belirtilen diger Onleyici
onlemlerin alinmasinin yararli olacagi soylenebilir.

Anahtar Kelimeler: is giivenligi, ¢alisan sagligi, giiriiltii, ¢ivi imalati

Noise Analysis at a Nail-Manufacturing Company
Abstract

Although different areas and products are involved in manufacturing companies, various
machinery and equipment work together in production processes. Noises released into the
environment can reach values that the employees may find intolerable as stated in the laws
and regulations. While that in itself may generate unusual external impacts that cause
discomfort for an employee on a spectrum ranging from mild to severe, the duration of
exposure is also very important. For the purposes of this study, noise measurements were
made in a nail-manufacturing company to determine the effect of noise on the employees. The
lowest-highest measurement values recorded in the company’s machinery unit were 86,1-
101,6 dB(A). It is obvious that due to the high noise level taken from this region, it will have
negative effects on employee health. In addition to the measures taken in the workplace, it can
be said that taking other preventive measures mentioned in laws and regulations will be
beneficial.

Keywords: occupational safety, employee health, noise, nail manufacturing
1. Giris

Imalat islemleri yapan isletmelerde, o an ¢aligmakta olan veya rutin ¢alisanlarin yaninda dev-
reye giren ve ¢ikan makinalarin da birlikte ¢alismasi sebebiyle, ortama yayilan giriiltiiniin
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calisan saglig tizerinde olumsuz etkiler olusturdugu bilinmektedir. Zamana bagli olumsuz
etkinin daha da arttig1 literatiirde de agiklanmuistir.

Giriltiiniin kisi tizerinde etkisi farkli olsa da akustik travma, uyku problemi, kardiyovaskiiler
sistem ve performans iizerinde olumsuz etkiye sebep olabilir (Alberti, 1997; Porter, 1998;
Wallace, 1998). Yapilan bir calismada (Aritan ve Tiimer, 2017); Afyonkarahisar, Iscehisar
ilgesinde dogaltas fabrikasinda Denizli Traverteni kesiminde giiriiltii 6l¢timii yapilmistir. So-
nugcta isletmenin bazi bolgelerinde ortam sartlarinin gdzden gegirilmesi gerektigi belirtilmis
ve “calisanlarin giiriiltiiye uzun siire maruz kalmamasi i¢in uyarict levha ve kulak tika-
cr/kulaklik gibi” alinabilecek onlemler agiklanmistir (Aritan ve Tiimer, 2017). Tarim makina-
lar1 tiretimi yapan bir firmada ¢alisan alet, cihaz ve makinalarin yiiksek giirtiltii degerleri olus-
turdugu belirlenmistir. Fabrikada rutin ¢alisan makinalar nedeniyle giiriiltiiniin kararli ve sii-
rekli olmasi ¢alisanlar {izerinde olumsuz etki olusturmaktadir. Isyerinde risk olarak goriilen
giiriiltii seviyesi degerleri ve c¢alisanlarin isitme sagligi i¢in koruyucu Onlemlerin alinmasi
geregi belirtilmistir (Ates ve Alagoz, 2018). Bir konfeksiyon firmasinda yapilan risk etmenleri
degerlendirilmesinde giiriiltl 6l¢iimlerinin sinir degerlerine bazi boliimlerde yakinlastigi tespit
edildiginde, calisanlarin giiriiltii kontrol yonetmeligine gore egitilmeleri geregi agiklanmistir
(Dedeler, 2008). Imalat islemlerinde giiriiltii degerleri 85 dB(A) iizerinde oldugunda calisan
saglhigi adina 6nlem alinmasi gerekmektedir (Darpe, 2015; OSHA, 2016). Tekstil is kolunda
calisan is¢ilerde giirliltiiye bagli olusan isitme kayb1 ve bu kaybr etkileyen faktorler, bazi kan
parametreleri ile ortam giiriiltii diizeyi arasindaki iliski incelenmistir. Bu ¢aligmada 85 dB(A)
tizeri giriiltiili ortamda ¢alisanlarda artan yasa gore giirtiltiiye bagh isitme kaybinin arttigi
goriilmiistiir (Erdogan, 2016). Fabrikalarda rutin ¢alisan makinalar kararli giiriiltiiye sebep
olmaktadir. Giiriiltii diizeyi dagilimi ¢alisma sekline bagli olarak dalgali, kesikli, darbe sekil-
lerinde olabilmektedir. Dolasiyla birey iizerine etkileri farkli olmaktadir (Giiler ve Cobanoglu,
1994). Yapilan baska bir ¢aligmada, kii¢iik ve orta 6l¢ekli metal malzeme imalati is yerlerinde
glirtiltii incelenmistir. Bu ¢alismada parametreler; 3 is alani, 3 fabrika ve 40 imalat islemi i¢in
250 nokta olarak belirlenmistir. Imalat islemlerinde ses kaynaklarindan frekanslar veri olarak
alinmigtir (Kim ve ark., 2013). Kapali bir alanda hasat sonrasi kullanilan mikser, selektor ve
cekicgli yem kirma makinasinin ¢alistirildigr alanlarda giiriiltii 6l¢iimii yapilmistir. Bu ¢alisma-
da giiriiltii diizeyi uyar1 sinir1 85 dB(A), giiriiltii diizeyi tehlikeli sinir1 ise 95 dB(A) degeri
alimmustir. Cekicli yem kirma makinasinin giiriiltii diizeyi 98 dB(A) degeri Olgiilmiistiir ve
Olctilen degerin yiiksek olmasindan dolayr 6nlemler alinmasina ve giiriiltii ¢ikaran makinanin
daha az giiriiltii ¢ikaran bir makine ile degistirilmesi karar1 alimmustir (Ozgiiven, 2012). “Cali-
sanlarin Giiriiltii Ile ilgili Risklerden Korunmalarinin Dair Yénetmeligin 8. Maddesine Gére;
Maruziyetin Onlenmesi ve Azaltilmas1 Sorumlulugu Isverene Aittir’, demektedir. Y6netmeli-
gin 5.maddesine gore LEX, 8 saat olmak iizere maruziyet degerleri “en diisiik 80 dB(A), en
yiiksek 85 dB(A), sinir degeri ise 87 dB(A)” olarak belirlenmistir (Anonim, 2013). Tekstil
isletmesinde ¢0zgii sarma, agizlik agma, atki atma, tefe vurma ve kumas sarma makinalarin-
dan giiriiltii 6l¢iimleri, makinalardan 1 m uzakliktan ve 1 m yiikseklikten alinmistir. Olgiimler,
giirtiltii seviyesinin 85 dB(A) iizerinde oldugunu gostermis ve bunun azaltilmasi i¢in ¢6ziim
iiretilmesi geregi aciklanmistir (Sagbas ve ark., 2008). Kiiclik ve orta 6l¢ekli dokiim, dovme
endiistrisinde denek olarak alinan erkek isciler ile yapilan dl¢limler sonucunda 90 dB(A)’dan
daha ytiksek giiriiltii degerleri alinmistir. Giiriiltii ile birlikte 1s1 maruziyeti de incelendiginde,
60-72 saat/hafta galisma siirelerinin yiiksek oldugu ve koruyucu 6nlem alinmasi geregi agik-
lanmistir (Singh ve ark., 2010). Bir bagka c¢alismada incelenen tesis, iplik, indigo, hasil, terbi-
ye, kalite, dokuma ve sevkiyat olarak 7 ana boliimden olusan, Kayseri ilinde faaliyet gésteren
bir tekstil fabrikasidir. Bu ¢alismada, dokuma boliimiinde maruz kalinan giiriiltii degerlerini
belirlemek iizere, 6lgiimler 4 noktada yogun saatlerde yapilmis ve 10 is giiniinde tekrarlanmig-
tir. Elde edilen degerler incelendiginde, belirlenen ortalama esdeger giiriiltii diizeyleri 73,4 ile
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94,4 dB(A) araliginda degismektedir. Olgiimler dokumanin bazi boliimlerin de asir1 giiriiltiiye
maruziyetini gostermis ve alinabilecek tedbirler agiklanmigtir (Soylu ve Gokkus, 2016). Eko-
nomik Isbirligi ve Kalkinma Orgiitii’niin (OECD) 1996 yil1 raporuna gdre giiriiltiiniin rahat-
sizlik verme baglangici 55-60 dB(A), rahatsizligin belirgin artmasi 60-65 dB(A) ve davranig
bi¢iminde engel olusma seviyesi 65 dB(A) tizeri oldugu agiklanmistir (Anonim, 2019). Baska
bir imalat firmasinda iiretim tezgahlarinin ¢alismalar1 aninda giiriiltii 6lgtilmiistiir. Bu ¢alig-
mada makinelerin tek ¢alismalarina gore, birlikte ¢alismalar1 daha biiyiik giiriiltii degerleri
vermistir. Baz1 makinelerin giiriiltiilerinin yonetmelikte verilen degerleri astigi gézlenmistir.
Giiriiltii agisindan spiral 92,8 -97,6 dB(A) ile en yiiksek degere sahiptir. Bu durumda, koruyu-
cu onlemlerin alinmasi dnerilmistir (Yavuz ve ark., 2016; Ozce ve ark., 2018). Nijerya’da
genelde ABD, Hindistan veya Cin’den ithal edilmekte olan ¢ivi makinelerinin, yapilan tasa-
rimin; performans, ¢evresel faktorler, bakim, estetik / ergonomi, boyut ve agirlik, giivenlik ve
maliyet agisindan teknik ve ekonomik bir degerlendirmesi yapilmistir. Sonugta ithal edilen
makinanin bedeli ile tasarim1 kiyaslandiginda, ithale nazaran 6.29 kat daha ucuza firetilebile-
cegi belirlenmistir (Olala and Katiku, 2012).

Diinya Bankas1 tarafindan yayimlanan bir uygulama el kitab1 ¢evresel etkenler bdliimiinde,
yiiksek ve asir1 giiriiltli seviyelerinin insan sagligi lizerine olumsuz etkileri incelenmis, tilke-
lerden bazi 6rneklere de yer verilerek oncelikle problemlerin tespiti, devaminda azaltilmasina
yonelik bir yonetim sistemi agiklanmigtir (Angeletti ve ark., 2015). Bir ¢ivi imalathanesinde
yapilan giiriiltii 6l¢iimiinde 1,83 m ‘den, 111 dB(A) degeri elde edilmistir (Weinger ve ark.,
2010).

Calisan sagligi, tiretimin verimi agisindan olduk¢a 6nemlidir. Bazi iiretim alanlar1 i¢in bir¢ok
arastirma yapilmistir. Bunlarin igerisinde, iilkemizde bu ¢alismada segilmis olan bir ¢ivi ima-
lathanesinde yapilan giiriiltii analizine benzer bir ¢alisma rapor edilmemistir. Bu ¢alismada
¢ivi imalat1 yapan bir isletmede, ¢alisanlar {izerine giiriiltiinlin etkisini belirlemek amaglan-
mistir

2. Materyal ve Yontem

Isletmede giiriiltii 6l¢iimleri icin A, C, ve Z frekanslarinda (23-137 dB(A)) 6lciim yapabilen,
EN 60651 standardina uygun, smnifi Type-1 olan (SC310 CESVA Sound Level Meter,
Barcelona, Spain) bir giiriiltii 6l¢tim cihazi kullanilmigtir. Cihaz gergek zamanli olarak verileri
kaydedebilir ve bilgi ekran iizerinden direkt okunabilir. Cihaz, “Studio Capture” yazilimi
araciligi ile bilgisayara da baglanabilir. Bu halde veriler anlik bilgisayara kaydedilebilir,
bilgisayardan izlenebilir ve verilerle ilgili diizenlemeler de yapilabilir 6zelliktedir (Cesva,
2019).

Calismada, her bir 6l¢iim 3 dakika siireli olup en az 3 6l¢limiin ortalama degeri dB(A) olarak
alinmustir. Olgiim yapilirken dikkat edilen diger bir konu; planlanan 6l¢iim noktalarmmn tiimii
bitirildikten sonra, ikinci 6l¢iimler ve devaminda da ii¢lincii 6l¢limler yapilmistir. Bu sayede
birinci 0lglim sonrasi en az bir saat gegmis, ikinci 6l¢lim sonrasi yine en az 1 saat sonrasinda
ticiincil 6lgtimler alinmistir. Bu sekilde elde edilen 6l¢iim sonuglarinin, ¢alismayr daha dogru
aciklayabilecegi diisiiniilmiistiir. Farkli giinlerde olmak tizere toplam olarak onbir isletme
ziyareti gerceklestirilmistir. Bir ¢alisanin diger calisana yiiksek sesle seslenmesi, icerde
forklift sesine ek olarak operat6riin korna galmasi, herhangi bir agir parganin yere diismesi,
stk tekrar etmeyen uygulamalar, bakim nedeniyle veya yoOnetim tarafindan imalata ara
verilmesi, gibi isletmede yasanan olagan dis1 durumlarin etkisini azaltmak i¢in (bazen 6l¢tim
aninda yukarida bahsedilen durumlarla karsilasildigindan) o6l¢timler ii¢ defadan fazla sayida
tekrarlanmistir. Yukarida verilen istisnai durumlar anlik darbeli giiriiltii seviyelerini arttiran
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etkenler olarak da gosterilebilir. Bu durum fabrika alaninin herhangi bir yerinde rastgele
olabilmektedir. Her bir ziyarette farkli makinelerin calisiyor olmasi, fabrikada yasanan rutin
bir durumdur.

Isletme yerlesim olarak 3 birimden olusmaktadir (Sekil 2.1). Bunlar, giriste {iretimin yapildig1
“makina Unitesi”, makina tinitesinden tamamen ayrilmis olan ve ana girisin uzaginda kalan
“hazirlik ve iiretim sonras1” boliim ve “idari boliimler” seklindedir. Idari boliimler 2. katta
olup bu birimin altinda (Sekil 2.1’de A, B, C olarak tanimlanmistir) sirasiyla A; WC ve
takimhane, B; yemekhane ve laboratuvar, C; tart1, tamirhane, malzeme deposu yer almaktadir.

Sekil 2.1°de verilen yerlesim plani iizerinde 000’dan baslayarak 023’e kadar verilen
numaralar tim isletmede ol¢iim alinan noktalari gdstermistir. Isletmede 6lgiim alinirken
makina tnitesindeki tiim makina numaralar: karsisindaki biitiin 6l¢tim numaralart ayn1 anda
calisir durumda degildir. Isletme, dl¢iim igin farkli zamanlarda ziyaret edilmis olsa da, is
planina gore belirli makinalar ¢alisiyor oldugundan, isletmenin rutinine kesinlikle engel
olunmamistir. Bu fabrikanin dogal calisma seyrinde calisanlara olan giiriilti maruziyetini
dogru belirleyebilme adina da 6nemlidir. Sekil 2.1 ve Cizelge 2.1°den goriilecegi iizere dl¢lim
noktasindan Ol¢iim alinirken, ¢alismakta olan makinalara gore “merkezi bir 6l¢iim noktast”
almaya Ozen goOsterilmistir. Makinalarin birbirlerine goére boyutlari, tipleri, 6zellikleri
farklidir. Bu durum nedeniyle 6l¢iim yapilan seviyeler, “makinalarin hareketli elemanlarinin
oldugu seviyeler olarak” dikkate almmustir. Olgiim seviyeleri ise Cizelge 2.1°de ilgili
stitunda, her bir dlgiilen noktaya gore ayri ayr1 verilmistir. Fabrika yerlesimi Sekil 2.1°de
verildigi gibi 1/1 6lgekte ayni olup, alan 6lgiileri ise 39,02x30,3 m? <dir.
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Sekil 2.1 Yerlesim plan1 ve 6l¢tim noktalari

102



Canakkale Onsekiz Mart University, Journal of Graduate School of Natural and Applied Sciences

Idari béliimleri olusturan 6n muhasebe, biiro ve yonetim birimleridir. Burada giris i¢in tek bir
kapt mevcut olup genelde daima kapalidir ve giiriiltii kaynagi olan makina iinitesine en uzak
noktadadir. Makine {initesinin ¢aligiyor olmasi aninda, arka boliimde yer alan idari biirolarin,
icerisinde genelde giiriiltii kaynakli olumsuz bir etki hissedilmemistir. Bu nedenle ilk etapta
idari bolimlerden herhangi bir 6l¢iim (019, 020,021) alinmamustir. Fakat bu durum makine
tinitesi ¢alisiyor iken, arka boliimde ¢alisan makineler de oldugunda, farklilik gostermektedir.
Idari boliimlerde de oldukg¢a belirgin ve calisanlar icin zamanla rahatsizlik yaratabilecek
giiriiltii seviyeleri de olustugu belirlenmistir. Bu nedenle arka boliime ait olan giiriiltii 6l¢lim
noktalarinin yaninda yazilan B sembolleri ile verilen giiriiltii degerleri, ayn1 anda (makine
tinitesi ¢alisiyor durumdayken) ilave olarak arka boliimdeki makineler de calisiyorken, ayni
6l¢tim noktalarindan alinan giiriiltii degerlerini gostermektedir.

Cizelge 2.1 Isletmeden alinan dlgiimlerde aktif makinalar ve dl¢iim yerleri

Makine Unitesi Calismasinda Ol¢iim Degerleri
. . Olgiim Mesafesi (m) Ortalama
Olgiim Numaras:1 | Aktif Makinalar Olgiim Yeri Deger
Yere Duvarlara dB(A)
000 3,6 (3) ve (6) aras1 1,00 K2,25 99,0
001 3,4,6 (3,4) ve (6)aras1 1,00 K2,25 101,4
002 3,4,6 (3) ve (4) aras1 1,00 K2,25 101,6
003 3,4,7,10,14,17,18 (10) 6nit 1,00 K2,25 100,5
004 3,4,7,10,14,17,18 Kisa hat ortasi 1,00 K5,16 - D9,93 95,1
005 3,4,7,10,14,17,18 (14) 6nil 1,00 K2,25 95,1
006 3,4,7,10,14,17,18 (18) onit 1,00 D2,25 95,6
007 3,4,7,10,14,17,18 (7) 6nii 1,00 K2,25 95,2
008 3,4,7,10,14,17,18 (1) sol yan 1,00 K2,25 94,4
009 3,4,7,10,14,17,18 Giris-1. arka giris ortas1 1,00 K5,16 - B4 92,5
010 3,4,7,10,14,17,18 1. arka giris ortasi 1,00 B4 91,4
011 3,4,7,10,14,17,18 1. giris kars1 ortasi 1,00 (9,86 - B4,92 94,7
012 3,4,7,10,14,17,18 Tel hazirlama, paketleme arasi 1,00 G13,11 -B12,42 89,5
013 3,4,7,10,14,17,18 Ofis onil 1,00 D7,19 - G8,61 86,1
014 3,4,7,10,14,17,18 2. arka giris ortasi 1,00 D7,19 92,6
015 3,4,7,10,14,17,18 Tel hazirlama ortast 1,00 G6,61 — B14,65 90,6
016 3,4,7,10,14,17,18 Paketleme onii 1,00 A5,25-B12,5 87,1
017 3,4,7,10,14,17,18 Giris kapist ortast 1,00 K0,00 — B4,00 91,7
018 3,4,7,10,14,17,18 (3) ve (4) arasi 1,00 K2,25 97,2

Arka boliim devreye girdiginde 019, 020, 021, 022, 023, 011B, 012B, 015B, 016B ol¢iimleri
yapilmis ve bu degerler Cizelge 2.2°de verilmistir. Sekil 2.1°de giiriiltii 6lgtimlerin de egik-
kalin olarak verilen 6l¢iim numaralari sembolleri yanina ilave edilen biiyiik harf B simgesi,
ayni noktadan alinan ikinci 6l¢tim oldugunu gostermektedir. Sekil 2.1°de bu semboller veril-
mistir. Sekil 2.1°de fabrika yerlesim plani disinda sembol olarak gosterilen K, D, G, B harfleri
ise saat ibreleri yoniinde olmak {lizere, Cizelge 2.1°de ve Cizelge 2.2°de mesafe siitununda
duvara olan uzakliklarin 6nilindeki harfler olarak verilmistir. Bu gosterimde “dl¢lim yerinin”
yakin oldugu duvarlara olan uzakliklarin belirtilmesi tercih edilmistir. Cizelgelerdeki mesafe
stitununda verilen diger bir bilgi de 6l¢iim aninda yerden olan yiikseklik bilgisidir. Yerden
olan yiiksekligin belirlenmesindeki durum, yukarida bahsedildigi {lizere giiriiltiiye sebebiyet
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veren, farkli boyutlardaki makinalarin hareket eden elemanlarinin oldugu merkezi bir nokta-

dir.

Cizelge 2.2 Isletmeden alinan dlgiimlerde aktif makinalar ve l¢iim yerleri

Arka Béliim Calismasinda Olgiim Degerleri
Olgiim Mesafesi (m) Ortalama
Olgiim Numarasi1 | Aktif Makinalar Olgiim Yeri Deger
Yere Duvarlara
dB(A)
3,9,7,12 - B
019 011B. 0158 Idari bolim. 0,75 D2,23 - G3,30 65,7
3,9,7,12 o B
020 011B. 0158 Idari boliim. 0,75 D2,23 - G9,86 66,4
39712 o -
021 011B. 0158 Idari bolim. 0,75 D2,23 — A4,43 68,8
349,12
022 011B, 015B Parlatma onii. 1,45 G13,11 - B4,00 90,1
022Parlatma
349,12
023 011B, 0158 (7) bni. 1,00 K2,25 95,6
022Parlatma
34,912, .
011B 011B, 015B, 011B Isaretli yer. 1,00 G9,86 - B4,92 96,1
022Parlatma
34,912 .
012B 011B, 012B, 015B | 012B Isaretli yer. 1,00 G13,11 - B12,42 87,9
022Parlatma
34,912 A
015B 011B, 015B, 015B Isaretli yer. 1,00 G6,61 — B14,65 90,2
022Parlatma
34,912 A
016B 011B, 015B, 016B, | 016B Isaretli yer. 1,00 Ab5,25-B12,5 89,9
022Parlatma
leix
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Sekil 2.2 Giirtltii 6lgtim ve kayit cihazinin yazilim araciligiyla veri kaydi (Cesva, 2019)
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3. Arastirma Bulgulari ve Tartisma

Isletmede 000 ile tanimlanmis olan “dl¢iim numaras1” karsiligi olan 3,6 numarali makinalar
(Sekil 2.1) calismakta iken ikisinin orta noktasindan 6lgiim yapildiginda 99 dB(A) gibi
yiiksek bir giiriiltii seviyesi oldugu goriilmiistiir. Ol¢iim numaras1 001 ve 002 olan dlgiimlerde
calisan makinalar 3,4,6 olup 001 6l¢lim yeri ¢alisan tezgahlarin orta noktasi olarak alinmis ve
bunun dl¢iim degeri 101,4 dB(A) ile yiiksek bir giiriiltii seviyesi oldugu belirlenmistir. Ol¢iim
numarast 002 olan ise o an 3 tezgah (3,4,6) ¢alisiyor iken ve iki tezgah aras1 mesafe 1 m olup
3 ve 4 numarali tezgah orta onlinden 101,6 dB(A) olarak en yiiksek giiriiltii seviyesi
dl¢iilmiistiir. Olgiim numarast 003, 10 numarali calisan makine Oniinden alinmis olup ayni
anda calisan diger makinalar 3, 4, 7, 14, 17, 18dir. Olciim degeri 100,5 dB(A) ile yiiksek bir
giiriiltii seviyesi tespit edilmistir (Cizelge 2.1).

Ol¢iim numaras1 004’den baslayarak 018’e kadar olan dlgiimlerin tiimiinde aktif makinalar 3,
4,7, 10, 14, 17 ve 18 seklindedir. Bu dlgimlerde en diisiik giiriiltii seviyesi 86,1 dB(A) ve en
yiiksek ise 97,2 dB(A) olmustur. Giiriiltli 6l¢iimiinde, 6l¢lim alinacak noktanin tezgah
ontinden olmasi1 veya tezgahlara uzak olmasi arasinda, giiriiltii seviyesinin yiiksekten azalana
dogru bir egilimde oldugu belirlenmistir. Herhangi bir tezgahin digerine gore calistigi anda
ortama yaydigi giiriiltii esit degildir. Bu farklilik nedeniyle, birlikte ¢alisan makinalar olsa da,
ortama yayilan giiriiltii seviyesinin ¢alisan makina sayisina bagl olarak, artiyor ya da azaliyor
seklinde bir sonug ¢ikarmak anlamsiz olmaktadir. Olgiim yeri numaras1 004’den 018’e kadar
olan aktif makinalar i¢in alinan 6l¢iim sonuglarinin farkli olmasi nedeni olarak; 6l¢iim yerleri
olarak makina 6nii veya uzak bir noktanin secilmesi, tezgahlarin atolyedeki yerlesimleri ve
calisanlarin makinalarda ¢alisirken bulunma ihtimalleri olan bir noktanin segilmis olmasi gibi
farkli hallerden kaynaklandifi soylenebilir. ilave olarak, her bir tezgahin montajindan
Olctimlerin yapildig1 ana kadar gecen siirecte, tezgahin yogun kullanimi, dinamik hareketlerin
yapilmasinda rolii olan elemanlarin bakimlarinin zamaninda yapilip yapilmamasi, bakim
diizenli yapilmis olsa dahi makina Omriindeki uzayan siirelerin giiriiltiiyli arttirdigr da
sOylenebilir. Bu agiklanan sebeplere gore Ol¢iim numarasi 001 ve 002 olan oOlgiimlerde
ozellikle 6 numarali makinanin yapisi itibari ile elde edilmis olan ytiksek giiriiltii seviyelerinin
alinmasina neden oldugu sdylenebilir (Cizelge 2.1).

Olgiim numaras1 002 ile ¢alismadaki en yiiksek giiriiltii seviyesi 101,6 dB(A) ve dl¢iim
numarast 001 ile ¢alismadaki ikinci en yiliksek giiriiltii seviyesi 101,4 dB(A) olarak elde
edilmistir. Ol¢iim numaras1 003 ile de iigiincii en yiiksek giiriiltii seviyesi 100,5 dB(A) ile elde
edilmistir. Ol¢iim numaras1 000 olan dl¢iimde, 3 ve 6 numarali aktif makinalarin yine 99
dB(A) gibi yiiksek bir giirtiltii degeri vermesi de, benzer sebepli oldugu soylenebilir (Cizelge
2.1).

Makina iinitesi boliimiinde 6l¢iim numaralari 000°dan 010°a ve ilave 017 ve 018 ile toplam 13
Ol¢tim yeri giirtiltii seviyeleri en diisiikk ve en yiiksek 91,4-101,6 dB(A) arasinda 6l¢iilmiistiir
ve ¢alisan saglig1 agisinda yiiksek risklidir. Hazirlik ve iiretim sonrasi boliimiinde ise 6l¢iim
numarasi 011°den 016°a kadar toplam 6 adet veri ile en diisiikk ve en yiiksek 86,1-94,7 dB(A)
arasinda Ol¢iilmiistiir. Bu bolgenin de yine yiiksek riskli oldugu sdylenebilir.

Tesisteki ¢aligsma alanlari, 6n makine {initesi birimi, arka hazirlik birimi ve paketleme boliimii
ve idari biirolar altindaki dinlenme ve depo birimi olmak tizere ii¢ ana birimden olusmaktadir.
Makina tinitesinde yerlesimleri yapilan makinalarin sayis1 dikkate alindiginda, ortama yayilan
giirtiltii adina mevcut durumda makinalar arasindaki mesafelerin yeteri kadar biiylik olmadigi
sOylenebilir. Calisan makinalar oldukga yiiksek giiriiltii olusturmaktadir ve bu makineler
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birbirlerine ¢ok yakin olarak konumlandirilmistir. Dolayisiyla aymi anda calistiklarinda
ortama yayilan giiriiltii seviyesi artmaktadir. Alan olarak mekan yeterli biiyiikliktedir ve
burada her bir makina olmak tizere bolgesel ses izolasyonu yapilmasmin yararli olacaktir.
Ilave olarak makina iinitesi mekania &zel bir yapisal ses izolasyonu da diisiiniilebilir. Ikinci
birim olan arka boliim ise yeterli biiylikliiktedir. Calisan makinalarin yerlesimleri, giiriilti
olussa da yeterli uzaklikta oldugu sdylenebilir ve kullanim ergonomisi agisindan da yeterlidir.
Idari biiro alt katindaki boliimlerde (Sekil 2.1, A, B, C) yer alan tiim birimler ihtiyag
oldugunda kullanilmaktadir. Bu boliimlerin en 6lgiileri 3,735 m’dir ve makine tinitesine uzak
bir yerdedir. Calisanlarin bu boélgede, ¢alisma aninda olmamasi sebebiyle bu boélgede 6lgiim
numarast 013 ve 014 olan noktalardan alinan 6l¢iimler ¢alismada yeterli goriilmiistiir. Bu
Olglimlerden sirasiyla 86,1 dB(A); 92,6 dB(A) giiriiltii seviyeleri elde edilmistir. B ile
kodlanan birim, ¢alisanlarin dinlenme odasi olarak kullanilmaktadir. Mekan normal yapi
malzemeleriyle insa edilmistir. Bu birimde c¢alisma aninda yiiksek giiriiltiiye maruz kalan
is¢iler, periyodik dinlenme yapabilirler. Fakat mekanda giiriiltii 6nleme adina herhangi bir
tedbir alinmadigi belirlenmistir.

Isletmeden alman &lgiimlerde, (makine iinitesi ¢alistyor halde iken) arka béliim devreye
girdiginde giiriiltii seviyeleri dl¢limiil idari boliimden sirasiyla 019, 020 ve 021 olmak iizere
65,7-68,8 dB(A) araliginda giiriiltii degerleri almmuistir. Giiriiltii derecesi, 2. Derecedeki
giiriiltiiler kapsaminda 60-95 dB(A) olup; kan basinci artisi, kalp atislarinda ve solunumda
hizlanma, beyin sivisindaki basincin azalmasi, ani refleksler vb. fizloyojik reaksiyonlar olmak
lizere saglik iizerine gesitli etkileri oldugu aciktir. Idari boliimden alinan degerler baslangic

diizeyi kabul edilse dahi, zamana bagli ¢alisanlar iizerine olumsuz etkisi olacagi sdylenebilir.

Parlatma makinasinda, {iretilen ¢ivilerin (bazi karigimlar ilavesiyle) makina haznesine
atildiktan sonra, haznenin belirli bir devir sayis1 ile dondiiriilerek, ¢ivilerin temizlenmesi ve
parlatilmasi iglemi tamamlanmis olur. Parlatma isleminde makine kapagi kapatilmadig
durumda 101,9 dB(A) olarak yiiksek bir giiriiltii degeri l¢iilmiistiir. Parlatma makinas1 mekan
icerisinde darbeli giiriiltii olusturan bir iinite olarak tanimlanabilir. Is giivenligi geregi, calisma
aninda on kapak daima kapatilmaktadir. Buna ragmen olusan ortalama giiriiltii seviyesi degeri
90,1 dB(A) olmustur. Calisan saghigi agisindan bu deger 3. derece giiriiltii (90-120 dB(A))
olarak tanimlanir ve fizyolojik reaksiyonlarin yaninda bas agrilarma da sebep olabilir. Olgiim
numarasi 023 olan 6l¢iimde, makine tinitesinde ayni1 anda ¢alisan 4 makine ile birlikte, 011B
ve 015B olarak tanimlanan 6lgiim noktalarindaki tiim tel hazirlama makinalari da g¢alisiyor
haldedir. Bu durum Cizelge 2.1°e gore farklilik olusturmaktadir, arka boliim calisiyor iken
makine {nitesinde almman Ol¢limde, giiriltii degeri ilizerine arka birimin etkisini de
gostermektedir. Bu deger 95,6 dB(A) olmustur. Ol¢iim noktas1 011B’de giiriiltii seviyesi 96,1
dB(A), 012B’de 87,9 dB(A), 015B’de 90,2 dB(A), 016B’de ise (iiriinsiiz ¢calisan makine) 89,9
dB(A) olmustur. Son doért 6l¢iimde (011, 012, 015, 016 ile) ayn1 yerden Glgiim alinsa da
genelde arka birimin devreye girmesi ile gilrilti degerlerinin arttigi gozlenmistir.
Cizelgelerde, Ol¢lim mesafesi olarak verilen degerlere bakildiginda sirasiyla oncelikle 2
duvar, daha sonra 1 duvar olmak iizere sikisik mekan da yer alan makinaya gore, agik alani
oldugu halde yerlestirilmis olan bir makinanin tirettigi giiriiltii seviyesinin daha diisiik oldugu
goriilmektedir. Buna sebep olarak, olusan giiriiltiiniin daha hizli bir sekilde yakin duvara
temasi ile yankilanmasi ve diger giiriiltiilerle karigsmasi olarak agiklanabilir.

Isletmede makine iinitesi caligmasinda ortalama giiriiltii seviyeleri 86,1-101,6 dB(A)
araliginda degismistir. Olgiilen 19 ortalama giiriiltii seviyesi degerinin sadece ii¢ adedi 86,1;
87,1; 89,5 dB(A) olmus, diger 16 6l¢lim noktasindan ise 90,6-101,6 dB(A) ortalama giiriiltii
seviyesi degerleri alinmistir. Arka boliim c¢aligmasinda Olcililen 9 giiriiltii seviyesi ortalama
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degerleri ise 65,7-96.1 dB(A) araliginda olmustur. Bu 6l¢timlerde 011B 6l¢iim noktasindan en
biiyiik ortalama giiriiltii degeri alindig1 halde; bu boliime uzak makine {initesi, ayn1 bolimdeki
iki tel hazirlama ftinitesi ve parlatma birlikte ¢alismaktadir. Resmi Gazete’de YOnetmelikte
belirtilen “en yliksek maruziyet eylem degerleri (Lgx, s saat)=85 dB(A)” degerlerinin {izerinde
olup, 6l¢iimlerin %95’inin “maruziyet smnir degerleri (Lex, g saat )=87 dB(A)” nin {izerinde
olmasi c¢alisan saglig1 acisindan oldukea risklidir. Ciinkii yonetmelik, “yeterli 6l¢lim ile tespit
edilen haftalik giiriilti maruziyet diizeyi, 87 dB(A) maruziyet sinir degerini asamaz”
maddesine gore Olglim degerleri, isletme igerisindeki Olgiim noktalarini da gosterdiginden,
isletmenin tamamin giiriiltii seviyesi agisindan risk olusturdugu sdylenebilir.

Uretim tezgahlarmin yapilar1 ve (ihmal edilen veya rutin) bakimlarindaki farkliliklar ortama
yayilan giiriiltii seviyesini etkilemektedir. Uretim tezgahlarmin tek veya coklu calisma
hallerinde farkli giiriiltii seviyeleri elde edilmektedir. isletmede ana giiriiltii kaynag makina
tinitesidir. ikinci seviyede ortama giiriiltii yayan hazirlik ve iiretim sonras1 béliimiidiir ve
boliimde caligsan tezgahlardan sirasiyla yiiksek seviyeli giiriiltiiden azalana dogru olmak {izere;
parlatma, paketleme, tel cekme ve tel sarmanin, ana giiriiltii kaynaklar1 oldugu belirlenmistir.
Olgiim sonuglarindan gozlenen ana giiriiltii kaynagi olan makina {initesine yaklastik¢a giiriiltii
seviyesi artmaktadir.

Yiksek giiriiltii kaynaklart igin bdolgesel ve ilave olarak giiriiltiili bolge mekani igin
alinabilecek ses izolasyonu tedbirleri, ¢alisan sagligi agisindan yararli olacaktir. Kulak
tikaglar1 ve ilave manson kullanimi Oncelikli tercih edilebilir, bu durumda en fazla ses
azalmasinin 50 dB(A)’y1 gecmeyecegi bilinmelidir. Mevcut halde giiriiltiiye sebep olan
mekan oldukga biiyiiktiir ve makine yerlesimleri ¢ok sikigiktir. Bu durumda bariyerlerin
kullanim1 ¢ok yararli olmayacaktir. Oncelikle mevcut birimin diger birimlerden duvarlarla
ayrildigr ve duvarlar dahil ses yutucu malzemelerle kaplanmasi diisiiniilebilir. Diger bir
uygulama ise mevcut mekan oldugu halde iken her bir makinaya kismi hiicre uygulamasi ile
yine bir ¢ziim olarak verilebilir. Ugiincii bir uygulama 6nerisi ise makine iinitesinde bu son
iki yontemin birlikte kullanilmasidir. Bariyerlerde en fazla elde edilebilecek giirtiltii kayb1 10
dB(A) olup, 6zellikle yiiksek frekanslarda etkilidir. Endiistriyel tesislerde hiicre uygulamasi
ile 10-40 dB(A) bir giiriiltii kayb1 saglanabilir (Ozgiiven, 1986).

Bu calismada iiretim kaynakli ortaya c¢ikan giiriiltiinlin ¢alisan sagligi iizerine etkilerini
azaltmak i¢in c¢alisanlara sunulan donanimi, kendilerine verilen egitime ragmen ve kendi
sagliklartyla ilgili olmasina ragmen kullanma konusunda ¢ekinceleri olmasi anlasilabilir
degildir. Gelismis {ilkelerdeki c¢alisanlarin, kendi sagliklart konu oldugunda {ilkemiz
calisanindan daha duyarli olduklar1 goriilmektedir. Ulkemizde konuyla ilgili ¢alisanlara
yonelik egitimlerin ciddiyetle yapilmas: geregi aciktir.

4. Sonug¢ ve Oneriler

Glrtiltiiniin insan saghg iizerine etkilerinde; fiziksel, fizyolojik, psikolojik ve performans
tizerine olumsuz etkileri oldugu bilinmektedir. Bu nedenle ¢alisan sagligi adina, isyeri
faaliyetine uygun diizenlemelerin yapilmasi gereklidir.

Saglik acisindan s6z konusu isyeri degerlendirildiginde; yeterli dinlenme aralariyla calisma
stireleri diizenlenebilir, ¢alisanlarin dinlenmesi i¢in ayrilan yerlerdeki giiriiltii diizeyinin diistik
olmasi i¢in gereken tedbirler alinabilir, hava yoluyla yayilan giiriiltiiniin perdeleme, kapatma,
giiriilti emici Ortiiler ve benzeri yontemlerle azaltilmasi saglanabilir ve yapr elemanlart
yoluyla iletilen giiriiltiiniin; yalitim, soniimleme vb. ydntemlerle azaltilabilir. Isyerinde
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isveren tarafindan kulak koruyucu donanimlarmin saglandigi tespit edilmistir. Isverenin
iscilere giiriilti hakkinda gerekli egitimi verdigi ve is¢ilerin 6zellikle kulak koruyucularini
kullandiklar1 belirlenmistir. Isciler icin isin yapis1 geregi giiriiltii disinda ayn1 zamanda tozlu
bir ortam olustugundan, kullanmalar1 gereken toz maskelerinin takilmasi konusunda isverenin
denetimlerinin oldugu da gozlenmistir. Isyerinin, calisanlar1 igin ii¢ ayda bir bes asamali bir
saglik kontrolii yapilmasini sagladigi da belirlenmistir.
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