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Hz. Muhammed (s.a.v.) Doneminde Medine’de Bedene Yonelik
Miidahaleler!

Oz:  Islam Tarihi'nin baslangicive en 6nemli ddnemlerinden biri olarak kabul
edilen Hz. Muhammed dénemi pek ¢ok yoniiyle aragtirmalara konu ol-
mustur. Sonilahi din islam ve Hz. Muhamme d’in hakkinda yapilanbu ¢a-
lismalarda iki 6nemli sehir 6n plana ¢ikmistir. Bu sehirlerden biri olan
Mekke hazirhk asamasi ifade ederken; Medine yeniden yapillanmanmn
merkeziolmustur. Biz de bu cahismamizda Medine giindelik hayatmm sa-
deligi ve rutinligi icerisinde he m psikolojikhem de fiziksel yondenbedene
miidahale 6rnekleriniele almaya galistik. Bu baglamda ¢ahlsmamizda s6z-
liklerde genellikle “boyu, eni ve derinligi olan sey” olarak tarif edilen,
mekansallastirilan ve sekillestirilen be deni, sosyolojik yonden degerle n-
dirdik. Ayrica tarihin her déneminde karsihgi bulunabilecek tarzda canh
ornekler ile Medine sehrinin giindelik hayatma dair ¢esitli yansimalarini

174 incelemeye gayret gosterdik.

OMUIFD Anahtar Sozciikler: IslAm Tarihi, Sosyoloji, Hz. Muhammed, Medine, Bedene
Miidahale.

kR

Interventions to Body in Everyday Life in Medine in the Period of

Prophet Muhammad

Abstract: The period of the Prophet Muhammad, which was accepted as the be-
ginning and the one of the most important times of the Islamic period, has beena
subject of research in many aspects. Two significant cities came to the forefrontin
these studies on the last divine religion Islam and Muhammad. Mecca, which is

one of these cities, re presents the pre paration stage while Medina has been the

1 “Bu caligma 2019 tarihinde tamamladigimiz “Mekéanmn Uretimi: Hz. Muhammed Dénemi
Medine'de Giindelik Hay at” baslikli doktora tezi esas alinarak hazirlanmistir.” / This article
is extracted from my doctorate dissertation entitled “The Production of Space: Everyday life
in Medina in the Period of the Prophet Muhammed” (Ph.D. Dissertation, Ankara Yildirim
Beyazit University, Ankara/Turkey, 2019).
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centerofrestructuring. In this study, ithas been tried to handle the examples of
the intervention on body in physicaland psychological aspects in the simplicity
and routine of everydaylife of the Medina. In this context, in our study, we eval-
uated the body, which is generally described in dictionaries as something with
length, width and depth, spatialized and shaped, from a sociological perspective.
Inaddition, we tried to analyze the various reflections of the everyday life of

Medina with live examplesthat canbe seenineveryperiod of history.

Keywords: History of Islam, Sociology, Prophet Muhammad, Medina,

Intervention to Body.

kR

Giris

Beden mahremdir? ve bedenin hem i¢ hem de dis ¢evresi vardir. Tarih
boyunca bedene birey ve toplum hatta bazen iktidar (devlet) tarafindan
bazi miidahaleler yapilmistir. Bu ¢ercevede bir bedenin baska bir bedene
hitkmetmesi veya hiikmedilen bedenin hiikmeden bedenle miicadele
etmesi s6z konusudur. Elbette miidahaleden kasit tamamen olumsuz bir
eylem degildir ancak bedenin sosyal aktorii olan birey bunu genellikle
boyle telakki etmektedir.3

2 slamiyete gore bu durum ilk insan olan Adem ve Havva'mun yaratilisiyla ortaya kon-
mus bir durumdur. Bkz. “Ey Adem! Sen ve esin cennette kaln. Dilediginiz y erden yiyin
Fakat suagacayaklasmayn. Yoksa zalimlerden olursunuz. Derken sey tan, kendilerin-
den gizlenmis olan avretyerlerini onlara agmak i¢in kendilerine vesvese verdi ve dedi
ki: (Oyle ise, yasak agacin mey vesinden yiyin ki melek olasmiz yahut cennette ebediy-
yenkalasimz)" Rabbiniz size buagac1 ancak, melek olmayasiniz, ya da (cennette) ebedi
kalacaklardan olmayasiz diye yasakladi. Siiphesiz ben size 6giit verenlerdenim diye
de onlara yemin etti. Bu stiretle onlar1 kandirarak yasaga siiriikledi. Agagtan tattiklarin-
da kendilerine avret yerleri goriindii. Derhal tizerlerini cennet yapraklariyla 6rtmeye
baglacilar. Rableri onlara, Ben size bu agaci yasaklamadim mu? Seytan size apagik bir
diismandir, demedim mi? diye seslendi.” A’raf 7/19-22. Ayrica bkz. Mustafa Sentiirk,
“Kur’an’da Beden Mahremiyetini ffade Eden Temel Kavramlar”, Din Gelenek ve Ahlak
Baglaminda Mahremiyet Algilar: Sempozyumu (27-29 Mart 2015), C: 1, 2016, 101-115.

3 Ejder Okumus. “Bedene Miidahalenin Sosyolojisi”. Beden Sosyolojisi. ed. Kadir Canatan.
Istanbul: Agilim Kitap, 2011, 48-49.
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intihar, adam o6ldiirmek, siddet, imaj, kilik-kiyafet secimi, kisisel
bakim, cezalar gibi olumlu veya olumsuz olsun pek ¢ok durum bedene
miidahalenin bir pargasi olarak dikkat ¢ekmektedir. Nasil giintimiizde
calistigimiz bir resmi kuruma mayolu veya denize paltoyla giremiyorsak
her toplumun veya bireyin de kendine 6zgii bedene miidahaleleri yadsi-
namaz bir gercekliktir. Ancak bu durum bazen cenaze ve yas zamanla-
rinda siyah giymeye benzer sekilde evrensellik gostermektedir. Bedene
bakis agis1 ise toplumdan topluma farklilik arz etmektedir. Bu baglamda
yeni dine muhatap olmus Arap toplumunun beden algisi konusunda
yeterli donanima sahip oldugunu sdylemek tarihi veriler 1s181nda oldukga
zordur.* Kiz ¢ocuklarina yapilan uygulamalars kadinlarin bir biitiin ola-
rak toplumdaki yeri konusundaki diisiince ve tutumlar ¢ miisle gibi insan
bedenine yapilan en sert miidahaleler” bu olumsuzluklardan bazilaridir.
Ancak Hz. Peygamber’in yonlendirme ve gretileriyle toplumdaki olum-
suz beden algis1 degistirilmeye, kisinin kendi bedeni ve diger tiim beden-
ler ile olan iliskisi iyilestirilmeye galisilmistir. Ornegin, Hz. Peygamber
herkesin 6mrii boyunca bedenini nerede ve ne sekilde yiprattigimnin ki-

yamette kendilerine sorulacagini bildirmistir.s

Medinenin giindelik hayatinda bedene miidahale noktasinda su hususlar

on plana ¢ikmistir:

1. Tanimlama: Insanin elinde olan veya olmayan nedenlerden dolay1

sahip oldugu bazi 6zellikler ve durumlar bedene dair farkli yansimalar

4 Huriye Mart. “Hz. Peygamber’in Hadislerinde Bir Deger Simgesi olarak Beden ve
Mahremiyeti”. Beden Sosyolojisi, ed. Kadir Canatan, A¢ilim Kitap, Istanbul 2011, 235.

5 Tlgili ayet: “Beyinsizlikleri yiiziinden bilgisizce cocuklarir $ldiirenler, Allah'in kendile-
rine verdigi rizki -Allah'a iftira ederek- haram say anlar, mutlaka ziy an etmislerdir. Ger-
¢ekten onlar sapmuglardir. Dogru yolu bulmus da degillerdir.” En’am 6/140.

6 Buhar, Ebti Abdulldh Muhammed b. fsmail (256/870). Sahihul-Buhdri. Libas 31. Déaru
Beyrut: Ibn Kesir, 2002; Miislim, Ebii'l-Hiiseyin Miislim b. Haccac b. Miislim Kuseyri
(261/875). Sahihu Miislim. Talak 34. Riyad: Daru Taybe, 2002.

7 Buhari, Cihad 32; EbtiDav(d, Stileymanb. Es’as Sicistani (275/888). Siinenii Ebi DAviid.
Cihad 32. Riyad: Mektebetiil-Mearif, ts.; Tirmizi, EbG fsa Muhammed b. Isa b. Sevre
(279/892). Siinenii’t-Tirmizi. Diyat 14. thk. Muhammed Nasiruddin Elbani. Riyad: Mek-
tebetii'l-Mearif, ts.

8  Tirmiz1, Sifatii'l-Kiyame 1.
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dogurmustur. Mahremiyet alani igine dahil edebilecegimiz bu durum
¢ogunlukla giiniimiizde insan haklar1 baglaminda sug olarak nitelendi-
rilmektedir. Kisiyi digerlerinden ayiran ve kimlik olarak ifade edilen bu
ozellikler hukuk normlarinin heniiz olusmaya basladigi Medine done-
minde ay1p olarak goriilmiis ve Cahiliyyeadeti olarak vasiflandirilmaistir.
Ornegin, Bilal-i Habesi’yi annesinin siyahi olmasi sebebiyle “siyah kad1-
nin oglu” seklinde tanimlayan Ebu Zer Gifari'yi sert bir bigimde ikaz
eden Hz. Peygamber: “Ey Ebii Zer! Onu annesinden dolay: m ayplyorsun?
Demek ki sen, kendisinde hala cahiliye(den izler) bulunan bir kimsesin. Hizmet-
cileriniz sizin kardeslerinizdir. Oyle ki Allah onlan sizin ellerinizin altina ema-
net etmistir. Her kimin eli altmda boyle bir kardesi bulunursa, ona yediginden
yedirsin  giydiginden giydirsin. Onlara giiclerinin yetmeyecegi zahmetli bir is
yiiklemeyin. Sayet yiiklerseniz, onlama yardim edin.”® buyurarak bedene mii-
dahale noktasinda yanls tanimlamalarin 6niine gegmeye ¢alismistir. Bu
durum gliniimiizde kisinin fiziksel ve psikolojik biitiinliigiinii koruma
hakki olarak dokunulmaz ve devredilmez seklinde nitelendirilirken0
mevcut dénem igerisinde Islam ile birlikte insanlarin sahip olduklar1 en-
gel veya kusurlardan dolay1 (ciice, kel, topal vb.) kotii lakap ile cagirmalk,
anmak siddetle kinanmistir.

2. Siddet: Giinlimiizde bile hala “dayak cennetten ¢ikmadir” gibi sdylem-
lerin arka planinda bedene miidahalenin s6z konusu olmasi, tarih boyun-
ca siddet kavraminin farkl sekillerde kendini gostermesinin bir tezahfir ii-
diir. Hakaret etmek, kiifiir etmek, psikolojik baski yapmak, tehdit, sézlii
ve fiili saldir1 veya yaralama-6ldiirme gibi durumlar hep siddetin beden
tizerinde yansimalarini ifade etmektedir. Kizmak, kiismek, nefret etmek
bireyin fitratinda olan hislerdir ancak kisinin bu durumlarda asiriya ka-
¢1p kendi bedenine veya toplumda yasayan diger bedenlere zarar verme-
si asla dogru bir davranis degildir. Bu yiizden Islam dini hayvan olsun

bitki olsun, gen¢ olsun yash olsun veya kadin olsun erkek olsun hicbir

9 Buhar, Iman 22.

10 Halil Kalabalik. insan Haklar: Hukuku. Ankara: Seckin Yaynlari, 2009, 172; Nurten Zeliha
Sahin. “Mahremiyet Alani Olarak fnsan Bedeni”. Din Gelenek ve Ahlak Baglaninda Mah-
remiyet Algilari Sempozyumu (27-29 Mart 2015), C: 1, (2016): 162.
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canliya siddet yoluyla miidahale edilmesini tasvip etmemistir. Hz. Ai-
se’den gelen rivayete gore Hz. Peygamber -Allah yolunda cihad harig-
eliyle ister kadin, isterse bir hizmetgci olsun hi¢ kimseye vurmamaigtir.1t
Abdullah b. Mugaffel’den gelen su rivayet konunun ne kadar hassas ol-
dugunu gostermesi agisindan énem tasimaktadir. Rivayete gore Abdul-
lah sapanla tas atan yegenini tas atmaktan men ederek: “Rastilullah, sa-
panla fiske tasini atmay1 yasakladi ve “sapanla atilan tas ile av avlanmaz,
diisman da yamlanmaz -kimlmaz-6ldiiriilmez. Ciinkii o dis kmar, g0z yaralar—
¢tkar” buyurdu. Abdullah’in yegeni tekrar sapanla tas atinca Abdullah
ona: Ben sana Rastilullah sapanla tas atmay1 yasakladi diyor um sen yine
tasatiyorsun artikbundan sonrailelebet seninle konusmayacagim demis-

tir.”12

Sahabilerden Eb{i Mestid el-Bedri bu hususla ilgili basindan gecen
bir olay1 su sekilde anlatmaktadir: “Kolemi déviiyordum. Arkamdan,
“Eb(i Mestid!” diye bir ses isittim. Dondiigiimde Rastilullah’t karsimda
gordiim ve bana: “Sunu bil ki EbG Mes(id, Allah’in senin {izerindeki giicii
senin kolenin tizerindeki giiciinden daha fazladir.” buyurdu. Eb(i Mestid
bu olay sonrasi kirbacini biraktigini ve kolesini azat ettigini pismanlikla

eklemistir.13

Konumuzun basinda ifade ettigimiz gibi Islam dini sadece insan
bedenine degil her tiirlii canli bedenine kars: yapilan bilingli veya ih-
malkar olumsuz davranisisert bir dille yasaklamigtir. Her birinin bir can
tasimasi dolayisiyla, hayvanlarin sahip oldugu haklarin basinda yasama
hakki gelir. Onlarin bu en temel hakkiyla ilgili olarak Hz. Peygamber
“Hicbir kisi yoktur ki bir serceyi yahut ondan daha biiyiik bir canlny1 haksiz yere

oldiirsiin de Yiice Allah ona bunun hesabmi sormasm!”'* buyurmus ve sebep-

11 Mislim, Fedail 79.

12 Ma'mer b. Ragid, Ebi Urve Ma'mer b. Rasid Basri San’ani (153/770). el-Cami’. X], thk.
Habiburrahman A’zami. Beyrut: Meclisiv'l-ilmi, 1403, 262; Ahmed b. Hanbel, Eb{i Ab-
dullah Ahmed b. Muhammed $eybani (241/855). Miisned. XXXIV, thk. Suayb Arnaviti,
Adil Miirsid. Beyrut: Milessesetii'r-Risale, 2001, 170; Buhari, Zebaih ve’s-Sayd 5.

13 Miislim, Eyman 34.

14 Nesai, Ebti Abdurrahman Ahmedb. Su’aybb. Ali, (303/915). Siinenii’n-Nesdi. Sayd 34,
Riyad: Mektebetiil-Mearif, ts.
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siz yere Oldiiriilen serge gibi hayvanlarin ahirette, “ Ya Rabbi! Falan beni,
herhangi bir fayda elde etmek icin degil, bos yere 6ldiirdii!” diyerek oldiiren
kisi aleyhinde davaci olacagini bildirmistir.1> Hayvanlara yapilan siddet
baglaminda Hz. Peygamber’in basindan gecen su olay ¢ok manidardir:

Allah Rasfilii, bir giin amcasinin oglu Abdullah b. Cafer’i bineginin terki-
sine almis gidiyordu. Derken ihtiya¢ gidermek igin durdu. Ensar’dan
birine ait bir hurma bahgesi duvarinin arka tarafina gecti. Bahcede bagh
bir devenin bulundugunu goéren Hz. Peygamber ona dogru yoneldi. Za-
valli deve birden goriip inlemeye basladi ve gozlerinden yaslar siiziildii.
Bunun {izerine Hz. Peygamber, devenin yanina vardi ve sefkatli elleriyle
onun kulaklarini oksamaya basladi. Hayvancagiz hemen sakinlesiverdi.
Zavalli hayvanin a¢ birakildigini anlayan Rahmet Peygamberi, “Kim bu
devenin sahibi? Bu deve kime ait?” diye seslendi. Ensar’dan bir delikanls,
“O benimdir, ey Allah'in RasGlii” diyerek cevap verdi. Bunun tizerine
Hz. Peygamber ona déndii ve “Sana verdigi su deve hakkinda Allah'tan
korkmuyor musun? Bu hayvan bana, senin onu hem ag¢ biraktigin1 hem

de yordugunu sikayet etti!” buyurdu.16

3. Giyim-Kusam ve Imaj: Bedene en ¢ok miidahalenin yapildig alanlar-
dan biri olan giyim-kusam ve imaj fiziksel veya zihinsel olarak tezahiir
etmistir. Hem temizligin hem de mahremiyetin bir gerekliligi olarak za-
man zaman Hz. Peygamber bazikisilere miidahalede bulunmus ve yanlis
olan durumlaridiizeltmeye calismigtir. @rnegin saglariomuzlarina kadar
uzanan bir sahabi i¢in “saglarna tkramda bulun”'7 saglar1 darmadaginik
baska bir sahabi i¢in “saclanm: diizeltecek bir sey bulamadi nu?”8, {istii bas1
kirli bagka bir sahab1i igin ise “su adam elbisesini yikayacak bir sey bulamadi
m?”1® diyerek imaj konusunda bireylerin kisisel bakimlarina dikkat etme-

leri gerektigini vurgulamis ve gerektiginde miidahalede bulunmustur.

15 Nesai, Dahaya42; Komisyon. Hadislerle Islém, V, Ankara: Diyanetigleri Baskanlig, 2013,
260.

16 Eb(i David, Cihad 44; Hadislerle Islim, V, 257.

17 Nesai, Zinet 60; Ebti Davud, Terecciil 3.

18 Eb(i Davud, Libas 17.

19 EbG Davud, Libas 17.
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Bunun en giizel 6rnegi Hz. Peygamber’in ashabiyla birlikte oturdugu
sirada mescide giren sa¢1 sakali darmadagin bir adama yaptigi miidaha-
ledir. Disar1 ¢ikip kendine ¢eki diizen vermesi igin eliyle isaret ettigi
adam iistlinii basini toplayarak tekrar gelince Hz. Peygamber “ Sizden
birinin seytan gibi sact bas1 dagmik gelmesinden, boyle gelmesi daha iyi degil
mi?” diyerek insanlara fiill bir uygulama 6rnegi sunmustur.? Baska bir
giin ise Hz. Omer’i tertemiz beyaz bir elbise iginde goren Hz. Peygamber:
“Bunu yeni mi aldm, yoksa yikandi mu?” diye sormus Hz. Omer de, “Yikan-
di da ondan boyle goriiniiyor ey Allah'in Rastilii!” diye karsilik verince
durumdan memnun kalan Hz. Peygamber hislerini “Yeni elbiseler giyesin”
seklinde ifade etmistir.2! Tam tersi bir baska olayda ise Hz. Peygamber
eskimis elbiselerle yanina gelen Malik b. Nadle'ye maddi durumunu
sormus Malik’in develeri, koyunlari, atlar: ve kdleleri oldugunu sdyleme-
si lizerine ona su tavsiyede bulunmustur: “Allah sana bir mal verdigi zaman

O'nun nimetinin ve ikramumn izleri iizerinde goriilsiin.”22

Sa¢ uzatilmasi, taranmasi ve kesilmesi hususuyla ilgili olarak belli
bir sekil sinirlandirilmasi yapmayan Hz. Peygamber, ancak goze hos go-
riinmeyen? veya ehl-i kitaba benzemek amaciyla yapilan her tiirli dii-
zenlemeden kaginilmasi gerektigini belirtmistir.2¢ Yinebedeni yapaylasti-
racakher tiirlii davranisi yasaklayan Hz. Peygamber bu baglamda: “ Allah
(bagkasmin sagmdan kendisine) sag ekleyen ve ekleten, dovme yapan ve yaptiran
rahmetinden uzaklagtimustir.” ikazinda bulunmustur.2s

4. Cinsellik: Yas ve cinsiyete bagli olmaksizin beden mahremiyeti ve

bedene miidahale konusunda ¢ok ciddi uyarilar ve tedbirler alinmistir.

20 Malik b. Enes, Ebi Abdilldh Malik b. Enes b. Malik b. Ebi Amir Asbahi Yemeni
(179/795). Muvatta’. Sa'r 2. thk. Muhammed Mustafa A’zami. Yy.: Milessesetii Zayid b.
Sultan, 2004.

21 ibn Mace, Ebi Abdullah Muhammed Yezid Rebei Kazvini (275/888). Siinenii Ibn Mace.
Libas 2. Riyad: Mektebetii'l-Mearif, ts.

22 EbGi David, Libas 14; Nesai, Zinet 54.

23 Buhar, Libas 72; Miislim, Libas 113; Ebti Davud, Terecciil 14; Nes#i, Zinet 5; Ibn Méace,
Libas 38.

24 Buhari, Libas 70; Miislim, Fedail 90; Ebti Davud, Terecciil 10; Nesai, Zinet 62.

25  Buhari, Libas 83; Nesai, Zinet 20.
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Ornegin, iklim kosullar1 geregi giin iginde istirahat eden kisilerin evleri-
nin yapisi goz oniinde bulundurularak “evlere izinsiz ve aniden girilme-
mesi”2 hususuna dikkat cekilmistir. Islami acidan sakincali goriilen bu
durum, kisisel mahremiyet bakimindan anne gibi en yakin, en candan
kisileri bile istisna tutmamaktadir. Su olay bunun en bariz 6rnegidir: Bir
kisi Hz. Peygamber’e gelerek: “Ey Allah'in Resfilii, annemin yanina gir-
mek i¢in izin isteyecek miyim?” diye sormus, “evet” cevabi alinca bu
sefer: “Ama onunla ayni evde oturuyorum.” diye eklemistir. Hz. Pey-
gamber yeniden “izin iste” dedigi halde “Ona ben hizmet ediyorum.”
diyerek tisteleyince Hz. Peygamber: “Ondan izin iste, onu ¢iplak olarak
gormek ister misin?” diye sormus, “tabii ki hayir” cevabi {izerine son kez
Hz. Peygamber “O halde, izin almadan annenin yanma girme.” ¥ buyurmus-

tur.

Misver b. Mahreme'nin basina gelen olay mahremiyet konusunda
bedene olumlu yonde miidahalenin en 6nemli gostergelerinden birisidir.
Olaya gore Misver b. Mahreme tas tasidig1 bir giinde pestamali ¢oziiliip
¢iplak kalinca Hz. Peygamber kendisini “Ddn de elbiseni al. Ciplak gezme-
yin.”2 diyerek uyarmistir. Benzer bir drnekte ise sahabeden birisi uygun
olmayacak sekilde oturmus Hz. Peygamber ona da: “ Uylugunu ort. Ciinkii
uyluk avrettendir.”?® diye ikazda bulunmus eger giyilecek elbise ince ve
seffaf bir kumastan yapilmigsa altina astarlik giyilmesini dnermistir.30 Bu
ornekler haricinde mahremiyet ve miidahale zaman zaman ¢ocuklar ve

kadinlar i¢in de gegerli olmustur. “Adet gorme ¢cagma gelen kizin namazi

26 Tlgili ayet: Ey iman edenler! Ellerinizin altinda bulunanlar (k6leleriniz) ve sizden heniiz
biilug ¢aginaermemis olanlar, giinde ii¢ defa; sabah namazindan 6nce, 6gleyin elbisele-
rinizi ¢ikardigimz vakit ve yats1 namazindan sonra (yaninza girecekleri zaman) sizden
izin istesinler. Bu {i¢ vakit sizin soyunup dokiindiigiiniiz vakitlerdir. Bu vakitlerin d1-
sinda (izinsiz girme konusunda) ne size, ne onlara bir giinah vardir. Birbirinizin yanmna
girip ¢ikabilirsiniz. Allah, ayetlerini size iste bdylece agiklar. Allah hakkiyla bilendir,
hitkiim ve hikmet sahibidir. Ntr, 24/58.

27 Muvatta’, Isti’zan 1.

28 Miislim, Hay1z 78.

29 Tirmiz1, Edeb 40.

30 Eba David, Libas 36.

ONDOKUZ MAYIS UNIVERSITESI ILAHIYAT FAKULTESI DERGISI [2019] sayi: 46

181
OMUIFD



182

OoMUIFD

ILYAS UGAR

ancak basortiisii ile kabul edilir”®! uyaris1 kisilerin degerli ve mahrem ol-
duklar: algisini kuvvetlendirmek i¢in yapilmistir. Gozleri géormedigi hal-
de Abdullah b. Ummii Mektim hakkinda eglerine mahremiyet konusun-
da dikkatli olmalarini isteyen Hz. Peygamber’in tutumu olaya bakis ac1-

sini net bir sekilde gostermektedir.

5. Saglik ve Tip: Insan bazen dogustan bazen sonradan bir takim hasta-
liklar veya fiziksel yoksunluklar yasayabilir. Giindelik hayatta ortaya
¢ikan bu durumlar kimi zaman kisinin onurunu ve sayginligini zedeley e-
cek muamelelere maruz kalsa da Islam dini bu durumu koruma altina
almistir. Ciinkii Allah kullarinabirtakim sorumluluklar ytiiklerken elbette
onlarien iyibilen oldugu icin® onlara ¢ekemeyecekleri bir yiikii asla yiik-
lememistir.3 Zihinsel engelli kimseleri sorumluluktan tamamen muaf
tutarken, “Amaya giicliik yoktur, topala giicliik yoktur, hastaya giicliik
yoktur.” ayetiyle bedensel engellilik gibi uzun siireli ya da hastalik gibi
daha kisa siireli engeller nedeniyle dinin baz1 gereklerini yerine getire-
meyen kimseleri bu nedenle giinahkar saymayacagini bildirmistir.3 Or-
negin, Hz. Peygamber Zeyd b. Sabit’e Nisa stiresinin 95. ayetini yazdirdi-
g1 esnada ama sahabi Abdullahb. Ummii Mektim yanlarina gelmis, ayeti
duyunca yiiregini derin bir hiiziin kaplamisti. Bunun iizerine o: “Ya
Rastilallah! Vallahi, eger giiciim yetseydi ben de mutlaka cihada katlwdim.”
deyince Hz. Peygamber’e “0ziir sahipleri miistesna” ayeti vahyedilmis-

ti.%

Tarih boyunca oldugu gibi Medine’de de ilaclar, ameliyatlar ve
tibbi arag-gereg ile bedene cesitli miidahalelerde bulunulmustur.3 Orne-

31 Tirmizi, Salat 160.

32 Milk 67/14.

33 Bakara 2/286.

34 Ntr24/61; Hadislerle Islam. T, 535.

35 Tlgili ayet su sekildedir: “Miiminlerden -6ziir sahipleri miistesna- oturanlarla Allah
yolunda cihad edenler bir olmaz.” Buhari, Tefsir 18; Miislim, Imére 14.

3% Okumus, “Bedene Miidahalenin Sosyolojisi”, 53. Ozellikle grip, nezle, g6z hastaliklar
gibi yay g hastaliklarla ilgili bedene yapilan miidahaleler konusunda detayl bilgi i¢in
bkz. flyas Ugar. “Hz. Peygamber Zamaninda Medine'de Ortaya Cikan Hastaliklar ve
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gin Cahiliyye doneminde Kiilab savasinda burnu kopan Arfece b. Esad,
once glimiisten burun yaptirmis giimiisiin koku yapmas: iizerine Hz.
Peygamber’inizniyle altindan burun yaptirmistir.?” Osman b. Affan, Enes
b. Malik ve daha sonralar1 pek ¢ok sahabinin de altin dis yaptirdig: ifade
edilmistir.8

Bedene miidahale 6rneklerinin yaninda en tipik miidahale sekille-
rinden bir digeri Islam dini acisindan oldukga 6nem arz eden siinnettir.
Siinnet olma gelenegi cok eskilere dayanan bir uygulamadir.® Kitab-1
Mukaddes’te bu hususla ilgili en eski haberler Yahudiler ve Misirhilar
tizerine gelmektedir. Islimiyet’te ise bu durumun ilk defa Hz. Ibrahim
tarafindan tesri edildigi sdylenmektedir. Miisliimanlarla kafirleri birbi-
rinden ayirmasibakimindan gok 6nemli olarak goriilen siinnetibazialim-
ler vacip veya farz olarak nitelendirmislerdir. Varlig: konusunda bu ka-
dar kuvvetli goriisler olmasina ragmen zamani konusunda ulema ihtilaf
etmigtir. Kimileri dogar dogmaz, kimisi 7 giinde, kimisi 7 yasinda siinnet
yapilir diye goriis bildirmislerdir.4

Sadece erkeklere has olan bir uygulama olmayan bu uygulamanin
Hz. Hacer’in siinnet edilmesinden bu yana devam eden bir uygulama
oldugu ifade edilmistir. Ancak daha eski dénemlerde Misir’da kiz ¢cocuk-

larmin siinnet edildigine dair bilgiler bu isin ¢ok daha eskiye dayandigini

Tedavi Yontemleri”. Pamukkale Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi. IV [V, (2017): 196-
218.

37 Ibn Sa’d, Muhammed b. Sa’d b. Meni Hasimi, Bas1i (230/845). Kitdbii't-Tabaka ti’l-Kebir.
VI, thk. Ali Muhammed Omer. Misir: Mektebetii'1-Hanc3, 2001, 32; Ibn Ebi Seybe, Ebli
Bekir, (235/852).Kitﬁbu'l-Musunnefﬁ'l-EhaAdisive'l-Asﬁr, TI, thk. Kamil Yus@f Hevt. Riyad:
Mektebetii'r-Riigd, ts. 124; Cahiz, Ebti Osman Amrb. Bahr b. Mahbib Kinani (255/869).
el-Bursin ve'l-Urcdn ve'l-Umydnve’l-Hildn, Beyrut: Daru’l-Cil, 1410, 482; bnKani', Ebi'l-
Hiiseyn Abdiilbakib. Kani’ b. Merz{ik UmeviBagdadi (351/962). Mu’'cemu’s-Sahdbe, T,
thk. Saldh b. Salim Misrati. Medine 1318, 53; Eb(i Nuaym, Ahmed b. Abdillah b. Ishak
eldsfahani (430/1038). Ma 'rifetu’s-Sahdbe. IV, thk. Adil b. Yhsuf Azizi. Riyad: Daru’l-
Vatan, 1998, 2229.

3 fbnSa’d. VII, 268.

3 AliOsman Ates. [slim’a Gére Cahiliye ve Ehl-i Kitab Orfve Adetleri. Istanbul: Beyan Yayn-
lar, 2004, 219

40 Bu konuda daha fazla bilgi i¢in bkz. Canan, I, 312 vd.

ONDOKUZ MAYIS UNIVERSITESI ILAHIYAT FAKULTESI DERGISI [2019] sayi: 46

183
OMUIFD



184

OoMUIFD

ILYAS UGAR

gostermektedir.4 Medine déneminde ise bu is i¢in 6zel kadin siinnetgiler
tutuldugu ifade edilmistir. Ummii Atiyyenin bagini gektigi bu siinnetci
kadinlara® Eb#i Davud'un naklettigi bir hadiste Hz. Peygamber, bu isin
hem tehlikeli hem de giizellik-sehvet duygusunu azaltacag: endisesiyle:
“Fazla derin kesme, ¢iinkii boyle yapman kan-koca igin daha uygundur’® diye
tavsiyede bulunmustur.

6. Inang ve ideoloji: Tarih boyunca tiim toplumsal diizenler, siyasal ikti-
darlar, ideolojiler ve dini inanislar beden iizerinde bir miidahale meka-
nizmas1 kurgulamislardir. Boylece hepsi beden {izerinde bir etki meyda-
na getirmislerdir. Ornegin, din kisinin ibadetlerinde bedenin baz1 sekille-
re girmesini istemis veya yasaklamistir. Ideoloji ve siyasal erkler de ayni
sekilde baz1 emir ve yasaklar ile beden iktidarligini ele gegir mek igin tiir-
lii cabalar sarf etmistir. Dogal olarak bu yaklasim bazen bedenle uzlas-
may1 bazen de ¢atismay1 ve dislamay1 zorunlu kilmistir.# Medine'de
bulunan {i¢ biiyiik Yahudi kabilesinin hukuksal durumlardan dolay:
karsilastiklart muameleler bunun en giizel yansimasidir. Ozellikle Hen-
dek savas1 yaptiklar1 ihanetin bedelini agir bir sekilde 6demek zorunda
kalan Kurayzaogullari, kutsal kitaplari Tevrat'in hiikiimleri ile bagdasa-

cak sekilde cezalandirilmiglardir.4
Sonug

Tarih boyunca insanin kendiyle ve kendisi disindaki tiim beden/cisimler
ile iliskisi merak konusu olmustur. Bu iliskinin i¢kin ve askin boyutlar:
sosyolojide, beden sosyolojisi olarak 6zel bir arastirma alaninin ortaya

¢itkmasina sebep olmustur. Gergek su ki, bir bedenin varlig1 evren igeri-

41 Ates, 237-238.

42 Riza Savas. Islam’mn [Tk Asrinda Kadin. Istanbul: Siyer Yaynlari, 2017, 193; ibrahim Ca-
nan. Hadis Ansiklopedisi Kiitiib-i Sitte. 1, Istanbul: Ak¢ag Yaynlari, 1993, 314.

4 EbG Mervan, Abdiilmelik b. Habib b. Siilley man Siilemi (238/853). Edebu’n-Nisd. thk.
Abdiilmecid Tirki. Yy.: Daru'l-Garbi’l-slami, 1992, 279; Taber, Muhammed b. Cerir
(310/923). Mu'cemu’s-Sagir, I, thk. Muhammed $ekéir Mahmud Hac Emrir. Beyrut: Mek-
tebetir'l-slami, 1985, 92; Savas, 193.

4 Okumus. “Bedene Miidahalenin Sosyolojisi”. 51-52.

45 Buhari, Megazi 31; Miislim, Cihad 65.

ONDOKUZ MAYIS UNIVERSITESI iLAHIYAT FAKULTESI DERGISi [2019] sayi: 46



HZ. MUHAMMED (S.A.V.) DONEMINDE MEDINE'DE BEDENE YONELIK MUDAHALELER

sinde kimi zaman baska bir bedenin varligina olumlu ya da olumsuz tesir
etmektedir. Bu yiizden beden hem kendisiyle (i¢ diinya) hem de ¢evresiy-
le (dis diinya) devamli bir temas halindedir. Medine sehri 6zelinde yap-
mis oldugumuz bu galisma da sunu gostermektedir ki, glindelik hayatta
ortaya¢ikan bu tutum ve davranislarin hepsi diger zamanlar ve toplum-
larda oldugu gibi bilingli veya bilingsiz, dogrudan veya dolayl1 bedene

miudahale edilmisgtir.

Kimi zaman din adina kimi zaman sahsi ¢ikarlar ugruna kimi za-
man da siyasi konjonktiire uyacak sekilde ortaya ¢ikan bu miidahaleler,
her toplumda kendini yeniden {iretip yeni sekillerde insanin karsisina
¢ikmakta ve onun zihninde ayr1 bir mekan olusturmaktadir. Bu nedenle
hicretle beraber fiziksel bir degisime ugrayan Medine’de, toplumsal ola-
rak da Islam’in ortaya koydugu dgretiler ve Hz. Muhammed'in siinnetiy-
le birlikte bir takim bedensel miidahaleler gerceklestirilmistir. Olumsuz
alg1 ve olguyu Cahiliye adeti olarak géren bu miidahaleler, -ferdi ve fevri
istisnalariolmakla beraber- toplumun yeniden insasinda ve medeniyetin

olusmasinda ¢ogunlukla olumlu rol oynamistir.
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