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GİRİŞ 

Buzağılarda ve genç sığırlarda solunum sistemim hastalıkları 
(SSH) önemli bir morbidite ve mortalite nedeni olup, olduk-
ça ciddi ekonomik kayıplara yol açmaktadırlar (1). Hastalığın 
çıkışında kalabalık barındırma, yetersiz havalandırma gibi 
stresörlerin önemli bir rolü vardır (2). SSH multi-faktöriyel 
bir hastalık olup, bakteriyel patojenlerden Mannheimia  
 

 
haemolytica, Pasteurella multocida, Mycoplasma bovis, 
viral patojenlerden sığır solunum sinsitial virüsü (BRSV),  
parainfluenza virüsü tip 3 (PI-3), sığır viral diyare virüsü 
(BVDV) ve sığır herpes virüsü tip 1 (BHV-1) gibi etkenler 
hastalığın etiyolojisinde sıklıkla miks olarak rol oynamakta-
dırlar (3,4).  

Fasciola etkenleri, koyun, keçi ve sığırlarda sıklıkla kar-
şılaşılabilen ve dışkı kontaminasyonu ile hızla bulaşabilen bir 
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Öz 

Bu çalışma Afyonkarahisar ilinde halk elinde bulunan yaşları 1-3 arasında değişen, toplam 30 baş sığırda yürütülmüştür. Dışkı 
muayenelerinde fasciolazisli oldukları tespit edilen solunum sistemi hastalıklı 10 hayvan Fasciola+Solunum Sistemi Hastalık Grubunu 
(FSG) oluştururken, dışkı muayenelerinde Fasciola etkeni tespit edilmeyen, ancak solunum sistemi hastalıklı 10 hayvan Solunum Sistemi 
Hastalık Grubunu (SG) ve dışkı muayenelerinde fasciola etkeni tespit edilmeyen ve klinik muayenelerde sağlıklı oldukları belirlenen 10 
baş sığır ise kontrol Grubunu (KG) oluşturmuştur. Çalışma kapsamında hayvanların tümünde klinik, hematolojik ve dışkı muayeneleri 
yapılmış, çalışmanın sonunda hayvan sahiplerine uygun tedavi prosedürü tavsiye edilmiştir. FSG hayvanlarda ishal, öksürük ve burun 
akıntısı semptomlarının numerik olarak SG hayvanlardakine göre daha fazla olduğu, bu klinik bulguların KG hayvanlarda olmadığı 
gözlenmiştir. Gruplara ait vücut sıcaklığı, kalp ve solunum frekansları incelendiğinde; SG ve FSG hayvanların ortalamalarının KG 
hayvanlarda tespit edilen ortalamalardan istatistiki açıdan önemli derecede (p<0.05) yüksek olduğu, ancak SG ve FSG grupları arasında 
istatistiki açıdan önemli bir fark oluşmadığı (p>0.05) saptanmıştır. Hematolojik muayeneler sonucunda; en yüksek ve diğer gruplarla 
karşılaştırıldığında istatistiki açıdan önemli derecede (p<0.05), yüksek WBC, EOS ve MON düzeylerinin FSG hayvanlarda elde edildiği, 
buna karşılık bu grubun en düşük LENF oranına sahip olduğu ve farkın önemli (p<0.05) olduğu saptanmıştır. RBC, HB, HTC MHC ve MCHC 
ortalamalarının, KG hayvanlardaki ortalamalarıyla karşılaştırıldığında, istatistiki açıdan önemli derecede (p<0.05) yüksek olduğu, buna 
karşılık MCV düzeylerinin ise önemli derecede (p<0.05) düşük olduğu gözlenmiştir. 

Anahtar Kelimeler: Bulgular, fasciolazis, hematolojik, klinik, sığır 
 

Incidence of Fascioliasis Invasion and The Effect of the Disease on Some Clinical and Hematological Parameters in Cattle 

with Clinically Detected Respiratory Disease  

Abstract 

This study was carried out in Afyonkarahisar Province in 30 cattle with ages ranging from 1-3 years. While 10 animals with respiratory 
diseases who were found to have fascioliasis in fecal examinations were found to have Fasciola + Respiratory Disease Group (FSG); 10 
head cattle were found to be healthy in clinical examinations. Clinical, hematological and stool examinations were performed in all 
animals and appropriate treatment procedures were recommended for the animals at the end of the study. Diarrhea, cough and nasal 
discharge symptoms were higher in FSG animals than in SG animals, and these clinical findings were not observed in KG animals. When 
the body temperature, heart and respiratory frequencies of the groups were examined; The mean values of SG and FSG animals were 
significantly higher than the mean values (p <0.05), but no statistically significant difference was found between SG and FSG groups (p> 
0.05). As a result of hematological examinations; It was found that the highest levels of WBC, EOS and MON were obtained in FSG 
animals compared to the highest and other groups (p <0.05), whereas this group had the lowest LENF ratio and the difference was 
significant (p <0.05). RBC, HB, HTC MHC and MCHC averages were statistically significantly higher (p <0.05) compared to the mean in the 
animals of the animals, whereas MCV levels were significantly lower (p <0.05). 
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helmint türüdür (5). İnsanlarda nadir de olsa fasiyoliyazis 
oluşturabilmekte (6), bu nedenle aynı zamanda zoonotik bir 
hastalık olarak kabul edilmektedir (3). Helmintlerle enfekte 
olmuş bireylerin hücre aracılı bağışıklık fonksiyonunu başka 
mikrobiyal maddelere değiştirebileceği bildirilmiştir (7). 
Helmintler, konakçı bağışıklık sistemi tarafından mantarlar, 
protozoalar, bakteriler ve virüsler gibi mikroorganizmalar-
dan çok farklı şekilde kullanılmaktadırlar (8). Çalışmalar 
(9,10,11,12), helmint enfeksiyonunun, immünoregülatör 
hücre popülasyonlarını ve birlikte zararlı otoimmün ve enf-
lamatuar bozuklukların gelişimini kontrol eden TH2 efektör 
hücrelerini aktive ederek immün sistemin homeostazisini 
sağlayabileceğini göstermiştir. Nitekim, farelerde yapılan 
deneysel bir çalışmada (13), F. hepatica'nın immün düzen-
leyici etkileri olduğu kanıtlanmıştır. Ancak Flynn ve ark. (14) 
ise fasciola varlığında yapılan aşılamaların immunite üzerine 
olumsuz etki oluşturabileceğini bildirmişlerdir. Kimi araştırı-
cılar (15) ise, tersi bir görüş bildirerek, tüberküloz olguların-
da intestinal helmint enfeksiyonlarının vücudun geliştirdiği 
immünite üzerine olumsuz etkilerinin olduğunu ve solunum 
sistemi hastalıklarında intestinal helmint mücadelesinin şart 
olduğunu bildirmektedirler.   

Yaptığımız literatür taramalarında ne yazık ki, sığırlar-
da fasciolazis ile SSH arasındaki ilişkiyi inceleyen bir araştır-
maya rastlayamadık. Mevcut çalışmanın amacı, bu bölge ve 
ülkemizde yaygın olan bu iki enfeksiyonun birlikte görülme 
sıklığı ve tedavide çoklu mücadele seçeneğine dikkat çek-
mektir. Bu çalışma aynı zamanda küçük çaplı bir epidemiyo-
lojik çalışma olması münasebetiyle önemlidir. 

 
MATERYAL VE METOT 

Bu çalışma Afyonkarahisar ilinde halk elinde bulunan yaşları 
1-3 arasında değişen, klinik muayeneler sonucunda solu-
num sistemi hastalığı belirlenen 113 (12 dişi ve 101 erkek) 
sığırda başlamış, çalışmaya dışkı muayeneleri sonucunda 
fasciolazisli oldukları belirlenen 21 hayvandan gruplara eşit 
dağıtılması düşünüldüğünden 20 baş sığır ile devam edilmiş 
ve aşağıdaki şekilde gruplandırılmışlardır:  

Dışkı muayenelerinde fasciolazisli oldukları tespit edi-
len solunum sistemi hastalıklı 10 hayvan Fasciola+Solunum 
Sistemi Hastalık Grubunu (FSG) oluştururken, dışkı muaye-
nelerinde Fasciola etkeni tespit edilmeyen, ancak solunum 
sistemi hastalıklı 10 hayvan Solunum Sistemi Hastalık Gru-
bunu (SG) ve dışkı muayenelerinde fasciola etkeni tespit 
edilmeyen ve klinik muayenelerde sağlıklı oldukları belirle-
nen 10 baş sığır ise kontrol grubunu (KG) oluşturmuştur. 
Çalışmaya konu edilen araştırmanın cinsiyet faktörü ile 
ilişkisi bu çalışma açısından önemli bulunmadığından, grup-
lar cinsiyet faktörü göz ardı edilerek rastgele oluşturulmuş-
tur. Çalışma kapsamında hayvanların tümünde klinik, hema-
tolojik ve dışkı muayeneleri yapılmış, çalışmanın tamam-
lanması ile hayvan sahiplerine uygun tedavi prosedürü 
tavsiye edilmiştir. 

Klinik Muayeneler 

Hayvanların tümünde çalışmaya başlanmadan önce yönte-
mine (5) uygun rutin klinik muayeneler (vücut sıcaklığı, kalp 
ve solunum frekansları) yapılmış ve veriler kaydedilmiştir.  

Hematolojik Muayeneler 

Çalışmanın materyalini oluşturan hayvanların tümünün 
Vena jugularis'lerinden kan örnekleri alınarak hematolojik 
muayeneleri yapılmıştır. Hematolojik muayenelerde;  erit-
rosit (RBC), total lökosit (WBC), hematokrit (HCT), hemog-
lobin (HB), mean corpusculer volume (MCV), mean corpus-
culer hemoglobin (MHC), mean corpusculer hemoglobin 
concentration (MCHC), lenfosit (LENF), nötrofil (NOTR), 
eosinofil (EOS), monosit (MON) ve bazofil (BAZ) gibi hema-
tolojik muayeneler kan sayım cihaz ile ticari test kitleri kul-
lanılarak ölçülmüştür. 

Dışkı Muayeneleri 

Hayvanlardan taze dışkı örnekleri alınarak kapaklı dışkı 
kaplarına konulmuş ve Fasciola bakımından muayeneleri 
yapılmıştır. Dışkıda fasciola taraması Cawdery ve Ruane (16) 
tarafından bildirildiği şekilde sedimantasyon yöntemi kulla-
nılarak yapılmış ve bu işlem için ışık mikroskobu kullanılmış-
tır. 

İstatistiki analizler 

Gruplar arası karşılaştırmalardaki farklar Student t-testi ve 
varyans analizi kullanılarak SPSS for Windwos Version 18.0 
paket programında hesaplanmış, p<0.05 istatistiki olarak 
önemli kabul edilmiştir. 
 
BULGULAR 

Muayene edilen tüm gruptaki hayvanlara ait klinik, hemato-
lojik ve dışkı muayene sonuçları Tablo 1 ve 2'de aşağıda 
verilmiştir. 

Klinik Bulgular 

Materyal ve metot kısmında belirtilen gruplara ait klinik 
bulgular Tablo 1'de gösterilmiştir.  
 
Tablo 1 incelendiğinde; FSG hayvanlarda ishal, öksürük ve 
burun akıntısı semptomlarının numerik olarak SG hayvan-
lardakine göre daha fazla olduğu, bu klinik bulguların KG 
hayvanlarda olmadığı gözlenmiştir. Gruplara ait vücut sıcak-
lığı, kalp ve solunum frekansları incelendiğinde; SG ve FSG 
hayvanların ortalamalarının KG hayvanlarda tespit edilen 
ortalamalardan istatistiki açıdan önemli derecede (p<0.05) 
yüksek olduğu, ancak SG ve FSG grupları arasında istatistiki 
açıdan önemli bir fark oluşmadığı (p>0.05) saptanmıştır. 
Bununla birlikte, klinik tablonun numerik olarak FSG hay-
vanlarda nispeten daha negatif bir seyir gösterdiği dikkatten 
kaçmamıştır. 

Gruplara ait hayvanların hematolojik muayene bulgu-
ları Tablo 2'de gösterilmiştir. Tablo 2 incelendiğinde; en 
yüksek ve diğer gruplarla karşılaştırıldığında istatistiki açı-
dan önemli derecede (p<0.05) yüksek WBC, EOS ve MON 
düzeylerinin FSG hayvanlarda elde edildiği, buna karşılık bu 
grubun en düşük LENF oranına sahip olduğu ve farkın 
önemli (p<0.05) olduğu saptanmıştır. RBC, HB, HTC MHC ve 
MCHC ortalamalarının, KG hayvanlardaki ortalamalarıyla 
karşılaştırıldığında istatistiki açıdan önemli derecede 
(p<0.05) yüksek olduğu, buna karşılık MCV düzeylerinin ise 
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önemli derecede (p<0.05) düşük olduğu gözlenmiş, bu pa-
rametreler açısından SG ve FSG hayvanlarda elde edilen 

ortalamalar açısından istatistiki açıdan önemli bir fark sap-
tanmamıştır (p>0.05).   

 
Tablo 1. Bazı klinik muayene sonuçlarına ait bulgular 

Hastalık/Semptom KG 
(n=10) 

SG 
(n=10) 

FSG 
(n=10) 

Öksürük 
- +, (n=6) +, (n=7) 

Burun akıntısı - +, (n=5) +, (n=7) 

İshal - +, (n=2) +, (n=3) 
Klinik pnömoni belirtileri - +, (n=10) +, (n=10) 
Dışkıda Fasciola spp. varlığı - - +, (n=10) 
Vücut sıcaklığı ortalamaları (T°C) 37.9± 0.30

b 
38.8± 0.20

a 
38.9± 0.30

a 

Kalp frekansı ortalamaları (frekans/dk) 63.4± 2.00
b 

76.3± 3.00
a 

78.0± 4.00
a 

Solunum frekansı ortalamaları (frekans/dk) 24.4± 1.10
b 

36.5± 0.40
a 

37.0± 1.40
a 

*KG: Kontrol grubu, SG: Solunum sistemi hastalığı grubu, FSG: Solunum sistemi hastalığı +Fasciola invazyonu grubu, (-): Tespit edilmedi, (+): Tespit 
edildi.  
** a,b. Aynı satırda farklı harflerle gösterilen ortalamalar arasında fark istatistiki açıdan önemlidir (p<0.05) 

 
 

Tablo 2. Gruplara ait hayvanların hematolojik muayene bulguları 
(X±SD) 

Parametre 
/Grup  

KG SG FSG 

WBC 
(m/mm3) 

7.24±1.12
c 

9.28±1.10
b 

10.30±1.20
a
 

RBC (m/mm3) 6.40±1.00
a
 8.10±1.20

b
 8.00±1.30

b
 

HB  (g/dl) 10.40±2.10
b
 12.34±2.30

a
 12.00±2.00

a
 

HCT (%) 32.10±2.00
b
 36.20±2.00

a
 36.10±2.30

a
 

MCV (fl) 49.46±3.20
a
 44.52±3.40

b
 45.28±3.10

b
 

MCH (pg) 16.34±2.10
a
 15.14±2.20

b
 15.01±2.00

b
 

MCHC (g/dl) 31.60±2.20
a
 33.28±2.30

a
 33.14±2.20

a
 

LENF % 54.20±3.00
a
 44.30±4.00

b
 36.10±3.00

c
 

NÖTR (%) 35.10±2.30
b
 46.20±3.10

a
 45.20±3.00

a
 

EOS (%) 6.00±1.20
b
 9.60±2.10

a
 10.20±2.00

a
 

MON (%) 4.10±0.00
c
 7.30±1.10

b
 9.20±1.40

a
 

BAS (%) ÖD ÖD ÖD 
a,b,c.

 Aynı sütunda farklı harflerle gösterilen ortalamalar arasında 
fark istatistiki açıdan önemlidir (p<0.05). ÖD: Önemsiz düzeyde ve 
gruplar arasında istatistiki fark saptanmadı. KG: Kontrol grubu, SG: 
Solunum sistemi hastalığı grubu, FSG: Solunum sistemi hastalığı + 
Fasciola invazyonu grubu. 

 
TARTIŞMA VE SONUÇ 

Ülkemizde koyun ve sığırlarda fasciolazis olgularına oldukça 
sık rastlanmakta (17) ve bu parazitin ara konağı olan 
Lymnea truncatula her yörede bulunmaktadır (18). Afyon-
karahisar ili ve çalışmanın yapıldığı bölgeler bu ara konakçı-
nın ihtiyaç duyduğu uygun ortamlara sahip bölgelerdir. 
Çalışmada yaptığımız taramalarda 113 hayvandan 21 tane-
sinde (%18.5) fasciola invazyonu tespit etmiş olmamıza 
rağmen, Afyonkarahisar ilinde daha önceleri bu helmint 
türü ile ilgili bir çalışmaya rastlayamadığımızdan, elde etti-
ğimiz bulguları yöresel bazda karşılaştırma imkanımız ol-
mamıştır. Ancak elde ettiğimiz bu oranın, Malatya'da Kara 
ve ark. (19)'nın yaptıkları ve prevalansı %4.2 olarak tespit 
ettikleri çalışmadan farklılık arz etmektedir. Ayaz (20), böl-
gelere göre prevalansla ilgili farklı verilerin elde edildiğini, 
prevalansın coğrafi farklılıklar gösterebileceğini ve ülkemiz-
deki prevalansın hayvanlar açısından %0,6-68,0 arasında 
değiştiğini rapor etmiştir.  

Yaptığımız çalışmada elde ettiğimiz diğer önemli bir 
bulgu ise, solunum sistemi geliştiren hayvanlarda pek çok 
klinik ve hematolojik parametrede değişikliklere yol açtığı-
dır. Nitekim FSG hayvanlarda ishal, öksürük ve burun akıntı-
sı semptomlarının istatistiki açıdan olmasa bile, numerik 
olarak SG hayvanlardakine göre daha fazla olması, klinik 
tablonun helmint invazyonun olduğu FSG hayvanlarda nis-
peten daha negatif bir seyir izlediğini ortaya koymuştur. Bu 
bulgular, F. hepatica ile enfekte hayvanlarda genel klinik 
tablonun bozulduğunu ve vücut sıcaklığı artışı ile birlikte 
kanda eozionofili geliştiğini bildiren araştırıcıların (3, 15, 21, 
22) bulgularını destekler niteliktedir. Yaptığımız çalışmada 
klinik tablonun nispeten FSG hayvanlarda daha kötü sey-
retmesi,  helmintlerin, kronik bir seyir izleyerek genel im-
münolojik fonksiyonu etkileyebileceğini bildiren çalışmalar-
la (3) uyum arz etmektedir. Kimi araştırıcılar (23, 24, 25) F. 
hepatica etmenlerinin sadece karaciğere invaze olmadığını, 
akciğerlere de sirayet ettiklerini ve solunum sistemi fonksi-
yonlarında bozulmalara yol açtıklarını bildirmişlerdir.  

Çalışmalar, helmint enfestasyonunun, immünoregüla-
tör hücre popülasyonlarını ve birlikte zararlı otoimmün ve 
enflamatuar bozuklukların gelişimini kontrol eden TH2 efek-
tör hücrelerini aktive ederek immün sistemin homeostazisi-
ni etkileyebileceğini göstermiştir (9). Bazı çalışmalar ise 
helmintlerin bağışıklık sisteminin düzenleyici ve yükseltici 
etkiye sahip olduklarını, bu nedenle anthelmentiklerin kul-
lanımının diğer mikroorganizmaların aktif hale gelmesine 
neden olabileceğini bildirmektedir (10,11). Bazı çalışmalar 
(6,26), bu helmint türlerinin sadece enerji sağlamaları ama-
cıyla aerobik bir ortama ihtiyaç duyduklarından, konakçının 
solunum yükünü artırdıklarını ve bir nevi solunumu deprese 
ettiklerini ifade etmektedirler.  

Pasif immünite amacıyla yapılan aşılamalarda fascio-
lanın varlığında, immünitede azalma şekillendiği (3) göz 
önüne alındığında, stres koşulları altında immunitenin 
azalmasına yol açarak solunum sistemi hastalıklarının artışı-
na yol açabileceği ihtimal dışında değildir. Nitekim Resende 
ve ark. (15), tüberkülozlu hastalarda fasciola varlığının klinik 
tabloyu şiddetlendirdiğini ve immunitede artışa yol açtığını, 
bu nedenle solunum sistemi hastalıklarında mutlaka hel-
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mintlere yönelik tedavi seçeneğinin de göz önünde bulun-
durulmasını salık vermektedirler.  

Yaptığımız çalışmada klinik tablo ile birlikte hematolo-
jik parametreler bakımından da önemli değişikliklerin şekil-
lendiği; FSG hayvanlarda diğer gruplarla karşılaştırıldığında 
istatistiki açıdan önemli derecede (p<0.05) yüksek WBC, 
EOS ve MON düzeylerinin elde edildiği, buna karşılık bu 
grubun en düşük LENF oranına sahip olduğu ve farkın 
önemli (p<0.05) olduğu saptanmıştır. Ayrıca RBC, HB, HTC 
MHC ve MCHC ortalamalarının, KG hayvanlardaki ortalama-
larıyla karşılaştırıldığında istatistiki açıdan önemli derecede 
(p<0.05) yüksek olduğu, buna karşılık MCV düzeylerinin ise 
önemli derecede (p<0.05) düşük olduğu gözlenmiş, bu pa-
rametreler açısından SG ve FSG hayvanlarda elde edilen 
ortalamalar açısından istatistiki açıdan önemli bir fark sap-
tanmamakla (p>0.05) birlikte, numerik olarak farklılıkların 
şekillendiği saptanmıştır. Elde ettiğimiz bu bulgular, fasciola 
invazyonu bulunan bireylerde eozinofili ve lökositoz gelişe-
bileceğini bildiren araştırıcıların (27,28) bildirdikleri ile uyum 
içerisindedir. Ancak bu araştırıcılardan farklı olarak fasciola 
invazyonu olan deneklerde bildirdikleri anemi ve değişme-
yen HB düzeyleri yaptığımız çalışmada elde edilmemiştir. 
Bunun muhtemel nedeni bu çalışmadaki deneklerde solu-
num sistemi hastalığının olmaması ve bizim yaptığımız ça-
lışmada ise solunum güçlüğü nedeniyle gelişen kompenzas-
yon mekanizması ile açıklanabilir. Buna karşılık çalışmamız-
da FSG hayvanlarda elde ettiğimiz düşük bulgular, tüberkü-
lozlu ve aynı zamanda fasciola invazyonuna maruz kalmış 
bireylerde LENF düzeylerinin azalacağı, EOS, MON ve WBC 
düzeylerinin artış göstereceğini bildiren araştırıcıların (15) 
bildirdikleri ile tam bir uyum içerisindedir. Tristo-Sa ve ark. 
(29), farklı olarak, fasciola invazyonu geliştirmeyen solunum 
sistemi hastalıklı deneklerde de eozinofili görülebileceğini 
bildirmişken, Writh ve Bickle (30), bu durum doğrudan 
interlökin-5 (Il-5) ile ilişkisi bulunduğunu, Il-5'in artışına yol 
açan bir nedenden kaynaklandığını ve parazit invazyonla-
rında antijen-spesifik T hücreleri tarafından üretilen Il-5'in 
önemli bir sitokin olarak, erişkin parazit antijenleri verilen 
deneklerde artığını ve fasciolazisin kesin bir eozinofiliye 
neden olduğunu bildirmişlerdir.   

Yaptığımız çalışma sonucunda elde ettiğimiz bulgular 
ışığında; klinik olarak solunum sistemi hastalığı tanısı konu-
lan sığırlarda, fasciola mevcudiyetinin de mutlaka araştırıl-
ması gereken bir olgu olduğu, bunun saptanmasında dışkı 
muayeneleri ile birlikte eozinofili ve diğer hematolojik bul-
guların önemli ip uçları verebileceği, tanı ve tedavi açısın-
dan önemli katkılar sağlayabileceği sonucuna varılmıştır. Bu 
nedenle mevcut çalışmanın, sığırlarla ilgili bu kapsamdaki 
literatür eksikliğinin giderilmesine önemli katkı sağlayacağı 
inancındayız.  
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