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Ozer

Amac: Bu in vitro galigmanin amaci kendinden piiriizlen-
dirmeli (self-etch) bir adeziv sistem ve kendinden piiriiz-
lendirmeli olarak da kullanilabilen iki farkli Gniversal adeziv
sistemin dentine makaslama baglanma dayanim degerle-
rinin kargilastinimasidir.

GEREC VE YONTEM: Bu calismada c¢ekilmis 36 adet ¢iirliksiiz
insan molar disi kullanildi. Disler akril kaliplara gémiil-
diikten sonra okluzal mine yiizeyleri asindirildi, diizgiin bir
dentin ylizeyi elde etmek icin 6nce 200 grid ve ardindan
standart smear tabakasi elde etmek i¢in 600 grid silikon
karbid disklerle su sogutmasi altinda zimparalandi. Elde
edilen 6rnekler, kullanilan adeziv sisteme gére rastgele 3
gruba ayrildi (n=12): Grup 1: Single Bond Universal (lini-
versal adeziv), Grup 2: All-Bond Universal (liniversal ade-
ziv), grup 3: Clearfil-SE Bond (kendinden piiriizlendirmeli
adeziv). Adeziv uygulanmis ylizeylere 2 mm ¢apinda, 2 mm
yiiksekliginde teflon kaliplar kullanarak kompozit rezin si-
lindirler baglandi (Tetric N-Ceram). Ornekler 24 saat distile
suda bekletildikten sonra kafa hizi 0.5 mm/dk olan Instron
uiniversal test cihazina yerlestirildi ve makaslama bag-
lanma dayanimlari él¢iildii. Veriler tek yénlii varyans ana-
lizi (ANOVA) ve Tukey HSD testleri kullanilarak
degerlendirildi. istatistiksel anlamlilik diizeyi p=0.05 olarak
kabul edildi.

BuLGuLAR: Single Bond Universal ile Clearfil SE grubunun
makaslama baglanma dayanim degerleri arasinda istatis-
tiksel olarak anlamli bir fark bulunmadi (p>0.05). All-Bond
Universal grubu diger gruplara gére istatistiksel olarak
daha diisiik baglanma degerleri gosterdi (p<0.05).
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Sonug: Single Bond Universal adeziv sistemi kendinden
purizlendirmeli olarak kullanildiginda, kendinden piiriiz-
lendirmeli adeziv sistemler icin altin standart olarak kabul
edilen Clearfil SE Bond ile benzer dentine baglanma de-
gerleri gosterdi.
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Giris

Son yillarda gerek hastalarin estetik restorasyonlara
olan ilgi ve taleplerinin artmasi gerekse daha konserva-
tif kavite preperasyonlari uygulanmasi nedeniyle direkt
kompozit rezin materyallerin kullanimi olduk¢a yaygin-
lasmistir. Kompozit restorasyonlarin klinik basarisi, uy-
gulanan adeziv sistemin basarisiyla dogrudan iligkilidir."

Glncel adeziv sistemler puruzlendirip yikamali
(etch&rinse) ve kendinden purizlendirmeli (self-etch) ade-
ziv sistemler olarak ikiye ayrilmaktadir. Ayrica uygulama
asamalarina gére bu sistemler tek agamall, iki ve U¢ asa-
mali sistemler olarak da alt gruplara ayrilmaktadirlar.?

Partzlendirip yikamali sistemlerin baglica dezavan-
taji dentinin nemlilik diizeyine olan duyarliliklaridir. Den-
tinin asin nemli oldugu durumlarda, rezin monomerler
kollajen fibriller arasini tam olarak dolduramaz ve bag-
lanti ara ylzeyinde demineralize boélgeler kalir.® Dentin
dokusunun fazlaca kurutuldugu durumlarda ise kollajen
fibriller cdkelir ve monomer tarafindan penetre olamaz,
rezin taglar yeterince olusamadigindan bu durum bag-
lantinin zayiflamasina ve hastanin post-operatif hassa-
siyet duymasina neden olur.* PUrizlendirip yikamal
sistemlerde karsilasilan bu sorunlari énlemek ve teknik
hassasiyeti azaltmak icin gelistirilen kendinden purtz-
lendirmeli sistemler ise dentin ylzeyini purtzlendirip yi-
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kamal sistemler kadar derin demineralize edememek-
tedir." Ayrica mine dokusunu da fosforik asit kadar pu-
ruzlendiremediklerinden, mine dokusuyla kurduklari
zayif baglanti sonucu uygulanan restorasyonlarda mik-
rosizintilar gorulebilmektedir.® Mine dokusuyla olan bu
zayIf baglantiyr guclendirebilmek i¢in kendinden puriz-
lendirmeli sistemler uygulanmadan énce mine kenarla-
rinin selektif olarak fosforik asit ile purizlendiriimesi
onerilmektedir;® ancak bu yéntem klinik kosullarda pek
pratik ve uygulanabilir bir ydntem degildir.

Gectigimiz yillarda hem purizlendirip yikamali hem
de kendinden puruzlendirmeli teknikle beraber uygula-
nabilecek, ‘Universal’ ya da ‘multi-mod’ olarak adlandiri-
lan yeni bir tek asamali kendinden purizlendirmeli
adeziv sistem grubu piyasaya strGlmustur.” Bu yeni sis-
tem sayesinde hekim, tek bir adeziv ile, hazirladigi ka-
viteye ve uygulayacagi restorasyona en uygun olan
adeziv uygulamasina karar verme sansina sahip ol-
maktadir.

Bu in vitro ¢galismanin amaci, dis hekimliginde altin
standart kabul edilen kendinden ptrizlendirmeli bir ade-
ziv sistem ile kendinden plruzlendirmeli teknikle de uy-
gulanabilen iki farkh Universal adeziv sistemin dentine
makaslama baglanma dayanim degerlerini karsilastir-
maktir.

GEREC VE YONTEM

Bu galismada, son alti ay iginde ¢ekilmis 36 adet ¢urik-
stz insan molar digi kullanildi. CurUkld, restorasyonlu
ya da gozlenebilen defekti olan digler ¢alismaya dabhil
edildi. Diglerin Gzerindeki eklentiler periodontal kuret
yardimiyla uzaklastirildi ve digler, mine-sement siniri-
nin 2 mm apikalinden akril kaliplara gémdldi. Dislerin
okluzal yuzeylerindeki mine dokusu uzaklastirihp, duz-
gln bir dentin ylzeyi elde etmek icin ylzeyleri su so-
gutmasi altinda 200 grid silikon karbid disklerle
asindirildi. Elde edilen dentin ylzeylerinde standart bir
smear tabakasi saglayabilmek igin tiim érnekler 600 grid
silikon karbid disklerle su sogutmasi altinda tekrar zim-
paralandi. Hazirlanan érnekler rastgele tg¢ gruba ayrildi
(n=12):

Tablo 1. Calismada kullanilan adeziv sistemler

113

Grup 1: Single Bond Universal (Universal adeziv; 3M
ESPE, St. Paul, MN, ABD) dentin yuzeyine bir mikro
firca ile 20 sn boyunca uygulandi, 5 sn hava ile kurutul-
duktan sonra LED cihazi ile 10 sn polimerize edildi (Eli-
par S10, 3M ESPE, St. Paul, MN, ABD).

Grup 2: All-Bond Universal (Universal adeziv; Bisco
Inc, Schaumburg, IL, ABD) dentin yuzeyine bir mikro
firca yardimiyla 10-15 sn suresince iki tabaka olarak uy-
gulandi, 10 sn hava ile kurutulduktan sonra 10 sn isikla
polimerize edildi.

Grup 3: Clearfil-SE Bond (kendinden purizlendir-
meli adeziv; Kuraray, Osaka, Japonya) primeri dentin
yuzeyine 20 sn uygulandi, 5 sn hava ile ugucu kompo-
nentler uzaklastinldi ve bonding uygulanip 10 sn sire-
since polimerize edildi.

Calismada kullanilan adeziv sistemler ve igerikleri
Tablo 1°de gosteriimektedir. Uretici firmalarin talimatlar
dogrultusunda hazirlanan adeziv ylzeylere, 2 mm ca-
pinda ve 2mm yuksekliginde teflon kaliplar yardimiyla
kompozit rezin silindirler yerlestirildi (Tetric N-Ceram,
Ivoclar Vivadent, Schaan, Lihtenstayn)ve 20 sn siire-
since polimerize edildi. Ornekler 24 saat distile suda
bekletildikten sonra Instron Universal test cihazinda
(Lloyd Instruments, Leicester, ingiltere) 0.5 mm/dk kafa
hiziyla dentin-kompozit ara yuzine, baglanti kopuncaya
kadar kuvvet uygulandi. Newton cinsinden elde edilen
veriler MPa’ya cevrilerek tek yoénli varyans analizi
(ANOVA) kullanilarak degerlendirildi (p<0.05). Anlamli
farklih@in hangi gruplar arasinda oldugunu test etmek
icin Tukey HSD ikili karsilastirma testi yapildi.

BuLGULAR

Tablo 2’de calisma gruplarinin ortalama makaslama
baglanma dayanim degerleri ve standart sapmalari gos-
teriimektedir. Gruplar arasinda en yiiksek baglanma da-
yanimi Single Bond Universal uygulanan Grup 1’de
gozlenirken, en dusik degerler All-Bond Universal uy-
gulanan Grup 2'de gézlendi. Single Bond Universal ve
Clearfil SE Bond uygulanan gruplarin makaslama bag-
lanma dayanim degerleri arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir fark bulunamadi (p>0.05). All-Bond Universal

Adeziv ierik

Uretici Lot No

Single Bond Universal
{Universal adeziv)

All Bond Universal
(Universal adeziv)
Clearfil SE Bond

{kendinden plrizlendirmeli adeziv) N,N-Dietanol-p-toluidin, su

MDP fosfat monomer, bis-GMA, HEMA, DMA, metakrilat-maodifiye
polialkenoik asit kopolimeri, doldurucu, etanal, su, inisiyatérler, silan
MDP, bis-GMA, HEMA, etanol, su, inisiyatdrler

Primer: MDP, HEMA Dimetakrilatiar, Di-kanforokinon,

3M ESPE, St. Paul, MN, ABD 521194

Bisco Inc, Schaumburg, IL, ABD 1400000271

Primer: 5L0036
Bond: 5U0060

Kuraray, Osaka, Japonya

Bond: MDP, BisGMA, HEMA, Dimetakrilatlar, Di-kanforokinon,
N,N-Dietanol-p-toluidin,silanize kolloidal silika

© 2015 Karaman ve ark.

Acta Odontol Turc 2015;32(3):112-5



Adezivlerin makaslama baglanma kuvvetleri

Tablo 2. Gruplarin ortalama makaslama baglanma dayanimi ve
standart sapma degerleri (MPa+SS)

Gruplar n Ortalama + SS
Grup 1: Single Bond Universal 12 17.51 £ 6.01%
Grup 2: All-Bond Universal 12 10.45 + 3.62°
Grup 3: Clearfil SE Bond 12 16.29 + 5.50%

Farkli st simge harfler istatistiksel olarak anlamli farkliliklari géstermektedir (p<0.05)

uygulanan grup diger gruplara gore istatistiksel olarak
daha disik baglanma dayanim degerleri gdsterdi
(p<0.05).

TARTISMA

Dentin dokusunun nemli ve karmasik yapisi nedeniyle
dentin dokusuna baglanma mine dokusuna baglanmaya
gore daha zordur ve adeziv uygulamasi daha fazla dikkat
gerektirir.2 Ayrica, smear tabakasinin yapisi da kullanilan
adeziv sisteme ve sistemin pH’sina gore farklilk da gés-
termektedir.® Universal adeziv sistemler dental market-
lerde yer alan en yeni adeziv sistemlerdir. Tek asamal
kendinden pirtzlendirmeli adezivlerde oldugdu gibi ‘All-in-
one’ konsepti ile tasarlanmiglardir; ancak ¢cok amagh kul-
lanimlart mimkiin oldugundan, fosforik asitle beraber veya
sadece kendinden purizlendirmeli olarak kullanilabilirler.

Clearfil SE Bond piyasadaki tim kendinden pur{iz-
lendirmeli adeziv sistemler icerisinde altin standart ola-
rak kabul edilen Grindir.5 Clearfil SE Bond’'un mine
dokusuna baglanma kuvvetinin parizlendirip yikamali
sistemlerle benzer, dentine baglanma degerlerinin ise
purtzlendirip yikamali sistemlere gére daha yuksek ol-
dugu bildirilmistir."" Bu in vitro calisma dis hekimligi pra-
tiginde kullanimi hentiz ¢ok yeni olan Universal adeziv
sistemlerin dentin dokusuna olan makaslama baglanma
dayanimini, altin standart olarak kabul edilen bir ken-
dinden purazlendirmeli adeziv sistem (Clearfil SE Bond)
ile karsilagtirmak tzere gerceklestiriimistir.

Makaslama baglanma dayanim testleri, dental ma-
teryal ve tekniklerin in vitro kosullarda degerlendirilme-
sinde siklikla tercih edilen yéntemlerden biridir."? Bu
calismada da pratik ve yaygin bir yéntem oldugundan
makaslama baglanma dayanim testi tercih edilmigtir.
Hazirlanan érneklere 24 saat sonunda teste tabi tutul-
duklarindan, elde edilen sonuglar ‘immediate bond
strength’ olarak nitelendirilmektedir.

Calismamizda purizlendirip yikamal ve kendinden
purtzlendirmeli olarak kullanilabilen iki farkli Gniversal
adeziv ve kendinden purizlendirmeli bir adeziv olan Cle-
arfil SE Bond'un dentine makaslama baglanma dayanimi
degerleri arasinda istatistiksel olarak anlamli diizeyde
farklihklar gértlmastur. Literatiirde benzer adeziv sis-
temler kullanilarak yapiimis ¢alismalar incelendiginde ge-
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liskili sonuglarla karsilasilmaktadir. Perdigao ve ark.'®
Single Bond Universal adezivin dentin dokusuna, Clear-
fil SE Bond’dan daha iyi baglandigini bildirirken, Munoz
ve ark.' ise Clearfil SE Bond kullanilan grupta daha yUk-
sek baglanma degerleri elde ettiklerini bildirmislerdir. Ba-
rutcigil ve ark.'s vyaptiklan calismada kendinden
purtzlendirmeli olarak kullanilan Gniversal adeziv sis-
temler (Single Bond Universal, All-Bond Universal) ve
Clearfil SE Bond arasinda dentine makaslama baglanma
dayanimi deg@erlerinde farklilik gézlemlememiglerdir. Yine
baska bir calismada, kontrol grubu olarak kullanilan Cle-
arfil SE Bond grubunun mikrogerilim baglanma kuvveti
degerleri test edilen Single Bond Universal ve All-Bond
Universal’a gore daha ylksek bulunmustur.™ Bizim ca-
lismamizda da oldugu gibi, All-Bond Universal, diger
bitln adeziv sistemlere gére en dlsuk baglanma deger-
lerini gostermistir.' Tim bu calismalarda elde edilen
farkli sonuglar uygulanan yéntemlerin, kullanilan diglerin
ya da calisma tasarimlarinin fakli olmasiyla ilgili olabilir.

Bu calismada kullanilan i¢ adeziv sistem de 10-met-
akriloloksidesil dihidrojen fosfat (MDP) monomer icer-
meleri nedeniyle mine ve dentin dokusuna kimyasal ola-
rak baglanabilmektedirler.'®'” Bu monomerin hidrok-
siapatit ile baglanmasiyla baglanti ara yliziinde mekanik
direncin arttigi ve dayaniklihigin en yiksek seviyeye
ulasmasini saglayan bir nanotabaka meydana geldigi
bildirilmistir.'® Kullanilan diger adezivlerden farkli olarak
Single Bond Universal adeziv sistemin iceriginde polial-
kenoik asit kopolimeri bulunmaktadir. Polialkenoik asit
kopolimeri ilk kez bir cam iyonomer siman olan Vitre-
bond (3M ESPE) icerisinde kullanildigindan, Vitrebond
kopolimeri olarak da adlandiriimaktadir. Kendinden pu-
rizlendirmeli adezivlerin baglanma mekanizmasinda bu
kopolimer ve hidroksiapatit arasinda meydana gelen
kimyasal baglanma kritik bir rol oynamaktadir.'® Polial-
kenoik asit kopolimeri icindeki karboksil gruplarinin
%50’den fazlasinin hidroksiapatit ile baglanbildigi, fosfat
iyonlari ile yer degistirerek kalsiyum ile iyonik baglar ku-
rabildigi bildirilmistir.’® Single Bond Universal kullanilan
grupta gbzlenen en yliksek baglanma degerleri bu ade-
ziv sistemin iceriginde polialkenoik asit kopolimeri bu-
lunmasiyla iliskili olabilecegini diisinmekteyiz.

Sonuc

Bu calismanin bulgulari 1s1ginda, Single Bond Univer-
sal adezivin kendinden purizlendirmeli sistem olarak
kullanildiginda, dentine olan baglanma degerlerinin, gu-
nimdizde altin standart olarak kabul edilen Clearfil SE
Bond ile benzer oldugu sonucuna variimigtir. Ancak in
vitro calismalar agiz i¢i kosullari tam olarak taklit ede-
meyeceginden, bu ¢alismanin sonuglarinin desteklene-
bilmesi ve bu adeziv sistemlerin uzun dbnem
performanslarinin degerlendirilebilmesi amaciyla in vivo
calismalara mutlaka ihtiya¢ vardir.
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TESEKKUR VE ANMA

Bu calisma daha énce 27-28 Ekim 2014 tarihlerinde istanbul'da
gerceklestirilen Restoratif Dis Hekimligi Dernegi, 19. Uluslar
arasi Bilimsel Kongresi'nde poster olarak sunulmustur.

Cikar catismasi: Yazarlar bu ¢alismayla ilgili herhangi bir ¢ikar catis-
malarinin bulunmadigini bildirmiglerdir.
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Shear bond strength of different adhesive
systems to dentin: in vitro study

ABSTRACT

OsyecTIVE: The aim of this in vitro study was to compare
the shear bond strengths of a self-etch adhesive with two
different multi-mode adhesive systems which can also be
used as self-etch adhesive.

MATERIALS AND METHOD: In this study, 36 extracted human
molar teeth were used. The teeth were embedded in acrylic
molds. In order to obtain flat dentin surfaces, the occlusal
enamel surfaces of the teeth were abraded. Then, to ob-
tain standard smear layer, surfaces were polished with 200
and 600 grid sandpaper under running water. The samples
were randomly divided into 3 groups (n=12) according to
the adhesive systems: Group 1: Single Bond Universal
(universal adhesive), Group 2: All Bond Universal (univer-
sal adhesive), Group 3: Clearfil SE Bond (self-etch adhe-
sive). Composite resin cylinders (radius=2 mm, height=2
mm; Tetric N Ceram) were bonded to the adhesive applied
surfaces by using teflon molds. After storing in distilled
water for 24 h, a shear load was applied to the samples
using an Instron universal test machine at a cross-head
speed of 0.5 mm/min until failure occurred. Shear bond
strength values were calculated. Data were analyzed by
using One-Way Variance analysis (ANOVA) and Tukey
HSD tests. The level of statistical significance was set to
p=0.05.

ResuLTs: The shear bond strength values of Single Bond
Universal and Clearfil SE groups were not significantly dif-
ferent (p>0.05). The All Bond Universal group showed sig-
nificantly lower bond strength values than the other
groups (p<0.05).

ConcLusion: When Single Bond Universal was used as a
self-etch system, it showed similar shear bond strength to
Clearfil SE Bond, an adhesive accepted as the gold stan-
dard among self-etch adhesive systems.

Keyworbps: Dental adhesives; dentin; dentin-bonding
agents
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