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BITKISEL AKTiIF MADDE OLAN KOLSISIN’IN ETNOFARMAKOLOJiIK YONDEN
DEGERLENDIRILMESI

Giilsel Kavalali*
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Kolsisin, Colchicum autumnale L. (Fam. Liliaceae, Gliz ¢igdemi) bitkisinin tohumlarindan elde edilen
bir alkaloidtir. Kolsisin ilk Pelletier ve Caventou tarafindan 1820 yilinda izole edilmistir. Bitkinin
Latince ismi olan Colchicum ‘Colchis’ kelimesinden gelmektedir. Bu kelime Dogu Karadeniz yoresinde
(Halen Batum yoresi) bir bolgenin antik ¢agdaki ismidir. Bu bolge ayni zamanda Pontus krali Eupator
Mithriates VI'nin da vatanidir.

Bitki Dioskorides tarafindan da bilinmektedir. Bu giline kadar gerek antik devirde Anadolu’da,
Misir’da gerekse Ortacag Avrupasi’nda gut, Akdeniz anemisi gibi iltihapl hastaliklarin tedavisinde
kullanilagelmektedir. Halen modern tipta glincelligini koruyan bu aktif madde ¢ok toksik olmasina
ragmen iltihapli kalp hastaliklarinda da basari ile kullanilmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Kolsisin, Etnofarmakoloji

ETHNOPHARMACOLOGICAL APPROACH TO THE PLANT ORIGIN DRUG
‘COLCHICINFE’

Colchicine alkaloid was isolated from the seeds of Colchicum species (Colchicum autumnale Fam.
Liliaceae, Gliz ¢igdemi) by Pelletier and Caventou in 1820.

Dioskurides was aware of this poisonous plant. Its name comes from Colchis on the Black Sea areas
(Anatolia). A major use of colchicine is as an antiinflammatory agent in the treatment of acute gouty
arthiritis. It was used in ancienti Egypt and also in Europe during the Middle Age for this purpose.
Nowadays colchicine has been shown to be safe and effective in the prevention of pericarditis.
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