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OZET

Istismar cocugun gelisimini fiziksel, psiko-
lojik ve sosyal acidan etkileyen bir davra-
nis ortintiisiidiir. Literatiire bakildiginda alt
sosyo-ekonomik diizeyden gelen ¢ocuklarin
daha ¢ok istismara maruz birakildigr géze

1 Bugaligma “Farkli Sosyo-ekonomik Diizeyden
Gelen Ergenlerin Cocukluk Dénemi Orselen-
me Yasantilarinin Bazi Degigkenler A¢isindan
Incelenmesi” isimli yiiksek lisans tez ¢alisma-
sindan iiretilmistir.

carpmaktadir, fakat yiiksek sosyo-ekono-
mik diizeydeki ailelerin ¢ocuklarimin fizik-
sel, duygusal ve cinsel anlamda ne derece-
de istismara maruz kaldiklar: yeteri kadar
bilinememektedir. Bu arastirmanin amaci;
farkly sosyo-ekonomik diizeydeki ergenlerin
cocukluk yagantilarinda maruz kaldigi is-
tismar durumlarin incelemek ve ergenlerin
ailelerindeki risk faktérleri ve sorunlarin
ortaya koymaktir. Arastirmayr gerceklestire-
bilmek icin TUIK ’in bélgelere giore gelismis-
lik diizeyi (zengin-orta-fakir) verilerine gére
olusturulmus 6 okul belirlenmis ve Ankara
Altindag’da 165; Ankara Cankaya’da 166 ol-
mak iizere toplamda 331 ergene ulasiimistir.
Arastirmada “Cocukluk Yasantilar: Orselen-
me Olgegi” kullamilmistir. Bu élcek fiziksel,
duygusal ve cinsel érselenme alt l¢eginden
olusmaktadir. Olcek ge¢mis yasamda maruz
kalinan istismari 3 boyutlu olarak él¢mekte-
dir. Elde edilen verilerin girisi SPSS (versi-
yon 15) ile gergeklestirilmistir. Degiskenle-
rin niteligine gore; %, t testi, anova, kruskal
wallis, korelasyon ve ki-kare gibi analizler
kullamiinmistir. Arastirmamn sonucglari; -¢o-
cukluk orselenme yasantilarindan edinilen
olcek puanlarina gore- fiziksel ve duygusal
istismarin Altindag ve Cankaya’da esite ya-
kin oldugunu ve fiziksel ve duygusal istis-
marwm yalnmizca alt sosyo-ekonomik diizeyde
degil, egitim ve gelir diizeyi daha iyi diizeyde
olan Cankaya’daki ailelerin ¢ocuklarinda
da goriildiigiinii gostermektedir. Bunun yani
swra arastirmada ailedeki gelir durumu-
nu 740 TL ve alti olarak beyan eden Altin-
dag’daki ergenlerin fiziksel ve duygusal agi-
dan diger gelir gruplarina gore daha fazla
orselendigi ortaya konulmustur. Arastirma
sonuglari cinsel istismarin Cankaya’da; eko-
nomik istismarn ise Altindag’da daha fazla
oldugunu gostermektedir. Arastirma yiiksek
sosyo-ekonomik diizeyden gelen ailelerin
cocuklarimin da fiziksel, duygusal ve cinsel
agidan orselendigini gostermektedir. Bu ne-
denle ailelere yénelik sosyal ¢alisma uygu-
lamalariin iki sosyo-ekonomik yapiyr ice-
recek bigimde olusturulmasi gerekmektedir.
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Sosyo-Ekonomik Diizey, Sosyal Calisma.

ABSTRACT

Abuse is a series of behaviours that affect
the physical, psychological and social deve-
lopment of the children. Literature reveals
that children from lower socio-economic
status are more exposed to abuse, but it is
not known enough to what extent children
of higher socio-economic status families are
abused physically, emotionally and sexu-
ally. Purpose of this research is to examine
the cases of abuse that the adolescents from
different socio-economic levels faced in their
childhood, and put forth the risk factors and
problems in their families. In order to con-
duct the research 6 schools were determined
according to TUIK (Turkish Statistical Ins-
titute) data and 331 adolescents were reac-
hed of which 165 were from Altindag and 166
from Cankaya. Childhood trauma scale was
used in the research. This scale is comprised
of the physical, emotional and sexual abuse
sub-scales. It measures the past abuse in 3
dimensions. The data obtained were proces-
sed via SPSS (version 15). Analyses such as
%, t test, and ANOVAs, kruskal wallis, cor-
relation, and qi-square were used according
to the quality of the variables. The fact that
the physical and emotional trauma scores
appeared out to be almost equal at Altindag
and Cankaya indicates that physical and
emotional abuse are seen not only in the
lower socio-economic level, but also in the
families in Cankaya whose level of education
and income is higher. Besides, it appears out
that the adolescents at Altindag who states
that the income of the family is either 740 TL
or below were more abused physically and
emotionally compared to the other income
groups.The research results show that sexual
abuse is seen more at Cankaya, and econo-
mic abuse is seen more at Altindag. The study
indicated that children of the families from
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higher socio-economic levels are also expo-
sed to physical, emotional and sexual abu-
se. Thus, social work practices with families
should be constructed as including the two
socio-economic structures.

Keywords: Child Abuse, Risk Factors and
Problems within the Families, Different So-
cio-Economic Level, Social Work.

GiRiS

Cocukluk doneminde yasanilan istis-
mar ve bunun getirmig olabilecegi trav-
matik sonuglar bireyleri yagam boyu et-
kilemektedir. Cocugun ve ergenin istis-
marl hem bir cocuk hakki ihlali hem de
ailenin refahini etkileyen bir eylem ola-
rak sosyal galismanin en temel konula-
rindan birini olugturmaktadir. Cocuk is-
tismari sosyal ¢alismanin ¢ok temel bir
konusu olmasina ragmen konunun has-
sasiyeti ve Ozellikle bu alanda kapsaml
bir veri tabaninin olmayigi gocuk istis-
marinin gercek boyutlari hakkinda fikir
edinilmesini zorlastirmaktadir. Mevcut
bilgiler ise bazi vakalarin gizlenmesi ve
ihbar edilmemesi gibi nedenlerden do-
layl ger¢cek durumu tam olarak goster-
memekte ve “magdurlar dinyasI” ola-
rak nitelendirilebilecek ¢ogu ¢ocuk is-
tismari vakasi gizli kalmaktadir.

Yakin tarihte yapilan bir aragtirma olan
UNICEF’in “Cocuk Istismari ve Aile ici
Siddet” arastirmasi (2010) Turkiye'de
yasayan 7-18 vyaslar arasindaki c¢o-
cuklarin  %56’sinin  fiziksel istisma-
ra, %49unun duygusal istismara ve
%10’unun cinsel istismar magduru ol-
dugunu gostermektedir. Bu arastir-
mada siddet davraniginin kaynaklari
basta aile Uyeleri olmak Uzere, 6gret-
menler ve akranlar olarak belirlenmis-
tir. Bu bakimdan istismarin blyuk oran-
da kisinin tanidigi Kisiler tarafindan
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gercgeklestirildigi  sOylenebilmektedir.
istismar, siklikla istismara maruz kalan
magdurlarin guven iligkisi kurmus oldu-
gu yakinlari tarafindan gerceklesmekte
ve guven iligkisini zedelemektedir.

Yukaridaki oranlar dahilinde ele alindi-
ginda; halen Turkiye'de pek ¢ok gocu-
gun korunma hakki kaybi yagamasi ise
ulkemiz agisindan oldukg¢a olumsuz or-
nekler arasinda yer almaktadir. Birles-
mis Milletler Cocuk Haklari Sézlesmesi-
nin imzalanmasiyla beraber ¢ocuklarin
refahini artiracak, ¢ocuk haklarinin ye-
rine getirilmesi icin cesitli galismalarin
artmasi beklenirken; 6zellikle gocuk re-
fahi ile ilgili kapsamli bir gocuk politika-
sinin olmayigi ise oldukga dugsundurd-
cudur. Erbay’in calismasinda da (2012),
cocuk refahi alaninda hizmet veren ku-
ruluglar arasindaki koordinasyonsuzluk
ve ¢ocugun korunmasi gorevinin yal-
nizca eski Sosyal Hizmetler ve Cocuk
Esirgeme Kurumu’na (SHCEK) yuklen-
mesi, Milli Egitim Bakanhgi ve Saglik
Bakanligr'nin sorunu ¢ézme dogrultu-
sunda yeteri kadar adim atamamasi gi-
bi olumsuzluklar vurgulanmistir.

istismarin bazen belirleyici faktérii ve
bazense istismardan koruyucu bir fak-
tor olabilen aile kurumu sosyal ¢alisma
uygulamalari agisindan olduk¢ca 6nem-
li bir konumda yer almaktadir. Cocuk-
luk istismar yasantilarinda aile 6zellik-
le -cocugun aile ile gegirdigi sure ba-
kimindan- odak noktasindadir. istismar
yasantilarinin bir pargasi olan aile igi is-
tismar ise; aile kavraminin degerler sis-
teminde ne oldugu ve nerede konum-
lanmasi gerektigine dair kuskular olug-
turmaktadir. Bu bakimindan toplumun
“cocuklarin en guvenli bigimde yasam-
larini surdurebilecekleri yerin aile oldu-
gu sdylemi” ise zaman igerisinde deger
kaybetmektedir.

Ulkemizde kesinlesen ve resmiyet ka-
zanan istismar olgularinin sikhgr ve
dagihmi ile ilgili net verilerin olmama-
sI yasanan istismari ¢ok yonlu olarak
degerlendirmemize engel olmakla be-
raber, istismar konusunda sosyo-eko-
nomik yapinin ele alindigi kargilastir-
mali bir calisma pek az bulunmaktadir.
Olayin belirlenmesinin zorlugu ve kayit
altina alinmasindaki bazi yetersizlikler
ise mevcut durumun gergegin ¢ok al-
tinda oldugunu dusundurmektedir. Bu
aragtirmada bu nedenlerle ilgili olarak
lise Uglncu kademede 6grenim goren,
TUIK’in Ankara'daki ilgelerin gelismislik
diizeyine gore (yoksul, orta, zengin) be-
lirledigi okullardan segilen farkli sosyo-
ekonomik duzeyde olan 16-17 yasinda-
ki ergenlerin -Altindag veya Cankaya
ornegi- gegmis yasamlarinda istismara
maruz kalma durumlari arastiriimistir.
Arastirmada kullanilan élgek sorularin-
da ozellikle fiziksel ve duygusal istismar
alt dlceginde aile odakli istismar soru-
larinin olduk¢a yogundur (40 sorunun
22’si aile igi istismari ele almaktadir). Bu
nedenle arastirmada ¢ocukluk yasanti-
sl istismari bagta aile igi olmak Uzere ai-
le dis1 baglamda da ele alinmistir.

COCUK VE ERGENIN iIHMAL VE
ISTISMARI

Cocuk ihmal ve istismarinin tarihine ba-
kildiginda, bu sorunun yalnizca gunu-
muz modern toplumlarinda degil; Eski
Roma’ya kadar dayandigi goértulmekte-
dir. Ornegin; Eski Roma’da babalarin
¢ocuklarini satma ve oldurme haklari-
nin oldugu; eski Yunanlilarin ise engel-
li gcocuklarini dldurdugu veya terk ettigi
bilinmektedir. Bunun yani sira Batr'da-
ki Endustri Devrimi ile ¢ocuklar uzun
saatler boyu kotu kosullarda galistiril-
mistir (Sokullu, 2011, s. 121). Cocuk
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ihmal ve istismarinin 6zellikle 20. yuz-
yilda daha ¢ok konusulur ve bilim cami-
alar tarafindan daha c¢ok ele alinir ol-
masinin nedenlerinden biri de Zoroglu
ve arkadaslarinin belirttigi gibi, (2001,
s. 70) Ikinci Dunya Savasg! sonrasi ¢ok
saylida yer degistirmisg, siddete sahit ol-
mus, ebeveynini ve arkadas cevresini
yitirmis, beslenme ve egitim yetersizligi
yasamak zorunda kalmis gocugun go-
cukluk doneminde yasadigl travmanin
ve ruh saghgi konusunda ciddi sorunlar
yasadiginin gozlenmesi ve bu neden-
le bilim dunyasinin ruhsal travmalarin
trajik sonuglarini gozleyebilme olana-
g1 bulmasidir. Cocukluk dénemi o6rse-
leyici yasantilarinin etkilerinin gérulme-
si 6zellikle gocuk ihmal ve istismarina
olan ilgiyi de artirmistir.

Yukarida ele alinan bilgilerin yani sira
“‘dévilmis cocuk sendromu”nun ilk de-
fa 1962 yilinda pediatrist olan Kempe
ile tanilandig1 gérulmektedir. Cocugun
istismar durumu ise ilk defa hekimler
degil, radyologlar tarafindan ortaya ¢i-
kariimigtir, cunku radyologlarin istisma-
ra maruz kalan hastayla etkilesiminin
olmamasi, onlarin daha tarafsiz olma-
sI nedeniyle istismar daha rahat agiga
vurulmustur (Sokullu, 2011, s. 121). Bu-
nun yani sira Zoroglu ve arkadaslari-
nin belirttigi gibi (2001, s. 70) Caffey ve
arkadaglari tarafindan 1972’'de “dovul-
mus bebek sendromu” tanimlanmistir.

Ulkemizde cocuk ihmal ve istismari
ile ilgili yapilan arastirmalara bakildi-
ginda Basbakanlk Aile Arastirma Ku-
rumunun yaptigi calismada c¢ocukla-
rin %46’sinin, Turkiye genelinde yapi-
lan bir aragtirmaya gore ise gocuklarin
%45’inin (Bulut, 1996) istismara ugra-
dig1 belirlenmigtir. Yapilan diger aras-
tirmada (UNICEF, 2008) tum bdlge-
lerden toplam 12 ildeki anne-babalara
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cocuklarina nasil disiplin uyguladiklari
sorulmus, verilen yanitlara gére anne-
babalarin %9,3’Unun fiziksel siddet uy-
guladigi; %7,3’'Gnun ¢ocuklari korkuttu-
gu, %31,8’inin gocuklarina bagirdigi ve-
ya yuksek sesle azarladigi belirlenmis-
tir. Oranlara bakildiginda da gocukluk
yasantilari istismarinda ailenin ne den-
li belirleyici oldugu dikkati cekmektedir.

Beckett’a gore istismarin turleri 3’e ay-
riimaktadir (Beckett, 2003, s. 135):

1. Kasith istismar: Burada istismarci
kendi ihtiya¢ veya arzusunu tatmin et-
mek amaciyla istismar davranigi gos-
terir. Burada istismar 6nceden planlan-
mig ve kurgulanmigtir. Bunun en yaygin
ornegdi cinsel istismardir.

2. Stresle iligkili ihmal ve istismar:
ihmal ve istismarin énemli bir cogun-
lugu stresle iligkilidir. Farkl Kisiler geg-
misleri, kogullari veya mizaglarina bagh
olarak stres karsisinda hassas olabilir-
ler. Bu tur bir kotl muamele ¢ogu insan
icin anlamasi en kolay olandir. Yogun
bir ginin ardindan annenin yaramaz
cocuguna bir tokat atmasi bu madde
ile iligkilendirilebilir.

3. Yeterlilik ile iligkili ihmal ve istis-
mar: Cocuklarin kéti muamele gérme-
si bazen g¢ocugun ihtiyaglari konusun-
daki cehalet ile iligkilidir. Cogu durum-
da bu sorun ¢cocuk koruma meselesine
kadar varmaz. Ancak bazen bilhassa
stresle iligkili konularla birlestiginde va-
kanin boyutlari ciddilesir.

Fiziksel istismar

Finkelhor ve Korbin (1988, akt., Kars,
1996, s. 6) fiziksel istismari bir ¢ocu-
gun gelisim ve fonksiyonlarinda surek-
li bozukluklar ve yaralanmalara neden
olan, gocuga aci veren ve kaza disi
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meydana gelen, insanin gocuga yoneltti-
gi siddet olarak tanimlamigtir. Sheafor ve
Horejsi'nin belirttigi gibi (2003, s. 317) ki-
mi fiziksel ve davranigsal belirtilerin goz-
lenmesi neticesinde muhtemel ¢ocuk ih-
mal veya istismari vakalarina ulagilabilir.
Bu belirtiler agagidaki gibi siralanabilir:

* Aciklanamayan yaralar ve dayak izi;
Ozellikle yuzun her iki tarafinda, vi-
cutta, belde, kalgada ya da govdede,

* Farkh dizeylerde yara izleri,

* Bir aletin geklini yansitan veya si-
metrik bir kalip olusturan, bir bolge-
de toplanmis birden ¢ok yara,

* Genellikle bir hafta sonu veya bir zi-
yaretin ardindan olusan yaralar,

* Bir el ve parmaklarin seklini gos-
teren omuzlarda ve boyunlardaki
yaralar,

o Ozellikle el ayalari, ayak tabani, bel
veya kalgada bulunan sigara yoluy-
la yapilmis acgiklanamayan yaniklar,

* Sicak su yaniklari-Utl veya elektrik-
li ocak yaniklari,

* El ve ayak bileklerinde ip izleri,

e Agizdaki acgiklanamayan vyaralar
(dudakta yirtiilma veya dis kiriklari),

e Cocugun bedeninde bir yetigkinin
Isirik izleri,

* Aciklanamayan kiriklar ve bagtaki
yaralanmalar,

* Retina yirtilmasi ya da boynun sid-
detli sarsilmasindan kaynaklanan
yaralanmalar,

* Yumruga bagli i¢ yaralanmalar,

e Uyusturucu alkol, gesitli ilaglar ya
da ev yapimi kimyasallara bagh
zehirlenmeler.

Su da unutulmamalidir ki, gocuk veya
ergenin ihmal ve istismari s6z konu-
su oldugunda eylemi yapan kisinin “ni-
yeti” istismari gerceklestirmesi icin bir
gerekce olamaz. Boyle bir bakis agisi
ihmal ve istismara ugramis bir ergen-
le galisan sosyal ¢alismacilari (sosyal
hizmet uzmanlari) ve diger ilgili meslek
elemanlarini daha edilgen kilar. Istis-
mar olayina iligskin olarak ise bu alanda
calisan mesleklerin istismar olayini da-
ha iyi degerlendirebilmesi, fiziksel bul-
gularin bir kaza mi yoksa bir istismar
gOstergesi mi oldugunu anlayabilmesi
icin ise basta sosyal ¢calismacilar olmak
Uzere ilgili gocuk refahi alaninda gali-
san tum meslek elemanlarinin iyi birer
“g6zlemci” olmalari gerekmektedir.

Cinsel istismar

Cinsel istismar, gocuk ve gengler igin ol-
dukga 0Ozel, utang verici, asagilayici bir
konu olarak algilanmakta ve dolayisiy-
la gogu cocuk ve ergen oOykulerini an-
latmaktan kaginmaktadir (Hsu ve ark.
2002, akt. Tahiroglu ve ark., 2008, s.
50). Ne trajik ki gocugun cinsel istismari
Oyle ¢ok da az gorulen bir durum degil-
dir. Cinsel istismara ugrayan ¢ocuklarin
¢ogu bunu kimseye sdylemez, zira ya
korkar ya da buyuk utang¢ duyar (She-
afor ve Horejsi, 2003, s. 320). Cinsel is-
tismarin tanidik bir kisi tarafindan uygu-
lanmasi olan ensesti; Ozkan (1997, akt.
Erkan, 2004, s. 10), cinsel doyum ama-
clyla eglerin birbiriyle beraberligi digin-
da aile bireylerinden birinin ailenin diger
bir Uyesi ile cinsel temasa giden iligkiler-
de bulunmasi olarak tanimlamaktadir.

Sheafor ve Horejsi (2003, s. 318) cinsel
istismar belirtilerini sdyle siralamistir:

Vajina ve anisin etrafinda ezikler-
yaralar, c¢ocugun i¢ ¢amagirinda
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kan, genital bbélgede kizarikliklar,
kasiklarda kizariklik ve tahris, tek-
rarlanan idrar yolu enfeksiyonu,
kiglik yasta hamilelilik veya cinsel
yolla bulagsan hastaliklar, vajina, ba-
girsak veya agizda meni kalintilari
(iliskinin ardindan 3 guin iginde tib-
bi test yoluyla anlasilabilir), mastiir-
basyona zorlanmis olmak, sira di-
sI cinsel oyunlar, cinsellik hakkinda
sira digi bilgi diizeyi, cinsellikle ilgi-
li sira disi1 korku ya da cinsel konu-
larla haddinden fazla ilgilenme, dug
banyo ve yatak odalarina iligkin sira
disi korku, spor igin kiyafet degistir-
mede isteksizlik (Viicudundan agiri
utanma nedeniyle), sik sik bir yetis-
kin tarafindan zorlanan okul devam-
sizligi, sanat derslerinde sira disi
veya tuhaf cinsel temalar, ¢ok kat-
I elbise giyinme (viicudunun korun-
masi igin), bir bas etme mekanizma-
SI olarak siklikla yalniz kalma, cin-
selligi 6n plana gikaran yetigkinlerle
Sira digi yakin iligkiler.

Yapilan bir arastirmada cinsel istis-
mara maruz kalan g¢ocuk ve ergenle-
rin sosyo-demografik 6zellikleri ortaya
konulmaya calisiimis; vakalarin yasla-
rinin 4-17 arasinda degistigi, cinsel is-
tismara maruz kalma tarandn en c¢ok
%58 oranla cinsel dokunma oldugu,
vakalarin psikiyatrik degerlendirmele-
rinde %18,1’inde travma sonrasi stres
bozuklugu tanisi konuldugu, %10,2’sin-
de uyum bozuklugu, %18,9'unda akut
stres reaksiyonu bulundugu tespit edil-
mistir (Oztop ve ark., 2010, s. 272).

Roberts ve Infirmary (1999, akt. Unal,
2008, s. 13) cinsel istismarin gocukta
dort dnemli etkiyi ayni anda yarattigini
belirtmektedir. Bunlar;

durum-
hem de

Zedelenmis cinsellik: Bu
da hem cinsel duygular
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cinsel tutumlar normal geligsimlerinden
sapabilmektedir.

Ihanet: Cocuklari cinsel yénden istis-
mar edenler genelde onlarin tanidigi
ve sevdigi kigilerdir. Bu durum gocukta
siddetli bir sekilde ihanete ugramiglk
duygusunu ortaya ¢ikarmakta; ¢cocuk-
ta korku, Uzuntu, guven kaybi ile ruhsal
¢okuntu gorulebilmektedir.

Acizlik: Cocuk istedi ve iradesi diginda
cinsel istismara maruz kaldigi i¢in ken-
disini aciz ve caresiz hissedecektir. Bu
da gocukta, 6fke, endise, korkulu riya-
lara, bedensel sikayetlere, suga yonel-
melere, 6grenme gugcluklerine ve inti-
kama neden olabilmektedir.

Damgalanmak: Cinsel istismar olayina
eslik eden, kotuluk, utang ve sucluluk
gibi kavramlar zamanla gocugun benlik
algisina karigarak onun kendisini boy-
le algilamasina neden olabilmektedir.
Cinsel istismarin tum etkilerinin damga-
lanma duygusuyla birlestigi durumlarda
ise, gcocukta buyuk bir soyutlanma duy-
gusu yasanabilecegi ifade edilmektedir.

Duygusal istismar ve ihmal

Duygusal istismar ve ihmali belirgin
olarak tanimlamak daha zordur. Cocu-
ga yeterli sevgi gostermeme yani sev-
gi yoksunlugu, gocuga dnem vermeme,
tehdit edici sekilde davranma ve gocu-
gu reddetme, duygusal istismar ve ih-
malde rastlanan durumlardir. Duygusal
olarak drselenen cocuklar her zaman
fiziksel olarak Orselenmezler, bununla
birlikte fiziksel acidan Orselenmis co-
cuklarin her zaman duygusal olarak da
orselendigi bilinmektedir (Bilir ve diger-
leri, 1991, s. 46). Yapilan arastirmalar
dogrudan ve siddetli duygusal istisma-
rin gocuklardaki birgok davranis prob-
lemi ve 6grenme guclugu, yalancilik,
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hirsizlik, dusuk benlik saygisi, asiri ba-
gimlilik, depresyon ve saldirganlik gi-
bi 6zelliklerle yakindan iliskili oldugunu
ortaya koymustur (Garrison, 1987, akt.
Kozcu, 1990, s. 383).

Guler ve arkadaslarinin yaptigi arastir-
mada (Guler ve ark., 2002, s. 129) an-
nelerin %93’Unun ¢ocuklarini duygusal
olarak ihmal ve istismar ettikleri, ailede
bakilmakla yukumld ¢cocuk sayisi artik-
¢a annelerin ihmal ve istimara maruz
biraktigi sonucuna ulagiimistir.

ihmalin fiziksel, duygusal, egitimsel ve
tibbi olarak karsimiza cikabilecegini
belirten Kara ve ark. (2004) istismarin
aktif, ihmalin ise pasif bir durum oldu-
gunu belirtmigtir. Isil (1996, akt. Guler
ve ark., 2002, s. 129) ise Turkiye gene-
linde gocuklarin %45'’inin ihmal ve istis-
mara ugradigini belirlemistir.

ihmalin belirtileri ise asagidaki gibidir
(Sheafor ve Horejsi, 2003, s.318):

* Yalvarmak, calmak ya da yemek
stoklamak, kilo kaybi, gelisim bo-
zuklugu, sag kiran,

e Okula devam sorunlari (bazen
ihmalkar ebeveyn oOyle yalnizdir ki
cocugu kendine eslik etsin diye zor-
la evde tutar; bazen de ¢ocuk kucuk
kardeslerinin bakimi igin evde kalir),

* Ebeveynin tibbi hizmete ayiracak
parasi oldugu halde gocukta mevcut
bulunan saglik ve dig problemleri,

* Yemek yeme ve tuvalet davranisla-
rinda ilkellik,

e Sira digl yorgunluk hali; beklenme-
dik zamanlarda uyuyakalma,

e Okulda kamusal alanlarda ve bas-
kalarinin evinde gereginden fazla
kalma,

* Yetersiz hijyen, kirli kiyafetler veya
havaya uygun olmayan kiyafetler
giyme,

* Tehlikeli etkinliklere
korunmasizlik.

karsi

Cocuk istismarinin Yoksulluk ve
Sosyo-Ekonomik Diizey ile iligkisi

Yoksulluk i¢inde pek ¢ok sosyal soru-
nu da barindirabilen bir risk faktéradar.
Cyril Greenland (1987, akt. Beckett,
2003, s.189) olumsuz barinma kosul-
lari, yoksulluk ve issizligi istismara ilis-
kin risk faktorlerinden saymistir. Neil
Gutterman’in bir dizi farkli arastirma-
ya dair yaptigi tartismaya gore (2001,
akt. Beckett, 2003, s.189) ¢ocuk koru-
ma sistemine bildirilen aileler yalniz an-
ne, igsiz baba, sosyal yardim alma ve/
veya yoksul mahallelerde yasama gi-
bi ozellikler gdstermektedir. ingiltere
Ulusal Arastirma Konseyi'nin raporuna
gore (1993, akt. Beckett, 2003, s.189)
gocuga koti muamelenin blyuk oran-
da “yoksullarin en yoksulu” diye ifa-
de edilen nufus grubunda gorulme ih-
timali daha fazladir. ingiltere’de Gib-
bons ve arkadaslarinin arastirmasina
gore (1995, akt. Beckett, 2003, s.189)
ise, cocuk koruma sistemine kayith go-
cuklarin %57’si duzenli bir kazanci ol-
mayan ailelerden gelmektedir. Arastir-
malardan bazilari ¢ocuk istismari ve
sosyal statu arasinda blyuk baglanti
oldugunu gostermektedir (Farrington,
2002). Bu arastirmalar ise, ekonomik
yetersizligin aile ici en 6nemli stres kay-
naklarindan biri oldugunu ifade etmis,
strese eslik eden yoksulluk ve issizlik,
besin yetersizligi, saghk gibi sorunla-
rin gocuk istismarina yol actigini belirt-
mistir. Yoksullugun getirmis olabilece-
gi egitimsizlik ebeveynin gocuk yetistir-
me konusunda beceri ve bilgi eksikligi
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yasamasina neden olabilir. Yoksulluk
ayni zamanda, ek gelir ihtiyaci nede-
niyle gocuklarin da calistiriimasina ve
ekonomik agidan istismar edilmelerine
neden olabilmektedir.

Turkiye'de ise farkh yillarda yapilan aras-
tirmalarin yukaridaki bilgilere oldukga
paralel oldugu gorilmektedir. Ornegin;
Guneysu’nun (1982) Ankara'daki farkh
sosyo-ekonomik bolgelerde ug¢ ilkoku-
lun dérdincu ve besinci sinif 6grencile-
rinden toplam 229 kiz ve erkek 6gren-
ci Uzerinde yaptigi arastirmaya gore alt
sosyo-ekonomik duzeydeki g¢ocuklarin
anne ve babalari tarafindan daha c¢ok
sevildikleri fakat daha fazla cezalandiril-
diklari goérulmus, orta sosyo-ekonomik
dizeyde cezalandirmanin Ust sosyo-
ekonomik duzeye gore daha fazla oldu-
gu ve daha ¢ok erkek ¢ocuklarinin ce-
zalandirildigi ortaya konulmustur. Yapi-
lan bu arastirmada ailedeki gocuk sayisi
arttikga cocu@a karsi sevgi gostermenin
azaldigi, cezalandirmanin ise arttigi go-
rulmektedir. Bunun yani sira ilgili aragtir-
malardan Ozdemir’in arastirmasi (1989)
ise alt ve Ust sosyo ekonomik dizeyde-
ki ailelerin ortaokula devam eden 11-15
yas arasindaki kiz ve erkek gocuklari-
nin fiziksel yonden ihmal ve istismar ile
sosyal ekonomik duzey arasindaki ilig-
kiyi arastirmigtir. Arastirma sonucuna
gore alt sosyo-ekonomik yapidaki aile-
lerin gocuklarini daha ¢ok ihmal ve is-
tismara maruz biraktigi ortaya ¢cikmigtir.
Bunun yani sira ismen’in calismasinda
(2004) belirttigi bazi calismalarda da so-
nu¢ yukaridaki sonuglara benzerdir. Bu
baglamda Tasdelen (1995) ve Cesmeci
(1995) yaptiklari arastirmalarda alt sos-
yo-ekonomik dizeydeki ergenlerin daha
fazla duygusal istismar algiladiklari be-
lirlenmistir. Kagitgibasr’'nin gergeklestir-
digi cocugun dederi arastirmasinda ise
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(1990) gelir dizeyi ve egitim arttik¢ca ve
ailedeki cocuk sayisi azaldikga cocugun
degerinin arttig1 bulunmustur.

Yukarida ele alindigi gibi yoksullukla
ilgili yapilan arastirmalarda ekonomik
stresin ailenin dusuk kontrol duzeyi,
daha fazla fiziksel ceza kullanmasi gibi
dismanca davranislari ile iligkili oldugu
ortaya konulmustur (Conger ve digerle-
ri, 1994; Paxson, ve Waldfogel, 2002;
Smith ve Brooks, 1997, akt. Slack ve di-
gerleri, 2004, s. 397). Avcrnin da belirt-
tigi gibi (2011, s. 182); cocuklarin gerek
yasadiklari sosyal ¢evrelerinde, gerek-
se de okul ortaminda istismarci olmala-
rinin ya da istismara ugramalarinin ne-
denlerinden biri ailelerin sahip oldugu
sosyo-ekonomik duzeydir. Cunku aile-
nin sahip oldugu sosyo-ekonomik du-
zey, ailenin bir yandan c¢evre tarzinin
yani sosyal ¢evrenin nasil algilanaca-
gini, diger yandan ise aile ici iligkilerin
tarzini belirlemektedir.

Yoksulluk ve cocuk koruma hizmetleri
arasindaki iligki yapilan c¢aligmalarda
oldukga fazla yer almistir. issizlik, mad-
di zorluk, alinan refah hizmetlerinin ¢e-
sitliligi (6rnegdin; hizmetin alma durumu,
hizmet alinan sure, hizmetin yarar sag-
lama durumu) gibi unsurlar yoksulluga
dair unsurlari icerebilmektedir. Stres ve
igsizligin sonunda gelen ekonomik zor-
luklar gocugun istismar edilmesine ne-
den olabilir (Fryer ve Miyoshi, 1996,
akt., Slack ve ark., 2004, s. 297).

Yoksullugun meydana getirmis olabile-
ceQi “gida yoksunlugu” ise gocuklarin
fiziksel ve zihinsel anlamda gelisimsel
guclukler yasamasina neden olmakta-
dir. UNDP (Birlesmis Milletler Kalkin-
ma Programi) 2002 raporuna gore Ul-
kemizdeki bes yas altindaki ¢ocuklarin
%8'’inin agirhidr yasina gore dusiktur,;
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bir baska deyisle beslenme yetersiz-
ligi gdstermektedir. 2011 insani Gelis-
me Raporu’na gore Turkiye'de nufusun
%6,6’s1 ¢oklu yoksunluklar igindeyken,
buna ilaveten %7.3'luk bir kesim de
coklu yoksunluklar karsisinda hassas
konumda yer almaktadir (UNDP, 2012).

Peki yluksek sosyo-ekonomik diizeyde-
ki ailelerde gocuk istismari ne durum-
dadir? Yoksulluk ve yoksullugun getir-
mis olabilecegi ¢esitli problemler gocuk
istismari agisindan risk tasisa da ¢o-
cuk istismari icin salt belirleyici olamaz.
Yoksullukla ¢cocuk istismari arasindaki
iligkiyi yorumlarken dikkatli davranmak
gerekmektedir. Ornegin, refah diizeyi
yuksek ve guglu ebeveynler yoksulla-
ra gore gocuk istismarini otoritelerden
gizleyebilmektedir. Gutterman’in isa-
ret ettigi gibi (2001, akt. Beckett, 2003,
s.189) genellikle yoksullar kamu otori-
tesinin goézetimi altindadir. Hal boyle
olunca yuksek sosyo-ekonomik duzey-
de cocuklarin istismara maruz kalabile-
cegine dair algi da neredeyse silinmek-
tedir. Sosyal yardimlardan yararlanan,
cesitli sosyal hizmet kuruluglarindan
ebeveyn egitimi ve danigmanlik hiz-
metleri alan, evlerine ve okullarina sos-
yal incelemeye gidilen ihtiyag sahipleri-
nin aile yasantilarini gézlemlemek da-
ha kolay olabilir. Her yoksul muracaat-
¢lya ¢gocugunu potansiyel olarak istis-
mar ve ihmal eden ebeveynler olarak
bakmanin ve bodylesi bir alginin varligi-
nin dislayici oldugu da yadsinamaz. Bu
baglamda sosyal c¢alismacilarin her-
hangi bir ¢ocuk istismari vakasindaki
dikkati yalnizca kisilerin yoksullugu ile
baglantili gocuguna iliskin olumsuz ey-
lemleri degil, butincul olarak her sos-
yo-ekonomik duzeyden gelen gocugun
istismara maruz birakilabilecegi Uzeri-
ne olmalidir. Yiuksek sosyo-ekonomik

dlzeydeki ailelerin ¢ocuk istismarina
bakisini anlamaya ve mevcut durumla-
rini betimlemeye ihtiyag duyulmaktadir.

Arastimanin Amaci

Bu arastirmanin temel amaci, fark-
Il sosyo-ekonomik yapidaki ergenlerin
cocukluklarinda yasamis olabilecekle-
ri istismar deneyimlerinin ve ailelerde-
ki sorunlarin ve risk faktorlerinin ortaya
konulmasidir. Bu amaca uygun olarak
arastirmanin alt amaglari asagida yer
alan soru cumleleri ile ifade edilmigtir:

* Farklh sosyo-ekonomik dizeyde-
ki ergenlerin cinsiyeti ile ¢ocukluk
doénemi istismari (fiziksel, duygusal
ve cinsel istismar) arasinda bir iliski
var midir?

* Farkh sosyo-ekonomik duzeydeki
ergenlerin aile ozellikleri (aile yapi-
sI, kardes sayisi, ebeveyn gelir du-
rumu) ile gocukluk dénemi istisma-
ri (fiziksel, duygusal ve cinsel istis-
mar) arasinda bir iligki var midir?

* Ergenlerin ebeveyn o6zellikleri (ebe-
veyn egitimi) ile ¢ocukluk dénemi
istismari (fiziksel, duygusal ve cin-
sel istismar) arasinda bir iliski var
midir?

* Ergenlerin ailedeki 6fke kontrol so-
runlari, stres yasantilari ve babadan
anneye siddetin uygulanma durumu
ile ¢cocukluk dénemi istismari (fi-
ziksel, duygusal ve cinsel istismar)
arasinda bir iliski var midir?

YONTEM

Bu calismada temel olarak “tarama
modeli” kullanilmistir. Taramalar, ki-
silerin kendilerinin belirttigi inanglari
ve davraniglar ile ilgili arastirma so-
rulari i¢in oldukga uygundur. Pek ¢ok
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insana inanglarini, goéraslerini, 6zellik-
lerini ve gecmisteki ya da simdiki dav-
raniglarini soran tarama arastirmasini
tercih eden arastirmacilar genellikle ta-
ramalarda ¢ogunlukla tek seferde pek
cok sey hakkinda soru sormaktadirlar
(Neuman, 2010, s. 395). Bu arastirma-
da ergenlerin gegmis yasamlarinda-
ki istismar yasantilarini 6grenebilmek
amaciyla ergenlerin gegmis yasantila-
ri, ergenlerin goruslerine dayall olarak
oldugu gibi betimlenmeye c¢alisiimistir.
Aragtirmada tekil tarama modeline uy-
gun olarak betimsel analizler (ortala-
ma, yuzde gibi) yapiimigtir. Bunun ya-
ni sira arastirmada gocukluk yasantila-
rina iligkin istismarin bazi degigkenler
ile iliskisi korelasyon analizi araciligiy-
la ele alinmistir. Bu nedenle bu aras-
tirmada iligskisel tarama modelinin izleri
de gorulmektedir.

Calisma Grubu

Arastirmanin evrenini Ankara’daki du-
suk veya yuksek sosyo-ekonomik sta-
tideki lise Uguncu sinifta okumakta
olan ergenler olusturmaktadir. Turgut
Ozal Universitesi tarafindan Ankara’nin
16 merkez ilgesinde 3 bin hanede, 7 bin
452 Kisi Uzerinde yapilan arastirmada
bagkentin ilk kentsel yoksulluk harita-
sI gikarilmistir. Bu arastirmaya gore,
Ankara’nin kentsel alaninda yoksulluk
orani %7,3 olarak belirlenmis ve yillik
kisi basina gelir duzeyinin 21 bin 210
lirayla en ylksek Cankaya’da oldugu
ogrenilmistir (Ankara Kalkinma Ajansi,
2012). Bu nedenle cgalismada yuksek
sosyo-ekonomik duzeydeki ilge olarak
Cankaya ilgesi secilmigstir. Yapilan s6z
konusu aragtirmada Akyurt’ta galisan-
larin %51’inin ve Altindag’da calisanla-
rin %53’Gnun mevcut gelirleriyle gegi-
nemedigi bilgisinden hareketle dusuk
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sosyo-ekonomik duzeyi temsil olarak
Altindag ilgesi segilmistir. S6z konusu
arastirmanin verileri ilgcelerin segilme-
si noktasinda yardimci olmus, Altindag
ve Cankaya ilgelerindeki okullar ¢alis-
ma evreni olarak ele alinmigtir. Turki-
ye Istatistik Kurumundan Altindag ve
Cankaya'da ilgelerindeki mahalle ve
cadde bazinda bodlgelere goére gelis-
miglik dizeyi (Fakir-orta ve gelismis
yerler) bilgisi edinilmis, oranli kime 6r-
neklemesi yoluyla okullar secilmistir.
Oranli kiime orneklemesi; Ankara’daki
okullarin sosyo-ekonomik dizeye gore
ayrismasi yoluyla yapilmigtir.

Veri Toplama Araglari

Aragtirma kapsaminda degerlendiril-
mesi dugunulen degiskenlere ait bilgi-
ler soru kagidi ve “Cocukluk Yasantilari
Orselenme Olgegi” ile toplanmistir. Bu
Olgcek Bernstein, David P. ve arkadasla-
ri tarafindan (1994) ¢cocukluk dénemin-
deki istismari 6lgmek amaciyla gelisti-
rilmis ve Olgegin sonuglari “Initial relia-
bility and validity of a new retrospecti-
ve measure of child abuse and neglect”
isimli makalede yayinlanmistir. Olgegin
cevrilmesinde kullanilan “abuse” ke-
limesi Olgegi Turkgeye ceviren kigiler
tarafindan “istismar” olarak c¢evrilmis-
tir. Orselenmeden kastedilen anlam ise
daha bilinen adiyla istismardir.

Bu soru k&gidinda yer alan bilgiler;

* Ergenlerin ve ailelerinin ozelliklerini
iceren sorular

¢ Ailelerdeki sorunlari ve risk faktorle-
rine iliskin sorulardan olusmaktadir.

Olgekte ise; ergenlerin gocukluk ya-
santisindaki duygusal, fiziksel ve cinsel
istismari belirlemek igin sorulan sorular
yer almaktadir.
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Arastirmada “Cocukluk Yasantilari Or-
selenme Olgegi” kullaniimistir ve bu &l-
cegin kullanilma nedeni istismarin tur-
lerine iligkin olasi gegmis yasam de-
neyimlerinin ortaya c¢ikarilmasinin is-
tenmesidir. Bu dlgek Bernstein ve ar-
kadaslari tarafindan hazirlanmistir ve
Olcegin Cronbach alfa katsayilari 0,79
ve 0,94 arasinda bulunmus, gecerlik ve
guvenirligi yuksek olarak saptanmistir.
Olgegin Tirkge'ye uyarlamasi Aslan ve
Alparslan (1999) tarafindan yapilmis
olup gegerlik ve guvenirlik galismasin-
da test guvenirligi 0,96 olarak saptan-
mistir. Bu 6lgegin gecerlilik ve guveni-
lirlik galismalarinin olumlu sonug ver-
mesi 6lgegin kullaniimasi ve tercih edil-
mesini kolaylastirmistir. Olgekte fiziksel
istismar sorularindan toplamda 16 so-
ru, duygusal istismar alt dlgeginde top-
lamda 19 tane cinsel istismar alt dlge-
ginde toplamda 5 soru bulunmaktadir.
Bu dlgek Likert tipi bir dlcek olup dlgek-
te yer alan secenekler “higbir zaman”,
“nadiren”, “bazen”, “sikhkla”, “cok sik”a
uzanan bir yelpazede verilmistir. Puan-
lamada bu dogrultuda her madde igin
1-5 arasinda degismektedir. Turkgeye
cevrilen ve bazi anlagilmayan sorularin
cikarilmasiyla uyarlanan ve yararlani-
lan Olgekte ise alinabilecek en st puan
200, en alt puan 40 olup; duygusal ko-
tuye kullanim ve duygusal ihmal alt 6l-
¢egdi icin bu degerler 19 ve 95, fiziksel
kotlye kullanim alt élgegi icin bu deger-
ler 16 ve 80, cinsel kotuye kullanim alt
Olcedi icin bu degerler 5-25'dir (Aslan
ve Alparslan, 1999, s. 278).

Veri Toplama Siireci

Aragtirmanin 6n uygulamasi 25 06g-
renci ile Cankaya Lisesinde yapilmis,
ergenlerin bluyUuk bir kisminin istis-
mar sdzcugunun anlamini bilmedikleri

gorulmustur. Bu nedenle arastirmaya
katilan tim 6grencilere istismar s6zcl-
§inan anlami agiklanmistir. istismarin
kotl muamele ve siddet davranigi oldu-
gu arastirmaya katilan tUm ergenlere
acgiklanmigtir. Arastirmanin 6n uygula-
masinda ergenlerin istismar yagantila-
rini birbirleri ile paylastiklari gozlenmis-
tir. Istismar yasantilarinin gizli kalmasi
gerektigi ve herhangi bir etiketlenmeye
izin verilemeyecegdi nedeni ile ergen-
ler istismar yasantilarini paylagsmamasi
noktasinda uyarilmig ve tek sira halin-
de oturtularak sorularin yalnizca kendi-
lerinin cevaplamasi saglanmistir.

Verilerin Analizi

Arastirma niceliksel bir arastirma ol-
dugu icin verilerin analizi SPSS 15.0
programi araciligi ile yapilmigtir. Degis-
kenlerin niteligine gore yuzde analizle-
ri yapilmigtir. Arastirmanin guvenirligi-
ni anlayabilmek i¢in Alfa Cronbach testi
yapilmis ve 0.89 guvenirlige erigilmistir.
Arastirmada verilerin analizinde kikare,
t ve anova testi ve korelasyon kullanil-
mistir. Veilerin dagiliminin duzensiz ol-
dugu kisimlarda non-parametrik testler
arasinda yer alan Kruskal Wallis testi
uygulanmistir.

BULGULAR

Arastirmadan elde edilen bulgular asa-
dida cizelge halinde sunulmustur.

Yukaridaki cizelgeye bakildiginda er-
genlerin fiziksel istismar ve duygusal
istismar puanlarinin birbirine ¢ok yakin
oldugu gorulmekte; cinsel istismar pu-
aninin ise Cankaya ilgesinden arastir-
maya katilan ergenlerde daha ¢ok ol-
dugu dikkati cekmektedir.

Genel istismara bakildiginda ise top-
lam istismar puaninin Altindag’'da
57,74; Cankaya'da ise 56,98 oldugu
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Gizelge 1. Ergenlerin Gocukluk Yagantilari Orselenme Olgeginin 3 Alt

Olgeginden Aldigi Ortalama Puanlar

Fiziksel istismar Alt

Duygusal istismar Alt

Cinsel istismar Alt

Olgegi Olgegi Olgegi
YER Toplam Toplam Toplam
Ortalama Ortalama Ortalama
Ortalama Ortalama Ortalama
Puan Puan Puan
Puan Puan Puan
Altindag 1,38 22,08 1,59 30,21 1,09 5,45
Cankaya 1,31 20,96 1,53 29,07 1,19 5,95
Genel 134 21,54 156 29.74 114 5,70
Ortalama

gorulmektedir. “Cocukluk Yasantilari
Orselenme Olgegi’nden alinabilecek
maksimum puanin 200 oldugu dusu-
nuldigunde yukaridaki puanlar egligin-
de ergenlerin gecmis yasamlarinda ne-
redeyse orta dereceye yakin istismara
maruz kaldiklarini séylemek mumkun-
dur. Altindag ve Cankaya’da toplam is-
tismar puanlarinin (fiziksel, duygusal,
cinsel) birbirine ¢ok yakin ¢iktigi goérul-
mektedir. Sosyo-ekonomik yapinin en
onemli gostergelerinden biri olan egi-
tim ve gelir ekseninde sonuglara ba-
kildiginda; 6zellikle gocukluk yasanti-
lar istismarinin her gelir ve egitim do-
zeyindeki ebeveynlerin ¢ocuklarinda
goéruldigu sodylenebilmektedir. Asagi-
da gelir ve istismar iligkisi ilgelere gore
ele alinmig ve yaplilan t testi ile iki grup

arasinda (Altindag-Cankaya) bir fark-
hlasmanin olup olmadigdi bilgisi edinil-
meye calisiimigtir.

Fiziksel istismar alt olgeginden edini-
len bulgulara bakildiginda Altindag’da
arastirmaya katillan ergenlerin fizik-
sel istismar ortalama puaninin 22,08;
Cankaya'da arastirmaya katilan ergen-
lerin fiziksel istismar ortalama puaninin
20,96 oldugu goérulmektedir. Ergenlerin
fiziksel istismar alt 6lgedinden edinilen
bulgularina bakilarak ergenlerin gecg-
mis yasam deneyimlerinde az derece
orselendigi soylenebilir. Sosyo-ekono-
mik yapi agisindan ele alindiginda ise
Altindag ve Cankaya'daki istismar pu-
anlarinin birbirine ¢ok yakin olusu fi-
ziksel istismarin Cankaya ve Altindag

Cizelge 2. Ergenlerin Gocukluk Yasantilari Orselenme Olgeginin Fiziksel
istismar Alt Olgeginden Aldigi Ortalama Puanlar

Fiziksel istismar Alt Olgegi

YER N Ortalama Standart Istatistik Toplam
Puan Sapma t degeri Ortalama Puan
Altindag 165 1,38* 0,41 143 22,08
Cankaya 166 1,31* 0,40 ’ 20,96
*p>0,05
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orneginde her sosyo-ekonomik yapida
gorulebilecegini gosteren niteliktedir.
Farkh sosyo-ekonomik duzeyi temsil
eden iki ilce ile fiziksel istismar arasin-
daki iligkiye bakildiginda ise bu iligki-
nin istatistiksel olarak anlamli olmadigi
goérulmektedir (p>0,05). Bulgular fizik-
sel istismarin Altindag ve Cankaya'nin
temsil ettigi sosyo-ekonomik yapi ile
iligkili olmadigini sdylemektedir. Litera-
ture bakildiginda ise arastirmanin bul-
gularinin literatirden farkli oldugu géze
carpmaktadir. Ornegin Aral ve ayrica
Browne (Aral, 1997; Browne, 1990) ¢o-
cugun fiziksel istismarinin daha ¢ok alt
sosyo-ekonomik duzeydeki ailelerde
oldugunu belirtmigtir. Diger ¢calismalar-
da da alt sosyo-ekonomik duzeyin go-
cuklarini diger sosyo-ekonomik duzey-
lere gbre daha ¢ok istismara maruz bi-
raktiklarina iliskin arastirma sonucla-
ri mevcuttur (Tasdelen, 1995; Cesme-
ci, 1995; Ozdemir, 1989; ismen, 2004;
Arikan, 1998; Aral, 1997). Bunun yani
sira bazi ¢alismalarda 6zellikle alt sos-
yo-ekonomik duzeydeki istismar olay-
larinin diger sosyo-ekonomik duzeye
gore daha fazla polise ve diger kamu
kuruluglarina yansidigi, 6zellikle orta
ve Ust sosyo-ekonomik duzeydeki aile-
lerde olayin pek disariya yansitiimadigi
yer almaktadir (Gokler, 2006). Bu ne-
denle ust sosyo-ekonomik duzeydeki

ergenlerin aile ve sosyal yasantilarin-
da fiziksel anlamdaki istismardan sup-
he duyulmasi gerekmektedir.

Cizelge 3’te goruldugu gibi ergenlerin
duygusal istismar alt dlgeginden aldigi
puan Altindag’da 30,21; Cankaya’daise
29,07'dir. Duygusal istismar puani go-
rece Altindag’da daha yuksek oldugu
gorulmekle beraber puanlarin birbirine
fiziksel istismar alt dlgegindeki gibi cok
yakin oldugu goérulmektedir. “Cocukluk
Yagantilari Orselenme Olgegi’nin alt
Olceqi olan duygusal istismar alt dlge-
ginden edinilen puanlar ergenlerin ¢o-
cukluklarinda az derecede orselendik-
lerini ortaya koymaktadir. Istatistiksel
acgidan ele alindiginda ise sosyo-eko-
nomik dlzey ile duygusal istismar ara-
sindaki iligkinin istatistiksel olarak an-
lamli olmadigi sdylenebilir (p>0,05).
Bulgular duygusal istismarin sosyo-
ekonomik dizeyden bagimsiz olarak
gerceklestigini sdylemektedir. Duygu-
sal istismar puanlari ergenlerin gocuk-
luk yasantilarinda ¢ok siddetli olmasa
da drselendiklerini ortaya koymaktadir.

Yapilan istatistiksel analiz farkh sos-
yo-ekonomik yapiyl temsil eden ilge-
ler ile cinsel istismar arasindaki iligki-
nin anlamli oldugunu sodylemektedir
(p<0,01). T testi sonuglari ve puan orta-
lamalari deg@erlendirildiginde Cankaya

Cizelge 3. Ergenlerin Gocukluk Yasantilari Orselenme Olgeginin Duygusal
istismar Alt Olgeginden Aldigi Ortalama Puanlar

Duygusal istismar Alt Olgegi

YER N Ortalama Standart istatistik Toplam Ortalama
Puan Sapma t degeri Puan
Altindag 165 1,59 0,51 0.88* 30,21
Cankaya 166 1,53 0,53 ’ 29,07
50,05
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Gizelge 4. Ergenlerin Gocukluk Yasantilari Orselenme Olgeginin Cinsel istismar

Alt Olgeginden Aldigi Ortalama Puanlar

Cinsel istismar Alt Olgegi

YER N Ortalama  Standart istatistik Toplam Ortalama
Puan Sapma t degeri Puan
Altindag 165 1,08 0,48 0 37+ 5,40
Cankaya 166 1,19 0,28 ’ 5,95
#p<0,01

ilcesindeki ergenlerin Altindag’a go-
re gocukluk yasantilarinda cinsel agi-
dan daha ¢ok orselendigi ortaya konul-
mustur. Sosyo-ekonomik yapi ile cin-
sel istismar arasindaki literatir bilgile-
rine bakildiginda; cinsel istismarin her
sosyo-ekonomik dizeyde goéruldagune
dair bilgilerin var oldugu gorulmektedir
(Finkelhor, 1994). Fakat bu arastirma-
nin bulgulari cinsel istismarin ylksek
sosyo-ekonomik duzeyi temsil eden
Cankaya ilgesinde daha ¢ok oldugunu
sOylemektedir. Bu bulgu yuksek sosyo-
ekonomik duzeyde daha az algilanan
istismarin dusuncesinin daha cok sor-
gulanmasi geregdini dusundurmektedir.

Asagidaki cizelgede ergenlerin yasa-
mis oldugu, duygusal, fiziksel ve cin-
sel istismarin boyutlarini yuzdesel ola-
rak belirlemek icin soyle bir analiz ya-
pilmigtir. Ornegin Cocukluk Yasantila-
ri Orselenme Olgeginin fiziksel istismar
alt dlgeginde toplamda 16 soru bulun-
maktadir. Likert tipli bes secenekli olan
Olcege yanit verilebilecek toplam se-
¢cenek sayisi 166*16=2656dir. Bu se-
ceneklerin yluzdesel dagihmi bize ge-
nel olarak ergenlerin bu alt dlgekle il-
gili olarak verdigi yanitlarin dagihmini
verecektir.

Ergenlerin sorulara verdigi cevapla-
rin yuzdesel dagilimindan yola ¢ikil-
diginda, ergenlerin 1/8inin fiziksel
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istismara farkli duzeylerde maruz kal-
dig1 gorulmektedir.

Bilir ve arkadaslarinin Ankara’da yap-
tigr istismar arastirmasinda (1991)
Ankara’da c¢ocuklarin fiziksel istismara
maruz kalma orani %23,1 bulunmustur.
Yildinm’in Altindag ilgesinde yaptigi
siddet arastirmasinda ise bu oran %30
bulunmustur (baba ve annenin siddet
uygulama orani ortalamasi ele alin-
mistir). Pasli'nin Gazi Universitesi Co-
cuk Koruma Merkezine istismar suphe-
si ile ¢ocuklarin degerlendiriimelerine
yonelik olarak yaptigi arastirmada ise
(2009) gelen cocuklarin %36,5'inin fi-
ziksel istismar, %3,2’si supheli fiziksel
istismar magduru oldugu bilgisi edinil-
mistir. Ozellikle Ankara ilgesinde co-
cuklara yoénelik fiziksel istismar oran-
larina bakildiginda bu oranin %20-40
arasinda degistigi goézlenmektedir. Bu
arastirmada Altindag ve Cankaya or-
neginde ergenlerin “Cocukluk Yasan-
tilari Orselenme Olgegi’nin alt dlgegi
olan fiziksel istismar dl¢egine verdikleri
yanitlardan yola gikildiginda fiziksel is-
tismarin %21 dolaylarinda oldugu go-
rulmektedir. Bu ¢calismaya gore fiziksel
istismarin ciddi oranlarda oldugu; her 5
cocuktan birinin fiziksel istismara ma-
ruz kaldigini séylemek mimkundur.

Ergenlerin sorulara verdigi
larin  yuzdesel dagilimindan

cevap-
yola
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Gizelge 5. Ergenlerin Fiziksel istismara Maruz Kalma Durumunun Yiizdesel

Dagilimi
Fiziksel istismar Altindag Cankaya
Altindag:
(Secenek Toplami: 2640) isaretlenen o isaretlenen o
Cankaya: segenek sayisi ° secenek sayisi °
(Secenek Toplami: 2656)
Hicbir zaman 2055 77,37 2171 81,7
Nadiren 323 12,23 271 10,2
Bazen 161 6,09 119 4,56
Siklikla 48 1,81 54 2,0
Cok Sik 53 2,0 41 1,54

cikildiginda, ergenlerin 1/3’inin yuka-
ridaki ele alinan oranlar dahilinde is-
tismara farkl dizeylerde maruz kaldi-
g1 gorulmektedir. Yildirnm’in aragtirma-
sinda (2006) duygusal istismar orani
%29,4 iken; bu arastirmada yanitlar-
dan yola ¢ikildiginda bu oranin 1/3 ol-
dugu gorulmektedir. Yanitlardan edinil-
meye calisilan duygusal istismar orani
bu arastirmada Yildirim’in arastirmasi-
na yakin gikmistir.

Ergenlerin sorulara verdigi cevapla-
rin yizdesel dagihmindan yola ¢ikildi-
ginda, ergenlerin Altindag’da %5’inin,
Cankaya'da ise %10’unun yukaridaki
ele alinan oranlar dahilinde cinsel is-
tismara farkli dizeylerde maruz kaldigi
goOrulmektedir.

Bunun yani sira cinsel istismarla ilgili
yapilan arastirmalarda oranlarin birbi-
rinden farklilastigi gérilmekle beraber

Gizelge 6. Ergenlerin Duygusal ihmal ve istismara Maruz Kalma Durumlarinin

Yiizdesel Dagilimi

Duygusal istismar Altindag Cankaya
Altindag:

(Segenek Toplami: 3135) isaretlenen o isaretlenen o
Cankaya: segenek sayisi °  segenek sayisi °
(Secenek Toplami: 3154)

Higcbir zaman 2080 66,34 2179 69,08
Nadiren 594 18,94 554 17,56
Bazen 232 74 212 6,72
Siklikla 121 3,85 112 3,55
Cok Sik 108 3,45 97 3,075
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Gizelge 7. Ergenlerin Cinsel istismara Ma
Dagilhimi

ruz Kalma Durumlarinin Yuizdesel

Cinsel istismar Altindag Gankaya
Altindag:

(Segenek Toplami: 825) isaretlenen . isaretlenen .
Cankaya: segenek sayisi segenek sayisi
(Secenek Toplami: 830)

Hicbir zaman 782 91,15 751 90,4
Nadiren 28 3,39 37 4.5
Bazen 7 0,84 23 2,8
Siklikla 1 0,12 5 0,6
Cok Sik 7 0,84 14 1,7

Tarkiye'de cinsel istismarin %9 dolay-
larinda oldugu yapilan arastirmalarda
ortaya konulmustur (Turhan ve arka-
daslari, 2006). UNICEF’in Turkiye'de
yaptidl arastirmada ise tanik olunan
istismar turleri ele alindiginda ise cin-
sel istismarin %10 oldugu bulunmustur.
Sonuglara bakildiginda bu arastirma-
nin verilerinin UNICEF’in yaptigi aras-
tirmanin (2010) bulgulari ile cok benzer
oldugu gorulmektedir.

Diger Degiskenlere iliskin Bulgular

Arastirmada bagimsiz degigkenler cin-
siyet, kardesg sayisi, aile yapisi, ge-
lir durumu, anne ve baba egitimi ola-
rak belirlenmistir. Buna gore; cinsiyete
gore ergenlerin fiziksel istismara ma-
ruz kalma durumu p<0,05 duzeyinde
anlamli bulunmus ve erkeklerin fizik-
sel agidan kizlara gore daha ¢ok Or-
selendigi bilgisi edinilmistir. Literatur-
de baz bilgiler fiziksel ve duygusal is-
tismara maruz kalma durumunun cin-
siyete gore degismedigdini gostermek-
tedir. Ornegin; Bilir ve arkadaslarinin
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50.473 ¢ocuk Uzerinde yaptigi arastir-
manin sonuglari, gocuklarin cinsiyetler
arasindaki farkin fiziksel ceza almasi
bakimindan istatistiksel olarak anlam-
I olmadigini ortaya koymustur (Bilir ve
ark., 1991). Pasl'nin Gazi Universitesi
Cocuk Koruma Merkezi’nde 2007-2009
yillari arasindaki istismar vakalarini de-
gerlendirdigi arastirmasinda (2009) fi-
ziksel istismar magduru ¢ocuklarin ne-
redeyse esit miktarda oldugu gorul-
mektedir. Bu sayi kiz gocuklarinda 9
iken; erkek ¢ocuklarinda 10 bulunmus-
tur. Literatirdeki bazi diger bilgilerde
ise yukaridaki bilgilerin tam tersi bilgiler
gormekteyiz; ornedin Yildinm’in aras-
tirmasinda (2006) aile icinde erkekle-
rin kizlardan daha ¢ok fiziksel istismara
maruz kaldiklari bulunmustur. Oskay’in
Ankara’da 200 lise 6grencisi ile yaptigi
arastirmada ise (1991) erkeklerin kiz-
lardan daha ¢ok dovuldigu ortaya ¢i-
kariimigtir. Kozcu ve Zeytinoglu da Ege
Bolgesinde 767 kisi Uzerinde yaptiklari
arastirmada (1990) istismar edilen ¢o-
cuklarin %72 sinin erkek gocuklar oldu-
gunu belirlemiglerdir.
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Bunun yani sira istatistiki olarak anlam-
I olmasa da (p>0,05); fiziksel istismar
alt 6lgedinde oldugu gibi duygusal istis-
mar alt dlgeginden alinan puanlarin Al-
tindag ve Cankaya’da arastirmaya ka-
tilan erkeklerde daha fazla oldugu dik-
kati cekmektedir. Yildirim'in Altindag il-
cesinde yaptigl siddet arastirmasinda
ise (2006) babanin kendisine ve kar-
deslerine duygusal istismar davranigin-
da bulundugunu ifade eden erkek ora-
ni %54,8; kizlarin orani ise %45,2’dir.
Yine ayni arastirmada annenin kendi-
sine duygusal istismar davranisinda
bulundugunu soyleyen erkeklerin ora-
ni %36,2 iken; kizlarin orani %63,8 bu-
lunmustur. Yapilan bu aragtirmanin bul-
gularinin 6zellikle babanin istismari ile
cinsiyet iligkisinin ele alindigi bulgular-
la benzer nitelikte oldugu goérulmastar.
Kars'in arastirmasinda ise (1996), bu
arastirmanin bulgularina paralel olarak
erkeklerin kizlardan daha ¢ok duygusal
acgidan orselendigi gortlmektedir.

Yukaridaki bilgilere ek olarak Altin-
dag ve Cankaya ilgesindeki erkekle-
rin cinsel agidan kizlara gbre daha
¢ok orselendigi sonucuna ulasiimak-
tadir (p<0,01). Arastirmanin bu sonucu
arastirmaciy! oldukga dusundirmekle
beraber; Ol¢cekte cinsel istismar bag-
laminda ele alinan; en az bes yas bu-
yuk birisiyle cinsel iligki, cinsel amagli
temas, cinsellikle ilgili bir seyler izlettir-
meye zorlanma ve tehdide maruz kal-
ma gibi eylemlere en az kizlar kadar
erkeklerin de maruz kalma riski oldugu
dusinulmektedir.

Kardes sayisi: Bu arastirmada ergen-
lerin kardes sayisi ile fiziksel, duygu-
sal ve cinsel istismar ve ilgili puan tur-
leri arasindaki korelasyon istatistiki ola-
rak anlamli bulunmamigtir (p>0,05).
Aile yapisi ile (genis, cekirdek, tek

ebeveynli aile) fiziksel istismar arasin-
daki iliskiye bakildiginda bu iligkinin her
iki ilce 6rneginde de anlamli olmadigi
gbriilmektedir  (p>0,05). Istatistiksel
olarak anlamh olmasa da Cankaya'da
tek ebeveynli ailelerin gocuklarinin;
Altindag’'da ise genis aileye mensup
cocuklarinin fiziksel istismar puanlari-
nin daha yuksek oldugu dikkat cekmis-
tir. Bunun yani sira her iki ilgenin de ele
alindigi (n=331) analizde genis aile ve
tek ebeveynli ailelerin duygusal istis-
mar puan ortalamalarinin ¢ekirdek aile-
ye gore daha yuksek oldugu gorilmek-
tedir (p <0,05). Genel ortalamalardaki
iligkinin anlamli olusu; o6zellikle genis
aile ve tek ebeveynli ailelerin ¢gocukla-
rinin duygusal istismar agisindan daha
riskli konumda kalabilecedini goster-
mektedir. Aile yapisi ile cinsel istismar
arasindaki iliskiye bakildiginda bu ilig-
kinin her iki ilge érneginde de anlamli
olmadigi gérulmektedir (p>0,05).

Ebeveyn gelir durumuna goére ergen-
lerin fiziksel istismar alt dlgeginden al-
diklari puanlar her iki ilge 6zelinde kar-
silastirlmis ve bu arastirmada gelir ile
fiziksel istismar arasindaki iligki kis-
men kurulabilmistir. Buna goére Altin-
dag (740 TL ve alti, 740-1000, 1000-
2000 TL arasi geliri olan ebeveynler)
ile Cankaya'daki (3100-5000, 5000 ve
Ustl geliri olan ebeveynler) ergenlerin
fiziksel istismari arasinda istatistiksel
olarak anlaml bir iliski bulunmamistir
(p>0,05).

Bunun yani sira gelirle fiziksel istismar
arasindaki iliski bir kere daha farkli bi-
cimde sinanmis ve geliri asgari Ucretin
altinda olan ergenler ile asgari Ucretin
Uzerinde olan ergenler kiyaslanmis-
tir. Buna gore geliri 740 ve alti ailele-
rin Ust gelir gruplarina gére daha faz-
la fiziksel agidan orselendigini istatistiki
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acgidan soylemek mumkundur (p<0,05).
Daha 6nce de ifade edildigi gibi Ulusal
Arastirma Konseyi'nin raporu (1993,
akt. Beckett, 2003, s.189) ¢cocuga kotu
muamelenin buylk oranda “yoksulla-
rin en yoksulu” diye ifade edilen nifus
grubunda goérulme ihtimalinin daha faz-
la oldugunu vurgulamigtir. Fiziksel istis-
mara iliskin tim bulgular batincul ola-
rak degerlendirildiginde fiziksel istisma-
rin Cankaya’da da en az Altindag kadar
gorulmekte oldugu, bunun yani sira Al-
tindag’daki 740 ve alti gelire sahip ai-
lelerdeki ergenlerin fiziksel istismara
diger gelir gruplarina gore biraz daha
fazla maruz kaldigi séylenebilmektedir.

Yukaridaki bulgu ile benzer sekilde il-
celere gore duygusal istismar puanlari
karsilastirildiginda duygusal istismarin
her iki ilce kiyaslandiginda gelire gore
farkhlasmadigi goérilmus ve asgari Uc-
retin Gzerinde yasam standardina sahip
olan ergenler ile asgari Ucretin altinda
yasam standardina sahip olan ergen-
lerin duygusal istismara maruz kalmasi
acisindan bir farkhlasma olup olmadi-
gini analiz edilmistir. Buna gore 740 alti
geliri olan ergenlerin duygusal agidan
daha cok orselendigini sOylenebilmek-
tedir (p<0,05). Ozet olarak duygusal is-
tismarin Cankaya'daki arastirmaya ka-
tilan ergenlerde de en az Altindag'daki
ergenler kadar gorulebildigi ortaya ko-
nulmustur. Bunun yani sira Altindag’da
geliri 740 ve alti olan ergenlerin duygu-
sal acidan diger ust gelir gruplarina go-
re daha dezavantajli oldugu ve daha
cok orselendigi sOylenebilmektedir.

Gelir ile cinsel istismar arasindaki iliski-
ye bakildiginda bu iligkinin Altindag'da
istatistiksel olarak anlamh duzeyde ol-
dugu (p<0,05); Cankaya'da ise ista-
tistiksel olarak anlamli olmadigi go-
rulmektedir. Cizelge 4'te ele alinan
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bilgilerde yuksek sosyo-ekonomik du-
zeyin temsilcisi olan Cankaya’da da
cinsel istismar puaninin Altindag’in ge-
nel ortalamasindan ylksek oldugu or-
taya konulmustu. Tum sonuglar birlik-
te degerlendirildiginde cinsel istisma-
rin gocukluk yasantilari cinsel istismar
Olgeginden edinilen puan ortalamalari
bakimindan en ¢ok Cankaya ilgesinde
arastirmaya katilan ergenlerde gorul-
digu bulunmus olmakla beraber cin-
sel istismar Altindag ilcesinde agirlikli
olarak 740 ve alti gelir duzeyine sahip
ergenlerde gorulmektedir. Geliri asgari
Ucretin altinda ve Ustunde olan ergen-
ler karsilastirildiginda ise cinsel istis-
mar yonunden istatistiki bir farklilagma-
nin olmadigi goérulmektedir (p>0,05).
Ozet olarak Cankaya ilgcesinde arastir-
maya katilan ergenlerin cinsel istisma-
ra daha fazla maruz kaldigi sonucuna
varilmig; Altindag ilgesinde ise agirlikli
olarak 740 ve alti gelir duzeyine sahip
ergenlerde cinsel istismarin daha c¢ok
oldugu gorulmustur.

Annenin egitimine gore ergenlerin duy-
gusal, fiziksel istismar alt Olgeginden
aldiklar1 puanlarin korelasyonuna ba-
kildiginda ise anne egitimine gére her
2 istismar tarinde bir farklilasma gorul-
medigi dikkati ¢cekmistir p>0,05). Cin-
sel istismarda ise anne egitimi ile er-
genlerin gocukluk yasantilarinda cin-
sel istismara maruz kalp kalmadikla-
rini ortaya koyan cgocukluk yasantilari
cinsel istismar alt 6lgeginden edinilen
puanlar arasindaki korelasyonun ista-
tistiki agidan anlamh oldugu gorulmus-
tar. (p<0,01). Buradan sdyle bir ¢cikarim
yapilabilir:

Egitimli annelerin de c¢ocuklari cinsel
istismara maruz kalmaktadir. Ozellikle
daha evvel ele alinan gizelgelerde de
Cankaya'daki ergenlerin cinsel agidan
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daha ¢ok istismara maruz kaldig1 sonu-
cuna ulagilimisti. Ozet olarak bu arastir-
mada her egitim duzeyindeki annelerin
cocuklarinin fiziksel ve duygusal istis-
mara maruz kaldigi gorulse de; 6zellik-
le cinsel istismara maruz kalan ergen-
lerin annelerinin egitim dizeyinin daha
iyi oldugu gorulmektedir. Egitimli anne-
lerin cocuklarinin cinsel anlamda istis-
mara maruz kalmasi ise sasirtici bir so-
nu¢ olarak karsimiza ¢cikmaktadir.

Babanin egitimine gore ergenlerin duy-
gusal, fiziksel, cinsel istismar alt dlge-
ginden aldiklari puanlarin korelasyonu-
na bakildiginda ise baba egitimine g6-
re her 3 istismar tlrtnde bir farklilasma
gorulmedigi dikkati cekmistir p>0,05).

Yukaridaki bulgularin yani sira ergen-
lerin aile iginde yasamis oldugu so-
runlar ile istismar arasindaki iligkiye
de bakilmistir. Buna gore aile igi 6fke
kontrol sorunlari yasayan ergenlerin
fiziksel istismar puanlarinin yasama-
yanlara gore daha yuUksek oldugu go-
rulmagstur. Yapilan istatistiksel analiz
aile ici 6fke kontrol sorulari ile gocuk-
luk yasamindaki fiziksel istismar ara-
sindaki iligkinin anlamli oldugunu soy-
lemektedir (p<0,01). Buna gére bulgu-
lar -her iki ilce 6rneginde de- aile igi
ofke kontrol sorunlari yasayan ergen-
lerin gocukluk yasaminda aile i¢i ofke
kontrol sorunlari yasamayanlara gore
daha ¢ok drselendigini sdylemektedir.
Yukaridaki sonucglara benzer olarak;
aile ici 6fke kontrol sorunlari yasayan
ergenlerin duygusal istismar puanlari-
nin yagsamayanlara gore daha yuksek
oldugu gérilmustir. istatistiksel analiz
aile ici 6fke kontrol sorulari ile gocuk-
luk yasamindaki duygusal istismar ara-
sindaki iligkinin anlamli oldugunu soy-
lemektedir (p<0,01). Bu bulgulara gore
aile ici 6fke kontrol sorunlari yasayan

ergenlerin gocukluk yasaminda aile igi
ofke kontrol sorunlari yasamayanla-
ra gore duygusal agidan daha ¢ok or-
selendigini s6ylemek mumkundur. Bu-
nun yani sira Altindag’da aile igi 6fke
kontrol sorunlari ile ergenin cinsel istis-
mara maruz kalmasi arasinda istatisti-
ki olarak anlamli bir iliski bulunmazken
(p>0,05); Cankaya'da aile ici 6fke kont-
rol sorunlari ile ergenin cinsel istisma-
ra maruz kalmasi arasinda istatistik-
sel olarak anlamli bir iliski bulunmus-
tur (p<0,05). Buna gére Cankaya'da ai-
le i¢i 6fke kontrol sorunlari yasadigini
ifade eden ergenlerin cinsel agidan da-
ha ¢ok 6rselendidi ortaya konulmustur.
Ozet olarak denilebilir ki ergenlerin fi-
ziksel ve duygusal istismarinda aile igi
Ofke kontrol sorunlari belirleyicidir. Cin-
sel istismarda ise Ozellikle aile igi 6f-
ke kontrol sorunlari yasadigini belirten
Cankaya'daki ergenlerin daha ¢ok cin-
sel agidan istismara maruz kalmasi ai-
le i¢i sorunlarin ergeni hem ice (aileye)
hem de disariya karsi gu¢suzlestirdigi-
nin dnemli gostergelerindendir.

Her iki ilce orneginde de ailede stres
yaratici yasam olaylarinin oldugunu
ifade eden ergenlerin fiziksel istismar
alt dlceginden aldidi puanlarin; ailede
stres yaratici yagam olaylarinin yasan-
madigini ifade eden ergenlere goére da-
ha yuksek oldugu gorulmektedir. Aile
ici stres yaratici yagsam olaylari ile fizik-
sel istismar arasindaki iliski Altindag’da
istatistiki agcidan anlamli bulunmazken
(p>0,05); Cankaya’da bu iligki istatisti-
ki olarak anlamli bulunmustur (p<0,05).
Fakat her iki ilcede ailede stres yaratici
yasam olaylarinin oldugunu ifade eden
ergenlerin daha ¢ok fiziksel istismara
maruz kalmasi ailede stres yaratici ya-
sam olaylarinin ciddi bir risk faktéru ol-
dugunu gostermektedir.
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Aile igi stres yaratici yasam olaylari ile
duygusal istismar arasindaki iligki ista-
tistiki olarak Altindag’da p<0,05 dize-
yinde ve Cankaya'da p<0,01 dizeyinde
anlamli bulunmustur. Bulgular Altindag
ve Cankaya orneginde ailede stres ya-
ratici yagsam olaylarinin yasadigini ifa-
de eden ergenlerin; bu olaylar yasa-
madigini ifade eden ergenlere gore da-
ha ¢ok duygusal agidan daha ¢ok orse-
lendigini ortaya koymaktadir.

Altindag'da ergenlerin ailedeki stres
yaratici yasam olaylari ile cinsel istis-
mar arasindaki iliski Altindag'da istatis-
tiksel agidan anlamli degilken (p>0,05);
Cankaya’da bu iligki istatistiksel agi-
dan anlamlidir (p<0,05). Buna goére
Cankaya’da ailede stres yaratici yagsam
olaylarinin oldugunu ifade eden ergen-
ler, ifade etmeyenlere gore cinsel agi-
dan daha c¢ok orselenmistir. Bu bag-
lamda aile i¢i stres yasantilari gocukla-
rin cinsel istismara maruz kalmasi aci-
sindan Cankaya’da bir risk faktorl ola-
rak ele alinabilir. Ozet olarak denilebilir
ki ailedeki stres yasantilari yasadigini
ifade eden Cankaya'daki ergenlerin fi-
ziksel, cinsel, duygusal agidan Orse-
lendigi gorulmektedir. Bu baglamda ai-
ledeki sorunlarin ergeni i¢ ve/veya dis
faktorlere kargi daha savunmasiz hale
getirdigi sdylenebilir.

Altindag ve Cankaya 6rnegdinde baba-
dan anneye fiziksel istismarin yasandi-
gini belirten ergenlerin fiziksel istismar
puan siralamasinin; fiziksel istismarin
yasanmadigini belirten ergenlere gore
daha yuksek oldugu gorulmektedir. Her
iki ilce orneginde de babadan anneye
fiziksel istismar ile ergenlere yonelik is-
tismar arasinda anlamli bir iliski bulun-
mustur (p<0,01). Bu iliski ozellikle aile
icinde babadan anneye olan fiziksel is-
tismarin gocuklarin da fiziksel agidan
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istismara maruz kalmasina neden ola-
bildigini gdsteren niteliktedir. Ozellikle
babadan anneye fiziksel istismarin her
zaman, sik sik ve ara sira oldugunu be-
lirten ergenlerin fiziksel istismar puan
siralamalarinin digerlerine gore daha
yuksek olusu, babadan anneye fiziksel
istismarin ¢ocuklarin fiziksel agidan is-
tismari i¢in ciddi bir risk faktort oldugu-
nu gosteren niteliktedir.

SONUG

Bu arastirmada aile geliri asgari Ucre-
tin altinda olan (740 TL ve alti) ergen-
lerin istismara kargi daha hassas ko-
numda yer aldigi bir sonug olarak kar-
simiza c¢ikmaktadir. Bunun yani sira
Altindag ve Cankaya ilgelerinde kargi-
lastirmali olarak ergenlerin istismar ya-
santilarina bakildiginda istismarin yal-
nizca Altindag'da dusuk sosyo-eko-
nomik duzeydeki ergenlerde degil;
Cankaya'da yuksek sosyo-ekonomik
dlzeydeki ergenlerde de yasandigi or-
taya konulmustur. Bu baglamda sosyal
hizmet veren kuruluglarin uygulamalari-
nin her iki sosyo-ekonomik yapliyi icerek
bicimde tekrar ele alinmasi ve donustu-
rulmesi gerekmektedir. Sosyal ¢alisma
uygulamalarina bakildiginda bu uygula-
malarin gogunlukla disuk sosyo-ekono-
mik duzeye yonelik oldugu dikkati ¢ek-
mektedir. Cocuk ve genglik merkezleri,
toplum merkezleri, sosyal yardim veren
kuruluglar gibi pek ¢ok kurulugun verdi-
gi hizmetlerin yoksullara donuk oldugu
dikkati cekmektedir. Oysa bu arastirma-
nin sonuglariyla yiksek gelir ve egitim
dlzeyine sahip ailelerin ve gocuklarinin
da sosyal hizmetlere ihtiya¢ duydugunu
ve bu ailelerin desteklenmeleri ve biling-
lendirilmeleri gerektigini gostermekte-
dir. GUglu aileler ve gegmis yasaminda
olumsuz yasam deneyimleri olmayan
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guclu gengler yetistirebilmek igin dnce-
likle ailelerde gocuklarin istismara ma-
ruz kalmasi igin risk faktoru teskil eden
unsurlarin Gzerinde durmak gerekmek-
tedir. Bu arastirmada ise bu unsurlar
aile ici 6fke kontrol sorunlari, stres ya-
santilari ve babadan anneye istismar
gibi cesitli unsurlar olarak bulunmus-
tur. SUphesiz ki bu degiskenler gocugu/
ergeni hem ice hem de disa karsi sa-
vunmasiz hale getirebilecek riskler tagi-
maktadir. Bu baglamda sosyal ¢alisma
mesleginin koruyucu ve Onleyici calis-
malari arasinda yer alan uygulamalari-
nin 6nemli oldugu dusunulmektedir. Bu
sayede siddet henuz ortaya ¢ikmadan
mudahale edilebilecektir.

Bunun yani sira istismarin ve siddet
olaylarinin yalnizca veya c¢ogunlukla
disuk sosyo-ekonomik dizeydeki ai-
lelerde, gocuklarda goéruldugu algisinin
ve sdyleminin hassasiyetle yeniden ele
alinmasi ve degigstiriimesi gerekmekte-
dir. Bu ise ancak yeni bir dil ingasi ile
mumkuan olabilir.
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