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OZET

Son yilfarda ABD'de gocuk suglulugun-
da Gnemli artislar olmustur. Bu durum
son zamanlarda daha sert dnlemlerin

alinmasi diiglincesini beraberinde ge-
lirmig olsa da temelde gocugun fopluma
yeniden kazandinimas: ¢ergevesinde
gesitli mildahale yaklasimiannin uygu-
lanmasint  saglanustir. Bu  g¢alisma,
ABD'de gocuklann tretmamindaki mdi-
dahale yaklagimlanmi ele alnushr. Bu
yakiagimlar; biyolojik miidahaleler, bilis-
sel davrarugsal yaklasimlar, gok sistemli
{muilti-systemic) terapi olarak (¢ baglk
altinda topfanrmghir.

Anahtar soézciikier: Tretman, mida-
hale yakiagim, geng suclular

SUMMARY

in recent years, there is an important
increasing in child delinquency in USA.
This situation, brought the idea of taking
rigid measures to this problem but the
main purpose of these measures are to
recupation of the child to the sociely.
This view led to apply different
intervention approaches. This study
aims to review the intervention methods
related to the treatment of the child in
USA. These methods are biological
interventions, cognitive-behavioral app-
roaches, multi-systemic therapy.

Key words: Treatment, intervention

approach, juvenile offenders

GiRIiS

Dinyada oldugu gibi ABD'de de ¢o-
cuk suglulugu problemi gittikge artis
gostermektedir. Son istatistiklerin
Ulke dizeyindeki sug oranlarnnin
dustiginii gdstermesine ragmen,
gen¢ suglularca iglenen siddet sug-
larmnin artis gosterdidi bilinmektedir.
ABD, cocuk adalet sistemindeki ge-
lismeler agisindan Ingiltere ile bir-
likte diger Ulkelere liderlik etmistir.

ABD'de dnceleri gocuk suclulara ye-
tiskinler gibi muamele edilmis, 19.
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yizyllda eyaletter bliylk oranda ¢o-
cuk mahkemeleri kurmaya bagla-
miglar, suglulan rehabilite ederek
topluma Gretken vatandaslar olarak
tekrar dénmeleri konusu UGzerinde
durmuslardir.

1950 ve 1980 yillarda rehabilitas-
yon ve tedavinin etkililigi sorgulan-
maya baglanmig, ¢ocuk mahkeme-
leri daha ¢ok sug mahkemelerine
benzemis ve daha kati, daha formal
prosedirler izlenmigtir. 1974 yilinda
Cocuk Adaleti ve Suglulugu Onleme
Yasasl {Juvenile Justice and
Delinquency Prevention Act) kabul
edilmistir. Bu yasayla gen¢ ve yetis-
kin suglular birbirinden ayrilmistir.
Federal Hukumetin destediyle top-
lum temelli programlar gocuk adalet
sistemi politikasinin odagdi olmustur.
Yasayla, yeni bir kurumlasma ola-
rak, gocuk sugluludunun sorunlari-
nin belirlenmesi ve c¢ocuk adalet
sisteminin gelismesinde liderlik etme
misyonuyla Adalet Baliminin Yarg
Programlari  Borosu (Office of
Justice Programs of the U.S.
Department of Justice) kurulmustur.
1992 ve 1996 yillarinda Yasada di-
zenlemeler yaptlmistir. Yasa, ¢ocuk
sucluluguny  azaltmak, suglulugu
énleme yontemlerini tanimlamak ve
gelistirmek, sucluluga yonelik alter-
natif programlar gelistirmek, bunu
yaparken kamu ve dzel kuruluglar-
dan yararlanmak, kapasitelerini ge-
listirmek, gocuk suglulugunu onle-
mek konusunda arastirma, deder-
lendirme hizmetleri saglamak, hiz-
metlerin sunumunda kurumlararasi
koordinasyonu saglamak, tedavi ve
alternatif tedbirlere aileyi de dahil
etmek konularinda duzenlemeler
getirmistir (Fox, 1996, 206-212).

Son ylllarda toplumun Korunmasi,
ceza ve cezanin hakedilmesi
(retribution) édnem kazanmis ve go-

70

cuk mahkemelerinde oncelikli  a-
maglar olarak kabul edilmigtir.
Pekgok eyalet (New York, Virginia
vb.} kanunlarini gézden gegirerek
degistirmis ve sug¢ isleyen gengleri
daha yiksek oranlarda yetiskin
mahkemelerine gdnderme  egilimi
ortaya ¢ikmistir. Daha sert énlemler
alinmaya baglanmigtir. Bunun ya-
ninda gogu gocuk mahkemesi yai-
gicl, g¢ocuk mahkemesini vetigkin
mahkemesine benzetecek daha sert
degisikliklerden yanadir. Sheirman
(1974), bir calismasinda ¢ocuk
mahkemesi yargiglannin %40'Inin,
suclu gencin Olim cezasiyla ceza-
landirimasi gereken durumlarin ol-
duguna inandigini ortaya koymustur
{Akt.: Tate, Reppucci ve Mulvey,
1995, 779).

ABD'de cocuk adalet sistemindeki
bu tarigma ve gelismeler 1siginda
suclu gocuklann tretmaninda gesitli
yaklagimlar uygulanmaktadir. 20 yil
énce, aile terapisi, suclulann
tretmaninda popiiler bir segenek o-
lurken, davramsct aile terapisinin
siddete yonelen (violent) genc sug-
lularla calismada etkililigini destek-
leyen veri azdir. Bu galismada da
ABD'de suglu genclere yonelik uy-
gulanan mudahale programlan ele
ahinmistir. Tate ve Arkadaslar bu
midahale programlanm 0¢ baslk
altinda toplamistir. Bu modahaleler
biyolojik mudahaleler, bilissel davra-
nissal yaklagimlar ve cok sistemli
terapi {multi-systemic therapy)'dir.
Asafida bu mudahaleler kisaca ta-
nitilacaktir.

1.Biyolojik Miidahaleler

Biyolojik mudahalelerde, bazi farkl
biyolojik kosullar ve norolojik streg-
lerin, (genetik etkiler, néropsiko-
sosyal anormallikler, steroid hor-
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monlarin  fonksiyonlarinin},  suglu
davranigla bagdlantil oldugu kabul
edilmigtir. Buna gore, bazl siddet
davraniglar, davramsla ilgili nérolo-
jik durum ya da kogullarin degistiril-
mesi yoluyla defigtirilebilir ya da
énlenebilir. Adélesanlarin organik ve
nérolojik rahatsizig! olanlarin bir alt
grubu da siddete ydnelik davranis
gésterenlerdir. Bu problemleri anla-
ma duzeyi sinirhdir. Yine de, kendi-
lifinden biyolojik ve farmakolojik
madahalelerin  gelecedine iligkin
pekcok arastirma vardir (Tate,
Reppucci ve Mulvey, 1295, 779). Bi-
yolojik midahalenin temelinde suglu
gocuklarin davraniglarindaki biyolo-
jik faktérler belirlenerek bu faktorler
Uzerinde ¢aligmak dnemilidir.

2. Biligsel-Davranigsal Yaklagim-
lar

Biligsel terapiler bilgi isleme modeli-
ne dayanir. Bu terapilerin kisilik, psi-
kopatoloji ve tedavi kurumlarinda da
onceligi biligsel sUreglerdedir. Petti
(1991), bhilissel bagld altinda, ge-
nellikle Beck'in adiyla birlikte anilan
biligsel terapi ve biligsel-davranissal
terapinin yer aldigini ifade etmigtir.

Bilissel kurama gére, insarmn duygu
ve davranislar bilylk dlcide biligsel
slregler tarafindan belirlenir. Biligsel
siregler, insanin dis dinyayi, cevre-
sinde olup biten olaylarn ve kendi
yagsaminl yorumiamasint saglar. In-
sanin dunyaya bakis tarzini ve yo-
rumlarini belirleyen bilissel yapida
yeralan temel sayilii ve inanglar gar-
pik ya da iglevsel olarak bozuk ol-
dugunda Kisi sorunlar yasamaya
baslar. Beck (1976), insanlann ya-
sadiklan sorunlarin genis &lglide
yanlis sayiltilara dayanmasi sonu-
cunda gergek ve gercekligin carpi-
tilmasina badh oldugunu séylemek-

tedir. Yani kisileri rahatsiz eden so-
runlar aslinda olaylanin ve yasanan-
larin kendisinden degil bunlarin al-
gilanma ve deferlendiriime bigimin-
den kaynaklanir. Biligsel terapi iste
bu sorun doguran anlamlandirma ve
yoerumlarna bigimlerinin yerine daha
uyumlu ve duruma uygun olanlar
gbstermeye calisir. Sungur {1994),
biligsel davranisgi terapinin,
1960Q'larin sonundaki davranig¢l te-
rapi hareketi ve psikolgjideki bilissel
modelin adirlik kazanmasindan son-
ra gocuklarin terapisinde de 6nemli
bir yaklasim haline geldigini ifade
etmigtir. Tedavideki femel amag,
degisimi saglamak ise, temel araclar
hedefe ve sorun ¢dzmeye yonelik
davranislan artirmak olmalidir. Ev
ddevleri etkili davranig terapilerinin
temel terapdtik ogelerinden biridir
{Akt..Tdrkgapar ve ark., 1995, 93-
95).

Kanada ve ABD'deki 1slah alaninda
¢alisan uzmanlar bazi rehahilitasyon
maodellerinin, sok hapisler (shock

incarceration) ve bot kamplar®
(boot camps) gibi aci veren cezalar-
dan (punishing smarter) suglulugu
azaltici unsurlar daha fazla igerdigi-
ni bulmustur. Yapilan calismalara
gore, suglulugu azaltmanin temel
kosulu, suglu davranigl destekleyen
ya da davranis! hakl gosteren anti-
sosyal disiinme ya da bilissel eksik-
li§i (cognitive deficits) belilemektir.
Kriminolojistler  6zellikle, kendini
kontrol edememe, kigilerarasi prob-
lem c¢dzme becerisinde vyetersizlik,
empati gelisiminin  yetersizligi ve

* Boot kamplan, suclu cocuklar igin or-
du diizeninin model aldigi, siki disip-
linli programlarin igerildigi, mesleki e-
gitimin verildigi ve tedavi amagh
kamplardur.
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muhakeme eksikligi olarak kabul e-
dilen anti-sosyal disinceyi belirle-
mek i¢in biligsel yeniden yapilanma
gruplarini  (cognitive  restructuring
groups) desteklemektedir. Kanada,
ingiltere ve A.B.D.'nin bazi bélgele-
rinde toplumda ve kuruluslarda
(residential facilities) suglular ara-
sinda biligsel yeniden yapilanma

gruplart  kullaniimaktadir  (Harriet,
1997, 51-52).
Bilissel yaklasim, 1slah alaninda

yaygin olarak kullaniimaktadir. Bilig-
sel midahaleler, dfke ve saldirgan-
ik durumunun, bireyin beklenti ve
hitkamieri ile ilgili oldugunu ve siddat
olasihidinin, bu sirecin bir sonucu
olarak artacadl ya da azalacadin
kabul eder. Kronik olarak siddete
yonelmis bireyler, sinirll  problem
cGzme becerilerine sahiptir. Clnkd,
soyut olarak ve yargllarindan ba-
§imsiz olarak sonug gikarma ve di-
siinmede yetersizdirler. Béylece bi-
lisse! eksiklikler (yetersiz problem
cozme becerisi) ve biligsel carpik-
liklarin {fonksiyonel olmayan di-
stinme slregleri) saldirgan davrani-
sa liderlik ettidi tamimlanmigtir. Sid-
dete y6nelmis genclerin sosyal bilig-
sel zorluklarinin oldugu ¢alismalarla
ortaya ¢ikmistir. Bu sosyal biligsel
zorluklarla baseimede ki biligsel
yaklagim vardir.

2.1. Sosyal Beceri Egitimi

En iyi calisiimis sosyal beceri egitimi
agrnedi  Aggression Replacement
Training (ART)'dir. Bu, kronik olarak
saldirganiik gosteren gencin davra-
miglarini degistirmek icin diizenlen-
mis bir coklu model, psikoeditimsel
(psychoeducational) bir mudahale-
dir.

Bu midahale, beceri kazandirma
(skill streaming-profesyonel davra-
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niglarin genis bir oranini 6dretmek
icin dizenlenmigtir), ofke kontrol e-
gitimi  (anger control  training-
kizginlik dolu tepkileri degdistirmek
igin bir program) ve ahlaki olarak
dogru hale getirme (moral
reasoning} editimini igerir. Yapilan
aragtirmalarda ART almis siddete
yonelen gengle, bunu almayantar
karsilagtirildiginda yapicl davranig-
larda énemli artis oldugu ve dusln-
meden {impulsive) davranma di-
zeylerinde azalma oldugu goril-
mistlir (Goldstein ve ark., 1986;
Akt: Tate, Reppucci ve Mulvey,
1995, 779).

Addlesan anti sosyal davranisini o-
lumlu yonde etkileyen diger bir mi-
dahale bicimi olan &fke kontral egi-
timi  (Anger Control Training-
ACTYnin basgar ya da basansizig
Uzerinde hala tartismalar sirmekte-
dir. Calismalar ACT'yi uygulayan ki-
silerin profesyonel danismanlar, te-
rapistler ya da yardim edici meslek
elemanlar  oldudunu godstermistir.
Burada Gnemli bir soru, ACT'nin
profesyonel olmayanlar tarafindan
uygulandiginda etkililiinin ne olaca-
g1 (lzerine ortaya gikmaktadir.
Adblesanlar igin grup evleri genel-
likle dustk kaynakh (fund) ¢evreler-
dir ve -program yéneticileri bunu
yapmak igin profesyonel goéreviileri
calistiracak kaynadi bulamayabilir-
ler. Diger o6nemli bir nokta,
adélesanlarin  tedaviye girmesi ve
ayriima bicimidir. Bireylerin ACT
programini tamamlayana kadar bu
yerlesimlerde kalmalarinin bagarya
ulagmada daha etkili oldudu sdyle-
nebilir. Nugent ve arkadaglar
{1997), suglu davraniglarl nedeniyle
eyalet gdzetiminde (custody) olan bir
grup evindeki addlesanlar icin olug-
turubmus 6fke kontrol editimi (anger
control training) programinin etkileri
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Uzerinde aragtirma yapmistir. Grup
A ve Grup B olmak Uzere arastir-
mada iki grup kullanilmis ve bir gru-
ba ACT uygulanmistir. Arastirma
sonuglar, ACT alan adélesanlarin,
antisosyal davraniglar ile
basetmeleri konusunda, keontrol gru-
buna gére daha blylk bir gelisme
gdsterdidini ortaya koymustur. Yine
programa daha uzun sireli katihm
addlesanlarin antisosyal davranisla-
riyla bagetmeleri konusunda gelisimi
artirmaktacir (Nugent ve ark., 1997,
446-482).

2.2. Problem-Cézme Becerisi Egi-
timi

Basarn gotsteren diger bir biligsel
davranigsal teknik, problem ¢ézme
becerisi egitimidir. Tretman
(treatment}, ad&lesanin  kendini
kontrol ve sosyal sorumlulugunu ar-
tirmak icin biligsel stratejilerin geli-
simi Uzerinde durmaktadir. Siddete
yonelen genglerde odaklasan bir
program olarak Gor(is Noktalan E-
gitim Programi (The Viewpoints
Training Program),

a) Catisma durumunda giddetin
yasalligl hakkinda inanis ve tutum-
fardaki dedisikligi etkilemek,

b) Spesifik  sosyal problem
¢bzme becerilerini vurgulamak igin
dizenlenmistir (Guerra ve Ponizzar,
1986, 779). Guerra ve Slaby (1990)
siddet suglan nedeniyle hapsedilmis
120 adodlesan dérneklemiyle calisarak
bir degerlendirme yapmigtir.
Adtlesanlar, arastirmada sosyal
problem ¢dzme konusunda 12 se-
anslik atdlye calismalarina (work-
shop) katlmigtir. Arastirma sonu-
cunda, addlesanlarin problem ¢oz-
me becerilerinde artis ve saldirgan-
g destekleyen inaniglarinda azal-

ma gorilmastar (Akt.:Tate,
Reppucci ve Mulvey, 1895, 777-
781).

3. Cok Sistemli (Multisystemic)
Terapi: Umit Verici Bir Program

Cok sistemli terapi (Multisystemic
Therapy-MST), suglu  gocuklarn
antisosyal davraniglarini ve suglu
¢ocuk sayisini azalimada etkili bir
stratejidir. Bugln, MST, kronik, agr
{serious) ve siddete ydnelen suglu
cocuklarla ¢alismada kisa ve uzun
dénemli etkiler gbsteren tek tretman
programidir. MST mildahaleleri, co-
cuk odakh (child-focused), aile mer-
kezli (family-centered) ve genclerin
icinde bulundugu ¢ok sayida prob-
lemleri ¢dzmeye yoénelik olmaktadir
{Tate, Reppucci ve Mulvey, 1995,
779). Aile ve ev temelli tretman adir
sug igleyen cgocuklar igin sucglulugu
azaltmada uzun dénemli etkilere sa-
hiptir. Henggeler ve arkadaslan
(1993) yaptigi arastirmada cok sis-
temli terapinin tedavi sonrasinda aile
fonksiyonlarini gelistirdigi ve hapsol-
mayl azalthgini ortaya koymusiur,
Cok sistemli terapinin sahip oldugu
bazi ¢zellikler onu ézellik olarak di-
ger tretman modellerinden ayir-
maktadir;

1- MST, anti sosyal davranislarn
gok sistemli tanimlamalarini (aile,
okul, birey, arkadas, toplum faktérle-
ri) ele almaktadir.

2- MST, ¢ocugun ve ailesinin prob-
lemlerinin dodal ¢evrelerinde tedavi
edilmesini igermektedir. Hizmetler
ev, okul ve toplumun diger Kurumla-
rinda saglanmaktadir.

MST, insan geligimini; aile, birey, ar-
kadas, okul, is, toplum ve kilturel
konteksi igeren birey ve badh sis-
temler arasinda karsiiikli degisme
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olarak gdrmektedir. Problem davra-
nislarla, genglerin ve ailelerin bagli
oldugu coklu sistemler arasindaki
iligkiler anlasiimall ve ¢oklu olarak
tespit edilmelidir. Yani, MST muda-
halesi adélesan ve aileler ile sinirh
degildir, diger sistemleri de iger-
mektedir.

Henggeler ve arkadaslan (1997)'nin
11-17 yasglan arasindaki 155 kronik
geng suclu (zerinde yaptidi calisma-
da, addlesanlar 1.7 yillk izlemeye
alinmistir. Sonuglar, hukam giyme-
nin % 47 oraninda azaldiini gos-
termistir (Henggeler ve ark., 1997,
821-822). Buna gbre, MST'nin etkili-
liginin, demografik &zellikler {soy,
yas, sosyal sinif, cinsiyet, tutuklama
ve sabika kayd! vb.) ve psikososyal
degigkenler ile (aile iliskileri, arkadas
grubu iligkileri, sosyal yeterlilik, dav-
ranig problemleri vb.) ilgili olmadigi
s8ylenebilir,

Hapse karsilik toplum temelli alter-
natifler Oretilmesi (8zellikle stati
suclan igin) aile oryantasyonu prog-
rami sayisin! artirmigtir. Ancak ¢cogu
programlar tedavide aile yerine bire-
yi igcermektedir. Geismar ve Wood
{19886), ailenin bireyin iyi hali igin en
biylk kaynak olmasina ragmen,
islah alaninda yararll bir bigimde
kullanitamadigini  ifade etmiglerdir
{Akt: Nelson, 1980, 194}). Arastir-
malar, geng suclulann tedavisinde
aile temelli yaklasimin etkililigini
gostermistir,

Gogu aile temelli programlar, 1960
ve 1970 yillarda geng adaleti re-
formu ie baslamistir. Alle temelli
programtiar, cocuklar aileleri ile ye-
niden blitinlestirme ve c¢ocudun ev
disindaki (out of home placement)
yeriegimini  dnleme, 1974 Yasasl
(Juvenile Justice and Delinquency
Prevention Act) tarafindan da des-
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teklenmistir. Aile temelli perspektif,
aileyi icinde bulundugu cevre ile ele
almaktadir. Aile temelli programlar-
da aile odak alinarak cocugun
mumkin oldugunca ailede kalmasi
saglanir. Problemli olarak cocugun
kabuiiinden cok, aile hizmet alicl o-
larak gorllur. Hizmetler kisa sireli-
dir (3-10 ay) ve aitenin kendi kendi-
ne yardimini saglamak amacini ta-
slyan tedavi programlarinda odakla-
mr {Nelson ve ark., 1988; Akt
Nelson ,1990, 195).

Cocuk suglulara yonelik yapilan aile
mudahalelerinin etkisi Gzerine arag-
tirmalar daha azdir. Genelde siste-
mik aile terapisi yaklagiminin, ¢zel-
likle davranigsal mudahalelerle ya
da beceri egitimiyte birlestijinde di-
ger mudahalelerden daha etkili ol-
dugu arastirmalarla gorilmektedir.

Nelson {1990) yaptigi calismada aile
temelli hizmetlerin, bagar ya da ba-
sansizhgina katkida bulunan hizmet
ve mitracaatgl ozelliklerini tammla-
maya calismistir. Alt eyaleti kapsa-
yan calismada, aragfirma verisi 534
kapanmis vaka kayitlarindan alin-
migtir. Arastirma sonuglarl  prog-
ramlarda aile, cocuk, evlilige ve aile
iligkilerine yoénelik problemlerin etki-
liJini ortaya koymustur. Arastirma
sonuglar aile temelli hizmetlerin;
cocuk, tedavi seanslarinin goguna
ya da timine katildi§inda ve okula
dizenli olarak devam ettiginde daha
basaril sonuglar verdigini gdster-
mistir (Nelson, 1990, 193-209).

Alexander ve arkadaslarn (1988)'na
gtre cocuk suglularla calismada iki
aile temelli yaklasim vardir;

1- Davranigsal aile terapisi

2- Fonksiyonel aile terapisi (Gurman
ve ark. 1986:128; Akt: Alexander ve
ark., 19€8, 128).
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Davranissal aile terapisi (DAT) ilk
olarak Patterson ve arkadaglar ta-
rafindan Oregon Sosyal Ogrenme
Merkezi'nde tanimlanmigtir. Modelin
teme! stratejisi, ¢ocukiarin davra-
niglarine uygun bir bigimde pekigtir-
mek ve gdzlemek icin aileyi editmeyi
icerir. Gogunlukla DAT Modeli aile
direniginin ve kopukiugunun yasan-
didi bir modeldir. Tedavi sireci ig
bilesene dayanir;

1-Ailenin aile ydnetim (manage-
ment) becerilerinde editimini igerir.
Bu becetiler izleme, disiplin, olumiu
pekistirme ve aile problemini ¢oz-
medir. Aileler sosyallesme siirecin-
deki prososyal ve antisosyal davra-
niglarin tanimlanmast ve gocuklarin
dikkatli bir bigimde izlemeleri igin e-
gitilirter,

2- Ailelerin direncini en aza indirge-
mek igin terapistin gerekli klinik be-
cerilerini tanimlamasini igerir.

3- Terapistin etkisini azaltabilecek
sekilde direng gosteren ailelere kar-
3l grubu desteklemeyi icerir. Merke-
zin yaptigl ilk calisma, ergen, anti
sosyal ve saldirgan cocuklara uy-
gulanmistir.  Merkez, bu ilkeleri
addlesanlara (6zellikle kronik ve bir-
den fazla sug¢ islemis kigi - multiple
offender) uygulamistir ve calisma
kronik suglularda bagaril clmustur.

[kinci ¢nemli aile temelli yaklagim,
Gurman ve arkadaslarr {1986) tara-
findan davranigsal sistem stratejileri
ve bilissel moidahale stratejilerini
birlestiren fonksiyonel aile terapisi
{FAT) yaklasimi olarak tanimlan-
mistir. FAT genel clarak, aile terapi-
si sUrecinin bes agamaya sahip ol-
dugu bir stireci tanimlar;

1-Girig — izlenim (impression)
2-Degerlendirme - anlama

3- Baglama - terapi
4-Davranig degigimi - egitim
5-Genellestirme - son verme

Bu agsamalar kavramsal olarak birbi-
rinden ayn olsa da ferapist bir ba-
samakian diderine gegebilir. Ancak
punu yaparken onceki asamadaki
gorevlerin tamamlanmis olmasi ge-
rekir. Ornedin, dediisme tekniklerine
girilmeden dnce degisme hedefleri-
nin belirlenmis olmasi gerekir (Akt.:
Alexander ve ark. ,1988,128-133).

Sonug ve Degerlendirme

ABD, 1974 yilindaki Geng Adaleti ve
Suglulugu Onleme Yasasi ile ¢acuk
adalet sisteminde toplum temelli
programlara 6ncelik vermis ve ¢o-
cuklar vyetigkin hapishanelerinden
alarak ayr kuruluglara yerlegtirmisg-
tir. Bu yasa 1992 ve 1996 yillarinda
tekrar gdzden gegirilerek yenilen-
mistir. Yasanin uygulanmasini sag-
lamada Genc¢ Adaleti ve Suclulugu
Onleme Biirosu kurulmustur. Bilchik
{1998), Buro’'nun, eyaletiere suglulu-
du engelleme ve kontrolde, plan
yapma, eyalet ve yerel programlarin
uygulanmasinda kaynak sagladigini,
ihtiyaclara yénelik olarak ilerici prog-
ramiann temelini athdint ifade et-
mektedir. Eyaletler, siki gavenligi
olan i1slah dizeninden daha az gi-
venligi olan programlara yatinm
yapmaya baslamistir.

Tate ve arkadaslart ABD'de son yil-
larda uygulanan muidahale prog-
ramiarini biyolojik muidahaleler, bi-
ligsel davranigsal mudahaleler ve
¢ok sistemli aile terapisi baslklar
altinda toplamigtir. Geng¢ suclulugu-
nu azaltma ve dnlemede bu miida-
hale bigimlerine bakildiginda biyolo-
jik madahalelerde suglunun sahip
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oldugu nérolojik keosgullarin degisti-
rimesinin suclulugu azaltacag du-
stinulmektedir ve midahatede bire-
yin biyolojik ozellikieri 6n plana ¢ik-
maktadir. Bilissel davranigsal yakla-
simlar, insanin duygu ve davranigla-
rinin bilissel slrecler yoluyla etkilen-
digi gérugtnden hareketle, suglunun
bireysel eksikliklere (problem ¢dzme
becerisinde yetersizlik) ve ¢arpiklik-
lara {fonksiyonel olmayan dilginme
siireci) sahip oldugu ve temelde
bunlarin gideriimesi gerektigi géri-
stndedir. Cok sistemli aile terapisi
ve aile temelli hizmetlere bakildigin-
da ailenin cocudun suclu davranisa
yonelmesindeki etkisi dikkate alina-
rak, gocudun aile icinde ve aileyle
tretmani Ozerinde odaklagiimaktadir.
Fakat tim bu mudabale bigimlerin-
den belki de en Umit verici olani gok
sistemli terapi goérinmektedir. Bu
yaklagim suglu davranisi ve suglu
bireyi, bir blilin olarak ele almakta
ve sorunun ¢dzimine bu sistemleri
de dahil etmekiedir. Araglirmalar
suglu davranista gocugun bireysel
ozellikleri ve gevresindeki faktdrlerin
onemini ortaya koymustur. Buna go6-
re yapilacak midahalelerde, suglu
gencin yeniden topluma kazandirl-
masinda ve toplumla bitiniesmeleri
amaci gergevesinde gocugun iginde
bulundugu tam sistemlerin (aile, o-
kul, arkadas grubu, is cevresi vb.)
katkisinin dederlendirimesi ve so-
runun ¢ozdminde bu sistemlerden
yararlaniimast énemli ve gerekli gb-
rinmektedir.
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