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Oz

Dans Yazim Sistemleri dans adimlarinin ¢esitli semboller aracigiyla kagit iizerine aktarilarak
kalict metin haline doniismesini saglamaktadir. Dans yazimi {lizerine yapilan ¢aligmalar 15.
yiizyila kadar dayanmaktadir. Dansin sahne {izerinde icra edilmesi ile birlikte ortaya ¢ikan dans
yazimi ihtiyaci, sahnelenen eserlerin tekrar edilme siirecinde bir kat daha 6nem kazanarak, 0
zamanlardan gilinlimiize calismalar devam etmektedir. Dans yazim sistemi olarak giinlimiizde
Benesh hareket notasyonu dans yaziminda kullanilan basat sistemlerden biridir. 1955 yilinda
Rudolf Benesh ve Joan Benesh tarafindan yaratilan Benesh hareket notasyonu, bale {izerine
gelistirilen, bircok hareket temelli alanda kullanim bulan bir yazim sistemidir. Tiirk halk
oyunlar1 da bu alanlardan biridir. Dans bdliimlerinin egitim planlarinda da bulunan bu yazim
sisteminin bilgisayar destekli olarak yazilmasinda Benesh Notation Editor adli program
kullanilmaktadir. Bilgisayar programlarina yonelik yapilan c¢aligmalarin sonunda Benesh
Notation Editor programi gelistirilmistir. Giiniimiizde Londra’da bulunan Benesh Enstitlisii
tarafindan lisansi1 verilen bu program giincel egitim ¢alismalarinda kullanilmaktadir.

Dans yazim egitimlerinin bilgisayar yazim programlar ile teknolojik olarak desteklenmesi,
yeniliklerin egitime dahil edilmesi egitim planlarinin gilincel kalmasi agisindan énemlidir. Bu
sebeple calismanin, dans egitim planlarinda bulunan yazim sistemleri derslerinin pratik
caligmalarina hizmet edecegi diisiiniilmektedir.

Calismanin ¢ergevesi, Benesh hareket notasyonunun bilgisayar programi olan Benesh Notation
Editor’u tanmitmak, kullanim bilgilerini Benesh hareket yazim sistemi ile iliskilendirerek
programin ara yiizlerini agiklamak olarak belirlenmistir. Calismanin koreoloji ve notasyon
alaninda ¢alisma yapan bilim ¢alisanlarina ve d6grencilere kaynaklik etmesi hedeflenmistir.

Sonug olarak bilgisayar programlarinin egitim materyali olarak kullanilmasmin derslerin
etkinligini ve Ogrencinin kazanimlarini arttiracagi, kisiye bagli yazim hatalarin1 ortadan
kaldiracagi goriisii olusmustur. Ayrica analiz giicliniin dans 6gretim ve 68renim siireglerini
hizlandiracag1 yoniinde saptamalar yapilmistir.

Anahtar Kelimeler: Dans; Tirk Halk Oyunlari; Hareket Notasyonu; Benesh Hareket
Notasyonu; Benesh Notation Editor; Hareket Yazim Programi
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Abstract

Dance Writing Systems enable dance steps to be transformed into permanent text by
transferring them on paper with various symbols. Studies on dance writing date back to the 15th
century. The need for dance writing, which emerges with the performance of the dance on the
stage until today, is gaining more importance in the process of repeating the staged works. As
a dance writing system, Benesh movement notation is one of the dominant systems used in
dance writing. Benesh movement notation, created by Rudolf Benesh and Joan Benesh in 1955,
is a spelling system developed on ballet that later finds use in many motion-based fields.
Turkish folk dance is one of these fields. The digital software program called “Benesh Notation
Editor” is used for computer-aided writing, which is also included in the curriculums of the
dance departments. Benesh Notation Editor software was developed as a result of the studies
on computer programs of Benesh movement notation. Nowadays licensed by the London
Benesh Institute, this writing software is used in current educational studies.

Technological support of dance writing courses with computer writing software programs and
inclusion of innovations in education are important in terms of keeping the curriculum plans up
to date. For this reason, it is thought to serve the practical studies of the writing systems courses
in dance training curriculums.

The framework of the study is introducing Benesh Notation Editor, the computer software
program of Benesh movement Notation, and to explain the interfaces of the program by
associating the information about its use with the Benesh movement writing system. The aim
of the study is providing new resources for science professionals and students working in the
field of choreology and dance notation systems.

As a result, it is seen that sing computer programs as educational materials will increase the
effectiveness of the courses and students gains. It is also the opinion that it will eliminate
typographical errors. In addition, it was determined that the power of analysis would accelerate
the dance teaching and learning processes of dance.

Key Words: Dance; Turkish Folk Dances; Movement Notation; Benesh Movement Notation;
Benesh Notation Editor; Movement Notation Software
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Giris

Dans repertuvarlarinin yaziminda kullanim alan1 bulan Benesh Hareket Notasyonu yazim
sistemi ilk olarak kraliyet balelerini koruma amaciyla gelistirilmistir. “Rudolf Benesh ve esi
Joan Benesh tarafindan yaratilmis olan sistem, 1956 yilinda Benesh Dans Yazisina Giris adli
kitapla tanitilmig ve 1957 yilinda telif hakki alinmistir.” (Senel, 1990) O yillardan gliniimiize
Benesh Hareket Notasyonu agirlikli olarak dans bilimi alaninda kullanilmaktadir. Teknolojik
olarak bilgisayarlar programlarinin her alana girmesi ile birlikte yazim alani i¢in de bilgisayar
programi olusturma ¢aligsmalar1 baglamistir.

Dansin 6grenimi, 6gretimi, tekrar edilmesi ve diizenlenmesi gibi asamalarda bilgisayar yazimi
ile desteklenmesi gerekliligi ile yola ¢ikilan ¢alismalar sonucunda Benesh Hareket Notasyonu
yazim sistemine ait Benesh Notation Editor bilgisayar programi olusturulmustur. Programin
danslarin tekrardan diizenlenmesi siirecini Ve yazim agamasini kolaylastiracagi diistiniilmiistiir.

Bu makalenin ¢aligma alan1 Benesh hareket notasyonunun bilgisayar destekli Benesh Notation
Editor hareket yazim programidir. Program, 1990 yilinda Benesh enstitii miidiirii olan Andrew
Ward’1n fon bulma ¢abalar1 sonucunda, Benesh Enstitiisii tarafindan Sanat Konseyi ve Ingiltere
Spor ve Sanat Vakfi’min destekleri ile Surrey Universitesi ile isbirligi yapilarak gelistirmistir.
1997 yilinda Benesh enstitiisii Royal dans akademisine dahil olduktan sonra Benesh Enstitiisii
Teknik Baskani olan Liz Cunliffe de, Benesh Notation Editor programini gelistirmek igin
caligmalar yapilmasimi saglamis ve program 2002 yilinda program piyasaya siirtilmiistiir.
(Royal Academy of Dance, 2019) Programin The Lite Edition, The Professional Edition olmak
tizere 1ki versiyonu bulunmaktadir. (Royal Akademi, 2017) Hareket yazim sistemlerinin bilgisayar
programlari lizerine yapilan ¢aligmalar ayrica bir inceleme konusu olabilecek niteliktedir.

Benesh Notation Editor hareket yazim programy, ilgili uzmanlarin elle yazimdan daha kolay ve
hizli bir sekilde yazabilme ihtiyacim1 karsilamak tizere gelistirilmistir. Dosyalarin
diizenlenmesine, kopyalanmasina ve depolanmasina e-posta ile iletilmesine imkan saglayacak
ozelliktedir. Benesh Notation Editor programi, PC Windows yazilim programi olup (Royal
Akademi, 2017) Benesh Hareket Notasyonu ile ilgili uzmanlarin kullandiklari yazilim
programlarindan biridir. Program resmi olarak Benesh Enstitiisii tarafindan lisansli olarak
satilmaktadir. (Erkan, 2017, s. 249)

Benesh yazim sistemi de diger yazim sistemleri gibi hareket analizine dayanmaktadir. Temelde
hareket yazim sistemleri birer hareket analizi aracidir, ayn1 zamanda dansi yazan kisi i¢in hafiza
destegi ve iletisim yoludur. Baska bir lisan bilmek gibidir. (Benesh, 1956) Dolayisi ile hareket
yazist konusunda uzman olmak belirli seviyelerde 6grenim siireci gerektirmektedir. Yazim
stirecinde hareket ve hareket analizini temel almaktadir. Miizik ve hareketin siire degerleri
birlesimi sarttir. Mutlaka miizige, tartima bagh olarak yazilir.

Dans egitiminde hareket analizi dans¢inin bedenini tanimasmi saglar. Hareketleri
uygulayabilme, doniistlirebilme giiciinii arttirir ve bireyin dans ederken viicudunu daha aktif bir
arag olarak kullanabilmesini saglar. (Erkan, 2017, s. 251)

Dans egitiminin bir geregi olarak kabul edilen hareket analizi, dansin yazim sitemleri ile
yazilabilmesi asamasinda da gerekliliklerden biridir. “Yazim asamasinda yapilan analizler ayni
zaman da geri doniis olarak daha sonraki ¢alismalarda dans¢inin uygulama performansinin da
gelismesini  destekler. Dans¢ida beden farkindalifinin olugmasini saglarken viicudun
yapabilirligini kesfetmesine ve bu kapasitenin arttirilabilmesine imkan tanir.” (Erkan, 2017, s.
252)
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Bale temel alani tizerine olusturulan Benesh hareket yazim sistemi farkli alanlarda kullanilan
ve alan uzmanlar1 tarafindan gelistirilerek 6zel dallara ayrilan bir sistemdir. Bu dallardan biri
de Tirk Halk Oyunlar1 Benesh Harcket Notasyonu’dur. Benesh hareket notasyonunun halk
oyunlar1 yazimi, Benesh Hareket Notasyonu {izerine egitim almig olan

Koreolojist Suna Eden Senel’in yaptig1 ¢alismalar1t Londra Benesh Enstitiisiine sunmasi ile
1992 yilinda ek semboller kabul edilmis ve 6zel dal olarak Tiirk Halk Oyunlari yazimi
onaylanmistir. “Yeni sembollerin tanitildigi, 6zel yazim orneklerinin uygulamali olarak
ogretildigi sunum Ogrencilerinden Sema Sahin Erkan ve Merih Kiligaslan Oldag ile birlikte
gerceklestirmistir.” (Erkan, 2017, s. 246) Benesh Hareket Notasyonu, Tiirk halk oyunlarinin
analiz ve arsivleme yontemlerinden biri olarak 1989 yilindan beri Tiirk halk oyunlar1 boliimii
egitim planlarinda yer almaktadir. Tiirkiye’de balenin kurucularindan biri olan Dame Ninette
Valois’in daveti lizerine Londra’da Benesh hareket notasyonu {iizerine egitim goren,
Tiirkiye’nin ilk koreoljisti olan Suna Eden Senel tarafindan Ege Universitesi Devlet Tiirk
Miizigi Konservatuvari’nda 6gretmeye baslamistir. Hareket yazisi egitimi halen devam
etmektedir. Konu iizerine yapilan bilimsel arastirma projesi ile Benesh Notation Editor
bilgisayar programi lisansi alinmis ve ders materyali olarak kullanilmaktadir.

Materyal Yontem

Benesh hareket notasyonu yontem olarak Tiirk halk oyunlar1 uygulamalarinin analizi ve
arsivlenmesinde 6nemli bir noktada bulunmakta ve Tiirk halk oyunlar1 uygulamalarinin analizi,
yazimi ve arsivlenmesinde Ozellesen ilk hareket yazim sistemidir. Temeli yapisal analize
dayanmaktadir.

Yapisal analiz, dans icerisindeki hareket birim parcalarinin birbiri ile etkilesimleri ve hiyerarsik
organizasyonunu agiklamak icin, dans sistemini bir organik yap1 olarak kabul eder. Dansin
biitlinciil bir betimlemesini yapabilmek i¢in, bdliimlerini ve islerlik gosteren kurallarini
belirleyerek, dansin birim pargalarini anlamli bir sekilde tanimlamay1 amag edinir. Diger bir
gorevi ise, dans kiiltiirii icinde bulunan daha 6ncelere yonelik hareket kurulumunu tanimlamay1
ve bunu gdstermeyi amaglamaktir. (Ozbilgin, 2012) Adimlar1 yapisal olarak pargalara ayirmak
ve her birinin ortaklik ve ayrilik noktalarindan hareketle adim pargaciklarini kodlamak gerekir.
Hareket yazim sistemleri bu mantikla hareket etmekte her bir hareketi nota siire degeri
icerisinde degerlendirerek hareket sembolleri ile belirtmektedir.

Benesh Editor Programi igin gerekli Bilgisayar donanimi; yazilimin stabil ¢alisabilmesi i¢in en
az Windows 7 isletim sistemine sahip bir PC olmalidir. Yazilim tamamen grafik tabanli oldugu
icin ekran kartinin yiliksek ¢Oziiniirliikte olmasi ¢alisma agisindan daha rahat bir ortam
saglayacaktir. EKran kart1 minimum 1280 x 1024 piksel desteklemelidir. Programin ¢iktilart
icin Onerilen kagit boyutlar1t A3 ve renkli bir yazicidir. Ancak A4 kagit ve PCL6 &zelligine
sahip 600 dpi ¢oziniirliikte herhangi bir yazici da kullanabilir. Calismada Windows 10 tabanli
bir PC ile birlikte A4 boyutlu bir yazict kullanilmistir.

Uretici firma bilgisayar donanimi igin ayrica bir 6n sart belirtmemistir. Yazilimin calisabilmesi
icin bir USB kayit anahtarina ihtiyag vardir. Yazilimla birlikte verilmektedir. Bu anahtar
olmadigr zaman program c¢alismamaktir. Program birden fazla bilgisayara kurulabilmekte
ancak kayit anahtari olmadan tiim islemleri yapmak miimkiin olmamaktadir.

Caligmanin evrenini hareket yazim sistemlerinin bilgisayar programlari, programin 6rneklemini
ise Ege Universitesi Devlet Tiirk Miizigi Konservatuvari Tiirk Halk Oyunlar1 Béliimiiniin oyun
repertuvar olusturmustur. Ege Universitesi Devlet Tiirk Miizigi Konservatuvar: Bilimsel
Aragtirma projeleri kapsaminda, “Tiirk Halk Oyunlar1 B6liimii Oyun Repertuvarinin Benesh
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Notation Editor Hareket Yazim Programu ile Dijital Ortama Aktarilmasi” adli bilimsel aragtirma
projesi ile Benesh Notation Editor programinin lisansi Londra’da bulunan enstitiiden alinmistir.
Proje; Tirk Halk Oyunlar1 Boliimii oyun repertuvarinin hareket notasyonlarinin Benesh
Notation Editor bilgisayar programi ile yazilabilmesi, programin lisansinin alinmasi, bilimsel
ve teknolojik yenilikler kapsaminda Hareket Notasyonu dersi i¢in materyal gelistirilmesi
hedeflenerek yapilmustir. Ege Universitesi Tiirk Halk Oyunlar1 Béliimii yapilan bu proje ile
Benesh Editor Programi’nin alanda ilk lisansli kullanicisi olmustur. Tirk Halk Oyunlari
Boliimii egitim plan1 igerisinde yer alan Hareket Notasyonu ders materyali olarak
kullanilmaktadir. Calismanin bulgular bdliimiinde bu arastirma projesinin raporu kaynak olarak
kullanilmistir. (Erkan, Erkan, Uslu , & Oldag , 2017)

Bulgular
Benesh Editor Programimmin Kullanim

Benesh Editor programi menii odakli semalara dayali bir sistemdir. File, Edit, View, Staves,
Signs, Text, Format, Help meniileri en iistte yer almaktadir. Bu meniilerden ilgili komutlar
secilerek program meniilerine erisim saglanir. Ana arag¢ gubugu (toolbar) asagidaki gibidir.

B Benesh Motation Editor
File Edit View Staves 5Signs Text Format Help

DEE % [E=@ & 27 2 B 2@ 2% <Y
T T T [y T 1T 1T T ¢ I T T T TJ3 T T

Sekil 1. Ara¢ Cubugu

Program ilk agildiginda sadece bir dizek ve dizek iizerinde bir aktif iki pasif {i¢ ¢erceve goriiliir.

[ unnarmed - Benesh Notation Editor
File Edit View Staves Signs Text Format Help
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Sekil 2. Agilis Ekrani
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Her bir ¢ergeve hareket pozunun yazildig: alandir. Cergevelerin iistiine tiklandiginda aktif hale
gelir ve son ¢ergevenin kenaria tiklandiginda bir sonraki ¢ergeve eklenir.

I Srame 1 frame2  frame3

D | M

# F / it Al

R I i (s

b i ! o= :
i — el

& “ = — - =
\., R g i1 == i

[ sadabssnssassnnsans

Sekil 3. Ornek Yazim

Cercevelerin i¢ine semboller eklendikten sonra en son yazdirma asamasinda cerceveler

kaldirilarak ¢ikt1 alinir.

Dosya Meniisii

File | Edit View Stves Signs T4 Windows tabanli tlim programlarda oldugu gibi bu menii de yeni
New 2 dosya olusturma, daha 6nce ¢alisilmis bir dosyanin acilmast,
T F3 Ctrleo dosyalarin kapatilmasi, kaydedilmesi, sayfa ayarlari, yazici
Close ayarlar1 ve yazdirma ile programdan c¢ikis komutlarini iceren
Save Ctrl+s menudur.

Save As...

Page Opticns

Add Title Page

Printer Setup

Print Score  Ctrl+p

Print Title Pages

Exit Ctrl+x
Sekil 4. Dosya Mendisii
Dizek Meniisii

Staves  Signs Text Format Help
Dizek sonuna gelindiginde otomatik olarak alta bir dizek Add Linked Stave Below  Ctrl+B
daha eklenir. Dizek ile ilgili ekleme, silme, basa ve sona Bracket Staves
ilerleme, diizenleme gibi islemleri dizek meniisiinden e CtrlsE
yapmak mumkindiir. Delete Stave
Redesignate Stave Ctrl+D

Finish Redesignation Ctrl+d

Cancel Redesignation

Sekil 5. Dizek Meniisii
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Bicim Mentiisii

Format = Help
Frame Left
Frame Right

Frame Position

Shrink Frame

Standard Size Frame
Reduce Frame Gaps
Increase Frame Gaps

Standard Frame Gaps

Insert Frame

Delete Frame

Move Staves
Maove One Stave
Increase Stave Gaps

Standard Stave Gaps
Delete Page

Format score

Add/Remove Hard Line Break
Add/Remove Hard Page Break

Ctrl+K
Ctrl+5
Ctrl+U
Ctrl+|

Ctrl+G

Sekil 6. Bigim Meniisii

Diizen Meniisii

Copy sign/text
Cut sign,/text

Paste sign/text
Delete sign/text

Copy Frames

Paste Frames

Export to Clipboard
Show Clipboard

Select Font Symbol

~  Ignore Text

Clear Frame

Edit | View Staves Signs Text Formaf

Select Vector Symbol Chrl+v
Select Next sign/text  Ctrl+n

Ctrl+c

Ctrl+a

Ctrl+C
Ctrl+A

Ctrl+f

Ctrl+t

Sekil 7. Diizen Meniisii

Normal ¢er¢eve boyutunu Format / Format Score / Frame Size /
Position alanini segerek biiylitmek, kiigiiltmek, tekrar standart
boyuta getirmek, gibi islemler yapilabilmektedir. Bunlarla ile ilgili
kisa yol tuglar1 komutlarin yanlarinda verilmistir.

Ayrica bu meniiden ¢ergeve ekleme / silme, Dizek sonu ya
da sayfa sonu eklemek / kaldirmak, Dizek tasima gibi
islemleri de yapilabilir.

Bu meniideki komutlar kopyalama / yapistirma i¢in birden
fazla secenek sunmaktadir. Cerceve icindeki bir hareketi,
bir Olgliyli, bir dizegi ya da bir sayfayr kopyalamak
miimkiindiir. Oncelikle kopyalanacak béliim segilir,
ardindan Diizen meniisii i¢erisinden kopyala komutu verilir
ve fare ile yapistirilacak alan tiklanarak islem tamamlanir.
Ayrica kopyalanmis olan nesneler daha sonra kullanilmak
icin Clipboard (not panosu) ic¢inde saklanabilir ve Show
Clipboard (not panosu goster) komutu ile goriilebilir. Bir
belgeden diger bir belgeye kopyalamak da ayni sekilde
miimkiindiir.
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Metin Meniisii

Text  Format Help

Dizek iizerine veya altina yazilacak metinlerin
Ozellikleri bu meniiden belirlenir. Yazi tipi,

Font 2 Times biiyiikligii, hizalanmasi, kalin ya da italik
Style » Letters yazilmast vb. gibi komutlart bu meniiden
Skze 5 Anial secerek belirleyebiliriz. Bu islemler icin ilgili
ey . Tahoma komut tlklandlglnfla sekil 8 de goriilen pencere

: acilir ve gerekli tiim ayarlar bu pencere i¢inde
Choice box... Symbol

yapilir.
Insert text...
Sekil 8.Metin Meniisii

Isaretler Meniisii

Signs  Text Format Help

Group

Ungroup

Mirror Ctrl+m
Flip Ctrl+1

Select Font Symbol Ctrl+f
Show Vectors Ctrl+V

Reshape Ctrl+r

Rotate DIY curve Ctrl+y

Sekil 9. [saretler Meniisii

Goriiniim Meniisii

View Staves Signs Ted Format Help
~  Show/Hide Hotspots  Ctrl+H
~  Show Toolbar

Show All Symbols Ctrl+W
Show Vectors Ctrl+V
Show Line Thickness Ctrl+L

Zoom 100%
Zoom 200%
Zoom 400%

Score Page
Title Page
Facing Page

Preview

Sekil 10. Goriiniim Menisii

Bu meniide yazi, vektorel ve serbest ¢izgilerden olusan isaretlerin
diizenlenmesi i¢in gerekli komutlar vardir. Bu isaretler
gruplanarak birlikte hareket etmeleri saglanir. Vektorel isaretler
dikey ya da ayna goriintimii seklinde dondiiriilebilir. Yine vektor
isaretlerinin goriintiilenmesi bu meniiden yapilabilir. Yaz1 Tipi
sembollerini de bu meniiden segmek miimkiindiir.

GoOriinim  mentisii  ekran {zerindeki sembollerin, arag
cubuklarinin  goriintiilenmesi  ve gizlenmesi ile ilgili
degisikleri yapabilme imkéani saglar. Sayfa goriiniimii de bu
meniiden degistirmek miimkiindiir. Cerceve cizgilerinin
gizlenmesi, sembollerin goriintiilenmesi, yakinlagtirma ve
uzaklastirma iglemleri vb. islemlerin tiimii bu menii i¢indedir.
Komutlarin yanlarinda kisa yol tuslar1 verilmistir.
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Paletler

mad ol IS Il S 3 N - P Pl I 8 A =Y
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Sekil 11. Ana Palet Cubugu

Program i¢inde sembollerin yaratilmasina ve secilmesine imkan saglayan paletler vardir.
Benesh sistemine ait biitiin notasyon isaretleri bu paletlerin i¢inde bulunan semboller aracilig
ile yazilir. Bu paletleri gérebilmek i¢in ana sayfanin en altinda bulunan Ana Palet cubugundan
ilgili butona basarak paletin agilmasi saglanir. Ayrica ana palet gubugu, pencere halinde de

goriiniir hale gelebilir.

Palettes —

X

o] lelx ] 2] e | I o]o] £

hle ||| ~]=]]

ol|a|ul 2]a]

Sekil 13. Palet Gruplari

Her sembole ait kullanilan ilgili isaretlerde paletin i¢inde
bulunmaktadir. Program igerisinde bulunan paletler
sistemin sembollerini gruplar halinde sunmaktadir.
Viicudun boliimlerine gore gelistirilen ve kullanim sekline
gore iligkilendirilen semboller bu paletlerden segilerek
kullanilmaktadir.

Palet gruplar1 asagidaki sekilde adlandirilmigtir.

Eller & Ayaklar

Ritm

Diz ve dirsekler

Dansginin saydigi sayi

IAyak Pozisyonlar1 Dinamik ifadeler

Bas & Viicut Ciimleler

'Viicut Kontag1 Hoplama yonleri
Destek Sahne yon sembolleri
El Bilek Yonleri Y Onler ve doniisler
IAyak Yonleri [lerlemeler

Bolgeler ve Yiizeyler

Sahne konumlari

Parmaklar ve bogumlari

Diger semboller

Olgii gizgisi ve doniis

Metin

Ayak Sembolleri

— —d

Ayak pozisyonlarinin yazildigi palette
bes ayak pozisyonu ve varyasyonlari
bulunmaktadir. Yarim ayak parmak ucu
ve taban seceneklerini dizek {izerine
yazarken kisi belirlemektedir. Bu paletten

e~ ]

sembol segilir ve siiriiklenerek dizek

[C—T—

| =o—] [==]==-]

tizerindeki yerine birakilir.

Sekil 14. Ayak Sembol Paleti
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El Sembolleri

Bu palette ellerin ve ayaklarin sabit konuma ve yone gore
caprazda olma durumunu, yukaridan asagiya ve asagidan
yukariya gecen el ve ayak hareketlerinin yerini ve durumunu
belirtmek i¢in kullanilan semboller bulunmaktadir.

Sekil 15. El Sembol Paleti

Bas ve Viicut Sembolleri

Basg, boyun ve viicut hareketlerinin yaziminda Head / body
kullanilan sembollerin bulundugu palettir.

NNV S/
INRaialbiididls

T[Tl [+

SNGRE
FH

LT

Sekil 16. Bas ve Boyun Sembolleri Paleti

Ayak Yon ve Bilek Sembolleri

Ayak yonleri ve ayak bilek durumuna ait detay
sembollerin bulundugu palettir.

Ankle directions

oy =

L =le]"[=]*]
(e ]
HREL a

Sekil 17. Ayak Yon Sembolleri
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El Bilek Sembolleri

El bilek detaylarinin yazilabildigi palettir. On ve arka
temel sembolleri bilek hareketlerinde kullanilir. Bu
semboller avug iclerinin baktig1 yonlere gore bilegin
One geriye biikiilmesini yazmak i¢in kullanilir

Wrist directions

=]

e Ji=le o] [~

s v elw o]
v 2] 7]

Sekil 18. El Bilek Sembolleri

Hareket Ciimleleri

Phrasing - X Detay yazimlarinda kullanilan hareket ciimlelerinin
basini sonunu ve uzunlugunu belirten parantez ve
— dolap isaretleri bu palet iizerinden segilerek
PN kullanilmaktadir.
||
= | = || —

N T ]

Sekil 19. Hareket Cumleleri Paleti

Dinamik ifadeler

Dinamik ifadelerin bulundugu palettir. Detay yazim
paletidir. Tamami dizek stiine yazilan sembollerden
olusmustur. Hareketlerin tavrini, kuvvetini, derecesini
ve siiresini belirleyen sembollerdir. Miizikte kullanilan
sembollerle ortak semboller icermektedir.

Sekil 20. Dinamik ifadeler Paleti
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Diz ve Dirsek Sembolleri

Bu palet diz ve dirseklerin yazimi i¢in kullanilir. Benesh
Hareket Notasyonu’nun ii¢ temel sembolii el ve ayaklarin
bulundugu yerlerini ve durumunu gostermek iizere dizek
iizerine yazilir. El ve ayaklardan sonra yazilmasi gereken
diz ve dirseklerin durumudur. Diz ve dirsekler, viicudun
oniinde yaninda ve arkasinda kirik olmak iizere {i¢ sembol
ile gosterilir.

Cinde krrek " Yanda kirck ) " Arkada kurde
I} - 1%
Sekil 21. Diz ve Dirsek Sembolleri Paleti
Yon ve Doniis Sembolleri
Directions and turme _ % Sahne {izerinde dans¢inin bulundugu yonii

gosteren semboller ile yazimda kullanilacak
dansc¢inin ayirt edilmesini saglayan semboller bu
paletten segilir. Kiz ve erkek danscilarin
belirlenmesi icin gerekli semboller de bu palet
tizerinde bulunmaktadir.
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Sekil 22. Yo6n ve Doniis Paleti

Locometion / hops = *
Hareket ve Ziplama Sembolleri —=] ] ||
I
Benesh Hareket Notasyonunun sahne {iizerine yol | J|f”"“>| |\"—*/.J o | .
almamizi simgeleyen adim, hoplama, ziplama, —|a—
kaydirma gibi hareketlerine ait semboller bu palettedir. %r \_/—\r e
Yol alrI}ayl 51mgele¥en harekqt s?mbollerlnln lizerine |:|_ __| e
ayrica On, arka, sag, sol gibi yon detaylar1 da sag
taraftaki kiigtik simgel ilerek labilir. —r L L W el £
araftaki kiiciik simgeler secilerek yazilabilir =
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ilerleme Sembolleri
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Sekil 24. Ilerleme Sembolleri Paleti

Sahne Yon Sembolleri

Sekil 25. Doniis Sembolleri Paleti

Olcii Cizgileri ve Doniisler

Olgii ¢izgisi, tekrar isaretleri, eksik olgii isaretleri,
partisyon yazim parantezleri, adim ciimlelerinin tekrar

sayilar1 ve tekrarlarda kullanilan dolap
palette bulunmaktadir.

Sekil 23. Hareket ve Ziplama Paleti

Sahne {izerinde dansgilarin ilerleyebilecegi ve
yiizlinii donebilecegi sekiz yon vardir. Bu yonler
soyledir. One, arkaya, saga, sola, sag on vereve, sol
On vereve, sag arka vereve, sol arka vereve.

Her bir yon i¢in durus ve ilerleyis sembolii
farklidir. Danscilarin sahne tizerindeki
ilerlemelerini belirtirken 6nce durduklart yon,
daha sonra ilerleyecekleri yon dogrultusu paletten
secilir. Dizek altindaki bosluga gegerli hareketin
altina konum ve yon bilgisi

Bu palet lizerinden sectigimiz semboller, dansc¢inin
sahne konumu, yonii ve sahne tizerinde dzellikle kendi
ekseni etrafinda donlis yonlerini gdstermek ic¢in
kullanilir.

Barlines / repeats

isaretleri bu
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Sekil 26. Olgii Cizgileri Paleti

Parmak Sembolleri

Finger notaticn

Sekil 27. Parmak Sembolleri Paleti
Sahne Bolgeleri Sembolleri

Sahne konumlar1 dokuz sembolle gosterilmektedir. Sahne
ortasi, Sag sahne yarisi, Sol sahne yarisi, Sag sahne ¢eyregi, Sol
sahne ¢eyregi, Sag kulis ¢eyregi, Sol kulis ¢ceyregi. Danscilarin
sahne tiizerindeki yerini ya da olusturulan patenlerin konum
siirlarini géstermek i¢in kullanilir.

Dans¢1 Sayim

El parmaklarinin ve avuglariin detaylarin1 yazmak
icim kullanilan palettir. Igerisinde yine Benesh
hareket notasyonunun {i¢ temel sembolii olan 6n, arka
ve yan sembolleri, her bir parmagi simgeleyen
parmak numaralari, ayrica sag ve sol el oldugunu
belirten semboller bulunmaktadir.

d
NUNEMAADE

L= e

Sekil 28. Sahne Bolgeleri Paleti
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Sekil 29. Dansg1 Sayim Paleti

Viicut Baglant1 Sembolleri

Body contacts

IR

xc\x‘a’
H

MNS3|EE
Sekil 30. Viicut Baglant1 Paleti

.

Alan olusturma ve Yiizey Isleme Sembolleri

Zoning and surfacing

Sekil 31. Alan ve Yiizey Olusturma Paleti

Bu palet, rakam dizilisleri, ritim isaretleri ve
metinleri yerlestirme imkan1 saglar. (a) isaretli
diigme metin girisleriyle ilgilidir. Diger tiim
digmeler say1 dizeleri ve ritim isaretleriyle

ilgilidir.

Danscilarin grup oldugunu ve birbirleri ile
kontag1 oldugunu bildiren semboller bu palet
izerinde yer almaktadir.

Alan ve ylizey olusturan paletin solunda, harfler
ve  sayillardan  olusan = kombinasyonlar
olusturmaya, bunlar1 cesitli alan planlarina
yerlestirmeye ve kayma ¢izgileri eklemeye
olanak taniyan bir ¢aligsma alan1 bulunur. Bunu
herhangi bir sirada yapmak miimkiindiir.
Fazladan harfler ekledikce, alan bicimleri ve
kaydirma c¢izgileri otomatik olarak sigacak
sekilde ayarlamir. Istenilen kombinasyonu
olusturduktan sonra siiriikleyerek ilgili alana
yazilir.
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Ritim Sembolleri

Benesh hareket notasyonunda hareketler dizek
tizerine yazildigr i¢in aynm1 zamanda miizik
kurallarina uygun olarak hareket degerleri de 6zel
sembollerle gosterilir. Bu sembollerin adlart
sOyledir. Vurgu sayilarina denk gelen sembol say1
sembolii, sekizlik degeri belirten “ve” sembolii,
onaltilk  degeri  belirten  “te” ve  “ti”
sembolleri,aksak sembolii ise “de” semboliidiir.
Notasyon miizik sembolleri hareketlerin siirelerini
belirler ve dizegin en iist ¢izgisinin iistiine yazlir.
Bu paletten gereken sembol siiriiklenerek dizek
tistiindeki yere yazilir.

Destek Sembolleri

Sekil 33. Destek Sembol Paleti

Programda Kullamlan Kisayol Komutlar:

Komut Tablosu

Sekil 32. Ritim Sembol Paleti

El viicut kontagini ve ellerinin birbiri ile kontagini gosteren
sembollerin bulundugu palettir. El ve dirsek sembolleri ile birlikte
bu paletten segilerek dizek tizerindeki ilgili alana yazilir.

Kiiciik Harf Bilyiik Harf
Ctrl+a | Sembol ve Metin Yapistirma Ctrl+ shift+ A | Cergeve Yapistirma
Ctrl+ b Ctrl+ shift+ B | Alta dizek ekleme
Ctrl+ ¢ | Sembol ve Metin Kopyalama Ctrl+ shift+ C | Cergeve Kopyalama
Ctrl+d | Diizenlemeyi bitirme Ctrl+ shift+ D | Olgii diizenleme
Ctrl+ shift + E Olgii Sonu
Ctrl+ f | Yaztipi segme
Ctrl+ shift + G Standart 6l¢ii boslugu
Ctrl+ shift+ H | Ana palet gubugunu goster gizle
Ctrl+ shift + 1 Ol¢ii boslugu biiyiitme
Ctrl+ shift + K | Cergeve kiiciiltme
Ctrl+ 1 Ctrl+ shift+ L | Kalinlik
Ctrl+ n | Bir sonraki sembolii segme
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Ctrl+ p | Yazdir

Ctrl+r | Sekillendir

Ctrl+s | Kaydet

Ctrl+ shift + S Standart pencere boyutu

Ctrl+t | Metni arka plana al

Ctrl+ shift+ T | Metin girig

Ctrl+ shift + U | Olgii boslugu kiigiiltme

Ctrl+ v | Sembol se¢

Ctrl+ shift+ V| Sembol goster

Ctrl+ shift + W | Timiinii gor

Ctrl+ x | Cikis

Ctrl+z | Asagi

Ctrl+ shift+ Z Yukar

Tuslar Fonksiyon

Ctrl Grupla /ayir
Delete Sil

Backspace Kes

Page up Onceki sayfaya git
Page on Sonraki sayfaya git
Home Sayfa bagina git
End Sayfa sonuna git
F1 Dosya a¢

F2 Yeni dosya ag
Ctrl+ shift + Delete Olgii sil

Ctrl+ shift + Backspace Olgii diizenle
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Sonug¢

Sonug olarak calisma, Benesh hareket notasyonu bilgisayar programinin kullanimini yazim
sistemi ile iliskilendirerek anlatmaktadir ve program kullanicilarina kilavuz olacak niteliktedir.
Program kullanimi1 ve 6grenimi konu ile ilgili kaynak kitaplarin artmasina, Tiirk Halk Oyunlar1
alan1 uzmanlarinin ¢aligmalarini elektronik (dijital) ortama aktarmasina imkan saglayacaktir.
Alan uzmanlarinin Benesh Notation Editor programimi egitimde ders materyali olarak
kullanilmasin1 6neren calismada, programin hareket yazim sistemlerinin 6grenim siireglerini
daha aktif ve verimli hale getirecegi sonucuna varilmistir. Programin Ege Universitesinde
yapilan bilimsel arastirma projesi kapsaminda alinmasit ve program ile danslarin yazim
stirecinde, analiz giiclinlin dans 6gretim ve O6grenim siireclerini hizlandiracagi yoniinde
saptamalar yapilmistir. Ayrica elle yazimda kaybedilen zaman, yanlis yazim ve eksik yazim
gibi kisisel hatalarin aza indirilecegi hatta ortadan kaldirilabilecegi sonucuna varilmaistir.
Calismada varilan diger bir sonug ise hareket yazim sistemlerinin egitiminin verildigi dans
boliimlerinde teorik egitimin yaninda teknolojik destek olarak bilgisayar programlarindan
mutlaka yararlanilmasi1 goriisiidiir. Benesh Notation Editor programinin Benesh hareket
notasyonu 6grenim ve uygulama asamalarina hiz kazandirdigi goriilmiistiir.

Tesekkiir

Ege Universitesi Devlet Tiirk Miizigi Konservatuvar1 Miidiirliigiine ve Ege Universitesi
Rektorligii Bilimsel Arastirma Projeleri Komisyonuna tesekkiir ederim.
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