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GORME OZURLU ORTAOKUL OGRENCILERININ KAYGI
DUZEYLERINiIN iNCELENMESI

Bahire BOLISIK* Na lan DEMIRCAN**

OZET

Yurdumuzda sosyal hi zmetle re ihtiyac goste ren en biiyiik
gruplardan biride gorme oziirliilerdir. Bu arastirma gérme o6ziirli
ogrenciler ile géren égrencilerin siirekli kay gilarin 1n degerlendiril-
meleri agisindan yapilmustir. Bu amagcla Bornova Asik Veysel ilk ve
Sanat Ortaok ulu ile yine Bornova Sehit Murat Aslantiirk ilkégretim
Okulundan sosy o-demografik o6zellikleri birbirine yakin 40'ar
ogren ci, toplam 80 6grenci tiizerinde yiriitiilmistir.

GIRiS
Gorme ozurlilerin toplum icind eki ye rleri ve eg itim lerinin tarihini
in ce leme k ge¢miste yapilmis bazi ha talarin ve eks iklikl e rin go ralap
degerlendiiilmesi agisindan 6nem tasima ktadir. Eski toplumla rd a s a ka t
dogan ya da saka tlan a nla ra kar s 1 sert tep kiler gosterilirdi. Eski gcrman
kabilelerinde sakat doga n ¢ocugu bab a nin suda bogarak 6ldirme yetki- s

i vardl. Eski lIsrail'de goérme oziirlii olmak ugranabilecek en korku ng fe
lak et sayilirdi. Bu 6rnekleri artirmak miimkii n.

Gorme ozirlilerin tarih boyunca karsilas t1ig1 bu d u ru mlar in ya n1 -
Sira. guinimizde gérme oziirlilere egitim ve 6grenimde. is yasaminda.
sosyal yasamda esitlik saglan 1yor mu bunu distinmek gerekiyor.Bu ko-
nuda yapilmis arastirmalara ba kildigin da. baz1 6nemli ¢aligmalara rast-
lanmakla bir likte. konunun yeterince irdelenmedigi gorii Imekt edir . Ozel-
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liklc gorme oziirlii le r in e r ge nlik don emi ile birlik te egitim h aya tla r1 n in
farkli bir boyutu na ge¢ mcle 1-i s iras inda yas ad ikla r1 kaygi ve eks iklikle-
rin. bu cocuklardaki g6 rinimiin ortaya konmasi c¢esiUi acgilardan
onemli gori Imektedir (4).

1. GORME OZURLU OLMAK

Gorm e ozt rli i k her yasta 6nemli so ru nlar ge Ui-me ktedii-. T o pl u-
mun Oziirlii lere verd igi 6nem ve sund ugu imkanlarda biliylik Onem tas
1ma kta d ir. Gor me oziirliilerin pek ¢ok sorunu vardir. Bunlarien azaind
ire bilece k ilk yol oku llardir. Gérme o6zirlilerin toplu ma kazandiril- m as
1 bir ¢o k tedbirler alarak basarmak amag¢ olmalidir. Su da birgerce
ktir ki: gorm e oztrli le rin egililm cleri de hi¢ bir zaman ke nd i bas lan
na s or unlari n1 ¢ozebilece k d uru ma ge tirm eyecek tir. Cii n kii egitimd en
once tedbirler alinm alidir (9).

1.2. Gérme Oziirlii Olmanin Tanimi

Pek c¢ok ye rde. gomle Ozi rlii Higii tanimlarinda ces itlilik  gori I-
m e k le ve bu tan1 mla ma la rda ka ps am ya da raltilm ak ta ya da genis letil-
mek ted ir.

Amerika'da ya pilan lanm m s oyled ir "ge re kli ve mumkiin olan
bii tiin diizeltmeler ya pildiktan sonra en iyi géren goézinde normal gérme
glciniin en fazla onda birine sahip olana kor" denir.

Buna kar silik Ingiltere'dc "iyi goren™ gézde normal gé tsin en faz-
layirmid e birines allip olan la r1 koér s ayma k tadir (3).

Bi1- bas ka tanim: Uzak ya da yakindan higbir s cyi gére memek an-
lamina gelmek tedir. "Anah ta 1- deligind e n ba ka n birrisi ka dar go re nlere
kor "denmekted ir (14).

Kor Ici-imi tizerine ya zilm 1s tanimlar1 ¢ogaltmak miimkiin ancak
en iyi tammmin hangis i old ugu kon us unda bir son uca va rilmas 1 ge rek -
mektedir.

Gorm e ozirli Kis iyi belirlerke n: yasal tanimlar v e eg its el tan1 mla r
ola ra k ik iye ayirmak en dogrus u ola cak tir. Yas al ta nnmi tip alan inda
calisanlar ve dige r ilgililer ku llan ir ken egitsel tanim egitim ciler ta rafin-
dan kullanilmak ta dir.

Ya s al lanim gérme keskin 1igin in ve gérm e a lan in in d ege rle nd iril-
mesi ile ilgili olup. go1rme engeli olan kisiler igin varolan yasal olan aklar-
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dan ya rarlanmada kis in in ge re kli olan niteliklere sahip olup olmadigin in
be lirle n mes inde ku llani1 lir.

Egitim acgisindan gorme oziirlii: g6 rm e yeters iz ligi ¢o K ag ir dere-
cede olup, mutlaka kabartma alfabeye (b rai lle) ya da kon u s an ki ta plann
kullani Imas ina gereksinim duyan kisidir.

1.3. Gérme Oziiriinii Olusturan Nedenler

Diinyada 40 milyon gérme 6ziir 1i oldugu tahmin edilmek tedir. Bu
mik tarin %80 '1 k6tii beslenme ve bulas ic1 hastaliklarin hikiim siird Ggi
gelis me kte ola n iilkelerde yasanmaktadir. Gelis mekte olan i lkelerde
yete rli bes len me k, vitamin almak, parazitler i ve hastaliklar1 Kkontrol
etmekle gormezligin tgte ikisi dnlenebilir.

-~ Annen in ge beliginin ilk aylarinda. ¢ocug un ise bebeklikte
gecirdigi luzam 1kgik, kabaku lak gibi bulasic1 has taliklar

-~ Annenin hamile iken ¢ocugun is e kii ¢ ikl tikte gecird igibeslen -
me yetersizligi

.~ Avitamini eksikligi (Xerop htal mia)
.- Trahom

.- Gozln kazala rdan etkilen mesi

..~ G0z enfeksiyonlari

.- Gorm e sinirl erini e tk iliyentimorler
.- CUZZAM (Lebra sy)

1.3.1. Korliigiin Genel Belirtileri

-~ Coc ugu n gozlerini siksik silmesi ve agridigindan s ikayet
etmesi

.- Bir goziin t elle ka paya ral< bir go ziiyle bakmaya ¢alis mas 1

.- Kii¢ ik bir esyay1 ya kala mada ve yerine koymada giiglii k
cekmesi

- Kaslart n1 ¢gatmasi gozlerini kisarak belirsizge bakmasi
.- Acgik olarak goim ek istedigi seylere basini egerek bakmasi

.- Kita pla r1 ve d ige r okuma malzemelerini bigims iz b ir s ek ilde
tutmasi

..- Gérmeye dayanan bir is yaparken sinirli olmas 1
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.. GOz kapaklarinin tsti sertlesmis ve kizarmis gibi gériinmesi

- Calistig1 ise cok yaklagsarak bak masi

,... Goz-el is birligini gerektiren bir is yaparken bicims iz pozisyon-
da bakmasi

- Calstigiise ¢cok yaklasaral< bal<masi

.- Is1ga nor malin disinda hassasiyet gostermesi

1.3.2. Korliigiin Onlenmesi ve Teshis Sorunu

.- Gebelikte anne enfe ksiyonlu has ta liklar dan uzak tutulmalidir.
,.. Bebekler enfeksiyonlu has taliklar a kar s1 as ilatilmal idir .
.- Anne ve ¢cocugun uygun sekilde beslenmesi saglanmalidir
.- Temizlik kontrolii yapilmali. eller daima yikanmalidir.
Coc uklar kes Kin ve sivri egyalardan uza k tutu Imalidir

.- Doktor tavsiyesi ve recetes i olma dan goz ilaci ku llanilmamali
ve ku llan an la r uyarilmali

- Par azitle rin ve has ta liklar i kontrolii ya pilmali
.- Halk egitilmeli (15)

2. OZEL EGITIiM
2. 1. Ozel Egitim Gerektiren Cocuklarin Gereksinmeleri

Biitiin diger ¢oc ukla r g ibi 6zel egitim gerektiren ¢ocukla rinda on-
lar la yakindan ilgilenen birinin yardimsever yol gos te riciligine ihtiyaci
var dir.

Boyle bir anne. baba veya yerine gegen bir yetiskin olmadan sos-
yallesme ¢ok zor olabilir. Onlar1 al<illica yonlerdiren bir bakict kisi olma - dan
Ozel egitim gerek tiren cocu klarin, ya sam 1 yogun is lerini ka rs1la- ma
lar1 0 lan al<Sizdir (22).

Cocu k ha kla n evre ns el bildirgesinin 5.ilk es i s oyled ir: "Bedence,
zihince sakat olan veya toplumsal sorunlu ¢ocuklara durumlarinin ge
rektirdigi 6zel tedavi ve bakim saglan mal idir".

2.2. Tiirkiye'de Ozel Egitimin Gelisimi
Yurdumuzda 6zel egitim ve korle rin egitim i ile ilg ili ilk tesebb iis

istanbul'da Grati efend in in 6ncti 1igi ile 1889'da ele alinmistir. 1954-
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1955 yil iginde Zincirlikuyu ilkokulunda, yurdumuzun ilk rehberlik ve
arastirma merkezi hizmete gimlistir. Diinya uluslar1 anayasalar1 igind e
ozel egitim hizmetine agik¢a deginen pek az anayasa vardir. 1961 ana-
yasamiz 6zel egitim hizmetlerinin devletce geregi gibi yerine getirilm es i
zorunlu kamu hizmeti olarak benimsemektedir.

Kisacast yurdumuzda 6zel egitim hizmetlerinin sistemli ve siirekli
olarak genel egitim hizmetlerine paralel bi¢imde gelisebilmes i i¢in gerek-
li olan biitiin hukuki dayanal<lar ger¢eklesmistir (3).

3. OZEL EGIiTiM YONTEM VE ARACLARI
3.1. Nokta Yazisi

ikisi yanyana. iiger tanesi altalta olan dar yani iizerine oturtulmus
diktordgen bi¢ciminde alti noktadan olusmaktadir. Bu alti noktadan
bazilarim1 yazmak ve Otekileri bos birakmak yoluyla (63) tane pamlak
ucuyla. kolayca ayirtedilebile n kabarik noktadan olusma bi¢imi yar atil-
maktadir. Bunlardan bir kismui alfabenin harflerini, noktalama isaretle-
rini, sayilarini olusturmal< i¢in kullanmilmaliiadir.

Ulkemizin de katildigi 1951 yilinda (UNESCO) Toplantida Tiirk
braille alfabesinde de bes isaret degistirilmis Fransi sisteminde oldugu
gibi kullanilmasi yireni "0, 1. ¢. s. " gibi harfler i¢in 6ncelikle bu harfle-
rin bagimsiz olarak kullanildigi alman alfab esinden yararlamilm1stir (3).

3.2. Konusan Kitap

Kita pla r1 n uzun galan plaklara alinmasi yoluyla "konusan plak"
gelistirilmis. Ozellikle roman. hikaye. tarihi biyografi gibi diiz metinler
icin elverisli olan bu tedbir tabiiokuma sitiresini. Braille gore hayli
kisaltmal<tadir (4).

Dinlenmenin gorme yeters izligi olan 6grencilerin 6grenme niteligini
artirmasina inanilmas 1 nedeniyle konusan kitaplara ve kitapliklara
ogretimde daha fazla yer verilmeye baslamistir (12).

3.3. Kitaphklar

Gerek Braille kitaplar ve gerekse konusan kitap ve plal< seritleri ile
¢alacal< maltinalar1 olduk¢a pahali araglardir. Bu yiizden korler egiti-
minin gelism is oldugu biitiin ilkelerde. s6z konusu olan yayimnlan ve
calacak maltinalan i¢eren kitapliklar kurulmustur (4).
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3.4 . Kisaltma isaretleri

Bu sistem bir t.ir stenografidir. su esas lara dayan ir: d ilde en yay-
gin ve en s 1k gegen hecele rin . tek bir is a retle ya da b irles ik iki is ar e tle
kisaltilm as1. dilde en sik ku llanilan kclimeleii yazili metinlerden siste mli
taramalar yoluyla bular ak tek bir isaretle kisal tma ktir . Baz1 kelimelerin
sessiz ha rllcii nin G¢linii yazarak kisa It1 lir (4).

4. 0ZEL OGRETIiM YONTEM VE ARACLARI

4. 1. Teknoloji Kullanima

Bilgisayar ve elektr onikte ki gelis mele r. gorme o6ziirlilerin egili- m
inde c¢cok one mli olmal<tad ir. Ancak karmas ik olmalari, narin olmalari. pa
hal1 olma la r1. ku lla nimla rin 1in giic olmas 1 yaygin kulla nimlari n1 eUd lc-
mcktedir (8).

4 .2 . Optacon

Ineeliyiei ve don s 1 ti-iici 144 ig ne vurusuyla normal yazila n
dokunma duyus uyla algi la na bilir ha I-e getirmekt e. bu i nele r par ma k
uzerine ti tres im yolu ile ha rfle rin tan1 n mas 1m1 s agla mak tad 1r.

4 .3 . Computer Automation

Mii rekke pli yaila n ikin ci d e rece d e. Bra ille yazisina doniisti rebil-
mektedir.

4 .4 . Versabraile Sistemi

Tclesenso ry sis temle ri ta rafin dan imal edil en bu sistem. kabarlma
ya zila n bantlara depola yabilme ktedi r. Burala rdalo bilgiler mikrobilgi-
saya r yar dim 1yla ku llan1 ciya . noi'mal yazi ya ela kabarta yazi halinde ek-
randa goslcrilmek tcclir. Da h a sonra ka bar tina yaziya donis ti r dleb il-
nickte veya o anda ekranda goriilenler oku na bilmektedir .

4 5. Kurzweil Okuma Makinesi

Normal yazila n. ingilizcc kon us ma tarzina doniis tii reb ilmek ted ir.
Bu ma kinel e r bilg isaya ra bag la ndiginda nonnal yazilan ka ba rtma ha line
dondstiiriir (8).
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5. GORME OZURLULERIN GELiSIMSEL OZELLIiKLERIi VE
UYUM SORUNLARI

5. 1. Odiinleme

Gorme giicini kaybeden kisilerin igitme. dokunma. koku alma
duyulart gorenlerinkine gore duyarlilik agisindan herhangi bir tstiinlik
gostermeme kted ir. S6z konus u olabilecek tek tstiinliikleri, bu duyulari
yoluyla aldiklar1 uyaranlar1 yorumlamakta edindikler i tecriibedi r.

5.2. BirDuyunun Otekinin Yerini Tutmasi

Bu varsayimi olusturan iki neden vardir: birincisi "renkli isitme"
digeri "dokunma duyular1 yoluyla renkleri ayirt edibileceklerin i" ile ri
s i rme le ridir. Ancak dogustan kér olanlarda boyle bir durum so1. konu-
su degildir. Bu ylizden bu durum isitme duyusunun goéziin gorevini de
yapmakta oldugu an lami verilmez (12).

5.3. Yoksullasmis Anliksal Gelisim

Bireyin ¢evres i ile olan tecriibeleri ne kadar ¢esitli ve zeng in olursa
buradan sagladig: a lgila r arasma ¢agrisims al baglar ku rulabilmek ola -
n ag artar. Aksi de bu baglar in yoksunJuguna sebep olur.

5.4. Benlik Gelisimi

Dogustan gorme giictini kaybedenlerin bedens el ve ru hsal geli-
s im le rin in dayandigi temel yasa gorenlerinki nden farkli degildir.
diistince. duygu. engelleme ve giidiileme gibi siire¢lerde herhangi bir
ay rilik géstermezler (3).

5.5 . Konusma Oziirleri

Uzmanlarin ¢ogu gérme yoksunlugunun dil kullanma ve anla maye
ten egini degistirmedigine inanmaktadir. S6ze da yali zeka tes tlerinde
gorme yetersizligi olan lar1 n goren lere o ra nla daha basarili olmasi bunu
desteklemektedir (12).

Diger gru p uzmanlar ise gormeye n ya da gérme yetersizligi olan
¢ocugun dil gelis imin in farkli olacagina inan mal <tadirlar . Ana dilinin
konus ulmas 1 ve an las ilmasinin 6greniminde isitsel uyaranlarin yaninda
gorsel uyaran ve ipugla rinda 6ne mli ka fiiist oldugu diis G niillme ktedfr
4.
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5.6. Topluma Uyum Sorunlari

Gormeyen ¢oc uklarin. kendilerini gi¢ duruma sokmayacak ya da
ba s kala rin1 ra halsiz edici bir d uru ma d s tirmeyecek. sosyal iliskilers
aglanmalidir (22).

Goztini kay bet mek. Kisiyi yalniz ve herkesten uzakta yasamaya da
ha da yan ikli d uru ma getirmez. Aksin e, raha tsizligi yii ziinden onlarin
cesitli durumlarda yardim i1 aramalc zorundadir (3).

5.7. Giivensizlik

Cevre le ri nd e olu p b ite nl e ri ge reg ince izleyemedikleri i¢in ve kendi
n efis le rin e g Given yoklugu yiiziinden, etrafla rina ka rs1 neredeyse para - noid
vehimler ve ves ves elericin d edirler.

5.8. Anne Babanin Tutumu

Cocugu asin bicimd e kornmak, her ihtiyacin1 sag lamak . ¢ocugun
durumund an utanip, onu herkesten uzalc tutmak, onuyokm us sayarak
kendi haline biralrnlak gibi davramislar ¢ocugun toplumsallasmasini
onler. Kisiligini olumsuz eUti ler (4).

5.9. Zeka Geli s imi

Gor me ozt rli 6grencilerde de gore n 6grencile rd e old ug u gibi nor-
mal is tii. nor-ma I, no rm al alt1 zeka diizeyle rin e s ah iptir (21).

6. GORME OZURLULERDE HAREKET SORUNU

Ha reke t 6zgurligi kon us unda , gérme o6ziirli bir eyler. saglam ka -
lan duyularini ku llanmaktadirlar. Saglam kalan duyularu ile elde cltikle-
ri tim ipuclarint harekel etltinliklerinde kullanirlar. Goérenlerin, gérme
algilan sonucu kolayca elde ettikleri hareket 6zgirligini gérme 6ziir- li
lere egitim yolu ile vermek gerekmektedir (11).

Hareket 6zgiirla giinin iki boyutu bulunmaktadir. Birincisi: zihin-
sel oryantasyon (kisinin cevresini anlamasi)iltincisi: dalasmadir. Bunu
rehber ltisiler re h be r kdpekle r, uzun bas tonlar elektronik a ra ¢ lar dir (12).

Gorm eye nle rin d iled igi anda diledigi yere gide memesi. mutlak a
birs ey le re bag 1 olmas m ge re ktiri yor denmis ti. Gelis tirilen tekn iklerle
bunu en aza indimlek amag olmalidir (4).
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7. TU RKIYE'DE GORME OZURLU COCUKLARDA OKULLASMA

VE SORUNLARI

Gengleri ve insan lig in gelecegini etkileyen en édnemli konu egitim -
d ir. Turkiye genelinde 12-24 yas grubu genglerin. yaklasik %20'si
o6grenim gormekledir. 13-15 yas grub unda ki gen ¢le rin ancak %35 okula
devam etmektedir. Lise diizeyinde okullagsma orani ise %18 dolaym-
dadir. Universite diizeyinde bu oran %1'e diismektedir (1).

Gorme giigliigi ola n bir gocugu n gérme e ngelliler okuluna yerles-
tirilmesi i¢in basvurabilecegu kurumlar s unlar dir:

1.

© © N o o b~ W

10.
11.

Bulund uklar: ilde Milli Egitim Midrli giine bagh rehber lik ve
arastirma merkezi

Milli Egitim bakanhgi, Ozel Egitim Rehber lik ve Danisma
Genel Mid urligii A Blok Besevler/ ANKARA

Veysel Vardar ilkokulu. Sanyer/ ANKARA

Mithat En¢ Ortaokulu. Teknikoku llar. Yenimah alle/ ANKARA
Goren eller ilkokulu ve Sanat Ortaokulu, Altindag/ANKARA
Asik Veysel llkoku lu ve Sanat Ortaokulu. Bornova/ IZMIR
Yahya Cavus llkokulu. Gelibolu / CANAKKALE

Mehmet Akif Ersoy ilkoku lu. TOKAT

Cemil Meiig ilkok ulu . NIGDE

Ertugrul Gazi ilkokulu. KAHRAMANMARAS

GAP ilkokulu ve Sanal Ortaokulu . GAZIANTEP

GOr me giiglii gii nden etk ilen mis ¢cocukla ilgili da nis ma nlik yapabil-
ecek kurumlar

1.

Tirkiye Korler Vak fi Gene | Me rk ez i. Fevzi Cakmak Sok 1413
Maltepe/ ANKARA

Alt1 Nokta Korler Dernegi 17.Sok. No: 6311 Bahgelievler /
ANKARA

Gazi Universitesi. Gazi Egitim Fak iiltes i Oze | Egitim Boliimii.
Besevlcr/ ANKARA

Tiirkiye Korler Federasyonu, Rasimpasa Mall. Halitpasa cad.
No: 84/ A Daire 3
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8. GORME OZURLULERDE REHABILITASYON CALISMALARI

Kisiye egitim ver ild ik ten s onra . to plu ma kaza ndirilm as 1 anlamina
gelir. Zorunlu gen el egitimin is tin deki egilim kurumlannm hepsinin agik
ya da dolay 1 temel a maclari nd a n biri s ide yeni kusagin {iyelerini ilg i.
yetenek ve toplumu n ekonom ik ih tiya ¢la rima uygun iire tmen le r yeLis
Urmek Ur(12).

Oziirliilerin hangi tiir is ler ya pab ilece klerine ge lince bugiin hazu-
bulunan kataloglar da bini as kin iste ¢alistiklar: tesbit edilmistir.

Bun la ra 6rnek verece k olursak: tarim. endis tri. yoneticilik. tica-
re t. radyo. televigon tamirc iligi. 6g re temc nlik. tiniversite 6gretim
aye lig i. h u ku k. miiz,ik po litika gib i s ay 15 1 a r tt irm a k miimkiindiir (4).

AMAGCLAR

Bu arastirmada ele alina n problem. gérme 6ziirli li k ve buna bagh
kisinin yasadig1 anksiyete durumudur. Kayg: bir karai-sizlik duygusu-
dur. Ank s iyctc s u bjektif olra a k h is sed ile n ve kis lik bitiinliigiiniin tehdit
ed ildigi h e rhang i bir d urn mda ortaya ¢ikar .

Bu aras tum arn n iki temel amaci va rd 1r. Birinci a ma c1 or ta oku lda
ok uya n 13- 15 yas a r as 1 go r me ozirli ve normal cocukla rin s trekli
kayg1 envanterinden aldik.la n puanlardan fa rklilas 1p farklasmadigini inceleme
ktir.

Aras tirmanin ik inci a maci is e s tirekli kaygi e nvanterison uclanyl a
coc U klar ha kk 1in d a da ha 6ze | bir tak im so m la rin yer a Id 181 bilg i formu-
nun sonugla nni iligkilend irmck Ur.

Beden. zihin. ruh. duygu. sosyal ve saglik ozellikleri sebeb iyle nor-
mal egitim hizmetlerinden yaralan amayan c¢ocu klar1 n yetis tirile re Kk top-
luma kazandirilmalar igin 6ze |l olara k yetis tirilmis pe rsone | ve gelistiril-
mis eg itim programlan ile bu ¢oeu kla n n 6ziir ve 6zelliklerin e uygu n
ortamda stirdii le n "6zel egitim in" 6 nemli proble mle rinde n bulundugu
s uphesizdir. Bin a a ra¢ gerec a It ya p1 e ks ik lig i ve buna benzer pek ¢ok
proble m bu lu nniu kta d 1r. Yiksek 6gretim kurumunu bulun ma mas 1 bile
problemlerden sadece birkagidir ().

GEREC VE YONTEM

Bu a ras tirma goérme oziirli 6gre ncilerin kayg: diizeylerinin 6l¢iil-
mesini i¢c,e mc ktedir. Buna yonelik Cros Sectional bir arastirma dir.
Aras tirma Bom ova 'da ki As 1k Veysel ve Ilk ve Sanat Ortaoku lunda
okuyan gormcozirli 13-15 yas gnibu 40 o6grenci ile yine Bornova'da
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Sehit Murat Aslantiirk lkdgretim okulunda okuyan ayni yas grubu
goren 40 6grenci luizelinde yuri tilmis tir.

Her iki 6grenci grubuna envanterler siras 1yla uygulanmig ve
sonuglar bilgisayarda degerle ndir ilmistir.

BULGULAR VE YORUM

Tablo I. Ogrencile rin g iin liik yasanlida ald 18 11z yardim yeterli mi sorusuna ver-
dikleri yanilla nn dagilimi

Gomiiyen  dgrenci Goren  Ogrenci
Yardim yclcrlimi Say1 % Say1 %
Yetersiz 11 27.50 15 37.5
Oldukga yetersiz 1 2.50 1 2.50
Yclerli 27 67.50 24 60.00
Geregind en fazla yardim
veriliyor 1 250 0 -
Toplam 40 100.0 40 100.0

Ankete katilan gérmeyen 6grencilerin %27 .S0's i a Id 1kl a n yardimi1
yetersiz. %2.50 's i oldukca yetersiz. %67.50'si yeterli, %2.50'si geregin-
den fazla yardim verildigini s6ylemislerdir. Go6ren Ogrencilerin %37.5'u
aldiklan yardimin yetersiz. %2.5'u oldukg¢a yetersiz, %60 yeterli yardim
gordiiklerini belirtm g lerdir .

Tablo 2. Ogrencile rin spor faaliyetle rine ka tilmala rmna iliski dagilim1

Gormiy en 6gre nc i Goren 6grenciler
Spor faaliyetlerine kat.ilma Say1 % Say1 %
Evet 28 70 .00 27 67.50
Hayu- 12 30.00 13 32.50
Toplam 40 100.0 40 100.0

Ankete katilan gérmeyen Ogrencilerin %701 spor faaliyetlerine
katildigi. %30.00'u spor faaliyetlerine katilmadigi. goren 6grencilerin
%67.S0'si spor faaliyetlerine katildigi, %30 .50'sin 1n spor faaliyetlerine
katilmadig1 sapta nmastir.
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Tablo 3. Ogrencile rin "ha ngi tiir d e rs le r s ize uygu n" verdi kleri ya nitla rin da gilimi

Gormiyen Qr;renci Goren  Ogrenci
Hangi tirdersler Say1 % Say1 %
Sozel Ders le r 18 45.00 26 65.00
Sayl1Sal Ders ler 10 25.00 9 22.50
Res im . m tizik. spor 12 30.00 5 12.50
Toplam 40 100.0 40 100.0

Ankete katilan go nn eye n égrencilerden %45.00 sozel dersleri % 255
ayisal dersleri %30.00 'u res im, miizik. s por gibi dersleri ke ndisine uygun
bulmus, goren ogrencilerin ise %65'i  s6 zel ders lerin. %22 .5'usayis
al ders ler in, % 12.5 'u res im. mizil{, s por gib ide rsleri uy gun bul- mus
lai-dir.

Tablo 4. Og re ncile rin ar kadas g ru bu nuz var un? sorus u na verdik ler i ya n1 tla rin

dagilimlari

Gormlyen Ogrenci Goren  Ogrenci
Arkada s grub u Say1 % Say1 %
Hayr 4 10.00 2 5.00
Okuld a var 11 27.50 8 20.00
Okul dis inda var 2 5.00 3 7.50
Hem ok ulda hem okul disinda
var 23 57.50 27 67.50
Toplam 40 100.0 40 100.0

Ankete ka Wan g6 rm eye n dgrencilerden %10.00'u arkadas grubu
yok 9%27.50 's i ya Imiz ca okulda arkadas gru bu var. %5.00'imin arkadas
grubu okuld 1s in da var. %5 7.5 0 's in in he m okulda hem okul disinda
arkadas grubu var.

Goren ogrenc ilelin %5.00'min ra Kadas gru bu yok. %20.00'in in
okulda arkadas grubu var, %7.50'sinin yalnizca okul disinda va .
%67 .50's ini n he m oku lda hem oku ldismdaarkadasgru buvar.

Yapilan tek yonlii varyans analizi s on u cu nd a . gé nn e dziirlii ortao-
kul 6grencile ri ile g6 ren or taoku | 6g renc ilerini n kaygi puanlar1 arasinda
anla m I1 bir ilis ki bu lu n mus tur . Buna goére gorme oziirlii ortaokul
ogrrencilerinin kaygi puanlan. géren d6grencilerine gore anlamli bir farkla
yi ksek bulun mus tur.
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Tablo 5. Gomlc ozurli ortaokul 6grencileri ile goren ortaoku I 6gre ncile rinin
kayg1 puanlan arasindaki iliski

scrbesllik| kareler kareler

derecesi toplami ortalamas1 F Tablo F
Gruplar arasi 1 255.61 255.61
Gruplar igi 78 1372 .8132 17.600 14.52 3.9-2
Toplam 79 1628.4232 173 .21

SONUG VE ONERILER

Arastinnada elde edilen bulgulara gére gonn e 6ziirlii 6grencilerin
s trekli kaygi puanlari ile goren 6grencilerin s i re kli kaygi puanlari
arasinda anlamli bir ilis ki bulunmustur. Buna gore gonne Ozirli
o6grencilerin stirekli kaygi puanlan anla mli bir sekilde goren 6grencile rin
kay g 1 puanlarindan daha yiiksek bulunmustur.

Bu sonucu pek c¢ok sebebe baglamak miumkiindiir: gormeyen
ogrenciler yatili oku duklan i¢in yagsamlarini ailelerinden uzak gecirm ek-
tedirler. Bu durum 6grencide kaygi yaratmaktadir.

Gorme Oziirli 6grenciler bir organin noksan olm as a bagh olarak
bu acig1 kapatinak i¢in daha fazla ¢aba sarfclmekte ve daha faza yorul-
maktadirla r.

Ayn_1 zamanda bu yas grubu Ogrenciler ergenlik dénemininde
i¢inde bulu n ma la r1 kaygi diizeylerini artinci bir diger faktordiir.

Gorme Ozirli 6grencile rin kaygi puanlarinin yiiksek bulunmasi,
toplumumuzun onlara yonelik ¢alismalarinin heniiz yetersiz old ug un u
gostermektedir. Yurdumuzda bulunan mevcut korler okulu sayisi yeter-
sizdir. Gormeyen cocuklarin uyumlarina yardimci olmak tiere okullarin
normal okulla r kurulmaya baslanmasi1 gerekmektedir . Ayni ku ru la n bu
okullar ilk bakis ta dah a rahat goériinmesine ragmen bir siire sonra
o6grencilerin kendilerini yasaniklar1 toplumdan soyutlamalarina sebep
olmaktadir. Yurdumuzda sosyal hizmetlere ihtiya¢ gosteren en biiyiik
gruplardan biri de korlerdir. Bu to plulugu n herseydcn 6nce sosyal ve
psikolojik son ra ekonomik destege ihtiyaglar1 vardir.

Gorme ozurlial erde rehabilitasyon hizmctleiine gelene kadar birbi-
rine baglantili bir sistem yiritilmelidir. Egitim a naoku lla n ndan
bas la nmalidir. Boylece ev yasantisina alis mis ola n ¢oc ugu n oku la
bagladiginda yasayacagi kaygi ortadan kaldinlmis olur.

I<iigiik yastan baglayan uyum c¢abalan iyi bir egilim. 6gretim ve
rehabilitasyon hizme tler i ile toplumumuzda haltettikleri yerlere gclccck-
lerdir.
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SUMMARY

The blind s is one o f the biggesl communit:y Ulat nccd social-

support aclivities in our cou n tiy . This | rescarch havc becn set u in
comparing to evaluate Ule anx.iety a t blind and nol blind sludcnts
choose from Bornova Asik Veysel profession pr.imaiyy & S cco ndary
s chool a nd Bornova Sehit Murat Aslantiirk primruy school in avera ge 40
studcnts whohas similar sociedomogra phic char actcr.islics.
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