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Evli Kadnlarin Aile ici Siddete Iliskin Tutumlarimin incelenmesi
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ABSTRACT

Objective: This study was conducted to examine the attitudes of married women towards domestic violence. Method: This
descriptive, cross-sectional study was conducted between April and June 2010 with 1,010 women in five Family Healthcare
Centers in the province of Erzincan, Turkey. The data were collected using a descriptive questionnaire and the Attitudes
Towards Domestic Violence Scale. When analyzing the data, numbers, percentages, minimum and maximum values, means
and standard deviations as well as the Mann-Whitney-U, Kruskall Wallis variance and Spearman correlation analyses were
used. Results: The average score of married women's Attitude Towards Domestic Violence Scale was 31,6 £ 7,0 and the
entire women were found to have been exposed to verbal/psychological violence, 31,6% of them to physical violence, 28,3%
to economic violence and 1.4% to sexual violence. Women who themselves were high school graduates and their husbands
were high school and university graduates and had a job, who had no children, who lived in a nuclear family in a city or
town, who perceived their income being more than their expenses, who stated that they made decisions together with their
husbands and who were married at a more advanced age had more negative attitudes towards violence (p<0.001; p<0.01).
Conclusion: The attitude of women against domestic violence was at a moderate level and they all were exposed to some
kind of violence, verbal/psychological violence being at the top of the list. Nurses and other healthcare professionals should
be sensitive about, and take responsibility for, the prevention of domestic violence and strengthening women support
systems.
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OZET

Amag: Bu arastirma, evli kadmlarin aile i¢i siddete iligkin tutumlarinin incelenmesi amaciyla yapilmistir. Yontem:
Tanimlayici-kesitsel tiirde yapilan bu arastirma Nisan-Haziran 2010 tarihleri arasinda, Erzincan il merkezinde bulunan bes
Aile Saghgi Merkezinde 1010 kadin ile yapilmistir. Verilerin toplanmasinda tamimlayici soru formu ve Aile I¢i Siddete
Yénelik Tutum Olgegi kullanilmistir. Verilerin analizinde, sayilar, yiizdelikler, en az ve en ¢ok degerler ile ortalama ve
standart sapmalarin yanisira; Mann Whitney-U, Kruskall Wallis varyans ve Spearman korelasyon analizleri kullanilmistir.
Bulgular: Evli kadmlarm Aile I¢i Siddete Yonelik Tutum Olgegi puan ortalamasmin 31,6+7,0 oldugu, kadnlarin tamamimin
sozel/psikolojik, %31,6’smin fiziksel, %28,3"liniin ekonomik ve %1,4"liniin ise cinsel siddete maruz kaldig1 belirlenmistir.
Ayrica, kendisi lise, esleri lise ve iiniversite mezunu olan, kendisi ve esi ¢alisan, cocugu olmayan, ¢ekirdek ailede ve il veya
ilcede yasayan, gelirini giderinden fazla algilayan, kararlar1 esi ile birlikte ortak aldigimni belirten ve evlenme yasi ileri olan
kadinlarin siddete kars1 tutumlarinin olumsuz oldugu saptanmustir (p<0,001; p<0,01). Sonu¢: Kadinlarin, aile i¢i siddete karst
tutumlarinin orta diizeyde oldugu ve sozel/psikolojik siddet basta olmak iizere, siddetin her tiiriine maruz kaldigi
belirlenmistir. Diger saglik profesyonelleri ile birlikte hemsireler, aile i¢i siddeti 6nleme ve kadinlarin destek sistemlerini
giiclendirme konularinda duyarli olmali ve sorumluluk almalidir.

Anahtar kelimeler: Kadin, toplumsal cinsiyet, aile i¢i siddet, tutum, saglik profesyonelleri
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GiRiS

Toplumsal cinsiyet, kadin ve erkegin toplumsal
olarak belirlenen rolleri ve sorumluluklarini ifade
etmektedir. Bu kavram, biyolojik farkliliklardan
ziyade toplumun kadin ve erkegi nasil gordiigiinii,
nasil algiladigini, nasil diigiindiigiinii ve beklenilen
rol ve davranislar1 gostermektedir. Toplumsal
cinsiyet ayrimi ise kadin ve erkegin yasamini
sekillendirmekte ve sonugta bu g¢esitlilik farkli
olmaktan daha fazla anlam tagimaktadir. !

Toplumsal cinsiyet esitsizligi, yoksulluk ve
catisma ortami gibi faktorler siddeti ortaya ¢ikaran
toplumsal etkenlerdendir. Bireyin ve ailenin iyilik
halinin bozulmasina neden olan, toplumlarin daha
iyl bir saglk diizeyine ulagsmasini ve siirdiiriilebilir
toplumsal gelismeyi engelleyen siddet, giderek
artan bir halk saglig1 sorunudur.? Aile ici siddet her
yasta, her sosyoekonomik ve demografik grupta
ortaya ¢ikmakla birlikte agirlikli olarak kadmlar1 ve
¢ocuklar etkilemektedir.’ Esler aras: siddet fiziksel,
cinsel ve psikolojik zarara neden olan davranig
olarak belirtilmektedir ve esler arasi siddetin en
biiylik boliimiinii erkegin kadma uyguladig: siddet
olgular1 olusturmaktadir.?

Toplumda, aile i¢i siddetin boyutunu dogru
olarak belirlemek gii¢ olabilmektedir. Dogas1 geregi
siddet olaylari, siklikla kapali kapilar ardinda
yasanmakta ve genellikle failleri ve bazen de
magdurlart  tarafindan gizlenmekte ve inkar
edilmektedir.> Diinya Saghk Orgiitii tarafindan
2013 yilinda yayimnlanan raporda, diinyada
kadinlarmm %35’inin ya esi veya birlikte yasadigi
kisinin fiziksel ve/veya cinsel siddetine ya da
partneri olmayan bir kisinin cinsel siddetine maruz
kaldig1 ve kadin cinayetlerinin %38’inin kadinlarin
esi veya birlikte yasadigi kisi tarafindan islendigi
bildirilmistir.** Tiirkiye’de, 2013-2014 yillarinda
yiiriitilen Kadma Yoénelik Aile I¢i  Siddet
Arastirmast  sonuglarina gore ise yasaminin
herhangi bir doneminde fiziksel siddete maruz
kaldigini belirten kadinlarin oran1 %36, son 12 ayda
ise %8’dir. Evlenmis kadinlarin %381 yagamlarinin
herhangi bir doneminde fiziksel ve/veya cinsel,
%44’ psikolojik siddete ve her 10 kadindan
yaklagik 3’1 de en az bir kez 1srarli takibe maruz
kalmistir.>®

Kadma yonelik siddeti doguran etkenler,
toplumsal cinsiyet esitsizligi temelinde coklu ve
karmagik bir yap1 sergilemektedir.’ Bu dogrultuda

aile ici ve es siddetini etkileyen bir ¢ok baglamsal
etken bulunmaktadir. Bunlar: kiiltiirel degerler ve
inanglar (giic ve kabadayilikla iliskilendirilen
erkeklik, kati cinsiyet rolleri); toplumsal etkenler
(issizlik, sosyo-ekonomik durum, toplumsal ve
cografi yalitim); durumsal etkenler (ailede erkek
egemenligi, aile mal varliginin erkek tarafindan
kontrolii, esler arasinda uyumsuzluk ve c¢atisma,
alkol ve madde kullanimi); gocukluk déneminde es
siddetine tanik olmak ve istismara ugramaktir.3

Toplumsal yapi, siddeti engelleyici ya da
tesvik edici ozellik gosterebildigi igin? tutumlar
kadma yonelik siddeti etkileyebilmektedir. Tutum,
birikimli deneyim yoluyla gelistirilen bilingli veya
bilingsiz zihinsel kanilara dayali; belirli bir olgu,
kisi ya da objeye karsi lehinde veya aleyhinde bir
egilimi ifade etmektedir.” Misir’da kirsal bolgede
erkeklerin aile ici siddete yonelik ve siddeti
destekleyen tutumlarini degerlendirmek amact ile
kesitsel toplum temelli yiiriitillen bir g¢alismada,
erkeklerin %57,3'i bazi durumlarda aile i¢i siddetin
hakli ve gerekli oldugunu, %69°u eslerine karsi
cogunlukla fiziksel siddet uyguladigimi ve %30.9’u
siddetin egitim yetersizliginden kaynaklandigini
belirtmistir. Erkeklerin yalnizca %7’si cinsiyet
esitligine dnemle destek verdigini bildirmistir.®

Es siddetinin, kadin saglig1 {izerinde ciddi
etkileri bulunmaktadir. Avustralya'da 2011'de es
siddetinin, 25-44 vyas grubundaki kadinlarda
herhangi bir risk etkeninden daha fazla hastalik
yiikiine (hastalik etkisi, engellilik ve erken 6liim)
yol actig1, fiziksel ve veya cinsel es siddetine maruz
kalan kadinlarda anksiyete bozukluklari (%35) ve
depresif bozukluklar (%32) basta olmak iizere
ruhsal sorunlarin en fazla hastalik yiikiine neden
oldugu bildirilmistir.> Brezilya'da yapilan bir
aragtirmada, aile i¢i siddetin kadmlarin yasam
kalitesi ile iligkili oldugu belirlenmis ve aile igi
siddet olaylarini etkileyen degiskenlerin toplumsal
iliskiler, kadinlarmn tibbi tedavi almas1 ve giivenlik
oldugu tespit edilmistir.’

Istismara ugrayan kadinlar, hekimleri ve
diger saglik profesyonellerini potansiyel destek
kaynaklart olarak tamimlamaktadir. Ingiltere’de,
272 birinci basamak klinisyenin aile i¢i siddete
iliskin bilgi, tutum ve klinik becerilerini belirlemek
amaciyla yapilan bir ¢aligmada, klinisyenler aile i¢i
siddet konusunda temel bilgilere sahip olduklarini,
istismara ugramis kadimnlarla etkilesim konusunda
olumlu bir tutum sergilediklerini, ancak aile ici
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siddet ile ilgili sorular sormaya ya da istismar
bildirildiginde, uygun yodnlendirmeleri yapmaya
hazir olmadiklarint ifade etmislerdir. Ayrica
klinisyenlerin %40'min yaralanma ile basvuran bir
kadina, istismar durumunu ya hi¢ sormadig1 ya da
nadiren sordugu, %80’inin yerel aile i¢i siddet
kaynaklar1 hakkinda yeterli bilgiye sahip olmadigi,
aile hekimlerinin siddet konusunda daha donanimlt
ve daha bilgili ve hemsirelerden daha fazla sayida
aile i¢i siddet vakasi tespit ettikleri saptanmistir.'®
Liibnan’da, birinci basamakta bes yildan fazla
calisan ve haftada 100’den fazla hasta goéren
hekimlerin aile ici siddete yonelik tutumlarini,
hekimlik roliine iliskin algilari1 ve tepkilerini
etkileyen faktorleri arastirmak amaci ile yapilan
niteliksel bir ¢alismada da hekimler, aile i¢i siddet
konusunda 6nemli bir rol oynayacaklarim
diisiindiiklerini, ancak kigisel giivenlik, hastalar
kaybetme ve muhafazakar bir toplumun normlarina
karsi olma konusunda endise duyduklarmi ifade
etmiglerdir. Bazi hekimler ise aile i¢i siddeti hakli
bulduklarimni, siddete sebebiyet verdigi icin siddeti
uygulayan1 degil, magduru suclu gordiiklerini ifade
etmiglerdir.!' Tiirkiye’de, acil tip hizmetlerinde
calisan 370 saglik ¢aligani ile yapilan bir ¢aligmada,
katilimeilarin %48,5’inin  kadina yonelik siddeti
tanima ve  yoOnetmede  yeterli  oldugunu
diisiindiikleri, bu tiir vakalarla karsilastiklarinda
%18,5’1 magduru siddet uygulayanla uzlastirmaya
calisacaklarin1  belirtmislerdir. Bununla birlikte
erkek katilimcilarin kadina yonelik siddeti ve
cinsiyet¢ci tutumlar1 daha fazla destekledikleri
sonucuna ulagilmstir.'?

Aile i¢i siddete miidahale, disiplinler arasi
isbirligini gerektiren bir durumdur. Bu nedenle,
hemsireler gerekli durumlarda diger disiplinlerle
isbirligi ve esgiidiim icerisinde calismalidir.
Hemgirelerin, kadma yonelik aile i¢i siddete iligkin
rol ve sorumluluklari aile i¢i siddetin saptanmasi,
tibbi tedavi ve bakimin saglanmasi, aile i¢i siddete
maruz kalan kadinla giivenli bir ortamda goriisme,
bilgilendirme ve danigmanlik, gilivenlik plam
olusturma, kayit tutma ve gerekli disiplinlere sevk
etme girisimlerini icermelidir.'?

Bu bilgiler dogrultusunda, bu ¢aligma, evli
kadinlarin aile i¢i siddete iligkin tutumlarinin
incelenmesi amaciyla yapilmistir.

YONTEM
Orneklem

Tanimlayici-kesitsel tiirde yapilan bu arastirma,
Nisan-Haziran 2010 tarihleri arasinda Erzincan il
merkezinde bulunan bes Aile Sagligi Merkezinde
yapilmistir. Arastirmada herhangi bir &rnekleme
yontemi kullanilmamistir. Arastirmaya, belirtilen
tarihler arasinda herhangi bir nedenle merkezlere
bagvuran evli, iletisim kurulabilen, aragtirmaya
katilmay1 kabul eden 1010 kadin alinmistir.

Kullanilan Araglar

Verilerin toplanmasinda, tanimlayici soru formu ve
Aile I¢i Siddete Yonelik Tutum Olgegi
kullanilmistir.

Tanimlayici  Soru Formu: Kadinlarin
sosyodemografik (yas, egitim durumu, c¢alisma
durumu, ¢ocuk sahibi olma durumu, aile tipi, esin
egitim ve calisma durumu, yerlesim yeri, gelir
durumu algisi) ve Dbazi toplumsal cinsiyet
Ozelliklerini (alinan kararlarda s6z sahibi olma
durumu, siddete maruz kalma durumu ve maruz
kalinan siddet tiirleri) iceren toplam 12 sorudan
olugmustur.

Aile I¢i Siddete Yoénelik Tutum Olgegi
(AISYTO): Sahin ve Dissiz (2009) tarafindan,
hemsire/ebe ve saglik memurlarinin aile i¢i siddete
yonelik tutumlarint belirlemek iizere gelistirilen ve
Tiirkiye'de gecerlilik-giivenilirlik ¢alismasi yapilan
Olgegin saglik calisanlar1 digindaki gruplara da
uygulanabilecegi gosterilmistir. Olgek, toplam 13
madde ve 4 faktérden olugsmaktadir. Bunlar; siddeti
olaganlagtirma (5 madde: 1,2,3,4,5), siddeti
genellestirme (3 madde:  6,7,8), siddeti
nedensellestirme (3 madde: 9,10,11) ve siddeti
saklama (2 madde: 12,13)dir. Olgek besli Likert
tipi olup, maddeler 1-5 arasinda (1-kesinlikle
katilmiyorum, 2- katilmiyorum, 3-kararsizim, 4-
katiltyorum, 5-kesinlikle katiliyorum)
puanlandirilmaktadir. Olgegin
degerlendirilmesinde, maddeler toplanarak toplam
puan elde edilmektedir. Olcekten alinabilecek en
yiksek puan 65, en diisik puan ise 13’tiir.
Puanlardaki artis siddete yonelik tutumun olumlu,
azalma ise siddete yonelik tutumun olumsuz
oldugunu gostermektedir. Olcegin Cronbach- alfa
giivenirlik katsayis1 0,72 olarak belirlenmis'4, bu
aragtirmada ise 0,71 olarak saptanmistir. Bu
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calismada, istatistiksel analizler, dlgek toplam puani
iizerinden yapilmistir.

Verilerin Toplanmasi

Tanimlayict  soru formunun anlasilabilirligini
belirlemek  igin, Orneklem disindaki farkl
sosyockonomik diizeyden 15 kisilik bir gruba on-
uygulama yapilmis ve gerekli diizeltmelerden sonra
soru formunun son sekli aragtirma grubuna
uygulanmistir. Veriler, aile sagligi merkezlerinde
gorligme i¢in uygun bir odada kadinlarla yiiz, yiize
goriigiilerek toplanmistir. Formlarmn doldurulmasi
yaklasik 15-20 dakikada tamamlanmistir.

istatistiksel Analiz

Verilerin analizinde, sayilar, yiizdelikler, en az ve
en cok degerler ile ortalama ve standart sapmalar
kullanilmistir. Ayrica verilerin normal dagilima
uygunlugu Shapiro-Wilk testi ile
degerlendirilmigtir.  Veriler, normal dagilima
uygunluk gostermediginden nonparametrik testler
kullanilmistir. Degiskenler ile AISYTO puan
ortalamalar1 arasindaki iligkiyi belirlemede, Mann
Whitney-U, Kruskall Wallis varyans ve Spearman
korelasyon analizi yapilmistir. Verilerin
degerlendirilmesinde SPSS for Windows 22 paket
programi kullanilmig ve p<0,05 anlamlilik diizeyi
olarak kabul edilmistir.

Etik ilkeler

Aragtirmaya baslamadan &nce Erzincan 1l Saglik
Miidiirliigii’'nden yazili izin ve kadinlardan
yazili/sdzel onam alinmigtir. Arastirma kapsamina
alman kadinlara, arastirmanin amaci, plani ve
yararlar1 acgiklanip, veri toplama asamasinda
aragtirmadan istedikleri zaman ayrilabilecekleri
ifade edilmig ve goniillii olanlar ¢alismaya dahil
edilmistir.

BULGULAR

Kadinlarin ~ %51'inin ~ okuryazar,  %92'sinin
caligmadigl, %91,9'unun c¢ocugunun oldugu ve
%79,6'sinin ¢ekirdek ailede yasadig1 belirlenmistir.
Ayrica kadinlarmin  %29,4'iniin  esinin  ilkokul
mezunu  oldugu, %82,8'nin esinin  galistigy,
%86,2'sinin il merkezinde yasadigi, %52,5'inin
gelirini  giderine esit olarak algiladigi ve
%45,7'sinin evde kararlar1 esi ile birlikte ortak
aldigini belirttigi bulunmustur (Tablo 1). Kadinlarin
yas ortalamast 37,1+11,2 (min=15, max=77),

eslerinin yas ortalamast 41,3+11,6 (min=18,
max=90) yil; kadinlarin evlenme yas1 ortalamasi
19,9437 yil (min=14, max=50), evlilik yili
ortalamasi ise 16,8+11,8 (min=1, max=60) olarak
belirlenmistir (Tablo 4). Kadmlarm AISYTO
toplam puan ortalamalarinin 31,6£7,0 (min=13,
max=62) oldugu saptanmistir (Tablo 2).

Kadinlarin maruz kaldig1 siddet tiirlerine
bakildiginda, evlilik siiresince kadinlarin tamami
sozel/psikolojik,  %31,6’s1  fiziksel, %2830
ekonomik ve %1,4'0 ise cinsel siddete maruz
kaldigin1 ifade etmistir (Tablo 3).

Bu arastirmada kadinlarin egitim diizeyine
gére AISYTO puan ortalamalar1 arasinda anlamh
bir fark oldugu, yapilan ileri analizde (U) okur-
yazar olmayan ve iniversite mezunu olan grup
arasinda anlamli fark olmadigi, tim gruplar
arasinda anlamli bir fark oldugu belirlenmistir.
Buna gore, okur-yazar olmayan (35,3+6,0) ve
iniversite mezunu (36,3+6,7) olan kadinlarin
AISYTO puan ortalamalarmin en yiiksek, diger bir
ifade ile siddete karsi tutumlarimin olumlu oldugu
(siddeti  onayladiklar1)  belirlenmistir ~ (x?kw
=146,373; p<0,001).

Calisan kadmlarm (25,18+6,51) AISYTO
puan ortalamasi c¢aligmayan kadinlara (32,2+7,1)
gore anlamli olarak diisiik bulunmus ve siddeti
onaylamadiklari belirlenmistir (U=17491,0;
p<0,001).

Cocugu olmayan kadinlarin (29,9+6,4)
AISYTO puan ortalamasinin  ¢ocugu olanlara
(31,8+7,4) gore anlamli olarak diisiik, siddete karst
tutumlarinin =~ olumsuz  oldugu  belirlenmistir
(U=32724,5; p<0,001).

Bu arastirmada ¢ekirdek ailede yasayan
kadmlarm (31,1£6,8) genis ailede yasayanlara
(33,3£7,3) gore AISYTO puan ortalamasinn
anlamli olarak disiik oldugu, siddeti
onaylamadiklar1 saptanmistir (U=6979,0; p<0,001).

Esin egitim durumuna gére, AISYTO puan
ortalamalar1 arasinda anlamli bir fark oldugu, esi
lise (30,1+6,2) ve iniversite (28,3+6,7) mezunu
olan kadmlarin AISYTO puan ortalamalarinin, esi
diger egitim diizeylerine sahip olanlara gore diisiik
ve siddete karst tutumlarinin olumsuz oldugu
saptanmustir (x*cw =106,4; p<0,001).
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Tablo 1. Kadinlarin tanimlayici ézelliklerinin dagilimi (s=1010)

Tanimlayici 6zellikler Say1 Yiizde
Egitim durumu

Okur-yazar degil 62 6,1
Okur-yazar 515 51
[lkokul 117 11,6
Ortaokul 186 18,4
Lise 69 6,9
Universite 61 6
Calisma durumu

Calisan 81 8
Calismayan 929 92
Cocuk sahibi olma durumu

Var 928 91,9
Yok 82 8,1
Aile tipi

Cekirdek 804 79,6
Genis aile 206 20,4
Esin egitim durumu

Okur yazar degil 16 1,6
Okur-yazar 25 2,5
Ilkokul 297 29,4
Ortaokul 190 18,8
Lise 285 28,2
Universite 197 19,5
Esin ¢calisma durumu

Calisan 836 82,8
Calismayan 174 17,2
Yerlesim yeri

il 871 86,3
flce 54 53
Koy 85 8.4
Gelir durumu algisi

Gelir giderden az 431 42,7
Gelir gidere esit 530 52,5
Gelir giderden fazla 49 4,8
Almman Kkararlarda soz sahibi olma

durumu

Kendi sozii gecer 90 8,9
Esinin sozii geger 413 40,9
Her ikisi birlikte karar verir 462 45,7
Aile biiyiiklerinin sézii gecer 45 4,5
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Tablo 2. Kadinlarin AISYTO puan ortalamalarinin dagilimi

Alinabilecek Puan Alinan Puan Ort+SS
AISYTO Arahg Arahg
Siddeti Olaganlagtirma 5-25 5-25 10,5+£3,0
Siddeti Genellestirme 3-15 3-15 6,4+2 .4
Siddeti Nedensellestirme 3-15 3-15 8,0+2,1
Siddeti Saklama 2-10 2-10 6,6+2.5
Toplam 13-65 13-62 31,6+7,0

AISYTO: Aile i¢i Siddete Yonelik Tutum Olgegi, Ort.: Ortalama, SS: Standart Sapma

Tablo 3. Kadinlarin maruz kaldig: siddet tiirlerinin dagilimi (s=1010)
bSiddet tiirleri Say1 Yiizde
*Sozel/Psikolojik siddet
Asagilama, kiiciimseme, alay 267 20,9
Kiskanglik 387 30,4
Stiphecilik 64 5
Bagirma 444 34,9
Sevgi gbstermeme 112 8,8
Toplam 1274 100
Fiziksel siddet
Tokat 158 15,6
Yumruk 62 6,1
Itme 12 1,2
Tekme 42 4.2
Sag ¢cekme 34 3,4
Isirma 11 1,1
Toplam 319 31,6
Ekonomik siddet
Hig para vermeme 90 8,9
Ekonomik olarak ithmal 196 19,4
Toplam 286 28,3
Cinsel siddet 14 1,4
$Kadinlarin tamam siddete maruz kalmistir. *Sorulara birden fazla yanit verilmis, yiizdeler n {izerinden
almmustir,
Esi calisan kadinlarin (31,03+6,96), esi caligmayan koyde (33,7£6,3) yasayan kadinlarin, ilge

kadinlara  (34,246,5) gore AISYTO puan
ortalamasinin anlamli olarak diigiik ve siddete karsi
tutumlarinin olumsuz oldugu belirlenmistir (x*kw
=106,4; p<0,001).

Yasanilan yere gore, kadmlarin AISYTO
puan ortalamalar1 arasinda anlamli bir fark oldugu,
ileri analizde (U) bu farkin kdyde yasayan

kadinlardan kaynaklandig1 bulunmustur. Buna gore

(30,8+6,5) ve ilde (31,4+7,1) yasayan kadinlara
gore AISYTO puan ortalamasmin anlamli olarak
yiiksek ve siddete kars1 tutumlariin olumlu oldugu

belirlenmistir (x*cw =11,0; p<0,005).
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Tablo 4. Kadinlarin tamimlayici dzelliklerine gore AISYTO puan ortalamalarinin

karsilastirilmasi

Tanmimlayici 6zellikler AISYTO

Egitim durumu Ort+SS Test ve Onemlilik
Okur-yazar degil 35,3+6,0

Okur-yazar 32474 p<0,001*
Ilkokul 31,22+6,0

Ortaokul 29,1+6,1

Lise 24,4+6,6

Universite 36,3+6,7

Calisma durumu p<0,001*
Calisan 25,2+6,5

Calismayan 32,247,1

Cocuk sahibi olma durumu p<0,001“
Var 31,81+7.39

Yok 29,87+6.41

Aile tipi p<0,001 ¢
Cekirdek 31,1+6.8

Genis aile 33,3+7.3

Esin egitim durumu p<0,001*
Okur yazar degil 35,946,0

Okur-yazar 35,4+5,6

[lkokul 33,84+6,6

Ortaokul 32,8473

Lise 30,1+6,2

Universite 28,3+6,7

Esin ¢calisma durumu p<0,001°¢
Calisan 31,0+7,0

Calismayan 34.2+6,5

Yerlesim yeri p=0,004+,*
Il 31,447,1

Ilce 30,8+6,5

Koy 33,7463

Gelir diizeyi algisi p<0,001*
Gelir giderden az 32,6+6,7

Gelir gidere esit 31,1+6,9

Gelir giderden fazla 28,0+8.9

Alinan kararlarda s6z sahibi olma durumu p<0,001*
Kendi s6zii geger 32,2+7.5

Esinin sozii geger 33,246,6

Her ikisi birlikte karar verir 29,7+£6,7

Aile biiyiiklerinin sézii gecer 34,747,5

Yas (y1l) 37,1£11,2 p<0,001°
Esin yas1 (y1l) 41,3+11,6 p<0,001°
Evlenme yasi 19,9+3,7 p<0,001°
Evlilik yih 16,8+11,8 p<0,001°

AISYTO: Aile I¢i Siddete Yonelik Tutum Olgegi, Ort.: Ortalama, SS: Standart Sapma, *p<0,005
Kruskall Wallis varyans analizi, ®Mann Whitney-U testi, *Spearman korelasyon analizi.
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Kadinlarin gelir diizeyi algilarina gore, AISYTO
puan ortalamalar1 arasinda anlamli bir fark oldugu,
yapilan ileri analizde (U) farkin tiim gruplardan
kaynaklandig1 saptanmistir. En diisik AISYTO
puan ortalamasma geliri giderinden fazla olan
(28,0+8,9) kadmlarin sahip oldugu, bagka bir ifade
ile siddete karsi tutumlarmin olumsuz oldugu
bulunmustur (x?xw=26,4; p<0,001).

Evde almman kararlarda soz sahibi olma
durumuna gére, kadmlarm  AISYTO puan
ortalamasi arasinda anlamli bir fark belirlenmistir.
Yapilan ileri analizde (U) farkin kararlar esi ile
birlikte ortak aldigin1  belirten kadinlardan
kaynaklandigi ve en disik AISYTO puan
ortalamasina (29,7+6,7) bu kadmlarmn sahip
olduklari, ayrica kararlarda kendi sozii ve aile
biiytiklerinin sdziiniin gectigini belirten kadinlarin
puan ortalamasinin da anlamli fark olusturdugu
saptanmustir (x*kw =64,7; p<0,001).

Bu ¢alismada, kadmlarin yast ile AISYTO
puan ortalamasi arasinda anlamli bir iliski
saptanmig, yas arttikca siddete karsi tutumun
olumlu oldugu bulunmustur (r.=0,201; p<0,001).

Kadimlarin eslerinin yas1 arttikca, AISYTO
puan ortalamasinin anlamli olarak arttig1 ve siddeti
onayladiklari tespit edilmistir (rs=0,195; p<0,001).

Kadmlarin evlenme yas1 arttikca, AISYTO
puan ortalamasinin anlamli olarak azaldig, siddete
kargt tutumlarinin olumsuz oldugu belirlenmigtir
(rs=-0,214; p<0,001).

Aragtirmada, kadinlarin evlilik yili arttikga
AISYTO puan ortalamasinin anlamli olarak arttig,
siddete karst tutumlarinin  olumlu  oldugu
bulunmustur (r=0,240; p<0,001) (Tablo 3).

TARTISMA

Kadinlar aile i¢i siddet yoniinden biyilik risk
altindadir. Cok boyutlu bir sorun olan kadma
yonelik siddet, yalmizca kadinlarin saghigini ve
refahin1 etkilemekle kalmamakta, ayni zamanda
toplumu da olumsuz etkilemektedir. Bu ¢aligmada,
evli kadinlarm aile i¢i siddete iliskin tutumlarmin
incelenmesi amaglanmig ve elde edilen sonuglar
literatlir dogrultusunda tartigilmstir.

Toplumun kiiltirel degerleri, kadin ve
gocuklar tizerinde erkegin etkisini belirlemektedir.?
Bir nesneye veya davranisa 6zgii olarak tanimlanan
tutumlar, bireysel 0©znel degerlendirme siireci

yoluyla olusturulmakta, ancak duygusal tepkilerden
ve buna bagh inanglardan da etkilenmektedir.!* Bu
arastirmada, evli kadinlarm  AISYTO  puan
ortalamalarinin Ol¢ekten alinabilecek en diisiik ve
en yliksek puanlar dikkate alindiginda orta diizeyde
oldugu, diger bir ifade ile aile ici siddete karst
tutumlarinin  orta diizey oldugu sdylenebilir.
Tiirkiye’de 16 yas ve iizerindeki 355 kadmn ile
yapilan bir ¢alismada, kadmlarin %49,9’unun aile
i¢i siddete maruz kaldigi, %52,1inin aile i¢i siddeti
onayladig1 ve siddet gorenlerin %38,6’smin siddet
gormeleri  konusunda  kendilerini  sucgladig:
bildirilmistir.'® Yine Tiirkiye’de Siddeti Onleme ve
Izleme Merkezi (SONIM) ne esinden/partnerinden
siddet gorerek bagvuran 70 kadmnla yapilan bir
calismada da, kadinlarin %91,4’lintin siddetin
bazen gerekli oldugunu, %62,9’unun ise siddet
goren kisinin  karsisindakine benzer sekilde
davranabilecegini  ifade ettigi  bildirilmistir.!”
Etiyopya'da, amagli 6rnekleme teknigi kullanilarak
evli kadinlar arasinda toplumun cinsiyete dayali
siddete yonelik alg1 ve tutumunu degerlendiren nitel
bir ¢alismada, kadmlarn ¢ogu toplumda cinsiyete
dayali siddetin kabul edilebilir oldugunu, siddet
iceren eylemleri kinamak yerine olduk¢a hosgoriilii
olmak gerektigini, cinsiyete dayali siddetin
sonuglarinin 6nemsiz ve ortadan kaldirilmasinin zor
oldugunu algilamiglardir. Calismada, ayrica aile igi
siddetin yaygin oldugu, bireylerin tutumunun ve
geleneksel normlarin cinsiyet temelli siddetin evli
kadinlar tizerindeki kabul edilebilirligini
belirlemede onemli rol oynadig1 belirlenmistir.'8
Nijerya'da, kirsal kesimdeki 15-49 yas grubunda
3911 kadin ile rastgele Orneklem kullanilarak
yapilan arastirmada da, kadmlarmm es siddetine
yonelik tutumlarinda sosyo-ekonomik
dezavantajlarin yani sira; sosyal, ekonomik, dini ve
kiiltiirel faktorlerin etkili oldugu belirtilmistir."”
Coklu  gosterge  kiime  aragtirmasi  verileri
kullanilarak, 15-49 yas araligindaki Vietnaml
kadinlarda aile i¢i siddeti destekleyici tutumlara
katkida  bulunan  sosyoekonomik  faktorleri
tanimlamak amaci ile yapilan bir ¢aligmada, aile igi
siddeti kabul etme yaygmliginin 2006-2011 yillari
arasinda azaldig1 (%65,1°den %36,1’e diismiistiir)
bildirilmistir.?’ Tiirkiye, Nijerya, Vietnam ve
Etiyopya’da yapilan bu arastirma sonuclarindan da
anlagilacag1r iizere, kadmlarin aile ic¢i siddete
yonelik tutumlarinda cografik, toplumsal, kiiltiirel,
ekonomik, inan¢ ve zaman gibi faktorlerin etkili
olabilecegi sdylenebilir.
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Bu aragtirmada, evli kadinlarin tamaminin
sozel/psikolojik, %31,6’smin fiziksel, %28,3"liniin
ekonomik ve %1,4'inilin ise cinsel siddete maruz
kaldig1 belirlenmistir. Canli ve Ozyurda (2018)
tarafindan yapilan bir ¢aligmada da, evli kadmlarin
%40’ min evliligi siiresinde en az bir kez esi
tarafindan siddet gordiigii ve en fazla duygusal
siddete ugradig1 bildirilmistir.?! Tiirkiye'de, farkl
illerde yapilan diger ¢alismalarda, bu c¢aligma
sonucu ile karsilagtinldiginda, so6zel/psikolojik
siddet disinda kadinlarin diger siddet tiirlerine
maruz kalma oraninin daha yiiksek oldugu
saptanmustir.???> Yapilan bagka bir ¢aligmada da,
kadmlarin biiyiik bir bélimiiniin (%59,7) siddeti
fiziksel siddet olarak tanimladiklari, ekonomik ve
cinsel siddeti tanimlayanlarin olmadig1
belirlenmistir.?®

Brezilya'da yapilan kesitsel toplum temelli
hane halki arastirmasinda, 424 kadinin %54,4'liniin
aile ici siddete’; Avustralya’da ise alt1 kadindan ve
16 erkekten birinin 15 yasindan itibaren 6nceki ya
da suan birlikte yasadigi esi tarafindan fiziksel
ve/veya cinsel siddete maruz kaldig: bildirilmistir.?
Tiirkiye, Brezilya ve Avustralya’da yapilan bu
farkli arastirma sonuglarinda, kadinlarm es
siddetine maruz kalma diizeylerinin yaygin oldugu
ve siddetin her tlirlinii farkli diizeylerde yagadiklar
goriilmektedir. Bu arastirma ve  bildirilen
calismalarin  farkli  sonuglarinda,  bolgesel,
toplumsal, kiiltiirel, ekonomik ve zaman gibi
faktorlerin etkili olabilecegi diisiiniilebilir.

Bu arastirmada, kendisi lise, esleri lise ve
iiniversite mezunu olan, kendisi ve esi ¢alisan,
¢ocugu olmayan, g¢ekirdek ailede ve il veya ilgede
yasayan, gelirini giderinden fazla algilayan,
kararlart esi ile birlikte ortak aldigimi belirten ve
evlenme yagt ileri olan kadinlarin siddete karsi
tutumlarinin olumsuz oldugu, siddeti
onaylamadiklari; ancak kendisinin ve eginin yasi ve
evlilik yili fazla olan kadinlarin siddete yonelik
tutumlarmin  olumlu oldugu tespit edilmistir.
Yoksulluk, yasanilan sosyal gevre, siddeti tesvik
eden kiiltiirel etkenler, toplumsal yalitilmislik,
igsizlik ve evlilikte uyumsuzluk ve catisma gibi
etkenler siddetin ortaya ¢ctkmasini
kolaylagtirmaktadir.? Tiirkiye'de, kadinlarin egitim
diizeyi ile evlilik yasi, dogurganlik yasi ve sayisi,
isgliciine katihm ve kazancin kullanimi arasinda
iliskiler oldugu ve bu dogrultuda egitimin
kadinlarim giiglenmesinin 6nemli bir dayanagi
oldugu gosterilmektedir.! Tiirkiye'de yapilan bir

calismada da, diisik sosyoekonomik diizeydeki
bolgede yasayan ve egitim diizeyi sekiz yil ve
altinda olan kadmnlarin, kadina yonelik siddeti daha
cok hakli gordiigii  saptanmustir.'®  Ayrica,
Tirkiye'de yapilan diger calismalarda; aile ici
siddete daha ¢ok egitim diizeyi diisiik kadinlarin?*?7
bagka bir ¢aligmada en fazla ilkokul mezunu, en az
ise okur-yazar olmayan kadinlarin maruz kaldigi?%;
diger bir c¢alismada ise egitim diizeyi arttikca
fiziksel siddete maruz kalma oranmin arttig:
bildirilmektedir.?> Bunun yani sira, aile igi siddet
gormiis 19 kadin ile yar1 yapilandirilmig sorular
esliginde, yiiz yiize gorlgilerek yapilan bir
calismada da, kadinlarin ilk evliliklerinin 15-26 yas
araliginda oldugu, yoksullugu, gecim sikintisini ve
igsizligi gordiikleri siddetin ilk nedenleri arasinda
belirttigi gosterilmistir. Kiiciik yasta evlenen bu
kadmlarin  tamaminin, kalabalik ve yoksul
ailelerden geldigi, ge¢im sikintist nedeniyle
egitimlerini siirdiirmedikleri ve kadinlarin eslerinin
egitim diizeylerinin de diisiik oldugu bildirilmistir.?
Toku¢ ve arkadaslarinin (2010) calismasinda da,
kalabalik evde yasama, caligmama, diisiik sosyo-
ekonomik diizey, ataerkil yapt ve geleneksel
degerlerin aile ici fiziksel siddet icin risk etkenleri
oldugu sonucuna varilmigtir.” Agn ilinde aile ici
siddete maruz kalmig kadinlarin profilini incelemek
amaci ile yapilan betimleyici bir ¢alismada, 20-30
yag arast kadmlarm daha ¢ok  siddetle
karsilastiklari, aile i¢i siddetten dolayr polise
bagvuran  kadinlarm  ¢ogunun daha  sonra
bosandiklari, ¢cogu kadimin dogustan sahip olduklar
haklarinin neler oldugunu ve siddete maruz
kaldiklarinda ne yapmalar1 gerektigini bilmedikleri
saptanmustir.3°

Vietnam'da yapilan bir c¢alismada da,
kadmlarmn aile i¢i siddeti hos gormeleriyle iliskili
sosyoekonomik faktdrler yas, ekonomik durum,
egitim diizeyi ve yasanilan bolge olarak tespit
edilmistir. Egitim diizeyi diisiik olan kadinlarmn,
siddeti  destekleyici tutum  gosterdikleri ve
kadinlarin egitim diizeyinin aile ic¢i siddete karsi
tutumlarimi etkileyen en 6nemli belirleyici oldugu
bildirilmistir.? Benzer sekilde Nijerya'da yapilan
bir calismada, egitim ve gelir diizeyi diisiik
kadmlarin es siddetini daha ¢ok hos gordiigi
sonucuna  ulagilmistir.!”  Avustralya'da  yerel
toplumda aile i¢i siddet riskini artiran etkenlerin
konutun koti ve kalabalik olmasi, maddi zorluklar,
diisiik egitim ve gelir diizeyi, issizlik, aile ve
toplumda uyusmazhigin yiiksek diizeyde olmasi,
merkezden uzak bir yerde yasamak, hizmetlere
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yetersiz erigim, koti fiziksel ve ruhsal saglik,
engellilik, cocuklukta siddet ve istismar deneyimi
oldugu belirtilmigtir. Ayrica lisansiisti mezunu
kadinlarin, lisans mezunu olanlara gore es siddetine
daha ¢ok maruz kaldig1 bildirilmistir.>

Siddete bagvuran kisiler ve siddete maruz
kalanlar, genellikle ergenler ve geng eriskinlerdir.?
Avustralya'da da genglerin, kadina ydnelik siddeti
destekleyen tutumlara sahip olma olasiliginin daha
yiiksek  oldugu  bildirilmistir.>  Oyekgin  ve
arkadaglar1 (2012)'nin ¢aligmasinda, esin yast ve
evlilik siiresinin artmast kadmlarin herhangi bir tiir
siddete maruz kalmasinda koruyucu etkenler olarak
bulunmustur.”’ Bu arastirmada ise kendisinin ve
esinin yast ve evlilik yili fazla olan kadmlarin
siddete yonelik tutumlarinin  olumlu  olmast
bolgesel, toplumsal, kiiltiirel, ekonomik ve zaman
gibi etkenlerin yanisira, evlilik yili arttikca esler
arasi ¢atigma ve uyumsuzlugun artma olasiligi ile
agiklanabilir.

SONUC

Bu arastirmada, evli kadinlarin aile ici siddete karsi
tutumlarmin  orta diizeyde oldugu, kadinlarin
tamaminin sozel/psikolojik, %31,6’sinin fiziksel,
%28,3"linlin ekonomik ve %1,4"iniin ise cinsel
siddete maruz kaldigi belirlenmistir. Kendisi lise,
esleri lise ve {iniversite mezunu olan, kendisi ve esi
¢alisan, gocugu olmayan, ¢ekirdek ailede ve il veya
ilcede yasayan, gelirini giderinden fazla algilayan,
kararlart esi ile birlikte ortak aldigimi belirten ve
evlenme yagt ileri olan kadinlarin siddete karsi
tutumlarinin olumsuz oldugu, siddeti
onaylamadiklari; kendisinin ve esinin yasi ve evlilik
yilit fazla olan kadmlarin siddete ydnelik
tutumlarmin olumlu oldugu tespit edilmistir. Bu
aragtirmada  da, gorildiigi tlizere kadmlar
sozel/psikolojik siddet basta olmak iizere siddetin
her tiiriinii yasamakta ve egitim ve gelir durumu
basta olmak {izere toplumsal, ekonomik ve kiiltiirel
yapi siddete kars1 tutumu etkilemektedir. Cesitli ve
kalic1 saglik durumlarina ve toplumsal sorunlara
neden olan kadma yonelik siddetle miicadelede,
egitim ve ekonomi gibi etkenlerle toplumsal
cinsiyet esitsizliklerinin  ortadan  kaldirilmas1
olasidir. Bu baglamda, saglik profesyonellerinin
siddet durumlarini tanimlama ve ¢dziimiine iligkin
duyarl olmas1 ve gerekli miidahalelerde bulunmasi
onemlidir.

Arastirmanin Simirhhg

Bu arastrmada iki sinirlilik  bulunmaktadir.
Birincisi, arastirma kesitsel 6zellikte oldugundan
neden ve sonug arasindaki iliskiyi degerlendirmede
dogru sonuglari elde etmenin gii¢ olmasidir. Ikincisi
ise, aragtirma Orneklemi Erzincan'daki biitiin evli
kadmlart  kapsamadigindan, sonuglarin  evli
kadmlarin tamamini temsil etmemesidir.
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