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Amag: Bu galismanin amaci, direkt veya indirekt polimerizasyon teknikleri ile polimerize edilmis farkli kompozit rezinlerin
mikrosertlik, biikiilme dayanimi, su emilimi ve goziindrliiklerini degerlendirmektir.

Materyal ve Metot: Rezin matriksine gore siniflandirilan 3 kompozit rezin segcildi:-U200 (3M ESPE), Grandio (VOCO), Xtrafil
(VOCO). Kompozit rezinler polimerizasyon teknidine gore (g alt gruba ayrildi: LED (Eliapar, 3M ESPE), LED+ indirekt i1sik (DI 500
Coltene) , indirekt 1sik+isi+basing (Tescera ATL, Bisco Dental). Her bir alt grup igin yedi dikdértgen 6rnek (25mm x 2mm x
2mm) yapildi ve biikilme dayanim degerleri icin (i nokta blkim testleri yapildi. Vickers sertligini, su emme derecesini ve
¢6zUndrligind belirlemek igin yedi silindirik 6rnek (cap: 8mm, kalinlik: 2mm) yapildi. Silindirik drnekler 37 © C'de 24 saat
boyunca distile suda saklandi ve mikrosertlik dederleri bir Vickers sertlik test cihazi ile 6lglildi. Su emilim testi igin hazirlanan
ornekler 24 saat ayni kosullarda depolandi ve su emme degerleri 6lglildi. Ayni 6rnekler desikatorde sabit kiitle elde edilinceye
kadar kurutuldu ve g¢oziinirliik élgimleri yapildi. Veriler iki yonlii ANOVA ve Tukey's post-hoc testi (a = 0.05) ile analiz edildi.
Bulgular: Polimerizasyon teknikleri ile kompozit rezinler arasindaki etkilesim yalnizca biikiilme dayanim dederlerinde anlamli idi
(p <0.05).Biikiilme dayanimi, mikrosertlik ve su absorpsiyonu igin en yiiksek deger LED+indirekt isikla polimerize edilen
orneklerde gorildi. Cozlinirlik icin en ylksek deder ise, indirekt 1sik+isi+basingla polimerize edilen érneklerde goriildi.
Sonug: indirekt polimerizasyon yéntemi kompozit rezinlerin mikro sertlik ve biikilme dayanimi degerlerini gelistirdi ancak su
emilimi ve ¢ozliniirlik degerlerini olumsuz etkiledi.

Anahtar kelimeler: Kompozit rezin, mekanik ézellikler, polimerizasyon teknigi

ABSTRACT

Aim: The aim of this study was to evaluate the flexural strength, microhardness, water sorption and solubility of different
composite resins polymerized with direct and indirect polymerization techniques.

Materials and Methods: Three composit resines, classified according to their resin matrix, were selected: U200 (3M ESPE),
Grandio (VOCO), Xtrafil (VOCO). Composite resins were divided into three subgroups according to polymerization technique:
LED (Eliapar, 3M ESPE), LED + indirect light (DI 500 Coltene), indirect light +heat + pressure (Tescera ATL, Bisco Dental).
Seven rectangular specimens (25mmx2mmx2mm) of each subgroup were prepared and 3-point bending tests were performed
for flexural strength values. To determine Vickers hardness, water sorption and solubility tests; seven cylindrical specimens
(diameter: 8mm thickness: 2mm) were prepared. The cylindrical specimens were stored in distilled water for 24 hours at 37°C,
and the microhardness values were measured with a Vickers hardness tester. Then, specimens were stored in the same
conditions for 24 hours and water sorption values were measured. The same specimens were kept in desiccators and dried for
solubility measurements until constant mass was achieved. Data were analyzed by two-way ANOVA and Tukey's post-hoc test
(a=0.05).

Results: The interaction between polymerization techniques and composite resins was significant only in flexural strength
values (p<0.05). The highest values were obtained for flexural strength, microhardness and water sorption with indirect light
and for solubility with indirect light+heat+pressure.

Conclusions: Indirect polymerization method developed the micro hardness and flexural strength of composite resins, but
adversely affected water absorption and solubility.

Keywords: composite resin, mechanical properties, polymerization technique
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GIRIS

Gliniimizde klinik uygulamalarda siklikla kulla-
nilan kompozit rezinlerin kullanim kolaylidi, estetiginin
iyi olmasi gibi dzelliklerinin yaninda, cigneme kuvvet-
lerine karsi giiciini belirleyen materyal dayanikligi,
sertlik, ylzey direnci, su emme ve ¢oziinlrlik gibi me-
kanik ve fiziksel ozelliklerinin de gliglii olmasi gerek-
mektedir.'” 2 Bu &zellikler bilyiik oranda kompozit rezi-
nin doldurucu icerigine, doldurucunun partikdl buydk-
ligiine ve miktarina bagh oldugu bildirilmektedir.?*

Yiizeyde girinti olusmasina neden olacak bir
kuvvete karsi kalici deformasyon olusmasini engelle-
yen direng mikrosertlik olarak tanimlanmigtir.> Kompo-
zit rezinlerin mikrosertlik dederinin yiiksek olmasi kuv-
vetler karsisinda deforme olmasini dnler ve restoras-
yonun mekanik émri artar. Bununla birlikte kompozit
rezinlerin mikrosertligi polimerizasyon derinligi ile ilgili
bilgi verir. Ylzeyden alt tabakalara gidildikce polime-
rize olmamig kiitlenin arttigi ve daha az mikrosertlik
dederi elde edildigi bunun da klinik basariyr azalttig
bildirilmistir.*

Bikilme dayanimi materyalin kirilmadan 6nce
dayanabilecegi en yiiksek stres olarak tanimlanir ve
dental materyallerin dayanikliigini 6lcmek igin yararla-
nilan test ydntemlerinden biridir.” 8 Gelen kuvvetler
karsisinda kompozit rezin materyalinin bikiilme direnci
ic nokta egilme testi ile degerlendirilir. Ug nokta
edilme testinin sonuglari materyal dayaniklligini ve
dederlendirmeyi kolaylastirarak diger /in vitro testlere
destek saglar.” 1

Dental materyallerin fiziksel ve mekanik 6zellik-
lerini etkileyen su emilimi ve ¢ozinurlik, kompozit
rezinlerin doldurucu partikiillerinin yapisinin yani sira
polimerizasyon yodntemi ile de baglantiidir.t* Su
emilimi sunucunda materyalde hacimsel bir artis olur,
bu artisin polimerizasyon sirasinda olusan biziilmeyi
kompanse edebilecedi ve kompozit rezinin kenar uyu-
munun daha iyi olacadi distinilmektedir. Ancak gen-
lesme sonucu olusan basingtan dolayl materyal gevre-
sindeki baglayici ajan ve dis yapilan zarar gérebilir.!
13 Ayrica suyun rezin tarafindan tutulmasi materyalin
renklenmesine, asinmasina, boyutsal dedisiklie ve
marjinlerde kirilmalara ve basarisiz bir restorasyona
neden olabilir.*

Kompozit rezin materyaller direkt veya indirekt
olarak farkl sekillerde polimerize edilebilirler. Direkt
kompozit rezinlerin her ne kadar dis dokularina daha
iyi badlandigi bildirilse de, kenar sizintisi ve hassa-
siyete sebep olan polimerizasyon biziilmesi gibi
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dezavantajlari vardir.!> Materyale agiz disinda 1si, 151k
ve basing uygulanmasi suretiyle indirekt polimerizas-
yon saglanir. Bu sekilde polimerize edilen kompozit
rezinlerin polimerizasyon dereceleri artirilarak fiziksel
ozelliklerinin de artacadi bildirilmistir.'® ¥ Bu calisma-
nin hipotezi, indirekt polimerizasyon yéntemlerinin (g
farkll kompozit rezin materyalinin bikilme dayanimi,
sertlik, su emilim ve g¢oziinurlik degerlerini olumlu
yonde degistirecedidir.

MATERYAL VE METOT

Calismada (li¢ adet kompozit rezin; U200 (3M
ESPE, St Paul, MN, ABD), Grandio (VOCO, Cuxhaven,
Almanya), Xtrafil (VOCO, Cuxhaven, Almanya) ve (g
adet farkh polimerizasyon cihazi; (LED (Eliapar, 3M
ESPE, St Paul, MN, ABD), LED+ indirekt 151k (DI 500
Coltene, Whaledent Alstitten, Isvicre) , indirekt i1gik+
1si+basing (Tescera ATL, Bisco, Richmond, Kanada)
kullanildi. Rezin materyallerin tipi ve polimerizasyon
cihazlarinin kullanim sekli Tablo 1 ve 2’ de belirtildi.

Tablo 1. Calismada kullanilan kompozit rezinlerin 6zellikleri

Uriiniin Tiir Doldurucu | Monomer Yapi

Adi Hacmi(%)

Universal hibrit 60 BIS-GMA, UDMA, BIS-

Restoratif EMA

200

Grandio nanohibrit | 71,4 BIS-GMA, UDMA,
TEGDMA

X-trafil hibrit 70,1 BIS-GMA, UDMA,
TEGDMA

BIS-GMA; bis glycidly methacrylate, TEGDMA; triethylene
glycol dimethacrylate, UDMA; urethane dimethracylate

Tablo 2. Calismada kullanilan 1gik cihazlarinin kullanim
sekilleri

Polimerizasyon | Kullanim Sekli

Cihazi

Elipar Uretici firmanin 6nerileri dogrultusunda kompozit
rezinler 20 sn. polimerize edildi.

D.I-500 Kompozit rezinler 1sik cihazi ile polimerize
edildikten sonra kaliplardan gikarildi ve 1sik/isi
finninda ikinci kez polimerize edildi.

(110°C, 7 dk)
TESCERA ATL Basing/isik kabi: Kompozit rezinler hazirlanan

sonra kaliplardan uzaklastirildi.

ikinci kez polimerize edildi.
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kaliplar igerisinde 5dk. polimerize edildi. Daha

Su/basing/isik/isi kabi: Kompozit rezinler igi su dolu
1si kabinda 120°sicaklik ve 6 bar basing altinda




Mikrosertlik testi

Galismada sertlik Olgiimleri igin {ic farkl
kompozit rezin (g farkli polimerizasyon yéntemiyle her
grupta 7 adet ornek olacak sekilde 2mm kalinliginda
8mm capinda silindirik teflon kaliplara yerlestirilip poli-
merize edilerek 63 adet 6rnek olusturuldu. Polimeri-
zasyonu tamamlanmig drneklere kaliptan c¢ikarildiktan
sonra siraslyla orta, ince ve super ince Sof-Lex
(3MESPE, ABD) disklerle cila islemleri uygulandi. Daha
sonra oOrnekler i1sik gegirmeyen bir saklama kabinda
distile su iginde 37°C'de 24 saat bekletildi. Mikro sert-
lik testi Vickers sertlik cihaziyla 300 gr'lik bir kuvvetin
15 sn. uygulanmasiyla 6rneklerin Ust ylizeylerinden
Ucer Olgim vyapilarak gergeklestirildi ve 6lglimlerin
ortalamasi mikrosertlik dederi olarak kaydedildi. Sertlik
Olglimleri, sertlik cihazinda gorilen baklava dilimi
seklindeki dortgenin iki kdsegeni 6lglltp verilerin ikiye
béllinmesiyle hesaplandi.

Biikiilme testi

Ornekler ISO 4049 standardina uygun olarak
25 mm uzunlugunda, 2 mm genisliginde, 2 mm yk-
sekliginde paslanmaz celik kaliplar kullanilarak elde
edildi. Bukiilme deneyi apareyinde dayanaklar arasi
mesafe 20 mm olacak sekilde ayarlandi. Ornekler 24
saat 37 °C de distile suda bekletildikten sonra 1mm/dk
hizla Universal test cihazinda U¢ nokta egilme testine
tabi tutuldu. Orneklerde kirlma meydana gelene kadar
yilkleme yapildi. Orneklerde kirlmaya neden olan
maksimum kuvvet dederleri Newton olarak belirlendi.
Elde edilen degerler asadidaki formil kullanilarak MPa
olarak biikilme dayanim degerleri hesaplandi.

Q=3FmaxL/2.b.a?

Q: Biikiilme dayanimi

Fmax: Kirlma anindaki kuvvet (N)

L: kuvvetin uygulandiyi test diizeneginin
genisligi (mm)

a: Ornegin kalinhgi (mm)

b: Ornegin genisligi (mm)

Su emme ve ¢oziiniirliik testi

Her grupta 7 6rnek olacak sekilde 2mm yiiksek-
liginde 8mm capinda silindirik teflon kaliplara kompozit
rezinler yerlegtirilip 3 farkli ydntemle polimerize edile-
rek 63 adet 6rnek olusturuldu. Polimerizasyon sonrasi
kaliplardan uzaklastirlan érneklerden fazlaliklar temiz-
lendi ve 37°C'de etiiv igerisinde 24 saat bekletildi. Bu
stirenin sonunda oOrneklerin adirliklari hassas terazi
(GH-252, A&N Company, Japonya) ile 6lglildi. Bu
islem O6rnekler sabit adirliklarina ulasincaya kadar
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tekrarlandi (M1). Adirliklar tartilan 6rnekler 5ml distile
su dolu cam sise igerisinde etlive yerlestirildi. 24 saat
sonra érnekler sudan cikarilarak fazla nemleri kurutma
kagidi ile alindiktan sonra hassas terazide tekrar tar-
tildi (M2). Tekrar etlive yerlestirilen érneklerin 24 saat
sonra sabit adirhgi elde edilerek adirliklar tekrar
dlcildii (M3). Su emilimi ve ¢dziinirlik ISO 4049'8
spesifikasyonuna goére asadidaki formdl kullanilarak
mg/mm?® olarak hesapland..

Su emilimi=M2-M3/V

Suda ¢éziinme =M1 -M3/V

M1 Orneklerin suya yerlestirmeden 6nce
tartilan agirhgr (mg/mm?)

M2 Orneklerin suya yerlestirdikten sonra
tartilan agirhgi (mg/mm?)

M3 = Orneklerin kurutulduktan sonra tartilan
agirhigr (mg/mm3)

V = Orneklerin hacmi (mm?)

istatistiksel analiz

Calismada elde edilen bulgularin dederlen-
dirilmesinde “SPSS 20.0 programi kullanildi. Verilerin
normal dadiima uygunlugu Kolmogorof-Smirnov testi
ile test edildi. (p> 0,05) Normal dagiim gosterdigi
tespit edilen veriler iki yonli ANOVA ve Tukey's post-
hoc testi (a=0.05) ile analiz edildi.

BULGULAR

Calismamizda test edilen materyallere ait
biikiilme dayanimi, sertlik, su emme ve ¢dzlinirlik
dederleri Tablo 3-6 da verilmistir.

Tablo 3. Farkli yontemlerle polimerize edilen kompozit
rezinlerin mikrosertlik degerleri

Mikrosertlik(HV)

Kompozit Polimerizasyon Tipi
Rezin
Direkt Indirekt Indirekt
(Coltene) (Tescera)
Universal 80,68 + 87,84 F 83,02 ¥
Restoratif 200 1,05 2A 1,118 5,06 *A
Grandio 100,01 ¥ 104,20 ¥ 97,03 ¥
4,26 A8 4,62 PA 4,57 b8
X-trafil 79,20 ¥ 83,63 F 73,66 ¥
1,70 "8 4,60 A 5,87 B
Farkl kiiciik harfler ayni siitundaki, farkli biiyiik harfler ise
ayni satirdaki istatistiksel farkliliklari gostermektedir.
(p<0.05)




Tablo 4. Farkl yontemlerle polimerize edilen kompozit
rezinlerin biikiilme dayanim degerleri

Biikiilme Dayanimi (MPa)

Ko;; Fz’i(:‘z't Polimerizasyon Tipi
) . indirekt
Direkt Indirekt(Coltene) (Tescera)
gg;‘t’sgg'f 170,30 F | 200,57 F 54,71 165,91 F
500 26,90 A ah 20,92 #
. 173,62F | 194,78 T 28,48 135,69 F
Grandio 41,38 a 24,07 °°
118,55 F | 160,50 F 21,10 172,12 F
X-trafil 25,04 b e 18,45 2

Farkli kiiciik harfler aym siitundaki, farkll biiyiik harfler ise
ayni satirdaki istatistiksel farkliliklar: gostermektedir.

(p<0.05)

Tablo 5. Farkli yontemlerle polimerize edilen kompozit

rezinlerin su emilimi degerleri

Su Emilimi (pg/mm3)

Kompozit . . .
Rezin Polimerizasyon Tipi
) indirekt indirekt
Direkt (Coltene) (Tescera)
Universal - - _
Restoratif 25,153: 4,24 31,543;— 6,23 27,993’:‘—3 1,66
200
16,05 ¥ 3,69 17,19 ¥ 1,69 19,89 ¥ 4,02
Grandio BA bA bA
15,20 ¥ 3,13 21,45 F 3,03 19,75 ¥ 2,65
X-trafil bA b,B b,B

Farkli kiiciik harfler aymi siitundaki, farkl! biiyiik harfler ise
ayni satirdaki istatistiksel farkliliklari gostermektedir.

(p<0.05)

Tablo 6. Farkli yontemlerle polimerize edilen kompozit
rezinlerin ¢ozlinlrliik degerleri

Coziiniirliikk(pg/mm?3)

Kompozit Rezin Polimerizasyon Tipi
Direkt indirekt indirekt
(Coltene) (Tescera)
Universal 1,42 F 2,55 F 2,80 0,56 ¥ 0,53
Restoratif 200 1,26 A an ah
Grandio 4,97 F 0,99 1,14 5,96 F 6,26
4,37 aA aA ab,A
X-trafil 3,55 F 4,68 F 4,28 7,67 F 3,57
3,84 aA aA b,A

Farkli kiiciik harfler aymi siitundaki, farkl biiyiik harfler ise
ayni satirdaki istatistiksel farkliliklari gostermektedir.

(p<0.05)
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Elde edilen ortalama vyiizey sertlik degerleri
arasinda istatistiksel olarak anlamh farklar saptan-
mistir. Polimerizasyon yontemlerine goére kompozit re-
zinlerin sertlik Olgiimleri karsilastiriidiginda, her (g
polimerizasyon yonteminde de Grandio dijer kompozit
rezinlerden istatistiksel olarak farkli bulunmustur.
(Direkt; 100,01+4,26, Coltene; 104,20 + 4,62
Tescera; 97,03F 4,57) (p<0,05)

24 saat bekleme siiresi sonunda deney grup-
larina ait bikilme dayanim dederleri karsilastiril-
diginda, gruplar arasinda istatistiksel olarak farkliliklar
gozlenmistir.(p<0,05) En ylksek bukilme dayanim
dederini Coltene ile polimerize edilen Universal
restoratif kompozit rezin gostemistir. En disiik deger
ise Tescera ile polimerize edilen Grandio gbstermistir.

Materyallerin su emilim miktarlari arasindaki
iliski istatistiksel olarak dederlendirildiginde; Universal
kompozit rezin ile diger kompozit rezinler arasinda
anlamh  farkiigin  oldudu, indirekt polimerizasyon
yonteminin Grandio kompozit rezin materyali harig
diger komozit rezinlerde su emilimini anlamli olarak
artirdidi belirlendi (p<0.05).

Materyallerin suda ¢oziinme miktarlar incelen-
diginde; Tescera ile polimerize edilen X-trafil'in en
fazla suda ¢oziinme gosterdigi goriildi. Polimerizasyon
yonteminin farkli olmasinin istatistiksel olarak gruplar
arasinda anlaml farkhlik yaratamadigi (p>0,05), kom-
pozit rezin materyalleri arasinda ise sadece Tescara ile
polimerize edilen grupta Xtrafil'in Universal kompozit
rezinden farkli oldugu goriilmiistiir (p<0.05).

TARTISMA

Calismadan elde edilen bulgulara goére indirekt
polimerizasyon yontemi kompozit rezinlerin mikro
sertlik ve biikiilme dayanimi degerlerini geligtirmis,
ancak su emilimi ve ¢oziinlrlik degerlerini olumsuz
etkilemistir. Dolayisiyla c¢alismanin hipotezi kismen
kabul edilmigtir.

Materyallerin klinik performanslarinin degerlen-
dirilmesinde fiziksel ve mekanik Ozellikler &nemlidir.
Literatlirde bu o6zelliklerin dederlendiriimesinde asin-
ma, mikrosertlik, bikilme dayanimi, su emme ve
¢oziinurlik gibi gesitli /n vitro testler kullaniimaktadir.
Mikrosertlik testleri de materyallerin mekanik ozellik-
lerinin arastirlmasinda kullanilan testlerdendir ve gok
sayida yiizey sertligi testleri vardir.!> 2° Calismamizda
dental malzemelerin sertliginin 6lclilmesinde uygun
olan ve birgok c¢alismada tercih edilen Vickers
mikrosertlik test yontemi kullaniimistir.




Dustik ylzey sertligi; dustk asinma direnci ve
buna badl olarak restorasyonlarda basarisizliga neden
olabilir. Demirel ve ark.?! {i¢ farkli kompozit rezini
direkt ve indirekt yontemlerle polimerize edip sertlik
degerlerini karsilastirmislar ve doldurucu icerigi, miktar
ve blylkliklerindeki benzerliklere ragmen sertlik
degerlerinde farkhliklari polimer matriks igerisindeki
farkliiga baglamislardir. Alves ve ark.?? direkt ve indi-
rekt polimerize ettikleri kompozit rezin materyalerin
ylizey sertliklerini karsilastirmiglar, yiiksek oranda dol-
durucu partikiil iceren kompozit rezinin sertlik dege-
rinin dier kompozit rezinlere goére daha yiiksek oldu-
gunu tespit etmislerdir. Say ve ark.” inorganik doldu-
rucu orani ile sertlik arasinda pozitif bir iligki oldugunu
bildirmislerdir. Calismamizda kullandigimiz g farkh
kompozit rezin arasinda her (¢ polimerizasyon yon-
teminde de istatistiksel olarak en yiiksek sertlik degeri
hacim olarak kismen daha yilksek oranda doldurucu
iceren Grandio'da g6zlenmistir.

Kompozit rezinlerin mekanik 6zelliklerinden
olan biikilme dayanimi tek eksenli ve iki eksenli
bikllme testleri ile belirlenir. Tek eksenli bukiilme
testi, (¢ ve dort nokta ylikleme testlerini, iki eksenli
biikiilme testi ise halka lzerine halka, halka lzerinde
top ve (g top lizerine piston testlerini icerir?*%’. Chung
ve ark.’nin iki eksenli bikilme ve ¢ nokta destek
testlerini karsilagtirmak igin yaptiklari calismada iki
eksenli bikllme testi kiglk oOrnekleri Olgebilmesi
agisindan avantajli bulunmug ancak ISO standardina
sahip (¢ nokta bikilme testinin daha kullanigh
oldugunu tespit etmiglerdir.>* Bu nedenle literatiirde
restoratif materyallerin direnci ve dayanikliiginin
incelenmesinde siklikla kullanilan Gg nokta bukilme
testi, calismamizda da kompozit rezin materyallerin
biikilme dayanimlarinin degerlendirilmesi amaciyla
kullanilmstir.

Kompozit rezinlerin organik faz yapisindaki
farkliliklar da (BIS-GMA, TEGDMA, UDMA) fiziksel 6zel-
likleri etkileyebilmektedir.* 2¢ 2° Calismamizda doldu-
rucu hacmi ve tipi farkliliklar gésteren kompozit rezin-
lerin biikiilme dayanimlar arasinda istatistiksel olarak
anlamh farkliiklar olsa da bikilme dayanimi ile
doldurucu hacmi degerleri arasinda dogrudan bir iligki
oldugu sdylenemez. Assmussen ve Peutzfeldt yaptiklari
galismada organik fazin yapisinda UDMA ile birlikte
BIS-GMA veya TEGDMA’dan birinin yer almasi biikiilme
dayanimini artirdigini, BIS-GMA ile TEGDMA birlikte ol-
dudunda ise biikilme dayanimini azaltigimi belirtmis-
lerdir.3° Calismada kullandigimiz kompozit rezinlerden
olan Universal kompozit rezinde UDMA ile birlikte
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TEGDMA bulunmamakta, BISGMA bulunmaktadir. Bu
durum Coltene ile polimerize edilen Universal kompozit
rezinin en ylksek bikilme dayanim dederi gdsterme-
sini ve diger polimerizasyon tiirlerinde de istatistiksel
olarak distk bikilme dayanimi gdstermemesini
aciklayabilir.

Xu ve ark.3! ilave 1si polimerizasyonunun indi-
rekt kompozit rezinlerin esneklikleri izerine bir etkisi-
nin olmadigini belirlemisleridir. Klymus ve ark.* ise
indirekt kompozit rezinlerin direkt kompozit rezinlere
gore yiiksek biikilme dayanimina sahip olduklarini
belirtmiglerdir. CGalismamizda indirekt polimerizasyon
direkt polimerizasyona goére kismen ylksek bukiime
dayanimi dederleri gosterse de, istatistiksel olarak
Xtrafil grubu harig indirekt polimerizasyonun biikiilme
dayanimi zerinde anlamli bir etkisinin olmadigi
gbzlenmistir.

Rezin esasl materyallerin su emilimi ve ¢6zl-
nirliiklerini, rezinin yapisi, miktari, polimerizasyonu,
doldurucu miktari, blyukligli, matriks icerisindeki
dagiimi gibi faktdrler etkileyebilmektedir.>*3> Yapilan
calismalarda yiiksek rezin, dlslik doldurucu igeren
materyallerin daha yiiksek su emilimi gosterdigi bildi-
rilmistir.3®3” Calismamizda diger kompozit rezinlere
gore daha dislk oranda doldurucu igeren Universal
kompozit rezin(%60) istatistksel olarak anlamli en
yiksek su emilimi dederini gostermistir ve polime-
rizasyon yontemleri materyallerin ¢dzindrlGgu Uze-
rinde anlamli farkhlik olusturmamistir. Birgok arastir-
maci distk su emilimi olan malzemelerin disik ¢6zi-
niirliik gdsterdigini belirlemistir.3> 3% 3° Bununla birlikte
bazi galismalar ise su emiliminin yiiksek oldugu malze-
melerin, calismamizda da oldugu gibi, mutlaka yliksek
cozlinurlik géstermedigini belirtir,*

SONUC

Bu galismanin sinirlan igerisinde su sonuglar
gikartilabilmektedir.

1.Indirekt polimerizasyon yéntemi bu calismada
kullanilan X-trafil rezin kompozitin bikilme dayanim
dederini anlamli oranda degistirmistir.

2.Indirekt polimerizasyon yéntemlerinden olan
coltene 1s1, 1sik firninda polimerize edilen kompozit
rezinlerin sertlik degerlerinde artis gorilmistir.

3.Indirekt polimerizasyon yéntemi calismada
kullanilan kompozit rezinlerin su emilimi degerlerini
artirmigtir.

4.Indirekt polimerizasyon ydntemi kompozit
rezinlerin fiziksel ve mekanik &zelliklerini etkilemistir.




Materyal seciminde restorasyonun basarisinda etkili
olacak mekanik ozellikler ile birlikte su emilimi ve
¢oziinlrlige de dikkat edilmesi gerekmektedir.

NOT: ¢calismada herhangi bir yazar, kurum ya da kurulus
ile cikar catismasi icerisinde bulunmamaktadir. Makale
daha énce hicbir yerde yayinlanmanus ve yayinlanmak
lizere islem gérmemektedir
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