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BIREYDEN TOPLUMA ERGINLENME VE CINSIYETLERE iLISKIN CINSELLIK
TEMELLI ALGI FARKLILIKLARI!
Dr. Ogr. Uye. Filiz GUVEN"
0z
Kaynagdl yasam olan uygulamalar, zaman ve zemin farki gdzetmeksizin; distnce,
tasarim, tutum, davranisg, islem bakimindan belli bir Glkenin, bdlgenin, bir toplulugun veya bir etnik

grubun cografyasindan ve kiltiriinden gelen basat dinya goéristu disinda, ana gizgileriyle
benzerlik tagiyabilir.

Ozellikle erginlenme, bireyin toplumsallasma siirecinde merkezde yer almasi ve térensel
yonlU olmasi nedeniyle de cinsiyetler arasi toplumsal konumlanis farkliliklarinin/benzerliklerinin
en iyi gbzlemlenecegi karakteristik bir glice sahiptir. ilkel diisiinceyle erginlenme, yasamsal kriz
anidir ve bireyi bu krizden kurtarmanin yolu, artik gegersiz ve yetersiz duruma gelmis eski
baglarindan uzaklastirmak ve yeni duruma gegirmekle miimkiin olabilir. ilkel zamanlarda oldugu
gibi yasamsal dontisiim, hemen hemen her toplumda “kan” ile aracilanmistir. Stinnet kani, aybasi
kani, bekaret kani vb. aracilar bireysel dénisiime sembolik olarak destek vermekle beraber,
toplumsal diizeyde ayni unsur olarak kabul edilmemistir. Kan merkezli olusan farklihgin,
toplumsal cinsiyet temelli oldugu varsayimindan hareketle, bu ¢alisma: erginlenme baglaminda
bekaret, aybagi ve suinnet etrafinda cinsiyete ve cinsellige dayal algiyi, toplumsal cinsiyet rolleri
etrafinda incelemeyi hedeflemektedir.

Anahtar Kelimeler: Erginlenme, toplumsal cinsiyet, cinsellik, kadinlik, erkeklik
PUB ESCENCE FROM INDIVIDUAL TO SOCIETY AND SEXUALITY BASED
PERCEPTION DIFFERENCES REGARDING GENDERS
ABSTRACT

Implementations, whose source is life, can bear a resemblance with the base lines out of
the dominant world-view that comes from the geography or culture of a certain country, region,
community or ethnic group regardless of time and place difference in terms of idea, design,
attitude, behavior, process.

Puberty, particularly, has the characteristic power of not only observing inter sexual social
positioning differences/ similarities also because it has a ceremonial side as well as the
individual's being in the center during the socialization process. Pubescence within primitive
thought is a moment of vital crisis and the way of keeping away the individual from this crisis can
be possible by moving away from his/her old ties that has become invalid and insufficient and by
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bringing the individual into a new condition. This can only be done via cosmogonic imitation and
cosmogonic factors. The biological conversion is ensured with in blood in almost all societies as
in primitive times. The circumcision blood, menstrual blood, chastity blood etc. are not accepted
as the same factors on the social level and there have been some acceptance differences among
them while being supportive of the individual conversion symbolically. Based on the assumption
that this blood-based difference is based on gender, the study aims to analyze the perception
based on the gender and sexuality around the chastity, menstruation and circumcision in the
context of pubescence by also taking into consideration the social roles that the society attributes
to genders.

Keywords: Pubescence, Gender, Sexuality, Femininity, Masculinity

Girig

Ann Oakley'e gore, “cinsiyet’ (sex) biyolojik farklihgi erkek kadin ayrimini
anlatirken, ‘toplumsal cinsiyet’ (gender) erkeklik ile kadinlik arasindaki toplumsal
bakimdan esitsiz bélinmeye génderme yapmaktadir" (Marshall 1999: 98). Bu nedenle
"toplumsal cinsiyet”’, kadinlar ile erkekler arasindaki biyolojik, fizyolojik farkliliklarin
toplumsal diizlemde ifade bulmus yonlerine dikkat cekmektedir. Ancak terimin kapsami,
ilk ortaya cikisindan beri, yalnizca bireysel kimligi ve kisiligi degdil, ayrica sembolik
duzeyde erkekligin ve kadinhigin kultarel idealleri ile stereotiplerini icine almaktadir
(Marshall 1999: 98). Bu anlamlandirmalardan hareketle denebilir ki dogmak, 6zgul
yaratilis geregi biyolojik bir olay olsa da dlinyadaki konumlanis farkl otoritelerin (kaltur,
din, iktidar vb.) belirledigi dengeleri ifade eder. Bu nedenle diinyaya gelmeye iliskin tikel
kuramlari ve bu surecte kadinlarin ve erkeklerin rollerinin ne oldugunu aragtirmak
(Delaney 2012: 98), konunun anlasiimasini kolaylastirabilir.

Belli bir sosyal yapi icerisinde erkegin ve kadinin yasamsal dongu degiskenleri
sadece biyolojik, psikolojik olmayip toplumlarin ideal kiltlr olusturma g¢abalariyla da
ilintilidir. Birey, yasadigi toplumun kurallarla ériilmus yapisina ne derece uyarsa o derece
gorunur olur. Ancak bu sure¢ kimi zaman birey nezdinde simgesel de olsa bazi
asamalardan ge¢mek anlamina gelebilir; ¢lnki bir toplumun c¢atisi altinda anilma,
sanildigi kadar basit ve sancisiz bir durum olmayip bazi sinavlar gerektirebilir. Bireyin
toplumsallasmasi ugruna yapilan ve yasamsal déntisimini destekleyen her baglayici
eylem, gergekte bireyin gelisimine degdil kaltirin gelisimine hizmet eden bir nitelik
tasimaktadir. Bu haliyle erkek icin biricik dnemli erginlenme asamasi stinnet; kiz igin ilk
aybasi kanamasi (Ozlnel 2005: 43), yasamsal déngiiniin en belirgin unsuru olarak erkek
ve kadin yagsaminin merkezinde, kllturel degerlerin gosterime sunuldugu bir sergi alani
olma niteligindedir. Bu iki durum birbirinden farkl zikredilmis olsa da her ikisinin de bir
cesit ergenlik habercisi olarak kabul edilmesi, her iki olaya verilen tepkinin de ayni
olmasini gerektirmektedir. Ancak cinsiyet temelli oldugu dugunulen algi farkliligina
dayanan esitsiz boélinme géz 6nline alindiginda siinnet esnasinda ve sonrasinda erkek
cocuk icin yapilan rituelistik uygulamalar, kiz c¢ocugunun ilk aybasi halinde
g6zlemlenmemektedir.

Ergen, Ergenlik ve Erginlenme Kavramlarina iligkin

Ergenlik, biyolojik, fizyolojik, cinsel ve psikolojik gelisimin yani sira kimlik gelisimi
ve geng eriskin rolinin kazanildigi énemli bir ddnemdir (Derman 2008: 19). Ergenlige
bir yas siniri getirmek oldukc¢a zordur. Fiziksel, ruhsal ve toplumsal gelisim her insanda
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ayni donemlerde olmayacagi gibi kiz ve erkek c¢ocuklarda da bu dénem farkl yas
araliklarinda yasanabilmektedir (Set vd., 2006: 137-138).

Ergen, sozlikte dol verebilecek duruma gelmis olan, erin, yeni yetme, akil balig,
balig ve henlz evlenmemis, bekéar (Akalin vd., 2005: 643) seklinde; ergenlik, cinsel
organlarin fizyolojik gelismesiyle baslayan, buluga ermiglikle yetiskinlik arasindaki
doénem, yeni yetmelik (Akalin vd., 2005: 643) seklinde tanimlanirken erginlenmenin
birden fazla anlamlandirmasi mimkunddur. Eliade (2015a: 12)'ye gére Erginlenme ile
maksadi erginlenecek olan sahsin sosyal ve dini statiistinde kesin bir degisim meydana
getirecek olan ritleller ve ogretiler blutinlne isaret edilir. Ayrica erginlenme, bireylerin
ergin kigilige, belli yas kimesine, kimi inang kiimelerine girigsinde yapilan téren olarak da
aciklanmistir. Felsefi anlamda ise erginleme, varolugssal durumda yasanan temel bir
degisime denk duser (Eliade 2015a: 12). Her G¢ tanimlamadan hareketle denebilir ki
ergen ve erginlenme ifadeleri oncelikle geleneksel soylemde bir butlnsellik arz
etmektedir ve anlamsal konumlandiriliglari itibariyle birbirinin tamamlayicisi olarak kabul
edilebilir. Gergekte bir resitlik téreni sayilabilecek erginlenme, ergenin bir yas
kimesinden diger yas kiimesine gecisini ya da bir toplumsal konumunun degismesini
duyurmak icin yapilir. Bu olay bazen “erkeklige gecis” bazen de cinsel bir gu¢ kazanma
ve evlilige hazir olma durumu olarak gorulebilmektedir (Reed, 1995: 21-22). Ancak
burada dikkat edilmesi gereken, erginlenmenin sadece evlilik ve cinsel iktidarla sinirli
olmamasidir. Bunlarin étesinde, erginlenme ritlieli, adayl beseri cemaate, manevi ve
kiltdrel dinyanin icine de sokmaktadir (Eliade 2015a: 12-13).

Fiziksel ergenlik bir térenle isaretlenmez (Delaney 2012: 117) ve gdsteriye ihtiyag
duymaz. Toérensel bir isaretleme olmasa bile ergenlik, kisilerin yasaminda keskin
sayllabilecek cinsiyete tabi ayrilmalar, bolinmeler, sinirlamalar yaratir. Olayin ruhsal
boyutu, en genel anlamda, erginlenecek olan kiginin sosyal ve dini statide kesin bir
degisim meydana getirecek olan ritlieller ve dgretiler butini (Eliade 2015a: 12) olup
Kisiyi, yasamsal dénisime hazirlama sorumlulugu tagsimaktadir.

Biyolojik, bilissel ve toplumsal alanlarda yasanan bu degisimlerin ¢ocuksu
davraniglar yerine uygun yetiskin davraniglari getirmesi beklenir. Akil sahibi olmak,
dogru ile yanhgi ayrit edebilmek, ancak ergenlige erismekle mimkin olur (Delaney 2012:
17). Oldukgca yavas ilerleyen ve basarisizliklarin, hayal kirikliklarinin yasandigi bu
donemde, toplumsal baskinin artmasi, kigisel ihtiyacglar ve beklentilerin degismesi,
beraberinde yeni becerilerle birlikte yeni aligkanlklarin kazaniimasi yeni davraniglarin
geligtiriimesini zorunlu hale getirmektedir. Bu ddnemde yagsanan en 6nemli degisiklerden
ve saglk konularindan birisi ‘cinselliktir'. Cocuklar ergenlige kadar tam olarak cinsel bir
varlik degildirler (Delaney 2012: 117) ve gunahsiz sayilirlar. Ergenlik sonrasi birey artik
yetiskin kabul edildigi icin her tirli davranigindan da kendisi sorumludur. Fakat bu
sorumluluk ya da sergilenebilecek tutumlar mensubu oldugu toplumun dini degerleri,
kabul ve retleri dogrultusunda sekillenmelidir. Aksi halde birey toplumsal yaptirimlara
maruz kalabilir. Bu siregcte bireyin kisiligini ve cinse 6zgu davraniglarini, mensubu oldugu
grubun degerler dizgesi icerisinde degerlendirmek, konuyla ilgili bulgularin guvenilirligini
artirabilir.

Erginlenme, beraberinde birden fazla gercegi dillendirir: kutsalin hakikati, 6lumun
hakikati ve cinselligin hakikati (Eliade 2015b: 166) erginlenme ile ilgilidir ve olayin sadece
cinsel gu¢ kazanmayla alakali bir durum olmadiginin da kaniti olarak gorulebilir. Ayrica
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erginlenme igerisinde yer alan ¢ocukluk ve erginlik arasindaki fark, evrenin gizemini
kavramayla ilgilidir. Cunku ¢ocuk tim deneyimlerden habersizdir; ergin ise onlar bilir,
kavrar ve yeni Kisiligiyle butunlestirir (Eliade 2015b: 166). Yani erginlenme, tinsel
olgunlagsmayla esdegerlidir ve insanhgin dinsel tarihi boyunca hep ayni izlege rastlanilir:
erginlenen, gizemleri 6grenendir (Eliade 2015b: 167). Kaldi ki erginlenmeyi, sadece
cinsellik veya fiziksel bir degisime ickin bir olay olarak gérmek, Turk anlati geleneginde
siklikla kargilagilan kahramanin iktidar kazanma yolculugu ve bilgelik serlvenini yok
saymak olacaktir. Oguz alpi vatanini, milletini, ailesini, sevdiklerini korumak igin birtakim
sinamalardan gecer, bas kesip kan doker, yigitlik gésterir ve bunun sonucunda toplumsal
sayginlik, kahramanlik elde eder. Aslinda tum bu agamalar beraberinde bir inisiyasyonu
da isaret eder ve cinsel iktidar kazanimindan daha ziyade, yetki kazanma, liderlik,
yonetim kavramlariyla da ilintilidir. ClinkU yetki kazanma ya da eski durumun degismesi:
adayin kutsal disi, yenilenmemis cocukluk hayatinda 6lp yeni bir var olusa dogmasi ve
bu sirada yeni var olus halini destekleyen bilgiyi, bilimi, metafizigi kavramasi anlamina
gelmektedir (Eliade2015b: 166). Erginlenme torenleri ile kozmogonik bir tavra dykiinme
de sb6z konusudur. Kéken zamaniyla butinlesmek, hem tanrisal varlia yeniden
kavusmak hem de ilk zamanda oldugu gibi temiz ve taze bir evrene sahip olmayi
cagristiracagi (Eliade 2015b: 85) icin kiymetlidir. Oysa OgJuz alpinin basindan gecen,
yeniden dogmak ya da dirilmek degil, varolugsal durumdaki temelli degisimdir.

Toplumsal Cinsiyet Baglaminda Siinnet ve Aybasi

Toplumsal cinsiyet, kadin ve erkek arasindaki ayrimin biyolojik stirecinden ziyade
sosyal surecine isaret eder (Dokmen 2012: 23). Biyolojik temelli farkhliklarin “cinsiyet”,
sosyokulturel temelli farkhhklarin da “toplumsal cinsiyet” ile ifade edilmesi gerektigini
savunanlar oldugu gibi, kadin ve erkek arasindaki esitsiz boliinmenin her ikisinden
kaynaklandigini ve ayri nedenler olarak degerlendiriimesinin yanhs oldugunu savunanlar
da bulunmaktadir (D6kmen 2012: 18).

“Cinsiyet” ya da “toplumsal cinsiyet’” nasil adlandirilirsa adlandirilsin, ikili bir
siniflandirma yapma mecburiyetine sirukleyici niteliktedir. Burada 6nemli olan
igsellestiriimis bir siniflandirmadan daha ziyade, bu ayrimin hangi noktada ne gibi bir
durum degisikligiyle basladigidir. Bu kapsamda ¢alismanin bu bélimuinde amaglanan,
ergenlik sonrasi olusmaya bagladi§i varsayilan toplumsal cinsiyet ayriligini nedenleriyle
aciklamaktir.

Bir cocugun gocuklugunu geride birakarak kadin veya erkek olarak aniimasi,
yetiskin sorumluluklar tasimaya baslamasi ve bu doénemin birtakim torenlerle
duyurulmasi veya ustlinin ortilmesi, cinsiyetlere yonelik birden fazla zeminde, birden
fazla tutumun var oldugunu dusundurebilir. Tam bu noktada kadin ve erkek olmak, disi
ya da eril olmanin oOtesinde go6zlemlenebilir bir gergeklik haline dénusur. Buradan
hareketle cinslerin hayatindaki ilk 6nemli degisiklige isaret eden ergenlik ¢agi, toplumsal
cinsiyet gercevesinde degerlendirilmelidir.

Son yillarda yapilan sosyal antropolojik, sosyolojik ve psikolojik arastirmalarin
sentezi, ergenlik sonrasi donemin kultirden etkilendigini ve tur(ler)e 6zgu 6nyargilarin
toplumsal alg1 sonucu sekillendigini gosterir niteliktedir. Eger 0yle olmasaydi ve sadece
biyolojik etkiler ergenlik ¢cagina tek basina etki etseydi, butlin kiltirlerdeki bireyler ayni
davranigi gosterirlerdi (ilbars 1987: 206). Boylesine bir durumda ise ne kiltirel degerleri
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ne de ulusal de@erleri tartismaya gerek kalirdi. Nitekim Samoa Adasi yerlileri arasinda
yapilan arastirmalar gosteriyor ki cinsel sapkinliklarin ¢gogu, kromozom ve benzeri gibi
biyolojik hususlardan ziyade kiiltirle ilgilidir (ilbars 1987: 207).

Kiz gocuk icin ergenligin 6nemli belirtisi sayilabilecek ilk aybasi, toplumsal
sdylemde evlilige, dogurganliga ve cinsellie hazir olma durumu anlamina gelirken;
suinnet, her zaman bir evlilige ya da cinsellige hazir olma durumu olarak gorilmemistir.
Konu hakkinda biraz derin dugunulduginde sunnetin cinsel etkinlik ya da evlilikle bir
ilgisinin olmadigi, olayin tamamiyla erkek olmakla ilgili (Reed 1995: 22) oldugu goruldr.
Kaldi ki ergenlik cagina gelmis bir erkegin cinsel tecriibe yasamasi i¢in siinnet olmasina
biyolojik bir mecburiyet olmadidi gibi, toplumsal bir engel de bulunmamaktadir. Ancak
daha eskilere bakilacak olursa stinnet icin tercih edilen yasin, ergenlik baglamadan énce
olmasi, “Bilingli bir tercih mi?” sorusunu akla getirmektedir. Eger dyleyse stnnet, erkegin
cinsel gui¢c kazaniminin rittelistik eylemidir ki bu da cinsel iktidar ile iliskilendirilebilir ve
anlamli olabilir. Her iki durumda da gelenekselin ideal kultlr ¢izgisi icerisinde sunnet
téreni, bir devir teslim, ata soyu sirdirme isinin sembolik bir gésterisi, erkeklik nisanesi,
gug ve iktidar ile tanimlanabilir. Toplumsal algi diizeyine gore yorum farki olusacak olsa
da sunnet, erkek cinsin verdigi ilkk sinav, toplumsal statu yolculugunun biricik kaniti olarak
erkek dinyasinin merkezinde durmaktadir. Kimi zaman erkeklige gecis, kimi zaman
cinsel gu¢ kazanimi olarak algilanan slnnet, her seyden dnce her bir erkegin basina
gelen ve genellikle cinsel gli¢ kazanacagi yasa denk gelemeyecek kadar erken yaslarda
olan bir olaydir ve bu yonuyle diger erginlenme ritlerinden ayriimaktadir.

Erginlenme, geleneksel yaklagimda nerdeyse bilingdigi bir yonelimle her iki cinsi
de gocukluktan gikarip yeni bir dinyaya baglar. Ergenlik sonrasi geng kiz, ikiye bolinmus
bir uzamin i¢ yarisina havale edilmis (Schick 2017: 163) olur. Aslinda bu tek tarafl bir
béliinme ya da ayrilma olmayip her iki cins igin de gegerlidir. ic-dis diialitesine dayali bir
bolinmaslik, toplumsal cinsiyet ayriiginin bildiriimesi anlamina gelebilir. Ergenlik
sonrasi erkek ¢ocuk, ¢ocukluk diinyasindan ve kizlar dinyasindan; kiz ¢ocuk ise erkek
dinyasindan ve kamusal alandan uzaklastiriimis ve yeni sinirlar igerisine itilmistir. Bu,
ayni zamanda kuguk kiz ve kiguk erkek arasindaki ilk ve en belirgin mekansal bolinme
anlamina da gelmektedir. Kuramsal olmayan ama bir nebze de olsa soyut bir bakigla
mekan ayrihginin belli noktada egit bir bolinmeye isaret etmeyecedi sdylenebilir. Kaldi
ki cografi anlamda higbir gegerliligi olmayan zihin haritalari, her iki cins i¢in de bazi
alanlar1 kendi sinirlari disinda tutmayi zorunlu hale getirebilir. Ancak bu durum, fiziksel
bir ergenligin tek basina olusturacadi bir algi atmosferi olmanin biraz o6tesinde
degerlendiriimelidir. Butler’a gére kadin bedenini kuran toplumdur (Kéysuren 2016: 15).
Toplumsalligin en 6nemli mekanizmalarindan birinin din oldugu dusunuldiginde s6z
konusu inga surecinde dini alginin etkisi g6z ardi edilmemelidir. Kur'an-1 Kerim’ de kan,
sut, nikdh yahut cinsel bagi olan, diger bir ifadeyle evlenmekten men edilmis yetiskin
erkek ve kadinlarin bir arada bulunmasi serbest, geriye kalanlarin ise ayni mekani
paylasmalari yasak sayilmis ve engellenmistir (Schick 2017:165). Bu ifadeden birbirine
yabanci olan kadin ve erkegin ayni mekana ait olmadigi, kadinin girilmesi yabanciya
yasak olan mekana ait oldugu ve mekansal bolinmeye uygun olarak sadece aile icinde
var olabildigi (Given 2018: 406) sonucu cikarilabilir. Ayrica mekanlarin “tabu” haline
donusmesi oraya yuklenen kutsiyet, gayrimesruluk, dokunulmazlikla da ilgilidir denebilir.
Ote yandan toplumsal cinsiyet s6z konusu oldujunda asil mesele, kamusal alani
erkeklerin tahsis etmis olmalarinda ve toplumun &gdrendiklerini nasil savladiginda
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aranabilir. Clnki igsellestirilmis mahremiyet algisi, genel olarak islamiyetle
iligkilendiriliyorsa da ayni kayginin erkeklerde, ayni oranda olmamasi dini bilginin?
dtesinde bir konsensis halinin varligini gésterir (Sehlikoglu 2014: 63). ister dini itikat ister
toplumsal konsensls olsun, gen¢ kiz adayinin kendisini evin, sokagin, mahallenin
icerisine hapsetmesi, bir ¢esit drtinme gerekliligini ve mekansal sinirlarin var oldugunu
gosterir.

Sunnetin bir diger kamusal karakteri peygamberle ilgili bir argiman olmasinda
aranabilir. Stinnet, kutsal bir olgu olarak Misliman ve Yahudi kitlenin hayatindadir. Bir
inanisa gére Hz. Muhammed stlinnetli dogmustur (Boratav 2015: 181). Bu bilgi baska
kaynaklarda siinnet islam’dan énce de vardi ve Hz. Muhammed o anlayisi devam ettirdi
(Boratav 2015: 182) seklinde olsa da konu aslinda daha énce olup olmasiyla ilgili
degildir. Konu tamamiyla Hz. Muhammet'le ilgilidir. Cinki islami kurallar geregi iyi bir
Musliman, peygamberin soylediklerini ve yaptiklarini dogru kabul eden ve yapandir.” Bu
nedenle sinnet Misliman topluluklar arasindaki baga ve kardeslige de (Delaney 2012:
110) vurgu yapmaktadir. Stnnet derisinin kesilmesine boyun edmek, ayni zamanda
Tanr’'nin glclne boyun egdmek olarak gortlebilir (Delaney 2012: 110). Yukarida da
bahsedildigi Uzere sinnet, bir erkek cocugunun, ¢cocukluktan erkeklige gecisiyle birlikte
kazandigi gug ve iktidarin temsili uygulamasi olarak iktidar, din ve cinsellik arasindaki
iliskiyi (Delaney 2012: 110) sergiler niteliktedir. Clnkl stnnet sonrasi erkek cocuk hem
kamusal alana girme hakki kazanmis hem de erkekligini ispatlamig sayilir.

Gorildugu gibi toplumsal cinsiyet temelli oldugu dustnilen davranis kaliplari
erginlenme torenlerinde belirginlesir. Ergenlik sonrasi kadin bedeni, erkeginkinden farkl
olarak gurur kaynagi degil, utanci hatirlatan (Delaney 2012: 112) bir unsur olarak goérulur.
Geng kiz ilk aybasi sonrasi henliz kavrayamadigi biyolojik, fizyolojik degisimi
bagkalarina belli etmeden yasama zorunlulugu icerisinde, geleneksel kurallara riayet
etmek, namusunu korumak ve ailesini toplumun géztinde klguk duslrecek bir eylemde
bulunmamakla yikimltdir. Ote yandan siinnet olan erkek, hediyelere bogulur, erkekligi
onun i¢in hazirlanmis 6zel alanda sergilenir. ClnkU o siinnet sonrasi sadece bedensel
yeterliligi elde etmemis, ayni zamanda gug¢ elde etmistir. Belki de bu nedenle sunnet
edilen bebek olsa bile, ebeveynler: “Oglum erkek oldu.” seklinde dillendirir. Nitekim “ogul’
ve “erkek” sdzcukleri temelde ayni cinse isaret ederken birey igin oglunun erkek olmasi,
tamamiyla “erkeklik” s6zctginin gagristirdidi fizyolojik iktidar, toplumsal iktidar vs.” ile
ilgilidir. Birinin erkek olmasi onun zayifliklarindan kurtulmasi, gli¢ kazanmasi anlamini
da gagristiran bir sureci hatirlatabilir.

Calisma Bulgulari

Evrenin iki davranis tarzi: “geleneksel” ve “modern” arasinda kalmak, belli sinirlar
icinde olayin sadece birka¢ yonunden s6z edebilmek anlamina gelir. Geleneksel ile
karsilastirildiginda modern insanin yeniligi, kendisini tarihsel bir varlik olarak kabul etme
kararinda, kutsaldan arinmis bir evrende yasamayi tercih etmesinde aranabilir (Eliade

*‘Mekansal bolinme ya da kamusal alan ayrigsmasi din kokenli goziikse de Kuran-1 Kerim’in
buyrugu degildir. Kur'an’da h-r-m koéktnden uretilmis kelimelerin seksen ¢ kere gectigi ve bunun
yapilmasi, yenilmesi yasak veya kutsal kabul edilen seylerle ilgili oldugu, hi¢bir yerde kadinlarin
ikamet ettigi yerler icin kullaniimadidi (Schick 2017:163) belirtilmistir.

“Bkz.: Hasr 59/7, Tevbe 9/29, Nisa 4/80

“Bkz.: Bliylk Turkge So6zlik, http:/sozluk.gov.tr/



66 Dr. Ogr. Uye. Filiz GUVEN

2015a: 11). Modern yasam tarzinin sekdiler tutumu karsisinda geleneksel deneyimlerin
hepsinde kozmik bir yapinin varlidi belli noktadan sonra yadsinamaz. Gelenekselin
yasamindaki bu tinsel tutum, cinsiyet ve cinsiyetlere iligkin ergenlik ve sonrasi
donemlerde belli stratejilerin gelismesine neden olmustur.

Geleneksel dinyada kiz gocuk, ergenligi ve kadin olmayi kendisi se¢mis gibi
mahcubiyet ve utan¢ duymaktadir. Konu hakkinda bilgisi olmayan geng¢ kiz adayinin,
durumun tek sorumlusu olarak yine kendisini gérmesi, kendinden ve bedeninden
rahatsizlik duymasi onun da kendini artik bir kadin olarak kabul etmesiyle aciklanabilir.
Cunki kadin olmak toplumsal algi diizeyinde cinsellige acik olmayi ¢agristirir ve bunun
utang verici bir tarafl bulunmaktadir. Ergenlik dénemine gelmemis kiguk kiz icin henlz
bdyle bir tehlike olmamasina karsin, durum ergen icin tam olarak bir tabudur. Clnku
ergenlik, kadin olmanin alt siniridir ve cinsiyetler arasi sinirlarin daha kirilgan hale geldigi
bir streci baslatir. Kiz ¢cocugun kadin olmaktan kaginmasi, ilk kanamasini kimseyle
paylasmamasi durumu utangla es tutmasino aciklar niteliktedir.

Hicbir zaman agikca sdylenmese de geng kizin bedeninden gelen kanin onun
bedenini, erkegin bedeninden daha zayif kilacagi dusunulir. Ancak buradaki zayiflik
fiziksel ya da biyolojik bir zayiflik olmayip kendine yetememe durumuyla ilintilidir. Kadin
bedeninin fark edilmeye baslamasi, ilk aybasi kanamasi, evlilik, dogum ve emzirme
kendi kendine yetebilme idealine uymaz (Delaney 2012: 11). Kadin bu asamalardan
gecgerken yaninda bir bagkasina ihtiyag duyan bir varlikken ergenlik sonrasi erkek, kendi
kendine yetebilecedini kanitlamis ve kadinla kiyaslandiginda toplumsal kabul alma
surecinde hayli yol almigtir.

Slnnet sadece yetiskinler diinyasina girecek erkek igin degil, baba ve anne igin
de dnemlidir. Torensel bir yonunun olmasi olayin degerini aciklar nitelikte olsa da alt
duygu, geleneksel kabulde erkek ¢ocuk sahibi olmanin gururudur. Bu kapsamda
sunnetle ilgili birden fazla uygulama goérdlebilir. Bazen mevlit okunur, bazen de dugin
yapilir. Bu ailenin tercih edecegi bir durumdur. Ailenin ekonomisine gére oldukga fazla
masraf yapilabilmektedir. Genelde sunnet dugunlerinde aile ekonomik harcamalarini
kendi gelirlerinin Gzerinde yapmaktadirlar. Stinnet téreninde et fazla olur. Mutlaka bir ya
da birka¢ hayvan kesilir veya et alinir. Bu durum, ailenin toplumsal sayginhigini artiracak
bir uygulama olarak dusunulebilecegi gibi, diger bir yonuyle de erile verilen degeri g6z
onune sermektedir.

Erkek cocugun slinnet téreninde, tipki gelinde oldugu gibi, sinnet elbisesi
bulunmaktadir. Cocugun babasi ve kirvesi gocuga bahsis verir. Kirve ve gocuk arasinda
hediyelesme olur. Kirveye hediye alinir. O da ¢ocuga hediyeler alir. Davul-zurna veya
orkestra tutulur. Bu hazirliklarda kirve vardir. Kirve sadece siinnet sirasinda olmaz,
oncesi ve sonrasinda ¢ocugun en yakinlarindan birisi konumuna yukselir. Kirve ve
sunnet olan Kigi arasinda kan temelli bir sézlesmenin varligindan s6z edilebilir. Cocugu
kucagina alan kirve, cocuga babasindan sonra en yakin kisi olarak gorulur ve
aralarindaki bu sessiz anlasma her iki taraf icin de dlene kadar gecerlidir. Kirve ve
kKirvenin ailesiyle kurulan gizli kandaglik bagi oldukga 6nemlidir. Kirve ve kirve
cocuklariyla evienmek yasaktir. Bu yonuyle kirvelik kayitsiz sartsiz bir dostluk anlamina
gelmektedir. Benzer bir durum evlilikte de vardir. Gelinin yaninda bulunan “yenge” dugin
boyunca geline eslik eder. Yenge, geline ilk cinsel tecrubesinde yol gosteren, destek olan
kisi olarak goralir. Ancak yengeyle kurulan bag, kirvelik bagi kadar gugla degildir. Bunun
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nedeni tam olarak anlasilmasa da her iki olayda da benzer bir sahitlik s6z konusudur.
ilkinde erkek gocugun bir vazgecisine kirve sahit olmus, ikicisinde geng kizin kadinliga
gecisinin sahidi yenge olmustur. Ancak iki erkek arasinda yasanan sahitlik bagi sonsuza
kadar surecek bir anlagma olarak kabul edilirken iki kadin arasinda bdyle bir durumun
s6z konusu olmamasi dikkat gekicidir. Durumun erkeklikle degil ama kadin olmakla ilgili
bir yani olabilir.

Sunnet torenlerinde de tipki digunlerde gorilen hazirliklar gérilmesi, akillara
suinnete ylklenen anlamin evlilikle bezer oldugunu getirebilir. Eger dyleyse bu anlam
sadece yapilan hazirliklarla sinirli olmayip birtakim kabul ve retler bakimindan da
benzerdir. Bu kapsamda, her iki ginde de tanimlanmis bir gelecegin kutlanmasi
(Delaney 2012: 111), dontisimun “kan” aracili yapiliyor olmasi ve evliligin de tipki siinnet
gibi ata soyunun devami igin yapilmasi dikkate degerdir. Bir diger ortak nokta ise hem
suinnette hem digunde bedenin bir kismindan vazgecilmesidir (Delaney 2012:111).
Olay, 6zellikle soyun devamlilidi icin ilk ve en énemli adim olarak toplumsal zihinde yer
almaktadir. insanoglunun soyunu devam ettirme arzusu kozmogonik zamanlardan beri
var olmus ve bir ¢esit kozmogonik taklitler etrafinda sekillenmistir. Soyu devam ettirme
istegi ve kutsal evren kozmogonisine éykinme, yasamsal donlisum asamalarinin hemen
hepsinde gozlemlenebilir. Bu asamalarin her birinde insan, birtakim sinamalara tabi
tutulur ve bu sinamalar araciligiyla yeni bir duruma gegcirilir, tam anlamiyla “biz” den
olmaya hazir hale getirildiginde de kozmogonik yeniden uretimi, gerceklestirmekle
yukimlu kihnir (Oziinel 2005: 43). Bu haliyle siinnet ve bekaret arketipsel senaryonun
kan aracili ifsasi olarak degerlendirilebilir.

Kent merkezinde yapilan stinnet uygulamalar ise, geleneksel davraniglardan
uzaklasmis sekuler uygulamalardir. Sunnet islemi doktor tarafindan yapilir. Cocuk
iyilestikten sonra dugun veya ailenin tercihine gore mevlit okutulur. Higbir sey
yapilmadigi da goriliur. Yemekler yeme, dans etme vs. tlirinde modern uygulamalar
geleneksel olma 6zelliginden uzaklasmis ortak davranis sekilleridir. Bunlar daha ¢ok
uygulamanin gergeklesmis olmasina yoneliktir. CinkU modern dinya islevselligi amag
edinmigtir ve icerisinde geleneksel olani barindirmakta zorlanmaktadir. Bu, ayni
zamanda yasamsal kaygilar nedeniyle oldugu dusunulen kutsaldan arinmig bir streg
anlamina da gelmektedir. Ancak bilimselligin, tinseli degistirme yetisinden bahsetmek,
konudan uzaklasmak anlamina gelecegi icin modern dinyada, geleneksel dinyanin
aksine bir tutumun varligini belirtmek yeterli olacaktir. Ek olarak ergenlik déneminde
geleneksel yasantida gorilen tabulastirma veya cinsler arasindaki esitsiz bolinme,
modernin dinyasinda hemen hemen iki cinsin esit oldugu bir sirece isaret etmektedir.

Tartigma ve Sonug

Toplum burokrasisi ¢esitli yollarla genclerin davranislarini ve cinselliklerini kontrol
etmektedir. Cinsel duygular gercekte ahlakin ve hi¢ kugkusuz estetik ve dinin kokudur
(VonKrafft ve Abing 2014: 33). Ayrica hayata iligkin batin tutumlar irdelendiginde, dinsel
olmayan bir tutum ya da tamamiyla sekulerlesmis bir toplum mimkin degildir. Bu,
hayatin gorindigu gibi yasanmamasi ile aciklanabilir. Clnkl yasam beraberinde
kendinden 6nceki yagsam deneyimlerine ickin, karmasik bir yapiya da isaret eder. Bagka
bir deyisle: bu deneyimler iginde, dinselligi hi¢ icermeyen (Eliade 2015b: 164) veya
tamamiyla somut olan bir deneyim henlz yoktur.
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Geleneksel yapida adet olmak: cinsel tecriibeye acik olmak, cinsellik
yasayabilmek, evlenebilmek anlamina gelirken stinnet olmak: iktidar kazanmak, erkekler
dinyasina adim atmak anlamina gelir. Eger bu iki durum, toplumun arzu ettigi zeminde
gerceklesmezse tanimlanmis ahlakin ve gelenegdin temeli sarsilir ve birey bir takim
yaptirimlarla karsi kargiya kalir. Bu nedenle evlenmeden cinsel birliktelik, ¢esitli dinsel
ve toplumsal yasalarla yasaklanmis ve denetlenmektedir. Ya da evlilik on bes (daha
klguk evlenenler de vardir) yasina kadar indirilerek cinsel hayatlari kontrol altina
alinmistir. Hatta bu yasta evliligin gerekli olduguna dair soyle bir atasdzu bile vardir: “On
besinde kiz, ya erde gereke ya yerde” bu atasézl ile on bes yasinda kizlarin evlenmesi,
aksi durumda &lmesi gerektigi vurgulanmaktadir. Clinkl o yastan sonra kiz hatalar
yapabilir ve bu hatalar geleneksel anlamlandirma igerisinde 6limden daha zor kabul
edilecektir. Bahsedilen hatalarin cinsellikle ilgili oldugu dusutnulebilir. Eder oyle
olmasaydi hemen hemen ergenlik sonrasina denk gelen erken evlilik vurgusu
yapiimazdi.

Her toplumun cinsiyet rolleri ve cinsellik ile ilgili kurallari ve tabulari
bulunmaktadir. Ancak ayrimina varilmasi gereken nokta, kiz ve erkegin toplumsal
cinsiyet kaynakl oldugu varsayilan cinsel hayatlarinin kontrol seklidir. Ergenlik sonrasi
geng kizin, cinsellik ve namus denetimi bir erkek tarafindan veya kendisi gibi kadinlar
tarafindan yapilirken gen¢ erkegin, cinsel tecribe yasamasi toplum icin sorun teskil
etmemektedir. Hatta geleneksel ifadeyle erkegin cinsel anlamdaki tecribeleri “elinin Kkiri”
ifadesi ile karsilik bulmus ve geleneksel séylem icerisinde normal karsilanmistir. Oysa
islam dini sinirlari igerisinde her iki cinsin hareket alanlari ayni lgiilerle belirlenmistir.

Yukarida da bahsedildigi Uzere ergenlik sonrasi kiz gocuguna artik evlenebilir
gozuyle bakiimaktadir. Aybasi kanamalarinin baglamasi onun artik bir kadin oldugunun
ilk ve en 6nemli belirtisidir. Kanamaya baslayan kiz bundan sonra yetigkin kadinlarin
dinyasina adim atmaya hazirdir. Geng kiz yetiskin kadinlar diinyasina adim atarken
yetigskin erkekler dinyasindan da ayak ¢ekmek durumundadir. Bunun en agik sebebi
Uremeye hazir hale gelmis olmasidir. Akan kanla birlikte gen¢ kiz, kadin olmanin
yalnizca bir adim gerisindedir. Bu noktadan itibaren kiz, kendisini dolleyip yeni bir
yaratima vesile olmasini saglayacak erkekle karsilasana kadar, erkek diinyasindan uzak
durmalidir. Bu dénemde cinsler arasi geligtirilen ilk tutum sakinma ve karsi cinse
dusmanca yaklasmadir. Kiuguk kiz, erkek ¢ocuklara secilmis disman gozuyle bakmaya
baslar (Mead 2018: 93). Bu baglamda geng kizin ilk erginleme stireci siddetli bir bigcimde
tabulagtirihr (Oziinel2005: 42-43). Cunki kiz, ilk aybasiyla yaratilistaki gergek amacina
dénmuis ve tirsel islevini agikga ortaya koymustur. O, ilkin estir, erkek ise yaratma
surecinin birincil aktérd. Nitekim Havva, insan soyunun yaratici olmadan énce Adem’in
yoldasidir (Beauvoir 1993: 170).

ilk adet kanamasi gen¢ kizi sadece biyolojik, fizyolojik, psikolojik bir degisimle
karsi karsiya birakmamis; ayni zamanda bu dénemlerde kirli de hissettirmistir. Clnku
yetiskin bir kadin olmaya hak kazanmis gen¢ kizdan bu sirada akan kan, normal kan
olarak gorilmemekte ve kirli oldugu dustnilmektedir. Bu distince ve geng kizin
kendisini kirli hissetmesi, ergenlik sonrasi insanin gunahlarindan sorumlu tutulacak
(Delaney 2012: 117) olmasiyla aciklansa da farkh cografyalarda bu tavri destekleyen
cesitli tabularin bulunmasi dikkat gekicidir. Ornegin: Polinezya’nin birgok bdlgesinde
kadinlar, 6zellikle adet dénemlerinde kirletici ve tehlikeli bulunurlar (Mead 2018: 89).
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Birden fazla otorite ve kabul sonucu gelismis olabilecegi disiinilen bu tabu, Oziinel
(2005: 42-43)'in belirttigi gibi adet déneminde kadinlarin dogurganlik ve ddllenme
becerilerinin askiya alinmis olmasiyla da ilintili olabilir.

ilk kanama sadece cinsel roliin agiga ¢ikma noktasinda édnemli olmayip kadinin
erkek soyunun devamhhigindaki rolinin ortaya ¢cikmasi noktasinda da énemlidir. Artik
tohum ve toprak ikilemindeki toprak, hazirdir ve tohumu beklemek yapmasi gerekenler
arasindadir. Bu suregte kendini diger tim erkeklere karsi korumasi ve ikinci 6nemli gecis
icin hazirlamasi, toplumun ondan bekledigi biricik gérevdir. Bu asamada, genc¢ kizin
bedeni de cinselligi gibi denetlemesi gereken bir unsur olarak gorilmektedir. Clnku
beden, namustur ve bundan sonra denetime ihtiyaci vardir. Denetleme slreci, evlenene
kadar kizin ailesi tarafindan bir gérev gibi Gstleniimektedir. Denetleme glduslnin arka
planinda geleneksel toplum yasam tarzinin cinsel tecriibeyi evlilik ahdiyle es tutmasi
yatabilir. Geng kizin aksine yetiskin erkedin bir denetime, s6zlesmeye ihtiyagc duymamasi
ergenlik sonrasi her iki cinsin yasamsal degisimleriyle ve bedenlere yuklenen yetkinlik
ve zayiflikla agiklanabilir.

Burada bir ayrima gidilerek belirtiimesi gereken, bu durumun modern
topluluklarda bu seklide olmadigidir. Gelenekselin aksine bu toplumlarda kiz veya erkek
cocuk, ergenligi genellikle normal élgiilerde yasamaktadir. Oyle ki modern yasamin
gundelik davranisi icerisinde, ergenlik sonrasina denk gelen bedensel donisiim, hem
cinsiyetler hem de aile ve toplum tarafindan kabul gérmektedir. Toplumlar arasindaki bu
farkhlik, bireyin mensubu oldugu grubun dini degerleri, sosyokiiltirel kabulleri, ekonomik
yeterlilikleri gibi toplumsal algida ve uygulamada dediskenlik yaratabilecek unsurlarla
ilintilidir.

Davraniglarin ve cinsiyetlerin gorunuamda, ister zihinsel, ister belirlenmis kulturel
Olgutlerle olsun, insanin yasami ne denli algiladidiyla ilgili olup primordiyal zamani
yansitir ve gelenek diye okunur. Oyleyse o ya da bu nedenle igsellestirimis gelenek, bir
inanca uymak Uzere tasarlanmis arketipsel dykilerden olugsmaktadir. Bu noktada
Uzerinde duslnllmesi gereken birincil anekdot, geleneklerin sekillenmesinde arkaik
izlerin etkisinin yadsinamaz varligidir. Ote yandan bu varligin boyutunun ne derece
oldugu, gelenegdin anlasiimasi igin oldukca 6nemlidir. Clnku eger bahsedilen varligin
boyutu, bulanik anilar ve onlara i¢kin bir olusum seklindeyse, bu sekuler dinyaya, dinsel
dunyanin hediyesi olmanin 6tesine gegmez.

ikincil anekdot, gelenegin dogasi geregi biitiin toplumlarin kamusal ve ézel ortam
davraniglarini yoénlendiren birtakim yaptirimlarin bulunmasidir. Bu yaptirimlar; dinler,
hikimetler ve toplumun yasalarini disiplin altina alan diger bitln otoriteler tarafindan
belirlenir. Ancak her zaman bireyin kisisel degerlerini yansitan davranislari, mensubu
oldugu sosyal grubun kultirel kabulleriyle tutarlilik gdstermeyebilir. Yine de toplumsal
algida toplumun degerli Gyesi, toplumsal birligin temel gereksinimi olan kultirel kabulleri
en iyi sergileyendir.

Son kertede sdylenilecek olan, ergenlik doneminde cinsiyetlere donuk bir ayrim,
beraberinde mekansal bir tezahlri veya cinslerin belli rollerle belli mekénlar iginde
aniimasini mesrulastirabilir.
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