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The Prevalence of Aggressive and Violent Behaviors Among
Elementary School Students

Ashi UZ BAS' Zekavet TOPCU KABASAKAL™

ABSTRACT: The aim of this study is to investigate the prevalence of aggressive and violent behaviors in
elementary school students in relation to different variables. 951 students from 4th to 8th elementary school
grades in Izmir participated in this study. Results show that 40% of students were involved in a physical fight,
20% of students were involved in a group fight, 7% of students carried a sharp object such as a knife at school,
and 6% of students injured a peer with a sharp object at least once in the last academic year. Significant gender
and grade differences were found among physical fighting rates and exposure to physical and relational
aggressive behaviour.
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SUMMARY
Purpose and Significance: Aggressiveness and violence among school-age children is a problem that is a
concern for educators and families especially in recent years. The aim of this study is to investigate the
prevalence of aggressive and violent behaviors in elementary school students in relation to different
variables.
Methods: The sample of the study consisted of 951 students (478 girls and 473 boys) from 4th to 8th
elementary school grades. The students’s age ranged from 9 to 17. A questionnaire prepared by the
researchers was used to determine the prevalence of aggressive and violent behavior among students. Also,
an information sheet was used to gather information about participants’ age, gender, grade and academic
achievement. X? test was used to determine the differences in the frequency of aggressive and violent
behaviors according to gender, grade and academic achievement.
Results: Results indicated that the most prevalent aggressive behavior reported by elementary students was
physical fighting. This was followed by group fighting, carrying a sharp object, and injuring a peer.
Results show that 40% of students were involved in a physical fight, 20% of students were involved in a
group fight, 7% of students carried a sharp object such as a knife at school, and 6% of students injured a
peer with a sharp object at least once in the last academic year. Significant gender and grade differences
were found in terms of the frequency of physical fighting, and exposure to physical and relational
aggressive behaviour. Boys exhibited higher rates of involvement in a physical fight and involvement of a
group fight than girls. The highest rates of involvement in a physical fight were found in fifth grade
students. The rates of those who reported having been exposed to both physical aggressiveness and
relational aggressiveness were higher among the boys. Also, findings revealed that involvement in a
physical fight was associated with academic achievement. It was found that the rates of involvement in a
physical fight were more common among students who had lower grades in Turkish and mathematics.
Finally, the place where the students felt unsafe most was school garden. Fourth grade students reported
higher rates of feeling safe at school-related places.
Discusssion and Conclusions: This study examined the prevalence of aggressive and violent behaviors
among elementary school students, and investigated the relationships among aggressive behaviors and
grade, gender, and academic success. In general, the results of the study were consistent with the previous
studies. The most prevalent aggressive behavior was physical fighting, and 40 % of the students reported
that they have been involved in a physical fight at least once in a last academic year. The rates of both
exhibiting and exposuring aggressive behaviors were common among boys. The lowest rates of
involvement in a physical fight were found in fourth grades students. Aggressive behaviors were more
common among students who had lower school scores. These findings suggest that agrressiveness is a
serious problem among elementary school age students. Aggressive and violent behaviors affect the
students’ feelings of safity, and inhibit learning at school. There is a need for aggression and violent
prevention programs that should be available for implemention in early years of elementary schools.

* Dr., Dokuz Eyliil University, asliuzbas@gmail.com
** Assist. Prof. Dr., Dokuz Eyliil University, zekavet.kabasakal@deu.edu.tr



Ilkégretim Okullarinda Saldirganlik ve Siddet Davramislarinin
Yayginhgi

Ashi UZ BAS' Zekavet TOPCU KABASAKAL™

OZ: Bu calismanin amaci, ilkogretim cagindaki gocuklarda saldirganhik ve siddet davramismin yayginligini
cesitli degiskenlere gore incelemektedir. Arastirmanin drneklemini ilkdgretim 4.-8. sinif diizeyinden 951 dgrenci
olusturmaktadir. Sonuglar, dgrencilerin yaklasik olarak % 40’inin son 6gretim yilinda en az bir kez fiziksel
olarak kavga ettigini, % 20’sinin bir grup kavgasina karistigini, % 7’sinin okulda kesici alet tasidigini ve %
6’sinin kesici alet ile bir arkadasini yaraladigini gostermistir. Fiziksel kavga etme oranlari ile, fiziksel ve iligkisel
saldirganliga maruz kalma oranlar1 agisindan cinsiyet ve sinif diizeyi farkliliklarina rastlanmstir.

Anahtar Soézciikler: saldirganlik, siddet, ilkogretim, 6grenci

GIRIS

Okul cagindaki ¢ocuklar arasinda saldirganlik ve siddet, son yillarda arastirmacilarin artan
sekilde ilgi gosterdikleri bir ¢alisma alani olmustur. 1990’11 yillar, devlet okullarinin, 6grenciler
arasinda saldirganlik ve siddet davraniglarinin varoldugu gercegiyle yiizlestigi yillardir (McAdams &
Lambie, 2003). Okullarda akranlar arasinda siddet, diinya iizerinde pek ¢ok iilkede psikologlari,
ogretmenleri ve aileleri kaygilandiran yaygin bir fenomendir. (Gini, Albiero, Benelli, & Altoe, 2007).
Okulda saldirganlik ve siddet, genellikle sehirlere 6zgii bir problem olarak goriilse de, gergekte tiim
okullar bu 6nemli sorunla kars1 karsiya gelebilmektedir (Kenney & McNamara, 2003).

Saldirganlik, genel olarak zarar verici davraniga isaret etmekle birlikte, arastirmacilarca cesitli
alt tiplerine gore smiflandirilarak tanimlanmistir. Saldirganlhigin yaygin olarak ele alinan bir
simflandirma sekli, iliskisel saldirganliga kars1 agik saldirganhik ayrimudir. Iliskisel saldirganlik, bir
cocugun arkadas iliskileri ve bir gruba dahil olmayla iliskili duygularina zarar vermeyi amaglayan
davranislara isaret ederken, acik saldirganlik, fiziksel saldirganlik, s6zel tehditler ve gézdagi verme
araciliftyla zarar vermeye yonelik davranislar1 icermektedir (Crick & Grotpeter, 1995).

Saldirganlikla ilgili bir diger yaygin siniflandirma, reaktif saldirganliga karsi proaktif
saldirganliktir (Deptula & Cohen, 2004). Reaktif saldirganlik, genellikle aniden ve yanlis algilanan bir
tehdite karsilik verilen otomatik ve savunucu bir tepki olarak tanimlanmaktadir (McAdams & Lambie,
2003). Proaktif saldirganlik ise, herhangi bir tehdite yonelik bir tepki olmayip, istenilen bir seyi elde
etme ya da bir akrana zorbalik etme gibi bir amaca hizmet eden davranislar1 igermektedir (Deptula &
Cohen, 2004). Proaktif saldirganlik icin arastirmacilar, iliskisel saldirganlik, sosyal saldirganlik ya da
akran istismar1 gibi farkli kavramlar kullanmislarsa da, bu saldirganlik tiirii i¢in en yaygin olarak
kullanilan terim zorbaliktir (Rosa, 2004). Zorbalik, saldirganligin, okul ortamlarinda en yaygin olarak
sergilenen sekillerinden biri olarak kabul edilmektedir (McAdams & Schmidt, 2007). Amerika
Birlesik Devletleri’nin farkli eyaletlerinde ortaya c¢ikan ve g¢ocuk ve Ogretmenlerin Oliimleriyle
sonuglanan okul saldirilar1 sonrasinda, Amerika Birlesik Devletleri Gizli Servisi, okul saldirilarina
karigan 40 erkek 6grenci ile yaptigi goriismelerde, bu c¢ocuklarin ¢ogunun uzun siireler boyunca
akranlar1 tarafindan kiigiik diisiiriildiiglinii ve tacize maruz kaldigini bulmustur (Crothers & Levinson,
2004). Okulda zorbalik dogrudan (fiziksel zorbalik ya da sdzel istismar vb.) ya da dolayli (sosyal
dislama, dedikodu yayma vb.) olarak goriilebilmektedir (Gini, Albiero, Benelli, & Altoe, 2007).

Ogrenciler arasinda saldirganlik ve siddet davramisimi konu alan birtakim arastirmalar,
saldirganligin dogas1 yaninda, saldirgan davranisin gelisimine odaklanmaktadir. Cocuk ve genglerde
saldirganlik ve siddete yonelik davraniglarin ortaya ¢ikmasina katkida bulunan faktérler ¢ok boyutlu
olup, bireysel, ailevi ve toplumsal diizeydeki 6zellikleri igermektedir (Quinn, Bell-Ellison, Loomis &
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Tucci, 2007). Saldirganligi yordayan ebeveyn oOzellikleri arasinda, annenin egitimi, annenin ilk
¢ocuguna sahip oldugunda geng¢ olup olmamasi, gocugun yasi alt1 iken ebeveynlerin halen evli olup
olmamasi, sekiz yasindan Once c¢ocuga yonelik kati ebeveyn disiplini ve reddeden tutum yer
almaktadir. Saldirganlig1 yordayan cocukla iliskili 6zelikler ise 1Q, hiperaktivite, dikkatsizlik, karsi
gelme davranisi ve prososyal davramig gibi faktorleri icermektedir. Sonraki siddet ve suglulugu
yordayan en belirgin risk faktorii ise sekiz ile on yaslar arasim1 kapsayan erken donem saldirganligidir.
Diger taraftan saldirgan davranisa yonelik bir dizi koruyucu faktor bildirilmektedir. Sucluluga yonelik
bireysel diizeydeki koruyucu faktorler, kisilerarasi siddete yonelik olumlu bir sosyal oryantasyon ve
toleranssiz bir tutumdur. (Vazsonyi, Belliston, & Flannery, 2004). Okul baglari, kiz ve erkekler i¢in
esit derecede korucuyu faktorlerken olarak degerlendirilirken, aile baglari, kizlar i¢in koruyucu bir
faktor olarak ele alinmaktadir (Harachi, Fleming, White, Ensminger, Abbott, Catalano & Haggerty,
2006). Diger taraftan toplumsal faktorler de, gocuklarda saldirgan davraniglar ve siddetin ortaya
¢ikmasina katkida bulunabilmektedir. Ozellikle televizyon ve bilgisayar oyunlarinin saldirgan
davraniglarin ortaya ¢ikmasina etki ettigi pek ¢ok arastirma ile gosterilmistir (Kelleci, 2008; Merttiirk,
2005).

Okulda siddet ve saldirganligi konu alan arastirmalarin odaklandigi bir diger konu,
saldirganlik ve siddet davramiginin yayginhigidir. Aragtirmalar okullarda Ogrenciler arasinda
saldirganlik ve siddet davraniglarinin goriilme sikligina dair ¢arpici sonuglar bildirmektedir. Ancak,
saldirganlik ve siddetin sikligin1 degerlendiren calismalarin agirlikli olarak ergenlik donemine
yogunlastign goriilmektedir. [lkdgretim diizeyindeki saldirganlik calismalarin, daha ¢ok zorbalik
kavramina odaklandigi ve farkli zorbalik tiirlerinin yayginligin1 degerlendirdigi goriilmektedir.
Martino, Ellickson, Klein, McCaffrey ve Edelen (2008), lise 6grencileri arasinda son bir yilda fiziksel
kavgaya karigma oraninin iigte birden yiiksek oldugunu, genglerin yaklasik % 7’sinin son bir yilda bir
ya da daha ¢ok giin kendini giivende hissetmedigi i¢in okula gitmedigini ve benzer orandaki
Ogrencinin okula bir silahla gittigini bildirmektedir. Whedon, Bakken ve Fletcher (2000), siddetin
bir¢ok okulda giinliik olarak ortaya ¢iktigina isaret etmektedir. Okulda siddetle iligkili caligmalar daha
cok ergenlik donemine odaklanmakla birlikte, pek ¢ok c¢aligma ilkogretim okulu yillarinda oldukca
saldirgan olan g¢ocuklarin ergenlik ve yetiskinlikte fiziksel siddet i¢in Oonemli Olgiide risk altinda
oldugunu agikca gostermektedir (Lee, Baillargeon, Vermunt, Wu, & Tremblay, 2007).

Yurt disinda yapilan ¢alismalar yaninda, Tiirkiye’de yapilan ¢aligsmalar da, 6grenciler arasinda
saldirganlik ve siddet davramisinin yayginligina dair dikkat ¢ekici sonuglar bildirmektedir.
Alikasifoglu, Ercen, Ergindz, Uysal ve Kaymak (2004), 4153 lise Ogrencisi ile yiirittiikleri
caligmalarinda, Ogrencilerin % 42’sinin son bir yil i¢inde fiziksel bir kavgaya karistiklarini,
ogrencilerin % 7’sinin kavgadan sonra tibbi bir miidahaleye gereksinim duydugunu bulmustur. Ayni
calismada ogrencilerin okul donemi boyunca, zorba davraniglarda bulunma orami % 30, silah
kullanarak zorba davranislarda bulunma oranmi1 % 7 ve okul sinirlart iginde silah tasima orant % 8
olarak bulunmustur. Kepenk¢i ve Cinkir (2005), lise 6grencilerinde sdzel olarak zorbaca davranista
bulunma oranin1 % 33.5, fiziksel olarak zorbaca davranista bulunma oraninm1 % 35.5, duygusal olarak
zorbaca davranista bulunma oranini % 28.3 ve cinsel olarak zorbaca davranista bulunma oranim % 15
olarak bulmustur. Kapci (2004), ilkogretim 4. ve 5. smuf diizeyindeki Ogrencilerle yiiriittigi
caligmasinda, Ogrencilerin % 40 oraninda bedensel, sozel, duygusal ve cinsel zorbaliga maruz
kaldiklarini bulmustur.

Okulda saldirganlik ve siddet konusunda arastirmacilarca ele alinan bir diger konu ise
saldirganlik ve siddetin yol actig1 sonuglardir. Okulda saldirgan davranislara ve siddete maruz kalma,
gerek Ogrenciler gerekse 6gretmenler lizerinde dnemli olumsuz etkilere yol agmaktadir. Gelinas (2003),
siddete maruz kalmanin, ¢ocuk ve ergenleri, anksiyete ve depresyon, fobiler, temas bozuklugu ve
Ozellikle travma sonrasi stres bozuklugu icin anlamli olarak risk altina soktugunu bildirmektedir.
Okulda saldirganlik ve siddet, yalmizca magduru olan ogrenciler degil, saldirgan davramslar
sergileyen &grenciler acisindan da 6nemli sonuglar dogurmaktadir. Yasamin ileri donemindeki siddet
ve suglulugun en Onemli davranigsal yordayicisi, sekiz ve on yaslar arasindaki erken dénem
saldirganligidir. Ergenlerde fiziksel saldirganlik, depresyon, okulu birakma, diisiik is performansi ve
sonraki ciddi ve kronik siddet ve suga yonelik davranig gibi ilerleyen donemdeki uyumsuzlugun giiglii
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bir yordayicisidir (Martino, Ellickson, Klein, McCaffrey, & Edelen, 2008). Ayrica, boylamsal
caligmalar, fiziksel saldirganligin akademik giicliikler, siddet suglari, ese yonelik saldiri, alkolizm,
madde kullanimu, issizlik, bosanma, sorunlu ebeveynlik ve ruh sagligi bozuklugu gibi uzun doénemli
sonuglara yol agtigin1 gostermektedir (Lee, Baillargeon, Vermunt, Wu, & Tremblay, 2007).

Okulda saldirganlik ve siddet konusunda yapilan ve yukarida anahatlariyla Ozetlenen
caligmalarin sonuglari, saldirganlik ve siddet davraniginin gelisimini, okul ortami ve akademik basari
iizerindeki etkilerini dogru anlama, s6z konusu davraniglari 6nleme ve uygun sekilde miidahale
etmeye dair duyulan gereksinimi vurgulamaktadir. Bu arastirma da, iste bu gereksinimi karsilamaya
katkida bulunmay1 amaglamaktadir. Arastirma kapsaminda, ilkdgretim okullarinda 6grenim goren
ogrenciler arasinda saldirganlik ve siddet olaylarmin goriilme sikligi gesitli degiskenlere gore
incelenecektir. Saldirgan davranisla iligkisi arastirilan bu degiskenler, cinsiyet, smf diizeyi ve
akademik basaridir. Bu yolla 6grenciler arasinda saldirganligin cinsiyete ve smif diizeyine gore
anlamlhi farkliliklar gosterip gostermediginin ve saldirgan davramisla akademik basar1 arasindaki
iliskilerin anlasilmas1 planlanmaktadir. Ozellikle sinif diizeyine iliskin elde edilen verilerin 6nleme ve
miidahale ¢alismalarinin planlanmasina 1s1k tutmasi beklenmektedir. Ayrica, 6grencilerin sinifin, okul
binasmin ve okul bahgesinin giivenligine yonelik algilari, cinsiyet ve smif diizeyine gore
incelenecektir. Arastirmadan elde edilecek sonuglarin, ilkdgretim okullarinda saldirganlik ve siddetin
davranislarmin yayginligi ve iligkili oldugu degiskenleri anlamak ve uygun Onleme ve miidahale
yaklagimlarinmt sergilemek bakimindan 6gretmenler, okul idarecileri ve psikolojik danismanlara 151k
tutmas1 beklenmektedir.

YONTEM

Orneklem:

Arastirmanin 6rneklemi, Izmir ili merkez ilgelerine bagl dért ilkdgretim okulunun 4., 5., 6., 7.
ve 8. sinif diizeyinden segilen toplam 951 6grenciden (478 kiz, 473 erkek) olugmaktadir. Arastirmaya
dahil edilen okullar, i¢indeki bulunduklar1 ¢evre itibariyle orta sosyo-ekonomik diizeyi temsil eden
okullar arasindan basit tesadiifii 6rnekleme yoluyla secilmistir. Ogrencilerin 170’i dérdiincii smif,
167’si besinci smif, 114’1 altinc1 siif, 257’si yedinci sinif, ve 242’si sekizinci smif 6grencisidir.

Ogrencilerin yaslar1 9 ile 17 arasinda degismektedir (X =12.33, ss=1.55)

Veri Toplama Araci:

Arastirma kapsaminda Ogrenciler arasinda saldirganlik ve siddet davramislarinin goriilme
sikligin1 belirlemek igin arastirmacilar tarafindan gelistirilen bir anket formu kullanilmigtir. Anket
formunun hazirlanmasinda, konu ile ilgili yaymnlardan (Swahn & Donovan, 2004; Crothers &
Levinson, 2004) yararlanilmistir. Hazirlanan anketin kapsamimin degerlendirilmesi amaciyla uzman
goriisiine bagvurulmus ve gerekli goriilen diizenlemeler yapildiktan sonra son sekli verilmistir. Ayrica
saldirganlik ve siddet davranislar1 ile iligkili olabilecegi diisiiniilen cesitli sosyodemografik
degiskenleri iceren bir kisisel bilgi formu da kullanilmistir. Kisisel bilgi formu, 6grencilerin, yasg, sinif
diizeyi ve cinsiyet bilgileri ile son donem Tiirkge ve Matematik derslerine ait donem sonu basari
notlar1 hakkinda bilgi toplamak tizere hazirlanmustir.

Okulda Saldirganiik ve Siddet Anketi

Anket, saldirganlik ve siddet davranisi ile iligkili ii¢ boliimden olusmaktadir. Birinci boliimde
Ogrencilerin saldirganlik ve siddet davramisini degerlendiren dort soru bulunmaktadir. Bu sorular
kapsaminda, grencilere i¢cinde bulunduklar1 6gretim yili siiresince arkadaslara fiziksel olarak zarar
vermeye yonelik bir davranis sergileyip sergilemedikleri, arkadas grubu ile yapilan fiziksel bir
kavgaya karisip karigsmadiklari, arkadaslarina zarar vermek amaciyla kesici bir alet tasiyip
tagimadiklar1 ve kesici bir aletle arkadaslarini yaralayip yaralamadiklar1 sorulmustur. Her bir soruya
“Evet” yanitim1 veren &grencilerden, bu davranisi sergileme sikligimi 1=Bir kez, 2=Birka¢ kez ve
3=Bir¢ok kez olmak iizere derecelendirmeleri istenmistir.

Ikinci boliimdeki sorular, égrencilerin fiziksel ve iliskisel saldirganliga maruz kalma sikligini

degerlendirmeyi amaglamaktadir. Bu boliimde iki soru yer almaktadir. Ogrencilere sirasiyla icinde
bulunduklar 6gretim y1l1 siiresince onlara fiziksel olarak (vurmak, itmek vb.) ve duygusal olarak (isim
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takmak, alay etmek vb.) zarar veren c¢ocuklarin olup olmadigi sorulmustur. Her iki soruya “Evet”
yanitint veren Ogrencilerden bu davranisa maruz kalma sikliklarmi 1=Bir kez, 2=Birka¢ kez ve
3=Bircok kez olmak iizere derecelendirmeleri istenmistir. Anketin son boliimiinde ise ii¢ soru yer
almaktadir. Bu sorular kapsaminda, 6grencilere siniflarini, okul binalarini ve okul bahgelerini glivenli
bir mekan olarak algilayip algilamadiklar1 sorulmustur.

Verilerin Analizi:

Aragtirmadan elde edilen verilerin analizinde, parametrik olmayan istatistiklerden, iki
siiflamali degisken arasinda anlamli bir iliski olup olmadigini test etmeye dayali iki degisken igin
kay-kare testi kullanilmistir. Kay-kare testi, iki smiflamali degiskenin diizeylerine gore olusan
gozeneklerde gozlenen sayilarla, beklenen sayilarin birbirlerinden anlamli bir sekilde farklilik gosterip
gostermedigini test etmeyi amaglamaktadir (Biyiikoztiirk, 2002). Verilerin analizinde SPP.15
programu kullanilmustir.

BULGULAR

Arastirma kapsaminda Ogrenciler arasinda saldirganlik ve siddet davramislarinin goriilme
siklig1 cinsiyete gore Tablo 1°de verilmistir. Sonuglar, fiziksel kavga, grup kavgasi, kesici alet tagima
ve yaralama davraniglarinin goriilme sikligi agisindan cinsiyete gore anlamli farkliliklar oldugunu
gostermektedir. Aragtirma kapsaminda ele alman saldirganlik ve siddet davraniglar1 arasinda goriilme
siklig1 en yiiksek olan fiziksel olarak kavga etmektir. Erkek 6grenciler arasinda fiziksel olarak kavga
etme siklig1, kiz 6grencilere gore anlamli olarak daha yiiksek bulunmustur (x’=115.009, sd=3, p<.001).
Kiz dgrencilerin % 76.9’u, erkek Ogrencilerin ise % 44.4’ hicbir zaman fiziksel olarak kavga
etmediklerini bildirmislerdir. Goriilme sikligr agisindan fiziksel kavgay: izleyen davramislar, grup
kavgasina karigma, kesici alet tasima ve yaralamadir. Grup kavgasina karigsma oranlar1 acgisindan da
anlamli cinsiyet farkliliklar goriilmiistir (x>=38.631, sd=3, p<.001). Erkek o6grenciler, kiz 6grencilere
gore daha yiiksek oranda grup kavgasina karigmaktadir. Kesici alet tasima ve yaralama davranigina
dair elde edilen oranlar1 ise gozeneklerden bir kisminda beklenen degerin 5’ten kiiciik olmasi
nedeniyle istatistiksel acidan yorumlamak uygun gériinmemektedir.

Tablo 1. Cinsiyete Gére Saldirgan Davranisin Goriilme Siklig

Hicbir zaman Bir kez Birkac kez Birc¢ok kez
Cinsiyet n % n % n % n %
Fiziksel kavga Kiz 367 76.9 67 14.0 40 8.4 3 0.6

Erkek 210 44 .4 123 26.0 105 22.2 35 7.4
Toplam 577 60.7 190 20.0 145 15.3 38 4.0
Grup kavgasi Kiz 416 87.0 39 8.2 19 4.0 4 0.8
Erkek 335 71.1 69 14.6 53 11.3 14 3.0
Toplam 751 79.1 108 11.4 72 7.6 18 1.9

Kesici alet tasima Kiz 458 95.8 12 2.5 7 1.5 1 0.2
Erkek 426 90.1 29 6.1 15 32 3 0.6
Toplam 884 93.0 41 43 22 2.3 4 0.4
Yaralama Kiz 461 96.4 12 2.5 4 0.8 1 0.2
Erkek 428 91.1 30 6.4 7 1.5 5 1.1
Toplam 889 93.8 42 4.4 11 1.2 6 0.6

Ogrenciler arasinda saldirganlik ve siddet davranislarinin goriilme sikligi smif diizeylerine
gore incelenmis ve sonuglar Tablo 2’de sunulmustur. Sonuglar, fiziksel kavga davranisinin goriilme
siklig1 agisindan smif diizeyine gore anlamli farkliliklar oldugunu gostermektedir (x*=34.260, sd=12,
p<.01). Fiziksel kavgaya karigsma oraninin en yiiksek oldugu simf diizeyi besinci sif iken, bunu
sirasiyla sekizinci ve yedinci siniflar izlemektedir. Fiziksel kavga etme oraninin en diigiik oldugu sinif
diizeyi ise dordiincti simftir. Grup kavgasi, kesici alet tasima ve yaralama davraniglarinin goriilme
siklig1 oranlar1 ise baz1 gozeneklerdeki beklenen degerin 5’ten kiigiik olmasi nedeniyle istatistiksel
acidan yorumlanabilir degildir.
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Tablo 2. Sinif Diizeyine Gore Saldirgan Davramgin Goriilme Siklig

Simif Hicbir zaman Bir kez Birkac kez Birc¢ok kez

Diizeyi n Y% n Y% n Y% n Y%

Fiziksel kavga 4 126 74.1 27 15.9 14 8.2 3 1.8
5 78 46.7 42 25.1 34 20.4 13 7.8

6 71 62.3 24 21.1 15 13.2 4 3.5

7 159 61.9 53 20.6 38 14.8 7 2.7

8 143 59.1 44 18.2 44 18.2 11 4.5

Grup kavgasi 4 142 83.5 15 8.8 12 7.1 1 0.6
5 117 70.1 26 15.6 17 10.2 7 4.2

6 89 78.1 20 17.5 4 3.5 1 0.9

7 203 79.3 32 12.5 17 6.6 4 1.6

8 200 82.6 15 6.2 22 9.1 5 2.1

Kesici alet tasima 4 155 91.2 10 5.9 5 2.9 0 0.0
5 149 89.2 9 54 7 4.2 2 1.2

6 108 94.7 4 3.5 2 1.8 0 0.0

7 236 91.8 15 5.8 5 1.9 1 0.4

8 236 97.1 3 1.2 3 1.2 1 0.4

Yaralama 4 155 91.2 10 5.9 4 2.4 1 0.6
5 152 91.6 10 6.0 1 0.6 3 1.8

6 108 94.7 6 53 0 0.0 0 0.0

7 237 92.6 12 4.7 5 2.0 2 0.8

8 237 97.9 4 1.7 1 0.4 0 0.0

Ogrencilerin saldirgan davranisa maruz kalma sikligi, cinsiyete gére incelenmis ve sonuglar
Tablo 3’de verilmistir. Hem fiziksel saldirganlik, hem de iligkisel saldirganliga maruz kalma acgisindan
cinsiyete gore anlamli farkliliklar oldugu bulunmustur. Erkek 6grenciler arasinda fiziksel saldirganliga
ve iligkisel saldirganliga maruz kalma orani, kiz 6grencilere gore anlamli olarak daha fazladir
(x*=34.508, sd=3, p<.001; x’=17.157, sd=3, p<.01).

Tablo 3. Cinsiyete Gére Saldirgan Davranmisa Maruz Kalmamin Goriilme Siklig

Cinsiyet Hicbir zaman Bir kez Birkac kez Bircok kez
n % n % n % n Y%
Fiziksel saldirganlik Kiz 318 66.9 40 8.4 79 16.6 38 8.0

Erkek 228 48.3 57 12.1 118 25.0 69 14.6
Toplam 546 57.7 97 10.2 197 20.8 107 11.3
Miskisel saldirganhik  Kiz 318 66.5 30 6.3 69 14.4 61 12.8
Erkek 256 54.2 44 9.3 77 16.3 95 20.1
Toplam 574 60.4 74 7.8 146 15.4 156 16.4

Ogrencilerin saldirgan davranisa maruz kalma sikliginin, sinif diizeyine gére anlamli farklihk
gosterip gostermedigi incelenmistir. Sonuglar, farkli siif diizeylerindeki 6grencilerin fiziksel ve
iligkisel saldirganliga maruz kalma oranlari arasinda anlamli farklilik oldugunu gostermektedir
(x*=30.020, sd=12, p<.01; x’=53.248, sd=12, p<.001). Fiziksel saldirganliga maruz kalma sikliginin en
yiiksek oldugu smif diizeyi besinci siniftir. Besinci siif dgrencilerinin % 55.2°si 6gretim yil1 boyunca
en az bir kez fiziksel saldirganliga maruz kalmaktadir. Fiziksel saldirganliga maruz kalma sikliginin en
diisiik oldugu smif diizeyi ise sekizinci simiftir. Iliskisel saldirganliga maruz kalma sikliginin en
yiiksek oldugu diizey, fiziksel saldirganliga benzer sekilde, besinci smiftir. Besinci siif 6grencilerinin
% 56.3’ii 6gretim yili boyunca en az bir kez iliskisel saldirganliga maruz kalmaktadir. Iliskisel
saldirganliga maruz kalma sikliginin en diisiik oldugu sekizinci simif diizeyinde ise bu oran % 29.2°dir.
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Tablo 4. Sinif Diizeyine Gore Saldirgan Davramga Maruz Kalmanin Gériilme Stklig

Simif Hicbir zaman Bir kez Birkac kez Bircok kez
Diizeyi n Y% n Y% n Y% n Y%

Fiziksel saldirganlik 4 95 559 26 15.3 32 18.8 17 10.0

5 74 448 22 133 45 273 24 14.5
6 65 570 12 10.5 20 17.5 17 14.9
7 152 594 26 102 51 19.9 27 10.5
8 160 66.1 11 4.5 49 202 22 9.1
Mliskisel saldirganlik 4 113 66.5 17 10,0 22 12.9 18 10.6
5 73 43.7 19 11.4 37 222 38 22.8
6 64 56.1 9 7.9 12 10.5 29 254
7 152 594 22 8.6 35 13.7 47 18.4
8 172 70.8 7 2.9 40 16.5 24 9.9

Ogrencilerin saldirgan davranislari ile akademik basarilar1 arasindaki iliskiler, dgrencilerin
Tiirkce ve Matematik dersine ait donem sonu karne notlarina gore incelenmistir. Tiirk¢e notlarina ait
veriler incelendiginde, 6grencilerin fiziksel olarak kavga etme davranislar1 acisindan ders notlarina
gore istatistiksel olarak anlamli farkhiliklarm oldugu goriilmektedir (x*=70.055, sd=12, p<.001).
Tirkce ders notu 1 olan 6grenciler arasinda fiziksel olarak higbir zaman kavga etmediklerini belirten
ogrencilerin oran1 % 36.2 iken, bu oran notu 5 olanlarda % 81.1’dir. Tiim 6grenciler arasinda, Tiirkge
ders notu 5 olan 6grencilerde, grup kavgasina karigsma, kesici alet tasima ve yaralama davraniglarinin
goriilme sikliginin en diisiik oranlarda oldugu goriilmekle birlikte, grup kavgasi, kesici alet tagima ve
yaralama davranislarina dair istatistiksel acidan yorumlanabilir bir farkliliga rastlanmamistir.

Tablo 5. Tiirk¢e Ders Notuna Gore Saldirgan Davramgin Goriilme Siklig

Tiirkce Hicbir zaman Bir kez Birkac kez Bircok kez
Notu n % n % n % n %
Fiziksel kavga 1 21 36.2 17 29.3 14 24.1 6 10.3
2 57 514 29 26.1 19 17.1 6 54
3 116 5277 46 209 45 20.5 13 59
4 190 609 65 20.8 48 154 9 2.9
5 176 81.1 26 12.0 12 5.5 3 1.4
Grup kavgasi 1 39 672 8 13.8 5 8.6 6 10.3
2 81 73.0 14 12.6 14 126 2 1.8
3 165 75.0 27 123 24 109 4 1.8
4 240 76.7 48 153 20 6.4 5 1.6
5 201 93.1 8 3.7 6 2.8 1 0.5
Kesici alet tasima 1 50 862 3 5.2 4 76.9 1 1.7
2 93 83.8 13 11.7 3 2.7 2 1.8
3 207 94.1 8 3.6 4 1.8 1 0.5
4 293 93.6 11 3.5 9 2.9 0 0.0
5 210 96.8 6 2.8 1 0.5 0 0.0
Yaralama 1 51 879 6 10.3 0 0.0 1 1.7
2 95 85.6 12 10.8 2 1.8 2 1.8
3 209 95.0 7 3.2 3 1.4 1 0.5
4 293 93.9 12 3.8 6 1.9 1 0.3
5 210 972 5 2.3 0 0.0 1 0.5

Ogrencilerin  saldirgan davramglart ile Matematik ders notlari arasindaki iliskiler
incelendiginde, Tiirkge ders notuna iliskin sonuglara benzer sonuglar elde edildigi goriilmektedir.
Ogrencilerin fiziksel olarak kavga etme davrams sikliklari, Matematik ders notlarma gore anlamli
olarak farklilasmaktadir (x*=41.500, sd=12, p<.001). Sonuglar, Matematik ders notunun yiikselmesine
bagli olarak fiziksel olarak kavga etme oranlarinin azaldigini gostermektedir. Grup kavgasina karigma,
kesici alet tasima ve yaralama davramigina dair oranlari, belli siitunlarda elde edilen sayilarin
beklenenden diisiik olmas1 nedeniyle istatistiksel olarak yorumlamak uygun gériinmemektedir.
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Tablo 6. Matematik Ders Notuna Gére Saldirgan Davranisin Gériilme Siklig

Matematik Hicbir zaman Bir kez Birkac kez Birc¢ok kez
Notu n % n % n % n %
Fiziksel kavga 1 59 46.8 30 23.8 29 23.0 8 6.3
2 76 524 30 20.7 31 214 8 5.5
3 121 59.0 44 215 32 156 8 3.9
4 144 62.3 51 22,1 27 1.7 9 3.9
5 159 76.1 27 129 19 9.1 4 1.9
Grup kavgasi 1 90 714 18 14.3 13 103 5 4.0
2 108 745 21 14.5 13 9.0 3 2.1
3 157 76.2 26 126 17 8.3 6 2.9
4 186 80.5 26 11.3 16 6.9 3 1.3
5 183 88.0 14 6.7 10 4.8 1 0.5
Kesici alet tasima 1 109 86.5 12 9.5 4 32 1 0.8
2 129 89.0 8 5.5 6 4.1 2 1.4
3 195 947 6 2.9 5 24 0 0.0
4 217 939 9 3.9 4 1.7 1 0.4
5 201 96.2 6 2.9 2 1.0 0 0.0
Yaralama 1 111 88.1 11 8.7 2 1.6 2 1.6
2 133 917 9 6.2 1 0.7 2 1.4
3 195 947 7 34 3 1.5 1 0.5
4 216 939 9 3.9 5 2.2 0 0.0
5 201 96.6 6 2.9 0 0.0 1 0.5

Ogrencilerin fiziksel ve iliskisel saldirganliga maruz kalma sikliklari, akademik basari
notlaria gore incelenmis ve sonuglar Tablo 7°de verilmistir. Sonuglar, gerek fiziksel, gerekse iligkisel
saldirganliga maruz kalma sikligi ile akademik basar1 arasinda anlamli iliskiler olmadigini
gostermektedir.

Tablo 7. Ders Notuna Gore Saldirgan Davranisa Maruz Kalmann Goriilme Siklig

Tiirkge Hicbir zaman Bir kez Birkac kez Bircok kez
Notu n % n % n % N %
Fiziksel 1 32 56.1 5 8.8 8 14.0 12 21.1
saldirganlik 2 57 514 11 9.9 27 243 16 14.4
3 125 56.8 22 10.0 46 209 27 12.3

4 187 60.1 38 122 57 183 29 9.3

5 127 585 19 8.8 52 240 19 8.8
Miskisel 1 33 569 3 52 9 15.5 13 22.4
saldirganlik 2 59 532 10 9.0 21 18.9 21 18.9
3 129 58.6 18 8.2 34 159 38 17.3
4 194 62.0 21 6.7 47 15.0 51 16.3
5 138 63.6 21 9.7 32 147 26 12.0

Matematik
Notu

Fiziksel 1 71 56.3 12 9.5 27 214 16 12.7
saldirganlik 2 81 56.6 14 9.8 32 224 16 11.2
3 108 52.7 28 13.7 41 20.0 28 13.7
4 141 61.0 22 9.5 42 182 26 11.3

5 126 60.3 19 9.1 47 22.5 17 8.1
Mliskisel 1 69 54.8 11 8.7 22 17.5 24 19.0
saldirganlik 2 82 56.6 9 6.2 31 214 23 15.9
3 123 59.7 18 8.7 30 146 35 17.0
4 142 615 22 9.5 36 15.6 31 13.4
5 135 64.6 13 6.2 25 12.0 36 17.2
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Aragtirma kapsaminda ele alinan 6grencilerin cinsiyetlerine gore smif, okul binasi ve okul
bahgesine yonelik giivenlik algilarina iligkin sonuglar Tablo 8’de sunulmustur. Tim Ogrenciler
arasinda, en gilivenli olarak algilanan mekan sinif, en az giivenli olarak algilanan mekan ise okul
bahgesidir. Ogrencilerin % 89.8’i smifi giivenli bir mekan olarak algilarken, bu oran okul bahgesi igin
% 78.4°tiir. Ogrencilerin okulla iligkili mekanlara yonelik giivenlik algilarinin cinsiyete gére anlaml
olarak farklilagsmadigi bulunmustur.

Tablo 8. Cinsiyete Gore Sinif. Okul Binasi ve Okul Bahgesine Iliskin Giivenlik Algisi

Kiz Erkek Toplam
n % n % n %

Sinif

Giivenli 427 89.3 426 90.3 853 89.8

Givenli degil 51 10.7 46 9.7 97 10.2
Okul Binasi

Giivenli 418 87.4 405 85.6 823 86.5

Givenli degil 60 12.6 68 14.4 128 13.5
Okul bahgesi

Giivenli 366 76.6 380 80.3 746 78.4

Giivenli degil 112 23.4 93 19.7 205 21.6

Ogrencilerin simif diizeyleri ile sirastyla simif, okul binasi ve okul bahgesine iliskin giivenlik
algilar1 arasinda anlamli farkliliklar oldugu bulunmustur (x’=26.986, sd=4, p<.001; x’=22.452, sd=4,
p<.001; x*=20.714, sd=4, p<.001). Tiim siif diizeyleri arasinda sinifi, okul binasimni ve okul bahgesini
giivenli olarak algiladiklarini belirten 6grencilerin oraninin en yiiksek oldugu smif diizeyi dordiincii
smiftir. Dordiincli simif 6grencilerinin % 95.3’1 smifi giivenli olarak algilarken, bu oran sekizinci
smiflarda 84.7°dir. Benzer sekilde, dordiincii sinif 6grencilerinin % 96.9°u okul binasini giivenli olarak
algilarken, sekizinci simif 6grencileri arasinda okul binasimi giivenli algilayanlarin oram1 % 80.2°dir.
Okul bahgesini giivenli bulan &grencilerin oraninin en yiiksek oldugu sinif diizeyi, benzer sekilde
dordiincii siniflar (% 88.8) iken, bu oranin en diisiik oldugu diizey altinci sinif diizeyidir (% 66.7).

Tablo 9. Sinif Diizeyine Gore Sumif, Okul Binasi ve Okul Bahcesine Iliskin Giivenlik Algist

Simif Okul Binasi Okul Bahcesi
Simf Giivenli Giivenli Giivenli Giivenli Giivenli Giivenli
Diizeyi degil degil degil
n % n % n % n % n % n %

162 953 8 47 163 959 7 41 151 888 19 112
163 976 4 24 144 862 23 138 132 790 35 210
101 886 13 114 95 833 19 167 76 667 38 333
222 8.4 35 136 226 879 31 121 197 76.7 60 233
205 84.7 37 153 195 802 48 19.8 190 782 53 218

03N N A~

TARTISMA VE SONUC

Bu aragtirmanm amaci, ilkogretim okullarinda, 6grenciler arasinda saldirganlik ve siddet
davramglarinin yaygmligini incelemektir. Ogrencilerin saldirganlik ve siddet davramslarinin cinsiyet,
sinif diizeyi ve akademik basarilarma goére anlamli olarak farklilagip farklilasmadigi da arastirma
kapsaminda ele alinmistir. Ayrica, 6grencilerin siniflarini, okul binasini ve okul bahgesini giivenli
mekanlar olarak algilayip algilamadiklari, cinsiyet ve sinif diizeylerine gore incelenmistir

Arastirma sonuglari, 6grenciler arasinda en sik olarak goriilen saldirgan davranisin fiziksel
kavga oldugunu gdstermistir. Tiim Ogrenciler arasinda 6gretim yil1 boyunca en az bir kez fiziksel
olarak kavga ettiklerini sdyleyen Ogrencilerin oran1 % 39.3’tlir. Kiz ve erkek Ogrencilerin fiziksel
kavga etme sikliklar1 arasinda anlamli farkliliklar oldugu bulunmustur. Erkek 6grencilerin fiziksel
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kavga etme orani, kiz dgrencilerin neredeyse iki bucuk katr kadardir. Ogrenciler arasinda goriilme
siklig1 agisindan fiziksel kavgay1 izleyen saldirgan davranis grup kavgasina karismadir. Ogrencilerin
yaklagik olarak % 20’si 6gretim yil1 boyunca en az bir kez grup kavgasina karistigini ifade etmistir.
Erkek Ogrencilerde grup kavgasina karigma orani, kizlara gore anlamli olarak daha yiiksek
bulunmustur. Ogrenciler arasinda kesici alet tasima ve kesici aletle arkadasini yaralama davranisi
siklig1 onceki saldirgan davranislara gore daha az siklikta goriilmektedir. En az bir kez kesici alet
tasima orani tlim 6grenciler arasinda % 7 olarak bulunmusken, bu oran kesici aletle yaralama icin % 6
kadardir. Her iki davranis agisindan anlamli bir cinsiyet farkliligina rastlanmamistir. Calismadan elde
edilen saldirgan davraniglarinin goriilme sikligina dair sonuglarin, dnceki ¢alismalarla benzerlikler
tagidigr gorlilmektedir. Alikasifoglu, Ercen, Ergindz, Uysal ve Kaymak (2004), 4153 lise dgrencisi ile
yiirtttiikleri ¢aligmalarinda, son bir yil i¢inde fiziksel bir kavgaya karigma oranimi % 42, okul sinirlart
icinde silah tasima oranin1 % 8 olarak bulmustur. Aras, Giinay, Ozan ve Or¢in (2007), lise son smif
Ogrencileri ile yiirtittiikleri ¢aligmalarinda, 0grenciler arasinda, en az bir ya da iki kez, baslamis bir
kavgaya karigma oranin1 % 50.2 olarak bulmuslardir. Ayn1 ¢alismada, bicak, musta gibi kavga araclari
tagima orant % 14.5 olarak bulunurken, erkek 6grencilerin kesici alet tasima oraninin kizlara gore
anlamli olarak yiiksek oldugu bulunmustur. Calismada elde edilen cinsiyet farkliligina dair sonuglar da
onceki caligmalarla tutarlidir. Cocuk ve ergenlerle yapilan pek cok calisma fiziksel saldirganlik
davraniglariin erkek 6grenciler arasinda kizlara gore daha yaygin oldugunu gostermektedir (Kartal,
2008; Tiet ve ark., 2001). Benzer sekilde, Piskin (2002), okulda zorbalikla ilgili yaptig1 derleme
caligmasinda, gerek zorbalik yapan gerekse zorbaliga maruz kalan 6grencilerin 6nemli bir boliimiiniin
erkek dgrenciler oldugunu belirtmektedir. Saldirgan davranista gozlenen cinsiyet farkliliklarina dair en
belli bagli yaklagimlardan biri sosyallesme siiregleridir. Sosyallesme siireci, kiz ve erkeklerde cinsiyete
0zgii davranislarin kazanilmas ile ilgili baskilar olusturmakta, bu durum 6rnegin, kizlar1 akranlariyla
yasadiklan catigmalarin ¢6ziimiinde daha empatik ve prososyal davramislar sergilemeleri yoniinde
cesaretlendirmektedir (Lee, Baillargeon, Vermunt, Wu, & Tremblay, 2007). ilkdgretim diizeyindeki
Ogrencilerin saldirgan davranislara yonelik inanglarinin degerlendirildigi bir ¢aligmada, erkeklerin,
kizlara gore saldirgan davranisi anlamli olarak daha ¢ok onayladiklarini bulunmustur (Huesmann &
Guerral, 1997).

Saldirganlik ve siddet davramislarmin smif diizeyine gore anlamli olarak farklilasip
farklilagmadig1 incelendiginde, yalnizca fiziksel kavga etme oranlari agisindan anlaml farklilagmalara
rastlanmigtir. Fiziksel kavga etme oraninin en diisiik oldugu sinif diizeyi dordiincii siniftir ve bu simif
diizeyinde fiziksel kavga etme siklig1 yaklasik olarak % 26 olarak bulunmustur. Fiziksel kavga etme
sikliginin en yiiksek oldugu siif besinci sinmif iken, besinci sinif 6grencilerinin yaklasik olarak % 53’1
ogretim y1l1 iginde en az bir kez fiziksel olarak kavga ettigini bildirmistir. Fiziksel olarak kavga etme
oranlart diger siif diizeylerinde benzer oranlarda, yaklasik olarak % 40 diizeyinde belirlenmistir.
Saldirgan davranig ve yas arasindaki iliskiyi arastiran calismalarin farkli sonuglar bildirdigi
goriilmektedir. Huesmann ve Guerral (1997), ilkdgretim diizeyindeki 6grencilerde, simif diizeyinin
yiikselmesiyle saldirgan davranisin onaylanmasi arasinda anlamli bir iligski oldugunu bulmustur. Diger
taraftan Lee ve ark. (2007), 5-11 yas grubu cocuklarla yiiriittilkleri caligmalarinda, fiziksel
saldirganligin kiz 6grencilerde yasla birlikte artigini, erkek Ogrencilerde ise yasa bagli bir artisin
olmadigimi bulmustur. Konu ile ilgili yapilan ¢aligmalar degerlendirildiginde, saldirgan davranis ve
yas arasindaki iliskinin incelenmesinde, farkli saldirganlik tiirlerinin ayri olarak degerlendirilmesinin
daha ayrmtili sonuglar verecegi sdylenebilir.

Aragtirma kapsaminda 6grencilerin saldirganlik ve siddet davranislari ile akademik basarilari
arasindaki iligkiler de arastirilmistir. Akademik basarilar1 degerlendirilirken, Tiirkce ve Matematik
derslerine ait donem sonu notlari esas alinmustir. Sonuglar, 6grencilerin saldirganlik ve siddet
davramslar1 ile akademik basarilar1 arasindaki iliskiyi gostermistir. Istatistiksel olarak anlamli
farklilasmalarin bulundugu tek davranis fiziksel olarak kavga etme davranisi olup, akademik basarinin
artmasina bagl olarak fiziksel kavga etme oranlarimin diistiigli goriilmektedir. Tiirk¢ce donem notu 1
olan 6grenciler arasinda 6gretim yili boyunca en az bir kez fiziksel kavga etme orani yaklasik olarak
% 64 olarak bulunmusken, bu oran notu 5 olan 6grenciler arasinda yaklasik % 19 olarak bulunmustur.
Dolayisiyla iki 6grenci grubunun fiziksel olarak kavga etme oranlar1 arasindaki fark {i¢ kattan fazladir.
Benzer bir farklilagmaya Matematik donem notlar1 agisindan da rastlanmistir. Tim siif
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diizeylerindeki Ogrenciler arasinda, fiziksel olarak kavga etme oranlarinin en yiiksek oldugu grup
Matematik notu 1 olan dgrencilerken, bu oranin en diisiik oldugu grup ise notu 5 olan dgrencilerdir.
Diger davranislar acisindan akademik basariya gore anlamli farklilagmalara rastlanmazken, elde edilen
bulgular, istatistiksel olarak anlamli olmamakla beraber, not ortalamasi yiikseldik¢e saldirganlik ve
siddet davraniglarinin azaldigini géstermektedir. Lise dgrencileri ile yiiriitillen benzer bir ¢alismada,
Ogrencilerin riskli davraniglart ile akademik basarilar1 arasinda anlamli iligkiler bulunmustur. Karne
notu diisiik olan kiz ve erkek Ogrencilerin riskli davranislart sergileme oranlari, karne notu yiiksek
olanlara gore anlamli olarak daha yiiksek bulunmustur (Aras, Giinay, Ozan & Orgin, 2007).

Arastirma kapsaminda Ogrencilerin cinsiyet, smif diizeyi ve akademik basarilarina gore
fiziksel ve iliskisel saldirganliga maruz kalma sikliklar1 da incelenmistir. Tiim dgrenciler arasinda en
az bir kez fiziksel saldirganliga maruz kalma oran1 % 42 iken, kizlarda bu oran yaklasik olarak % 33,
erkeklerde ise % 52 olarak bulunmustur. Iliskisel saldirganhikla ilgili sonuglar ise, en az bir kez
iligkisel saldirganliga maruz kalma oraninin tiim 6grenciler arasinda % 40, kizlarda yaklasik olarak %
33, erkeklerde ise % 46 oldugunu gostermektedir. Benzer sekilde, ilhan-Alper (2008), ilkdgretim
ikinci kademe Ggrencileri ile yaptigl ¢aligmada tiim 6grenciler arasinda fiziksel saldirganliga maruz
kalma oranim % 52, sozel saldirganlifa maruz kalma oranimi ise daha yiiksek bir oranda % 64 olarak
bulmustur. Arastirmadan cinsiyete dair elde edilen oranlar, ilkdgretim Ggrencilerinde zorbaligi
degerlendiren bir calismanin sonuglari ile 6nemli dlgiide ortiismektedir. Kartal (2008), son bir ayda en
az bir kez bir arkadasinin fiziksel saldirgan davraniglarina maruz kalma oranmi kizlar i¢in % 37,
erkekler icin % 53 olarak bulmustur. Sonuglar fiziksel ve iligkisel saldirganliga maruz kalma sikliginin
cinsiyet ve smif diizeyine gore anlamli olarak farklilagtigini gostermistir. Cinsiyet agisindan
incelendiginde, erkek 6grencilerin gerek fiziksel gerekse iliskisel saldirganliga, kiz 6grencilere gore
anlamli olarak daha sik maruz kaldigini gostermistir. Simf diizeyi agsindan incelendiginde ise,
aragtirmadan elde edilen bulgular, gerek fiziksel gerekse iligkisel saldirganliga en sik olarak maruz
kalan 6grencilerin besinci sinif 6grencileri oldugunu gostermektedir. Fiziksel ve iligkisel saldirganliga
maruz kalma sikligmin en diisiik oldugu simif diizeyi ise sekizinci smiflardir. Sekizinci smif
Ogrencilerinin saldirganlia daha az maruz kalmalari, yas olarak diger 6grencilerden daha biiyiik
olmalar1 ve dolayisiyla kendilerini korumak bakimindan fiziksel olarak daha yeterli olmalariyla
aciklanabilir. Ogrencilerin fiziksel ve iliskisel saldirganliga maruz kalma oranlarmin akademik
basarilarina gére anlamli bir farklilik géstermedigi bulunmustur. Aragtirma sonuglari, farkli akademik
basar1 diizeyindeki oOgrencilerin saldirgan davranislara benzer oranlarda maruz kaldiklarini
gostermektedir.

Son olarak, 6grencilerin smiflarini, okul binasini ve okul bahgesini giivenli mekanlar olarak
algilayip algilamadiklari, cinsiyet ve sinif diizeylerine gore incelenmistir. Tiim &grenci yanitlarina gore
incelendiginde, Ogrencilerin en giivenli olarak algiladiklari mekan simif, en az giivenli olarak
algiladiklar1 mekan ise okul bahgesi olarak bulunmustur. Arastirmadan elde edilen bu bulgu, zorbalik
davranisinin en ¢ok okulun oyun alanlarinda ortaya ¢iktigini bulan yeni bir ¢aligmanin sonuglartyla
parelellik gostermektedir (Kartal, 2008). Ayrica sonuglar, 6grencilerin okulla iliskili ortamlara dair
giivenlik algilarmin cinsiyet gore anlamli olarak farklilasmadigini, ancak simif diizeyine gore anlaml
olarak farklilastigini gdstermistir. Smifi, okul binasini ve okul bahgesini giivenli olarak algilayan
ogrencilerin en yiiksek oranda oldugu sinif diizeyi dordiincii siniflardir. Sinif ve okul binasini en az
giivenli olarak algilayanlar sekizinci smif 6grencileri iken, okul bahgesini en az giivenli olarak
algilayanlar ise altinci siniflardir.

Arastirmadan elde edilen sonuglar bir biitin olarak degerlendirildiginde, ilkdgretim
diizeyindeki 6grenciler arasinda saldirgan davranislarin dikkat ¢ekici boyutlarda oldugu sdylenebilir.
Sonuglar, gerek saldirgan davraniglar sergileme, gerekse saldirgan davraniglara maruz kalma
davraniglarmin erkek 6grencilerde, kiz 6grencilere gore daha sik olarak sergilendigini gostermektedir.
Diger taraftan sonuglar sinif diizeyi acisindan degerlendirildiginde, doérdiincii sinif diizeyinin saldirgan
davraniglar sergileme sikligi agisindan diger simif diizeylerinin gerisinde oldugu goriilmektedir.
Arastirmadan elde edilen bu sonucun 6zellikle 6nemli oldugu diisiiniilmektedir. Okullarda saldirganlik
ve siddeti 6nlemeye yonelik ¢aligmalarin dordiincii sinif ve onun altindaki 6grencileri hedef almasi
onem tagimaktadir. Ciinkii elde edilen veriler, besinci sinif diizeyinde saldirgan davranig sergileme
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sikligimin dnemli Olgiide arttigini ve sonraki donemlerde de benzer oranlarda devam etmek ya da
artmak egiliminde olduguna isaret etmektedir. Diger taraftan dordiincii sinif diizeyindeki 6grenciler,
saldirgan davraniglar1 en az oranda sergileyen smiflar olmakla beraber, saldirganliga maruz kalma
oranlar1 benzer sekilde diisilkk degildir. Bu nedenle, kiiciik yastaki oOgrencilerin saldirgan
davranislardan korunmasi ve giivenliklerinin saglanmasi agisindan da bu ¢alismalarin 6nem tasiyacagi
sOylenebilir. Diger taraftan, arastirma sonuglar1 saldirgan davraniglar ve akademik basari acisindaki
iligkilere dair onemli sonuglar vermistir. Akademik basaris1 diisik olan Ogrencilerin saldirgan
davranislar1 daha sik, akademik basaris1 yiiksek ogrencilerin ise saldirgan davranislart daha diisiik
oranda sergiledikleri goriilmektedir. Arastirmandan elde edilen bu sonug, okullarda saldirganlik ve
siddeti onlemeye yonelik caligmalarin ayn1 zamanda &grencilerin akademik basarilarimi arttirmaya
yonelik ¢abalara da hizmet edecegini gormek agisindan 6nemlidir.

Arastirmadan elde edilen sonuglara dayali olarak, okul psikolojik danigmanlari, 6gretmenler
ve okul yoneticilerinin okulda saldirganlik ve siddete iliskin yapacaklari ¢aligmalara 1s1ik tutmast
beklenen bazi 6nerilerde bulunulabilir. Bu 6neriler asagida siralanmustir.

1. Okul psikolojik danismanlari, okul yoneticileri ve Ogretmenlerin, &grenciler arasindaki
saldirgan ve siddet davranislarinin dogasi, yayginligi ve sonuglarina dair bilgi diizeylerinin ve
farkindaliklarinin arttirtlmasi gerekmektedir.

2. Okulda saldirganlik ve siddeti dnleme ve azaltmaya yonelik okul-temelli programlar
hazirlanirken, cinsiyet ve sinif diizeyi agisindan farkliliklar dikkate alinmalidir.

3. Saldirganlik ve siddete yonelik davraniglarin goériilme sikliklarina dair yasa bagli artiglar
dikkate alinarak, Onleme caligmalarma ilkogretim 4. smif ve daha Onceki Ogretim yillarinda
baglanmalidir.

4. Okullar, saldirganlik ve siddet davranisina yonelik miidahalelerini tanimlayan belli
politikalar gelistirmeli ve bu politikalarin biitin okul ¢alisanlarinca tutarlilik ve kararlilikla
uygulanmasi konusunda gerekli tedbirleri almalidirlar.

5. Okullar, 6grencilerin akademik gelisimleri ile saldirganlik ve siddet davranisi arasindaki
iligkileri dikkate alarak, 6grencilerinin saglikli 6grenme ortamlari icerinde gelisebilmelerine olanak
saglayacak sekilde giivenli okul atmosferlerini olugturmak konusunda 6zen gostermelidirler.
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