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Oz

Bu ¢alisma, ¢ocuklari farkli branglarda spora devam eden ailelerin ¢ocuklarini spora
gonderme sebeplerinin belirlenmesi amaciyla gelistirilmesi, bu amagla planlanan 6lgek
geligtirilmesi i¢in pilot ¢caligma olarak yapilmigtir. Bunun sebebi ise mevcut sartlarda
cocuklarin spora devam edebilmesini hangi kosullarda sagladiklarinin belirlenerek,
¢ocuklar1 spora devam edemeyen ¢ocuklarin velileriyle paylasilmasi ve hizmet sunma
konumunda bulunan kuliipler, spor okullari, antrenérler, egitmenler vb. unsurlarin
hizmetlerini gelistirmesi amaciyla c¢alismanin 6nemli oldugu diisiiniilmektedir.
Caligmanin evrenini 9-16 yas arasi en az 6 aydir spor yapan ve lisanslt olmast g6z
oniinde bulundurulan sporcularin velileri olusturmaktadir. Bu amagla Denizli ilinde
faaliyet gosteren farkli branglardaki kuliipler ve velilerle goriisiilmiis ¢aligmaya
katilmay1 kabul eden 378 veli ¢aligmaya dahil edilmistir. Arastirmaci tarafindan alan
yazin, uzman ve antrendrlerin de goriisii alinarak hazirlanan 16 maddeden olusan anket
ve bilgi formu sporcu velilerine dagitilmistir. Ebeveynlerin vermis olduklar1 cevaplar
tanimlayic1 degerler tablosu ve frekans ylizdeleri ile hesaplanmistir. Spor yapan
cocuklarin %27’°si kadin, %73’l erkektir Spor yapan cocuklarin ailelerinin fiziksek
aktiviteye katilimlarinda durum ise; fiziksel aktivite yapan %57, yapmayan %43 tiir.
Cocuklarin devam ettikleri spor brangina bakildiginda %28 yiizme, %28 basketbol ve
%29 futbol ve %15 tenis olusturmaktadir. Spora gonderme sebeplerinin ¢ocugun
spordan para kazanmasi olup olmadiginin soruldugu ifadede durum ise %240
katilmakta, %33’ kararsiz ve %43’ katilmamaktadir. Bulgular incelendiginde
¢ocuklarini spora gonderen velilerin kendilerinin de fiziksel olarak aktif olduklari, daha
¢ok kendi imkanlariyla ¢ocuklarimi spora gétiiriip getirdikleri, spora gondermelerindeki
amagclar1 olarak; ¢cocuklarinin saglikli olmasi, stresten uzaklagmasi ve sporcu olmasini
istediklerini ancak c¢ocuklarim1 spora gondermede ¢ocugunun spordan para
kazanmasinin ¢ok 6nemli bir faktdr olmadigi goriilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Spor yapan ¢ocuk, Aile, Spora katilim.

Abstract

This study was designed to construct a scale that would determine reasons of parents
why they have their children participate to sport. Once detecting purposes, expectations,
problems, and hardships of parents; service providers such as clubs, sport courses,
coaches, or teachers may benefit from this study. Population of this study consisted of
parents of children who are aged between 9-16 and at least participated to sport for 6
months. 378 parents from Denizli city whose children participate to sport from various
clubs in different sport branches participated to the study. With the help of literature,
coaches, and experts a 16-item scale form was generated by there searcher. The scale
and demographic information form was handed out to parents. Parents’ answers were
analyzed by using frequency analysis and descriptive statistics.: 48% of participants
were mothers while 51% of them were fathers. Among children, 27% of them were
women and 73% were men Parents are participating to physical activity with 57%, while
43% of them are not participating to regular physical activity. Branches of the children
are respectively; 28% swimming, 28% basketball, 29% soccerand %15 tennis.24% of
parents wanted their children earn Money through sport where as 43% disagreed.
Consequently, findings reflected that parents are physically active and take their kids to
sports center by their selves. By having their children participate to sport they aim to
keep their kids healthy and out of stress. They wanted their kids to be Professional
athletes; however, they don’t think that gaining Money out of sport is an important
factor.

Keywords: Athlete child, Family, Sport attendance.
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GIRIS

Gliniimiizde hizla gelisen teknoloji ve yasam sartlar1 insan giliciine dayanan ihtiyaci
azaltmis ve bunun sonucu olarak insan yapisina aykiri bir durum ortaya ¢ikmustir (Kale, 1994; Akt.
Yiicel, 2004 ). Boylece is hayat1 ve sosyal ¢evreden gelen baskilar, stres ve bu stresler sonucu
ortaya c¢ikan hastaliklar olumsuz durumlarin giindeme gelmesine sebep olmustur. Spor, bu
tehlikelere karsi dinamik, aktif, yasam streslerinden uzak bir ortam yaratarak her yastan bireye
hem saglikli bir yasam bigimi kazandirmakta hem de bireylerin eglenerek sosyallesmesini
saglamaktadir (Kotan ve ark., 2009). Bunun yaninda spor, bireyin kisilik gelisimine etkisi (Yaman,
Yazan ve Tirkmen, 2003) 6z-yeterlik (Balyan, 2009), problem ¢6zme becerisi ve depresyon
iizerine (Canan ve Ataoglu, 2010), olumlu katki saglayan bir aragtir. Giiniimiizde spor, ilk basta
cok onemli bir kitle egitim aracidir. Bir egitim araci olan spor, kisisel olarak sagligin yaninda,
moral verimliligi ve karakter gelisimini, milli yonden ise; dinamik, saglam, giiclii, ortak duygu
davranislarin yiikselten ve iilkeler arasi prestij i¢in rekabet ortami olusturan 6énemli bir olgudur
(Kiiciik ve Kog, 2004). Spor, insan1 fiziksel olarak gelistirdigi gibi oyunlar, hareketler, aktiviteler,
yarigmalar araciligiyla ayni zamanda insan seviyesini, kiiltiiriinii, davranis niteligini, diistince
yapisini belirleyen 6nemli bir bilim dalidir (Giiven ve Demirhan, 2006). Spor, bireyin kendini
disipline ederken karsilasacagi psikolojik ve fizyolojik sorunlart asmasina yardim eder. Sporun
uluslararasi dostluk, baris, rekabet ve prestij ile iilke ekonomisine getirdigi olumlu katkilarda
vardir (Agikada ve Ergen, 1990). Spor sistem, disiplin, hedef, basar1 kombinasyonudur ve
cocuklariin okul basarisiyla ilgili endiselenen sistemli, disiplinli ¢alismasini ve sosyallesmesini
isteyen ailelere uzmanlarm ilk &nerisi spor egitimidir (Amman, Ikizler ve Karagézoglu, 2000).
Cocukluk veya ergenlik doneminde bireyin spora yonlendirilip, kot aligkanliklardan korunmasini
ve enerjisini olumlu yonde kullanilmasini saglamak; bireyin sosyal yonden gelismesini ve kendine
olan giiven problemini asip giiven duygusunun artmasini saglayacaktir (Akcan ve Bulgu, 2012;
Eyiiboglu, 2012). Eger birey bu siirecte 6gretmeni tarafindan da desteklenirse basariya daha kolay
ulasacak ve derslerindeki ivme sporla esgiidiimlii bir sekilde yiikselecektir. Bireyler spor
araciligiyla bir gruba veya bir takima dahil olarak yalnizlik duygusundan uzaklasir, grubun icinde
bulunup cosku, seving, iiziintii gibi hisleri yasayarak sosyallesme siirecine katkida bulunur. Bu
sosyallesme siiresi ilk kurum olan ailede baslar. Aile, tiim toplumda biitiin diger kurumlarin,
isleyebilmeleri igin katkisina muhtag olduklar1 bir miiessesedir (Akcan ve Bulgu, 2012). Psikolojik

gelisme biiylik Olciide ailenin etkisiyle sekillenir. Spora ilgi duyan ebeveynlerin ¢ocuklarini da
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spor yapmaya gonderdikleri ya da bu konuda tesvik ettikleri bilinmektedir (Amman ve ark., 2000).
Spor ilkdgretim gibi kiigiik yasta ve aile de verilmelidir. Ornegin aileler kiigiik yasta ¢ocuklarini
spor salonlarina gotiirlip yarismalar1 izletip ¢ocuklarinin sporla tanigsmasint ve onlarin spor
konusunda giidiilenmesini saglamasi gerekir (Nirun, 1990). Aynm1 zamanda g¢ocuklarin spor
yaparken ailesini yaninda gérmesi ona destek olacaktir ve ailesiyle paylasacak oldugu konular
neticesinde iletisimi artacak ve aile baglar1 giiclenecektir (Oztiirk, 1998). Yetiskinlikte ortaya
¢ikan birgok ciddi hastaligin temeli de kii¢iik yaslara dayanmaktadir (Thompson ve ark., 2005).
Cocuklarin sagliginda stres, aile i¢i sorunlar, diizensiz ve yanlis beslenme aligkanliklart aktivite
eksikliginin bir sonucu olarak 6nemli risk faktorii dogurmaktadir (Opper ve ark., 2005; Akt.
Pehlivan, 2009). Yapilan ¢alismalarda fiziksel aktivite diizeyi ile sigara igme ve alkol kullanma
arasinda anlamli bir iligki bulunmustur (Usher. Jackson, & O'Brien 2007). Aileler, gondermis
oldugu spor aktiviteleriyle ¢ocuklarini uyusturucu, alkol, kumar aligkanliklar1 gibi bir¢cok yanlis
davranislardan uzak tutmay1 amaglamislardir, spor genglerin saldirganlik duygusunun ve cinsiyet
icgiidiisiiniin bir araya gelerek dinamik enerjisinin en olumlu sekilde ¢ikis buldugu yoldur
(Hergiiner, 1991). Sporun yararlt bir faaliyet oldugunu biitiin bunlar ortaya koymaktadir buna
ragmen toplumumuzda kiz ¢ocuklar1 ve kadinlar i¢in spor, bir liiks olarak goriilmiis ve daha ¢ok
erkeklere yonelik bir etkinlik olarak yorumlanmistir; oysa kadin, anne olarak aile ile toplum
arasinda en saglam kopriidiir (Erkal, 1982). Annenin rolii, ¢ocugun ilgilerinin dogmasi ve
gelismesinde olduk¢a onemli bir etkendir (Giizel, 1990). Cocuklarin iistlenecegi gorevlerde,
kadinin ruhsal ve fiziksel olarak saglikli olmasi gereklidir (Cotta, 1988; Akt. Hergiiner, 1991).
Bunun i¢in de, diizenli olarak spor yapmak saglik, ruhsal, fiziksel, duyussal ve psikolojik olarak
kendini olumlu motive etmesini saglayacak ve ¢ocugunun da spora katilmasinda ve yonlenmesinde

o derece destek olup yol gosterecektir.

Gilinlimiizde ¢ocuklar i¢in sporun 6nemini bilinse de farkli sebeplerden dolay1 ¢ocuklarin
spor yapma oraninin diisiik oldugunu gérmekteyiz. Mevcut olumsuzluklar i¢cinde ¢ocuklarinin spor
yapmasini saglayan, destekleyen velilerin motivasyonlarin1 6grenmek, ¢ocuklarini spora génderen
velilerin beklenti ve isteklerini belirlemeye yonelik bir 6l¢ek gelistirmek amaciyla bu pilot ¢alisma
gerceklestirilmistir. Bu beklenti ve isteklerin belirlenmesinden sonra velilere verilecek egitimlerin
icerikleri daha bilingli olarak belirlenebilecektir. Ayrica bu beklenti ve isteklerden spor alaninda

calisan kisilerin haberdar olmalar1 dolayisiyla daha uzun soluklu birliktelikler olusturulabilecegi
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distintilmektedir. Son olarak bu konuyla ilgili yapilacak diger c¢alismalara da rehber olmasi

acisindan ¢alismanin 6nemli oldugu diisiiniilmektedir.

YONTEM

Arastirma deseni, nicel-betimsel yontem ile hazirlanmistir. Aragtirmanin evrenini Denizli
ili Merkezefendi ve Pamukkale ilgelerinde yasayan 9-16 yas arasinda en az 6 aydir spora aktif
devam eden ve lisansli olmasi goz Onilinde bulundurulan sporcu velileri olusmaktadir.
Arastirmanin evreni toplam 30.027 kisidir. Orneklem olarak dahil edilecek katilimeilar Yazicioglu
ve Erdogan’in (2004) Orneklem belirleme tablosunda ,05 hata payina goére 378 olarak

belirlenmistir. Katilimcilarin %51°1 anne, %48’1 baba ve %1°1 diger olarak olusmaktadir.
Veri Toplama Araglan

Veri toplama araglar1 olarak katilimcilarin g¢ocuklarinin yasi, velinin spor yapan ve
yapmayan ¢ocuk sayisi, ¢ocuklarinin cinsiyeti, cocuklarmin spor branslari, ¢cocuklarmin okulda
bransiyla ilgili antrenman yapabilme durumlari, ¢ocugun haftada yaptig1 antrenman sayisindan
olusan arastirmaci tarafindan hazirlanan kisisel bilgi formu ve arastirmaci tarafindan uzmanlarin
ve antrendrlerin de gorilisii alinarak konuyu oOlgmeye yonelik 16 maddeden olusan anket
hazirlanmigtir. Velilerin ¢ocuklarint spora gonderme sebepleri “Katilmiyorum (1)”, “Kararsizim

(2)”, “Katiliyorum (3)”, seklindeki 3’lii Likert tipi 6lgek lizerinde degerlendirilmistir.
Verilerin Analizi

Toplanan veriler istatistik programi ile degerlendirilmistir. Verilere ait bulgular, minimum-
maksimum degerler, ortalamalar, frekans ve yiizde dagilimlar karsilagtirmali olarak tablolar

halinde verilmistir.
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Demografik Bulgular

BULGULAR

Tablo 1. Arastirmaya katilan velilerin demografik 6zelliklerine gore dagilimlari

Sorular Katilimcilar N %

Veli Anne 194 51

Baba 182 48

Diger (biiyiikbaba vs.) 2 1

Cocuk cinsiyet Kiz 100 27

Erkek 278 73

Cocugun devam ettigi okul statiisii Devlet 248 66

Ozel 130 34

Cocugunuzun akademik bagarisindan Hayir 4 1

Memnun musunuz? Ne iyi ne kotii 66 17

Evet 308 82

Cocugunuzun spor bransi nedir? Yiizme 105 28

Futbol 110 29

Basketbol 105 28

Tenis 58 15

Okulda brangiyla ilgili antrenman Evet 111 29

Yapabiliyor mu? Hayir 267 71

Cocugunuz antrenmana kimle gidiyor? Yalniz 39 10

Bakici-yardimet 5 1

Sporcu aileleri sirayla 27 7

Anne-baba 281 75

Biiyiikanne-biiyiikbaba 8 2

Arkadas 11 3

Diger 7 2

Baska ¢ocugunuz var mi1? Evet 283 75

Hayir 95 25

Diger ¢cocugunuz spor yaptyor mu? Evet 239 63

Hayir 139 37

Velisi olarak siz diizenli spor Evet 216 57

yapabiliyor musunuz? Hayir 162 43
Tablo 2. Ortalama Degerler Tablosu

Sorular X

Cocugunuzun yasi kagtir? 11.46

Cocugunuz kag aydir spora devam ediyor? 35.45

Haftada kag¢ giin antrenman yapiyor? 3.59

Giinde kag saat antrenman yapiyor? 1.85
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Aragtirmaya katilan ailelerden %48’1 cocuklarin babasi, %51°1 annesi ve %]1’1
digeridir(biiyiikbaba vs.). Spor yapan cocuklarin %27’1 kadin, %73’l erkektir. Spor yapan
cocuklarin %66’s1 devlette %34’ 6zel okulda 6grenim gormektedir. Ailelerin ¢ocuklarinin
akademik  bagsarisindan ~ memnuniyetine  gelindiginde; memnun  olanlar;  %82’ye,
%1°dir.Cocuklarin devam ettikleri spor bransina bakildiginda %28’1 yiizme, %28’1 basketbol,
%29’u futbol ve %15’ini tenis olusturmaktadir. Cocuklarin %29’u okulda bransiyla ilgili
antrenman yapabilmekte iken %71°1 yapamamaktadir. Spor yapan ¢ocuklarin %75’1 spora anne ya
da babasi ile giderken, %10’u kendileri ulasimi saglamaktadir. Spor yapan ¢ocuklarin ailelerinin
fiziksek aktiviteye katilimlarinda durum ise; FA yapan %57, yapmayan %43’diir. Arastirmaya
katilan velilerin ¢ocuklarinin yas ortalamasi 11.46. Cocuklar ortalama 35.45 aydir spora devam
etmektedir. Cocuklarin haftada yaptigi antrenmanin ortalamasi 3.59 giindiir. Cocuklarin giinde
yaptig1 antrenman saatinin ortalamasi 1.85°dir.

Tablo 3. Cocuklarmi spora gonderen velilerin cocuklarini spora goénderme sebeplerinin
belirlenmesine iligkin tanimlayici istatistikler

Cocugumun spor yapmasini isterim ¢iinkii; N %
1.Saglikli olmasini istedigim i¢in Katiliyorum 378 100
Kararsizim 0 0
Katilmiyorum 0 0
2.Sporcu olmasint istedigim i¢in Katiliyorum 272 72
Kararsizim 68 18
Katilmiyorum 38 10
3.Rekabetc¢i olmasini istedigim igin Katiliyorum 193 51
Kararsizim 99 26
Katilmiyorum 86 23
4.Sosyallesmesini istedigim igin Katiliyorum 364 96
Kararsizim 9
Katilmiyorum 5 1
5.Isbirlik¢i ruhunun gelismesini istedigim igin Katiliyorum 356 94
Kararsizim 17
Katilmiyorum 5 1
6.0zgiiveninin artmasini istedigim igin Katiliyorum 362 96
Kararsizim 11
Katilmiyorum 5 1
361
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Tablo 3. (Devami) Cocuklarini1 spora gonderen velilerin ¢ocuklarini spora gonderme
sebeplerinin belirlenmesine iligkin tanimlayici istatistikler

7.Spordan para kazanmasini istedigim i¢in Katiliyorum 92 24

Kararsizim 124 33

Katilmiyorum 162 43

8.Fairplay(centilmen) davraniglar sergilemesi i¢in Katiliyorum 360 95
Kararsizim 15

Katilmiyorum 3 1

9.Fiziksel saglik durumunun iyilesmesini istedigim Katiliyorum 348 92

i¢in Kararsizim 17 5

Katilmiyorum 13 3

10.Tavsiye( doktor 6gretmen vs.) edildigi i¢in Katiliyorum 105 28

Kararsizim 41 11

Katilmiyorum 232 61

11.Stresten uzaklagsmasini istedigim i¢in Katiliyorum 334 88

Kararsizim 21 6

Katilmiyorum 23 6

12.Cocugum istedigi icin Katiliyorum 362 96

Kararsizim 9 2

Katilmiyorum 7 2

13.Kardes ya da bir yakinindan 6zendigi i¢in Katiliyorum 67 18

Kararsizim 55 14

Katilmiyorum 256 68

14 Kotii aligkanliklardan uzaklagsmasini istedigim igin Katiliyorum 328 87

Kararsizim 13 3

Katilmiyorum 37 10

15.Aktif bir birey olmasini istedigim i¢in Katiliyorum 370 93

Kararsizim 2 2

Katilmiyorum 6 5

16. Spor yapmanin prestijli bir is oldugunu Katiliyorum 271 72

Diigiindiigiim i¢in Kararsizim 43 11

Katilmiyorum 62 17

Spor yapan ¢ocuklarin ailelerinin “cocugumun spor yapmasini isterim c¢iinkii; saglikli
olmasmi isterim ifadesine katilimcilarin tamami ‘“katiliyorum” ifadesini isaretlemislerdir.
“Cocugumun sporcu olmasi i¢in” ifadesindeki cevaplara bakildiginda; katiliyorum diyenler %72
iken, %18’1 kararsiz ve %10’u katilmamaktadir. Rekabet¢i olmasini isteyenlere gelindiginde
durum %51°1 katilmakta, %26’s1 kararsiz ve %231 katilmamaktadir. “Cocugumun sosyallesmesi
i¢in” ifadesine %96°s1 katilirken, %2’si kararsiz ve %1°i de katilmamaktadir. isbirlik¢i ruhunun

gelismesini isteyenler %94, kararsiz kalanlar %5 katilmayanlar ise %1 dir.Ailelerin %96’s1
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cocugunun Ozgiiveninin artmasini istemekte %3’ kararsiz kalmakta %1’1 bu duruma
katilmamaktadir. Spora gonderme sebeplerinin ¢ocugun spordan para kazanmasi olup olmadiginin
soruldugu ifadede durum ise %?24’i katilmakta, %331 kararsiz ve %43’i katilmamaktadir.
Fairplay (centilmenlik/adil oyun) davranis sergilemesini isteyen aileler %95°’lik bir orana sahiptir.
Spor yapan c¢ocuklarin ailelerinin %28’1 tavsiye iizerine spora gonderirken, %11°1 kararsiz ve
%61°1 bu duruma katilmamaktadir. Stresten uzaklasma durumuna ise ailelerin %881 katilmakta,
%6’s1 kararsiz kalmakta ve %6°s1 bu duruma katilmamaktadir. Cocugu istedigi i¢in spora génderen
aileler %96 iken %2’si kararsiz ve %2’si katilmamaktadir. Bir bagkasindan 6zendigi i¢in génderen
aileler %18’ini olustururken %14’1 kararsiz kalmakta ve %68’1 bu duruma katilmamaktadir.
Ailelerin %87’si kotii aligkanliktan uzak durmasi igin spora gondermekte %2 ’si kararsiz ve %111
katilmamaktadir. Aktif bir birey olmasini isteyen aileler %93’e, %5’dir.*’Sporun prestijli bir ugras
oldugunu diisiindiigim i¢in’’ ifadesine ise %72’si katilmakta, %11°1 kararsiz kalmakta ve %17’si

katilmamaktadir.

TARTISMA ve SONUC

Pehlivan (2009) tarafindan gergeklestirilen “Spora Katilan Cocuklara Yonelik Ailelerin
Beklentileri, Cocuklarda Gozlenen Davranis Degisimleri ve Spora Katilimimn Oniindeki Engeller”
adli calismada % 91.8’1 basketbol spor okuluna katilan ¢ocugun “kendine giiven duygusunun
arttigini”, % 87.7’si “arkadas sayisinda artis oldugunu”, % 87.6’s1 “daha ¢ok isbirligi i¢ine girip
paylastigimi”, % 87.4’1 “daha saghkli goriindiiglinii” , % 72.4°1 “madde bagimliliginda azalma
oldugunu (sigara, alkol, uyusturucu v.b.)”, % 71.7’si stres, kaygi ve saldirgan davraniglarinda
azalma oldugu sonucuna ulasilmistir. Bunun yaninda Batmaz ve arkadaslart (2013)’nin
“Ortadgretim Kurumlarinda Voleybol Oynayan Sporcularin Spora Yonelik Beklenti ve
Memnuniyet Diizeyleri” adli ¢alismalarinda da voleybol sporunu iist diizeyde sporcu olmak
istedigi i¢in yaptiklar1 goriisiinii belirtmiglerdir. Bu bulgular ile bizim calismamizdaki bazi
bulgular benzerlik gostermektedir. Keskin (2006) “Cocuklarini Spora Yoénlendiren Anne ve
Babalarin Beklentileri” adl1 ¢alismada da aileler sportif ortamin ¢ocuklarini sigara, alkol ve diger
zararlh alisgkanliklardan uzak tutacagini diisiindiigiinii belirtirken erkekler %79,2, bayanlar ise
%75,4 oranlarinda goriislerini ifade etmislerdir. Oztiirk (2016) **Velilerin Cocuklarin1 Basketbol
Okullarma Gonderme Sebeplerinde Etkili Olan Nedenlerin Tespiti’’ adli c¢alismada da
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katilimcilarin - ¢ocuklarin1  basketbol okullarina gondermelerindeki en Onemli nedenlerin
cocuklariin sagliklarini korumak, kendilerine olan 6zgiivenlerinin gelmesine yardimci olmak,
sorumluluk bilincine sahip olmak, kotii aliskanliklardan uzaklagsmak, sosyal anlamda gelisebilmek,
okul stresinden uzaklasarak, takim ruhu i¢inde hareket etmeyi 6grenmek amaciyla gonderildigi
saptanmistir. Ayrica katilimcilarin basketbol okullarma c¢ocuklarimi géonderme nedenlerinden
ileriki yasamlarinda maddi anlamda kazang elde edecegi diislincesinde olmadigi tespit edilmistir.
Bir bagka aragtirmada Amman ve ark. (2000) spora ilgi duyan anne ve babalarin ¢ocuklarini da
spor yapmaya tesvik ettiklerini belirtmektedirler. Yapilan diger ¢calismalara bakildiginda da ¢ikan
sonuclar bizim ¢alismamiz ile ortiismektedir.

Sonug olarak, ¢ocuklar1 spora katilim gosteren velilerin; kendilerinin de fiziksel olarak
aktif olduklari, daha ¢ok kendi imkanlariyla ¢ocuklarini spora gotiiriip getirdikleri, spora
gondermedeki amaglarinin; saglikli olmasi, stresten uzaklasmasi ve sporcu olmasi iken,
cocuklarinin spordan para kazanmasi ailelerin biiylik ¢ogunlugu i¢in ¢cok dnemli bir faktor olarak
goriilmedigi sonucuna ulasilmistir. Baska bir soruda ailerler sporu prestijli bir is olarak
gordiiklerini belirtirlerken, bu durumun cocuklarinin spordan para kazanip kazanmamasinin
otesinde cocuklarinin sporla ilgili is yapmalarina verdikleri degeri gostermektedir.

Cocuklarin spora katiliminin tek basina bir faktér olmadigi, spora devam etmesi i¢in
ailelerin biiyiik bir 6zveride bulunmas1 ve ayn1 zamanda kendilerinin de fiziksel olarak aktif olan
bireylerin ¢cocuklariin da daha ¢ok spora yonlendirildikleri diistintildiigiinde spor politikalarinin
sadece ¢ocuk lizerinden degil veli lizerinden de yliriitiilmesi gerektigi goriilmektedir. Spor yapan
cocuklar ile spor yapmayan ¢ocuklarin akademik basarilar1 karsilastirilabilir.

Cocugunu spora gonderen ailelerin; spordan para kazanmasindan ziyade saglikli olmasi,
stresten uzaklasmasi gibi biiyiik yiizdelerle buna cevap vermis. Cocugunu spora gonderen ailelerin
durumu bu iken ¢ocugunu spora gondermeyen ailelerin bu konuda bilgilerinin eksikligi

varsayimiyla bilinglendirilmeleri saglanabilir.
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