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Oz: Giiniimiizde baliklardan ¢ikan atiklar diinyanin cesitli yerlerinde tekrar degerlendirilmektedir.
Baliklarin pul, deri, kemiksi yapilari ile diger kisimlarindan elde edilen atiklari, su {iriinleri
sektorlerinde geri doniisiimii yapilarak yeni iiriinler elde edilmektedir. Her giin gelisen yontemlerle
atiklardan elde edilen yeni yan iiriinler, insanlarin giinliik tiketimine sunulmaktadir. Su {irlinleri
atiklarindan elde edilen firiinler, bu sektorlerle birlikte bu isle ugrasan iilkelere de 6nemli ticari
kazanglar saglamaktadir. Sadece balik atiklarindan elde edilen jelatin, kolajen ile bir¢ok {irliniin
saglik, biyomedikal, kisisel bakim ve gida gibi bir¢ok alanda kullanimiyla 6nemli ticari gelirler elde
edilmektedir. Son zamanlarda bu gibi {irlinler, iilkemizde ve yurtdisinda helal kullanim adi altinda
ilgi cekmektedir. Bugiinlerde Avrupa, Amerika ve Uzakdogu gibi bir¢ok iilke ‘Helal sertifika’ ile
Diinya pazarlarinda 6nemli gelirler elde etmektedirler. Bu derlemenin amaglarindan biri gevre
kirleticisi olan atiklardan elde edilecek yan iiriinlerle iilkemize hem istthdam hem de ekonomik
kazang saglanmasidir. Bir diger amaci da su iriinleri igletmelerinde balik atiklarindan elde edilecek
jelatin, kolajen gibi iirlinlerin gida, ilag, biyomedikal ve dogal ila¢ sektorlerdeki uygulamalari
hakkinda bilgi olusturmasidir. Bu sayede olusacak geri doniisiimle milyarlarca dolara ulasan helal
iiriin pastasindan da yararlanilmasinin, su {irlinleri isletmeleri agisindan da bir farkindalik
olusturmasidir.
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Abstract: Today, wastes from fish are re-evaluated in various parts of the world. New products are
obtained by recycling the wastes obtained from the Scale, skin, bony structures and other parts of
the fish in the fisheries sectors. New by-products produced from waste daily are presented to the
daily consumption of people. The products obtained from aquaculture wastes, together with these
sectors, also provide significant commercial gains to the countries involved. Significant commercial
revenues are obtained by using many products such as health, biomedical, personal care and food
with gelatin, collagen obtained from fish waste alone personal care and food. Recently, such
products have attracted interest under the name of halal use in our country and abroad. Nowadays,
many countries such as Europe, America and Far East are gaining significant revenues in world
markets with *Halal Certificate’. One of the purposes of this review is to provide both employment
and economic benefits to our country with the by-products obtained from wastes that are polluting
the environment. Another aim is to provide information about the applications of fish products such
as gelatin, collagen in food, pharmaceutical, biomedical and natural pharmaceutical sectors. In this
way, the use of halal product paste, which reaches billions of dollars with the recycling, is an
awareness for aquaculture companies.

1. GIiRIS

Son zamanlarda tekrar kullanilmayan balik, kemiksi
yapilar ile diger atiklarindan geri doniisiim yapilarak
¢ok sayida yeni iriinler elde edilmektedir. Modern su

rtinleri isletmeleri, biyoteknoloji’'nin de yardimiyla
atiklardan elde ettikleri yan iirlinleri ¢esitli amaglar igin
degerlendirmektedir. Bu yontemlerle elde edilen yeni
yan {rlinlerle birlikte sahillerin, biiyiik barajlarin ve
sulak alanlarm 6nemli ¢evre sorunlarindan olan organik
atiklarin da ¢odziimiine katkida bulunmus olur. Insan

10



http://www.dergipark.gov.tr/tdfd
http://www.dergipark.gov.tr/tdfd
http://www.dergipark.gov.tr/tdfd
mailto:rbozkurt@harran.edu.tr
http://www.dergipark.gov.tr/tdfd
http://www.dergipark.gov.tr/tdfd
http://www.dergipark.gov.tr/tdfd
http://www.dergipark.gov.tr/tdfd
http://www.dergipark.gov.tr/tdfd

Tr. Doga ve Fen Derg. Cilt 8, Say1 2, Sayfa 10-16 2019

yasaminda zengin protein icerikli ve Onemli gida,
vitamin, mineral, Omega-3 gibi doymamis yag asitleri
kaynagi olan baliklar, saglikli beslenmede onemli yere
sahiptir. Kalp, tansiyon, romatizma ile g¢esitli
hastaliklarin 6nlenmesinde yiizyillardir tiiketilen 6nemli
besin kaynaklarindandir Baliketindeki yag asitlerinin;
migren, eklem romatizmasi, bazi kanser, kolesterol ve
cesitli kalp damar gibi ¢esitli hastaliklara karsi insan
viicudunu korumaktadir [1].

Baliklarin pul, deri gibi kisimlartyla birlikte karaciger ve
diger i¢ organlarindan da 6nemli miktarda yeni iriinler
elde edilmektedir. Baliklarin ¢ogunda pullar bulunur.
Cycloid, Ctenoid, Placoid ve Ganoid denilen 4 pul
cesidinden tath sularimizdaki en yaygini sazanlardaki
Cycloid tip pul cesididir. Bugiin yasayan baliklarin
cogunda cycloid ve ctenoid pullar hakim olup ad1 gegen
pullarin iizerinde bunlara sahip olan baliklarin yaslarini
tayin etmemizi miimkiin kilan kesin biiylime modelleri
vardir [2]. Dis bigimli basit pul seklindeki Placoid pullar
genelde kikirdakli olan kopek baliklarinda olmasiyla
birlikte derilerinden &nemli iiriinler elde edilen yayin
gibi bazi baliklarda ise pullar yoktur. Bu tip pullar
iizerinde kalsiyum karbonattan ibaret kabartilar bulunur
ve yas tayinine yarar [3]. Memelilerde pul yerine
epidermden olusan kil gibi keratinsel yapilar bulunur.
Omurgalilardan memeliler, siirlingenler ve kuslarda
oldugu gibi epidermal yapilar; baliklarda ise daha ¢ok
kalsiyum karbonatli veya kemikli plakalardan olusan
dermal kokenli ortiiler bulunur [4].

2. ATIKLARDAN ELDE EDILEN URUNLER

Kolajenler, balik ve atiklarinda bol miktarda bulunur.
Lifli proteinler de denen kolajenler, viicudumuzun
kemik, kikirdak, eklem, cilt ve derimiz de bulunur.
Viicudumuza desteklik vermekle birlikte disardan
takviye olarak alindiginda cilt ve bag dokusunun
yipranmasint  Onler veya geciktirirler. Kozmetik
endiistrisinde de 6nemli yere sahiptir. Tendonlar, baglar,
organlar ve cilt de dahil olmak iizere viicudun 6nemli
boliimleri ayrica kemik olusumuna yardimci olur[5].
Ulkemiz, yetersiz balik tiiketimiyle birlikte bunlarin pul,
iskelet, deri, kas ve diger atiklarini da tam olarak
degerlendirememektedir. Bu atiklar, ¢esitli isletmelerde
degerlendirildiginde hem yeni bir pazar alani ile yeni
sektorlerin agilmasina hem de yeni yeni istihdamlarin
olugsmasina katki yapabilir. Diinyada biiyliyen helal gida
pazarlarina bakildiginda, gida hizmetinde, markali
paketlenmis gidalarda ve dogrudan pazarlanan {iriinlerin
yant sira gida igeriklerinde, hem akademi hem de sanayi
bu caligmadan faydalanacaktir [6]. Balik atiklarindan
elde kolajenler, su riinleri sanayisindeki
hidrolizlerinden yani parcalanmasindan dogal protein
kokenli sefaf Jelatinler firetilir. Balik atitk ve yan
iriinlerinden elde edilen helal jelatin triinleri hemen
hemen g¢esitli inang ve mezhepler tarafindan ilgiyle
izlenip, kabul gérmektedir. Domuz ve yan iriinlerinden
elde edilen {irlinler islami olarak haram sayilmaktadir.
Buna gore bakara suresinin 173. ayetinde “Allah size
yalnizca murdar eti, kani, domuz etini ve Allah’tan
basgkasinin adina kesilmis olan1 haram kildi” gibi domuz
etinin haram olduguyla ilgili Kur'an'da ayetler
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bulunmakta (7). Ek olarak, sigir kaynaklarindan ¢ikarilan
kollajenler Sihler ve Hindular i¢in yasaklanmistir;
domuz kollajen ise her ikisi de dini olarak hazirlanmasini
isteyen  Miisliimanlar ve  Yahudiler tarafindan
tiikketilmemektedir [8].

Jelatinler Son zamanlarda ¢ok amagli olarak gida, ilag ve
biyomedikal gibi uygulamalarda kullanilan &nemli
iriinlerdir. Diinyada Jelatin, daha ¢ok sigir ve
domuzlarin kemik ile deri gibi atiklarindan elde
edilmektedir. Balik atiklarindan elde edilen jelatinler
hem ucuz hem de aym kivam ve esnekligi verirler.
Jelatinin egsiz jellestirici, dengeleyici, iyilestirici,
merhem, kapsiil ve kaplama o6zellikleri onu ticari gida
tiretiminde, farmasétik ve fotografeilik endiistrisinde en
yaygin kullanilan biyogeridoniigiimlii  bilesik olarak
kullanilmaktadir [9].

Gida, saglik, ilag, kozmetik gibi endiistrisinde
baliklardan elde edilen iiriinler gittikce yaygin hale
gelmektedir. Bunlardan bazilar1 da balik kolajenleri ve
hidroksiapatitlerdir. Balik pul ve iskeletlerinde insan
kemik ve dis dokularindaki gibi kollogen ve
hidroksiapatitler(HAp) ile birlikte g¢esitli vitamin ve yag
asitleri de bulunur. Hidroksiapatit (HAp), insan
kemiklerinde veya dislerinde bulunan bilesenlerden
biridir ve ana elementler kalsiyum ve fosfor igerir [10].
Sucul canlilardan elde edilen proteinlerin hidrolizatlari,
antioksidan ve  antimikrobik  6zeligi  nedeniyle
gelistirilerek kullanilmaktadir. Balik protein
hidrolizatlarinin ticari iriin olarak fonksiyonel gida,
hayvansal yem, organik giibre ve evcil hayvan gidasi
olarak kullanildig1 gibi tip ve farmakoloji alaninda da
degerlendirilecegi sonucuna ulagildi [11].

Enzimler, balik ve deniz iiriinlerinin islenmesinde
kullanilan en eski yontemlerden biri olup, su iiriinlerinin
islenmesinde kaliteyi artirmaktadir. Baslica bilinen
uygulamalardan biri, balik proteini hidrolizatlarinin
iiretimi olup, kemik, kafa, karaciger, cilt ve balik unu
gibi i¢ organlariin protein bakimmdan zengin yan iiriin
atiklarinin enzimatik (endo veya ekso peptidazlar) veya
kimyasal hidrolizinin bir sonucudur [12].

Hidroksiapatitler (HAp) sigir ve domuzlardan da elde
edilmektedir. Ancak hem bu hayvanlardan bulasan
cesitli hastaliklar hem de domuzun Islam iilkelerinde
kullanilmamasi nedeniyle bu tip hayvansal kaynakli
iiriinlere hep siipheyle bakilmaktadir. Bununla beraber,
sigir spongiform ensefalopatinin (BSE) ve ayak-agiz
hastaliginin (FMD) salgini nedeniyle domuz ve inek gibi
hayvanlardan tiiretilen HAp giivenligine olan siipheler
dogurmus ve bu baglamda, balik atigindan tiiretilen
HAp, balik tiirevli tiriinlerin giivenlik sorunlar1 hakkinda
aciklayict bir rapor bulunmadigindan goriiniiste daha
giivenli olmaktadir [13].

2.1. Kemik ve Doku Miihendisliginde Uygulanmasi

Doku miihendisligi  gittikge gelisen ve pahali
teknolojileri de igeren ¢ok sayida iirlinlere sahiptir. Fakat
bunlar daha ¢ok sigir, domuz ve kaynagi bilinmeyen
atiklardan elde edilen triinlerdir. Bunlarin yerine balik
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atiklardan elde edilen {riinler, kaynagi bilinmeyen
iirlinlerin yerine hem de ucuz olarak elde edilebilirler. Ek
olarak, doku miihendisliginde kullanilan farkli jelatin
kaynaklar1 tanimlanmakta ve helal jelatin i¢cin daha iyi
alternatifler saglamaktadir [14]. Kemigin 6nemli bir
bileseni olan hidroksiapatit (HAp)’ler, daha kullanigh ve
diizglin malzeme olmasindan dolayr kemik dokularinin
tamirinde  ve  yenilenmesinde ¢ok  kullanilan
biyomateryaldir. Giliniimiizde balik kollajenleri ve
hidroksiapatitlerinden yapay kemikler iiretilebilmektedir.
Hem yeni kemik dokularmin meydana gelmesi hem de
insanlarda domuz viriislerinin neden oldugu ¢esitli
enfeksiyonlar1 da azaltmaktadir [15].

Kemik ve implant teknoljileri olduk¢ca maliyetli
olmaktadir. Baliklarin pul ve kemiksi yapilar1 ortopedik
ve dis uygulamalarinda da kullanilabilme 6zeligine sahip
olan yapay kemiklerdir. Pahali olan Implant
teknolojisinde atiklarin degerlendirilmesiyle elde edilen
bu yontem diger karasal hayvan kaynakli iriinlerden
daha ucuz hem de daha sagliklidir. HAp'nin baliktan
bilesimi ve yapisi degerlendirildiginde biyomalzemenin
sitotoksisite ve kullanim 6zelliklerinin bir sonucu olarak
biyouyumlulugu sentetik olanlarla karsilagtirildiginda
avantajlar gostermekte ve diger biiyiik faydasi da atiklar
onemli 6l¢iide azaltigi igin ¢evreye olumlu etkisidir [16].

2. 2. Atiklardan Yakit Katalizorii ve Elektrik Uretimi

Diinyamizin yenilenemeyen enerji kaynaklarindan olan
fosil yakitlarin hem kaynaklari azalmakta hem de
gittikge fiyatlar1 artmaktadir. Son zamanlarda giin
gittikce tiikenen bu kaynaklarin alternatifi olacak yeni
yeni kaynaklarin bulunmasi igin Kolza (Canola,
Brasicca napus. Oleifera sp.) gibi yagl bitkilerle birlikte
hayvansal atiklar iizerinde de ¢aligmalar yapilmaktadir.
Bunlardan  biride su iriinleri  atiklarmin - geri
doniistimiiyle yapilan biyodizel ¢aligmalaridir. Bu sayede
¢evrenin Kkirletilmeside azaltilmig olur Bu nedenle,
atiklarin geri doniisiimlerinde balik kemigi yaninda diger
atiklarda o6nemli faydalar saglamaktadir. Yumurta
kabugu, yenge¢ kabugu, salyangoz kabugu gibileri de
katalizor kaynagi olarak alternatif CaO kaynagi
olduklarindan biyodizel iiretiminde kullanilabilir [17].

Biyodizel iretimi bitkilerle birlikte atik yemeklik
yaglardan da elde edilebilir. Giiniimiizde atik yemek
yaglarindan katalizor olarak balik ve diger su iiriinleri
atiklarmin  kullanilmasiyla da iiretim girdileri daha
hesapli olmaktadir. Atik yaglarin en biiyiik avantaji hem
¢evrenin korunarak geri doniistimiin yapilmasi hem de
balik  atiklarinin  heterojen  katalizérler  olarak
kullanilabilmesidir. Atik yemeklik yagin metanolizi i¢in
katalizor olarak balik kemigi atiklar1 kullanilmustir [18].

Organik atiklar icerisinde farkli su firiinleri atiklar1 da
sayllmaktadir. Denizlere kiyis1 olan iilkeler i¢in sucul
canli atiklar1 cevreye olan olumsuz etkileri nedeniyle
yapilacak calismalarla ucuz enerjiye g¢evrilebilirler. Bu
nedenle tiiketilmeyen atiklar, organik yapilar1 nedeniyle
diger organik atiklar gibi dnce biyogaza daha sonrada
elektrik tretiminde kullanilabilirler. Bu sayede hem
¢evre korunmus olur hem de enerji elde edilmis olur.
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Abu Dabi Emirliginde atik olarak kabul edilen bu
biokiitle, organik iceriklerinin bolluklar1 nedeniyle
secilmistir [19].

2.3. Kozmetiklerde Helal Uriinler

Proteinden elde edilen friinler, kigisel bakim
endiistrisinde ¢okca kullanilir. Sa¢ ve giizellik gibi
sektorlerde kullanilan protein hidrolizatlari, atiklardan da
elde edilmektedir. Kozmetik endiistrisinde jelatin
kullanimi, yaygin olarak sampuan, ruj, sa¢ kremi, krem
ile el ve tirnaklarda kullanildigi i¢in biiyiikk dnem tasir
[9]. Deniz kaynakli balik ve canlilarindan elde edilen
protein tiirevleri insan biinyesine uyum gostermektedir.
Bu nedenle diger karasal hayvanlardan elde edilen
protein iiriinlerine kars1 daha hassas olan kesimle birlikte
diger insanlarinda Onemli tercihi olmaktadir. Ayrica
deniz baliklarindan tiiretilen protein ve peptitlerin,
biyouyumlu etkili kozmetikler i¢in yliksek potansiyele
sahip oldugunu gostermektedir [20].

2.4. Hayvansal Yemden Kaynaklanan Hastahklara
Karsi Atik Su Uriinlerinin Kullanilmasi

Atiklar, bitkiyle beslenen otcul hayvanlara bazi karasal
hayvan katkili yemleri yedirildiginde insanlara da
bulastirilan ve beyinde iltihap yapan ‘Deli dana’ gibi
hastaliklarin ~ onlenmesinde  de  kullanilmaktadir.
Hayvansal yemlere de katilan islenmis atik su iiriinleri
son zamanlarda alternatif yem olarak ’ta tercih
edilmektedir. Avrupa ekonomik komisyonun getirdigi
hayvansal gida firiinleri ile Amerikan hiikiimeti ulusal
organik standartlar kurulunun son zamanlarda gelistirilen
organik su liriinleri standartlarinda, karasal hayvanlardan
elde edilen yem bilesenleri degil de sadece sucul
hayvansal proteinli {irlinlerin yemlerde kullanimina izin
verdiginden, yemlerde sucul atik iirlinlerinin kullanimi
giderek daha fazla 6nem kazanmaktadir [21].

2.5. Atik Uriinlerinin Cesitli Hastahklarda
Kullanilmasi ve Biyoaktif Bilesenler

Biyoaktif bilesenler, beslenmek i¢in aldigimiz organik
bilesiklere ek olarak besleyiciligi yaninda gidalarla
birlikte  alindiginda  viicudumuzu  hastaliklardan
koruyabilen bilesiklerdir. Son zamanlarda atiklarin dogru
degerlendirilmesiyle onemli biyoaktif bilesikler olarak
’ta kullanilabildigini gostermektedir. Bu diisiince, balik
atiklar1 yonetimi icin yeterli kurallar bulmanin énemini
vurgulamakta, bunlarin sadece balik yemi olarak degil,
ayn1 zamanda potansiyel bir biyoaktif bilesik kaynagi
olarak kullanilmasi olanagini da géz Oniine almaktadir
[22]. Biyoaktif bilesenler, bitkisel kaynakli olarak elde
edilecegi gibi baliklar gibi hayvansal kaynaklardan da
elde edilmektedir. Balik, koroner hastaliklarda, astim,
zihinsel hastaliklar, goz hastaliklari, diisiik dogum
agirhg, besin  eksikliklerinin  6nlenmesinde  ve
iyilestirilmesinde 6nemli bir rol oynamaktadir [23].

Son yapilan c¢alismalarda baliklardan elde edilen
jelatinlerin islenmesiyle bazi hastaliklarin tedavisinde de
kullanilabildigini gostermistir. Baz1 balik derilerinden
elde edilen jelatin hidrolizatlarinin biyolojik aktiviteleri
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degerlendirildiginde bu hidrolizatlarin, potansiyel olarak
tip 2-diyabet ve/veya noropatolojik bozukluklarin
tedavisinde diyet bilesenleri olarak kullanilabilecegini
gostermigtir [24]. Kalp, tansiyon ve gesitli hastaliklar
iizerinde de ¢esitli calismalar yapilmaktadir. Enzimatik

hidrolizin, proteinlerin antihipertansif, antioksidan,
antikolesterolemik  ve  antimikrobiyal aktiviteleri
iizerindeki etkisi de analiz edildigini belirterek

biyopeptitlerin viicuda faydasina uyarlanmis mide—
barsak gibi sindirim sistemi kullanilarak analiz edildigini
bildirdi [25].

2.6. Balik Yag1 ve Omega-3

Insan viicudu Omega-3 yag asitleri iiretmediginden
bunlart besinlerle almak zorundadir. Balik yaglari,
Omega- 3 yag asitlerince zengin oldugundan, beyin ve
kalp saglig icin gereken Omega-3 yag asitleri daha ¢ok
baliklardan da saglanmakta. Atiklarindan elde edilen
yaglar, dogal irilinler piyasasinda oOnemli yer tutar.
Omega- 3 igerdigi yogun biyoaktif maddelerle hafiza ve
zeka i¢in kullanimindan viicut gelistirme, hipertansiyon,
kolesterol ile kire¢clenmeye varan ¢ok sayida dogal
tedavi iriinlerinde kullanilir. Dogal iiriinler pazari,
oksidasyon ve atik maddeler agisindan diisiik, fakat aym
zamanda yiiksek seviyede omega-3 yag asitlerini igeren
yaglar ister [26].

2.7. Balik ve Gida islemlerinde Atiklarin Kullanim

Balik ve gida friinleri, islenerek piyasaya sunulan
yontemlerden biridir. Jelatinler, gida sanayisinde yogurt,
peynir ve diger siit Uriinleri, meyve sulari, igecek
endiistrisi, jelli sekerlemelerde c¢oklukla kullanilir.
Jelatin bir dengeleyici (yogurt), koyulastirici (regel),
yapilandirict  ve emiilgatér (su igerisindeki yag
emiilsiyonlar1) olarak kullanilir [27]. Su {riinleri ve
atiklarindan elde edilen enzimlerin geri
kazandirilmasiyla gesitli iiriinler elde edilmektedir. Artan
nifus  karsisinda  gidalardaki  yeni  {irlin  ve
cesitlenmesinde enzimlerin de payr vardir. Canli
metabolizmasinin diizenlenmesinde 6nemli iglevleri olan
enzimler, biyokimyasal reaksiyonlar1  hizlandirip
katalizler. Eskiden beri Uzakdogu gibi iilkelerde balik
soslari, ige yaramayan kiigiik balik ve kabuklu atiklarinin
bol tuzda enzimatik olarak ¢oziindiiriildiikten sonra ¢ok
tuzlu ortamda saklanmis balik proteinleridir. Bununla
beraber her iilkenin kendine has bir hazirlama bi¢imi ve
agiz tadi vardir. Gida endistrisi, gida {retim
maliyetlerini, {iretim zamanini ve atik {retimini
azaltabilecek ve lezzet, renk ve dokuyu iyilestirebilecek
enzimler iretmek icin bu ozelliklerden yararlanmistir
[6]. Kesim yerlerinde pargalanan kemik iriinleri,
enzimler vasitasiyla islem goriilerek et suyu, sos,
¢orbalar ve birgok yerlerde kullanilir. Helal sektdrde
enzimlerin kullanimi kendini daha c¢ok gostermektedir.
Konserve ve dondurulmus gidalar, ¢esitli gida bilesenleri
ile isleme yardimcilar1 olarak kullanilarak kolaylik saglar
[28].
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2.8. Ila¢ Endiistrisi ve Biyomedikal Uygulamalarda
Helal Uriinlerin Kullanim

Balik atiklar1 gida, kozmetik, eczacilik, biyomedikal ve
dogal iirtinler endiistrisinin yaninda ila¢ endiistrisinde
daha cok kapsiil ve vitamin kaplamalarinda kullanilir.
Biiyiikbag hayvansal katki firiinlerinin tablet, kapsiil
yapiminda veya {irlinlerinde bulunmasina hassasiyeti
olan insanlar mesafeli durduklarindan bunlarin yerine
alternatif olan helal iriinleri tercih etmektedir. Bunlardan
biride yan {irlinlerin geri doniisiimiinden elde edilen
biyoaktif peptid kaynaklarmin ¢agimizin  ¢esitli
hastaliklarinin arastirmasinda da kullamlmasidir. Balik
yan irlinlerinin, anti kanserojen potansiyeli olan
biyoaktif peptid kaynaklar1 olarak ele alindigini
gostermektedir [29].

flag ve vitaminler 6nemli pazar alani olan sektdrlerdir.
Atiklardan elde edilen bilesikler, helal ila¢ yapiminda
kullanildiginda da insanlarin 6nemli tercihi olmaktadir.
Kardiyovaskiiler, solunum ve endokrin sorunlarinin
tedavisinde kullanilan ilaglarmm  helal — durumlart
vurguland1 [30]. Ozellikle tiiketimi fazla olan vitamin
kapsiilleri, tablet ve ilag kapsiillerinde bol miktarda
jelatinden elde edilen iiriinler kullanilmaktadir. Helal ilag
sektorii de denen bu pazar her yil gittikce iiriin gesitlerini
de artirmaktadir. Helal ilag sektoriinde sert kapsiiller,
yumusak kapsiiller, mikrokapsiiller, kan plazmasi
degisimi, ostomi hastaliklari, vitamin kaplayicilari,
agilar, kan durdurucu bandajlar olarak kullanilir [31].

Diinyada domuz ve sigir kaynakli jelatin ve kolajenler
bol miktarda piyasada yer almaktadir. Fakat bunlara
alternatif olarak balik atiklarinin degerlendirilmesiyle
elde edilen helal jelatin ve kolajen ekstraksiyonlar1 daha
ucuza mal olmaktadir. Bu gibi {irlinler, hem hastalik hem
de dini hassasiyetler gibi sorunlarin ortadan kalkmasin
sagladi. Helal gida sektorii o kadar hizli bir biiyiime
gdstermistir ki sadece Islam iilkeleri degil Cin, ABD, AB
ve bircok gayrimiislim iilkede firmalar, simdiden
sertifika almak icin adeta birbirleriyle yarig edecek
seviyeye gelmislerdir [32]. Bu da Sekil 1’deki gibi bazi
yeni triinlerin elde edilmesini sagladi.

Sekil 1. Helal jelatin iirlinlerinin ¢ok amagl 6farak kullanim (32°den
degistirilerek alinmugtir)
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Giin gectikge helal iiriin ¢esitliliginin artmasi ve talepleri
nedeniyle atiklarin 6nem kazanmasindan dolayr 6nemli
ticari gelirlerin elde edilmesi beklenmektedir. Sekil
2’deki gibi balik atiklarindan elde edilen yan iiriin
cesitliligi yapilan yeni calismalarla siirekli artmaktadir.

Deri, kafa, karaciger ve yaglarindan ilag, nutrasotik,

biyomedikal tip uygulamalar ile cilt bakim ftriinlerine
girmeyi planltyorlar [33].
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Sekil 2. Balik atiklarindan elde edilen iirtinler (33‘ten degistirilerek
alinmustir).

Biyomedikal uygulamalarda ameliyat yaralarinin
dikilmesinde de kullanilan kitin, kitosan gibi iriinler,
anti kolesterol, viicudun yaniktan zarar géren yerleri, kan
pihtilastirict  bandaji, kozmetik, gida ve tekstil
sanayisinde de kullanilmaktadir. Kitin, kitosan ve
tirevlerinin biyolojik olarak aktif polisakaritlere sahip
oldugunu ve bu nedenle bir¢ok uygulama i¢in potansiyel
ajanlar oldugunu belirterek bu bilesiklerin ayrica
antioksidan, anti bakteriyel, anti viral, anti hipertansif,
anti kanser vb. gibi potansiyel aktiviteler de gostermekte
[34].

2.9. Bazi Balik Derilerinin Kullanimi

Yayin ve kopek baligi gibi bazi balik derilerinden
ayakkab1 ve ¢anta gibi deriden elde iiriinlerin kaynaginin
bilinmesini isteyen insanlarin dnemli tercihi olmaktadir.
Deriden elde edilen iiriinler helal ve koser gibi market
piyasalarinin da tercih edilen {iriinleri arasindadir.
Derilerin bir kismi, 6zellikle somon, tilapia, morina ve
yaym baligi, ancak son zamanlarda da tirpana,
kopekbaligi ve mersin baligi derilerinin kullanim alanlart
¢ogunlukla el c¢antalari, cilizdanlar, ayakkabilar, siis
esyalart ve benzeri dekoratif moda aksesuarlariyla
simirhidir [35].

3. SONUC

Su driinleri atiklarinin  geri  doniisiimsel  olarak
islenmesiyle hem bozulan organik biokiitlenin cevre
kirliligini 6nlemekte hem de biyoteknoloji yardimiyla
iglenerek ilag, kitin, enzimler, proteinler, gida ve yag gibi
¢ok sayida yan {rilinlerin kazanilmasini saglar. Bunun
yaninda gidalarda ¢ok¢a kullanilan katki maddelerinin
kullanilmasinda da tiiketicilerin giivenli olmas1 gerekir.
Ek olarak, baz1 igerikler hayvansal {iriinlerden
tiiretilebildiginden hem D3 vitamini hem de lanolin
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koyunlarin yiiniinden, Sistein tiiylerden (tavuk, ordek)
veya sactan (domuz veya insan) elde edilebilir [28].
Yurtdisinda ekmekle birlikte daha c¢ok yufka ve
iiriinlerinin yumusatilmasinda da kullanilabilen Sistein
(L-Cysteine), 30 Haziran 2013’te resmi gazetede
yayimlanan “Tiirk Gida Kodeksi Gida Katki Maddeleri
Yonetmeligi” ile Ulkemizde Tarim Bakanlig1 tarafindan
yasaklanmistir. Bu da gida yardimer firiinlerinin, Su
dirtinleri atiklarindan helal olarak elde edilmesi ile ilgili
caligmalarin Onemini gosterir. Atiklardan elde edilen
driinler maliyeti digiirdiigii gibi ayrica helal sektor
denilen yeni ticari sektorler i¢in de bir kazang kapisi
olmaktadir. 2009-2017 willar1 arast Tiirkiye’nin gida
ihracatinin; tim gidadaki ihracatinin 136 milyar dolar
(TIM verilerine gore), helal iiriin paymnin ise 21,5 milyar
dolar (GIMDES verilerine gore) olarak hesaplanmistir
[36]. Son =zamanlarda iilkemizde de atiklarin
degerlendirilmesi i¢in kurulmus veya kurulacak yeni su
dirtinleri sektorlerinin, yurtici dzellikle yurtdisinda milyar
dolarla ifade edilen gida, ilag, kozmetik, implant, jelatin,
biyoaktif bilesikler vb. gibi helal {irlin sektorlerinden de
pay alabilmesi i¢in bu gibi sertifikalarinin da olmasi
gerekir. Satilan {rlinlerin paketleri iizerinde kullanilan
jelatinlerin kaynagi yazildiginda, helal sektor iirtinlerini
tercih eden tiliketiciler acisindan hem markanin
giivenirliligi artmakta hem de tiiketici siiphesi
giderilmektedir. Atiklardan elde edilen iiriinler, Asya ve
Uzakdogu gibi iilkelerle birlikte Avrupa’da yasayan
vatandaglarimiz icinde alternatif {iriinler arasinda yer
alir. Ulkemiz igin yeni olan bu sektér bazen yatirimci
zorluklariyla da karsilasabilmektedir. Diinya pazarlarina
hakim olan domuz kaynakli jelatinin giremedigi tim
tilkeler ‘helal’ olan bu jelatin i¢in potansiyel pazar firsatt
da olustururken, Tirkiye’nin ithal ettigi 2 bin tonluk
jelatin ihtiyacinin biiylik oranint karsilayabilecek bir
potansiyel de ortaya ¢ikarild1 [37]. Helal iiriinler, islam
toplumunda ‘Helal’, Musevi toplumunda ise ‘Koser’
kavrami olarak geger. Bugiin goriinen pazar hacmi helal
iiriin bazinda 850 milyar ABD Dolari, toplam helal pazar
ise 2 trilyon ABD Dolar seviyesinde tahmin edilmekte
[38].
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