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Oz

Mugla Sitki Kogman Universitesi Egitim-Arastirma Hastanesi
Adli Tip Poliklinigine yansiyan genglik yas grubundaki adli
olgularin  degerlendirilmesiyle; bolgesel 6zelliklerin  ortaya
konmasi ve Oneriler gelistirmek amaglanmistir. Haziran 2014 —
Aralik 2016 tarihleri arasinda adli raporu diizenlenen 3147 olgu
arasindan, 15-24 yas grubunda olan 901 (%28.6) olgunun raporlar1
geriye doniik degerlendirildi. Olgularin %71.3"1 erkek, %28.7si
kadin, %40.7°si 15-19 yas arahiginda, %59.3’G 20-24 yas
araligindaydi. En sik rapor diizenlenme nedeni; travmaya maruz
kalma (%82.9) ve zehirlenmeydi (%10.8). Travmaya maruz
kalanlarda neden; en sik etkili eylem (%54.5) ve trafik kazalartydi
(%34.7). Etkili eylem nedeniyle yaralananlarinin 24t es siddeti,
bunlarin 22’si kadin ve iigii 15-19 yas araligindaydi. Cinsel
istismara maruz kalma orani %2.8°di. 93 zehirlenme olgusunun
58’1 intihar amaciyla toksik madde almisti. Kaza orijinli
yaralanmalar 15-19 yas araliginda, kaza dig1 yaralanmalar 20-24
yas araliginda daha fazlaydi. Olgularin %69.6’s1 il merkezinden
gonderilmisti, bunu sirasiyla Yatagan, Koycegiz, Ula ilgeleri
izlemekteydi. Olgularin %66.8’i Emniyet Miidirligi, %13.8’i
Jandarma Komutanligi karakollarindan yonlendirilmisti. Olgularin
%93°7’inde en az bir farkli rapor vardi, %79.2°si ayaktan
muayene/tedavi  edilirken,  %20.8’inde  hastane  yatis1
bulunmaktaydi. 20-24 yas araliginda adli olaylara karigma orani
erkeklerde kadinlardan daha fazla, intihar amagh zehirlenmeler
kadmlarda ve 15-19 yas araliginda daha fazla, cinsel su¢a maruz
kalma kadinlarda ve 15-19 yas arahiginda daha fazladir. Erkek
genglerin daha riskli davramis gosterdigi, 15-19 yas grubu
kadmlarin siddete daha agik olduklari sonucuna varilmistir.
Genglerin ergenlik/genglik donemi hakkinda bilgilendirilmeleri
icin ulusal/bolgesel egitim programlari gelistirilmelidir.

Anahtar Kelimeler: Adli Rapor, Adli Tip, Genglik, Travma

Abstract

The objective was to evaluate the young cases of Mugla Sitki
Kogman University Training and Research Hospital Outpatient
Clinic of Forensic Medicine, to reveal regional features and to
make suggestions by evaluating these cases. We retrospectively
evaluated the medico-legal reports of 901 (%28.6) cases belonging
to the age group of 15-24 years; out of 3147 cases that we prepared
between June 2014 and December 2016. The 40.7% of cases
belongs to the age group of 15-19 years, 59.3% of cases belongs to
the age group of 20-24 years; 71.3% was man, 28.7% was woman.
The leading causes of reports were exposure to trauma (82.9%) and
intoxication (10.8%). Among the trauma exposure cases the
leading cause was a battery (54.5%) and traffic accidents (34.7%).
There were 24 spousal physical cases of abuse, 22 of them were
women and 3 of them were at the age group of 15-19 years. Sexual
abuse ratio was 2.8%. There were 93 intoxication cases, 58 of them
were a suicidal attempt. Accidental trauma was frequent at the age
group of 15-19 years and non-accidental trauma frequency was
higher at the age group of 20-24 years. The 69.6% of the cases was
from the city center and this was followed by Yatagan, Koycegiz,
Ula districts accordingly. The 66.8% of cases was sent by
provincial security directorate, 13.8% by gendarme stations. There
was at least one other type of record for 93.7% cases, 79.2% was
outpatients, 20.8% was having hospitalizations. In the age group of
20-24 years the ratio of involvement in a judicial event for men was
higher than women, intoxication due to a suicidal attempt was more
frequent among women and the age group of 15-19 vyears.
Involvement in a sexual crime as a victim was more frequent
among women and also the age group of 15-19 years. It was
concluded that among young men show riskier behaviors and
women in the age group of 15-19 years are more vulnerable to
violence. Educational programs should be developed to inform
youths about adolescence and young people.

Keywords: Forensic Medicine, Medico-legal Report, Trauma,
Youth

Giris

Diinya Saglik Orgiitii tarafindan 15-24 yas grubu
‘geng’ olarak tanimlanmaktadir. Diinya niifusunun
yaklasik yartya yakininin 25 yasin altinda oldugu ve
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biiyiik c¢ogunlugunun gelismekte olan {ilkelerde
yasadigr bildirilmektedir (1). Tiirkiye Istatistik
Kurumu verilerine gore de Tiirkiye’de her 4 kisiden
biri genglik yas gurubundandir (2). Bircok etken
genglerin toplum iginde iyilik hallerini etkiler;
bedensel ve ruhsal degisimler, tiim degisimlere
uyum saglayabilme kapasitesi, duygusal/cinsel
diirtiilerle bas edebilme gibi etkenler yasadiklari
ortama gore farkliliklar gosterebilir. Cocuk ve
genglerin saglik halinin iyiligi ve 6liim oranlarinin
diisiikliigti, genel popiilasyonun sagligi, refahi ve
giivenligi igin iyi bir gostergedir (3). Cocuk ve
genglerin sug¢ davranisi toplumsal sorun olarak kabul
edilir. Bununla birlikte diinyada ve {ilkemizde hem
cocuklarin hem de genglerin adli olgulara karisma
sayist giderek artmaktadir (1,4).
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Her tiirli dis etkenle kisilerin beden ve ruh
sagliginin bozulmasi ya da Oliimiine neden olan
durum “adli olay” ve etkilenen kisi de “adli olgu”
olarak kabul edilir. Kaza ya da kasten olan
yaralanmalar ya da 6liimler, zehirlenmeler, intihar ve
intihar girigimleri, ani-giipheli-beklenmedik 6liimler
adli nitelikte olaylardir. Adli rapor; adli makamlarca
hekimlerden bilirkisilik talep edilerek; adli olaya
karisan kiginin tibbi durumunun tespit edilmesi ve
sorulan sorularin yanitlanmasini igerecek sekilde
diizenlenecek tibbi bir belgedir (5). Diger olgularda
oldugu gibi genglik yas grubundaki olgular da bir
adli olaya karistiklarinda, adli/ruhsal muayeneleri ve
rapor diizenlenmesi amaciyla adli tip hizmeti sunan
merkezlere yonlendirilmektedir.

Ulkemizde adli tip  hizmetleri;  Adalet
Bakanligi'na baglhi Adli Tip Kurumu ve cevre
teskilatinda yer alan Grup Baskanliklari ve Sube
Midiirliikleri ile Saglik Bakanligi'na bagh
hastanelerde Adli Tip Poliklinigi ve {iniversitelerin
Adli Tip Anabilim Dallan ile Adli Tip Enstitiileri
tarafindan yiiriitilmektedir (5,6). Mugla’da ise adli
tip hizmetleri Mugla Adli Tip Sube Miidiirligii ve
Mugla Sitkt Kogman Universitesi Egitim Arastirma
Hastanesi Adli Tip Polikliniginde verilmektedir.
Adli olgulara ilk miidahale genellikle acil servislerde
yapilmaktadir. Acil servislerde tiim bulgularin ve
olay dzetinin kayit altina alinmasi; daha sonra resmi
makamlarca rapor talep edildiginde adli raporun
hazirlanabilmesi i¢in gereklidir. Ulkemizde acil
birimlerde adli olgularin biiyiik cogunlugu adli tip
uzmanlari disindaki hekimler tarafindan
degerlendirilmektedir, bu da siklikla yanlighik ve
eksikliklere neden olabilmekte, yargilama siirecini
uzatip olumsuz etkileyebilmektedir (5).

Bu c¢alismada adli tip poliklinigine son 2.5 yil
icerisinde adli birimlerce gonderilerek; muayene
edilmesi ve hakkinda rapor diizenlenmesi istenilen
adli olgular arasinda genclik yas grubundaki olgular
degerlendirilmistir. Olgularin demografik verilerine
ulagmak, adli bagvuru sebebi, sikligi ve bodlgesel
ozellikleri ortaya koymak amaglanmistir. Mugla
ilinde genglik yas grubundaki adli olgularin
dagiliminin belirlenmesiyle oOnleyici ve gelistirici
caligmalar agisindan Oneriler gelistirilmistir.

Gerec ve Yontem

Bu ¢alisma 01 Haziran 2014 - 31 Aralik 2016
tarihleri arasinda Mugla Sitki Kogman Universitesi
Egitim Arastirma Hastanesi Adli Tip Poliklinigine
basvuran toplam 3147 olgu arasinda, 15-24 yas
grubunda olan 901 olgunun raporlar1 geriye doniik
olarak degerlendirildi. Calismanmn kapsami 15-24
yas araliginda dogrudan adli tip poliklinigine adli
makamlarca gonderilen, muayenesi yapilan ve adli
raporu diizenlenen olgulardan olusuyordu. Olgularin
adli raporlarinda kayith bilgiler; yas, cinsiyet,
geldigi yer, olaym gerceklestigi mevsim-ay,
gonderen makam, olay tiirli, zehirlenme ve cinsel
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saldir1 yoniinden irdelendi ve veriler literatiir ile
karsilastirildi.  Istatistiksel ~ degerlendirme icin
olgular 15-19 ve 20-24 yas aralig1 olmak tizere iki
ayr1 yas grubunda incelendi. Yine travma tiirleri kaza
ve kaza dis1 olarak iki grupta toplandi; etkili eylem,
kesici delici alet yaralanmalari, atesli silah
yaralanmalar1 ‘kaza dis1 yaralanmalar’ olarak
gruplandirilds; trafik kazalari, is kazalari, diismeler,
hayvan saldiris1 ve elektrik ¢arpmalar1 kaza nedenli
yaralanmalar olarak gruplandirildi. Istatistiksel
analizler i¢in IBM Statistics Ver. 22.00 (IBM Corp.
Released 2015. IBM SPSS Statistics for Windows,
Version 23.0. Armonk, NY: IBM Corp.) kullamildi,
tablo ve grafikler program araciligi ile yapildi. Veri
analizinde, ylizde, oran, ortalama ve standart sapma
degerlerinin  verildigi tanmimlayic1  istatistikler
kullanildi, karsilastirmali  analizlerde  ki-kare
degerleri verildi. Istatistiksel kararlarda p<0.05
anlamli farkliligin géstergesi olarak kabul edildi.

Bulgular

iki buguk y1llik periyodda adli tip polikliniginde
3147 olguya rapor diizenlenmis olup, bunlardan 901
olgunun (%28.6) 15-24 yas grubunda oldugu
goriildii. Bu yas grubu olgularin 642°si (%71.3)
erkek, 259’u (%28.7) kadindi. Olgular iki farkli yas
araliginda degerlendirildi: 15-19 yas araliginda 367
(%40.7) olgu bulunmaktayd: ve bunlarin %53.3’
erkekti. 20-24 yas araliginda olan 534 (%59.3)
olgunun %61.7’si erkek olgulardan olusmaktaydi.
Bu aralikta erkek olgularin sayisinin fazlaligr dikkat
¢ekiciydi (Tablo 1).

Tablo 1. Yas gruplarina gore cinsiyet dagilimi

Yas

Grubu Erkek Kadin Toplam
n % n % n %
15-19 246 38.3 121 46.7 367 40.7
20-24 396 61.7 138 53.3 534 59.3
Toplam 642 100.0 259 1000 901 100.0

Ki-kare: 5.394; df:1; p=0.020

Olgularimn  muayene edilmesi ve  rapor
diizenlenmesi amactyla gonderildikleri ilgelerin
dagilimi Tablo 2°de verilmektedir. Olgularin biiyiik
cogunlugu %69.6 orani ile Mugla il merkezinden
gonderilmis, bunu sirasiyla Yatagan, Kdycegiz, Ula
ilgeleri izlemistir.

Muayeneye yonlendiren adli makamlarin
dagilimina bakildiginda; olgularin %66.8’i Emniyet
Midirligli, %13.8’i  Jandarma Komutanlig:

tarafindan yonlendirildigi goriildii  (Tablo  3).
olgularin muayene ve rapor diizenlenmesini talep
eden adli birimlerin dagilimini vermektedir.

Rapor diizenlenen ay ve mevsimsel dagilima
bakildiginda Kasim ve Aralik aylarinda daha fazla
rapor diizenlendigi goriildii (Tablo 4), mevsimsel
dagilimda istatistiksel olarak anlamli bir fark
bulunmadi (Tablo 5).
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Gonderilen olgularmm  %93°7’sinde Adli Tip
Poliklinigine gelmeden dnce diizenlenmis en az bir
raporu daha bulunmaktaydi. Olgularin %79.2’si
ayaktan muayene/tedavi edilirken, %20.8’inde
hastane yatis1 oldugu goriildii.

Tablo 2. Olgularin rapor diizenlenmesi amaciyla
gonderildikleri ilgelerin dagilimi

Geldigi Yer n %
Merkez 627 69.6
Yatagan 72 8.0
Koycegiz 45 5.0
Ula 32 3.6
Marmaris 24 2.7
Bodrum 24 2.7
Ortaca 21 2.3
Kavaklidere 10 1.1
Milas 10 1.1
Dalaman 11 1.2
Fethiye 11 1.2
Diger Yer 7 0.8
Datga 6 0.7
Seydikemer 1 0.1
Toplam 901 100.0

Tablo 3. Olgular1 gonderen adli birimlerin dagilimi

Rapor talep eden birim n %
Emniyet Mudiirligi 602 66.8
Jandarma Komutanlig: 124 13.8
Yarg1 Birimleri 148 16.4
Cezaevi Mudiirligi 25 2.8
Diger 2 0.2
Toplam 901 100.0

Tablo 4. Olgularin rapor diizenlenen aylara gore
dagilim

Aylar n %
Ocak 62 6.9
Subat 60 6.7
Mart 75 8.3
Nisan 54 6.0
Mayis 78 8.7
Haziran 76 8.4
Temmuz 75 8.3
Agustos 62 6.9
Eyliil 68 75
Ekim 79 8.8
Kasim 110 12.2
Aralik 102 11.3
Toplam 901 100.0

Tablo 5. Olgularin rapor diizenlenen mevsimlere
gore dagilimi

Mevsimler n %

ilkbahar 207 23.0
Yaz 213 235
Sonbahar 257 285
Kis 224 25.0
Toplam 901 100.0

Rapor diizenlenmesine neden olan olay tiirleri
acisindan en biiyiik grubu %82.9 orani ile travmaya
maruz kalma olustururken bunu %10.8 orani ile
zehirlenme olgular izlemekteydi. Cinsel istismara
maruz kalma nedeniyle rapor diizenlenme orani
%2.8 bulundu. Tablo 6. olgularin cinsiyetine gore
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olay tiriinlin dagilimm vermektedir. Erkek
olgularin kadin olgulardan daha fazla travmaya
maruz kaldigi, cinsel istismarin da kadin olgularda
cok daha fazla oldugu goriilmektedir. Tablo 7 ise yas
gruplarina gore olay tiiriiniin dagilimini1 vermektedir.
20-24 yas araliginin daha fazla travmaya maruz
kaldig1, 15-19 yas araliginin ise cinsel istismara daha
fazla maruz kaldig1 goriildii.

Tablo 6. Olgularin cinsiyetine goére rapor
diizenlenmesine neden olan olay tiirlerinin dagilimi
Rapora konu Erkek Kadin Toplam
olay tiirii n % n % n %
Travmaya maruz kalma 589 91.6 158 61.1 747 829
Zehirlenme 29 45 64 247 93 103
Cinsel istismara maruz
Kalma 6 09 19 73 25 238
Adli psikiyatrik olgular 5 08 6 23 11 12
Diger olgular 13 20 12 46 25 28
Toplam 642 00.0 259 100.0 901 100.0

Ki-kare:129.29; df: 4; p=.000

Tablo 7. Olgularin yas gruplarma gore olay
tiirlerinin dagilimi

Rapora konu 15-19 yas 20-24 yas Toplam

olay tiirii n % n % n %
Travmaya maruz kalma 294 80.1 453 848 747 829
Zehirlenme 36 9.8 57 107 93 10.3
Cinsel istismara maruz

17 46 8 15 25 28
kalma

Adli psikiyatrik olgular 9 25 2 04 11 1.2
Diger olgular 1 30 12 2.6 25 2.8
Toplam 642 100.0 259 100.0 901 100.0

Travmaya neden olan olaylar; etkili eylem, trafik
kazasi, is kazasi, kesici delici alet yaralanmasi, atesli
silah yaralanmasi, diismeler, hayvan saldirilar1 ve
elektrik ¢arpmalar1 seklinde siralanmigti. Travma
olgular i¢inde en biiyiikk grubu, halk arasinda darp
edilme olarak adlandirilan etkili eylem olgulart
olusturmaktaydi (%54.5), bunu %34.7 oramt ile
trafik kazalar1 izledi. Etkili eylem nedeniyle
yaralananlarinin 24’ es siddeti, bunlarin 22°si kadin
ve Ucli 15-19 yas araligindaydi. Cinsel istismara
maruz kalma oram1 %2.8’di. Kaza orijinli
yaralanmalar 15-19 yas araliginda daha fazla iken
kaza dis1 yaralanmalar 20-24 yas araliginda daha
fazlaydi (p=.000, Ki-kare t-testi) (Tablo 8).

Tablo 8. Travmaya maruz kalan olgularda travmaya
neden olan olay tiiriiniin yas gruplarina gore dagilim

Travma 15-19 yas 20-24 yas Toplam
olay tiirii n % n % n %
Etkili eylem 144 49.0 253 58.0 407 54.5
Trafik kazasi 127 432 132 29.1 259 347
Is kazas1 12 4.1 21 4.6 33 4.4
Kesici-delici 4 1.4 18 4.0 22 29

aletle yaralanma

Atesli  silahla 3 1.0 10 2.2 13 1.7
yaralanma

Diisme 1 0.3 7 15 8 11
Diger* 3 1.0 2 0.4 5 0.7
Toplam 294 1000 453  100.0 747  100.0

* Hayvan saldiris1 n:2, elektrik ¢arpmasi n:1, Ki-kare:12.239, P=.000
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Tablo 9 travmaya maruz kalan olgularda
travmaya neden olan olay tiirlinlin cinsiyete gore
dagilimin1 vermektedir.

Tablo 9. Travmaya maruz kalan olgularda travmaya
neden olan olay tiirliniin cinsiyete gore dagilimi

T lav tiirii Erkek Kadin Toplam

ravma olay turu n % n % n %
Etkili eylem 307 521 100 63.3 407 545
Trafik kazasi 211 358 48 304 259 34.7
Is kazas1 28 4.8 5 32 33 4.4
Kesici-delici aletle 22 3.7 0 00 22 2.9
yaralanma
Ateslisilahla yaralanma 11 1.9 2 1.3 13 1.7
Diigme 6 1.0 2 13 8 11
Diger* 4 0.6 1 06 5 0.7
Toplam 589 100.0 158 100.0 747  100.0

* Hayvan saldiris1 n:2, elektrik carpmasi n:1, Ki-kare:2.407, P=0.121

93 zehirlenme olgusunun 58’1 intihar amaciyla
antidepresan, antibiyotik ve analjezik 06zellikli
ulasilabilirligi kolay degisik ilaglar almisti. Tablo 10
zehirlenme nedeniyle rapor diizenlenen olgularin
cinsiyete gore dagilimini, Tablo 11 ise yas gruplarina
gore dagilimini vermektedir. Kadin ve erkeklerde
(Ki-kare:5.522, P=0.019) ve yas gruplarinda (Ki-
kare:3.995, P=0.046) istatistiksel olarak anlaml1 bir
fark bulunmustur.

Tablo 10. Zehirlenme nedeniyle rapor diizenlenen
olgularda; zehirlenme nedeninin cinsiyetine gore
dagilim

Zehirlenme Erkek Kadin Toplam
nedeni n % n % n %
Intihar girisimi 13 448 45 703 58 62.4
Kazaen 16 552 19 297 35 376
Toplam 29 100.0 64 100.0 93 100.0

Ki-kare:5.522, P=0.019

Tablo 11. Zehirlenme nedeniyle rapor diizenlenen
olgularda; zehirlenme nedeninin yas gruplarina gore
dagilimi

Zehirlenme 15-19 yas 20-24 yas Toplam
nedeni n % n % n %
Intihar girisimi 27 750 31 544 58 62.4
Kazaen 9 250 26 457 35 37.6
Toplam 36 100.0 57 100.0 93 100.0

Ki-kare:3.995, P=0.046

Tartisma

Mugla’da Universite Adli Tip Polikliniginde 2.5
yillik periyotta toplam 3147 olguya rapor
diizenlenmistir. Olgularin %28.6’sin1 (n:901) 15-24
yas grubu gen¢ olgular olusturmaktadir. Geng
olgularin 642’°si (%71.3) erkek, 259°u (%28.7) kadin
olup, erkek/kadin oran1 2.47 ile benzer ¢alismalarla
uyumludur (5-10). Yas gruplarma gore dagilima
bakildiginda da bdlgesel olarak genglik yas
grubunda 20-24 yas araliginda adli olaylara karigma
orani erkeklerde kadinlardan daha fazla bulunmustur
(Tablo 1). Bu yas araliginda kaza dis1 yaralanmalar
dikkat c¢ekicidir. 15-19 yas grubu kadinlarin ise
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siddete daha acik olduklar1 goriilmiistiir. Geng
erkeklerin risk alma ve siddet egilimlerinin fazla
oldugu, ozellikle 15-19 yas araligindaki geng
kadinlarin da siddete daha agik olduklar1 dikkat
cekicidir.

Olgularin  %66.8’1i Emniyet Miidiirliigiine,
%13.8’1 Jandarma Komutanligina bagh
karakollardan yonlendirilmistir ve % 80’1 kolluk
araciligr ile getirilmistir (Tablo 3). Bu da biiyiik
¢ogunlugunun adli siire¢ yasadigini géstermektedir.
[limizde mevcut Mugla Adli Tip Sube Miidiirliigii
UY AP sistemi ile galistig1 icin ancak mahkemeler ve
Cumhuriyet Savciliklar1 tarafindan gonderilen
olgulara hizmet verebilirken, tniversite Adli Tip
Poliklinigi ek olarak; savcilik adina ¢alisan Emniyet
Midiirliikleri, Polis ve Jandarma Karakol
Komutanliklar1 gibi makamlardan yapilan taleplere
de hizmet verilebilmektedir. Adli Tip Sube
Miidiirliiklerine bagvuran adli olgular1 degerlendiren
calismalarda Cumhuriyet Savciliklarindan ve
mahkemelerden gonderilen olgularin daha fazla
oldugu vurgulanmistir (7,8). Sivas’ta Cumbhuriyet
Universitesine basvuran adli olgularin
degerlendirildigi caligmada ise yine en fazla olgunun
Cumhuriyet Savciliklar1 ve saveilik adina calisan
Polis  Merkez ~ Amirlikleri ~ ve  Jandarma
Komutanliklarindan gonderildigi bildirilmistir (5).
Sonuglar bizim ¢alima sonuglari ile uyumludur.

Olgularin gonderildigi yerler Mugla merkez
(%69.6) ve merkeze en yakin ilgeler olan Yatagan,
Koycegiz ve Ula ilgeleri olmustur (Tablo 2). Bunda
merkeze olan yakmligin ve ulasim kolayliginin rolii
oldugu diistiniilmektedir. Adli olgularin
degerlendirildigi diger ¢aligmalarda benzer sekilde
adli olgularin en fazla il merkezlerinden gonderildigi
bildirilmistir (5-9).

En fazla rapor Sonbahar mevsiminde ve Kasim-
Aralik aylarinda diizenlenmistir (Tablo 4-5).
Erzurum’da yapilan bir caligmada ay bazinda Kasim
ayinda, mevsimsel olarak da bahar aylarinda olgu
sayisinin fazlaligi ve mevsimsel olarak hormonal
degisikliklerin rol oynayabilecegi bildirilmistir (8).
Manisa’da yapilan calismada ise ilkbahar ve yaz
aylarinda yogunluk oldugu gosterilmistir (6). Bu
yogunluk bolgesel farkliliklar igerebilmektedir.

Rapor diizenlenmesine neden olan olay tiirleri
acisindan en biiyiik grubu %82.9 orani ile travmaya
maruz kalma olusturmus, bunu %10.8 orani ile
zehirlenme olgular1 izlemis, %2.8 oraninda cinsel
istismara maruz kalma nedenli rapor diizenlendigi
goriilmiistiir (Tablo 6). 20-24 yas araligi ve
erkeklerin travmaya daha fazla maruz kaldigi, 15-19
yag araligi ve kadinlarin ise cinsel istismara daha
fazla maruz kaldig1 onemli sonuglarimizdandir.
Sivas’ta (5) yapilan caligmada adli olgularin
%1.4’tinlin cinsel saldirt olgusu oldugu, Aydin’da
(9) bu oranin %3.7, Erzurum’da (8) %1.2 oldugu
bildirilmistir. Calismamizda tespit edilen oran
benzer caligmalarla uyumlu bulunmustur. Cinsel
saldir1 oranmin ilimizde ve diger illerde yapilan
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caligmalarda diger olay tiirlerine gdre gorece az
olmasmin nedeni cinsel saldirt sikliginin azlig
seklinde yorumlanmamalidir; bunun nedeni cinsel
saldirt olaylarmin ¢ok az bir kisminin yargiya ve
hastanelere yansiyor olmasi ile a¢iklanabilir (11,12).
Calismamizda 24 olgunun es siddetine maruz
kalarak basvurdugu goriilmistiir. Bunlarin 22’si
kadin ve iicii de 15-19 yas araligindadir. Cinsel
istismara maruz kalma orani her ne kadar genglik yas
grubunda diisiik bulunsa da (%2.8), maruz kalan
olgularin ¢ogunlugunun kadmn ve 15-19 yas
grubunda olmasi, yine es siddetine maruz kalanlarin
cogunlugunun kadin ve 15-19 yas grubunda olmasi
dikkat ¢ekicidir. Bu sonug 15-19 yas grubunda erken
yasta evlendirilmis kadinlarin siddete daha acik
olduklarini diistindiirmektedir.

Travmaya neden olan olay tiirleri Tablo 8’de
siralanmustir (etkili eylem, trafik kazasi, is kazasi,
kesici delici alet yaralanmasi, atesli silah
yaralanmasi, diismeler, hayvan saldirilar1 ve elektrik
¢arpmalari). Travma olgulari i¢inde en biiyiik grubu,
halk arasinda darp edilme olarak adlandirilan etkili
eylem (%54.5) ve trafik kazalari (%34.7)
olusturmaktadir. Trafik kazalari, is Kkazalar,
diismeler, hayvan saldirilart ve elektrik ¢arpmalari;
kaza orijinli yaralanmalar olarak gruplandirilmis,
etkili eylem, kesici delici alet yaralanmalari, atesli
silah yaralanmalari ise kaza dis1 yaralanmalar olarak
gruplandirilmistir. Kaza orijinli yaralanmalarin 15-
19 yas araliginda daha fazla oldugu, buna ragmen
kaza dis1 yaralanmalarin ise 20-24 yas araliginda
daha fazla oldugu goriilmiistiir (Tablo 8-9). Etkili
eylem ve trafik kazalar1 benzer ¢aligmalarda da en
sik olay tirii olarak bildirilmistir (5-10). Giiven ve
arkadaglarinin  (5) c¢alismasinda olay tiirlerinde
%30.8 ile trafik kazalar1 ilk sirada, etkili eylem
nedenli yaralanmalar %26.4 oramiyla ikinci sirada
bildirilirken, Tirkmen ve arkadaglarmin (10)
¢aligmasinda bu oran %2.2, Yavuz ve arkadaslarinin
(13) calismasinda ise %9 olarak bildirilmistir.
Erzurum’da yapilan bir caligmada ise etkili eylem
%72 orantyla ilk siray1 alirken ikinci sirada %12.1
orantyla kesici delici alet yaralar1 ve %8.7 oraniyla
trafik kazalar1 yer almistir. Manisa’da yapilan
caligmada ise yaralama eylemleri %42.4 ile ilk
sirada, trafik kazalart %38.4 ile ikinci sirada
bildirilmisgtir (6). Calismamizda etkili eylem ve
trafik kazalar1 nedenli yaralanmalarmn ilk siralarda
yer almasinda; bdlgenin turizm potansiyelinin
yiiksek olmasi, mevsimsel olarak niifus ve trafik
yogunlugunun yiikselmesi gibi nedenler oldugu
sOylenebilir. Bir bagka faktor de genglerin riskli
davranmiglart  daha fazla  goOsterebilmesi ve
beraberinde alkol gibi siiriis giivenligini etkileyen ve
riskli davranis potansiyelini arttiran maddelerin
kullanimi  sayilabilir. ilimizde yapilan otopsi
olgularinda etil alkol diizeyinin degerlendirildigi bir
calismada kiint/penetran travmali olgularin alkollii
olma oranmin % 37 oldugu ve diger gruplara gore
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anlamli derecede daha fazla oldugu bildirilmistir
(14).

Calismamizda travma nedeni  sonrasinda
zehirlenme olgular1 (%10.3) ikinci siklikta rapor
talep edilen olgular olmustur. Bu oran benzer
calismalar ile minimal farkliliklar gostermistir.
Sivas’ta (5) yapilan c¢alismada bu oran %12.3,
Edirne’de (15) yapilan ¢alismada %12.1, Bursa’da
(10) yapilan ¢alismada %9.8 olarak bildirilmistir.
Calisgmamizdaki 93 zehirlenme olgusunun 58’1
intihar girisimi amaciyla ¢esitli medikal ilaglar alan
(siklikla antidepresan, antibiyotik ve analjezik
olgulardir (Tablo 10-11). Intihar girisimi amacryla
olan zehirlenmeler kadinlarda ve 15-19 yas
araliginda daha fazla tespit edilmis ve istatistiksel
olarak anlaml bir fark bulunmustur.

Sonug

Calisgmamizin en ¢arpict sonuglari; 20-24 yas
araliginda adli olaylara karisma oraninin erkeklerde
daha fazla olmasi, intihar amagli zehirlenmelerin
kadinlarda ve 15-19 yas araliginda daha fazla olmasi,
cinsel su¢a maruz kalmanin kadinlarda ve 15-19 yas
araliginda daha fazla olmasi seklinde siralanabilir.
Sonu¢ olarak travma olgularinda erkeklerin,
zehirlenme ve cinsel sug olgularinda kadinlarin orani
istatistiksel olarak daha fazla bulunmustur.

Genglik yas grubu adli olgularin ¢cogunlugunda
etkili eylem ve trafik kazasi sonucu meydana gelen
yaralanmalarin onlenebilir olmast anlamlidir. Adli
olaylarda bolgesel profillerin belirlenmesinin gerekli
diizenlemeler agisindan Oonemli veriler
olusturabilecegini diisiinmekteyiz.

Ulke bazinda genglerin haklarini korumak ve
kaliteli bir egitim alabilmelerini saglamak, hem
genclerin gelisimi hem de toplumun gelisimi i¢in
biiyiik 6neme sahiptir. Bu baglamda iilke capinda ve
bolgesel olarak siddet konulu, siddet egilimleri ile
bas edebilme ve cinsellik konularinda toplumsal
farkindalik gelistirme programlari
yapilandirilmalidir. Egitim miifredatinda cinsellik ve
siddet ile bas etme konularmin yer bulmasi
saglanmalidir. Ergenlik/genglik dénemi hakkinda
genclerin ve toplumun bilgilendirilmeleri icin
bolgesel  egitim  programlar1  gelistirilmeli,
ergen/genclik yas grubuna danigsmanlik verebilecek
sekilde sosyal hizmet kurumlarinda diizenlemeler

yapilmali, saglik calisanlarinin da farkindalig
arttirllmalidir.  Gengler igin giivenli bir ¢evre
olusturulmasi, koruyucu ve gelistirici egitim

politikalarmin gelistirilmesinde egitimin yani sira
yasal diizenlemelerin de gerekli oldugu ve adli
olaylarin azalmasini saglayacagi goriisiindeyiz.

Etik Kurul Onayi: Mugla Sitki Koc¢man
Universitesi Insan Arastirmalar1 Etik Kurulu’ndan
21.09.2018 Tarih ve 139 Sayi ile onay alinmustir.
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