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Alt tam protezlerini Molloplast-B ile astarladifimiz alt-iist tam protez kullanan 20 vakada, protez uygulanma-
dan &nce, protez uygulandiktan 15 gin, 1 ay, 2 ay senra protezlerinin 8lgii yiizeylerinden ve destek aldiklan deku-
lardan ekaviyon ile muayene maddesi alinmg ve kaltarleri yapilmigtir. Objektif bir degerlendirme yapabilmek
amaaiyla, aragtirma:siiresince vakalara herhangi bir hijyenik yénlendirme énerilmemigtir.

2 ayhk g6zlemlerimizin sonucunda, deney grubumuzu olugturan Molloplast-B ile astarlanmmg alt tam protez-
lerin ve kontrol grubumuzu olugturan st akrilik kaideli protezlerin 6lgl yizeylerinden ve alindaki destek doku-
lardan elde ettigimiz kiiltirlerde C.albicans dremesinde anlamh bir fark bulunmamstir.

Key words: Candida albicans, Molloplast-B, Lower-upper complete dentures.

Molloplast-B was used to reline the tissue side of the manrdibular prostheses of twenty patients with totalremovab-
le prostheses. Culture specimens were collocted both from the prositheses and the supporiing tissues with a cotton
swab before the prostheses were relined with Molloplast-B and 15 days, 1 month and 2 months after they were relined.
No hygienic guidance was provided to the patients in order tn:ipreveut possible alterations of their usual oral flora.

At the end of 2 months period, findings were evaluated and no signtficant difference was abserved between maxil-
lary cultures gf C.albicans in contact with customary acrylic prostheses and those from mandibular tissues in contact
with Molloplast- coated prostheses.

areketli protezlerin, destek dokulara fizyolo- astarlanmasmin énemi ve geredi, 19. ylizyildan beri

H jik ve biyolojik uyumunu saglamaya ybnelik daginiimis ve uygulanmaya ¢ahgilmigtir. Bu konuda
materyal araghirmalari, éteden beri kullanii- faydalanilan maddeler, kronolojik siraya gbre lateks

makta olan yumugak astar maddelerinin ge- {lastik), poly-vinylkloriir (PVC), yumugak akril ile sili-
ligtirilmesi ve ideal gartlanna kavugturulmas) amaciy- kon esasl yumugak ve esnek maddelerdir (36). Daha
la giinimiizde de surdirlilmektedir (38, 39). sonraki yillarda bu gruplara hidrofilik akrilik regineler

Yumusak ve esnek maddelerle tam protezlerin (6) ve poliliretan elastomerler (12) eklenmigtir.
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Uremesinin Arasturiumast

Silikon esasii yumusak ve esnek astar maddeleri
grubunda yer alan Mollopiast-B'nin protezlerdeki kui-
fanimt ise 1950'lerden sonra yayginiagmaya bagia-
migtir. Literat{ir incelememizde, glinimizde en fazia
uygulandids anlagian bu maddenin protez altinda kul-
iamim siresini kisitlayan soruniarindan birisinin de
Candida albicans Gremesine firsat verdidi iddialaridir.
Baz: yazarar, agizda bu astar maddesinin C.albicans
Uiremesine neden oldugunu belirtirlerken (11, 13, 17,
21, 40), bazilari bunun aksini savunmuglardir (22,44).
Bu ¢eligkili konuyu irdelemek amaciyla tam protez
kullanan vakaiar tzerinde Molloplast-B'nin C.alicans
tiremesindeki etkisini belirleyen bir aragtirma yapma-
y1 uygun buiduk.

GENEL BILGILER

Candida'lar dodada yaygin olarak bulunabilen
mantariardir. Bu mikroorganizmaiar, deri ylizeyi, agiz
mukozast, barsak {imeni, vagina mukozasinin di-
zenli ve yaygin konuklaridir. Agiz florasinda en gok
bulunan tdr C.albicans'tir (%75). Bunu C.tropicalis
(8), C.krusei (% 3-6) ve C.glabrata (% 2-6) izler {41).
Candida tdrlerinin en patojen ve yaygin olani C.albi-
cans'tir (25).

Yazarlar, protez stomatitine ortam hazirlayan 3
ana faktériin travma, enfeksiyon ve alierji.pldugunu
bildirmektedirler (3,27,28). Protez stomatiti adr veri-
len, protezle temas eden doku y{izeyierinde olugan
patolojik dedigikiiklerin etiyolojisinde de C.albicans'in
Bneminin oldudu bilinmektedir (9, 14, 20, 23, 25, 29,
37, 46).

Adiz fiorasinda bulunan Candida’larin patojenite
kazanmasinin beiirli bazi fakdriere bagl cidugu biidi-
riimigtir {26, 35). Bu faktbrierden sistemik olantar ara-
sinda diabet, besienme bozuklugu, xerostomia, im-
munosupresyon; lokal olanlar arasinda da travma,
hatall protezier ve protez temizieme aligkanliginin ol-
mamasi, genig spektrumiu antibiyotik ve kortikostero-
idlerin kullandmast, asir derecede karbonhidrat alim;
sayilabilir (18,24,30).

Protezlerin dokuya uyumunun azalmasi, dikey
boyut ve okilizyon hatalari, sentrik, protrusiv ve laterai
balansin tam olmamasi kargisinda mukoza dokusu-
nun belirli kesimierine gelen agiri basing sonucu orta-
ya gikan mekanik travma ile dokunun hiperemik ve hi-
pertrofik bir karakter kazandigi bilinmektedir. Ikincil
enfeksiyon sayilabilecek bu duruma kbt agiz hijyeni-
nin de eklenmesi ile Candida enfeksiyonun olugabile-
ceqi leri strilmistir (7,32,42,43).

CALONIUS (5), TUMBAY (41), avitaminoziular-
da ve antibiyotik kuilanan hastalarda; SKINNER (34),

akrilik kaideli protezlerde artik monomerin digan gik-
mast ve dokularda iritasyon meydana getirmesiyle
Candida enfeksiyonlarinin olugtugunu biidirmiglerdir.
KOLNICK (19), Candida'larin predispozan fakidrieri-
nin endokrin bozukluklar, besienme bozukiuklart, im-
mun sistemin gelismediJi veya dejenerasyona ugra-
diji dénemier, antibiyoterapi ve kronik hastaliklar ol-
dugunu bildirmigtir.

Yumusgak astar maddelerinin C.albicang Ureme-
sine etkisini irdeleyen, literatiirde gesiti yayinlar var-
dir;

WILLIAMSON (44), serum fizyolojik ve bir miktar
tikriik igeren serum fizyoiojik igindeki C.albicans siis-
pansiyonlart (zerinde degigik protez astarlama mad-
delerinin etkisini incelemisg, Flexico, Perfex ve Pala-
siv'de degisiklik oimadigini, Molioplast-B'nin ise se-
rum fizyolojik i¢indeki C.albicans {izerinde inhibitdr et-
ki gosterdigini, fakat ortamda az miktarda besin artigs
bulunuyorsa mikroorganizmaiarin-sayisinin arthigni
bildirmigtir. Flexen ve Tempo ile hem tdk{irikii, hem
tiikiriksiz serum fizyolojik igindeki C.albicans sis-
pansiyonlarinda anlamlt bir azalmanin oidugunu, yani
her iki yumugak astar maddesinin C.albicans (zerin-
de inhibitdr etki gbsterdiginisten stirmistir. Yumugak
astar maddelerinden Silastic 390'in da C.albicans ge-
ligimini destekiedigi ileri sUrlimistir (2,11,22,33). Li-
kitlerinde monomerik metil metakrilat igeren, yani ak-
rilik esasli yumugak astarlama maddelerinin C.aibi-
cans Uremesini aktive etmedikieri (13, 40) ve bakteri-
ostatik etkiye sahip olduklar bildirilmigtir (8).

Akrilik kaideli protezlerde ise, iyi cilalama dolay!-
siyla kolay temizienme sadlamasi ve porozitenin az
olmast sonucunda C.albicans'in kitle igerisine ilerle-
yemedigi One strlimistdr (1,4,31).

HASKAN ve ark. (17), silikon esasli Molloplast-B
maddesi ve akrilik reginelerde C.albicans tiremesini
invitro olarak aragtirmigiar, C.albicans'in Molioplast-
B'ii drnekierde 5 haftada, akrilik reginelerde ise 48 sa-
atlik enkiibasyon siiresi sonunda Uredigini bildirmig-
lerdir.

Moilopiast-B'nin portz bir yapt olugturmast, iyi ci-
{alanamamasi, protezin Kolay temizlenememesine
ve C.albicans kolonilerinin kitle igine dodru tremesine
yol agmaktadir {1,4,10,21,27). Buna kargin bir kisim
arasgtinct, Molloplast-B'nin mantar tirll mikroorganiz-
malarin tremesini inhibe edici bir etkiye sahip oldugu-
nu bildirmektedirler (16,22,44). WRIGHT {45), bu et-

“kinin Molioplast-B'nin yapisinda buiunabilecek bir

katki maddesinden gok ¢apraz bag ajani acrylox-
yalkyl silane'in etkisiyle ortaya ¢iktigini ve bu etkinin
polimerizasyon dncesinde daha fazla iken, polimeri-
zasyon sonrasinda azaldigint veya tamamen kaybol-
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dugunu_bildirmektedir. Literatiir incelememizde, Mol-
loplast-B maddesinin igerisine bu gapraz bag ajaninin
1974 yilindan sonra ilave edildigi anlagiimaktadir
{15).

GEREC VE YONTEM

Arastirmamiz, alt-Gst geneleri tam digsiz 42-73
yaglari arasinda 10'u kadin, 10'u erkek clmak {izere
toplam 20 vaka tzerinde invivo olarak gergeklestiril-
migtir {Tablo 1).

Vakalarimiza, ilk olarak bilinen klasik yéntemierle
akriilk kaideli alt-list tam protez yapilimigtir. Daha son-
ra vakalarin sadece alt protezleri silikon esash bir yu-
musgak astar maddesi olan MoHoplast-B ile astarlan-
mig ve aragtirmamizin deney grubu olusturulmustur,
Akriiik kaideli Gst tam protezler ise kontrol grubunu
teskil etmiglerdir. Deney sliresince vakalara, normal
temizlik diginda herhangi bir 6zel hijyenik yonlendir-
me yapilmamigtir.

Deney ve kontrol gruptanmizi olugturan protezler
vakalara uygulanmadan dnce protezierin 8igi ylizey-
lerinden ve altindaki destek dokulardan ekiviyon ile
muayene maddesi alinmigtir. Muayene maddeleri
Sabouraud Dekstroz Agar (SDA) besiyerine ve kanli
jeloz besiyerine azaitma yontemiyle ekilmistir. Ekim
yapilan besiyerleri 37°C'lik etlivde 24-48 saat bekletil-
dikten sonra meydana gelen kolonilerden saf kUitlr
alinmig, morfolojik ve biyokimyasal tzellikler] incelen-
migtir. Maya seklinde freyen mikroorganizmalarin
germ tip clusturma 6zellikleri de aragtinidiktan sonra

Tablo I. Aragtirmamizda yararlandigimiz vakalar

C .albicans olup olmadiklari belirlenmigtir.

Ayni istemier, akriik kaideli Ust tam protez ve Mol-
loplast-B ile astarlanmig alt tam protez kultanan vaka-
larda protez-uygulandiktan 15 giin, 1 ay ve 2 ay sonra
tekrarlanmis; elde edilen mikrobiyolgjik bulgular kar-
stlagtirmali olarak incelenmis ve KOLMOGOROV-SI
MIRNQYV istatistiksel analiz testi ile degerlendiriimis-
tir.

BULGULAR

Deney grubumuzu olugturan Molloplast-B ile as-
tarfanmig 20 ait tam protez ile kontrol grubumuzu
olusturan akriiik kaideli 20 st tam protezin 8i¢l y(-
zeylerinden ve desiek aldiklari dokulardan elde edi-
len mikrobiyolojik bulgular Tablo li'de ayrintihi olarak
sunulmustur.

Deney ve kontrol gruplarini ofusturan alt ve Ust
tam protezlerde gesitli periodik kontroller sonucunda
elde edilen Candida {iremeleri KOLMOGOROV-SI-
MIRNOQYV istatistiksel analiz testi ile degerendiriimis
ve bu teste gbre dmax = 0.14, dt = 0.380 olarak sap-
tanmistir (Tablo [11).

Tablo . Deney ve kontrol grubu vakalarda
Candida ve Candida albicans remesine
iligkin bulgular

\ﬁ\::? S:yda: di. | Pl\ll‘zt.. Yagt Cinsiyeti
1 NO 421 64 K -
2 H.G 438 70 E
3 sD 1245 67 K
4 O.A 531 53 E
5 M.T 259 70 E
6 M.E 613 70 E
7 EM 318 61 K
8 AA 277 59 K
g AG 571 64 E
10 G.A 448 42 K
11 C.G 675 70 E
12 ZY 680 73 K
13 M.S 983 70 K
14 AD 704 52 K
15 NT 550 60 K
16 Y.A 525 6% E
17 RO 342 63 E
18 N.K 532 58 K
18 M.i 226 53 E
.20 AD 432 68 E

Protez Sonrast
Protez Oncesi  15. glin 1. ay ‘2.ay
VAKA  ar Ust AR Ust At Ust At Ust
NO.

1 - - - - - - - -
2 C C C C C G

3 C C G C C C C C
4 - ¢ - - - -
5 - - - - CA CA CA CA
6 R
7 S . T
8 - CA CA CA - C € G
g - - - - - - - -
10 - - - cA - - .-
11 - - - - ¢ ¢ - -
12 B - -
13 - - -
14 - ..
15 .. - ¢ © - - - -
16 - o oo
7 ¢ ¢ - - - L
18 - - - - CA CA C ¢
1 - - - - - GCA -
20 - T -

* Alt protezier Molioplast-B kaplammig deney grubudur.
* Ust protezier Akriiik kaidefi kontrol grubudur.
- : Candida tiril mikroorganizma iirememigtir.
C: Candida tirii mikroorganizma Uremigtir.
C.A: Candida albicans ilremigtir.
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Tablo Ili. istatistiksel Analiz Tablosu

KONTROL PERIODLARI
Prote‘z
Oncesi Protez Sonrasi
15. Gdn 1. Ay 2. Ay Taptam
AltProtez 3 4{14iC.A) 5(ZsiCA} 4(1siCA 16

UstProtez 8(ZsiC.A} 6(2sC.A} 7(3UCA) 4(1'siCA) 25

Toplam 11 10 j2 8 41

dmax= 0.14; dl= 0.380

Bu degenlendirmeye gbre; dmax < dt oldugun-

- dan Candida ve Candida albicans liremesinin, deney

ve kontrol gruplar: arasinda lStatlStlksel olarak anlam-
It bir fark bulunmamistir.

TARTISMA

Akrilik ve silikon esaslt yumugak astar maddeleri-
nin maya hiicreleri (candida) i¢in uygun bliyiime orta-
mt olusturup olusturmadi§: tartigmalara neden ol-
mustur. Bazi yazarlar, Molloplast-B dahil biitlin silikon
esasl yumugak astar maddelerinin Candida Uremesi-
ne katkida bulunabilecedini belirtirlerken (8, 11, 13,
21, 40}, bazdari ise uygun temizleme sartlar yerine
getirildiginde dzellikle sifikon esasli esnek astar mad-
delerinde bu tir bir clayin gdzlenmedigini savunmus-
lardir (22,44). Likitlerinde monomerik metil metakrilat
igeren, yani akrilik esasli yumusgak astar maddelerinin
ise C.albicans (remesini aktive etmedikleri (13,40}
ve bakteriostatik etkiye sahip oldukiart bildiriimigtir
(8).

WILLIAMSOCN (44), Moiloplast-B'nin serum fiz-
yolojik igindeki C.albicans lzerinde inhibitor etki gds-
terdigini, fakat ortamda az miktarda gida bulunuyor-
sa, mikroorganizmalann sayisinin arttigini bildirmig-
tir.

Bizim, hasta agzinda dogal ortamda invivo olarak
gergeklestirdigimiz bu deney grubumuzu olusturan
Molloplast-B ile astarladifjimiz alt tam protez kullanan
ve kontrol grubumuzu olugturan akrilik kaideli (st tam
protez kullanan toplam 20 vakamizdan protez dncesi,
protez sonrast 15. glin, 1. ay ve 2 ay sonra aldigimiz
kiltarlert inceledigimizde; Candida tiri mikroorga-
nizma ve C.albicans tremesinin anlamk bir farkiiik
gbstermedigi anlasimistir.

Bu bulgularimiz; literatiirde "Molloplast-B lle as-
tarlanmtg total protezierde C.albicans iremesinin gok
ender oldugu” (16,22,44) ve "muhtemelen bu madde-
nin yapisinda bulunan ¢apraz bag ajani acryloxyalkyl
silang'in katkisiyla mantar tlrli mikroorganizmalart in-
hibe edici bir elkiye sahip olabildigi" (45) saviarini
dogrular niteliktedir. Ayni gekilde, akrilik kaideli pro-
tezlerde iyi cilalanma dolayisiyla kolay temizienme ve
porozitenin az olmas: sonucu C.albicans'in kitle igeri-
sine ilerleyemedigini 8ne siren yazarlann gériglerini
de onaylamaktadir (1,4,31).

SONUC

20 vaka lzerinde 2 aylik protez kullanim siiresi
iginde yaptigimiz araghrmada Molloplast-B ile astar-
lanmig protezler ve akrilik kaideli protezier arasinda,
C.albicans Gremesi ydniinden anlamii bir fark oimadi-
g1 anlagtmistir.
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