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B u çalışmada, dezenfektan b i r madde olarak, didecyldimethylh ammon ium chloride içeren yeni b i r a l j inatm 
ant imikrobiyal etkisi i n vitro olarak jeIoz<lisk difüzyon tekniğine göre incelenmiş ve ayrıca alçı modellerde çapraz 
bulaşmayı Önlemedeki rolü yönünden değerlendirilmiştir. Bu amaçla kullanılan mikroorganizmalar Streptocoss-
cus mutans, Staphylococcus aureus, Lactobacil lus casei, Pseudomonas aeruginosa. Baci l lus subtiliş, Serratia 
marcescens ve Candida albicans'dir. B u mikroorganizmalar, 10 1 2 ,10 1 0 ve 10s yoğunluklarda kullanılmıştır. Mikro
organizmaları en yüksek yoğunlukta, b i rb i r in in aynı inhibisyon zonları veren diğer yoğunluklara göre daha dar i n -
hibisyon zonları oluşturmuşlardır. A l j inatm en etki l i olduğu mikroorganizma S. mutans olup b u n u sırasıyla C.al-
bicans, B.subti l is, L.caseİ, S.aureus, S.marcescens ve P.aeruginosa izlemiştir. I n vitro oluşturduğumuz çapraz b u 
laşma yöntemimizde de test aljinatı kont ro l a l j inatma göre aynı yoğunlukta denenen tüm mikroorganizmalara 
karşı ant imikrob iya l e tk in l i k gösterdiği ve çapraz bulaşmayı önlemede b i r rolü olduğu saptanmıştır. 
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The effectiveness of antimicrobial properties of a new alginate impression mater ia l impregnated with a disinfec
tant compound, didecyldimethyl ammonium chloride is investigated in vitro by using agar disc diffusion technique. A 
study is also made in order to investigate the effectiveness of preventing cross-contamination on gypsum casts. The 
microorganisms used were S.mutans, B. subtilis S.aureus, Ccasei, P.aeruginosa, S.marcescens and c .a lb icans . 

The microorganisms used in this investigation were in the concentration of 1013, lo10 and 1 0 s . The highest.con
centration of microoganisms showed narrower inhibition zones than the other concentrations which showed the same 
inhibition zones. S. mutans was the most sensitive microorganism tested, followed by res pectivelu calbicans, B.subti
lis, L.casei, S.aureus, S. marcescens and P.aeruginosa. It is also found that test alginate is effective in preventing 
cross-contamination according to control alginate in the same concentrations of microorganisms in our technique in 
vitro. 

işhekimliğinde infeksiyon kontrolü, dişhe-
kimliğinin kullandığı alet ve maddelerden 
başlar. 

İnfeksiyon kontrolü hastalar, dişhekimleri ve 
yardımcı personel arasında çarpaz bulaşmayı önle
mek açısından çok önemlidir(4). 

Muayenehane ve laboratuvar arasında çapraz 

bulaşmanın en önemli nedeni ölçü işlemidir (8). Özel
likle ölçülerden elde edilen alçı modeller, hastalar ve 
laboratuvar çalışanları arasında çapraz bulaşmaya 
neden olabilmektedir 5). 

Bu yolla oluşan çapraz bulaşmayı en aza indir
mek veya ortadan kaldırmak için infeksiyon kontrol iş
lemleri çeşitli steriiizasyon ve dezenfeksiyon yöntem
leri iie geniş olarak araştırılmıştır (6,7,8,9,13,16). Dö-
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nüşemeyen hidrokolioid ölçü maddelerinin otoklavda 
sterilizasyonu veya çeşitli kimyasal maddelerle de-
zenfeksiyonunda yüzeysel ve boyutsal değişiklikler 
ortaya çıkmıştır. Antiseptik solüsyonlar ve spreylerin 
de olumsuz etkileri iie karşılaşılmıştır {1,3,11,17). 

Bu sakıncalara çözüm buimak amacıyla dezen
fektan maddelerin ölçü maddeleri veya alçı içine katıl
ması üzerine çalışmalar yapılmaktadır (10,14). 

İçinde didecyldimetil ammonium chloride (Bar-
dac 22, Lonca, Basel, İsviçre) dezenfektan maddesi 
bulunan yeni birdönüşemeyen hidrokolioid Ölçü mad
desinin (Blueprint Asept Type I, de Trey, Dentsply 
Ltd., Konstanz, Almanya) bakterilere, mantarlara, He-
patit B ve AİDS virusuna 10 dakika İçinde etkili olduğu 
ve boyutsal herhangi bir değişikliğe uğramadığı ileri 
sürülmektedir (12). 

Bu çalışma, bu ölçü maddesinin antibakteriyel ve 
antifungal etkinliğini ve çapraz bulaşmayı önlemedeki 
rolünü değerlendirmek amacıyla yapılmıştır. 

GEREÇ ve YÖNTEM 
Kullanılan mikroorganizmalar: Streptococcus 

mutans, Staphylococcus aureus, Lactobacillus easel, 
Pseudomonas aeruginosa, Serratia marcescens, 
Candida albicans ve Bacillus subtilis'tir. 

Mikroorganizma kültürleri cm3 de 1012, 101 0 ve 
108 hücre olacak şekilde sulandırıldı. 

Antimikrobiyal etkinin incelenmesi: 
Test aljinatın (Blueprint Asept Type I) antimikro

biyal etkinsi jeloz disk difüzyon yöntemine göre İnce
lendi (2). 

Her mikroorganizma sulandırılarak Brain Hearth 
Infusion (BHI) jeloz petri yüzeylerine yayıldı. Test alji-
natı.toz: likit oranı 15.5 g./27 ml. olacak şekilde ya
pımcı firmanın uyarısı doğrultusunda karıştırılarak, 6 
mm. çapında ve 4 mm. yüksekliğinde (0,15 g. ağırlık
ta) diskler şeklinde hazırlandı. Diskler mikroorganiz
ma yayılan besiyeri yüzeyine konuldu. 

Besiyerleri Streptococcus mutans ve Lactobacil
lus casei için C02'li ortamda 48 saat, diğer mikroorga
nizmalar için aerop ortamda 24 saat 37° C'de inkübas-
yondan sonra, oluşan inhibisyon zonları yarıçap ola
rak ölçüldü. 

In vitro çapraz bulazma deneyi: 
Test aljinatın çapraz buluşmayı önlemedeki rolü

nü değerlendirmek için, özel olarak sert alçıdan (Mol-
dano, Bayer) 2 cm çapında ve 1 cm yüksekliğinde mo
deller ve buna uygun olarak soğuk akrilikten (Melio-
dent, Bayer) özel ölçü kaşıkları hazırlandı. Ölçü alma
yı kolaylaştırmak amacıyla deneme öncesi alçı mo
deller steril distile su içinde tutularak suyla doyuruldu. 

Her mikroorganizma sulandırımının 1 cm 3 'ü ile 
yüzey kirletildi ve uygun şekilde karıştırılan aljinatla 
ölçü alındı. Ölçü işlemi 10 dakika sürdü. Ölçü yüzeyle
rinden ucu buyyonla ıslatılmış eküvyonla ve model 
yüzeyinden kazınarak alınan materyaller BHI buyyon 
besiyeri içeren tüplere ekildi. Kontrol aljinat (Alginop-
last Type I Class B, Bayer, B. Almanya) ile çalışma salt 
düşük yoğunluktaki mikroorganizma kültürleri ile ya
pıldı. 

Ölçülerden materyal alındıktan hemen sonra sert 
alçı dökülerek 30 dakika bekletildi ve yeni elde edilen 
modellerin yüzeyinden de kazınarak materyal alındı. 
Materyaller, BHI buyyon besiyerlerine ekildi. 

Ekim yapılan besiyerleri, Streptococcus mutans 
ve Lactobacillus casei için 37° C'de 48 saat CO '̂li or
tamda, diğer mikroorganizmalar için 37° C'de 24 saat 
aerop koşullarda inkübe edildi. Bulanıklık olsun olma
sın tüm besiyerlerinden BHI jeloz besiyerine çizgi 
şeklinde ekim yapıldı ve üreme olup olmadığı saptan
dı. 

BULGULAR 
Jeloz disk difüzyon yöntemine göre mikroorga

nizmaların test aljinata duyarlık deneyi sonuçları Tab
lo 1'de gösterilmiştir. 

Tablo 1: Test aljinatın çeşitli yoğunluklardaki 
mikroorganizmalara antimikrobiyal etkisi. 
İnhibisyon zonlarının mm olarak değerleri. 

Yogunluklnı 
Mikroorganizmalar 10 • 1I1IIİİII1 10 
P. aeruginosa 0,5 0,75 0,75 
S. marcescens 0,5 0,75 0,75 

2,5 IlllilllSllllllilll * 

L. casei 2,5 
G. albicans 3,5 4,5 4,5 
B. subtilıs l l l l l 4,5 4,5 
S. mutans lililí 5,5 5,5 

Tüm mikroorganizmalarda en yüksek yoğunlukta 
inhibisyon zonları diğer yoğunluklara göre, 0,5 mm 
daha küçük bulunmuştur. 10 1 0 ve 108 yoğunluklarda 
inhibisyon zonları aynı büyüklüklerde oluşmuştur. 

İnhibisyon zonlarından en genişi 5,5 mm ile 
S.mutans'a karşı, en düşük olarak 0,75 mm ile P. ae
ruginosa ve S. marcescens'e karşı oluşmuştur. 

C. albicans ve B.subtilis'e ilişkin inhibisyon zonla
rı 4,5 mm, S.aureus ve L.casei'ye ilişkin inhibisyon 
zonları 3 mm olarak bulunmuştur. İnhibisyon zonları 
Resim 1,2,3,4,5,6,7'de görülmektedir. 
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Resim: 1 

Resim: 2 

Çeşitü yoğunlukiardaki mikroorganizmalarla kir
letilen modeller, test ve kontrol aljinatla alman ölçüler 
ve yeni dökülen modellerden alınan materyallere iliş
kin üreme sonuçları Tablo 2'de gösterilmiştir. 

S. mutans, Lcasei ve B. subtilis test aljinatla çalı
şıldığında model, ölçü ve yeni dökülen model yüzey
lerinde ürememiş; kontrol aijînatta İse model ve ölçü 
yüzeyinde üremiş, yeni dökülen model yüzeyinde 
ürememiştir. 

S.aureus 10 1 2 yoğunlukta model ve ölçü yüzeyin
de saptanırken yeni dökülen modelde üreme olma
mıştır. 10 1 0 ve 10 1 8 yoğunluklarda salt model yüzeyle
rinde üreme olmuştur. Kontrol aljinatla çalışıldığında 
ise tüm materyallerde üreme saptanmıştır., 

P.aeruginosa'nın denenen tüm yoğunluklarında 
model ve ölçü yüzeyinde üreme saptanmış ancak ye
ni dökülen model yüzeyinde üreme görülmemiştir. 

S.marcescens en düşük yoğunlukta model ve öl-

Resim: 3 

Resim: 4 

çü yüzeyinde saptanmamasına karşılık 10 1 2 ve 10 1 0 

yoğunluklarda model ve ölçü yüzeyinde üremiştir. Ye
ni dökülen model yüzeylerinde ise tüm sulandırmalar
da üreme olmamıştır. Kontrol aijînatta her materyalde 
P.aeruginosa ve S.marcescens üremesi saptanmış
tır. 

TARTIŞMA 
in vitro oluşturduğumuz çapraz bulaşma yönte

mimizde test aljinatın kontrol aljinata göre aynı yoğun
lukta denenen tüm mikroorganizmalara karşı antimik
robiyal etkisi olduğu saptanmıştır. 

Kontrol aljinat P. aeruginosa, S.marcescens, 
S.aureus ve C. albicans'a karşı hiç etkili bulunmaz
ken, S. mutans, L. casei ve B. subtilis'le ilgili deneme
de ancak son aşama olan yöni dökülen modellerde et
kili bulunmuştur. 

Test aljinatın antibakteriyel ve antifungal etkisi je-
loz disk difüzyon tekniği ile de saptanmıştır. Test alji-
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Resim: 6 

natın etkili olduğu bakteriler sırasıyla S.mutans, C. al
bicans, B.âubtiiis, L.casei, S.aureus,,S.marcescenş 
ve P.aeruginosa'dır. 

Tobias ve arkadaşları (14) aynı test aljinatın anti-
mikrobiyal etkisinin jeloz oluk difüzyon yöntemine gö
re denemişlerdir. P.aeruginosa, S.mutans, L.odon-
tolyticus rodríguez, C. albicans, karışık tükürük mikro
organizmaları ve A.odontolyticus'un denendiği bu ça
lışmada test aljinatın P.aeruginosa'ya karşı hiç anti-
bakteriyel etkisi olmadığı, en yüksek etkinin ise S.mu-

tans'a karşı elde edildiği; ayrıca antifungal etkisinin de 
olduğu bildirilmiştir. 

Test aljinatın antiviral etkisi Tyler ve arkadaşları 
(15) tarafından in vitro olarak incelenmiştir. Yapılan 
çalışmada test aljinatın Herpes simplex ve poliompe-
litis 1 virusuna karışı etkili olabileceği pek olası görül
memiştir. 

Test aljinatın çapraz bulaşmayı önlemede tam 
anlamıyla etkisi olduğu ileri sürülmese de (14) yaptı
ğımız bu çalışmada ölçü yüzeylerinde her yoğunluk
taki P. aeruginosa'nın, 10'2 ve 10,oyoğun!ukiardaki 
S.marcescens ve 10 ,z yoğunluktaki S.aureus'un üre
mesi dışında üreme olmaması ve tüm yeni dökülen 
model yüzeylerinde üreme olmaması ile bu aljinatın 
çapraz bulaşmayı önlemede bir rolü olduğu düşünü
lebilir. 

Kan ve tükürük yoluyla enfeksiyon bulaşması, 
özellikle günümüzde Hepatit B ve AİDS virüsünün 
tehlikeli bir şekilde yayılması, dikkatleri ölçü maddele
rinin dezenfeksiyonuna çekmiştir. 
.'• -t 

Dezenfeksiyon maddesinin, dönüşemeyen hid-
rokolloid ölçü maddesinin içine katılması ve "kendi 
kendini sterilize edebilen" bir ölçü maddesinin üretil
mesi, dönüşemeyen hidrokolloid ölçü maddelerinin 
dezenfeksiyonundaki zorlukların üstesinden gelmek 
yönünde önemli bir gelişmedir. 

Resim: S Resim: 7 

Tablo 2: Çeşitli yoğunluklarda mikroorganizmalarla test ve kontrolaljinatlara ilişkin üreme sonuçlan 

S.mutans S.aureus L. casei B. subtil is P. aeruginosa S . marcescens C albicans 
rest A Kont. Test A Kont. Test A Kont Test A Kont. Test A Kont Test A Kont. Test A • Kont. 

10 1 2 1 0 1 0 10 a 10 a 10 1 2 10« 103 103 10 1 2 10'° 10 8 10 8 10 1 2 10 1 0 10 8 10 8 10 ' 2 10'° 10B 10 a 1 0 1 2 10 1 0 108 1 0 a 1 0 1 2 10'° 10 B .10 8 

Model - . - + + + + + - , . + _ - _ . + + + + + + + - + + + + + 

Ölçü yüzeyi . . . + + . . . - + ' + + + + + + - + - - - + 

Yenidğkülenmodal , - _ ^ . ±. 
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SONUÇ antibakteriyel ve antifungal etkin göstermiştir. Bu tür 
Yaptığımız bu in vitro çalışmada, dezenfektan bir çalışmaların artması, ölçü maddelerinin dezenfeksi-

madde içeren aljinat birçok bakteri ve mantara karşı yonu konusunda gelişmeleri hızlandıracaktır. 
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