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CALISAN BEKAR KADINLARIN SiDDET ALGISI: YOZGAT ORNEGI*

Biisra UZUNER AKCIL!
Esra GEDIiK?

Oz

Gilinlimiizde toplumsal sorunlardan bir tanesi ve belki en 6nemlisi kadina yonelik siddettir. Kadinlarin siddete maruz
kalmas1 ise yine toplumsal yapinin genetigi ile ilgili ve genelde ataerkil toplumlarin karakteristik 6zelligi seklinde
yorumlanabilir. Bu arastirmanin amaci aile i¢inde siddete maruz kalan kadinlara yonelik sosyolojik bir arastirma
yapmaktir, bu amagla kadina yonelik siddet olgusunu aciklarken oncelikle siddetin tanimlarin1 yapmak ve siddetin
tiirlerini, yontemlerini ve kadma yonelik siddet ile ilgili arastirmalar1 goz oniine koymaktir. Kadmlarin siddet
uygulamalar1 ile yasadiklart olumsuzluklari ve bu olumsuzluklar1 hafifletecek olan kuruluglari tanitmaktir.
Arastirmanin en 6nem arz eden yonii bu konunun sadece siddete maruz kalan bireyleri tek tek bireysel olarak
ilgilendiren bir konu olmaktan ¢ok toplumu ilgilendirmesi ve her ne kadar aile i¢inde yasaniyor olsa da aile diginda
kalan bekar kadinlar da bugiin siddete maruz kalabilmektedirler. Bu nedenle, bu ¢alismanin spesifik amaci, Yozgat
ilinde galisan bekar kadinlarin siddet konusundaki farkindaliklarinin anlagilmasidir.

Anahtar Kelimeler: Siddet, Kadina Yénelik Siddet, Aile I¢i Siddet, Calisan Kadinlar.

VIOLENCE PERCEPTION OF SINGLE WORKING WOMEN: THE CASE OF
YOZGAT

Abstract

Today, it is one of the social problems and perhaps the most important is the violence against women. The exposure
of women to violence can also be interpreted as the characteristic of the social structure and the characteristic
characteristics of the patriarchal societies in general. The aim of this study is to conduct a sociological research on
women who are exposed to violence in the family, in order to explain the violence against women and to consider the
types of violence and the violence related to violence. The aim of this course is to introduce the disadvantages of
women with violence practices and organizations that will ease these negativities. The most important aspect of the
research is that this issue concerns the society rather than being a concern for individuals who are exposed to violence.
Although violence is experienced within the family, single women outside the family may also be exposed to violence
today. Therefore, the specific aim of this study is to understand the awareness of single women working in Yozgat
about violence.
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Giris

Kadma yonelik uygulanan siddet son derece yaygin bir toplumsal meseledir. Bu sorun yalnizca
Tiirkiye’de degil, diinyanin her yerinde karsilasilan, medeni hal, yas, egitim, sinifsal konum veya
statii fark etmeksizin pek ¢ok kadina yasatilan insan haklar1 ihlalidir. Tirkiye’de siddetten
bahsederken ilk 6nce akla aile i¢i siddet gelmektedir. Aile ici siddetten bahsederken ise erkegin
kadina uyguladig1 siddet olarak karsimiza g¢ikmaktadir. Cogunlukla da fiziksel siddet olarak
genellestirilir. Oysa siddet sadece fiziksel olarak vuku bulmaz; fiziksel, duygusal, ekonomik,
cinsel ve flort siddeti de siddet tiirleri igerisindedir. Dahasi, sadece aile i¢erisinde yasanmaz.

Kadina uygulanan siddetin temelinde cinsiyet ayrimeciligi® s6z konusudur. Fakat, bu hususlarin
toplum agisindan mahrem sayilmasi sebebiyle; konu hakkinda genis ¢alismalar yapilamamus,
konuya iliskin literatiir smrli kalmustir (flkkaracan, Giilgiir ve Armn 1996; Isik, 2002;
Kerestecioglu, 2004; Altinay ve Arat, 2007). Bu c¢alismada, aile i¢i siddetin, 6zellikle kadina
yonelik siddetin, bekar kadinlarin bakis agisindan irdelenmesi, toplum tizerindeki etkileri ve
sorunun ¢Ozliimil i¢in yapilmasi gerekenler ortaya konulmaya calisilacaktir. Kadina yonelik
siddetin nedenlerinin yaninda siddete ugrayan kadinda birakmis oldugu izlere, siddete maruz kalan
kadinin hayatindaki degisikliklere ve toplumsal yasamda durdugu yere de dikkat ¢ekmek
arastirmanin bir diger hedefidir. Bu anlamda bekéar kadinlar da siddet gérme anlaminda riskli grup
iginde ele alinmalidir.

Yapilan arastirmalarin ve yasanan vakalarin g6z ardi edilerek, toplumun genel kanisina gore;
siddet goren kadinlarin pek c¢ogu diisiik sosyo-ekonomik, sosyo-kiiltiirel gevrede yasayan
kadinlardir. Bunun devaminda ise siddet uygulayanlarin egitimsiz veya egitimi az, disiik gelirli
veya issiz, kentten uzakta ve kirsalda yasayan erkekler oldugu diigiiniilmektedir. Halbuki son
derece iyi egitimli, saygin meslek sahibi, {ist sosyo-kiiltiirel 6zelliklere sahip kadinlar da siddete
maruz kalmaktadir.

Siddetin gegerli ve herkes tarafindan kabul edilebilecek bir taniminin yapilmasi ve hangi
davraniglarin siddet olarak tanimlanacag giiniimiizde son derece tartismali bir konudur. Insan
saldirganliginin nedenlerini agiklayan ¢ok sayida goriis bulunmaktadir. Bu goriislerden biri de
sosyal 6grenme kuramidir. Bu kuramcilarina gore insan dogustan saldirgan degildir. Siddeti ve
saldirganlig1, bireyin ¢evresiyle olan etkilesimine tutum ve davraniglarina, olaylarin sonuglarindan
cikan algilamalara dayandiran Sosyal Ogrenme Kuramu, 6zellikle ¢ocukluk ¢aginda aile ici siddete
maruz kalan, tanik olan ¢cocuklarin (6zellikle de erkek ¢ocuklarin), yetiskinliklerinde de ¢gevresine
siddet uyguladiklarini ileri siirmektedir (Gokkaya ve Ayan, 2017: 2).

Ataerkil sistem teorisine gore ise aile ici siddet, bireysel ve ailevi nedenlerle degil de toplumsal
yapiyla iligkili olarak aciklanmaktadir. Sosyal ve ekonomik gelisimlerin ataerkil bir toplumsal
sistemi ve aile yapisin1 olusturdugu goriisiine dayanir. “Merkezi teorik argiiman, ataerkil sistemin
kadina yonelik bir asagilamaya ve zulme yol ac¢tigimi ve kadinlara karsit yoneltilen tarihsel,
sistematik siddet sablonunu meydana getirdigi seklindedir.” (Dogan, 2013: 56).

Ataerkillik veya erkek egemenligi insanligin yerlesik diizene gegip sermayesini kendi “kan”1ina
birakma arzusuyla hayat bulmus bir kavramdir. Ge¢misten bugiine ataerkil sdylem bigim
degistirmistir. Ataerkillik kavrami tiim kavramlar gibi toplumsal hayatin dinamikleri icinde
degisime ugramaktadir. Kavramsal olarak ataerkillik nedir, sorusuna kesin bir yanit vermek ¢ok

3 Cinsiyet ayrimeiligy, biyolojik cinsiyeti temel alarak, kadmn ve erkege yiiklenen kiiltiirel anlamlar, roller ve gorevler
nedeni ile kadin aleyhine dogan esitsizliklere verilen addir.
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zordur. Zira, feminist akimlar igerisinde farkli ele alislar s6z konudur. Burada s6z edilen biyolojik
anlamdaki erkeklik degildir. Tam tersine insanlara asilanan, uyumlarinin saglandigi, i¢sellestirilen
ataerkil hegemonik erkeklikler‘dir. Bu karakter 6zellikleri, toplumsallasma siireci ile kazanilan
imtiyazli erkeklik rollerinin kapali aile ortaminda pekismesi ile sekillenmekte ve bu asamadan
sonra kisisel farkliliklar siddetin diizeyini ve bi¢cimini belirlemektedir (Mor Cat1 1996). Erkekler
toplum tarafindan kendilerine verilen rollerini yerine getirme esansinda basarisiz olduklarinda
ayrica sosyal ekonomik sebeplerde yetersizlik yasadiklarinda siddet egilimi olan bireylere
dontismektedirler (Stone vd., 1999: 31).

Diinya’da 1970’lerden itibaren 6nem kazanan siddet sorunu Tiirkiye’de 1980’lerden itibaren
tartisilmaya baslanmustir. 17 Mayis 1987°deki “Dayaga Hayir” yiiriiylisii kadinlarin siddete karsi
ilk toplumsal tepkisi olmustur. 1970'lerden bu yana yapilan siddet arastirmalarinin, birbirinden
etkilenen iki farkli egilimden etkilendigini goriiyoruz. 1) “Aile i¢i siddet” paradigmasi1 (family
violence), 2) “Erkek siddeti” (male violence) analizi {izerine oturan feminist paradigma (Altinay
ve Arat, 2007). Erkek siddeti paradigmasi bu ¢alisma i¢in de esas alinan bir bakis acisidir ¢iinkii
“ataerki” veya “erkek egemenlik” olarak ifade edilen tahakkiim iliskileri incelenmeden, aile i¢inde
yaslanan siddetin 6zelliklerini, sebeplerini ve sonuglarini tespit etmenin miimkiin olmayacagini
diisiiniiyoruz. Bu nedenle bu ¢alismanin 6rneklem grubu olarak bekar kadinlar se¢ilmistir. Siddetin
aile ici ile sinirli kalmadigini erkek siddeti olarak toplumda yer aldigini géstermek icin.

Kadina yonelik siddet sadece Tiirkiye’de degil diinyanin pek ¢ok iilkesinde ciddi bir sorun olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Kadiin siddete bakis acis1 yasadigi toplumun kiiltiiriine, mevcut yasal
diizenlemelere, kadinin egitim ve sosyo-ekonomik diizeyine gore degismektedir. Siddet ve
glinlimiizde siddetin en ¢ok karsimiza ¢ikan tiirii olarak kadina karsi siddet olgusu, sebep ve
sonugclari ile ihmal edilemeyecek derecede onemlidir. Kadina karsi siddeti etkileyen faktorler tam
anlamiyla tespit edilebilir ve bu faktorler ortadan kaldirilabilirse insan olarak kadinin toplumdaki
gercek yeri ve degeri daha iyi anlasilacaktir. BM’nin 1995 senesinde Cin’in Bagkenti Pekin’de
diizenledigi IV. Diinya Kadin Konferansinda kadinlarin maruz kaldigi aile i¢i siddet tanimi
sOyledir:

Kadinlara yonelik siddet terimi, kadimin fiziksel, cinsel veya psikolojik zarar
gormesiyle veya aci ¢gekmesiyle sonuglanan veya sonu¢lanmasi muhtemel olan, bu
tip hareketlerin tehdidini, baskiy1 ya da 6zgiirliigiin keyfi engellenmesini de igeren
ister toplum Oniinde ister 6zel hayatta meydana gelmis olsun, cinsiyete dayali her
tiirden siddet anlamina gelmektedir. (Yiiksel vd., 2015: 30)

Diinya Saglik Orgiitii (1993) kadina yonelik siddeti su sekilde tanimlamaktadir: “Cinsiyete dayal,
kadin1 inciten, ona zarar veren, fiziksel, cinsel, ruhsal olarak hasar yaratan, toplum icerisinde ya
da 6zel yasaminda ona baski uygulamasi ve 6zgiirliiklerinin keyfi olarak kisitlanmasina neden olan
her tiirlii davranistir”. (Karinca, 2008: 31)

2011 yilinda Istanbul’da kararlastirilan ve devletlerin imzasina agilan “Kadinlara Yonelik Siddet
ve Aile I¢i Siddetin Onlenmesi ve Bunlarla Miicadeleye Iliskin Avrupa Sézlesmesine gore siddet;

Kadinlara yonelik siddet: Bir insan haklar1 ihlali olarak ve kadinlara yonelik
ayrimcili@in bir bi¢cimi olarak anlagilmaktadir ve ister kamusal ister 6zel alanda
meydana gelsin, kadinlara fiziksel, cinsel, psikolojik veya ekonomik zarar veya
1stirap veren veya verebilecek olan toplumsal cinsiyete dayali her tiirlii eylem ve bu
eylemlerle tehdit etme, zorlama ve keyfi olarak 6zgiirliiginden yoksun birakma
anlamina gelir. (Kadina Yonelik Siddetle Miicadele (2016-2020) Ulusal Eylem
Plani, 2016: 10)

4 Gedik (2016) bu kavrami sdyle tanimliyor “erkekler igin ideallestirilmis bigimleri iireten, diger erkeklikleri az ya da
¢ok etkileyebilen bir erkek olma bi¢imidir”.
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Siddet Tiirkiye’de genel anlamda aile i¢inde resmedilmektedir. Kadin toplumun da bir pargasi
olmas1 miinasebetiyle siddet olaylarmi sadece aile g¢ergevesinde sinirlamak elbette dogru
olmayacaktir. Bu anlamda bekar kadinlarin ¢alismaya konu edilmesinin en énemli nedeni budur.
Siddet denildigi zaman akla ilk olarak fiziksel olarak uygulanan bir eylem gelmektedir. Tiirkiye
toplumunda, duygusal siddet pek cok kisi tarafindan bilinmemekte ve kabul gormemektedir.
Yapilan aragtirmalar kadinlarin dahi, duygusal siddeti bir siddet tiiri olarak algilamadiklarini ve
hatta cinsel siddetin bir tiirii olan evlilik ici tecaviiz® terimini kabul etmediklerini gostermektedir.
Siddete maruz kalan kadinlar, kendilerine uygulanan darp tiirtinde fiziksel eylemleri siddet olarak
gormektedirler. Bir baska deyisle siddete maruz kalan kadinlarin tanimladiklari siddet ¢ogu kez
fiziksel siddetin Gtesine gegcmemektedir.

Kadina uygulanan siddet yalnizca fiziki siddetle sinirli degildir. Bunun yani sira psikolojik,
ekonomik, cinsel siddet, kadinin evden ¢ikmasinin yasaklanmasi veya yakin cevresi ve
arkadaslariyla goriismesinin yasaklanmasi gibi siddet tiirleri de s6z konusudur. Dolayisiyla
genellikle bu tiirler fiziksel siddetle birlikte uygulanmaktadir (Ustiinel vd., 2017: 11).

Fiziksel siddet, aile i¢inde yasanan siddetin siklikla goriilen seklidir. Fiziksel siddet, yogunluklu
olarak kisi bedenine uygulanan ve bedensel kuvvete dayanan bir fiildir. Fiziksel siddetin
temelinde, karsisindaki kiside ac1 ve korku olusturacak eylemleri gerceklestirme istegi
yatmaktadir.

Gilindelik hayatta siklikla rastlanan siddet bicimlerinden biri de duygusal siddettir. Duygusal
siddeti diger siddet tiirlerinden ayiran iki 6nemli nokta vardir. Diger siddet tiirleri incelendiginde
somut fiziki bulgulardan s6z edilirken psikolojik siddette somut bir bulgudan s6z etmek pek
miimkiin olmamaktadir. Duygusal siddet, ¢ogunlukla fiziksel ve cinsel siddet ile birlikte yasanir.
Duygusal siddetin gostergeleri ise; kadini kiiciimsemek, dnemsememek, kadinin kendini iyi
hissetmesini engellemek, kadinin kendini deli sanmasini saglamak, akil oyunlar1 oynamak, kadinin
sOyledigi veya yaptig1 seylerden Otiirii utanmasina neden olmak, dalga ge¢cmek, kadindan sevgi,
ilgi ve merhameti esirgemek, kadinla muhabbet etmemek (Vahip ve Doganvasargil, 2006: 1104).

Bir kadimin evlendigi esi dahi olsa kadinin istegi olmadan cinsel iliskiye zorlamak, cinsellik iceren
imalar yapmak, cinsellikle ilgili sozler soylemek, el ve parmak atmak, ¢imdiklemek, fuhusa
zorlamak, cinsel birlikteliklerinde kadini asagilamak gibi davranislar cinsel siddet olarak
tanimlanmaktadir. Bununla birlikte kiz ¢ocuklarin dogumdan 6nce veya sonra yasamlarina son
vermek, kiz ¢ocuklariin erken yasta evlendirilmeleri, kadinlarin siinnet edilmesi, erken yasta
hamileliklerin yasanmasi, kadinlarin gebe kalmak istememesine saygi duyulmamasi, namus
konusu bahane edilerek kadina yonelik aleni sug¢ islenmesi de cinsel siddet eylemleri olarak
adlandirilmaktadir (Erbek vd., 2004: 199).

Cinsel tacizi de cinsel siddet kapsaminda degerlendirmek miimkiindiir. Ayrica bu siddet tiirii
kadinlara siklikla uygulanan bedensel bir istismardir. Bu siddette kasith yapilan fiziksel temas,
dokunma, hafif sekilde sirf ten temas1 kurmak amaciyla elle vurma, ima i¢eren ve toplumca nahos
olarak nitelendirilen isaretler, sakalar, kisinin dig goriiniisii iizerinden yorumlarda bulunma,
sirnagik davranislar sergileme, igyerinde miistehcen obje resim ve fotograf kullanmak, cinsel
anlamda yaklagim istekleri gibi hareketler de cinsel siddet kapsaminda degerlendirilmelidir
(Ustiinel vd., 2017: 10). Ensest de cinsel siddet cesitlerinden bir tanesi olarak bilinmektedir.
Toplumda, mahremiyeti kadinlar ve erkekler birlikte yasamaktadirlar.

Bagbakanlik Kadinin Statiisii Genel Midiirliigiiniin 2008 yilinda kadina yonelik aile i¢i siddetle
miicadele projesi kapsaminda Tiirkiye genelinde yaptirdig1 arasgtirmada ekonomik siddet; kadini

5 Evli olsalar dahi kocanin kadmnn rizasmi almadan esini cinsel iliskiye zorlamasi, tecaviiz etmesine verilen addur.
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her yoniiyle somiirmek ve evinin ihtiyaglarini gidermemek vb. eylemler kadina yonelik bir aile i¢i
siddet tiirii seklinde tanimlanmaktadir (Halic1, 2007: 71).

Kadinlar, aileleri i¢inde hicbir iicret talep etmeden ¢aligmaktadirlar. Bu nedenle erkekler sadece
kadinlara ait liretimlerinin ve becerilerinin somiiriilmesiyle de yetinmeyip; bununla birlikte sahsi
konforlarinin saglanmasi noktasindaki tiim hizmetlerin herhangi bir karsilifin1 vermeden
eristiklerinden dolay1 kadinlara ait bu {iretim gii¢ ve becerilerini de kullanmaktadirlar. Kadinlar
buna kargin hem birlikte olduklar1 kisi hem de erkek egemen sistem olmak tizere ¢ift yonli bir
baski altinda bulunmakta ve erkekler bu somiiriiden maddi ¢ikar elde etmektedirler. Kadinlara
uygulanan bask1 var olan sosyal yapiyi siirdliirmeye yarayan ¢esitli gerceklere dayandirilmaktadir
(Ozerkmen, 2012: 19; Yiiksel vd., 2015: 16).

Bu tanimlara gore ekonomik siddet kadinin disar1 ¢ikmamasini ve ¢alismasini engellemek, para
konusunda kisitlanmak, kazandig1 parayi elinden almak ve bu tarz davraniglar1 kapsamaktadir. Bu
anlamda kadin tamimiyle erkegine bagimli hale gelmektedir.

Flort; kisilerin karsilikli niyetleri ile belirli bir siire birlikte olmay1 tercih etmeleri, siire sonunda
evlenmeleri veya ayrilmalari ile sonlanan bir siiregtir (Straus, 2004). Sugarman ve Hotaling’in
1989°da gerceklestirdikleri calismada, “flort iliskisinde partnere karsi, ac1 verici veya yaralayici
fiziksel veya psikolojik gug¢ ve tehdit kullanimini igeren s6z, mimik ve davraniglarin timii” olarak
ifade edilmistir.

Farkli bir ifadeyle, erkek arkadas siddeti olarak degerlendirilebilmekte ve evlilik ger¢ceklesmeden
gergeklestigi soylenebilmektedir. Flort siddeti diger siddet tiirleri ile bagdastirildiginda flort
siddetinin tiirleri olarak acgiklamak miimkiin olmaktadir. Bu siddet tiirlinde fiziksel zarar verme
durumu ve ayrica sozlii siddet halleri de s6z konusudur.

Diger taraftan bu siddet tiirii gelecekte aile i¢i siddete doniisme ihtimali ok yiksektir. Bu donemde
onlenmesi ve bu anlamda geng¢ bireylerin bilinglendirilmesi, ileriki donemde yasama ihtimali
yliksek olacak siddet tiiriiniin 6nlenmesinde 6nemli bir adimdir (Aslan vd., 2008). Kadina yonelik
siddetin giderek arttig1 iilkemizde literatiirde yeni bir kavram olan fl6rt siddeti ile ilgili daha fazla
arastirma yapilmalidir ve geng niifusa sahip iilkemizde konu derinlemesine incelenmelidir.

1. Arastirma Metodolojisi

Bu baglik altinda arastirmanin yontemine, amacina, 6rneklemine ve veri toplama slrecine yer
verilecektir.

1.1. YOntem

Calismada nitel veri toplama araglarindan derinlemesine goriisme teknigi kullanilmistir.
Derinlemesine goriisme yonteminde birden fazla farkli goériisme teknigi bulunmaktadir. Bu
teknikler sohbet tarzi gorligme, yar1 yapilandirilmis goriigme ve yapilandirilmig goriisme teknikleri
olarak tice ayrilabilir. Arastirmada yararlanilan yari-yapilandirilmis goriigme tiirii, dnceden
belirlenmis soru formu 1s181nda gerceklesse de goriigmecilerin deginmek istedikleri noktaya gore
esneklik gosterilerek alanda yeniden sekillenmistir (Berg vd., 2015:136).

Ayrica arastirmada, yorumlayict yaklasim anlayisi gozetilmistir. Yorumlayict sosyal bilim,
insanlarin kendi yagamlarinda karsilastiklar1 durum, duygu, olay ve olgulara kars1 i¢inde olduklari
anlamlandirma siirecleri ile ilgilenir. Arastirmaci da arastirilanin yasadigi dogal ortami
arastirilanin gdzilinden tanimlayarak ve arastirilanin bakis agisiyla olaylarin nasil tanimlandigi,
yorumlandigini ve anlamlandirildigini inceler. Insanin giindelik hayattaki eylemlerinin bir anlami
olabilmesi i¢in diger insanlarla etkilesim icinde olmali ve diger insanlarla girdigi bu etkilesim
sonucunda kurulan ortaklasa bir anlamlar diinyasina ihtiya¢ duyar. Aktorlerin bireysel deneyimleri
ile kendileri icin anlam olusturdugu, bu eylemlerin tekrar1 ile bu anlamlarin aktorler i¢in gergekler
haline geldigi savunulur. Ayrica yorumlayici bakis agisinda aragtirmacinin, goriisiilenlerin bakis
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acilartyla diistinmesi gerektigine inanilir. Bu nedenle her aktoriin farkli deger diinyasina sahip
olabilecegi ve bu farkliliklar1 g6z Oniinde bulundurarak analiz yapilmasi gerektigini savunur.
Dolayisiyla arastirmaci normatif deger algisiyla degil objektif olarak kisilerin diisiincelerini
yansitir (Cetintas, 2015: 33-34).

1.2. Arastirmanin Amaci

Calismanin amaci bekar kadinlarin siddet algisinin incelenmesine yonelik sosyolojik bir arastirma
yapmaktir. Aragtirmanin en 6nem arz eden yonii bu konunun sadece siddete maruz kalan bireyleri
tek tek bireysel olarak ilgilendiren bir konu olmaktan ¢ok toplumu ilgilendirmesi ve her ne kadar
kadina kars1 olsa da toplumsal bir sorun haline gelmesidir. Ciinkii saglikl1 bir toplum ancak saglikli
bireylerin varligi ile miimkiindiir. Bu ¢alismanin spesifik amaci ise, Yozgat ilinde ¢alisan bekar
kadinlarin siddet konusundaki algilarinin derecesini belirlemektir.

1.3. Orneklem

Calismanin orneklemi, Yozgat ilinde calisan bekar kadinlar olarak belirlenmistir. Ciinki
Tiirkiye’de siddet denilince genellikle akla aile i¢i siddet gelmektedir ve aile i¢inde kadina yonelik
siddet ile ilgili calismalar yapilmaktadir. Oysa bir kadin aile i¢inde olsun veya olmasin, bekar bir
kadin olarak da toplumda erkek siddetine maruz kalabilmektedir. Yukarida da belirtildigi iizere bu
calismanin ana paradigmasi erkek siddeti tizerinedir. Bu nedenle, kadinin aile diginda da siddete
maruz kalabilecegini gostermek ve buna karsi da onlemler alinabilmesi i¢in bu ¢aligmada bekar
kadinlarla goriistilmiistiir.

Yozgat’in sosyo-kiiltiirel dokusuna bakildiginda muhafazakar bir yapida oldugu goriilmektedir.
Bu kapsamda bekar kadin olmanin getirdigi zorluklar1 ve kadinlarin bas etmek zorunda kaldiklar
siddet ile ilgili algilarmi anlamak igin bekar kadinlarla goriisme yapilmigtir. Ornekleme 22 kadin
dahil edilmisgtir.

Orneklem belirlenirken calisan kadinlar1 secilmistir ¢iinkii ekonomik giic ve siddet arasinda bir
baglanti olup olmadigina bakilmistir.

Yas 20-45 yas arast ile sinirlandirilmistir ¢iinkii Tiirkiye’de yas aldik¢a kadinlarin toplumsal olarak
sayginlig arttig1 i¢in daha yash ve bekar kadinlar 6rnekleme dahil edilmemistir.

Egitim seviyesi On lisans ve lizeri olarak belirlenmistir ki egitim ile siddet farkindalig1 arasinda bir
baglanti olup olmadigi incelenmistir.
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Tablo 1: Katilimcilara ait demografik veriler

Sira Kod Yas Egitim durumu  Meslek Aylik gelir

no

1 A 36  Lisans Ozel glivenlik 2000-3000 TL
2 B 25  Lisans Sosyal hizmetler uzman 2000-3000 TL
3 C 31  Lisans Polis 3000 TL Uzeri
4 D 26  Lisans Sosyal hizmetler uzmani 2000-3000 TL
5 E 27  Lisans Psikolog 3000 TL uzeri
6 F 35  Lisans Saglik memuru 3000 TL Uzeri
7 G 24 Lisans Halkla iligkiler 2000-3000 TL
8 H 26 Lisans Sosyal hizmetler uzmamn 2000-3000 TL
9 I 24 Onlisans Muhasebe 2000-3000 TL
10 J 43  Lisans Anasinifi 6gretmeni 3000 TL uzeri
11 K 29  Lisans Sosyolog 3000 TL zeri
12 L 43  Lisans Sosyal hizmetler uzmani 3000 TL uzeri
13 M 24 Lisans Sosyal hizmetler uzmani 3000 TL Uzeri
14 27  Lisans Sosyal  yardimlar  inceleme 3000 TL Uzeri

gorevlisi

15 O 28  LisansUst Ogretmen 3000 TL uzeri
16 O 23 Lisans Cocuk gelisimi 3000 TL Uzeri
17 P 25  Onlisans Biiro yonetimi ve sekreterlik 2000-3000 TL
18 R 29  Lisans PDR 3000 TL uzeri
19 S 26  Lisans Mdihendis 3000 TL uzeri
20 T 34  Lisans Avukat 3000 TL Uzeri
21 U 30 Lisans Ogretmen 3000 TL Gzeri
22V 28  Lisans Sosyolog 3000 TL Uzeri
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Arastirmaya katilanlarin demografik 6zelliklerini dagilimi yukarda verilen sekildedir. Tablo
incelendiginde yas araliginin 23-43 yaglar arasinda seyrettigi goriilmektedir. Genel anlamda da
katilimcilar 30 yasin altinda y1gilma gostermistir. Katilimcilarin egitim durumlarina bakildiginda
bir lisansiistii ve iki 6n lisans mezunu varken biiyiik cogunlugu lisans mezunlari olusturmaktadir.
Aylik ortalama kazanglar1 incelendiginde de yedi kisi 2000-3000 TL aras1, 15 kisi de 3000 TL
Uzerinde gelire sahiptir.

1.4. Veri Toplama Sireci

Bu calismada, goriisiilen kisinin serbest bir sOylesi i¢in tamamen 6zgiir birakildigi, ancak goriisme
konusunun arastirmaci tarafindan 6nceden analiz edildigi ve gorliisme boyunca hangi evrelerin
izlenecegi ve nelerden s6z edilecegi dnceden belirlenmis olan sorun merkezli goriisme teknigi
kullanilmistir. Arastirmada c¢alisan bekar yirmi iki kadinla sorun merkezli goriisme teknigi
kullanilarak goriisme yapilmistir.

2. Bulgular

Bu baslik altinda, yapilan arastirma sonucu ortaya ¢ikan bulgulara -kategorize edilerek- yer
verilecektir.

2.1. Katihmcilarin Cinsiyet Algilar:

Toplumsal cinsiyet kavrami, cinsiyet kavramindan tamamen farklidir. Cinsiyet kavrami biyolojik
olarak kadin ve erkegi ifade etmektedir. Bu anlamda bireyin cinsiyeti hem biyolojik hem de
toplumsal olarak farkli yerlerde 6nemli 6zellikler igermektedir. Toplumsal cinsiyetin zamanla
kendi anlamini olusturmasiyla toplum igerisinde erkek veya kadina atfettigi roller ve bu roller
dahilinde davranmalarini igermektedir.

Dogdugumuz andan itibaren bir kadin bir erkek profili sekilleniyor. Kadinlar ev islerine
yonlendirilirken erkekler ise disartya yonlendiriliyor. Toplumun bir kadindan ve erkekten
bekledigi davranislar vardir ve onlara gore kafasinda olusturdugu kodlamalardir. Hasil1 toplumun
kurguladig1 erkek ve kadin algilaridir, toplumun bizden bekledigi rol ve gorevlerdir. Bu nedenle
kisilerin kendi cinsiyetlerini nasil anlamlandirdiklari 6nem arz etmektedir. Yozgat ilinde
goriismeye katilan bekar katilimcilarin, kadin ve erkek olmaya dair bakis acilarmin yoni,
kendilerini hangi kaliplara gore tanimladiklari, kadin ve erkek olmanin zorluklarinin neler oldugu,
kalip yargilardan ne derece etkilendikleri ve nasil bir kadin ve erkek imajina sahip olduklarina
yonelik tartismalar yer almaktadir. Erkek egemen toplumlarda erkekler kicuklikten itibaren
toplum ve kiiltiirel etkenlerden dolay1 pasif yetistirmemektedir. Ona giiclii oldugu, kadinlardan
daha 6nemli bir yere sahip olduklar1 imaj1 her yas ve donemde verilmektedir. Bunun sonucu olarak
toplumsal cinsiyet ayrimi meydana gelmekte ve kadin erkek esitsizligi yasanmaktadir (Rivvet,
2004).

Katilimcilar tarafindan kadin olmak, genel anlamda, zorluklarla miicadele edilmesi gereken ve
ayn1 zamanda da giizel olmasi gereken bir duygu olarak tanimlanmaistir.

Zor ama bir o kadar da ¢ok giizel bir duygu, (F, 35, Saghik Memuru),
Kadin olmak zor ama bir taraftan da giizel bir duygudur, (G, 24, Halkla Iliskiler)

Kadin olmak zor ya. Evden ¢ikmak i¢in giyinmek bile evdekilerin gozetiminde, is yerine gidiyorsun
diplomandan once bacaklarina bakanlar var (U, 30, Ogretmen).

Kadin olmak giizel de zor. Erkekleri idare etme sanati mi desem, hem var hem yok olarak
yasamaya devam etmek mi desem. Is yerinde terfi etmek icin varhigini ispat etmen lazim ama erkek
arkadagin, sokaktakiler icin disarida yok gibi olmalisin. Hayalet gibi ama korkutan sen degilsin,
korkmalisin siirekli (E, 27, Psikolog).
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Katilimcilarin “zor” kavrami ile nelerin kast edildigi incelendiginde, Tiirkiye’de son donemde
onemli oranda artan kadina yonelik siddet, taciz, tecaviiz vakalarimin ve kadinlarin ¢alisma
yasaminda maruz kaldigi ayrimciligin etkili oldugu goriilmiistiir. Pek ¢cok katilimcer kadin olarak is
yerinde yasadiklart mobingten bahsetmislerdir. Ancak katilimcilarin hi¢ biri bu durumu mobing
veya duygusal siddet olarak tanimlamamislardir. Is yerinde kadin olarak kendilerini erkek is
arkadaslarindan daha fazla kanitlamak zorunda hissettiklerini dile getirmislerdir. Giydikleri
elbiseler, kullandiklar1 ayakkabilar, saglarinin rengine kadar bir gozetim hissettiklerini ve kimi
katilimcilar kendilerini “goériinmez g6z diye tanimladiklar1 bu bakisa gore sekillendirdiklerini,
kimi katilimcilar ise bu bakislara aldirmadan olduklar1 gibi kalmaya calistiklarini ama
yorulduklarini dile getirmislerdir.

“Kadin olmak ne demektir” seklinde soruldugunda, katilimecilarin toplumda kabul gbéren genel
algiy1 sergiledigi goriilmiistiir ve kadin olmak iiretken, verimli ve ¢aliskan olmay1 niteleyen ve
toplumu yansitan bir durum olarak tanimlanmastir.

Toplum olarak kadin mi? Yoksa hayallerimizdeki kadin mi? Diinyamin yaratici, dogurgan,
venilenen, temizleyen yanidwr kadin (J, 43, Anasinifi Ogretmeni).

Tiirkiye'de kadin olmak kavramina, toplumsal cinsiyet manas: katildigindan olduk¢a agir bir
durumdur. Toplumda hep erkekten sonra gelen kisidir (O, 23, Cocuk Geligimi).

Toplum tarafindan ogretilen ataerkil sistemle beslenen bir olgu oldugundan kavramsal olarak
stkintilt bir kelime (R, 29, PDR)

Toplumun en énemli pargasi neresi? Aile. Ailenin en onemli unsuru ne? Kadin. O zaman kadin
olmadan toplum olmaz. Evin diregi erkek ise toplumun temeli kadindwr (U, 30, Ogretmen).

Bu bakis acisina gore kadin, doganin yaratici giicii ile 6zdeslestirilirken ayni1 zamanda toplumsal
cinsiyete dayal1 is béliimiiniin® de vurgulandig1 sonucu ¢ikarilabilir. Toplumsal kabulden hareketle
erkekler evin gelirini saglayan, kadinlar ise 6zel alanda evin islerini kotaran seklinde tanimlanan
bir is boliimiidiir. Ornegin, cocuk bakimi gibi isler ev i¢inde kadinlarca yiiriitiiliirken, erkekler,
genelde, disarida eve gelir getiren islerle mesgul olurlar. Erkeklerin gelir getiren islerde ¢alismasi
onlarin kamusal alanda yer almalarimi saglayan, onlara toplumsal statii ve prestij kazandiran
ataerkil sistem tarafindan saglanan ayricaliklardandir.

Sosyal Ogrenme kuramina ve feminist bakis acgisina gore, insanlar toplumun normlarini,
kurallarini, o topluma uygun bireyler olmay1 toplum igerisinde sosyalleserek 6grenirler. Ailede
anne ve baba ¢ocuklara rol model olarak toplumu ¢ocuklarina aktarirlar. Yukaridaki anlatilarda
goriisiilen kadinlarin, kendi kadinlik algilarindan daha ¢ok kendilerine toplum tarafindan 6gretilen
kadinlik algisina vurgu yaptiklar1 goriilmektedir.

Sonug olarak; verilen cevaplarin ekseriyetle kadin olmanin zorluklarina isaret ettigi goriilmektedir.
Fakat basta da ifade edildigi gibi bahsedilen zorluktan kastedilen son 15-20 yillik donemde kadina
yonelen siddetin artisi, calisma ve yasam kosullarinin zorlagmasi, kadinin sorumluluklariin
artmas1 vb. nedenlerdir.

2.2. Katihmcilarin Aile Ortami ve Yapisi

Bilindigi gibi insanlarin su anda yasadigi hayat, duygu ve diisiinceler, olaylara verdigi tepkiler
biiyiidiikleri aile ortamin yapist ve bu ortamda gordiigii davranislarin/tepkilerin de bir
yansimasidir. Bu nedenle calismanin ana konusu olan siddetin, katilimcilarin aile ortaminda
tanistig1 bir olgu olup olmadiginin 6grenilmesi i¢in katilimeilara biiytlidiikleri ve yasadig: aile
ortami ile ilgili sekiz adet soru sorulmustur. Calisiyor olmalarinin ve aldiklar1 egitimin siddet
farkindaligina etkisi incelenmistir. Katilimcilar ¢ogunlukla sehirli, is¢i-memur ailelerinden olusan,

6 Toplumsal is bdliimiiniin cinsiyet iizerinden tanimlanmasi durumunda s6z konusu olur.
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muhafazakar-ataerkil ailelerde yetismistir. Tiirkiye’de pek rastlanmasa da anaerkil bir aile i¢inde
yetisen katilimcilara da rastlanmastir.

Demokratik ve anaerkil, anne ev hanimi, baba tekniker (L, 43, Sosyal Hizmetler Uzmani),
Anne baskin, ev hanim, is¢i (R, 29, PDR)

Biz biiyiirken evin reisi annemdi. Evde kararlari o alir, ne giyecegimizi falan o belirlerdi (J, 43,
Anaswnifi Ogretmeni).

Katilimecilarin - pek ¢ogunun, nispeten huzursuz ve sorunlu aileler iginde yasadiklar
anlasilmaktadir.

Zaman zaman aile i¢i fikri ¢catismalarin oldugu bir ortamda yetistim. Anne temizlik gorevlisi, baba
isci (O, 23, Cocuk Geligimi).

Huzursuz, ev hanimi, sofor (P, 25, Biiro Yonetimi ve Sekreterlik).

Annem ile babam siirekli yiiksek sesle tartisirlardi. Babamin zaman zaman bana ve kardesime
vurmugslugu, hirpalamishigi var (A, 36, Ozel Giivenlik).

Sosyal 6grenme kuramcilarina gore insan dogasi geregi siddete meyilli degildir. Siddeti, insanin ¢evresiyle
etkilesime girmesi onun tutum ve davraniglarini, algilarini, davranig bigimlerini etkiler, yonlendirir veya
yeniden tanimlar. Sosyal Ogrenme Kurami, 6zellikle cocukluk ¢aginda aile ici siddete maruz veya tamk
olan ¢ocuklarin (6zellikle de erkek ¢ocuklarin), biiyiidiiklerinde de siddet ile i¢ ice olabileceklerini dile
getirirler (Gokkaya ve Ayan, 2017: 2). Evdeki eslerin birbirine yonelik olumsuz davraniglar1 cocuklar i¢in
Ogrenilmis bir davranig olmakta ve onun sonraki hayatinda iletisim eksikligi yasayarak duygularinin diga
vurumunda siddeti bir enstriiman olarak kullanabilmesine veya siddetin kendisine yonlenmesini hakli
gorebilmesine yol acabilmektedir. Siddet unsurunun pek fazla yer bulamayacagi en uygun ortam
saglikli iletisim kurulan aile ortamlaridir. Katilimeilarin goriisleri genel olarak iletisim sorunu
yasayan aile ortaminda yetistikleri yoniindedir.

Mutsuz (B, 25, Sosyal Hizmetler Uzmani),
Goruci usulii ile evlendiklerinden dolayr anlasamamaktadirlar (D, 26, Sosyal Hizmetler Uzmanz),
Genelde kavga ederler, anlasamazlar (P, 25, Biiro Yonetimi ve Sekreterlik)

Bilindigi gibi feminist yaklagim kadin-erkek cinsiyetinin olusumunun ailede Ogretilen bir davranis
oldugunu o6ne siirmektedir. Ailede cocuklara davranisin toplumsal cinsiyeti “Ogrettigini” bu ortamda
cocuklara yapilan davranisin onlarin cinsiyetleri ile ilgili farkindaligini etkiledigini 6ne siirmektedir. Genel
olarak tiim katilimcilarin degisik boyutlarda kiiciikliiklerinden itibaren kadin-erkek ayrimciligina maruz
kaldiklar1 anlagilmaktadir. Bu durum yasanilan toplumun gelenek ve goreneklerine, deger yargilarina gore
de degisiklik gosterebilmektedir.

Kizda birgok seyde kisitlama olurdu. Erkekte, erkek yapar derlerdi (A, 36, Ozel Guvenlik).

Bir erkek kardesim var. Ataerkil bir aile icerisinde yetismem dolayisiyla esit haklara sahip
degildik. Belli gorev ve sorumluklar iizerinden aile i¢inde davranilird: bize (B, 25, Sosyal Hizmet
Uzmani).

Bes kardesiz. En kiiciik oldugum icin biraz torpilliyim ama abilerim daha én planda, erkek ¢cocuk
hep bir adim onde, kiz ¢cocuk hep yapamaz tadinda (F, 35, Saglik Memuru).

Katilimcilarin aile ortaminda veya aile diginda siddet ile tanigsma durumu, bu siddetin kimden kime
yoneldigi ve siddetin nedenlerini anlamak iizere elde edilen verilere gore aile ortamlarinda siddet
ile karsilastiklart goriilmektedir. Bu siddet tiirleri fiziksel, ekonomik ve psikolojik olarak daha
fazla 6n plana ¢ikmaktadir.
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Evet, fiziksel ve psikolojik. Babam ve abim zaman zaman asaglardi beni. Cinsiyetten bagimsiz
herhangi bir neden ya da cinsiyete iligkin (ge¢ kalma, giyinme sekli kigisel tercihler) herhangi bir
sebeple siddet uygulandi (B, 25, Sosyal Hizmetler Uzmanz).

Evet, baba, babam kuyafet yiiziinden uygular (P, 25, Biiro Yonetimi ve Sekreterlik).
Abim parama el koyard: (O, 23, Cocuk Geligimi).

Siddetin aile ortaminda anne veya baba ile sinirli olmadigr ailenin diger erkek bireylerinin de
kendilerinde bu hakki buldugu goriilmektedir.

Agabeyim. Siirekli tartaklard:. Kiifrederdi, ne bicim kizsin, kimse seni almayacak, o kiyafet giyme,
onunla gériisme gibi gibi (T, 34, Avukat).

Anne ve babamdan siddet gormedim. Erkek arkadasimdan gérdiim. Sosyal medya sifrelerimi
alirdr. Takip ettiklerime bakard:, likeladiklarima, favladiklarima. Kiminle ne zaman niye
goriistiim, ne giydim, ona neden éyle davrandim... (K, 29, Sosyolog).

Erkek arkaday tarafindan giddete ugradim. Once bir tokat dedim, kizdirdim heralde dedim ama
devami geldi (U, 30, Ogretmen).

Siddetin muhakkak aile i¢inden gerceklesmedigi evli olunmamasi veya bir akrabalik
bulunmamasina ragmen erkek arkadas tarafindan da uygulanabildigi goriilmektedir. Bu durum
kadmin iliskisi hakkinda tek karar vericinin kendisi olmadigini ortaya ¢ikarmaktadir. Bu anlatilar
bize Yozgat’ta bekar kadinlarin en sik karsilastiklar1 siddet tiirlerinden birinin de flort siddeti
oldugunu gosteriyor.

Babamdan, erkek arkadasim olmasi dolayist ile siddet gordiim (O, 23, Cocuk Gelisimi).

Annemden gsiddet gordiim. Annem ¢ocuklarina siddet uygulardi. Annemin soziinii
dinlemedigimizde, karsi ¢iktigimizda siddet goriirdiik (R, 29, PDR).

Sonu¢ olarak katilimcilarin bir boliimii aile i¢cinde ve erkek arkadaslari tarafindan siddet
gordiigiinii ve bu siddetin psikolojik ve fiziksel olarak vuku buldugunu belirtmisleridir. Siddetin
genel sebebi ise kadinlarin 6zel alanlar1 hakkindaki kararlarinin aile bireyleri tarafindan kabul
edilmemesi olarak ortaya ¢ikmaktadir. Bu sonuclar bize gostermektedir ki bekar kadinlar her ne
kadar egitimli ve ekonomik giicii ellerinde bulundursalar da kendi hayatlarina yon verme
konusunda aile bireylerinin ve aile yapilarimin etkisini hissetmektedirler. Bekar kadinlar aile ile
birlikte yasasinlar veya yasamasinlar, Tiirkiye’de kabul goren geleneksel algiya gore evin reisi
(kocalar1) bulunmadig: i¢in ailedeki diger erkeklerin korumasi ve kontroliinde kalmaktadirlar.
Yogun bir “erkek denetimi” yasandigin1 goriiyoruz.

2.3. Katihmcilarin Siddet Hakkindaki Farkindahklar

Siddet genel olarak, toplumda bireyler tarafindan bilinmekte ve birbirine yakin anlamlarda farkli
kelimelerle ifade gérmektedir. Bu tanimlamalardan 6n plana ¢ikan terimler, ilkellik, haksizlik,
cahillik, acizlik vs. sayilabilir. Ancak anlatilardan da goriildiigii gibi katilimcilar siddeti erkek ile
iliskilendirmemigler, eril siddetten bahsetmemislerdir. Siddeti genel olarak bahsi gegen
durumlarda insanlarin gerceklestirdigi bir eylem big¢imi olarak tanimlamislardir. Bu anlamda,
siddet toplumsal hayatin icerisinde yer alan bir kavram olarak yer alirken, erkeklerin kadinlara
yonelik uyguladiklari eril siddet algis1 goriisiilen kadinlarda yer almamigtir.

Ilkel (B, 25, Sosyal Hizmetler Uzman).
Acizlik ve giigsiizliik bazi durumlar da haksizlik (C, 31, Polis).

Toplum, aile igerisinde kendini yeterli hissedemeyen, aciz kendini ifade edemeyen insanlarin
savunma mekanizmasi (H, 26, Sosyal Hizmetler Uzmani).
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Istedigi iletisimi saglayamadiginda ve isteklerini iletisimle saglayamayinca karsisindakine
tahakkiim kurma egilimi (L, 43, Sosyal Hizmetler Uzmanz).

Katilimeilarin biiyiik cogunlugu siddet ile ilk olarak aile ortaminda tanismaktadir. Devaminda ise
akraba, sosyal ¢evre egitim ve is hayatinda siddetin degisik versiyonlar1 ile muhatap olundugu
bilinmektedir. Bu nedenle siddet spesifik olarak erkeklerin kadinlara yonelik uyguladiklar1 siddet
olarak algilanmamustir.

Birinci dereceden bakimizi saglayan birey, sosyal ¢evre ve duygusal iligkiler kurdugumuz insanlar
vasitasiyla olabilir (B, 25, Sosyal Hizmetler Uzmanz).

Cocuklugumuzdan itibaren ¢evremizdeki biiyiiklerden, televizyondan 6greniyoruz (D, 26, Sosyal
Hizmetler Uzmani).

Siddetin dogumdan sonra bagladigini ve aile/cevresel faktorlerden kaynaklandigin diigiiniiyorum
(H, 26, Sosyal Hizmetler Uzmani).

Aile, okul, arkadas, isyeri ve iiciincii kisilerle olan tiim iliskilerimiz (L, 43, Sosyal Hizmetler
Uzmanu).

Katilimcilarin profilleri incelendiginde, bekar kadinlarin siddetin 6grenilebilir bir sey olduguna
inandiklar1 goriilmiistiir. Dahas1 katilimer kadinlar, siddeti ¢ocukluk yaslarindan itibaren aile
icinde deneyimlediklerini ifade etmislerdir.

Tiirkiye’de aile icinde yasanan sorunlar biiyiik cogunluk tarafindan mahrem kabul edildiginden
siddet hakkinda konusmak kadinlar i¢in zordur. Yapilan ¢alismalar, siddete maruz kalan kadinlarin
ugradiklari siddeti baskalarina anlatmaktan ¢ekindigini ve sakladiklarini ortaya koymustur. Siddet
ortaya ¢iktiginda ise toplum tarafindan genellikle “kol kirilir, yen i¢inde kalir” anlayisiyla aile
birliginin devam etmesi adina sessiz kalinmasi/barisilmasi tavsiye edilmektedir veya kadin
suclanmaktadir. Bu calisma c¢alisan, egitimli bekar kadmlarin siddetin etkilerinin ve yasal
haklarinin farkinda oldugunu; bu sebeple de kadinlarin siddet hakkinda daha “cesurca”
konusabildiklerini bize gostermektedir. Arat ve Altinay, yaptiklari ¢aligmada kadinlarin 6grenim
diizeylerinin artmasiyla fiziksel siddet gérme oranmimn distiigli, okuma—yazma bilmeyen
kadinlarin en az bir defa dayak yiyenlerin oram %43, yliksek 6grenim gormiis kadinlarda ise bu
oran %12 oldugunu ifade etmektedirler (Arat ve Altinay 2007). Calismamiz bu caligmanin
bulgularini1 desteklemektedir ve goriisiilen egitimli bekar kadinlarin siddet farkindaliginin onlari
en azindan fiziksel siddetten korudugu ama flort siddeti ile duygusal siddetten kacamadiklarini
kanitlamistir.

2.4. Siddet ve Giic Iliskisi

Siddet, “bir kisiye, gii¢ veya bask1 uygulayarak istegi disinda bir sey yaptirmaktir” (Sentiirk, 2012:
390-391). Siddet dogasi itibart ile glicliiniin giigsiiz {izerindeki tahakkiimiiniin en koti
yansimasidir. Bu anlamda siddetin bir giic gostergesi olabilecegi one siiriilebilir. Katilimcilara
siddetin bir gili¢ gostergesi olup olmadiginda verilen cevaplara gore kadinlar siddeti bir giic
gostergesi degil tam tersine bir acizlik olarak gérmektedir. Ayn1 zamanda higbir seyin siddeti hakl
kilamayacag1r da ortak kabul goren bir noktadir. Katilimcilarin siddetin ne kadarini tolere
edebileceklerini 6grenmek iizere sorulan “bir tokat siddet sayilir mi1?” sorusuna da kadinlar sadece
tokat degil her hangi bir k6tii s6z veya buna benzer psikolojik giidiilemelerinde siddet sayilacagini
belirtmiglerdir.

Giig degil acizliktir (F, 35, Saglik Memuru),
Hayiwr. Zayif insanlarin kendilerini gosterme ¢abasi (G, 24, Halkla Iliskiler),

Yapilan arastirmalara gore erkekler pek ¢ok farkli sebepten siddete yonelebilmektedir. Bu anlamda
siddete bagvurma nedenleri olarak egolarini tatmin etmek, erkeklik olgusunu hayata gecirmek
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istemeleri, kendilerine gore yetersiz olduklart durumlari ortadan kaldirma c¢abast vs.
sayilabilmektedir.

Egolarni tatmin etmek icin (A,36, Ozel Guvenlik).

Ataerkil toplumlarda yetisen erkeklerin bircogunda toplumsal cinsiyet sonucu duyulan “erkeklik” geregi!
(B, 25, Sosyal Hizmetler Uzmanu).

Kendilerini kanitlama ¢abast i¢inde olmalarindan dolayr (D, 26, Sosyal Hizmetler Uzmant).

Yetersiz hissettikleri ve soz sahibi olabilecek Ustiinlik kurabilecek bir alan/yéntem olarak
gordukleri icin (E, 27, Psikolog).

Anlatilar gostermektedir ki bekar kadinlarin da erkeklik algis1 toplumdaki hegemonik erkeklik
algisini inga eden erkekligin ispat edilmesi gereken bir olgu oldugu anlayisin1 desteklemektedir.
Erkeklerin duygu ve diisiincelerini ifade etmekte zorlandiklari, 6fkelerini kontrol edememeleri de
siddet eyleminin ger¢eklesmesini saglamaktadir.

Duygu ve diistincelerini tam anlamiyla ifade edememeleri ve aile, toplumdan aldiklar: yasamdan
(J, 43, Anasmnifi Ogretmeni).

Ofke kontrolleri bulunmadigi icin (T, 34, Avukat).

Bagsarisizliklari, problemleri ve sikintilariyla, akillarini kullanip bas edemediklerinden dolay: (H,
26, Sosyal Hizmetler Uzmani).

Kisisel sebeplerden dolayr yapmadiklari/yaptiklarinin sonucunu karsu tarafa yiikleyebilmek, iistiin
konumda olabilmek bu sayede saygi duyulmasini saglamak (N, 27, Sosyal Yardimlar Inceleme
Gorevlisi).

Yapilan vurgulardan anlasildig kadar ile katilimcilarin genel algisi erkeklerin genelinin siddet
uygulayabilecegi yoniindedir. Toplumdaki erkek baskinin fazla olmasi nedeniyle genel manadan
her erkegin siddet uygulayabilecegi gorlisii 6n plana ¢iktig1 icin bu anlamda kadinlarin da biiytik
oranda siddet gérmesi muhtemel bir durum olarak yorumlanmaistir.

2.5. Siddetin Sosyo-Ekonomik Diizey iliskisi

Bilindigi gibi toplumsal cinsiyet normlara gére evin gecimini temin etmekle yiikiimlii olan kisi
erkektir. Dolayisi ile ekonomiyi elinde tutan kisi olmas1 hasebi ile erkek ekonomik yetersizlik
durumunda kendini ve esini su¢layarak siddet uygulayabilmektedir. Sayilan bu 6n kabullere bagl
olarak siddetin olugmasinda ekonomik faktorlerin rol oynadigi bilinmektedir. Ancak, diinyada
niifus tabanli yapilan ¢aligmalar incelendiginde; ailenin sahip oldugu gelir seviyesi ile kadina
yonelik siddetin her zaman lineer bir iligki gostermedigi goriilmiistiir (Kishor ve Johnson, 2004;
Ellsberg ve Heisse, 2005).

Olabilir, dogrudan olmasa da ciddi tetikleyici oldugunu diigiiniiyorum (B, 25, Sosyal Hizmetler Uzmant).
Tetikleyicilerden biridir, sebeptir diyemem (E, 27, Psikolog).
Etken olabilir, sebep asla olmamali (H, 26, Sosyal Hizmetler Uzmanz).

Olabilir fakat ekonomik giicii olmayan bir¢ok ailede siddetin olmadigi gercegi bu sebepten siddet
uygulayanlari haksiz ¢ikarmakta (N, 27, Sosyal Yardimlar Inceleme Gorevlisi).

Tiirkiye’de farkli gelir gruplariyla yapilan ¢alismalarda genelde alt gelir grubundakilerde siddetin
fazla, iist gelir grubundakilerde ise siddetin daha az goriindiigiine iliskin sonuglar yaygindir. Ama
tartismall yayinlarda bulunmaktadir (Kocacik ve ark, 2007). Bu cevaplardan anlasildig1 gibi bazi
katilimcilar, ekonomik durumun siddet {izerinde bir etkisi oldugunu diisiinmekle birlikte bu
durumun tek basina siddet kaynagi olamayacagini belirtmektedirler. Siddet, uygulayan i¢in kendi
sectigi bir kontrol mekanizmasi olarak kullanilabilmektedir. Ayn1 zamanda 6zellikle ¢ocuklar igin
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disiplin etme amacina da hizmet ettigi bir¢ok toplum tarafindan kabul edilmektedir. Goriistilen
kadinlarin siddeti aile i¢inde kiigiik yaslardan itibaren deneyimledikleri i¢in kendi hayatlari
igerisinde siddet aile i¢i disiplin araci olarak sekillenmistir. Daha 6nce belirttigimiz gibi eril siddet
algis1 goriisiilen kadinlarda goriilmemistir. Siddetin kontrol ve disiplin araci olarak kurgulanmasi
onu rutin hayatin bir parcasi haline getirdigi goriilmiistiir.

Cocuklar igin disiplin etme ara¢ olarak kullamilir ancak uygun gérdiigiim bir yontem degil (E, 27,
Psikolog).

Hayir, 5v'ia’a’el baskalarini zor durumda birakma, ama siddeti zorbalik ve baski olarak goriiyoruz (G, 24,
Halkla lligkiler).

Erkek zihniyetine gore (ataerkil biiyiiyen) bir yonetme aracidir (K, 29, Sosyolog).

Siddet uygulayan bireyin biraktigi acrya gore diistiniip sorulmussa bu soru olabilir diyebilirim. Ama siddete
bir yontem dememiz bence yanlis olabilir (L, 43, Sosyal Hizmetler Uzmanz).

Tiirkiye’de toplumsal kabuller incelendigince, erkegin esini ya da kizin1 dévmesi, erkegin yapmasi gereken
‘gdrevi’ olarak kabul edilmis, “kizin1 ddvmeyen dizini dover” yaklagimi ile de desteklenmistir (Vatandag
2003). Goriildiigii gibi katilimcilarin tamamina yakini bu anlayisa paralele bir sekilde, siddetin bir kontrol
ve disiplin saglama araci olarak kullanilmasini dogru bulmadiklarini belirtmislerdir.

2.6. Kadina Yonelik Siddet ve Korunma Yollari

Ozellikle son on yildir kadimlarin yasadigi siddetin daha goriiniir hale geldigi bilinmektedir. Bunda
medyanin biiyiik rolii oldugu gibi, devletin hem bakanlik nezdinde hem de yerel yonetimler eli ile
kadinlara sahip ¢ikmaya calismasinin etkisi biiyiik olmustur. Yeterli olup olmadigi tartisma konusu
olmakla birlikte kadinlara siddet sarmalindan kurtulabilmeleri i¢in pek ¢ok alanda destek
sunulmaktadir. Bu desteklerden bekar kadinlarin haberi olup olmadigi sorgulandiginda pek ¢ok
katilimcinin yasal haklarindan haberdar oldugu goriilmiistiir.

6284 sayili yasa kapsaminda tedbir kararlarmmin yani sira bulundugu ilcedeki ilgili merkezlere
basvuru saglanabilir (B,25, Sosyal Hizmetler Uzmant).

Siddet sonrasinda kadinlar sosyal hizmetler il miidiirliigiine bagl kadin konuk evlerinde
barinabiliyor. 6284 sayili yasa kapsaminda koruyucu ve onleyici tedbir talebinde bulunabiliyor
(H, 26, Sosyal Hizmetler Uzmani).

Kurumlara miiracaat ederek kendi haklarini savunabilirler, bilgim var (J, 43, Anasinifi
Ogretmeni).

Evet 6284 sayili kanun kapsaminda yapilacak is ve islemleri yiiriiten SONIM de gérev yapmam
sebebiyle konuya hakimim (L, 43, Sosyal Hizmetler Uzmanz).

SONIM ler, kadin siginma evler, elektronik destek, ALO 183 vs (M, 24, Sosyal Hizmetler
Uznmani).

Aile Sosyal Politikalar Bakanligi'na ait siddet onleme ve izleme merkezlerine bagvurarak kadin
siginma evlerine yerlestirilebilirler (N, 27, Sosyal Yardimlar Inceleme Gorevlisi).

Toplumsal kurallarin bir 6nlem alamadigi, hatta bazi cinsiyetci sdylemlerle destekledigi siddet
konusunda siddet goren kadinlarin tek sigmagi devlet olmaktadir. Ulkemizde uzun yillar aile ici
siddet devlet ve kolluk kuvvetleri tarafindan gérmezden gelinmis, siddete ugrayan kadinlar bir
sekilde eslerine evlerine geri dondiiriilmiis, siddet devam ederse bunun suglusu olarak
goriilmiistiir. Fakat son 15 yildir, ozellikle Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanligi
kurulduktan sonra devletin kadinlarin magduriyetleri ile ilgili bir¢ok diizenleme yaptigina
kanunlar ¢ikarip, kuruluglar kurduguna sahit olunmaktadir.
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Katilimeilarin biiytik boliimii devletin yasa ve miidahalelerinden haberdar oldugunu belirtmekle
birlikte, bunlarin yetersiz oldugunu dile getirmektedir. Katilimcilar bahsedilen yetersizlikler ile
ilgi olarak ise ¢ikarilan yasalarin ayrintili ve belirleyici olmasi gerektigini diistinmektedirler.

Daha ayrintili ve belirleyici olabilirdi. Hukuk diizeni agisindan net ve kesin hiikiimler icermesi
gerekir (D, 26, Sosyal Hizmetler Uzman).

Biliyorum, Hala gelistirilmesi gerekse de kadin haklari ve siddeti 6nleme agisindan onemli bir
adim oldugunu diigiiniiyorum (E, 27, Psikolog).

Evet, kanun bosluklart mevcut. Tiirkiye kosullarinda yeterli diizeyde degil (K, 29, Sosyolog).

Yetersiz buluyorum. Kadina yénelik siddeti engellerken cinayetlere sebep olabiliyor (H, 26, Sosyal
Hizmetler Uzmani).

Temelinde “aile birligini korumak™ olan yasal diizenlemelerin aile i¢i siddeti dnlemeye calisirken, aile
disinda kalan kadinlarin siddet olaylarina, hatta cinayetlerin yaganmasina zemin hazirladigina vurgu
yapilmaktadir.

Hayir, 6nlem alinmadiginm diigiiniiyorum (4, 36, Ozel Giivenlik).

Bu gibi konularda bir¢ok parametre oldugunu diisiiniiyorum ve bu nedenle kanunlarda ciddi aciklar
oldugunu soyleyebilirim (B,25, Sosyal Hizmetler Uzmant).

Hayr, yeterli degil, ¢iinkii bu kadar yasa, yonetmelik olmasina ragmen kadin cinayetleri yaganmaya devam
etmektedir (D, 26, Sosyal Hizmetler Uzmanu).

Hayir, yeterli bulmuyorum. Daha yaptirimct bir yol izlenmelidir (I, 24, Muhasebe), hayir gelistirilmesi
gerekiyor. Kanunda daha net tanimlamalar gereklidir (K, 29, Sosyolog).

Koruma yontemleri yetersiz ¢lnki koruma altindaki veya koruma altina girmek iizere olan
kadwnlarin katledildigini goriiyoruz (M, 24, Sosyal Hizmetler Uzmani).

Hayir, siddetten korunmanin tek yolu toplumun kadin-erkek algisini degistirmektir. Ve anlik onlemler
siddeti kalict olarak ¢ozmeye yetmez (E, 27, Psikolog).

Katilimeilar sorunun yalnizca yasal diizenlemeler veya kolluk kuvvetleri ile ¢oziilemeyecegini,
toplumun egitilmesi ve kadina bakisin diizeltilmesinin gerektigini belirtirken aynm1 zamanda
uygulama yanlislarini da 6ne siirmektedirler.

3. Sonug

Siddet bir¢ok farkli sekilde ortaya ¢gikabilmektedir. Bunlar fiziksel, psikolojik ve ekonomik siddet
ana bagliklar1 altinda incelemek miimkiindiir. Giiniimiizde daha c¢ok kadin ve ¢ocuklara yonelen
siddet tartisilmakla birlikte aslinda siddet hemen herkese karsi uygulanabilmektedir. Siddetin
nedenleri ise aslinda siddeti uygulayan kisi sayisi ile dogru orantilidir. Ciinkii herkesin uyguladigi
siddet icin farkli farkli sebepler ileri siirmesi muhtemeldir. Bu ¢alismanin konusu olan kadina
yonelik siddet son yillarda Tiirkiye nin giindemini siklikla mesgul etmeye baslamistir. Toplumsal
cinsiyet¢i ve feminist bakis agisina gore, Tiirkiye’de kadina yonelik siddetin arka planinda; kadini
ve kadin bedenini sahiplenme olgusu yer almaktadir. Bu durum feminist bakis agisina gore; erkek
egemen kiiltiiriin erkeklere bahsettigi bir ayricalik olarak goriilmektedir.

Tiurkiye’de kadinlarin ugradigi siddetin bir sebebi de kadinlarin siddet konusundaki
farkindaliginin yetersiz olmasidir. Bu durumun nedeni ise ataerkil toplum yapisi, toplumsal olarak
kadinlarin ikinci planda olusunun bizzat kadinlar tarafindan da kabul gérmesidir.

Bu caligmada; 6zellikle bekar ve calisan kadinlarin kadinlik-erkeklik konusundaki farkindaligi ve
bunu nasil anlamlandirdiklari, aile ortamlar1 ve bu ortamlarda siddet ile tanigma durumlar1 ve bir
olgu olarak siddet konusundaki farkindaliklari anlasilmaya calisilmigtir. Verilen cevaplardan
anlasildigr kadariyla, katilimeilar i¢cin Tiirkiye’de kadin olmay: tarif eden kelime “zor”dur.
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Kadinlarmn aile i¢inde erkek kardesleri ile olan farkliliklar1 da bir diger argliman olarak ortaya
¢cikmaktadir.

Calismada kadinlarin siddet konusundaki goriislerini 6grenmek iizere iginde yasadiklari aile
ortaminda siddetin olup olmadigi, varsa kim tarafindan hangi sekil ve siddette uygulandigini
ortaya koymak gerekmektedir. Katilimcilarin verdikleri cevaplardan anlasildig: kadariyla biiytik
cogunlugu sehirli, orta gelirli ailelerde biiylimiis, nispeten huzurlu bir ¢ocukluk gegirmistir. Diger
taraftan bazi katilimcilarin kiiclik yaslarda toplumda kaniksanmis bir davranig olarak ebeveyn
siddetine maruz kaldig1 belirlenmistir. Evde babasinin annesine siddet uyguladigini géren erkek
cocugun bu davranist ileride yakin ¢evresine esine uygulama olasiligi ¢ok yiiksektir. Yine
babasinin annesine siddet uyguladigina sahit olan kiz ¢ocugunun bu durumu normallestirmesi ve
ileride esinden gordiigii siddeti yadirgamama durumu ve bunu bir kader olarak gérme egilimi
olacaktir (Aktas, 2006: 31, 32). Ev i¢indeki ataerkil siddet, daha gii¢lii olan bireyin, digerlerini
zorlayict giiciin gesitli bigimleriyle kontrol etmesinin kabul edilebilir bir sey olduguna duyulan
inanca dayanir ki bu inan¢ da bireylerin daha ¢ok kiigiik yasta ebeveynleri arasindaki siddete
sahitlik etmesi biiyiik rol oynamaktadir (Hooks, 2000: 63).

Katilimcilarin biiyiik bir bolimii siddeti, istenmeyen, rencide edici, kiiclik diisiiriicli, hak
edilmeyen bir davranis olarak gormektedir. Ayni zamanda katilimcilarin siddet ile ilk olarak ailede
tanistiklar1 goézlenmektedir. Katilimcilar siddeti ortaya ¢ikaran nedenler iginde ise, toplumsal
yapinin aile i¢i siddeti kabul etmesi, ekonomik yetersizlikler, psikolojik sorunlar vb. etkenleri 6ne
siirmektedir. Bir yandan bu siddetin tanig1 olarak, bir yandan kendisi de ailede siddete maruz
kalarak biiyiiyen ¢ocuk yetiskinlik doneminde de siddeti kabul edilebilir, kullanilabilir, ise
yarayabilen, catismalarda bagvurulabilir bir ara¢ olarak gormekte ve kullanabilmektedir.
Toplumda, ailede kadina yonelik siddeti destekleyen, hak veren, mesrulastiran tutumlar; bir
yandan ailede kadinin siddet gérmesini kolaylastirirken, 6te yandan maruz kaldigi siddet i¢in
kadinin suglanmasina, bu siddetin destek goérmesine ve magdur kadina yardim verilmemesine
katkida bulunmaktadir. Siddete izin verilen, kullanilan siddetin mazur goriildiigii, anlayisla
karsilandig1 ve toplumsal bir yaptirnm olmadig1 durumda da kadina yonelik siddet uygulamalari
artabilmektedir. Bu tutumlar1 igsellestiren bireyler i¢in de, ailede kadina yonelik siddetin
kullanilmast ve bunun kabullenilmesi kolaylagsmaktadir. Toplumsal cinsiyet rollerine iliskin
esitlikci olmayan, muhafazakar tutumlar, bir yandan direkt olarak kadina yonelik siddet
uygulamalarini kolaylastiran bir zemin olustururken, 6te yandan, ailede kadina yonelik siddete
iliskin tutumlan gii¢lendiren, besleyen zemini saglamlastirmakta ve bdylelikle dolayimli olarak
ailede kadina yonelik siddetin artmasina yardimci olabilmektedir.

Ote yandan kadina yonelik esitsiz giic iliskilerine dayali siddet ve bu siddeti destekleyen tutumlar
da, toplumsal cinsiyet rollerine iliskin esitlik¢i olmayan, muhafazakar tutumlari
giiclendirmektedir. Ailede kadina ve cocuklara yonelik siddetin varligi, kadina yonelik esitlikci
olmaktan uzak, muhaftazakar toplumsal cinsiyet rolleri ve ailede kadina yonelik siddeti destekleyen
tutumlar birbirleriyle etkilesim i¢inde; s6z konusu siddet sisteminin korunmasinda, hem siddet
sarmalinin kendi i¢inde giiclenmesinde hem de gelecek kusaklara tasinmasinda kritik aracilik
islevi gormektedirler. Yoksulluk, ekonomik sikintilar, egitimsizlik gibi yapisal ve durumsal
faktorler de bu siddet sarmalinin devamina ve giiglenmesine katkida bulunmaktadir.

Kadinlarin siddete ugramalar1 halinde nerelere basvurabilecegi, haklar1 ve devletin bu konudaki
uygulamalar1 hakkinda bilgi sahibi olup olmadigin1 anlamak iizere sorulan sorulara kadinlarin
tamamina yakini, bu durumda yapilacak islemler, bagvurulacak makamlar ve yasal diizenlemeler
hakkinda bilgi sahibi olduklarini belirtmisler fakat devlet tarafindan alinan onlemlerin yetersiz
oldugunu hatta baz1 durumlarda siddetin daha da yayginlasmasina neden oldugunu belirtmislerdir.

Sonug olarak arastirmaya katilan kadinlarin siddeti higbir sekilde tolere etmeyecegi, kadina
yonelik siddetin olugsmasinda birgok parametrenin bir arada rol aldigina yonelik farkindalik
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diizeylerinin yiiksek oldugu, siddetin nedenleri ve sonuglart hakkinda bilgi sahibi olduklari
anlagilmaktadir.
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